ecordamos uno de los cuentos mds sraciosod que

hemos oido eontar ¥ es el de un obispo que en nna
de sug visitas pastorales fué a albergarse en nn con-
vento, mas que de regla estrecha, de pobrisimos recur-
sos. Ilabia oido el prelado ponderar la austeridad y
sobriedad de vida de aquellos pobres frailes, y como le
pirvieran una cena mis qjuc sencilla, bastante se lo

hizo notar al superior de la comunidad que le acom-
panaba en ella, ¢Bsto es por Su Ilustrisima, pero nos-
ofros nunca comemos asitn ¢ Pues qué comen? joqué
comen?s 15} fraile empezd a contarle sn parquisima
mantenencia ¥ al acabar diciendo; «y por la noche una
sopa de ajos, el obispo afiadit: 4 Ola! jola! jeonque con
sn_ajito y todo, ehis ;

Pues ahora que los fizidlozos se nos vienen y ze las
traen con eso gue laman vifaminas resulta que el ajo
— que es algo vivo, ¥ muy vivo — es una de las
substanciaz mis vivificadoras. El que esto os dice sabe,
por lo menos, que el ajo, ¥ erudo, le gusta muche, ¥
no tiene empacho en declarar piblicamente un gusto
tan. .. plebeyo. Mayormente que no le oye el difunto
Lduardo VII de Inglaterra o algiin ofro de esos aris-
theratas inglesex a quienes, por pedanteria, les huelen
mal log que han comido ajos o cebollas.

Coger uno de escs dientes de ajo, que mejor gue
dientes sstarta lamarlos corazones, que corazoncitos

parecen — corazoncitos blancos ¥ tiesos — picarlos
en rebanaditas — mejor que majarlos con un majadero
en el almirez — =entir el olor de su jugo, que a las

veees os pica los ojos, ¥ luego con aceite en lechuga. ..
Fa cosa que se gusta tanto con el olfato como con el
paladar, que se derrama por el aire, que trasciende.

Cuenta Goethe en su «Viaje a Italiay como encentro
un dia de mercado la plaza de Verona toda llena.
¢Verduras y frutas en abundancia, ajos y cebollas a
placery — dice. La expresion alemana que traducimos
por «a placers es nach Herzenslusf, proplamente ¢
gusto del corazdény. Y en este cago nog parece muy
justa y bien encajada. El ajo contribuye, sin duda,
a robustecer el corazon. ¥ si no, jpor gué los antiguoa
griegos alimentaban con ajos a los gallos de pelea?

Entre estos antiguos griegos. que =i zablan muchas
cogas, sabian sobre todeo wvivir, el ajo — sedrodon —
jugaba un impoertantizimo papel. Del vocablo scdvodon,
ajo, habian sacado el verho scorodizein, que podriamos
verter por sajears (no sajars) ¥ que significabs aderozar
con ajo, frotar con ajo, hacer Horar y alimentar con
ajo como a los gallos de pelea. Lo de hacer Horar
todavia queda en aguel nuestro refrin castellano aue
dice: equien se pica, ajos comes,
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Otros dos modismes tenemos & vueltag con el ajo
v son el de ¢fieso como un ajos ¥ el de ¢andar en el
ajos o testar metido en el ajos, ¥y ambos, come el ajo
mismo, huelen a pelen, Porque el ajo huele a pelea,
v o2 lo dice nno gue gusta mucho del ajo y gusta no
menos de la pelea. Y que a las veceg st no frota con
ajo sn pluma es porgue-lo ha comido y le basta.

No sabemos si habrd algin alcaloide que se sague
del ajo ¥ =i se le llamard o no scorodoing, pero si no le
hay debe haberlo. Nosotros le conocemos por sentido

intimo. Y recordamos o su respecto lo que el formi-

dable panfletero Pablo Liis Courier eseribia en 1824
en sn s Pamphlet des pamphletss ¥ es: tAcetato de mor-
fina, un grano en nna cuba se pierde, no se siente;
en nua taza haee vomitar; en una cucharada mata,
v lhe anui el panfletos. 8i Pablo Luis Courier en vez de
ser, como era, turenés, hubiera sido provenzal, de segi-
ro que se habria acordado del ajo. ¥ con ajo le habria
bastado para hacer llorar —y no de risa—a los sicarios
del despotismo a que persiguit. Pues que no hay poco
ajo en aguella carta de Luig XVIII a nuestro Fernando
VII que interceptd y publico y escribio antes. ..l

El ajo puede y debe representar nuestra soccarro-
neria v hasta me atrevo a decir oue la ironia, pues
wi ésta, la ironia — de que fué maestro Socrates —
huele a cosa clisica ¥ dtica, log atenienses aderezaban
=us comidag con ajo ¥ Boorates, ¥ luego Demdbstenes,
gin duda lo comian y gustaban,

Y el ajo supera al acetato de morfina en gue éste
no ge lo come uno, sino que o echa en el panfleto,
¥ la scoroiding — llamémosla asi — va a nuestros
escritos con nuestro aliento mismo y saliendo de dentro
puestro. Da, pues, al escrito ¢ al dicho una socarro-
nerfa, una ironia intima que ha pasado por nuestras
entranas antes. Y con él, eon el ajo, nog puigamos
o la vez de hilis

Ahora nos dicen que el hambre gue se pasi en

Austria no fué tanto por falta de cantidad de alimentos
como de calidad ¥ que necesitaban cosas vivag, frescas,
jngosas, de esas que hacen la boca agua y entre eilas
Iruta soleada ¥ ajos y cebollas. ¥ no nos cabe duda
de gue necesitaban ajos. :
. Pero puede ocurrir — v al gue esto escribe le ha
oenrrido va — tropezar con un tribunsal de... Hamé-
mogle justicia — por antonomasia — gue tenga im
concepto oxclusivamente juridico de la ironia, ;Y en
este cazo? Iin este caso no cabe gino nn recurso: (;no
guigres ajo? (pues ristta y medial

Y ahora, lector, voy a comerme mi gjito. Lz mejor
que frotor con £ la pluma.
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