UNDO «Una grande y ruidosa confusidn.. Asi es como
EL M el psicdlogo norteamerlcano William James descri-
bic el mundo del nifio. Aungque, al nacer, nuestros

A TRNES ojos estan perfectamente formados, los datos vi-

: suales que recibimos a través de ellos siguen sien-

DE Los °J°s do un misterio. Como no podemos preguntar a un
- recién nacido o que ve, de nada estamos seguros.

Ahora bien, los psicologos han realizado experi-

DE UN NINO mentos para tratar de descubrir cémo se desarro-




lla en los nifios la visin, y cémo, poco & poco,
llegan 2 comprender el mundo que les rodea. En
gste reportaje se examina como el nifio va apre-
hendiendo los elementos de un mundo desconoci-
do, desde los primeros dias en que toma contacio
con él, & poco de abandonar el elaustro materno,
hasta que, meses después, aprende a situar las
personas v los objetos que le rodean de un modo
ohjetivo, independiente de su propia persona.

En loa primeros digs de la vida del nifo, el modo en que éste busca el
pezan de |z madre nos indica que su experiencia del mundo e hasa en lo oue
la dicen sus sentidos tactiles, asi como el olfato v el oido. Pronto esta expe-
riencia sbarca tembién al sentido de |a vista, El bebé de la izquisrda tiene
tras dias; s6lo se despierta parg alimentarse. Poco 2 poco v ejerciendn 8| sen-
tido de la vists. Aprende a reconocer el blberdn v, a los ocho meses aproxima.
demente (foto superior), trata de agarrar la botellz que se aproxima, A los
tres efios [ebajo), coording ya la vista con los demés sentldos: oido, tacto..,




La cara de 1a madre:unestimulo visual y tactil

Un bebé puede ver a otro ser
humano como un miembro de
31 propla especie animal, quizd
coma algo vivo, o, simplamente,
como un complejo de estimulos
Interesantes. La madre del nifio
=0 |2 persona que mas tiempo
tiene a su lado— es lo prime-
ro que adguiere solidez y per-
manencia de realidad objetiva
en la mente de aguél. El rostro
de su madre se muevae, brilla,

tlene color, contorno. Por eso
provaca en €l maver respussta
que cualguier otre abjeto. No
solamente es el rostro de la ma-
dre un excitante estimulo visual,
sing que puede, 2l misma tiem-
pa, palparse; olersa v hasta gus-
tarze, Robert Franz, paicslogo
norteamericano, ha llevado a
cabo varios experimentos que
han demostrade que los nifios
Mmuestran mds intarés por las

formas que por los colores v e
luminosldad. ¥ la forma dal ros-
tro humano es, con mucha, en-
tra los bebés, |a mas popular.
El nifio de las Fotografias (cus
tro meses de edad) se mostrd
particularmente interesado por
el dibujo esquemdtico de una
cara humana gue le presentaron,
Aun cuando el bebd tiene edad
suficlente para reconocer una
cara humana auténtica, en espe-

cial =i ez la de zu madre, se
muestra igualmente fascinado
por tan primitiva representacion
de un rostro. Se realizaron di-
versos experlmentos con Lina
nifia de pocos meses. Al mos-
trarle las diferentes cartas de
unz haraja, la que més le llamd
la atenclén fue el cinco de es-
padas, qulza porque S& aseme-
|a mas que las otras al es-
quema de un rostro humano.

El temprano interés manlfestado por los nlfios hacial
las formas y dibujos en general juega un papel Importans
te en el deserrollo de |az actitudes y el comportamlento
del mifio, zl centrar toda su atenclén en estimulos a los
que concederd més tarde un significado especial. Clerto
psiquiatra cuenta el caso de un paclente que se negaba
@ que se sentase @ au lado en el divén en que éste se
hallaba tumbedo. El psiguiatra descubrid que, de nifio, el
paciente tuvo una serie de experiencias desagradables en
el regazo de su madre. Obsess por la limpleza del haebé,
&2 pagsaba el dia lavdndolo. Tumbada en el divén del psi-
quiatra, el paciente en cuestidn recordeba, inconscients-
mente, aguellas experiencizs de 3u nifiez, tan lejana.



guraciones de

; faccionas humanas. Se-
fguramente, en la realldad,
el nifio desfiguraria el ros-
tro de su rmadra (encims
de estes lineas, tal comao
gz normalmente] mucho
mas de lo que la fotogrefia
da |s jzqulerda inzinga,
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su mundo:solo ve
1o que quiere ver...

loz compo-
nentea da una situacidn. Parec F QL
sglecciona, aungqua inconacientement
tos objetos o personas &
u atencidn. La foto

mente la atenclon de un nifo que pre-
sencigse esta sscena desde el sitio en




que se hallaba la cdmara. Se trata de
una geleccidn arbitrarla por completo.
Quiza la atencldn del nifio se centrase
aolo en uno de estos objetos o en otros
que no hemos destacado, La madre es
el centro dal mundo del nifio. Sobre
tode a la hora de la merenda. Solo
cuando el padre llega de trabajar centra
al mifio en él su atencion, El hermano
sentado en la silla no le Interesa gran
023, ¥ es posible que se sianta culpa-

Ak

ble por haber roto la taza [al pie de la
silla, en el recuadro de color), Es muy
probable que el mifo se interess tam-
bién por el perro ¥ por el pastel, Esta
selecclén de puntos de interés le ayuda
B construlr su experiencia cotidiana.
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Proximo capitulo:

El mundo

los ojos

de un nifo
(¥2)
Afos de formacion.
Peligros. La presen-
cia reconforianie de
los padres. Querer
alcanzar la Luna:
pero, ccual de ellas?
Percepcidén: visio y
ne visio. El fin del

principio El nifio y los
animales...

Cuando el nifio cumple tres afos ha recorrideo
ya un large camino desde su nacimiento,
desde aquel munde sin objetos, desde al
universo cadtico donde las imdpenes apa-
re¢lan ¥ desaparecian coma por encanto,

La edad de tres afos es Impartante. El nifa
experlmenta nuevas sensaclones y asimila
continuamente. Ee una etapa esenclalmente
crganizadera. La imaginacién se desarralla;
una cerllla encendlda puede ser un munda,
una masa enerme de material imaginativa..,
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