Y las antesalas de {os hospitales
y ambulaterios, donde se ejerce o sacerdocio
de la medicina, reflefan las grietes
de la estructura. El Joven médico, enfrentado
con la realldad, necesttard su buena dosis
de vecaclén para el ejercicio profesional.

tema de |z alienscién estd de &c-
tualidad, no sdlo como fendmeno
literario o tedrico, slno como wna
realidad qua nos deshorda por to-
das pertas. Porgue el hecho ez que
gl hombre de nuastre socledad ce.
pitelista, ebzorbldo por las tareas
cotldienas, log artiluglos de & vida,
8l efdn da ganer y consumir, s& en-
cuantra blogueado frante a las ral-
ces fundamentsles de au  exis
tancia.

c] La inseguridad v el riesgo
que esta competencia feroz origl-
na en &l hombre es una fuente per-
manenteé de naeurotizacion. La an-
qustia ¥ la tension de los hombres
de nuestro tiempo, Su incertidum-
bre ante @l futuro, es une constante
promovida a partir de las estructu-
ras sociales en gque vive. Todo as
posible —quigbra y ruina, miserla
y abandeno— para &l y para los su-
yios, Toda entra an la dindmica dal
sisterna, E| porcentaje de personas
que toman ansioliticos, hipndtleos
¥ antideprésivos sube continua-
mente,

d)  El sentimiento de frustracidn
y fracaso se hace, pues, inevitebia,
S0n tantas las incitaclones racibl-
dans, las contradicciones con las
que hay que enfrentarse, las inge-
auridades v angustias, las ansjena-
ciones a que so ve somaetido el mun-
do fetichizado en que vive gue llega

un momente en qua todo hombre
con un minimo da lucidez tlene que
darse cuents de gue no puede se-
guir asl. Debemos a Freud haber
sonalado que a3 poslbla fracasar
an el éxito, asl como triunfar em el
fracasa. Y el gran triunfo del hom-
bra gue se sianta fracasado en &l
=dxito rentable= no es nl més ni
menos que la peslbllided de alcan-
zar la lucidez de gue cerecia.

Por supuesto que no nos refer-
mos &l hombre que ae siente fra-
casado ¥ culpeble porque no ha sido
cipaz de aprovechar todas las opor-
tunidades «rentabless que la so-
cledad capitalista le ofrece, sino al
hombre gque sa sieate =vacios en
¢l uso de estas milamas opartuni-
dadas y se percata ablertamente
de gue nunce debaria heberse alje-
nado en sua obraa ¥ en sus cosas.
¥ es gue, como dice Toni Ap-
dreani: =El Individuo, coma la hu-
manidad, sdlo acceda a la “pleni-
tud de la vide" para encontrer “|a
fuerza de las circunstanclas”s [«Los
hombres anta al fracazos. Herder,
pagina 242]. Lo fictico, lo ineludi-
ble, impone su limite, ¥ es preci-
samente cuando s8 slcanza este
techo, al momento da macma pro-
fundizacidn an nuestra condicidn
humana, Entoncea, ¥ sdlo entonces,
puede tomarse conciencle de sf
mismo. M J, A,

Del mito a la utopia
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CESAR ALONSO DE LOS RIOS

NA cosa es splay-boye ¥
otra Wilhelm Reich. Los
ashot pentss no son la i
beracidn de la mujer, Ni
Henry Miller es la pornogra-
fia. 5in embargo, todos estos fe-
némenos se mezclan indiscrimi-
nadamente en un solo paquete
con los «scx shopss, el Livip
Theatre, una buena parte de] ci-
ne de interdés, las diapositivas
vergonzantes, las pdginas en co-
lor de la prensa srespetables, Ia
pildora anticonceptiva, los recurs
sos eroticos de [a publicidad...
Es una escalada pagana v sub-
VErEiVE que amenazs con invadic
todos los dmbitos de la vida, se
dice. Pero tan desafortunads
como estd vision apocaliptica lo
e5 la de aguellos que acepfan
este proceso en su totalidad, sin
pararse a distinguir los elemen-
tos positives o liberadores de
los que sirven para enmascarar
¥ perpetuar la miseria sexual,
Por supucsto, ya no cuenia ape-
nas, aunque s0n no hava desapa-
recido, la moral tipicamente de-
cimondnica del doble cédige
—ung para el hombre v otro
para la mojer— ni el clpsismo
sexual (Aranpuren docet), ¥ gue
al mivel de institucidn matrimo-
nial reservaba para dste el amor,
el =puros, el roméntico, mientras
el culto al sexo se hacfa fuera
de ¢, de tapadillo ¥ como la
caida inevitable de la earne débil,
El grito de alarma que escucha-
maos con frecuencia a propdsito
de la perversion de las costum-

bres se hace en funcidn de dggue-
lla moral v proviene de un sec-
tor tan marginado como pueda
setlo en el campo Ecnnﬁmrm Ia

uefia empresa, l2 industrla fa-
miliar. Porque la reslidad es que
la antoridad, ¥ también la maral,

asado, en las sociedades tec.
noldgicas avanzadas, a otras ma-
nos, ¥ esta sutoridad es mucho
inds abierta, mas liberal. No pre-
dica ya el valle de ligrimas, sino
la satisfaccidn de las necesidades
¥ esth dispuesta a integrar la
sexualidad en la racicnalidad in-
dustrial (es decir, yu lo ha he-
cha). Esta autoridad no se sienta
¥a en escuetas e inhospitas sillas
monacales (Fuster ha eserito un
bonito ensayo sobre ln escasa
imaginacidn en la construccion
de sillas hasta nueestros dias),
sing cn sillones flexibles, recon-
ciliados con el cuerpo.

Ina liberacidon
sin
precedentes

La silla era un objeto desacra-
lizado, El sillén es un instru-
mento laico La discusion se
plantea con el sillon. del
ejecutive, El ejecutive, bien ins-
talado, ctulip tras una fupidisi-
ma red de teléfonos, megifonos,
dictafonos, radios, televisores,
publicaciones v filmg, estd resul-
tando ser un padre tolerante...
v moderng. Clerto que su tole-
rancia no llega hasta el punto de
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permitir que sus hijos gueden
ni un solo instante a solas. Les
llera los vacios con especticulos,
les organiza el ocio, les colma a
base de seriales, les propone
Idales a su medida ¥ se los cam-
bia, quema para elles, en un alar-
de imaginative, reclamos v mo-
das, Por su parte, jamés unos
hijos se agarraron con tanta
desespetacidn a los faldones de
su padre, es declr, a la vez mil-
tiple de este padre omnipresente
-3 través de los mass media,
Tienen pénico & guedarse solos.
Van = la playa con el transistor.
e aprictan en los estadios, Me-
cesifan en todo momento sentir
la presencia reconfortante de los
otros ¥ todos juntos la imagen
del padre-sistema. La  sociedad
tecnologica es la ditima forma
del totalitarismo, Pues bien, en
estas circunstancins, cuando la
regponsabilidad individual ha si-
do transferida a instancias supe-
riores, se opera una liberaliz-
cldn de costumbres sin prece-
dentes: salen a la luz del dia
récticas antes reservadas a la
timidad o Ia clandestinidad; Ia
cludad favorece el anonimato
¥, de esta forma, las relaciones
pre v extramatrimoniales; la ex-
ansidn  automovilistica facilita
o5 encueniros sexuales, asi como
el teléfono; 1a accesibilidad 2 la
cultura es mavor ¥ también, si-
quiera sea a través de la imagen,
a los modos de vida de unas
élites. La sexualidad es objeto
de propaganda ¥ la propaganda
apelz a la srmuaiidadl.)

Desublimacidon
represiva

o Ila sumisidn
al sistema

El problema consiste en saher
gi psta desublimacién de gran al-
cance (gue clertos sectores con-
temnplan con horror v ofros acep-
tan acriticamente) supone un au-
mento de la sexualidad, es decir,
51 tal como S8 nOS propone es
una via de acceso a la felicidad
o 51, por el contrario, es simple-
mente un mito.

Marcuse nos da uns respuesia
con su concepto de la edesubli-
macidn represivas, «Con esta for-
ma de liberacidn —dice—, la fun-
cion social de la energia libidi-
nosa se modifica; en la medida
en gue la sociedad sanciona e
incluse alienta la sexualidad (no
"oliciosamente”, clara, sino a
través de las costumbres consi-
deradas “"normales”), la sexuali-
dad pierde la cuslidad que, a
julcio de Freud, es su cualidad
erotica esencial, ser un momento
de liberacidm de lo socials, <En
la concepeitn freudiana, el cons
flicta entre la sexualidad (como
fuerza del principio de Pl,al;‘l:]’}
¥ la sociedad (eomo institucion

MISERIA SENUAL
MISERIA SOCIAL

del principio de realidad) desem-
pefia un pepel centrel,, s. Pues
blen, «el conflicto entre el prin-
cipio de placer ¥ el principio de
realidad esté dingido mediante
una liberalizacidn controleda que
ASEEUTE 1N mEjlm* ajuste a los
imperativos de la sociedads, En
definitiva, la desublimacién co-
merclal actualmente en vigor lie-
va & una sumisidn al sistema
que la hece posible,

La tecnocracia
es represiva

El mejoramiento v el incre-
mento de Ja satlsfaccion son Re-
chos reales v, sin embargo, son
hechos represivos. Se reprime la
réepresidn vy el aparato  social
puede disponet de unos indivi-
duos Bptos PArR UR Mmayor reo-
dimiento al sentirse integrados
gracias a las pratificaciones que
ofrece el sistema, Estamos en
presencia de un  totalitarizmo

simpdtico, pero no ante una so-
cigdad en la que existe una pre
ponderancia de Eros. Por el
contratio, el sistema segreps
muerte ¥ goumula energia des
tructora. Las wictimas de las
sociedades tecnoldgicas, las vie
timas mids visibles son los pafses
del Tercer Mundo, Vietnam es
a Estados Unidos lo que Ausch-
witz fue & Alemania. Algo de esto
saben o intuyen los jdvenes que
se niegan a integrarse en esta
maquinaria de precision, Y es
posible que la comtracultura (la
desaficion v el desarraige res
pecto a la cultura establecida)
ofrezca salidas aberrantes, pero
al menos queda shi como un
tesiimonio de rechazo a la ma-
nipulacién ¥ —hay gque recono-
cerlo— como una actitud =des-
prendidas, puesto que clertos
jovenes se resisten a instalarse
en el dorade eapartheids que
les han preparado sus mayores.

La tecnocracia que asume la
responsabilidad de calmar las
necesidades colectivas —e inclu-

La liberalizachin,

la comercinlizaciin del sexo, no supone

una preponderancla de Eros

so de fomentar otras muchas—
es consciente de que la sexuali-
dad ha comstituide siempre una
fuente de malester en el hombre
civilizado, No puede liberarla
parque una sexualidad liberads
harfa saltar la discipling tecno-
critica —dice Roszak—, ni pue
de refrenarla absolutamente por-
que ello exigivla un despliegue
réprésiva, policlaco, guoe no an.
lrta en sus mAas democriticas
précticas. La selucidn es la
desublimacidn represiva que, por
otra parte, resulta altamente ren.
table, Como negocio, como esti-
mulante comercial ¥ como fuerza
integradora. Escribe Roszak: la
estrategia escogida es la versidn
play-boy de tolerancia total:
«Pero cuzndo miramos mas aten-
tamente, Vemos que esty promis-
cuidad sibaritics viste unos co-
lores soclales especiales. Vemos
que ha zido asimilada o que esta
hecha especificemente para un
determinado nivel de ingresos y
para un “status’ social particu-
lar,.. Se nos hace creer que cl

en lns socicdades tecnoldgieas avinmudas,
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sexo nuiéntico es ingeparable del
mejor “scotch”, de las gafas de
sal de veintisiete ddlares, de
los zapatos con hebillas de
plating...».

Gratificaciin
¥ manipulacidin

La liberacidn parcial no =olo
no rebaja la fuerza reivindicado-
ra de la sexualidad, sino que la
utiliza —decimos— para infegrar
al individuo en el sistcma. En la
recicnte Teposicién de sMidgaras
cn  television, dentro del ciclo
dedlcade a Marilyn Monrae, he-
mas podido comprobar cdma la
fuerza explosiva de la actriz ve-
nia a servir una moralejs nads
revolucionaria. Si te dejas arras.
Lrar por esta mujer, por esta
pasion —nos decta sNEgaras—,
dejards de ser un ric apasible
para despefiarte fatalmente como
o] sgua en ung catarvata. ¥, efec
tivamente, Rose lleva al abismo a
su marido misntras queda a sal-
vo, agarrada a un pendn, la bue-
ma ¥ fiel esposa del vendedor
ejemplar —el mejor de los ven-
dedotes— premiade por la em-
presa de cereales. BEn sy dia es.
candalizaba & muchos la actifud
Marilyn. Dezpués de afios, la ex-
hiben en la pequeiis pantalla en
csta fabuls moralizadora.

3¢ adapta el principic del pla-
cer de tal modo gque engendre
sumision, Al tiempo que se gra-
tifica, se desprends al principio
del placer de sus exigencias in-

La versiom eplay-boye de tolermncin esti hechi
especificamente pam un determinado
mivel de ingresos y pars un sstaduse

socinl particular,

compatibles con la sociedad es-
tablecida. El magnate de la pren-
sz alemann, Axel Springer, co-
nocide por su conservadurismo
politico ¥ por el empefo @0 man-
temer la puerra en el muro de
Berlin, oo tiene reparos en fi
nanciar «Twene, Bl munda de
“Twen” —escribe Relmut  Rei
che— pira en forno a la sexua-
lidad  prematrimonial sin senti-
mignto 2 culpa... El informe
mensual sobre sexuslidad de
"Twen" estd expuesto, en mo-
viembre, bajo el lema: "Twen
deseaba saber hasta qué punto
cs dificil obtener la pildora ane
ticonceptiva en Alemania para los
solteros..."» En base a e‘},empm
pricticos, s¢ describe a continua-
cidn como puedes adguiric una
muchacha joven la pildora del
modo mis operativo, Beiche ex-
plica gué tipa de sexualidad se
impone a través de esta publica:
cion v como el mismo slrusis
llega n otraz edades ¥y a otras
clases sociales a través de distin:
tag revistas: «Bravoe, «Elterns,..,
cada una con un mensaje espe-
cifica,

Los ejecutivos de la tecnocra.
cia deben de sonreir en sus si-
llgnes cuando escuchan gue el
progreso de la sexualidad estd
a punto de hacernos retroceder
2 la barbarie. ¥ la barbarie no
ands [lejos, ciertamente, de s
pérdida de la capacidad critica,
de la dimision colectiva del sen-
tido de responsabilidad, el auto-
ritarismo gratificador » represi-
vo. Pero lo clerlo 5 que el sis-
tema no sale reblandecido,

El trabajoe, infelicidad
colectiva

El mite de la sexualidad con-
trolada queda al descublerto
cuanda lo consideramos & la luz
del trabajo. La  desublimacion
actual cculta la angustia, la
frustracion ¥ el descontento, Pero
esta infelicidad es especialmente
patente en el frabajo, La activi-
dad principal del hombre no es
libidinal, simo fuente de dolor,
¢5 ropresiva. Al cumplic una ta-
rea preestablecida, el individuo
no satisface ni umas facultades
ni unas necesidades. Y st hay
formas de trabajo gque no supo-
Hen renunciacion e incluso pue-
den proporcicnar un alto grado
de salislaccion, como o5 el tra-
bajo artfstico, se trata de una
excapelan a (ravés de la cual es
posible entrever lo gue podra
constituir un [rahajaqlibremenzg
clegido v en el que el hombre
s¢ reconociera en su propla obra
en vez de sentirla extrata v ene-
miga. El ocio, hoy por hoy, es
sencillamente ol descanso pars
gue la maguina pucda reincorpo-
rarse a la tarea con tode eficacia,
¥ #n tormo a &l se ha movilizado
una industiria que programa dis-
traceianes,

Una rearganizacian del trabajo
v una liberacidn de tareas ¥ da
horas, grecias sl desarrollo fép-
nico, convierten el mito de la
sexualidad en ume utopfa. La
teoria de ests utopfa estd formo-
lada, Yamos a describirla breve-
mente.

El trabajo, & dice, no sclamen-

te e represiva desde el momento
en que s empieza a trabajar.
El (rabajo, s decir, la educacidn
del Individuo como tal instru-
mantg de trabajo ha modificado
la sexualidad desde sus primeros
artos. Mo vamos a describir agui
detalladamente las distintas fa-
se5 de la sexualidad segin la
teoria psicoanelitica, A prandes
rasgos, la desexualizacidn del
cuerpo del nifio es la consecuen-
cia de la necesidad de preparar
3 los individuos para que ¢ 50-
metan al trabajo. La represion
comienza, pues, en la primera
infancia. La educacion cﬂﬂiga al
niioc & dominar sus instintos v
adaptarse al medio sccial. Se
reprime el placer que proporcio-
na el jusge v todas las activida-
des autoerdticas, La discipling,
los deberes escolares realizan la
misma funcicn, Posieriormente,
las formas infantiles pregenitales
de la actividad sexual se subor-
dinan al predominio de lo geni-
tal, v esta actividad serd cana-
lizada hacia el matrimonic mo-
nogamico, con vistas & la repro-
ducecidn. De instrumento de
placer, el cuerpo se ha transbor-
mada en instrumento de trabago,
apto para la produccidn.

Tiopia sexual,
liberacidn
politica

Y agui comienza la utopia: s
se reorganizara el trabajo sobre
bases- humanas ¥ no en [uncion
de la dominacién, el trabajo re
sultaria un juege, el cocio cre-
ciente podria dedicarse a la con-
templacion ¥ a la belleza, Ia
resexualizacion del cuerpo seria

psible y podriamos alcanzar esa
Et:l:icidadlr gue se advierte en un
ming, felicidad que no alcanzamos
a recordar porgue un velo espeso
recubre los primeros afos de
nuestra vida., ;Por qué esia am-
nesia respecte a la sexualidad
infantil? Porque el confenide de
la sexualidad infantil —respon-
den algunoes psicosnalistas— es
la promesa ¥ la posibilidad de
una felicidad integral, incompati-
ble con el orden existente v la
necesidad de un trabajo alienadeo,

El mito hace referencia a zlzo
inalcanzable o a algo engafoso.
La utopia, en <cambio, es posible.
La liberacitn parcial de la sexua-
lidad nos ofrece unas gratitica-
ciones sobre una infelicidad de
fonda. La liberacién sexual, 1al
GO S8 108 PrOPOne, SUpUne una
revolucion del trabajo, esto es
pone en cuestion el sislema es
tablecido. En ese caso, la libe-
racitn sexual pasa per la politi-
ca, comienza con fa politica. La
miseria sexual, la particuler ¥ la
colectiva, hunde sus raices en la
mizeria social. Erradicar aguélla
seria posible con la desaparicion
de ésta, @ C AR
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