Frente a la tearia

de que la medicina china
tradicional no es cientifica
se alza hoy la opinidn,
ratiticada por la préctica,
de que es posible operar
sin los anestésicos
convencionales,

En lugar de éstos,
simples agujas, clavadas
en puntos determinados
del cuerpo humano,
insensibilizan

al paciente

que, sin dolor alguno,
conserva, no obstante,
una completa lucidez
que puede constituir
una ayuda de gran valor
para los cirujanos.

La técnica de la aguja
—llamada acupuntura—
data nada menos que

de unos dos mil
seiscientos anos

antes de Cristo.
Independientementa

de su capacidad
anestésica,

la acupuntura

revela tambien

efectos de reanimacién
en determinados puntos
del sistema nervioso,
por lo que es utilizada
por los chinos

en el tratamiento

y curacion de la sordera,
El reciente auge

cobrado por esta ciencia
milenaria, y el hecho

de que se

haya convertido,

en noticia,

obedece a que los chinos
hayan invitado

a los corresponsales
acreditados en Pekin

& presenciar varias
operaciones

sin mas anestesia

que la de las famosas
sagujass.

Damos a continuacién
tres versiones,

que recogen otros tantos
aspectos médicos

: de esta
apasionante ciencia
llamada acupuntura.
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Laz das energias vitales, el Yang y el Yin, en cuyo equillbrlo ss funda [a salud hu-

enania, circulan por |a pel & lo largo de catorca lineas bien definldas (los meridianos),

céda una de los cuales correspande a un drgano difsrente, [Grabads da |a dpoca
do la Dinastia Ming, 13806-1644.)

YO HE VISTO

OPERAR

manos han ablarfe wma profunda

hendidura en &l térax, separado
coatillos v Negado al pulmdn, al que
extirpan ung parte. Durénte todo al
tiampo, &l paciente. en totsl conogl-
mianto, ha permangeido tranguilo, El
Onlce enestésico: unag Bqula clavada
en gl antabrazs derecho,

En el saldn na hay ningdn compli.
cafe aparato nl se notan los olores
proplas de los apestdsicos convene
glanales. Une anfermera ho astimule
do, cada clarte flempe, con movi-
mientos de rotacldn. &l poder de ador-
macirtients d¢ ln aguje. En poco tlem-
po, leg dos hibiles manoz, auxiliades
per otrag cuatro, comlonzen la tarea
final da remaver plhzas v suturer, Fi-
ralmente, lo larga herida quedn corss-
da vy wvendado. Ocurre entonces o
pzombrosa cuando el pecienta se in.

nUHHHTE carcy ce dos horas, dos

corpora ¥ es el oblethva da una gop-
ferencla de prepsa,

Yo durante la operacldn courrlaran
COSRE N0 MENQE asombroses. El ope.
rado habla estsdo ‘en conswnts oo
munitacidn con médicas v auxiliaraz
¥ hasta hobin bebido =iroge do ne-
ranjes en esnsorva, misntras el ol
rujanc ohatrufa con pinzaz los vasos
cartados.

Misntraz 28 Intervonciin  pulmo.
nar tenfa lugar, en otras custro zalas
g3e producian otrag tantas, slempre con
|2 asupuntura como enestesis. A una
|oven & e extlrpaben wvarics qulstos
aviiFlcds 8 un maestro le eperaben
de spandicitis, un obraro =& vefa [l
beraco de un tumor en el cuells y
& vartos adolescentas so las exiraian
piezas bucales,

El escenarlo de tales operaciones,
que los médicas chinoe hay dofinen

LOS I

oo =un ejemple de la comblnacidn
da los dos tipos de Medicings —la
oceidental v la tradicional china—, fue
el hospltal ndmera traz, anexa al Ins-
titute da Madiclna da Pakin.

El nueva métode conalate an e in-
senaibilizacion de determinodss - par-
tez del cuerpe mediante In Insercidn
de agujas en clertas partes, como un
dedo, !8 oreja, un antebraza, In ne-
rlz o una plerna, de acuarda can (o
que requiera cada oparacitn.

La experimentecidn v préctice de
agte anestésico —que la conocida es-
critéra Han Suyin, presente en al hos-
pital ¥ heblando cama médico, callfi-
cd de srevalucidn ea la Meadicings—
52 Inlcld en 1958, cuands Chinn se
lanad gl «Gran Salo Adalante..

Segin clfras fecilltades por el has.
pital nimero tres, ya han sido prace
ticades en ese centra mis de 4.900
ogaracionad, utilizanda Unicamente la
aneslagia acupuntural, con wn resul-
tedo sugarior &l B0 por 100 de dxitos

Les exparienciaz recoqidas revalan
que g método pueda sar aplicade an
la meyoria de los casos de Intarven-
cidn quirdrgica, y tiens, entra otras
ventajas, la de qua el anfermo perme-
nece consclents ¥ en comunicacidn
can los cirujanos, Ofrece gran sagurl-
dad, es econdmico, préctico on caso
de cenflicto militor v na  produce
efectas secundarios.

For lo regular —se nos informé—,
bagts con una sola agujs pern anaate-
giar ung determineda paria del cuer-
oa, como sucedid con el operada del
pulmdn, paro a waces son colocedas
varias agufas.

Sueedld con otros peclentes —ou-
yas operaciones pudieron ser vistas
slmultinaamente por sistemas de cir-
cuito cerrade de televisién—. & una,
que iba & sar operada de apendicits,
le apliceron sels agujzs, dos en el
vlantre y otras dos en ceds piarna,
con la varlante, ademds, da la estimu-
Incldn eldctrica —y no manval— can
un peguafio  frensformador de sais
viltios,

Menos de une hore despuds de ser
calpgadas |as seis aqufas, la opera-
cibn de apendicitis habia concluido y
el enferma ge incorporaba en la mess,
q@ galzaba unas sandalizs y salin dal
aaldn, andanda por &us praplos ples
y 8in ninguna ayuda.

Situacion ezl parecida tuvo lugsr
con al operedo dal pulman, Han Hul, un
abrarg qua pese da los cuerenta afos...
Qulen no hublera parmenecido en el
quirdfano durante ¢l transcurso da la
oparacidn, tal wez no hublern craide
quﬂ EI |.'-3I:'|EI'|IE, q!.lﬂ mamenias antes
tenig un encrme boguete abierto en
ol térax, por donde esomabs wn pulmon
qua =& movie & ritmo de su respirs-
cldn, fuara capsz do sentsrsa an la
mesn ¥ podir qua le fusra alcanzada
la aamlsn del pilama y. sonrients,
ponérsela por si misma.

Can ua tercio menas de su pulmdn
daracho y azomande dos tubas de dre-
nele bejo la camise, &e mostraba to-
talmenta normal, ¥ con vor firme ases
gurd no heber zentide doles alguno
mientres era opaerado.

En cuantd a los efectos de la snes-
tesie, desde gue le fueron aplicadas
las agujes, las resumid en cuptro pa-
labres: calembre, tumetaccldn, posa-
dez v antumacimisnto.

—;En qud plensa un paciente, totalk
mente consclente bajo la anastesia
acupuntural, mientraz o3 operado?

Han |o explicn répidamenta;

—Pangaba gue na hshin  motlvo
perg que neda ealiera mal vy, ademds,



LAGROS' DE LA ACUPUNTURA

El obrero Han Hui, instantes antes de comenzar la

g&l podia caooperer mejar con fos mé-
dicos para que todo resultara blen,

Qtros enfermaos relamron experien-
cips parecidas, El jovan intervenido de
apendicitis dije haber sentido, coan-
do el bisturl rasgaba su plel, como sl
la esesibiesan en el vientre con un
pincal.

Chou Kuan Han, [efe de Cirugin ool
hespital, asegura que na hay uma pre
paracion especial antes de la opera.
cldn, Sdip tlane lugar lo qua define
como un cursille, en el que participan
al cirujana, médicos auxiliares, ansste.
istez, anfermeras y paciente.

El abjstive es, an primar término,
aliminar al temor en al paclente v al
mismo tiempa. axplicarls lo que va a
susader durante la operscidn para qua
purda cooparar con los médicos. Sdlo
hay dos exclusionss en tales cursi
llog: nifiog ¥ casas muy urgentes,

La utilizacitn de la acupuntirs cemo
gnastésico no excluye el emplao de
fos métedos comdnmente  aplicedos,
ya que previementa, seqdn expllcd el
doctar Chou, 88 da a escogar al pa.
clante ol tipe de anaztesis que desea
s |e aplique.

La adopoidn de la acupuntura coma
anagtésico se |ncluye dentro de la
linea general, trazads par los directihvos,
de qua China debfa valerse por sus
proploz  recursos. Tal direatriz fue
apllcada a la Medicina ¥ las primeras
pruabaz tuvieron lugar en lns cludades
de Sian, Shanghal y Cantén. Pooo das
pugs, exparimentacldn y prictica se
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operacidn pulmanar a que fue
somatido. Nolese el trazo del corte que e le va a hacer.

axtandlaron por todo el pals, panidn-
doze dnfasis en laz reglones aparta.
das ¥ an laz md= dificiles condicianes
comd una base para o gque ssria
cirugia en tiempos de guarra.

El métado =z aplicabla a todo tipo
de operacldn, como la del carebro
—la zemena anterior habia sido ex-
tirpedo un fumor en esa ragidn—, &
insluse an ciertas Intervencienas dal
corgedn, y se estd en Hara BRPEr-
mental an casos muy complicedos an
gl Intarlor del wvientra. En  algunos
hospitales ha sido wtifizads ya en g
g8 de clrugia pldstica y para tumo-
f88 CAnCerasgs.

Segin explica ol doctor Chou, el
efecto anestdsico de ln ecupuntura
gomienza veinta minutos despuds do
qua se Ingartan lBs equjas ¥ termina
cuando san retirades. Su utifizacldn
exlge del cirujane, durante s inter-
vancidn, le mismo que la anestesis
comin que sa emplea en Occidanta.

El doctar Chou afiedit qua para lla-
gar a Ia anestesls con ecupuntura, los
middlcos chinos resumiaron varias ex-
perlancias, entre allas: astd probado
que las pgufas pueden celmer el do-
lor {mualas, rodillas, cabera, estdma-
go, atcdtera): qua no sdle ze pusde
calmar ¢l dalar, sipo tamblén todo &l
guerpe v producie sueda, v, ademds,
que la ecupuntura pusde varar un es-
teda fisioldgice [en casa de presidn
arterial alta, bajarla, y wiceversal.

“ En bass a ells sa desarrolld &
onestesla acupuntural, ¥ aunqua mu-

chas cozag han sido ya resusltas, adn
quedan Bspactos por resolver y atros
mds surgirdn en el futuro, segin va
ticinan. ;

=¥ & falla la colocacion de una
aguja v el paciante siente dolor?

—fungua 8z muy rarg que alle oou-
era, hay otros spuntazs donde aplicar
las agujes. En todo caso, se punde
recurrlr & la anestesin comin, pero
gllo 5 adn mis rarm,

Al respeato, el doctor Chau infore

mi que haste antes de la Revalusitn
Culteral [1965] aran conocidos o mis
difendidos unos 360 «puntozs, pero
que an los Gltimos afos fusron das-
cublertos ofros muchos, aunque por

In regular lo eominmente  utilizade
a5 la tercera pare, o 8ea, Un0s
120 spUntoss.

Para terminar, una dobla pragunta:

—La experlancla ching &n anestasia
acupuntural, ies posible difundrla al
extranjers? :Es dificll su oprendizaje?

El dgctor Chow comienza par el
fimad:

—Para quien sepa acupuniura, dog
meses sen bastents para aprender a
aplicar la anastesia acupuntural. En
cuanio a nueslras experiancias. las
dezarrollamos ¥ ahl estdn; podemos
difundirlas &l axtranjera para que pue-
dan sarvir al mundo, B JESUS MAR-
Tl DIAZ. {Fotas del auter]

LA
ACUPUNTURA
EN
OCCIDENTE

OD0S los wisitantes gue re-
gresan de China anuncian es-
tupefactos: “Los  pinchazos
de aguja curan”.

Pekin, julip de [971: James
Reston, celebre editorialista nor-
reamericano ¥ enviado especial
del «New York Timess en Ching,
og llevado urgentemente al Hos-
pital Anti-imperialista. Sufre un
atague de apendicitis, Reston tie-
ne asf acasidn de saborear un de-
licioso cdete]l de Medicina occl-
dental v de pricticas tiplcamente

extremo-orientales. Primera es
cperado enormalmentes bajo el
efecto de la anestesia, Después,

para calmar sus dolores posto
ratorios, los médicos le introdu-
e delicadamente  tres  largas
agujas, finas como un cabello, a
la altura de su codo derecho ¥
biajo las dos rodillas. Una solea-
da de dolore atraviesa sus mlem-
bros. E inmediatamente desapa-

recen todos sus sufrimientos,
Wou-Han, cludad industrial del
Sudeste de Chinz, julic de 1971:
—F

La agujn anestdsica, poco méas gruesa que un cabello, inseriada en al brazs del
pacienta,




Veintivingo franceses, entre ellas
varios periodistas, sen invitados
a visitar los quirdfancs del Hos-
pital nimers 2. En el programa
figuran tres operaciones: un pd-
lipo de nariz, un quiste de ovi-
rio, un tumor cerebral, Sin anes-
tegia, Tan sdlo unas cuantas agu-
jas clavadas en las mejillas, los
putics ¥ log tobillos de los tres
enfermos. Y mientras se aplican
bisturies, pinzas y escalpelos a
umn vientre abierio ¥ una ¢aja cra.
ncal, cascada como un huevo, los
operados, insensibles al daoler,
conversan con los cirujanos v de-
oustan mandarings: hay que ma-
tar ¢l ticmpo. Luego, una vez co-
sidos, los pacientes saludan & los
espectadores, que ne salen de su
asombro, recogen sus hartulos (el
peqguefic Libro Rojo} v se mar
chan Lranguilamente,

Pekin, diciembre de 1970: Ma-
ria Antonietta Maccicechi, la pri-
mera comunista occidental en vol-
vet a China despues de diez anos
de ohielos, visita la Escuela de
Sordomudas mimero 2. En esta
esenela se curan la mudez ¥ la
sordera mediante 1z intreduccion
profunda de una aguja en la
nuca de los pequefics pacientes,
Trescientos  veintiocho chinitos
reciben 2 la vigitante italiana.
Trescientos quince, certifica la
Maccicechi, la oyen perfects-
mente. Doscientos ochenta gritan
& su pasor " Vive el Presidente
Mao!”, Ciento ochenta cantan “El
Oriente es rojo”, Olros recitan
anie la visitante pérrafos enteros
del Libro Rojo, Las silabas es-
tallan #n su garganta. Hace sdlo
un afc, ninguno de 2505 nifos
podia ofr ni articular un solo so-
nido

No hay pericdista, diplomético
4 eturistas gque no traiga de Chi-
na alguna historia alucinante re-
lacionada con la acupuntura. Bien
la haya experimentado en so
propie cusrpo, tras haber sufri-
do un dolor de muelas o un des-
garramiento muscular, bien haya
asistido, estupefacto, a alguna
nueva hazafa de  loz maestros
chinos de la aguja-de-curar,

Falklore trucado, charlataneria
politizada, milagros de Pekin, ma-
gie emarilla para algunos. Pang.
ce lerapéutica infalible para
otros. Un gran interrogante para
la mayvoria, El sibita interés ha-
cia esta multimilenaria ciencia
de las agujas —el texio original,
el aNeikings, data de dos mil seis-
cientos afios antes de Cristo— no
ha servido para disipar ¢l miste-
rio. En el sigle de Ias bombas de
cobalto, de la cortisona, de los an-
tibioticos ¥ las vacunas, la intro-
duccién de agujas en las manos
de un enfertrio puede parecer un
desafio a la razén. Ninpuma ex-
plicacién de Iy acupuntura pue-
de satisfacer totalmente a un es-
piritu cartesiang, Los resultados
s¢ comprughan, no =& explican.
El principio, sin embargo, no
pucde ser mds simple. La salud
es para el acupuntor un equili-
brio entre el Yin v el Yang, dos
energias indisociables y comple-

U ttrnto

mentariss que rigen el muendo
vive, Un exceso de Yang o un
defecto de Yin, v uno de los dr
ganos defa de cumplir sus fun-
ciones como es debido: es la en-
fermedad. Esta energia circula
por la piel a lo largo de catorce
lineas bien definidas (los meri-
dianos), cads una de las cuales
corresponde a un Organo diferen-
te. Mediante el pinchazo de las
agujas es posible corregir un des.
equilibrio, dispersar o intensifi-
car la corriente de energia ¥ cu-
rar el drgano correspondiente,
aTodo tiene un sentido, wna lo-
glcar, comenta un practicante de
la scupuntura,

Hay, sin embargo, una zona de
niekla. Al igual que los meridia-
nos, los puntos carecen de reali-
dad - snatémica. En los manuales
de acupuntura, el cuerpo estd
surcaclo de sabiog trazados, de
lineas ¥ puntos cuidadesamente
numerados; sin embargo, no hay
maodo de verificar 1a exactitud de
los mismos, De este sistema fan-
tasma de scuerpo perforados

solo parece desprendérse una rea-
lidad electromagnética. 51 pasea-
mos sobre la piel la punta de un
detectar elécirico veremos como
s enciende la lamparita ¥ oscila
la aguja del cuadrante cada vez
gue se encuentrn con uno de los
puntos chinos. Con esto guedaria
demosirada la mavor condustibi-
lidad de los puntos. Lo gue re-
sulta diffcil de explicar es cdmo,
i ver estimulado el punto por
una BAguja, s¢ Opera la transmi-
sign electromagnética a través de
diversos relés hasta legar al ta-
lamo. Quizd un dia pueds la elec.
trdnica dar una respuesta clenti-
fica 2 la mas vieja Medicina del
mundo.

Mientras tanta se sigue practi-
cando esta Medicina en el contl-
nente agldtico igual que hace cua-
tro mil guinientos afhos, Los acu-
punteres proletarics utilizan, en
lugar de apujes de oro ¥ de plata,
otras de acero inoxidable; esteri-
lizan sieg agujas, adaden ciento
ochenta mucvos puntos & la tradi-
cional lista de serecientos veinte

puntos, extienden a la ancsiesia el
campn de aplicacicn {un total de
cuatrocientas mil operacivoas han
sido realizadas con éxito siguien-
do este método), pero no han
conseguide aclararncs todavia su
mecanisma.

Poco importa. Tras un perfodo
de desgracta bajo ¢l Kuomintang,
la acupuntura ha wvuelto a re-
surgir, Rehabilitade por el Pre-
sidente Mao, ecste método es
practicado aciualments en China
ng solo por los doscientos mil
médicos diplomados, sino  por
gente de toda condicidn, solda-
dos del Ejército de Liheracidm,
campesinos, madres de familia,
mnos gue lo han aprendido en
Iz escuela, En el campo o en
el Ejércite. Ex la medicina del
pobre por cxcelencia: una aguja
#0100 cugsta unos céntimos v pue-
de utilizarse varias vececs scgui-
das, Econdmica, sencilla, rdpida,
ocmnipresente, practicable lo mis-
mo cn una isle abendonade que
a 5000 metros de altitud, la ace-
puntura Intervienc ©n sScciores

LOS MILAGROS' DE LA ACUPUNTURA

Desarrallo de |a operacidn, A la lzquierda, en primer plane, la onestesista estimuls menualmente la aguja.
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Hon Hul, inmediatsmente después de ln oparacitn, responde a los perlodistas.

donde no ha logredo penstrar
aun la Medicina occidental, La
fusion entre los «dos tipos de
Medicinas estd perfectamente
consumada.

Nada de esto ocurre en Europa.
Introducide en Francla tras la
primera guerra mundial por un
cinsul destinado en Pekin, Geor
ges Spulié de Morand, la Meadi-
cina china sigue siendo una Me-
dicina secundaria, una especie de
pariente pobre de la Medicina
clisica. Es verdad gue la acupun-
furg se beneficia, desde hace wunos
diez anos, de cierto reconocimien-
to oficial. Perg se (rata més bien
de uma tolerancie gue de una
promocidn.

La Seguridad Social ha codifi-
cado la acopuntura, pero ésta fi-
gura en el dltime lugar dentro
de la jerarquin de cspecialidades,
A weces, los consejeros médicos
no dan permise para su aplica-
cidn.

Es verdad gque parm practicar
la acupuniura, en Francia hay
que ser meédico ¥ de nacionalidad
francesa. Pero los ochocientos o
mil médicos gue la practican son
considerados como francotirado-
res de ln Medicina, Algunos gine-
calogos ¥ clerlos cirujanos-den-
tistas recurren a ellos en
determinades casos. Algunos dis.
pensarios ponen a su disposicidn
locales ¥ material. Ciertos hospi-
tales hean abierto y2 servicios de
acupuniura, Algunas escuelas par-
ticulares enscfien esia practics,
eungue los diplomas que conge
den, al cabo de ires afos de ss
tudios, no gozan de reconocimien-
te oficial. La acupuntura sigue
siendo una Medicing marginadg,
mds o menos sospechosa, despre-
clads por ol cuerpo médicn, apli-
cible sdlo a los desahueiados por
la Medicina clisica. A

Estos son numeroses. ":Mi pri-
mer pactente? Ui farmacéuiico
—declara un acupuntor—. Sufria
de insomnio. Habla probade o
do. Viorodas sus receias: comio
para volverse loco, Habla consul-

tado a todos sus amipos médicos,
Varios especialistas. Yo dra su al-
timo recurso. Le examind, Le to-
md los pulsor, Evidenfe: exceso
de Yang. Dos sesiones de acupun-
fura ¥ mi paciente recuperd el
equilibrio. No volvid a rener pro-
blemas de insomnio®.

Desde la artritis hasta la impo-
tencia, pasando por la bulimia, el
asma, el eczema, la emuresis, la
sinusitis, el miedo, la hiperten-
sion, ¢l estrefiimientg, el lumba-
20, los tics, todas las enfermeda-
des rebeldes a los fratamientos
clisicos desfilan por las consul-
tas de scupuntura, Tambidn pa-
san algunos intoxicados por el
tabaco, pero, scbre todo, indivi-
dues enfermizos, "La acupuntura
resulta especialinente aficaz an al
tratamtiento del dolor —precisa un
especialiste— ¥ en los sindromies
de rodo tipo: glandulares, respi-
ralorios, infecciosos e incluso or
ganicos”. A la que responden los
espéplicos:  "La acupuntura o
cierd mds que las enfermedades
imaginarias”, Lo que va de por s
seria bastante.

Los acupuntorses seialan resul-
tades  espectaculares. He agui
unas pocas fichas tomadas al azar
en la consulta de uno de ellos:
"Maodame D, freinic v ocho
afias, newriits cervical, Sufre esta
dfeccion desde hace seis meses,
a pesay de Kaberle sido aplicados
vemle mnsafes, doce iRyecoones.
Cortisonoterapia, butazoliding,
calele, Curada em doce sesiones
de acupuntura. No ha vaslto o
senfir dolores desde hace dos
afos", "Madame L., Ireinta y
HugVe anos, sufre cidtica derecha
desde hace ocho meses, El doc-
for X... dice: 'Hay que operar in-
mediatemente’. Curada en una so-
la sesicn de acupuntura. Ocho
arnos desprds confirma sy cura-
cidn dafinitiva®, "Monsienr ..,
sufre de la rodille, a consecuen-
cia de una fractura, Muy fatigada.
El profesor X_.. declara: ‘Hay que
volver & operar’. Curado en un
it ae sesiones de acapuniurg,
Ma ha veelto a sufrir dolores des-
da hace dos afos".

Prioridad al enfermo

5i bien es posible controlar cli-
nicamente estos resultados, toda-
via no se han podido demostrar
clentificamente. Cuando un aldpa-
ta cura una lesidn, la radiografia,
los andlisis pueden demostrar Ly
curaciin; cosa imposible cuanda
se utiliza 1a acupuntura.

‘Pero, jaué le importa este ar
gumento al enfermo que entra en
la consulta del acupuntor hecho
una piltrafa para salir media he-
ra después completamente resta
blecido! Lo gque levanta a ecstos
enfermos es, claro estd, la ema-
gia= de lzs agujas, Pero fambién
una sabia dosificacion de Medi-
cina gecidental v Medicina china.
“No hay derecha a privar a um
enfermio de una determingda fe-
rapia  por razones  escoldsticas
—dice uno de sus practicantes—,
La geupuntnra no sustiiuyve a la
Medicing cldsica, sino gue lo com-
pleta, El cificuenla por cienio co-
rrespondienie a lox fracasos de la
Medicing oceidental prede miy
bien coneldir con el cincuenia
por ciento de éxitos atribuibles a
la Medicina china”,

La sintesis de Jas dos discipli-
nas se realiza primero en el diag-
ngstico, Examen minucioso de [os
pulsos; clare que un examen a
la china. Seis pulsos superficia-
les ¥ profundos por cada lado

gue informan al scupuntor sohre
el estado platdrico o deficiente
dg determinadas funciones. Pero,
al mismo tempo, examen clinico
completado en ciertos casos por
cadiogralias vy oandlisis, "4 dife-
rénciy de nuestros compareros
—dicen los BCUpUntOTES—, Cridi-
do examinamos a un enfermo na
trafamos  de averiguar simple
mmente [o gue Heng, sino fombidn
lo que ez, Nos interesamos por
el hombre total ¥ no sdlo por el
drgane afectado. Dawos  pricri
dad al enfermo sobre Ia enfer-
medad".

Fusidn de las dos Medicinas
también a la hora de clegir el tra-
tamicnto. Cuando e trata de una
lesion crginica (apendicitis, tu-
berculosis, fractura), el método a
emplear es bien la cirugia, bicn
la gquimioterapis. La Medicing oo
cidental se distingue en estas
practicas. Si, por el contrerio, el
trastorne es funcional, sioes e
belde & la alepatia, si los medica-
mentos no den resulizde, si hay
alergia, iniclerancia o intoxica-
Clom, entonces se recurre a g
acupuntura.

Estz dsmosis de dog tipos de
Medicina que Mao ha realizado a
la cscala de setecientos millones
de individuos, los especialistas
franceses [a aplican & una micro-
soctedad: los desahuciados por la
Medicina cldsica. B MARIELLA
RIGHINI.

LA CUlglélCION
SORDOMUDOS

sordomudos no pueden

ciirarse es absolutanien-

te falsa®, dice Li Shim,
meaesiva de o Escuela mimero 3
para Sordomudos en Pekin, Du-
rartie wnad hord, [ joven maesin
—tfere soio diecisiele afos ¥
dpdragfd [Ener dun mmenos— Mos
habla  del trataiiento de  acu-
PrRIrg que se a{ﬂr'm @ los alvm-
nos da g escusla,

La escuela, una de las cugiro
similares  exisfentes e Pekm,
dale de 1938, cusnfa con uwnos
Ireinta maestros ¥ trabajadores
de la enseflania, ¥ atlende a mds
de 300 alumnos, Tieng la particu-
larfdad de dizponer de infernado,
con ¢l fin de atender a hijos de
trabajadores gue residen en jos
afueras y lejos de la cindad.

Li Shin se refiere al emplen de
Ia medicing cldsica o convensio-
gl con el térming "mdrodas b

j_jLﬁl afirmacion de gue los

preses”, aue sipuieron emipledn:
dose en Ching aun despuds del
advenimiento de la Reavolucidn,
Hasta gue se implanid el sistema
de o acupuniurdg, meluse en la
curacidn  de sordemudos, Cita,
como afempla, el caso de wno de
sus alumnos: siendo nifdo fue e
vado por s padre, con Jiebre
iy aita y supuracion de oidos,
a la consultn de un médico, El
freultativo, sin hacerle ingresar,
se limitd a recefarle medicamen.
fos gque vencieron la fiebre, cu-
raron la enfermedad, pero defa-
ron los pides del paciente afes
fados, ol parecer para stempre.
Recibiido en su escield v someli-
do @ la acupuniurd, al wife re
cuperd el oldo, aprendid a hablar
¥ fug envindo 4 ofra escusla, de
sifios dormales.

El equipo médico asrd formado
nor ocho personas! dos 2specia-
listas en acupuninra, auxiliares,
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En elgunes casos |a agufa =e clava en un pie, en ol cusllo o en &l vientrs, con o
sin estimulacién eléctrica,

ehifermeras v soldades, Al princi-
pio, ¥ con el fin de localizar los
pantos mdas iddneos donde apli-
car s agujas —la dcupuniura
se basa,-en este caso, en o reac-
tivacidn del sistema nérvioso en
s refacidn con el drgang afecta-
do—, mddizos v awciliares hicie-
ron largas experiencias sobre su
propio cugrpo. En ocasiones, a
base de pirchazos innumerables,
se les hinchaba el rosiro; pero
jumds aplicaron el tratamiento
site haberlo snsayado suficienie.
metite hasta encontrar los pun.
fos cptimos ¥ asegurarse de unm
résulindo positive,

Al afto, méds de cien alummnaos
habian mejorade extraordinaria-
mente, hasta el extremio de gue
Mmuches de sus familiares —gue
no habion visto @ sus hijos dy-
ramie ese Hempo— guedaron sar-

prendidos de oirles haklar,

Una de las aluminas-paciente,
Ye La Sha, que se halla presente,
4 Hna inviracidn HUESIPG comien-
i @ hablar. Recibimos la fmpre-
sfein de hallarnos ante wn nifo
de cortos afof gque comismzo a
articdar las primeras palabras,
Ye La Sha tiene ahora disciséis

afios ¥ guedd sordomuda cuando
contaba sdfo dog, Al férming de
sy primer afio de fratomiento ya
estaba en condiclones de oir v
de gritar. }

"El problema —prosicue la
mRestid— o g solamente af de
lograr, medianie In acupuntura,
Ia recuperacion del vide: hav gue
enseitarles a habler @l miseio
fiempo que se'les consolida el
drgano auditive',

Luego imdld g uno de los nifos
a gue nog expligue en gué con-
sizte el trafamiento de las agujas.
¥, anie nuesire asombro, el gue
era sordomudo nos relata el pro-
ceso con toda minuciosidad: "Una
larga aguja de cobre se introdu-
ce por la parte extérior del olda,
hasta toecar determindde punto
sensible. El pinchazo nunca ori-
gima sangre. Bl fralomismio de
cada ‘punte’ dura diez dins, Lue-
£0 SE pasE & otro, ¥ asi 5o van
tocando, en sesiones iminferrum-
pidas de diez dias, distintas 7o-
nas sensibles.. ",

Terminamos con datos gue re-
velan eficacia: de 380 alnmnos,
30 han respondido postirivamen-
1e y 280 pueden ya hablzr. B J, M.



