do o @ la sociodad i neSointg no
hacemos nada por mejorar la gitua-
cin,

La informaecibn, Como as bian
=ehide, o qua va blan no a8 noticia.
Sélo son noticia los crimenes, los
terremotes, las guorras, los motinas
callejeros, las menifestacionses vio-
lentas: Gnasa & eato |a rapldez’ac-
tugl de la [nformecion, gue nos
hace conocer Y aum ver la catdstro-
fa B les poces hores de ocumida, ¥
tendramos une de los grandes mo-
thvos de ansiedad del hombre de
hoy.

Mos sonlimos en constanta res-
a0, ¥ de heoho tal vez o astemos,
pera |8 rapidez y la unllaterelidad
de la Informaclin contribuyen a
Bcraceniar ess sansacién, croanda
de hecho un estado parmanents de
ansiadad o, lo que quizé a3 todavia
peor, un dosinterds total por todo ko
gua no nos atare directaments. No
propugno en absaluto une informa-
citn dal tipo "los tralnta afcs do
pez”, contragténdalos con un mun-
do an pleno desastre, pero estimo
gua los medios de cormunlcachin
social dabarfan hacar més hincaplé
&n [ formacldn ¥ un poco manos
n e informacldn, sobre todo cuan-
do éaia 58 besa en o5 EspoCios fe-
gatlvos de cuonto sucede en el
munda,

JHacia un nuavo
organicismo?

La psiquiatrfa. ho comprendido
slampre especialistas qua han con-
siderado qui [0F Lrastomos menta-
lns fienen Un oigan ongénlco v gue
sa debpn 8 medlflicacionas da la 85-
truciurs o la actlvidad da las célulos
carebrales. Desde que haco cuditna
siios 88 descubrid en ol cerebro una
sustancia Namada endorfina, quae

.I
g oY - oy :
l?-‘é-a.-._--_.;.'-"" B it

En Trinddad, un snfsrmare dol Palguistrion trata de convenoer o un paciante mantal

gctia en forma andiboga a la morfi-
na inhibianda la transmisbén del do-
lor, sa han multiplicado los descu-
brimientos de sustencles que faclli-
tan o dificultan an el cerebro la
transmisldn. de- detarminados esth-
mulos. Las célulos corebrales po-
saan racapiores especlficos da gru-
po, v |05 nuevas productos Bctian
particularmente sabre tales recep-
tores: [a2 cantidedes disponiblas dea
los milsmos son tan pequenis qua
sflo hen podido efectuarse expe-
rencles Bn muy pequena escals,
pero el conocimionia de la estruc-
ture de |ob trAnsmisones en cues-
160 permitird sntetizarlos en al la-
boratara en luger de axtraerlos de
miles y milas de Grganos animales.

Clartos psiguistras provén una
revolucion en su especiglidad, Mat-
han Kling, diroctor de invastipacio-
nes climicas an al hospltal da Oran-
geburg (Mueva Yorkl, va grandes
posibilidadas en los medicamentos
wn curas da estudio y considers que
pranto podrd disponerse de pro-
ductos qua aviven la curiosidad dal
nific o calmen Iz turbulencla de la
adolesconscia, qua ragulan la activi-
dad sexusl, que majoren la memo-=
fi& o que Bumentan la percopgién
de lo bello.

Entraremos en un mundo orwe-
[fizno gua a priord no parace muy
atractivo. Paroce preferible qua sl
hombre |uche por 2 mismo por (o
bueno y o ballo, sin ayudarse da
frmacos, ¥ qua trata da majarar (2
socieded aln gue ningdn medica-
manto le ampuje a hacera. En lo
que se raflere-al debato entre pai-
quigtria ¥ sntipsiquiatris, creo qua
cada wez son mas los pslguistras
gque congideran 8 BUS pECiENtDS
gome entas da un contexto soclal
cuya modificecién es en buen ni-
maro da casos una condicidn previa
& Indlspensable para la curacién dal
anfarmo mental, @
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qua la aoompaie al hospital. También en o palsss an desarrollo hay antermon pel-
qulitricon,

Francia

Los medicos en la picota

E presenta und joven én e consulta de wn médice; “Doctor,
me duele lo gargartz.. creo gue lengo flebre® . Once
veces repite les mismos frases dile otrar tantos galenos de le
cagital francesa —elegidos todos ellos al azar de lo gule telefdnica.
La pecienie o5 ung encuestadora pmilicoe de la Unide Federal
de Consumidores ¥ dr su drgdno meensieel “Oue chodzir™, reviste
dedicede normalmente a comprober iz calidad de los detergentes,
el frescor de [os yugourts, las caracterizticas de fos dentifricos o la
velorided p sequridad de [oz automdviles. En esta ocasion La
Linidn de Consemidores v Oue choisie” decidieron examinar las
releciones entre los médicos ¥ los enfermos, los razenes del consl-
mo cedo vex mapor de medicamantos r, gn defiritiva, desmitificar
a una profesidn tabd que dene, sepin la conclusion final del infor-
me, sus busnog, mediocres ¥ malos elementos,

Los resultedos de esos onee consultes fueran compulsados por un
colective de médicos militartes de “Owe choisic”, Primere comgpno-
hacidn: ruando se congiderds que la durdcion ideal de un interroge-
[orie en esta clese de dolencia es de weinte minutos, la paciente
Qrteld que cince mddicas se dehnvieron algn mds de quince minutos,
sin llegar o fos velnfe; gue ringuno ae cllos plented lod siete
preguntes bdsices necesarios (cuatro médicos formuelaron cinco pre-
quAILtas, ¥ tres, dndcamente das),

El examen fue tan decepcionante coma el interrogatorio: de las
rueve observeciones necesarias, dos medicos hicieron pcho; tres
hicleron seis; dos se melestoron en liicer clnce; ofros dos 58 para-
ron en cuatre: & ute e bastd con tres p gl ditime le spbrd con dos..

Las recetas establecidas por los doclores reflejon #5as varientes:
ockn die elioy prescribioren antibidticos, ¥ ires de estas oche recetas
Ro tevtian RitGEne coherenma con sl dicgristics (falzo o clertol que
habian establecido, Todos recetaron medicamentss, como la wltr-
levadure, perfectemente initiles en estas afecciones, En fin, el
raste del frotemiento de (& angice en cuestidn varid endre 64,65
frarcos p 413,60, "lo que indica lo emplitud del despilfarra®,
coptenta 'Oue choisir',

Cornctesidn del informe: “Inctados a ganar dinere por vl sistemo
del pege de las consulios, carentes de une formeclon suficiente en
el aspecto ferapéuticn, los médicos no timen ticmpo para dedicarles
a los pacientes, ¥ de akl surge wn gasto importante para la colect-
vided ", Muchos médicos examinan @ medic contenar de clientes
par dig, revela “Oue chaisir'’, o le per que critica @ log loboratorios
Jarmacéuticos, que incitan @ los médices insuficientemente forma-
dit ¢ Fecefar medicings pritiles,

Sp comprenderd que este encueste kaya provocade gran emocidn
entre lox frenceses —todos eventiales paclantes— ¥ enorme ravelo
en lps medios de lo Medicine. Se oritica undnimements a “Oue
choisir” el haber publicedo los rémbres v direcciones de los once
Jisicos comsuliades. Su carrera puede verse comprometide, Vst
culpable hay g5 la organizacidn de lo Medlclna y no un puitade de
Sus represanlanies,

Lg [fnidn de Consumeidores arguye guee ho queride ferpiinar can
I impunidad de los medicos, desmitificar wna profesidn detfcede,
demaostrar que entre los midicas, {guel que en tadas loe aetividades,
loz hay mds o meros competentes ¥ mis o menas dvidos de garar
dinere. A partir dal mimero de febrero, “Oue choisir” peblica wig
serie de fiches con los medidas bdsicas y los medicamentos adecua-
dos (a5l como sus contreindiceciones] para ofres fantes enfermeda-
des. 5u objetivo consiste en modificar bar releciones da oz enfer-
mot can los meédicos. Oue le pueda preguntar por qué le adminis-
tra tol o cuel medicantents Oue se deflenda contra la facilidasd
CoN que € prescriben los antibidtices. Er resumen, que agrenda o
hablarie. MIRAMON CHAQ
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