La cludad aplasia al individue. Un modo de escapar o la masificacion progre

slva es el ro

consisle en ayudar & vivir a todos
Ios que no consiguen hacerlo por
sl salogs,

Una importante ventaja de la
sectorizacion  de  la  asistencia
psiquidtrica es la reduccion gue
origing en el aimers de camas
necesario en los hospitales psi-
quiatricos. Pese a un aumento de
Ia poblacidn de un 30 por 100,
aproximadamente, sl hDS]‘li[Ell psi-
quiatrico de Ginebra no ha incre-
mentado sug camas en el pasado
decenio; las hospitalizaciones son
iz breves v mas frecuentes para
un misme individno wnacama
que antes utilizaba un enfarmo
durante cualro mescs, acoge hoy
verios enfermos sucesivos en el
misma perioda,

El Centro Psicosocial de Gine-
bra cuenta tambidn con un «taller
terapéuticos, insfitucion de gran
valor en la rehabilitacion del en-

stecimiento de 1a vida de Jos barries, Fotografin: OMS/J. MOHR.

fermo psiquidtrico, La desapari-
cidn del pequefio comercio, de los
talleres ¥ de los artesanos, intro-
duce continuamente en & circui-
to laboral a hombres y mujercs
que diffeilmente pueden satisfa-
cer las exigencias de rentabilidad
de las prandes empresas y aue
son pronto catalogados como en-
fermos, inadaptables e improduc-
tivos. Los mas afectados pasan
a esos talleres terapduticos, don-
de efectian una cura de readap-
tacién & un medio que les ha
rechazado y al que deherdn habi-
tnarse para lever ana vids inde
pendiente, Se trata, en resumen,
de una antipsiquiatria hecha por
psiquiatras, partiendo de la idea
de que la enfermedad mental es,
en muchos casos, producto de la
inadaptacion a una socicdad gue
cada ver acepta con mas dificul-
tad & los débiles. B
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A SEIS KILOMETROS DE PORTUGAL

Al que nunca hava estado en
Badajoz le sorprenderd descu-
brir que Poriipal gueda a seis
kildretros de la capital de la
Baja Extremadura, Esfe ¢s un
dato gue hasta hace un par de
2i0s na tenia ninguna fnipor-
tancia, Hoy la rieqe. Estar car.
ca de Portugal guiere decir
Hs, el mas, gue estar cer-
o de Francid. 51 se esld cercg
de Portugal se estd carea de dna
itiga nuewa, de i resucitado
higrgrico con o lozenta de un
recién nucido, Parg las gentes
de Badajoz fiene su importan-
cia el poder salvar la distavein
quie [es SEprd COH un paEis re
stecftado, ¢f poder ver Le pran
boufte en el pueblecito de El-
vas, gris, azulada, blaweo, acre,
picro, lepo de perspectivas
amlias como todos los pue
blas porfugneses de la gona.

—En el nlinmo dia de fiesta,
doscienios, doscienios coches
e Haa'afag, EFHIaran g l|'rmq|'.g-
reb pra ver e pelicil,

En Badajor hav gentes gie
crugan la fromiera pare ejereer
el derecho de ver el cine gue
les pasa por la montera, com-
prar el libro emplazada v, so-
bre fodo, contemplar g emo-
clonanis eipdcidonio de como
un pueblo ersgya el efercicio
de la ibertad, Mis gulas exire
menos me Hevay a Ehras v Es.
tremoz, ponen dlusion en las
manos ¥ el los ojos cuando
e senalan lodos los signos ax
fernos de la demoeracia portu-
guesas: "slopans”, carieles,
“grafitris”, sedes de partidos ca-
st fan innombrables como el
carcer. Mis puias extremenios,
come quien dice, caalpar de mi
cetelle un medallan “kitseh™ en
el geee o Virgem de Fdtima apa.
rece en Ia curribre sobre i ds
po de dos fusilzs crizados v
rodeada por la {evenda: “La
Virgen de Fdltima proteja al
Meonvivienio de las Fusrzas Ar-
madas,

Durante i corto viaje a Ba-
dajoz me plonied warius veces
ol tema de la ignorawcia G
Espafia tenfa de Portugal y si-
ghie fewigdiao de siomismg. Ex-
trémadura, fles consta a usie

des que existe Extremadura?
Mo serd Extremadura un sue
fo peogrdficohistorico? ¢gln
pbs gue én suodia luve por-
fTHETIDHE cOngUisiadores e ins
acababies planes da regadio?
En Badajo: erconiré penies
que cruzan i raya de Portugal
et brsca de su propia sombra;
liberaley  dlustrados cargados
de memaria v desen, como fo-
dos Jos Hberales dusirados:
chifcos  chicas de COU que io-
AN apunies en las conjerah-
cigs "avangadas's fovenes pmi-
versifarios que han aprendide
el duro ejercicio del grito v la
carrera; minchachas con o sin
flor que forcejearn @ bojerado
sucia {ellds poren ld odrg v sus
padres ponen lo mono) para
comseguir el dereciio de volver
a case despuds de las diez de
Iz noche; periodisias joveres v
foresior que buscan lo verdad
bajo las  desirucciones v las
conspiraciones de silencio. Es
dacir, ung citedadl viva, an des-
casido W are demnesirg o
extrecher del raje superestruc-
fural de las Espanas, esa es-
frecher gue recieniemenic ho
reconacidn el mismistme Fra-
g friburre,

Mis guias de Portugal, los 1
herales, los chicas da COU, Tos
mrfa'ﬂrﬂ'rﬂre—ﬂj JIE dAETZaR hie-
yerdo, los muchachas aboferen-
das tienen muche mérito, agui,
agri en Badajoz. Tienen wi-
cha mdrito en una cindad g o
gue cuesia Hegar desde Madrid
o Barcelona cast tanio como
wH viafe en veeelo directo a
MNueva Yaork, Tienen  scicho
mérito en ung ciddad Hena de
cacigues supervivientes de los
tigmpas del orden soprado de
Ia restouracion. Cocigues gue
i hacen wi dejan hacer. Cue
ni cambian ni dejan cambiar.

Peligroso juego dife. A seis
kildmerros de Portupal, Con
unos chicos de COL gue romarn
apuntes en  las conferencias
awangadas. Likerales ilusirados
cop memmoria 3 desen, Univer-
sitarigs com voz v grito. Mecho-
chas con o sin flor que se ga-
#an a prlso la pequena libertad
nuesira de coda dia. B
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