PLANIFICACION
FAMILIAR

do cambin, s preciso plantear

todo lo que on nuestra legisieoion
restelta anticuads, por corresponder
oiras dpocas ¥ siiuociones cwlfureles o
sociales muy distinias de las que tenermos
iy,

Las leyes humanias o son inmutabies,
¥ tienen necesidad de aeoplarse a las oxi-
qencias soctales de cada dpoca, Sione,
resultan  inoperantes en [a  prdotica,
creando, ademds, infustas discriminacio-
nes entre log poderosos ¢ los civdadanos
carrientes, Aquellos siempre tienen
rrecios de superar los incorvenientes que
provienen de una legislacion anticuads,
mientras la mayor parte os victima do los
peligros de nfringtr estas leyes desfasa-
das, por no tener posibilided de otrag
salidas dada su situacion menos privile-
lada en lo socteded,

[fn caso en mi opinidn bien elaro of ol
de los contraceptivos, En estos iiltimos
arlps, la elencia he descubierto la maners
eficar de controlar razonablemente los
nacimientos, sin peligra pare el hombre
nE para la mufer y sin eaer —como ocurre
en Amdrica latina- en el aborto para evi-
tar lu concepeion no querida, En los ciu-
dadanos espafioles se ha desarrollado
una conciencia de la “paternidad respon
sable”, Smmos, le gente de auestro pafs,
cada vez mily adulta y madura en nues-
tras responsabilidedes humanas, y no
GUEFEOS IF & clegas por ld vidd, Ouere-
mos ser nosotros [os gue decidamos de
ella y dal nimero de nuestros fituros
fiifog. No deseemas defernos levar va por
el instindo clego, ni WMpoco por w oo
cepto infantil de la Providencia. Anies
nos declan los confesores que nog
pustéramos en manos de el clegamonte,
olvidande que entre, seres con razon, la
verdadera providencie sdlo es lo que
NOSOIF0S CONSIPUYAMOS Com Ruesiras
inteligenies decisiones ¥y ne con la
cequera mental. Aungue todavia algunos
catoficos esparioles se indignan de que
dige esto en “Directisimo'”,

Ser frepone wn cambio en nueestra legis-
lacidn, que prohibe ¥ condena penalmen-
te en la actualided el uso general de anli-
conceptives v osu difusign por cualguier
medio de comunicacion social. Lo que 85
adguisicidn de nuestra civilizeciin o
debig estar profibido, ni ampoco o
debia estar una inteligente difusion de
sus caracteristicas, ni una posibilidad de
usar esios medios tdenicos que estuviers
ol alcance de todos les bolsilles, No puede
guedar of ciudedana sin informacion,
sin posibilidad de wso prdctico de tales
cantinos Ecnicos qiee son inocuns, lenten-
do que depender de la improvisacion o
del vonsejo emplirico y sin garantia, ade
mids de poder caer hajo el peso de la ley
que o profiibe v cestiga, impidiendo (ode

A HORA gue estamos en pleno deseo

campane planificadora de cardoter infor
mativo,

Debia el Estado —si guigre ponerse a
nivel europen, come pretende en oiras
cosase aceptar loxs meas de planificectdn
familiar gque otros pafses desarrollados
han establecido. Por supuesto que debia
ser echo esto con e mdyimo respeto o la
degisidn e conciencia de cada paroja
espafdold, Lo que no serla lcito es coda-
cionar al estilo antiguo, (mpidiende o
que desea hoy una gran parte de los cfu
dadanos: o, por el conirario, introducien-
do Con la mismda presign codooiondnte (a
plenificacidn que deberlfa ser lthremente
decidide por cade uno,

Pero nadic puede pensar gue so pueds
conseguir una familie esparola, edecua-
da a loy exigencies del momento sociaf
presente. dejande a los esparioles en o
ignorancia o en la improvisacidn.

La fglesia —por Sus portavoces jerdr.
fiicos— ha cambiade mucho en estos
afos, auRgue con matices ¥ sutilesas.
Pero ol hecho oy gue ha combiado! v
todos —legisladores ¥ cludadanos— debe
moy recordarlo ciando somos catolicos,

De Plo XI, que negd la posibilidad del
aontrol de la natalidad, come no fuera
por la ahstencion sexual completa, haste
il Congilio Vaticano I va un large
recarnido, Plo XIT autorizd ya claramente
el metodo entonees en boga de controlar
{a netalidad usande sdlo {os periodos age-
nésticos de la mufer, ¥ el Conctlio ditimo
consagrd, por fin, la paternidad reapon-
sable, que ha de ser decidida en cltimo
gxtrema por la conclencia de [os mair-
maonios, atendiendo al bier de la parefa,
de fa familia {0 sea, de la educacion y
desarrollo humano de los hijos) y de la
sociedad, Bl ideal procreador cuantitati
vo de antaiio ge trocd en un ideal racio-
nal, en el que cantidad y cualidad fuesen
temidas on cuenia responsablemente por
¢l hambre y la mujer.

Pablo VI, dendo un paso ateds por
temtor o las consecuencios de lo decisidn
ms  afderta que se mponia, parecio
cerrar los caminos d los nuevos medios
artificiales contraceptives. Pero en soglil-
du se apresuraron obispos ¥ ledloges

silva excepciones como la espanola— a
aclarar (o que era inevitable: el ideal de
una paternidad responsable inteligente,
revyilada por lo conciencia personal a la
luz de los conocimientos cientdlficos del
mMomento,

Los obispos de casi fodo of mundo
diferon que (e profibicion de Pablo VI, de
usar mediog artificiales de control parg
la natalidad, debia ser sometida a lo con
ctencte personal, USi en un case par-
ticular —dicem, por ejemplo, {os ohispos
SULERS— o 5 plede responder @ todas las
directrices de la enciclica sobre la regula-
cidn de nacimientos, ¥ no se actia ni por

ggofsmo mi por puro dfdn de comodidad,
o por @50 80 o5 culpable”, ¥io mismo log
obispos frunceses, belgas, sutres, alema-
nes, aordicos y canadienses.

fn Espana esedbamos frecuentemente
acostumbrados por el clero, en cuestio-
nes de moral, o filarnos en los detalles y
perder (@ perspectiva de lo gue gs meds
impartante. Pero ahora sabemos que
cualquier cleaterfa minuciose sobre los
métodos inocuos gue exisien de realizar
una paternidad verdaderamente respon
sable, es algn que debe ser desechado
porque deforma lo esencial: que la pater:
atelad nunca sea clega & inhumand, que
sea decidide y realizads responsable
mente. K30 08 0 que tenemos que propa-
nernas tehto los catdlicos como los no
catolicos, los creyentes como los no
creyentes. Aquello que, sin demdrito de la
dignided humang, consiyue eficazmente
una paternidad responsable y consciente,
5in angustias ui peligros, eso es lo moral,
Lo de menos es ol procedimienio —con tal
de que no yea abortivo—, como dice ol
maoralista catolico padre Haering. “Mu
¢fo mds imporiante que la decision aoer-
ea del mitodo de requlacion de fa natali-
dud o3 una cuestidn fundamental de con-
ciencia, a saber, s la transmision de la
vida es responsable o irresponsable, agul
v alora”™ (Shalom. Bd. Herder, 19700,

El mundo civilizade flace tempo guee
fha aceplado estas elementales promisas
propias de cludadanos gue mental y
morelmente son adultos. ¥ nosolros, en
150, tenemos que sequirles consiguiondo
urda estrdciurd legel gque permita
desarrollar una  planificacion familier
libre, responsable e inteligente. Oue deoi
damos nosotros mismos e mimers de
hijos que deberos tener, porgue coda
fhijo nacido tiene derechos por parie de
sus padres, como son el alimento, la edu-
CAcion ¥ su situdcion en fa vida: p osio
padria quedar sacrificado 5t se tene un
hijo tras otro sin sentido de responsabili
dad”, como decia e sacerdote Gabricl
Ramirez hace unos arios, No creamos por
vso qpue se desborde ef egoismo social de
ne querar tener figos. En [S5A, recientes
estadistieas demuestran que la informea-
vion v difusion responsables de log
muetios contraceptives “no ha disminuidoe
el desen de tener Rifos”, perg —eso #i—
teniendo los que rocionalmente  se
gtleren foner (M, Arvonny, Le Monde,
20:0-76). A
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