ARTE Y NEUROSIS

i al Muszeo dal Prado, cru-

zando |3 rotonda del sa-

gundo plso, an pocos ma-

trog, 88 Bireviesan dos universos
mentales desconcernantements sa-
perados por afios |uz da distancia:
El Bosea y Fra Angélico, g Cédmo
&4 posible gue en pocos ahos la
serenidad del rosa y szul mistizoa
del flarenting e transfarmen en el
torfurade desmadee de fuego v
agua que es Hieronimus Bosch?
JE% guo El Bosco estaba neurdil-
ooy Bl Angélico era timido?, o as
quizd que estin exprasando dos
culturas divergentes: jel Angélico
giin en &l canon meadieval y Bosch
profetizando ya la faustica cultura
industrial? Estd pregunta plantea
uno do los problemas mas debatl-
das del arte modoerso: las relacio-
nes entre |la obra arifstica v las
neurosis personales del creador,
Fraud vecild toda su vida antre
dos interpretacionss del hacho ar-
tlstico: conslderarlo como suklima-
cidn o como liberacidn. Al final
g@ impuso [a interprataclén psasl-
miata, segon [a cual = &rte saria
una - gratificecién  sustiwtive, Hu-
gin en contraste con |8 realidad.
En ezt visldém sublimataria, el ana
g8 un opio de los pusblas, escape
a un mundo irreal de fantasia, n-
distinguible de una neurosis, Pasa
a que Bieng parte del arte modar-
no canferma demasiado bigs st
tearia, el propio. Frewd ¥ mughos
atros han vacilada ante tal roduc-
cionisma. De hecho, el mismo
Frewd, an "Humor ¥ subconscion-
1e”, paréce compronder que ¢l ar-
1e es mucho méis que roeflojo de
las nguresis de los autores. En el
chogque entre ¢l principio del pla-
cor ¥ el principio de realidad, las
altemativas %on renunciar @ los
instintos, doblegdndosa a la mali-
dod, o combiar la realidad hacia o
placor, En esta segunda opcion,
Ia funcidn social del arte sarfa con-
trisdecir 8l principio de raalidad; al
mismo Freud vala |a potencialidad
del arte como gula pard racobear
ol camino hacie las fuentes perd|-
das dal placer, cegadas por al prin-
cipip de realided de una aducacidn
represiva. El arte podrla sar un
método para “recobrar la perdida
rise da lg Infancia™. Como retomo
al principio dal placer v a [a natu-
ralided de la Infancia, el ane nece-
gita ser [Gdico para lograr, marcad
B BU Juego y & su ancante, fasci-
ner 8 la rezdn, que as el cancarba-
ro del principle de realidad, y as-
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capar con le menta por los largos
labarintoz de |a imaginagion,

Esta sentimlento del arte coma
placer, juego y liberacion de instin-
0B, capaz de liberar & la omocidn
de |as ataduras de |a razén, o5 la
viglin de los artistas subvarsivos,
en luche contrs el grupo autorita-
ric mantenedor de la reprosian por
medio del principio de realidad y
de su gendarme, el racionafisme.
Log egos personales, formados en
el principio de realidad merced &
une educEcsOn répresiva, axigan un
gasto constante de energlas psl-
quicas dedicadas a mantenar |a
raprezidm de los deseos instint-
voa. Es el mite de Zous v Prome-
teo, |a lucha ontre razén v amo-
cidn, principio do realidad v de
placer, que s¢ reproduce an la pal-
que el hombre actual, Shalley
dedicd una da sus mejores obras
al rita de¢ Promaetao encadenado,
gimbole del artists, “aguel cuyo
corazdn alade —dica Rilke— bata
contra los barrotas de su tiermpo!
una ¥y otra vez g0 alza da le mazs,
no tiene su base en ella, alno qgue
s rige por leyas més emplias;
tiene oxtranas costumbres y o ges-
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tos atravides: el futuro habla por
al. Es ¢l que presiante |3 posibili-
dad de nuevos mundos v las da
forma sensual”. Si esto es clarto,
estd justificada la resistancia de
Fraud & reducir el arte 3 una nau-
rosis. Al final, Frawd acabd identi-
ficando arte v newross porque am-
bos s0n un escape de la realidad;
pero & Freud hubiess ido wn paso
més alla en la comparacidn, como
luego se he hecho, hubiera visto
que hay dos maneras distintas de
apcapar 8 la realidad: una ag la
locure, 8 otra fa imaginecidn. La
logura destruye 8 realided, redu-
cléndole 8 un moatdn de ruinas
cadtices da les que sdlo pueden
galir Ideas no realizables. En cam-
bio, al ana destruye tambign la
reglided, pero reardenands sus rui-
nas de modo coherante, para
congiruir une nueva realidad hacha
de idees reelizables. Las neurosis,
COMo |08 SUBAOS, 0N MEcanismos
cnmp&nsamrins: axpresan  repre-
slonas subconsciantes, =on fanta-
gias y sustitutos del plocar prohi-
bide, pero no liberan, E|l arte on
cambio a5 un mecanismo liborato-
rio perque reordena @505 mataria-

les subconacientss da modo cons-
tructivo, libarando la libédo en_la
creaciin de experiancias  realiza=
bles en la vida,

Que en al 80 por 100 da [os
casos el arte modermo sea mds
neurosls que liberacldn, no qulara
decir que el arts g8 neurosis, 8-
no que &l 90 por 100 de los que
hoy pasan por ariistag son mds
neurdlices que creadores; o cual
ez normal, estando COma 8sIaMmas
an plana roture del canon cultural
judec-ceistieno, inmeraos en la vo-
rdgine mentel profetizads por El
Bosco. Muestrs época matedializs
gl “Jardin de las Delicras’™ 5 ni-
greda, CAOS, Mmderte ¥ vialoncia,
perd también vision do jardin fute-
ra. El 80 por 100 e los artistas
reflejan hoy o cEos oultural, I'a
nEcesana rptura de los valones ju-
dea-cristianas, el desconciorto do
la psique en un mundo donde {o-
da estd otra wez por crean "MNo
sabemos cdmo colobrar —dice Pa-
ter Brook—, porque no sabamos
gud celebrar”,

En este problema de la distin:
ciin antre neurdlicos | artistas,
tlane Interés la postura de Carl
Guetav Jung. Pera Jung esplicar
la' obra da arte sdlo por a8 Bxpse-
rlencla personel del artiste saria
reductivo & Inexacte, va que el
arte ez, anle tode, fransparsanal.
El endlisiz del autar no explica al
mpacto de la obra en los demis,
gino Zolamente algunas  circuns-
wancias personales de la creacidn.

“'La adorzcién do los Royes Moges”, de Fra Angélico: La inspiracidn busoada an of dmibita lupnnunﬁun.'hu del espiritu cristiano
y o0 a2 idess platfnicas, refisfanda atn el canon medieval.




[hatolla da 18 *Tantacidn de San Antonio®, d8 El Bodeo: So anuncia ya s catitica modema, [a dal hemboe que busea la insplra-
cian destapanda lo covemna del suboonscianie,

Fara Jung como para Frewd, o
arte &2 producto de una tendancia
subconsciente que poses al anista
¥ lo hace su Instrumento, convir-
tignckale en wehiculo da la vida
psiguica subeonzcienta. Pero se-
gan Jung, ¥ esto =& diferencie da
Freud, ests posesidn del arista
por &l subconsciente g3 cavsada
por &l subconsciente colectivo da
la Humanided, el cusl la llave a
crodr ohras que sa elavan sobra lo
personal. Para tener una utilidad
social, @l arte debe despartar raso-
nancias en numerosos individuos,
Io cual se logre, segin Jung. acti-
vandao arquetipos del subconschan-
te colective, Seqin esta concap-
citn, artista es aguel gue habla
con imfgenes primaordisles com-
pransibles intuitivaments para la

mayoria de los hombres. Cuando
al arte no es comprensible colac=
tivamente y s queda a wn nival
personal, onionces sigue es sola-
mente axpresicon de las neurcais
del autor, las cuales, Selvo an ca-
&0 excapcionales como Kafka, po-
¢o pueden intercsar a fos demas.

Hoy dia, debide a la rotura dal
canon cultural, ks eritlcos 88 han
quedade. sin criteries v |os varda-
deros aristas son ocultados. por
una nube de meuerolicos que Bxpo-
nen v axpresun Sus incoharantes
personelidades; o cual, aungus
el pers allos, que se sublimen
g8, 85 desconcertanie y perjudicial
para al espactador, & cuien talea
obras no producen energie amo-
cional, sino gue o dejan vaclo y,
lo que as peor, le hacen crear qua

no estd & la eliura para compran-
der la “obra de ane”. El arte,
frute de una obaasién personal, ©s
elitista, Otd para gl autor, paro as-
tanl para la colectivided. Para qua
gl arte desempefie ung funcibn so-
cial debe ser trenspersonal, cap-
tando, resumiendo a intensificando
los grandes temas de la sociedad
pn las condiciones concratas en
qui: Vive.

Eegin la concepclén da Jung,
fa funcitn del arte serla hacar
consciente el swubconeclente; a5
dacir, dar mitas a la eultura acti-
vando on el subconscienta colecti-
vo los #rguetipos necasarios a la
dpoca v haciendolos suble a [a
consciencio para que actien comao
ideales metivedores del cambio
social, Fara realizar esia labor da

regeneracidn ¥ moldac de la psi-
gue humang, pera expandir el ni=
val de consclencla v percapoidn
BN un numeno cede wez mayor de
personas, ol artists pueds saguir
dos comines de creachén: la psico=
ldgica ¥ la visionarie, En la psico-
ldgica, el artista usa materialas to-
mados do la vida consclante: expe-
rigncios intensas, emoclonas ¥ su-
frimientas, elevdndolos a un nivel
de intensidad y experiancia poati-
cos, En la greacidn wislonaria, el
artista usa materizles tomades da
zonas oscuras de la menta huma-
na, extranas. subdimes y sobreco-
gadoras visiones de inefable balle-
z8, 0 furbios torores desconoci-
dos. Pero en cualguier caso. para
que 8l arte no sea neurcsls, la
aupresidn debe ser ranspersonel,
colactiva. En el esiudie da log
contanidos iransperzonalas v 5U
motivacian subconsclante, estd la
utllfsima aportacion del paicoanali-
gls &l sntendimiento del are, la
cugl podria dar el fundamanto a
una estética modemad el arte
explicado por el subconsciants, ¢n
war de pof el supraconscients So-
ma en la estética platonica Yy cris-
tiana. Para |e estética actual, &l
arte, como el pelcoandlisis, o5 un
medio de hacer consclanta el sub-
consciente, Para la estética tradi=-
cional, el arte, como la mistica,
gre un medio de hacer conscients
gl supraconscienis, Hoy e estati-
4 plantea arte y neurosis en vez
da arte v éxtesis; sublimecion y
tarapia, en lugar de insplracidn y
CALBIEES.

20 acaso ne existe tal disyunti-
va y &l sris werdadero neca dal
punto misterioso donda  auboons-
glenie y supraconscienle 88 EM-
cuentran, carando un cireulo al
otro lado de la. monte conscienta?
& 1al fuante Gnico exisie, o & a8
clarto- qua “como es  arfiba, 8s
abajo” sagin el aforisma algulmis-
18 da Hermes Trimegists, no |o
zabemos: ni sabemos como sa le-
oa allé; paro bo que sk queda claro
contemplando al Angélico ¥ al
Bosco, &5 qua uno habda de un
supraconscienta  aspiritual, ¥ el
otro dal subcanscionte  humans.
En e308 breves anos que sopard-
ran 8l Bosco del Angelico, |a per-
sonalidad colective de Europd sa
rompit: el espiritu saltd an pada-
zos ante la irrupcidn enloquecida
del subcansciente. El Bosco anun-
cig ya la estétlce modama, [ del
hombre gue ng asperas ko inspic-
cion el Ambiio supraconscionte
dol espiritu cristlane ni da las idoas
platanicas, sEno que va a buscarka
an el fendo de sl mismo, desta-
pando la caverna subconaciante,
de la gue irumpen, comao en los
cugdros bosguianes, una profusidn
polimarfa de soros  fascinantes,
proteicos v tarribles, Los seras dal
mundo mederno. W
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