I. establecerse en log al-

bores de la Humanidad
la primere divisifin de funciones
entre ¢l hombre v la mujer 26 s-
guen cTiterios puraments anatd-
micos y fisloldgicos: el vardn es
méz musculoso ¥ esté por ello an
mejores condiciones pera dedi-
carse o la caza ¥ aportar el ali-
mento a la familia, mientras que
la mujer tiene los hijes v ha de
congagrarse & su cuidado. Esta
diferencia tajante entee un hom-
bre “'que sala™ y une mujer “que
se queda’ se mantlene hasta que
comienzen los trabajos agricoles
E Iz caza pierde una gran parie

€ 5l Importancia,

Entonces la mujer sals tam-
bitn de lo caverna o la choza,
pero en general pierds an esa
nueva situaclién porgque us labo-
res de crienze de log hijos ¥ sus
trabajos domésticos se ven in-
crementedos con la participe-
cibn en el cultive de la terra.
Esta situacién s¢ ha mentenido
con ligeres variaciones hasta
nuestros dias en las 2onas rura-
las da Espena, paro dasde haca
va elgunos decenios ha (do cam-
biando en las regiones industria-
les en el sentide de que el marido
no 8z 1a tinica fuents da ingrasos
de la femilia, sinn que comparts
gsta funcién con la esposa,

El fenfmeno del matrimonio
en el que los dos cdoyuges efec-
tiian un trebajo remumerado ha
tenido limitada amplitud mien-
tTBE eren corriantas las familing
de tres, cuatro o mds hijos, pero
con gl desoubrimiento de la pil-
dora v de los disposltivos intrau.
terinos, ¥ con Bl auge crecisote
en clertos palses de la ligadura
de las trompas o da los conduc-
tos esparméticos, 12 esposa ye no
tlene gque dedicar diez o doce
afios da su vida a la crianza de
los hijos, sino que, por la limita-
cifn ganerel 8 dos dal nidkmero de
loz mismaos, estd en condiciones
de da una Carrers pro-
fesional en forma casi Inlnte.
rrimpida.

FPerelelemente al cambio de la
distribucibn de funciones en la
familia se prodece otra modifi-
cacidn no menos importante en
¢l enfoque que da la propie mu-
Jjer a su sexvalidad,

Represiones sutiles
v brutales

La glorificacién de la virgini-
dad v la matarnidad realizade
sobre todo por los hqrn].sras,c'[y en
particular por los hombras de le
Iglesia, da & lo Jargo de los siglos
a la mujer la sensacién de qua en
la esfere sexual lo mejor que
puede hacer es conservarse vir-
gen hasta el matrimonio, aungue
muchas veces su virginided ssa

paramente anatbmica, ¥ tener
muchos fijos una vez casads. En
ese marco el goce de la sexuali-
dad queda practicamente excloi-
do & incluso llega & consideraras
pecamingsa.

Como sdemés la casada pien-
8, porgie asi lo han ensefiado
sigles de presidn religlosa, gue
Su funcidn fundamental ss servir

Bcto sexual v que por lo tento 58+
rin més fielas a sus marldos, Sin
embargo, esd brutal mterven-
¢ibn no se afectia en las adoles-
centes que, segin docision da loa
jefes de la tribu, deberdn gercer
la prostitucibn.

La aplicecitn generalizada en
los dos ditimos decenios da ma-
dles de regulacion de natalldad,

La nueva
sexualidad

femenina

de receptéculo pesivo 2 los es-
permatozoldes del martdo, hace
]IH.IY poc por CONSBEIVAT Bl
atractivo fisico. Los hombres se
encueniran asi con la excusa
perfecta para sus aventuras ax-
tramatrimoniales, que aumero-

‘505 £SPOSES Van con desintarés g

Incluzo con clerta complacencia
porque les libren da le participe-
clém en un acto que consideran
falto de mtractivo cuzndo no ze
trete con él de aumentar el -
mera de hijos,

Verdad es que tal desvincula-
cién entre el goce por la mujer
de ln sexualidad v el matrimonio
no es en absoluto exclusiva de
nuestra civilizacién. En nnmero-
ses tribus africanas se practica
todavie hoy la seccion del clizo-
riz en las niftas v las adolescen-
tes destinadas por los padres &l
maetrimonds, considerands que
asl disfrutardn poco o nada del
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que permiten eliminar ¢l parali-
zante miedo al emberazo ¥ la re-
lajacién de las presiones religio-
gas han dado a la mujer una
nueva wisibn de so sexualidad.

Sexualidad agresiva

Sallendo del papel pasiva que
le habia conferido une sociedrd
hecha por Ios hombres v para los
hombres, la mujer desaa gozer
plenaments la sexualidad v ega
e reivindicar el "derecho al or-
gasmo’’ como =i éste fuara de la
exclugiva responsabilidad da su
“partenaira”.

Asistimos asl & un ¢ldsico mo-
vimients pendular en el que la
mujer tras heber soportado todo
pase a reclamar todo v a axdgic
de su parsie la méds completa
gamsa de proezas soxuales, De
conceder al acto sexual ung im-

portancia minime sg pase a =i-
tuarly en el centro de la vida de
la pargja, ¥ en lugar de consids-
rarlo el remate lagico del enten-
dimients de dos persongs qua se
Bmen, 58 1o sitls como principio
¥ fin de todas las cosas.

Miantras qua ciertos hombras
—madurps v segurog de sl mis-
mes— aceptan con entusiesmo la
nuave ectitud de la mujer, otros
~mis fragiles v en particular j6-
VEnes— 58 Zienten acosedos ¥ no
saben bien qué actitud deben
adopter. Se les hunde todo un
sistema de valores, pues mien-
traz que en la genaraciém de sus
pedres eran los hombres quisnes
“perseguisn” B las mujeres,
aunque éstas suscitaran la per-
secucitn, ahora las chicas las ta-
lefonean, les piden gue salgan
con ellas ¥ como me decla un
amiga ‘sl te descuidas, se (e me-
ten en la cama’

El problema no adquiers cas
Tactems graves misniras no se
llaps al matrimonio ¥ no hay hi-
joe por medio, pero cuands la ca-
sada no recibe de su marido las
atenciones sexuales que debe
darle septn indican las revistas
v los libros de cardcter més o
menos  pomografice, entonces,
una wez rotas las etaduras mora-
les de antafin, sentird la tenta.
cidn da buscar fuere del matri-
manio lo que no encuentra don-
o

Clertos maridos “"modernos™
teleran bien, o aparentan tolerar
bien esa biizqueds extramatri-
monial porgue ellos actfan an
forma equivalente, perg la reali-
dad es que en términags genera-
les &l ejarcicio de la sexualidad
fuera del matrimonio por parte
de cualguiera de los dos chnyu-
ges [ndtese qua no me reflers s6-
le a la mujerl supone hoy por
‘hoy un importente motivo de
tension, gque a menondo da al
traste con el matrimonio:

En log casos exirotmos esa oi-
stz puede formalizarse en la sepe-
tucién o el divorcio, precedidos
en generg] por una etapa de ten-
siones que repercuten desfavora-
blements en el desarrollo psiqui-
co vy aun fizsico de los hijos. Preci-.
SiLMENte paTA PTEsECVAr 51 aqui-
librio es neceserio plantear hoy
el matrmonio sobre bases dis-
tintes a las de otroz tiampas; ha
dejado de ser una instibicién an
Ie qua =]l marido v padre ejercia
ung autoridad sin disputa para
58T una unitn en la que tanto el
hombre eomo 1a mujer conteibu-
yen on comin ¥ por igual a la
mriktua realizacitn. En ssa nueva
situacién, la aportacitn activa de
la sexualided fomenina es un
factor de progreso slempre que
la pereja nmo ceiga en el error de
confundir las relaciones daxua-
les con ejercicins gimn&sticos.
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