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INTRODUCCION

Olga Barrios

Con este libro me gustaria contribuir a seguir creando y/o abriendo espacios que
ofrezcan a las mujeres la libertad necesaria para expresarse sin ningiin tipo de
coaccién a través de los multiples lenguajes, cédigos, imédgenes y simbolos que
utilizan en sus creaciones artisticas, ya sea en el campo de las artes visuales (plas-
ticas, video o cine) o en el de las artes escénicas (teatro, danza, performance y mu-
sica). También me gustaria que las personas a cuyas manos llegue este volumen,
durante los minutos que sus ojos deambulen por estas paginas, puedan percibir
que habitan ese espacio abierto en el que sentirse libres para impregnarse de las
experiencias, andlisis, creaciones, emociones, visiones filoséficas y poéticas de
estas mujeres. La sociedad materialista en la que vivimos no suele ofrecernos mu-
chos espacios que nos permitan desarrollar o expresar las emociones y pensa-
mientos que el arte suele generar en el ser humano. Es més, vivimos en una socie-
dad que cada vez, con mayor frecuencia, alza muros més elevados para impedir
que podamos sofiar, desarrollar nuestra imaginacién o sentir y dejarnos sentir en
plena libertad. Sin embargo, el arte tiene el poder de ayudarnos a atravesar muros
0 a escalar montafias ya que el arte alimenta nuestra imaginacién y a la imagina-
cién no hay murallas que puedan contenerla o pararla. Necesitamos al artista para
que estimule esa imaginacién tantas veces aletargada por un ritmo de vida cada
vez més frenético que no proporciona tiempo libre para pensar o sentir y que,
desgraciadamente, va penetrando y devorando casi imperceptiblemente nuestras
mentes y espiritus sin que seamos conscientes de la tremenda sensacién de alie-
nacién e infelicidad que causa en nosotros. :

Creo que estamos en un momento en nuestro pafs en el que esa sed inconscien-
te por recuperar el contacto con nosotros mismos, con nuestro interior, est4 te-
niendo un eco cada vez mayor entre los artistas de nuestro tiempo, especialmente
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entre el colectivo de mujeres creadoras cuyo nimero ha comenzado a ascender
substancialmente desde comienzos de los afios 90 del pasado siglo. Ahora ya no
solo hay actrices 0 bailarinas cuyos trabajos son dirigidos por hombres, sino que
cada vez hay mas dramaturgas, directoras (de cine, de teatroy de orquesta), co-
redgrafas o compositoras, duefias de sus propias ideas y creaciones. Si en 1991
cuando, tras una estancia de casi siete afios estudiando en Estados Unidos, yo
volvia a Espafia y observaba un pais donde las artes escénicas estaban agonizan-
do, ahora el panorama ha cambiado considerablemente pues, sin lugar a dudas,
las artes escénicas parecen estar en su mejor momento' y Jas mujeres son las que
estin ofreciendo més alternativas, mas variedad de lenguajes, més combinaciones
en sus creaciones escénicas o visuales. Es cierto que desde hace unas cuantas dé-
cadas la imagen y los efectos visuales parecen dominar nuestros gustos, pero, en
el momento actual las personas pareccn buscar mayor autenticidad y proximidad,
algo que suele darse desde el momento en que tenemos a un/a intérprete a pocos
metros de la butaca donde nos encontramos sentados. Todo esto ha llevado a bus-
car acercamientos entre la imagen'y la palabra y los espectaculos actuales se ca-
racterizan por un hibridismo y fusién que puede albergar la convivencia de varias
artes; asi por ejemplo, en ]a actualidad podemos encontrarnos espectaculos que
combinan imagenes acompafiadas por el recital de un poema realizado por un
intérprete que s¢ encuentra ante Nosotros, o asistimos a un espectéculo que inclu-
ye la narracion de historias al tiempo que una bailarina, que es ademés pintora,
lleva a cabo una performance €n un museo, por dar solo algin ejemplo. Y esta
fusién de diversos géneros art{sticos en un mismo espectéculo parece que S¢ estd
convirtiendo en una caracteristica cada vez mas generalizada en las creaciones
realizadas por mujeres artistas.

Sigue resultando dificil colgarle una etiqueta o colocar bajo una categoria es-
pecifica el trabajo/estética vanguardista que est4n realizando estas mujeres artis-
tas contemporaneas debido precisamente a esé eclecticismo tan rico y poderoso
que utilizan en unas expresiones artisticas y que amplia el concepto de canon oc-
cidental del que hasta hace pocas décadas han estado excluidas como lo han esta-
do las creaciones de otras culturas que eran consideradas inferiores desde los pa-
trones establecidos por un sistema imperialista patriarcal occidental.
Afortunadamente, en la década de los afios 60 del siglo XX ese canon comenzé a
derrumbarse gracias precisamente a movimientos sociales y artisticos como los
Jlevados a cabo por los artistas negros norteamericanos (The Black Arts 'y The

1 En su articulo «El teatro contra pantallas» aparecido en El Pais Digital del 24 de febrero de 2009,
Rosana Torres confirmaba cémo ]a reciente asistencia masiva de la gente a los teatros ha llegado a
sobrepasar en numero al publico que asiste a Ver partidos de fitbol.
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Black Theatre Movements, con los movimientos de concienciacién negra, a los
que siguieron los movimientos feminista y movimiento gay a principios de los
afios 70). Las reivindicaciones de todos estos colectivos comenzaron a desestabjli-
zar ese canon y abrieron las puertas a la riqueza y amplia variedad de lenguajes
Y perspectivas artisticas existentes en comunidades hasta entonces marginadas y
silenciadas. Las artistas negras norteamericanas fueron quizas de los primeros
colectivos en alzar sus voces no solo para que los hombres negros las escucharan
y las trataran como iguales, sino también para dirigirse a las mujeres blancas oc-

cidentales y reprocharles que estaban creando un feminismo cerrado que, a la

o la regién geografica a la que €sas mujeres pertenecian y del que, por tanto, las
mujeres negras segufan quedando excluidas. Estas mujeres negras, al destacar las
lagunas del feminismo occidental, no pretendian crear un feminismo negro separa-
do (como considero que equivocadamente han llegado a afirmar algunas feministas

y asi hablar de una hermandad o solidaridad femenina internacional dentro de la
que todas las mujeres pudieran tener cabida y sentirse representadas.

Por tanto, estas mujeres negras han afiadido nuevas perspectivas de anilisis
a las teorfas feministas que surgieron a finales de los afios 60 de] pasado siglo

brir a la poderosa diosa que se alberga dentro de cada una de ellas, recuperando
asi su autoestima y fuerza interior. Es una obra que muestra el proceso que las
mujeres deben seguir para adquirir el empoderamiento que debe regir sus vidas.
La obra de Shange se realizaba sobre un escenario vacio que iba llendandose con
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los movimientos de la danza, cantos y poesia compuesta de vividas y emotivas
iméagenes. Cada mujer (en la linea de la tradicién oral negroafricana) narraba su
historia en un lenguaje poético pero no en inglés estdndar sino en black English
(considerado un inglés mal hablado hasta que los escritores y escritoras negros
comenzaron a reivindicarlo como un lenguaje diferente, propio de su cultura,
logrando elevarlo al mismo nivel del inglés estdndar).

El eclecticismo que se observaba y se sigue observando en las creaciones artis-
ticas de estas mujeres parece haber traspasado las fronteras y cada vez con mayor
asiduidad se van repitiendo estos esquemas en el resto del mundo. Han sido preci-
samente las creaciones escénicas de estas mujeres negras (ya fueran de Estados
Unidos, del continente africano o de otros lugares geograficos), pero muy espe-
cialmente las afronorteamericanas, las primeras que me hicieron reflexionar sobre
multiples cuestiones sociales, humanitarias y artisticas: la situacién de los dere-
chos humanos en el mundo, factores raciales y racismo, marginalidad, colonia-
lismo/imperialismo y neocolonialismo, arte y compromiso social, feminismo occi-
dental vs. feminismo negro; las que me han hecho cuestionar la educacién
occidental que he recibido y me han ofrecido multiples posibilidades a otras pers-
pectivas desconocidas y enormemente enriquecedoras sobre la sociedad y sobre
el arte; las que me han inspirado y alimentado mi espiritu al tiempo que me ha-
cian vibrar con la pasién y fuerza de sus creaciones artisticas, todas ellas marca-
das por un profundo compromiso social, primero, con su comunidad y, por tanto
y como consecuencia, también con la comunidad internacional. Ademas, han con-
tribuido extraordinariamente a mi crecimiento personal y profesional, lo cual me
ha llevado a valorar igualmente el trabajo de muchas otras artistas—se consideren
o no feministas—, porque siguen sorprendiéndome y consiguiendo desperezar mis
emociones y pensamientos y volverlos a la vida.

La obra de la afronorteamericana Shange? es el ejemplo que més claramente
puede ilustrar el hibridismo de la mayor parte de las creaciones escénicas de las
mujeres negras que, aparte de un texto dramético, incluyen: danza, musica, reci-
tado de poemas (o imagenes y texto poéticos), monélogos o narracién de historia
—contadas directamente al piblico que rompen el concepto de la cuarta pared—,
etc., con la intencién involucrar de forma activa a su piblico y con un mensaje
claro que transmitir, lo cual muestra ese compromiso social siempre presente e
inexiricablemente unido al arte de estas mujeres. La obra de Shange, ademas,

2 Como hicieron otros artistas y personajes famosos negros norteamericanos, Ntozake Shange
renegé de su nombre cristiano y adopté este nombre africano como muestra de orgullo por su ascen-
dencia negroafricana. El famoso poeta y dramaturgo, lider del Movimiento de las Artes y de Teatro
Negros en los afios 60, Amiri Baraka (antes Le Roi Jones), habfa cambiado también su nombre ya en
los afios 60.
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surgi6 de una creacién colectiva, como lo hicieron muchos otros grupos de muje-
res en los afios setenta especialmente—como se puede ver en mi ensayo incluido
en este libro—: el grupo teatral Sistren (Jamaica), creado concretamente por mu-
jeres obreras y del ambito rural: el grupo de danza-teatro afronorteamericano
(también de mujeres) Urban Bush Women ; 0 el trabajo de comunidad realizado
por la ghanesa Efua Sutherland en los afios 60 y 70 del siglo XX en Ghana que
cambié y asent6 las bases de un teatro profesional en su pafs, por nombrar solo
unos cuantos ejemplos. Todas estas mujeres han realizado o realizan sus creacio-
nes combinando los elementos artisticos mencionados anteriormente y siempre
manteniendo su papel de mujeres creadoras comprometidas, involucradas con las
causas sociales, factor que parece ser un rasgo comtin bastante extendido entre
las mujeres artistas (como se vers en el capftulo IIT de este libro). Se podria hablar
igualmente de artistas negras en el campo de las artes plasticas muchas de las
cuales incluyen la performance como parte de sus exposiciones artisticas. La baila-
rina negra norteamericana Katherine Dunham ya en los afios 40 del pasado siglo
igualmente incluia otros elementos teatrales y recital de poesia en sus representa-
ciones artisticas. Lo que ya utilizaba Dunham en el siglo pasado lo siguen practi-
cando artistas contemporaneas occidentales, como se ve en las interpretaciones
de la espafiola Elena Cérdoba, quien aparte del uso de pantallas con proyecciones
de video, interpretaciones dramadticas, recitado de poemas, hace de sus escenogra-
fias bellas composiciones plasticas como si de pinturas se tratara (claro ejemplo
que vimos en su espectaculo «Anatomfa poctica. La mujer de la lagrima», en el
tltimo Festival Internacional de las Artes en Junio 2008 en Salamanca).

Por otro lado, a finales de los afios 70 y a lo largo de los 80 del pasado siglo la
performer norteamericana Laurie Anderson, ofrecia sus espectaculos con una séli-
da base de material electrénico (sintetizadores, pantallas para proyeccién de vi-
deos e imagenes, micréfonos y ordenadores que le permitian cambiar de voz
mientras realizaba sus narraciones), utilizacién de musica en directo que ella
misma interpretaba (pues era violinista,® aparte de arquitecta), etc. Anderson fue
quizas la primera mujer en mostrar el dominio de una mujer sobre la electrénica,
algo que hasta entonces era impensable ya que se habia establecido el mito de que
las mujeres carecian de la habilidad necesaria para el manejo de esta disciplina.
Ya en este nuevo milenio vemos que las creaciones escénicas y plasticas de las
mujeres suelen combinar todos estos elementos cada vez con mas asiduidad. De
ahi mi gran interés por organizar un encuentro? Y, posteriormente, este volumen

—_—

3 Ella misma disefi6 un traje compuesto de diversos elementos que emitfan sonidos diferentes segtin
iba tocando diferentes partes de su cuerpo. Igualmente fue Anderson la que disefi6 su propio violin.
4 "

En abril de 2008 tuvo lugar el primer encuentro internacional de mujeres artistas y teéricas en
artes visuales y escénicas, proyecto que yo llevaba considerando desde hacfa varios afios. A algunas
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que pudiera acoger a artistas y teéricas de las artes visuales y escénicas y que to-
das pudiéramos participar de las creaciones de unas y otras, y reflexionar sobre
este fenémeno que hace afios comenz6 ya en otras partes de Occidente pero que
solo recientemente ha empezado a mostrar su auge en nuestro pais.

Si en Espafia han tenido que transcurrir més afios que en pafses como Inglate-
rra o Estados Unidos para que las mujeres artistas comenzaran a recibir el reco-
nocimiento de su arte y observar que el nimero de artistas ha comenzado a au-
mentar considerablemente, lo mismo puede decirse de la teoria feminista aplicada
a las artes. Ha sido solo recientemente cuando han comenzado a salir a la luz pu-
blicaciones sobre arte y feminismo, publicaciones de la antropéloga Lourdes
Méndez—incluida en este volumen—como Cuerpos sexuados y ficciones identita-
rias. Ideologias sexuales, deconstrucciones feministas y artes visuales, 2004, o Miisi-
ca y feminismo (2003) de Pilar Ramos Lépez, por citar un par de ejemplos. Sin
embargo, practicamente no hay investigaciones feministas aplicadas a las artes
escénicas, por eso es de agradecer la iniciativa del proyecto que lleva a cabo en
Granada Isabel Veiga sobre nuevas metodologias para el estudio de las artes escé-
nicas desde una perspectiva de género—cuyo trabajo queda incluido en este vo-
lumen—. Incluso hoy, la mayor parte de nuestras teéricas feministas siguen refi-
riéndose a las investigaciones realizadas por teéricas norteamericanas, inglesas
o francesas—como hace Raquel Pelta en el capitulo I al hablar de disefio y femi-
nismo—. En Espafia no tenemos esta tradiciéon ni base feminista cuyas herra-
mientas llevan aplicindose a las artes en otros paises desde hace mas de treinta
afios. Este era uno de los principales intereses que me movia igualmente a organi-
zar un encuentro y posterior publicacién de mujeres en las artes y comprobar
cémo vefamos el estado de la cuestién, especialmente en Espafia y en Latinoameé-
rica. Espero que la publicacién de este libro contribuya igualmente a ir sentando
esas bases tedricas que seguimos necesitando y ojald sirva de inspiracién y esti-
mulo para que nuevos investigadores e investigadoras las sigan ampliando.

La publicacién de este libro, ademds, tiene varios objetivos: 1) Analizar los
logros de las mujeres en las artes visuales y escénicas, su compromiso social como
artistas a lo largo de la historia y los retos que atin les quedan pendientes para el
siglo XX1, especialmente en Espafia y pafses de habla hispana. 2) Promover la in-
vestigacién interdisciplinar en los campos de las artes visuales y escénicas y en los
estudios de teoria feminista aplicados a las mismas entre hombres y mujeres aca-
démicos y especialistas universitarios, teéricos y artistas de las ramas de las artes

de las artistas y teéricas que participaron en este encuentro tuve ocasién de conocerlas en el Encuentro
de Mujeres y Artes Escénicas (no incluye las artes plasticas) integrado dentro Festival Iberoamericano
de Cadiz (FIT) al que amablemente me invitaron Jose Bablé y Margarita Borja en octubre de 2007.
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(bellas artes, musicologia, historia del arte, teatro y drama, expresién corporal y
danza, y cine) asf como de otras especialidades (filosofia, sociologia, psicologia,
humanidades y/o filologia). 3) Divulgar y dar a conocer el trabajo de mujeres artis-
tas y tedricos (hombres y mujeres) que estimulen y contribuyan a la modificacién
de los comportamientos sexistas que favorecen la desigualdad entre hombres y
mujeres artistas, y que, igualmente contribuya a la inclusién de la teoria feminista
aplicada a las artes en la creacién de nuevas asignaturas (tanto en la ensefianza
secundaria como en la ensefianza superior) para asi favorecer a la igualdad de
relaciones de género en nuestras aulas, instituciones universitarias y sociedad en
general. 4) Servir de foro en el que se puedan entablar debates que analicen los
problemas y obstdculos que se observan en relacién a la falta de imparticién de
dichas disciplinas en nuestras universidades, e intentar buscar soluciones para
paliar esta ausencia. 5) A partir de aqui, continuar con més encuentros y publica-
ciones sobre las creaciones artisticas de mujeres, tantos siglos marginadas, invisi-
bles o escondidas tras el apodo de mujeres de... como nos indica irénicamente
Miguel A. Garcia Velasco en su articulo sobre mujeres en el teatro lirico y en la
historia de la musica en general (capitulo II). 6) Y, por ultimo, acoger en un mis-
mo volumen a artistas y teéricas para ilustrar la inextricable unién que existe en-
tre arte y teoria y viceversa.

Siguiendo la linea mantenida por muchas mujeres artistas contemporaneas,
este volumen mantiene el mismo eclecticismo o hibridismo reflejado en la varie-
dad de materias y enfoques tedricos que se incluyen junto a algunos textos crea-
dos por las propias artistas. Los dos primeros capitulos se centran en los campos
que los propios titulos indican—«ILa mujer en las artes visuales» y «La mujer en
las artes escénicas»—, intentando establecer diferentes an4lisis y conexiones entre
arte y feminismo desde distintos puntos de vista y aplicados a distintos tipos de
artes. En el capitulo I se han incluido los ensayos de Lourdes Méndez (un anélisis
sobre las investigaciones feministas y su aplicacién al arte), Patricia Mayayo (un
anélisis sobre las artistas espafiolas practicamente desconocidas de los afios de
transicién en Espafia y la contribucién de estas creadoras al feminismo con su
arte) y Raquel Pelta (sobre los estudios feministas aplicados al disefio, para lo cual
curiosamente ofrece un buen elenco de tedricas en su mayoria anglosajonas). El
capitulo IT se abre con mi artfculo en el que, a modo de introduccién para esta
seccién en artes escénicas, he intentado ofrecer una visién general de las mismas
(teatro, musica y danza), comenzando con una reflexién sobre la trayectoria de
la mujer en las artes escénicas a lo largo de la historia hasta llegar a la actualidad,
incluyendo ejemplos de mujeres de diferentes culturas y géneros escénicos. Esto
se amplia con el articulo de Rosalina Perales que nos habla del teatro de tres
grandes dramaturgas pertenecientes a tres regiones latinoamericanas: Myrna Ca-
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sas (Puerto Rico), Griselda Gambaro (Argentina) y Sabina Berman (México), las
tres exponentes de un teatro vanguardista y experimental en Latinoamérica. Tam-
bién hay un espacio para las mujeres negras en el teatro y en el hip hop cubanos
actuales, dos ensayos que escribe Inés Marfa Martiatu, analizando la trayectoria
seguida por la mujer negra tanto en la sociedad (repleta de estereotipos sobre la
mujer negra) como en las artes cubanas, hasta llegar al movimiento reciente de
hip hop que parece haber desencadenado una conciencia feminista entre las mu-
jeres jovenes afrocubanas (al que, curiosamente, parecen sumarse sus madres y
abuelas). Para completar este capitulo, se incluyen dos articulos mas, uno sobre
las mujeres en el teatro lirico y otro sobre danza. El ensayo sobre mujeres y teatro
lirico, a cargo de Miguel A. Garcia Velasco, nos ofrece un amplio paisaje cubierto
por un gran ntmero de mujeres mtisicas (incluyendo compositoras) que estuvie-
ron siempre escondidas tras el apodo de mujeres de algiin compositor o musico
famoso, sacando a la luz sus historias, talento y nombres desconocidos para la
mayoria. Y cierra este capitulo el ensayo de Itziar Pascual sobre danza y la impor-
tancia del cuerpo femenino, haciendo especial hincapié en bailarinas como la
rompedora Katherine Duncan que se opuso a un tipo de danza (clésica) que apri-
sionaba el cuerpo femenino y senté las bases para proporcionar libertad a esos
cuerpos y movimientos naturales de las mujeres sin que estuvieran dirigidos ni
encorsetados por los dictados de hombres coreégrafos que las obligaban a realizar
movimientos no disefiados para sus cuerpos; un nuevo concepto de danza que
ayudé a crear el tipo de danza contemporanea que existe en la actualidad—y so-
bre el que la bailarina y coreégrafa Lena Ferrufino habla en detalle al final del
capitulo IIT—.

Bajo el titulo «El compromiso social en la teorfa y creacién artisticas de muje-
res», el capftulo III abre con dos ensayos un poco mas teéricos y metodolégicos.
Por un lado, Maridn Lépez Fernandez-Cao nos habla de un proyecto de investiga-
cién en el que lleva trabajando desde el afio 2006 y de su experiencia al utilizar la
creacién individual en las aulas de la Educacién Primaria y Secundaria, para la
cual se han elaborado unos cuadernillos con los que las maestras puedan seguir
aplicando estos métodos posteriormente en el aula, insistiendo siempre en la im-
portancia de la creacién como base fundamental. Por otro, Isabel Veiga nos habla
de su trabajo de laboratorio aplicando técnicas de género para el analisis de las
producciones teatrales del Centro Andaluz de Teatro (CAT) entre 2005 y 2007,
estudio totalmente innovador gue espero abra el camino a futuros analisis de gé-
nero aplicados al teatro en general. A continuacién, otras tres artistas nos relatan
de forma apasionada, con gran vitalidad y exquisita sensibilidad el uso del teatro
como forma de rehabilitacién/reinsercién social de las presas (Elena Cinovas en
la carcel de mujeres de Madrid), el teatro como herramienta de educacién y alfa-
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betizacion en un barrio marginal de Sevilla (Matilde Lopez en Sevilla) y el teatro
como herramienta politica y social entre las mujeres de Chiapas, México (Doris
Difarnecio), recordandonos la inmensa gratificacién que también ellas mismas
reciben con este trabajo. Para terminar este capftulo, la bailarina y coreégrafa
boliviana Lena Ferrufino analiza la trayectoria de la danza para comprender cué-
les son esos fundamentos que han hecho posible llegar a la improvisacién, ele-
mento esencial en la danza contemporanea que ha contribuido a que este género
pueda salir del escenario y llegar a otros espacios para ser utilizada como terapia
0 apoyo en algunos tipos de pacientes o para adultos mayores con problemas de
Alzheimer (trabajo que ella misma realiza en Paris).

Tras el anélisis de unas bases teéricas, feministas e histéricas sobre artes vi-
suales y escénicas, y tras compartir los testimonios y metodologias sobre la utili-
zacién del arte como herramienta social y politica, pasamos al capitulo IV, «La
mujer en el proceso de creacién visual y escénica», que incluye dos ejemplos con-
cretos de dos artistas que nos cuentan cémo se desarrolla su proceso creativo. Por
un lado, la artista de ceramica catalana Madola nos habla de sus especiales sensa-
ciones ante el contacto de sus manos con el barro u otros materiales que ella va
moldeando, al tiempo que nos explica cémo creacién y encuentro/crecimiento
personal van inseparablemente unidos. Por otro lado, la directora y narradora de
teatro argentina Valia Percik, utilizando algunas de las teorias mas vanguardistas
del teatro occidental (entre ellas las de Antonin Artaud o Jerzy Grotowski) nos
lleva de viaje por esa ética némada que ella defiende como artista para hacernos
participes de la puesta en escena de una creacién esencial concreta. Y, tras cono-
cer el proceso de creacién de dos mujeres creadoras, llegamos al capitulo V, que
nos ofrece un par de ejemplos de ese producto final de la creacién bajo el titulo
«Textos para el escenario». Si Itziar Pascual nos hablaba en el capitulo IT de la
libertad del cuerpo que habfan establecido algunas bailarinas como Duncan para
la danza femenina, la bailarina espafiola Cristo Torres reflexiona y nos acerca a
su compleja y erética filosofia del cuerpo (el oscuro) al que acompafian unos belli-
simos poemas finales que ahondan en esa sensualidad creada a través de una ina-
gotable creacién de im4genes. El capitulo cierra con una obra teatral corta, Nacf
solo con el amor de mi madre, escrita de forma colectiva por las mujeres de
FOMMA (Fortaleza de la Mujer Maya, San Crist6bal de las Casas, Chiapas, Méxi-
co) en colaboracién con Doris Difarnecio. Esta obra es una muestra clara del tra-
bajo de concienciacién que realiza este colectivo de mujeres dentro de su comuni-
dad para lograr cambios urgentes Y necesarios dentro de la misma.

Creo que el libro ofrece un amplio abanico de mujeres comprometidas ya sea
con la teoria o con la practica de su arte qite espero ayude a ampliar nuestras
perspectivas de género y no solo en el campo de las artes, sino en nuestra vida y
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entorno social. Y, ya sea desde su escritura, desde sus ilustraciones, pintura o
ceramica, desde sus movimientos o silencios en la danza, desde el aula en un insti-
tuto o en la universidad, desde un escenario © desde un cuarto de atras, todas
estas mujeres creadoras desean realizar algiin tipo de cambio o provocar una refle-
xién sobre nuestra existencia. Yo creo que todas ellas, a través de sus expresiones
artisticas o utilizando el arte como herramienta, ponen en practica lo que el re-
cientemente fallecido director y dramaturgo brasilefio Augusto Boal® consideraba
que debia de ser el teatro: un ensayo para la revolucién. Porque son las revolucio-
nes las que provocan los cambios sociales y estas mujeres con su arte siguen pro-
duciendo y provocando reflexiones y cambios realmente necesarios en una socie-
dad cada vez mas aletargada y con mayor necesidad de que sacudan y consigan
hacer vibrar su conciencia.

5 Augusto Boal es especialmente conocido por su libro Teatro del oprimido publicado a principios
de los afios 70 del pasado siglo en el que incluye sus teorias sobre la funcién que debe tener el teatro
en la.sociedad y cémo puede llevarse a cabo para que exista una continua interaccién entre actores
y publico. Sus teorias sobre el teatro muestran gran influencia de las teorfas y filosofia del pedagogo
brasilefio Paulo Freire recogidas en su libro La pedagogia del oprimido (publicado a finales de los afios
60), en el que Freire defiende que el proceso de aprendizaje es reciproco entre profesor y estudiante.
Sus teorfas tuvieron gran influencia en los Movimientos de Poder Negro y Concienciacién Negro de
los negros norteamericanos en Norteameérica y en Sudéfrica durante los afios 60 y 70, tanto en los
movimientos sociales como artisticos (especialmente en el teatro).



