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2. CONTEXTO Y JUSTIFICACION

El proyecto realizado continta con la tradicion innovadora iniciada en el curso 2012-2013,
orientado a mejorar la formacion de nuestros alumnos universitarios mediante metodologias de
aprendizaje-servicio. La necesidad social, previamente detectada, que motivo el proyecto fue la
deficiente integracion de la Educacion Ambiental en los centros escolares de la ciudad de
Salamanca. Y para prestar dicho servicio, a la vez que mejorar la formacion de nuestros
estudiantes como educadores ambientales y contribuir a extender la cultura de la sostenibilidad
entre los escolares y sus comunidades, pusimos en marcha dicho proyecto, que en este curso
escolar ha cumplido ya 10 afios. El proyecto se ha articulado en torno a la instalacion y
mantenimiento de ecohuertos escolares comunitarios, reforzando la inclusion de las personas
con capacidades diferentes, y ha conformado la Red HecoUSAL (https://hecousal.usal.es/).

Para ello establecimos alianzas entre varias socios comunitarios, como fueron:
- La Fundacion Tormes E-B: Entidad social sin animo de lucro que desarrolla su actividad en
el ambito de la consultoria ambiental junto con toda clase de programas ambientales de
comunicacion, sensibilizacion y educacion ambiental. Expertos también en agricultura
ecoldgica.
- La Fundacién Asprodes Plena inclusion Castilla y Leon: Una asociacion creada, hace mas de
50 afios, por un grupo de familias que decidieron emprender un trabajo colectivo para mejorar
la calidad de vida de las personas con discapacidad intelectual. Una de sus lineas de trabajo es
la formacidn ocupacional en agricultura y jardineria ecoldgica
- El Centro Privado de Formacion Profesional Lorenzo Milani: Un centro orientado a la
integracion ecosocial de los estudiantes mas desfavorecidos, que se ha integrado como entidad
asesora en agricultura ecologica desde el curso 2021-2022, dado el crecimiento de centros
incorporados a HecoUSAL.
- Centros escolares de educacion infantil, primaria, secundaria y educacion especial de la
ciudad y provincia de Salamanca (un total de 22 centros participantes, en la actualidad, con
prevision se seguir aumentando).

Desde sus inicios, hemos contado con el apoyo econdmico de la USAL, gestionado a través de
la Oficina Verde, y desde el curso 2016-2017 también hemos contado con el apoyo
economico de la 22 Estrategia de Educacion Ambiental de la Junta de Castilla'y Leon.

En este curso académico hemos trabajado en el mantenimiento y ampliacion de la Red,
trabajando con los 20 centros que estan integrados en la misma:

- 12 de ellos en la ciudad de Salamanca (los CEIPs Caja de Ahorros, Nuestra Sefiora de la
Asuncion, Lazarillo de Tormes, Alfonso X EIl Sabio, Villar y Macias, Filiberto Villalobos y
los colegios concertados de San José, Sagrada Familia- Siervas de San José, San Estanislao de
Kotska, Colegio Esclavas del Sgdo. Corazén de Jesus, el Centro Concertado de Educacion Especial
Los Tilos, y el IES Garcia Bernalt);

-y 8 en la provincia (CEIP Gabriel y Galan de Villoria; CEIP San Blas de Santa Marta de
Tormes; el IES Senara de Babilafuente; el Centro “El Camino”, de Educacion Especial,
Atencion y Rehabilitacion de ASPACE, en Villamayor de Armufia; el CEIP Rafael Alberti de
Terradillos; el CEIP Santa Teresa de Alba de Tormes, y el Colegio Rural Sendas de
Gomecello, y el IES Pefiaranda de Bracamonte);

- ademas, hemos trabajado con dos nuevos centros que han solicitado su integracion en la Red
en este curso académico, como son el Colegio Sagrado Corazén (Jesuitinas), y el CEIP Virgen de
la Vega, los dos en la ciudad de Salamanca.

El trabajo de nuestros alumnos universitarios, en este curso académico, ha estado centrado en
disefiar, aplicar y evaluar proyectos de Educacion Ambiental, trabajando durante tres
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sesiones de clase con el grupo escolar elegido, dentro del listado ofertado por los centros
escolares de la Red.

En definitiva, tal como indica el titulo del presente proyecto de innovacion, estamos
consolidando una estrategia docente que nos estd permitiendo trabajar conjuntamente
diferentes entidades (USAL, centros escolares y fundaciones sociales) en pro de un
proyecto educativo comun, que pretende impulsar la cultura de la sostenibilidad, y una mejor
educacion en las comunidades participantes, tanto universitarias como escolares.

3. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES EJECUTADAS

La metodologia con la que se inici0 y continla este programa es una metodologia de
investigacidn-accion participativa, que se desarrolla a través de una estructura conformada por
varios equipos de trabajo, con sus correspondientes compromisos.

Por un lado, el Equipo Coordinador del Programa, conformado por los coordinadores del
Programa, técnicos de la Oficina Verde de la USAL, representantes de los centros escolares y
de las Fundaciones participantes, con los siguientes compromisos: 1) coordinar y asesorar la
integracion comunitaria del huerto como recurso transversal de educacion ambiental; 2) ofrecer
formacion, apoyo y colaboracién pedagogica, a través del profesorado y alumnado
universitario; 3) ofrecer formacion, apoyo y colaboracion técnica especializada, a través de las
dos Fundaciones participantes, asi como el Centro Privado de Formacién Profesional Lorenzo
Milani; y 4) colaborar en el mantenimiento del Portal Web del Programa
(https://hecousal.usal.es/).

Por otro lado, cada centro escolar se compromete a la creacion de la Comision Ambiental,
constituida por la Direccion, una representacion del profesorado, del AMPA y de los alumnos;
asumiendo los compromisos siguientes: 1) asegurar el mantenimiento del huerto y la
integracion curricular del mismo; 2) implicar a toda la Comunidad Educativa; 3) poner en
marcha y mantener el blog del huerto escolar, asi como difundirlo a través de las redes sociales;
4) servir de via de comunicacion entre el CEIP y el Equipo Coordinador; 5) elaborar y
desarrollar la programacion de actividades y la memoria anual.

Las actividades ejecutadas en el presente proyecto de innovacion, podemos articularlas en torno
a cinco lineas de accidn, en las que han trabajado alumnos universitarios voluntarios y
alumnos de las titulaciones de Grado y Master implicadas en el proyecto.

1. Una primera linea ha girado en torno al mantenimiento de los ecohuertos escolares
puestos en marcha en cursos anteriores y el disefio y ejecucion de nuevos huertos, en los
dos nuevos centros integrados este curso en la RED (el Colegio Sagrado Corazdn-
Jesuitinas y el CEIP Virgen de la Vega). En esta linea de trabajo es fundamental la
aportacion de las dos Fundaciones colaboradoras, expertas ambas en agricultura
ecologica, ademas de la Comision Ambiental de cada centro escolar, y los recursos que
figuran almacenados en el Portal de la Red HecoUSAL. También han colaborado
puntualmente voluntarios universitarios.

Entre las actividades desarrolladas en el disefio, ejecucion y mantenimiento de los
huertos escolares podemos subrayar: a) Establecer las condiciones y recursos
materiales, humanos y técnicos para el desarrollo y mantenimiento del huerto en cada
centro escolar, desde la conformacion de la Comisién Ambiental, el calendario agricola,
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pasando por la organizacion de los cultivos, las técnicas de cultivo, y la programacion
de tareas para su mantenimiento, incluidos los meses vacacionales; b) Establecimiento
de la programacion de actividades; c) Disefio y creacién del blog del huerto; d) Animar
la implicacion familiar y comunitaria en la puesta en marcha y en el mantenimiento del
huerto, bajo la coordinacion de la Comision Ambiental del Centro.

Una segunda linea ha consistido en el desarrollo de un curso de formacion especifico
para el profesorado de la red HecoUSAL, con el fin de facilitarles el conocimiento de la
convocatoria del Sello Ambiental “Centro Educativo Sostenible” de la Junta de Castilla
y Ledn, asi como la preparacion de la documentacion necesaria para concurrir a dicha
convocatoria. Para ello se ha contado con el profesor experto en esta formacion, Pablo
Labajos, y el apoyo de la Oficina Verde de la USAL. Alumnos de Grado y Master han
sido invitados a asistir a dicho curso, de forma voluntaria.

Para concurrir a dicha convocatoria, los centros necesitan presentar dos planes, uno de
educacion ambiental que lleve al menos dos afios implantandose, para lo que sirve su
participacion en el programa HecoUSAI, y un programa de gestion sostenible, basado
en la participacion de la comunidad educativa, especialmente del alumnado, con el fin
de evaluar y mejorar la gestion ambiental del centro.

El curso se desarroll6 a lo largo de cuatro sesiones de dos horas y media de duracién
cada una, durante las tardes del 25 de octubre, 8, 15 y 22 de noviembre; y en el mismo
participaron 20 profesores de 8 centros escolares (el CEIP de Infantil Rafael Alberti, El
CEIP Nuestra Sefiora de la Asuncién, los centros concertados Las Siervas, San
Estanislao de Kotska, las Esclavas, San José, y la Jesuitinas; asi como el IES Garcia
Bernalt).

Varios de los centros participantes se han presentado a dicha convocatoria y estan a la
espera de conocer la resolucién. Hay que sefialar que ya han sido varios los centros
pertenecientes a la Red que han conseguido dicho reconocimiento (el CEIP Alfonso X
el Sabio, el IES Senara de Babilafuente, el IES el Centro Concertado de Educacion
Especial Los Tilos de ASPODES; el Centro “El Camino”, de Educacion Especial,
Atencion y Rehabilitacion de ASPACE y el IES Pefiaranda de Bracamonte).
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Fig. 1. Objetivos del curso ofertado al profesorado escolar y alumnado universitario
participante

Una tercera y cuarta lineas de accién han estado centradas en la integracion curricular
de actividades que formen parte del plan de Gestion Ambiental, asi como del plan de
Educacion Ambiental. Ese tipo de actividades también responden a las necesidades
formativas del profesorado para poder abordar los planes requeridos por la convocatoria
del centro educativo sostenible de la Junta de C-L.

En estas dos lineas de trabajo ha sido fundamental la aportacion de los alumnos
universitarios, quienes han disefiado, aplicado y evaluado talleres de educacién
ambiental a lo largo de tres sesiones de clase con cada grupo escolar, previa reunion con
el profesor tutor del grupo y bajo la coordinacién del profesorado universitario. En este
curso académico, las sesiones han estado centradas en trabajar contenidos relacionados
con algunos de los 17 objetivos de desarrollo sostenible de la Agenda 2030, asi como
con la gestion ambiental, estableciendo relaciones con los contenidos curriculares y con
el huerto escolar. Han abordado desde tematicas relacionados con pobreza, hambre,
salud, uso responsable del agua, de la energia, de la movilidad, de los recursos,
produccién, consumo y economia sostenibles, la biodiversidad y el ecosistema del
huerto, soberania alimentaria y reduccion de desigualdades, reduccion de huella
ecoldgica, economia circular, alimentacion saludable, reciclado, ecosistemas terrestres,
comercio justo, ecoauditorias, etc.

Trabajando de modo cooperativo, cada grupo de alumnos universitarios, conformado
por dos o tres miembros, ha trabajado con un grupo escolar, con el propésito de
desarrollar tres sesiones de educacion ambiental sobre diferentes tematicas como las
referidas anteriormente. La primera sesion ha estado orientada a diagnosticar ideas y
actitudes de los escolares sobre la tematica abordada, asi como activar su curiosidad e
interés. En la segunda sesién, el propdsito era generar aprendizajes a partir del
diagnostico realizado en la primera sesion; y la tercera ha ido dirigida a realizar
actividades de consolidacion y evaluacion de los aprendizajes realizados.

Estas practicas de aprendizaje servicio estan contempladas en el plan de evaluacién de
las respectivas materias, con un porcentaje de ponderacion en la nota final que fluctia
entre el 30 y el 40%. Todos los grupos deben entregar un informe pedagdgico del
proyecto educativo desarrollado, que suben a Studium, y los trabajos que tienen una
puntuacion superior al 8,5 son almacenados en la web de HecoUSAL, para servir de
recurso a la comunidad escolar, asi como a los estudiantes universitarios de los proximos
CUrsos.
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Fig. 2: Ejemplo de una ecoauditoria presentada por uno de los grupos universitarios en su

informe final.

La quinta y ultima linea de accién ha estado centrado en la difusion social y académica
del proyecto. El propdsito es difundir la experiencia, mantener informadas a las

comunidades educativas, asi como contribuir a la sensibilizacion social.

Para ello son importantes las actividades de difusion interna en cada centro escolar, a
través del blog del huerto, a través de las redes sociales, y a través de la web de
HecoUSAL, que incluye los blogs de los huertos de los centros participantes; y también
través de los informes que presentan los alumnos universitarios sobre sus
intervenciones educativas. Asimismo, es importante la difusién externa realizada a
través del blog del Dpto. de Teoria e Historia de la Educacion; y por parte de la Oficina
Verde de la USAL, a través de su programa de comunicacion y voluntariado ambiental.
También contribuye a la difusién del proyecto, la elaboracion de esta Memoria Final.
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4. RESULTADOS Y GRADO DE INNOVACION CONSEGUIDO

En lo relativo a la primera linea de accion, se ha conseguido mantener el funcionamiento activo de los
20 huertos escolares ya establecidos, y hemos conseguido ampliar la Red HecoUSAL, con la
integracion de dos nuevos centros: el Colegio Sagrado Corazon-Jesuitinas, y el CEIP Virgen de
la Vega, ambos en la ciudad de Salamanca. Los huertos han quedado integrados en la actividad
curricular de todos los ciclos y cursos y esta garantizado el mantenimiento de los mismos a través de
las comisiones ambientales de cada centro escolar.

Para evaluar los resultados logrados, se han aplicado cuestionarios on line, dirigidos a los estudiantes
universitarios (https://forms.gle/7hBZeFTr3MJnSHNs9), a los responsables de los centros
(https://forms.gleAMCxpfgz4RFd8yDS9), asi como a los participantes
(https://forms.gle/uWVXL69XHFDyB6gG6); vy los resultados han sido altamente satisfactorios, con
respecto al logro de los objetivos planteados en el proyecto.

Por lo que respecta a la segunda linea de accién, el grupo de profesores participantes en el curso de
formacidn para concurrir a la convocatoria anual del Sello Ambiental “Centro Educativo Sostenible”
de la Junta de Castilla y Ledn, ha mostrado una alta satisfaccion por los aprendizajes realizados para
mejorar sus planes escolares de educacién y gestion ambiental. Los alumnos universitarios
participantes también han incrementado sus aprendizajes sobre como mejorar dichos planes de accion
y avanzar en la integracion transversal de la educacion para el desarrollo sostenible en los centros
escolares.

Respecto a las lineas tercera y cuarta, las valoraciones que han realizado los alumnos universitarios de
sus précticas de aprendizaje servicio, expresadas en la parte final de sus informes pedagogicos, siguen
confirmando que para ellos se trata de una de las experiencias formativas mas importantes y
satisfactorias que han realizado en sus estudios de Grado y Master; reivindicando el mantenimiento
de las mismas. Las califican como una gran oportunidad para encontrar el sentido de su &mbito
profesional, asi como para aplicar muchos de los conocimientos adquiridos en varias de las
asignaturas cursadas, y comprobar su capacidad para afrontar los retos que los tutores y alumnos de
los centros escolares les han ido planteando. Como resultado, aparte de adquirir las competencias que
como educadores ambientales pretendemos promover en ellos, subrayan que la experiencia ha
reforzado su autoestima profesional, por el reconocimiento obtenido en los centros escolares; asi
como también ha fortalecido su autonomia, creatividad, responsabilidad, habilidades de trabajo en
equipo, y los principios y valores de la sostenibilidad.

Finalmente, en lo relativo a la quinta linea de accion, nos sentimos satisfechos por los resultados
logrados, a juzgar por las memorias anuales entregadas por cada uno de los centros, respecto a los
resultados de los tres planes de accion desarrollados, que tienen que ver con: 1) Disefio y
mantenimiento del huerto. 2) Integracion curricular del huerto; y 3) Informacion y comunicacion de las
actividades desarrolladas. Asimismo, se mantiene activa la difusion de resultados a través del grupo de
whatsApp y redes sociales, asi como a través de los blogs de los huertos.

No queremos dejar de subrayar el impacto que el programa HecoUSAL esta teniendo en la integracion
de la cultura de la sostenibilidad en los centros escolares participantes; impacto que ha animado a
varios de ellos a presentarse a diversas convocatorias nacionales y autonémicas de reconocimiento,
como son, entre otras, la convocatoria nacional del Premio Huertos Educativos
(https://www.fundaciontriodos.es/agricultura-social/premio) que ha reconocido a 4 centros de
HecoUSAL que se presentaron al mismo; o también la convocatoria Sello Ambiental “Centro
Educativo Sostenible” de la Junta de Castillay Ledn, que ha otorgado dicho reconocimiento a cinco de
los centros participantes en HecoUSAL; asi como la convocatoria del Programa de renaturalizacién y
adaptacion al cambio climéatico de patios escolares, de la Junta de Castilla y Ledn, cuyas importantes
ayudas economicas han sido concedidas a 2 centros de HecoUSAI que han participado en la misma (el
IES de Pefiaranda y el CEIP Alfonso X el Sabio).
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https://medioambiente.jcyl.es/web/es/participacion-educacion-ambiental/sello-ambiental-centro-educativo.html#:~:text=El%20sello%20ambiental%20%E2%80%9CCentro%20Educativo,un%20plan%20de%20gesti%C3%B3n%20ambiental.
https://www.educa.jcyl.es/es/programas/programa-renaturalizacion-adaptacion-cambio-climatico-patio
https://www.educa.jcyl.es/es/programas/programa-renaturalizacion-adaptacion-cambio-climatico-patio

Todo ello nos alienta a seguir trabajando en dicho Programa, ya que estamos comprobando su valor
para la mejora de la educacion y la formacion ambiental de todos los participantes, para la
transformacion de la cultura escolar en una concepcion mas comunitaria, asi como para el fomento de
una educacion universitaria y escolar con mayor sentido, calidad y compromiso social, que
contribuya al avance en los objetivos de desarrollo sostenible de la Agenda 2030.

En el proximo curso académico, continuaremos con el mantenimiento de este Programa, que ya ha sido

positivamente valorado y financiado en la nueva convocatoria de Proyectos de ApS 23-24, que ha
ofertado la USAL.
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