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1. Introducción  

La implantación del Espacio Europeo de Educación Superior (EEES) ha supuesto un desafío para 

nuestras universidades al promover la innovación en la metodología docente. El desarrollo e 

incorporación de las nuevas tecnologías de la información, redes sociales y plataformas 

digitales ha modificado de manera sustancial nuestra manera de relacionarnos con el entorno, 

alcanzando al mundo académico. Ante este panorama, se impone un análisis crítico de la 

aplicación de estas herramientas en aras de una mejora en busca de la innovación.  

En el contexto académico, el flipped learning es un modelo pedagógico que consiste en invertir 

el orden de la educación. El trabajo de instrucción y preparación se realiza en casa, donde el 

alumno es (co)responsable de su propio aprendizaje. El tiempo en el aula se aprovecha para 

que apliquen los conceptos y contenidos del trabajo previo, intercambien información y 

opiniones con otros compañeros, trabajen en equipo y desarrollen el pensamiento analítico y 

crítico, identificando sus propias necesidades, capacidades e intereses. Así ejercitarían mejor 

las áreas recordar, entender, aplicar, analizar, evaluar y crear (Taxonomía de Bloom). En este 

modelo el profesor adquiere el rol de guía durante el aprendizaje, mientras que el alumno se 

convierte en el centro del mismo, asumiendo un rol activo. 

La evaluación entre iguales, en la que todos los alumnos realizan una valoración sobre el 

proceso o producto del aprendizaje de todos ellos, algún compañero o grupo de compañeros, 

es otra herramienta que podría impulsar este autoaprendizaje, aprendizaje colaborativo y su 

capacidad analítica y crítica (constructiva). 

El presente proyecto pretendía mantener activo un espacio docente virtual de genética en el 

entorno de Twitter-Instagram-Studium, puesto en marcha mediante los proyectos de 

innovación docente anteriores PI2019/093, ID2020/066 y ID2021/101, con muy buena 

aceptación entre el alumnado y la comunidad educativa. Pero, como mejoras y novedades, 

pretendía aplicar el modelo de flipped learning, evaluación entre iguales y tutorías 

personalizadas para promover el nuevo concepto de “enseñanza-aprendizaje” favoreciendo 

las capacidades de autoformación, analíticas y críticas de los alumnos. 

El objetivo principal del proyecto ha sido impulsar un aprendizaje centrado en el estudiante, 

más activo y con una mayor motivación por parte del alumno, mediante la implementación de 



metodologías novedosas que faciliten al alumno la adquisición de habilidades, destrezas y la 

integración de conocimientos científicos tanto teóricos como prácticos relacionados con la 

genética clínica.  

Objetivos específicos: 

1. Involucrar al alumnado en la construcción de su aprendizaje, poniendo a su disposición 

recursos, información y herramientas relacionados con el temario de la asignatura. 

2. Mantener activas las cuentas de Twitter (@USALacitogntik) e Instagram 

(@USALacitogenética) para la distribución de contenidos relacionados con la genética 

y la comunicación profesor-alumno (tutorías) mediante mensajes directos privados en 

estas redes sociales. 

3. Mejorar las capacidades de trabajo en equipo y debate de los alumnos, así como el 

desarrollo de un lenguaje oral y escrito más adecuado mediante la preparación de 

presentaciones científicas y divulgativas. 

4. Valorar los materiales desarrollados en clase mediante la evaluación de los alumnos 

entre sí con unos parámetros definidos previamente por los profesores (rúbrica), para 

que la valoración sea lo más objetiva e independiente posible. 

5. Revalorizar la imagen innovadora y docente de la Universidad de Salamanca y el 

Departamento de Medicina como pionero en la creación de herramientas docentes en 

la enseñanza de la genética.  
 

El proyecto ha sido desarrollado por un equipo multidisciplinar de profesores e investigadores: 

Jesús María Hernández Rivas (IP del proyecto), Rocío Benito, Ana Eugenia Rodríguez Vicente, 

María Abáigar Alvarado, Mónica del Rey, Teresa González, Inmaculada Serramito Gómez y 

María Hernández Sánchez.  

 

 

2. Descripción de actuación y metodología de trabajo 

El proyecto se desarrolló en el Centro de Investigación del Cáncer como estrategia piloto para 

evaluar la aplicación de modelos y metodologías de enseñanza innovadoras como flipped 



learning y evaluación entre iguales, así como una mayor comunicación e interacción profesor-

alumno. Esta asignatura. Se ha aplicado en la asignatura optativa de posgrado “Citogenética 

molecular en oncología”, del Máster Universitario en Biología y Clínica del Cáncer impartida en 

el segundo cuatrimestre (1 febrero al 1 de marzo de 2023) y que contaba con 9 alumnos 

matriculados. 

 

Herramientas utilizadas:  

- Twitter: Herramienta de mensajería social gratuita que permite la conexión de usuarios 

mediante mensajes de texto breves (max 140 caracteres). 

- Instagram: Aplicación que permite a los usuarios editar y subir fotos y vídeos cortos. 

Permite además que todos nuestros seguidores puedan verlas, comentarlas o dar un 

“me gusta”. 

- Studium: Servicio de apoyo a la docencia de la USAL para la comunidad universitaria. 

Facilita el acceso de los estudiantes a los contenidos y materiales formativos en 

cualquier momento y lugar. La plataforma se complementa con un conjunto de 

herramientas que facilitan la comunicación y colaboración entre docentes y 

estudiantes, fomentando la participación, tutorías, intercambio de conocimiento, etc. 
 

 

Acciones y etapas que se llevaron a cabo en el transcurso del proyecto: 

 

Etapa 1. Planteamiento de la asignatura según el modelo flipped learning: preparación del material y 
herramientas.

Etapa 2. Creación del espacio en Studium para la “evaluación entre iguales”, mediante la herramienta Taller. 

Etapa 3. Reactivación y mantenimiento de las cuentas de Twitter e Instagram para la publicación de 
contenidos adicionales y como canal de comunicación profesor-alumno.

Durante 
las clases

Después de 
las clases

Antes de 
las clases

Etapa 7. Evaluación entre iguales mediante la herramienta Taller de Studium. Valoración de las 
presentaciones y publicaciones de los compañeros, realización de comentarios o envío de sugerencias.

Etapa 8. Evaluación del desarrollo del proyecto y el grado de participación de los alumnos en las 
presentaciones y publicaciones por parte de los miembros del equipo, así como una encuesta de satisfacción
para los alumnos. 

Etapa 9. Difusión de los resultados mediante la participación en congresos y el uso de las redes sociales. 

Etapa 4. Preparación de presentaciones científicas académicas y divulgativas por parte de los alumnos. 

Etapa 5. Presentaciones científicas en grupos de 2-3 alumnos de aproximadamente 15 minutos de duración.

Etapa 6. Presentaciones divulgativas. Las publicaciones podrán ser en formato vídeo, infografías, posts... y 
serán publicadas en las redes sociales del grupo.



3. Resultados  

Antes de las clases: planteamiento de la asignatura según el modelo de flipped learning y 

preparación de la herramienta taller y las redes sociales (Figura 1). 

 

Figura 1. Planteamiento de la asignatura según el modelo flipped learning. 

 

- Preparación del material. El modelo flipped learning contempla el trabajo y la 

participación tanto del profesor como del alumno, dentro y fuera del aula. Por ello los 

miembros del equipo prepararon los contenidos, recursos e información que los 

estudiantes tenían que revisar durante el curso de forma autónoma, 

proporcionándoles una serie de temas a elegir, relacionados con el temario de la 

asignatura, para preparar de forma autónoma y posteriormente presentar al resto de 

los compañeros. 

 

- Creación del espacio en Studium para la evaluación entre iguales mediante la 

herramienta Taller (Figura 2), configurando los parámetros de los envíos, las estrategias 

de calificación o los envíos de ejemplo. 

 

Profesor

Alumno

Temas, herramientas 
y recursos, criterios, 
evaluación …

Exposición 
contenidos

Explicación de 
actividades grupales 
(modelo “flipped”)

PLANIFICACIÓN CONTENIDO FUERA DEL AULA AULA EVALUACIÓN

Tutorías Apoyo, guía Con rúbricas

Preparación y 
debate de los 
contenidos,

Exposición final

Entre iguales

Con rúbricas

Preparación de los 
contenidos

EN el AULA

FUERA del AULA



 

Figura 2. Creación del espacio en Studium para la “evaluación entre iguales” mediante la herramienta Taller. 

 

Definimos la rúbrica (Figura 3) o conjunto de parámetros que los alumnos deben 

emplear para valorar las competencias adquiridas por sus compañeros. Esta rúbrica 

valora 5 aspectos de la presentación y se contemplaron 4 niveles. 

  



 

 
Figura 3. Rúbrica para la evaluación. 

 

Criterios Niveles

Rectifica constantemente. No 
muestra conocimiento del tema.

La información aparece dispersa y 
poco organizada.

Soportes visuales inadecuados.

Apenas usa recursos para 
mantener el interés del público. 
Excesivamente largo el contenido, 
le falta tiempo para desarrollar 
correctamente el tema.

Demasiado individualista. No se 
aprecia colaboración en grupo. No 
se observa un adecuado 
entendimiento del tema.

Rectifica en ocasiones, duda.

No presenta un plan claro y/o 
lógico de organización. Se observa 
cierta dispersión.

Soportes visuales adecuados, pero 
poco interesantes.

Le cuesta conseguir o mantener la 
atención de la audiencia. No se 
ajusta el tiempo al previsto. Su 
tono de voz no es el adecuado. 
Exposición excesivamente corta.

El grupo parece entender los 
puntos principales del tema, 
aunque no todos al mismo nivel.

Demuestra un buen 
entendimiento de partes del tema, 
comete pocos errores.

La mayor parte de la información 
se organiza de forma clara, 
coherente y lógica, aunque de vez 
en cuando alguna dispositiva está 
desorganizada o en un lugar que 
no le corresponde.

La exposición es interesante, con 
soportes visuales adecuados. Las 
diapositivas contienen frases 
cortas y fáciles de leer, tamaño y 
color de la letra adecuados, fondo 
que facilita la lectura, equilibrio 
entre imagen y texto.

Interesa en principio, pero se hace 
monótono. En ocasiones realiza 
pausas innecesarias. El tiempo, 
aunque se ajusta finalmente al 
previsto, tiene final precipitado o 
alargado por falta de control del 
tiempo.

Los alumnos demuestran conocer la 
presentación global. El grupo 
entiende el tema y presentó su 
información con facilidad.

Se nota un buen dominio del tema, no 
comete errores, exposición fluida.

La información está bien organizada. Las 
diapositivas contienen frases cortas y 
fáciles de leer, tamaño y color de la letra 
adecuados, fondo que facilita la lectura. 
Contiene imágenes de calidad.

La exposición demuestra creatividad, 
originalidad. Se acompaña de soportes 
visuales especialmente atractivos y de 
mucha calidad (imágenes, videos…). Las 
diapositivas contienen frases cortas y 
fáciles de leer, tamaño y color de la letra 
adecuados, fondo que facilita la lectura, 
equilibrio entre imagen y texto.

Atrae la atención del público y mantiene 
el interés. Habla claramente, su 
pronunciación, tono de voz, fluidez, uso 
de los silencios y lenguaje corporal son 
adecuados. Se ha ajustado al tiempo 
previsto.

En la primera diapositiva aparece el título, 
autores y curso. La exposición muestra 
planificación y trabajo de equipo con una 
presentación clara. El grupo entendió el 
tema y presentí la información de manera 
clara.

Conocimiento 
del tema

Organización 
de la 

información

Valoración de 
las diapositivas

Exposición

Trabajo en 
equipo



 

- Reactivación y mantenimiento de las cuentas de Twitter e Instagram para el curso 

2022-2023.  

 

 

Durante las clases se les expusieron a los alumnos las principales características del proyecto 

y del tipo de evaluación que debían realizar. En grupos de 2 alumnos, los estudiantes 

seleccionaron un tema de los propuestos y prepararon de forma autónoma dos tipos de 

presentaciones, siguiendo las directrices marcadas y utilizando como material de partida los 

recursos proporcionados por el docente. 

 

- Presentaciones científicas: de aproximadamente 15 minutos de duración que se 

valoraron en el aula por profesores y alumnos. Además, el docente resolvió las dudas 

de los estudiantes de forma presencial o mediante el canal de tutorías en redes 

sociales. 

 

- Presentaciones divulgativas en formato infografía, vídeo, hilo de tweets o imagen con 

texto incluyendo links a páginas web de interés, preguntas, etiquetas a profesionales 

de la materia y 4 o 5 hashtags o palabras clave para cada publicación. Se publicaron en 

la cuenta de la asignatura de las redes sociales Instagram y Twitter para dar visibilidad 

a los trabajos entre el público general y que los alumnos tuvieran la oportunidad de 

participar y aumentar su implicación en la asignatura. El objetivo es que, desde su 

formación inicial como científicos, los alumnos sean conscientes de la necesidad de 

hacer accesible el conocimiento científico a la sociedad, así como del aprendizaje y la 

preparación que esta actividad requiere. Los alumnos participaron de manera muy 

activa en todas las publicaciones.  

 
Los alumnos eligieron publicar sobre los genes TERT, MLH1, MYC y ABL1. Todos los 

grupos utilizaron enlaces muy interesantes a artículos científicos, videos, artículos de 

prensa u otras cuentas o perfiles de Twitter para ampliar la información que querían 



trasmitir sobre los genes elegidos. De las cuatro publicaciones, la del gen TERT es la que 

tuvo un mayor alcance entre los seguidores de nuestra cuenta (Figura 4). 

 

 

 

Figura 4. Ejemplo de una publicación divulgativa realizada por los alumnos. 

 

 

Después de las clases: 

- Evaluación entre iguales mediante la herramienta Taller de Studium. Este espacio ha 

permitido a los alumnos valorar las presentaciones y publicaciones de sus compañeros, 

realizar comentarios o enviar sugerencias (Figura 5). Esta evaluación, aunque no fue la 

nota final, sí tuvo un peso en la nota final de la asignatura.  



 

Figura 5. Evaluación entre iguales mediante la herramienta Taller de Studium 

 

- Difusión del proyecto y de sus resultados 

Bajo el mismo título de este proyecto de innovación docente y con el fin de dar la mayor 

difusión posible al proyecto, hemos presentado una comunicación en el congreso ICON-EDU 

2023 Congreso Internacional de Educación y Conocimiento, celebrado en formato presencial y 

online los días 1 y 2 de junio de 2023 en Alicante y dirigido a académicos, investigadores y 

profesionales vinculados al ámbito educativo. Nuestra propuesta fue presentada en el área de 

conocimiento de Ciencias de la Salud, después de un riguroso proceso de evaluación double 

blind peer review por parte del Comité Científico a partir de los correspondientes criterios de 

evaluación. Tuvo muy buena acogida, con gran participación por parte de los diferentes 

ponentes, que destacaron la novedad y el gran recorrido del proyecto, al combinar flipped 

learning y redes sociales, herramientas muy cercanas y utilizadas por nuestro alumnado. Al 

final de esta memoria adjuntamos las páginas del programa donde aparece nuestra ponencia.  

 

Además, para lograr una mayor difusión, los posts preparados por los alumnos y publicados en 

la cuenta de Instagram de la asignatura (@USALacitogenética) fueron publicados también en 

la cuenta de Instagram del Centro de Investigación del Cáncer (@cicancer_info).  

 



4. Conclusiones y futuras propuestas de innovación  

La implantación del Espacio Europeo de Educación Superior (EEES) ha supuesto un desafío para 

el profesorado universitario al promover la innovación en la metodología docente. 

El método expositivo tradicional, empleado en la mayoría de las clases universitarias, invierte 

casi todo el tiempo del aula en acercar a los alumnos a la información explicada por el profesor. 

Además, dada la extensión de los temarios a impartir en muchas asignaturas, no es habitual 

disponer de tiempo libre de clase para dedicarlo a actividades en las que los alumnos razonen 

con la información nueva recibida, la apliquen (p. ej., a la discusión de casos clínicos) y sean 

evaluados formativamente. 

La tendencia actual del EEES es incrementar el grado de participación del alumno en su proceso 

de “enseñanza-aprendizaje”. En este contexto, la participación del alumnado cobra tal 

importancia que se incluye incluso en el proceso de evaluación, tradicionalmente asignado al 

profesorado. Es evidente que la responsabilidad última de valorar la adquisición de 

competencias es del docente, pero consideramos de gran utilidad la participación del 

alumnado en este proceso. Por eso, la evaluación entre iguales propuesta como técnica de 

evaluación alternativa, ha permitido utilizar la evaluación como un recurso más para promover 

el aprendizaje activo, la puesta en marcha de procesos cognitivos de alto nivel y la adquisición 

de competencias. Además, ha favorecido el desarrollo de la capacidad analítica y crítica de los 

alumnos, pudiendo aprender a aceptar y expresar las críticas de forma constructiva. 

Este proyecto se ha desarrollado en el Máster en Biología y Clínica del Cáncer, en concreto en 

la asignatura “Citogenética molecular en oncología”, como una experiencia pionera para 

aplicar estas innovadoras metodologías en la enseñanza de la genética y fomentar una mayor 

comunicación e interacción profesor-alumno utilizando recursos con los que el alumnado está 

muy familiarizado, como son las redes sociales. En base a la experiencia de este curso 

académico y de los cursos anteriores, la utilización de las redes sociales en el aula ha favorecido 

el estudio de los alumnos fuera de las instalaciones de la Universidad, mejorando la 

comprensión de los conceptos teóricos y prácticos de genética, y en el caso concreto del 

Máster ha fomentado una mayor implicación de los alumnos, su interés por la genética y un 

aprendizaje más activo a través de una mayor interacción profesor-alumno. 



El desarrollo del proyecto ha permitido alcanzar diferentes niveles de mejora en el aprendizaje 

de los estudiantes: 

- mayor grado de implicación de los alumnos con su aprendizaje y fomento del 

aprendizaje activo, 

- mejoras en la valoración de su percepción sobre la docencia recibida, 

- mejoras en sus resultados académicos. 

 

El modelo de enseñanza propuesto ha facilitado al profesor atender la diversidad del aula, 

pudiendo dedicar más tiempo a abordar las dificultades de comprensión o de aprendizaje y a 

la adquisición de competencias digitales por parte de los alumnos, mediante el uso de las TIC 

y las redes sociales.  

Además, consideramos que el uso de las redes sociales en el ámbito educativo presenta 

innumerables ventajas. Su inmediatez facilita la interacción entre estudiantes y el desarrollo 

de sus habilidades interpersonales, así como la búsqueda e intercambio de información, 

recursos y contenidos. Adicionalmente, las redes sociales fomentan el aprendizaje autodidacta 

y son claves en la educación a distancia, optimizando el tiempo en el aula y facilitando el 

desarrollo de proyectos colaborativos como técnica pedagógica. Finalmente, el uso de redes 

sociales facilita el desarrollo de actividades grupales, que implican el intercambio de 

información, el diálogo y la toma de decisiones en el marco de una tecnología con la que, según 

los últimos estudios, el 93% de los estudiantes con edades comprendidas entre los 16 y los 24 

años están familiarizados. De hecho, el uso de redes sociales en el ámbito educativo favorece 

la interacción entre alumnos que, de otra forma, desarrollarían escasa o poca interacción entre 

ellos.  

No obstante, el uso de redes sociales en el ámbito educativo presenta una serie de 

limitaciones, especialmente cuando se trabaja con grupos grandes de estudiantes:  

— La propia inmediatez de las redes sociales puede provocar que la información no se lea 

detenidamente, lo que reduce la eficacia y cohesión del mensaje y de los contenidos. 

Por ello resulta fundamental optimizar las metodologías de evaluación, para garantizar 

que los conceptos se asimilan adecuadamente.  



— La informalidad del medio puede conducir a una pérdida de seriedad de la tarea a 

realizar. Cabe mencionar que en este proyecto la mayoría de los alumnos han mostrado 

un elevado grado de compromiso y formalidad en la realización de las actividades 

propuestas. El hecho de incluir la plataforma Moodle (Studium) en el proyecto ha 

otorgado mayor relevancia académica a las tareas propuestas. 

— Estamos muy contentas con como respondió el alumnado, porque tuvo una 

participación muy activa y elaboraron material de una calidad muy alta. Por este motivo 

una de las dificultades fue perfilar matices en la evaluación que nos permitieran una 

buena calificación de cada alumno. En este sentido, de cara al futuro intentaremos 

establecer una rúbrica que nos permita establecer diferencias más claras entre los 

alumnos. 

. 

En el futuro, el equipo de trabajo pretende seguir desarrollando este tipo actividades, que 

permitan a los alumnos trabajar sus competencias transversales dentro del entorno 

académico, desde el dominio de las denominadas TIC o el trabajo colaborativo. Además, 

puesto que estas experiencias favorecen la participación y la motivación de los estudiantes, 

sería interesante integrarlas de forma habitual en los currículos formativos. Como perspectivas 

futuras se plantean las siguientes cuestiones, a diferentes niveles:  

— Implementar un nuevo formato de liberación de contenidos basado en píldoras 

formativas, vídeos cortos en los que se explique brevemente una metodología o una 

temática en particular y se proponga una pregunta para el debate. Esta metodología 

de trabajo también se aplicaría al estudiante, que prepararía un vídeo de corta duración 

acerca de un aspecto de la asignatura en el que haya trabajado y propondría una 

cuestión para debatir (de forma similar a una flipped classroom). Ello contribuiría a 

crear conciencia sobre la importancia de la identidad digital en su formación como 

profesionales. 

— Formar a los docentes en el uso e implementación de las nuevas tecnologías y 

metodologías de enseñanza, evaluando la interacción establecida entre profesor y 

estudiante mediante el uso de las métricas de la cuenta.  

— Plantear en el Departamento de Medicina la aplicación de esta estrategia docente 

complementaria a otras asignaturas, así como la posible implementación de esta 



actividad y su evaluación dentro del propio currículo académico, adaptándolo a las 

peculiaridades de cada materia. 
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