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INTRODUCCIÓN 

 

Trece años después de los primeros estudios que se conocen en España sobre la 

violencia en las relaciones de pareja LGBTIQA+, con el uso del término violencia 

intragénero por la asociación ALDARTE, se empezó a visualizar tímidamente una 

realidad hasta entonces desconocida. Las primeras voces abrieron oportunidades, 

espacios y debates tanto dentro de las asociaciones, como en las políticas sociales, 

políticas públicas y llevando nuevas investigaciones en el ámbito académico. 

La primera ley autonómica en el estado español que reconoce la violencia en parejas 

del mismo sexo es la Ley 12/2015, de 8 de abril, de igualdad social de lesbianas, gais, 

bisexuales, transexuales, transgénero e intersexuales y de políticas públicas contra la 

discriminación por orientación sexual e identidad de género en la Comunidad Autónoma 

de Extremadura. La inclusión de la violencia en las relaciones de pareja LGBTIQA+ en 

la agenda pública es el principio de un largo camino, aún en construcción, que visibiliza 

esta realidad; exponiendo la complejidad y heterogeneidad de las relaciones no 

heteronormativas. Como veremos a lo largo de la presente tesis doctoral, la violencia en 

parejas LGBTIQA+ sigue siendo en la actualidad una problemática desconocida; por lo 

que es necesario seguir investigando y completando el conocimiento existente sobre dicha 

realidad. 

La presente tesis doctoral analiza nueve leyes autonómicas1 relativas a los derechos de 

las personas LGBTIQA+ que mencionan explícitamente la violencia dentro de la pareja, 

sea violencia dentro de parejas del mismo sexo, violencia intragénero o cualquier otro 

tratamiento que haga referencia a la violencia en las relaciones de pareja LGBTIQA+. 

Con ello, se quiere analizar el uso de los términos y definiciones utilizadas tanto dentro 

de la normativa autonómica elegida como en el contexto sociocultural para nombrar la 

problemática. De esta manera, queremos conocer cómo el carácter performativo del 

lenguaje puede ejercer poder y afectar a la invisibilización de este tipo de violencia con 

el propósito de desmantelar y repensar ciertas categorías binarias y esencialistas que nos 

ayuden a identificar las causas de la violencia intragénero con el fin de definir una 

 

 

 

1 La Ley 12/2015, de 8 de abril, de la Comunidad Autónoma de Extremadura, la ley 8/2016, de 27 de mayo, 

de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, la ley 8/2016, de 30 de mayo, de las Islas Baleares, la 

ley 3/2016, de 22 de julio, de la Comunidad de Madrid, la ley Foral 8/2017, de 19 de junio, de la Comunidad 

Foral de Navarra, la ley 8/2017, de 28 de diciembre, de Andalucía, la ley 23/2018, de 29 de noviembre, de 

la Comunidad Valenciana, la ley 18/2018, de 20 de diciembre, de la Comunidad Autónoma de Aragón y la 

Ley 5/2022, de 6 de mayo, de Diversidad Sexual y Derechos LGTBI en Castilla-La Mancha. 
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terminología más inclusiva que respete a todas las parejas formadas por personas que se 

identifiquen LGBTIQA+. 

La perspectiva de análisis del trabajo escogida es la perspectiva posestructuralista 

interseccional que se combina con el enfoque discursivo crítico. La perspectiva 

interseccional nos aporta una visión más compleja de cómo las diferentes formas de 

opresión pueden representarse en el lenguaje, obligándonos a realizar un análisis de las 

categorías utilizadas en el discurso diario. Mientras que la perspectiva de análisis 

discursivo nos ayuda a distinguir entre lo discursivo y lo lingüístico; entendiendo al 

lenguaje como un creador de significados y la interrelación existente entre lenguaje, 

discurso y realidad social. Para realizar nuestro análisis adaptamos las preguntas 

propuestas por Carol Bacchi (1999), citado por Bartlett y Chao (2019) sobre la pregunta: 

What’s the problem represented to be?, el marco de análisis de políticas basado en la 

interseccionalidad presentado por Hankivsky, Grace, Hunting, Giesbrecht, Fridkin, 

Rudrum, Ferlatte y Clark (2014) y por la guía desarrollada por la Agencia de Salud 

Pública de Barcelona Palència, Malmusi y Borrell (2014). Con ello, analizaremos en 

profundidad los cinco aspectos en los que dividimos el análisis, como son la 

representación del problema, la construcción y la posición de los sujetos e identidades, 

los silencios dentro de la misma representación del problema, los posibles efectos 

perjudiciales que la representación del problema produce y las mejoras. 

Por último, la metodología desde la que se lleva a cabo la investigación es la 

metodología feminista de enfoque discursivo, considerándose la más adecuada para el 

análisis de la presente tesis; ya que complementa las perspectivas de análisis citadas, 

además de enfatizar las relaciones de poder construidas a partir de las categorías 

utilizadas; visibilizando aquello que es silenciando e invisibilizado dentro del discurso. 

Con todo lo expuesto, el objetivo principal como en cualquier tesis doctoral, es 

contribuir en el desarrollo del conocimiento. En nuestro caso concreto, el objetivo es 

aportar más conocimiento sobre la violencia en las relaciones de pareja LGBTIQA+; así 

como visibilizar la problemática y aportar posibles mejoras para un desarrollo más 

inclusivo de las políticas públicas hacia las personas identificadas LGBTIQA+; y con 

ello, hacia la protección de las personas que han sufrido dentro de la pareja LGBTIQA+. 

El trabajo está distribuido en cuatro capítulos. En el primer capítulo exponemos la 

delimitación del objeto de estudio, los objetivos, preguntas de investigación y la 

relevancia que aporta el presente estudio; así como el planteamiento del problema 

explicando con detalle nuestra perspectiva de análisis y metodológica anteriormente 
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mencionada. Asimismo, mostramos la justificación del objeto de estudio y de los 

documentos elegidos para el análisis. 

En el segundo capítulo abordamos la fundamentación teórica donde exponemos las 

diferentes perspectivas teóricas acerca de la violencia; así como el enfoque de la violencia 

desde la perspectiva de políticas públicas. Con ello, queremos ofrecer una perspectiva 

holística de los diferentes factores que pueden influir en la violencia de pareja. Para ello, 

se ha considerado necesario acoger también en este capítulo una breve revisión y análisis 

de la literatura sobre estudios de violencia en relaciones de pareja LGBTIQA+. De esta 

manera queremos aproximarnos a un concepto de violencia en parejas LGBTIQA+ a 

partir de las perspectivas teóricas utilizadas en los estudios revisados; los cuales nos 

ofrecen algunas características y datos de esta violencia; a partir de las cuales 

explicaremos los diferentes tipos de violencia, la dinámica de la violencia en pareja y las 

posibles causas de la violencia en relaciones de parejas en las que una o las dos personas 

se identifican como LGBTIQA+. En el capítulo segundo también se muestra cómo la 

construcción del otro en la sociedad heteronormativa utiliza las diferencias biológicas 

sexuales para construir relaciones de poder entre las personas y de qué manera dicha 

construcción sustentándose en el concepto de familia heteronormativa puede fomentar la 

invisibilización de la violencia en relaciones de pareja LGBTIQA+. Para concluir el 

capítulo exponemos ciertas estrategias de control como la masculinidad hegemónica, el 

heterosexismo o la LGBTIfobia utilizadas por el patriarcado para legitimar la violencia, 

la discriminación y la creación de mitos hacia las personas o relaciones LGBTIQA+. 

Con el fin de contextualizar el posterior análisis de las normas autonómicas 

seleccionadas sobre la igualdad social y protección de derecho de las personas 

LGBTIQA+ referentes a la violencia dentro de la pareja, en el tercer capítulo se muestra 

el surgimiento y la importancia del contexto sociocultural de las políticas públicas 

LGBTIQA+ a través de un recorrido mundial desde el marco de los derechos humanos, 

para pasar a conocer las diferentes acciones institucionales contra la violencia y 

discriminación hacia personas LGBTIQA+ en el ámbito internacional, nacional y 

autonómico. Es por lo expuesto que explicamos también las diferentes fases del ciclo de 

políticas públicas para exponer la importancia de los diferentes protagonistas 

sociopolíticos dentro de un contexto determinado para introducir en la agenda pública 

ciertas problemáticas; mostrando la influencia de los movimientos sociales LGBTIQA+ 

como agentes activos para el cambio sociocultural e institucional en el desarrollo de 

políticas públicas. 
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El cuarto y último capítulo de la tesis se divide en dos apartados. Por un lado, una 

breve descripción de los textos seleccionados para el análisis para identificar tanto 

características comunes como posibles diferencias que existen ayudándonos a realizar un 

análisis más exhaustivo de estas. Por otro lado, el análisis de dichos documentos 

centrándonos en el tratamiento discursivo de la violencia en parejas LGBTIQA+ a partir 

de la construcción de los objetos e identidades dentro de los textos seleccionados. Para el 

análisis presentamos cuatro dimensiones analíticas: la construcción del problema 

discursivamente; la construcción de identidades dentro del discurso, los silencios y 

efectos en la representación del problema y por último, las posibles propuestas de 

mejoras. En la construcción del problema analizamos los diferentes tratamientos de la 

violencia de pareja encontrados en los textos y los motivos que apoyan la representación 

del problema. En la construcción de identidades dentro del discurso empezamos 

mostrando las personas emisoras y receptoras del discurso; así como el mensaje que los 

textos enuncian para enfocarnos en cómo las personas LGBTIQA+ son nombradas y 

cómo sus identidades y subjetividades son construidas dentro de la representación del 

problema. La tercera categoría analítica que se presenta son los silencios y efectos en la 

representación del problema, los cuales van a desmantelar las diferentes formas de poder 

y desigualdad. Para terminar, exponemos cuatro mejoras que se han identificado durante 

el proceso de análisis, con las que pretendemos abrir posibilidades de acción y cambio 

para futuras políticas sociales. 

Por último, la presente tesis se cierra con las conclusiones y la bibliografía consultada 

a lo largo de la investigación. Con ello, exponemos las principales aportaciones del 

estudio partiendo de los objetivos propuestos, contestamos a las preguntas de 

investigación y mostramos las debilidades y limitaciones encontradas y las posibles ideas 

para futuras investigaciones. 
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