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RESUMEN

Este trabajo explora la influencia del folclore y la cultura japonesa en el género del
J-Horror, centrandose en el andlisis de cinco peliculas emblemaéticas: Ringu (1998),
Kairo (2001), Ju-On (2002), Dark Water (2002) y Rinne (2005). El objetivo es analizar
como estas influencias moldean la narrativa y la estética del cine de terror japonés. La
metodologia incluye la recopilacion de informacion sobre la figura del yirei, el cine de
terror japonés y un analisis critico de las peliculas seleccionadas. Los resultados revelan
la importancia del folclore y los cuentos populares asi como del contexto social japonés
en la creacion de estas obras, que abordan y reflejan problematicas reales como familias

desestructuradas, violencia domestica y trastornos mentales.
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1. INTRODUCCION

El género conocido como J-Horror ha cautivado a audiencias de todo el mundo con
sus intrigantes historias y su estética Unica. En el corazon de este género se encuentran
los yurei, los espiritus del folclore japonés que han inspirado numerosas peliculas
iconicas.

Esta investigacion surge de un interés personal por el cine y la cultura japonesa, y de
la necesidad de explorar el vinculo entre ambos. El objetivo principal es analizar qué
influencias culturales han dado forma a este género y explicar el motivo de su éxito
dentro de la industria cinematogréfica. El presente trabajo busca comprender méas alla
de la aparente superficialidad del cine del terror, adentrandose en las raices que nutren

estas historias.

Inicialmente, el enfoque del trabajo estaba dirigido exclusivamente hacia la figura
del yarei dentro del J-Horror pero, conforme avanzaba la investigacion, se hizo
evidente la necesidad de abordar aspectos mas amplios del contexto social y cultural
japonés para obtener una comprension completa del género. Como resultado, los yirei
se convirtieron en solo uno de los cinco componentes que se analizarian dentro de cada
pelicula. Estos abarcan, respectivamente, el origen y las influencias de cada pelicula, la
representacion del yirei en las mismas, las problematicas sociales que abordan y la

influencia que reciben de la cultura japonesa.

Al investigar para este trabajo, se encontraron numerosos estudios previos que
abordan la historia de los yirei, asi como los aspectos folcloricos que influyen en el cine
de terror japonés. La obra Yirei (2019) de Zack Davisson es uno de los ejemplos mas
representativos, al presentar un andlisis exhaustivo sobre el origen de estos seres y sus
influencias en la cultura japonesa. Sin embargo, al ser una obra centrada en el folclore,
no aborda como se ven reflejados todos estos aspectos en el cine. Ademas, hay
numerosas fuentes que tratan sobre la evolucion del J-Horror y como este género refleja
y critica tematicas actuales de la sociedad japonesa. Un ejemplo de ello es la reconocida
obra de David Kalat J-Horror: The Definitive Guide to The Ring, The Grudge and
Beyond (2007), donde se tratan todos estos aspectos, pero no se profundiza en el
trasfondo folcldrico en el que tienen origen los filmes. Esta investigacion, sin embargo,
se distingue por su enfoque innovador, al explorar ambos aspectos, las influencias del
folclore del pasado asi como de la cultura japonesa contemporanea, en lugar de limitarse

a un solo ambito.



Esta investigacion no solo analiza peliculas reconocidas e iconicas como Ringu, sino
que también pone su atencién en largometrajes menos conocidos del género, como
Kairo y Rinne, en contraste con la mayoria de estudios que se centran exclusivamente
en los filmes mas populares del J-Horror. Estas peliculas menos exploradas permiten
analizar aspectos igualmente interesantes que no han sido ampliamente documentados.
Asimismo, también se analizan ciertos aspectos de estos largometrajes que no han sido
muy discutidos en los trabajos ya existentes. Aunque existe bibliografia sobre muchos
de los temas tratados en este trabajo (relacionados con aspectos religiosos o culturales
de Japdn), no se han encontrado estudios que relacionen estos temas con las peliculas

analizadas aqui, o con el J-Horror en general.

Como ya se ha mencionado, este estudio es Unico dado que se han explorado las
obras maestras del J-Horror, desentrafiando las complejas capas de significado que las
convierten en piezas Unicas de arte cinematografico. De este modo, se ha puesto de

manifiesto la riqueza de simbolismo y significado cultural que estas peliculas encierran.

2. OBJETIVOS DEL TRABAJO
Este trabajo explora como las influencias culturales y folcléricas han dado forma al

género del J-Horror, asi como su impacto en la audiencia y la industria cinematografica.

1) Dado el papel crucial de la figura del yirei en este trabajo, la primera seccion
estd dedicada a definir este concepto y a explicar su origen dentro de la tradicién
japonesa. De este modo, se facilita en gran medida la comprension del contenido
del trabajo.

2) A continuacion, la seccion Cine de terror japonés se enfoca en hablar
brevemente de la historia del cine en Japén y del cine de terror en especifico,
abordando las primeras peliculas realizadas en el pais y el surgimiento del
género J-Horror.

3) En lo que respecta al apartado Analisis de peliculas, que constituye la parte
principal del trabajo, se analiza en profundidad una seleccién de cinco peliculas
emblematicas del género, siendo estas, en orden cronoldgico, Ringu (1998),
Kairo (2001), Ju-On (2002), Dark Water (2002) y Rinne (2005). Se divide cada
pelicula en cuatro o cinco apartados basicos, segun el caso, y se explora el
origen e influencias de cada pelicula, la representacion del yirei, las

problematicas sociales que aborda, asi como la influencia del folclore y del



contexto social y cultural contemporaneo de Japdn, destacando cémo estos se

ven reflejados en el cine.

Asi, los objetivos 1y 2 sirven como introduccion al tema principal de este trabajo.
Estos apartados tienen como propdésito contextualizar el trabajo, asi como organizar y
proporcionar informacién béasica para comprender y analizar las peliculas del J-Horror.
Estan constituidos principalmente por informacion recopilada de fuentes de otros
autores, es decir, se basan en estudios previos. Por su parte, el objetivo 3, que es el
nucleo del trabajo, constituye la parte original de esta investigacion y consiste en un

analisis propio elaborado sobre la base establecida en los objetivos 1y 2.

La justificacion de esta investigacion radica en la importancia de comprender la
influencia de todos estos aspectos en la creacion de escenarios y personajes, asi como
tematicas y tropos recurrentes en el J-Horror como la venganza, los espiritus femeninos,

la tecnofobia, las maldiciones, los lugares encantados y el terror psicolégico.

3. METODOLOGIA
La metodologia de este estudio se basa, en primer lugar, en identificar la estructura
del trabajo y sus principales apartados. Una vez definida esta estructura, se procede a

recopilar informacion para cada una de las secciones que lo componen:

1) Para el apartado sobre Yirei en la cultura japonesa, se buscé informacion en
diversas fuentes sobre la cultura y mitologia japonesas en general, ahondando en
las raices de estos seres en el folclore.

2) Para el apartado de Cine de terror japonés, se recurrio a diversas fuentes sobre la
historia del cine en general asi como sobre el desarrollo del cine japonés en
concreto, su evolucién y diferentes géneros. Para esto se busco informacion en
diversas fuentes bibliograficas como libros, articulos académicos y tesis,
obtenidas a través de bases de datos como Google Académico y el catalogo
electronico Brumario de la Universidad de Salamanca.

3) Para el apartado de Anédlisis de peliculas, que constituye el tronco principal del
trabajo, se realizd una evaluacién critica de las principales peliculas de cine de
terror japonés, con el proposito de identificar y comprender sus elementos
comunes. Se puede observar que durante el periodo comprendido entre 1998 y
2005 se experimenté un auge en el J-Horror. Esto se aprecia en los datos
recopilados por la plataforma Filmaffinity, que indican que durante esos ocho



afios se produjeron un total de 98 peliculas de terror japonesas, un aumento
considerable en contraste con las 22 producidas en total los ocho afios anteriores
(desde 1990 hasta 1997). Esto evidencia como el periodo analizado en el trabajo
es una época de gran importancia para el género del J-Horror, justificando asi la

seleccidn de peliculas dentro de dicho periodo.

Para llevar a cabo este estudio, se realizd una seleccion meticulosa de peliculas,

basada en tres criterios principales:

En primer lugar, la seleccion se basé en la reputacion de las peliculas y sus
respectivos directores, eligiendo las mas relevantes y reconocidas tanto en Japon
como a nivel internacional, entre las cuales se destacan Ringu, Ju-On, Kairo y
Dark Water, todas ellas objeto de remakes estadounidenses. Se incluy6 también
Rinne, a pesar de su menor repercusion internacional, debido a que es obra del
reconocido Takashi Shimizu, director de la saga Ju-On.

Ademas, se escogieron peliculas que incluyesen elementos culturales y
folcléricos japoneses en sus tramas para poder analizar su influencia en las
mismas. Asi, se redujo el andlisis especificamente a las peliculas de terror
sobrenatural que incluyesen yiirei.

Por ultimo, se seleccionaron las peliculas que abordasen problematicas sociales
de Japon, un aspecto crucial para el estudio, ya que permitié examinar como
estas obras cinematogréficas reflejan y cuestionan aspectos de la sociedad

japonesa actual.

A continuacion, se decidié una misma estructura para el andlisis de cada pelicula y

se llevé a cabo una busqueda de material, tanto especifico sobre las peliculas analizadas,

como de aspectos mas generales sobre la cultura e historia japonesas, para extrapolarlo a

continuacion a los temas de este trabajo, con el fin de contextualizar y enriquecer el

analisis.

En cada uno de estos apartados se busco informacion de manera exhaustiva en

numerosas fuentes como se menciond anteriormente, mientras que para el apartado

sobre problematicas sociales abordadas en cada pelicula se recurrio, ademas, a datos y

estadisticas proporcionadas por paginas de organismos oficiales, como el Instituto

Nacional de Estadistica, el Ministerio de Salud, Trabajo y Bienestar de Jap6n o el

Departamento de Igualdad de Género de Japon.



En resumen, la metodologia seguida para la elaboracion del trabajo ha consistido en
la busqueda de informacion en distintas fuentes de datos de trabajos y obras sobre los el
yirei asi como sobre el cine de terror japonés para la primera parte del trabajo. La
seleccion de peliculas se limitd a los afios 1998-2005 por ser la época de mayor apogeo
del cine de terror en Japon, y se realizo su posterior analisis haciendo uso de diferentes

herramientas y paginas de organismos oficiales alli donde se ha requerido.

4. YUREIEN LA CULTURA JAPONESA

La mayoria de los demonios y criaturas sobrenaturales del folclore japonés tiene su
origen en influencias extranjeras, particularmente en las tradiciones india y china. Sin
embargo, en Japon han sufrido modificaciones que los distinguen de otras culturas
(Anesaki, 2019).

“Los yirei son espiritus atormentados que deambulan por el mundo de los vivos y

que, por lo general, desaparecen (o alcanzan la paz) cuando logran sus objetivos (salvo,

como se verd, en el caso de los onrys). Visten de blanco y en ocasiones llevan un

pafiuelo blanco atado a la frente [...]; llevan el pelo largo y suelto, y las manos y los

brazos les cuelgan inertes a ambos lados del cuerpo. A partir del periodo Edo se les

imagind sin pies “(Requena, 2013, p. 14).

“Cuando los yirei (H#452) cruzan la linea que divide ambos mundos lo hacen con el
proposito de dar término a los asuntos que dejaron pendientes, por lo cual su imagen es

muy similar a la de los fantasmas en Occidente” (de la Pefia, 2022, p. 46).

El nivel de agresividad varia mucho de un yiirei a otro, siendo los onrys (Z25E) los

mas peligrosos. Hay historias de yirei benévolos en las que se desarrolla una relacion
relativamente armoniosa entre vivos y muertos (Requena, 2013).

Los onryo son tal vez los fantasmas japoneses méas conocidos en Occidente. Su
caracteristica principal es la busqueda permanente de venganza por el mal que les
hicieron en vida; sin embargo, suelen continuar su labor destructora aun después de
que sus victimarios han muerto o han recibido su castigo, sin importar a quién alcance
la desgracia (Ibidem, p. 18).

Gran cantidad de seres sobrenaturales del folclore japonés son femeninos o tienen

apariencia de mujer, como Kuchisake-onna (11 Z1F 2z, mujer de la cara cortada),
Noppera-bo (D -~ 5 55, mujer sin cara), Rokurokubi (A < A&, yokai de cuello
alargado), Yama-uba (ILi##, anciana de las montafias) o Yuki-onna (%5 7%z, mujer de las

nieves). De las cinco peliculas analizadas en este trabajo, aparecen fantasmas femeninos



en todas ellas, y son el elemento principal de Dark Water, Ju-On y Ringu. Son mucho
menos comunes los personajes masculinos que se transforman. También hay numerosas
historias de seres mégicos que viven en la naturaleza y dan vida a bosques, rios o
montafias (Ibidem).

En escritos muy antiguos se pueden encontrar historias que involucran seres
sobrenaturales. Uno de los primeros ejemplos de los que se tiene constancia esta en el
Kojiki (d7=+50), el libro histérico mas antiguo de Japon (Tomas, 2018). En el relato
cosmoldgico de la creacion se narra como, al fallecer, la diosa lzanami (AR ZE ) se
convierte en una diosa del inframundo, Yomi no Kuni (38R ®I[F) vy, a pesar de sus
suplicas de no ser vista, su esposo Izanagi (F4HIE) va en su busca para traerla de

vuelta. Sin embargo, al ver que se ha convertido en un cadaver putrefacto, huye, y ella

invoca a todos los fantasmas y demonios del lugar para perseguirle (Anesaki, 2019).

Algunas leyendas de fantasmas japoneses muy reconocidas, como la historia de
Yuki-onna, aparecieron alrededor del siglo XIV (Ibidem). Sin embargo, la mayoria de
kaidan ([%#%) o historias de fantasmas en Japdn provienen del periodo Edo (77 1K,
1603-1868) (Tomas, 2018). La influencia de este periodo puede encontrarse en todos los
ambitos del folclore sobrenatural japonés. Esto se debe, principalmente, a ser una época
de paz después del bélico periodo Sengoku (H&[E FRF{t;, 1467-1568), propicia para la

aparicion de este tipo de historias (Davisson, 2015).

El origen de los kaidan lo encontramos en la obra Konjaku monogatarishi (4 £
FE%E), escrita alrededor de 1120, un libro de lecciones budistas didacticas, pero también

plagado de leyendas de seres y monstruos sobrenaturales. Su popularidad se ha visto
mermada por la sombra que le hizo la obra mas popular de ese periodo, el Genji
Monogatari (i K427E) (Ibidem).

Hasta finales del periodo Muromachi el aspecto de los yarei no era muy distinto del
que tenian en vida, y era comun en las historias que el protagonista no se percatase de

que estaba hablando con un difunto hasta el momento del climax de la historia (Ibidem).

No fue hasta el cuadro El fantasma de Oyuki (335 ™ %]J), una pintura realizada por
el artista Maruyama Okyo (F[LIJ>%5) en el afio 1750, la mafiana siguiente de haber
presenciado la aparicién de su difunta amante durante la noche, que se estandarizo esta

imagen de yarei. La mujer aparece retratada con una enigmatica sonrisa, un cabello

9



denso y negro, y un kimono que se desvanece por debajo de

la cintura. No tiene pies (Ibidem).

Otro elemento crucial que influyé en la difusion del
kaidan en el periodo Edo fue la popularizacion del teatro
kabuki (#k %% 1% ) (Ibidem). Los actores de kabuki que
representaban a un yirei imitaban este vestuario con simples
kimonos funerarios blancos, en ocasiones acompariados de
un sombrero triangular. Sobre la piel maquillada de blanco,
los labios se pintaban de azul o negro, y se afiadia un fuerte
sombreado alrededor de los ojos, que a menudo estaban
rodeados de circulos negros para darles una apariencia mas
grande y salvaje. También llevaban pelucas para acentuar el
horror (Ibidem). “Esta es la iconografia que ha quedado
asentada para el yirei” (Tomas, 2018, 34).

A su vez, una obra que contribuyd a la popularidad de las
historias de fantasmas fue Ugetsu Monogatari (A #75%),
de Ueda Akinari (_FH%KRK), considerada una obra maestra

de la literatura japonesa. Es un libro compuesto por nueve

relatos de fantasmas, escrito de una manera muy culta y con  Imagen 1: Pintura El fantasma
de Oyuki. Maruyama Okyo

muchas metéforas y alusiones a la literatura china y japonesa. (1750)

Su obra se convirtié en una de las mas grandes de la literatura japonesa y, de esta

manera, Akinari consiguio elevar los kaidan, antes disfrutados Gnicamente por las clases

populares, a las posiciones mas elevadas de la jerarquia social, lo que los ayud6 a

perdurar en el tiempo hasta la actualidad (Davisson, 2019).

La mayoria de kaidan que conocemos hoy fueron recopilados por el reconocido
autor Lafcadio Hearn, conocido en Japon bajo el nombre de Yakumo Koizumi (/[N & J\
ZE), cuya obra mas representativa es Kwaidan: cuentos fantasticos del Japon (1903). En
su coleccion de relatos, de finales del siglo XI1X y principios del XX, encontramos una
caracterizacion de los fantasmas muy similar a la ya mencionada: un kimono funerario,
caracterizado por su color blanco y por la solapa derecha colocada sobre la izquierda,
cabello largo negro y despeinado sobre la cara, y una caracteristica muy representativa

del yurei japonés, la ausencia de pies (Tomaés, 2018).
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5. CINE DE TERROR JAPONES

Tras la invencion del kinetoscopio por Thomas Edison en 1893, Japon se encontraba
en pleno proceso de modernizacion durante la era Meiji (B{aFRF{X, 1868-1912), v el
cine fue recibido como la tecnologia mas moderna traida desde Occidente, simbolizando

un icono de la cultura occidental contemporanea (Yomota, 2019).

Se considera que el primer japonés que filmd escenas con este invento fue el
camarografo Shiro Asano (%7 IUER), que grabd dos cortometrajes en el afio 1897. El
primero fue un corto de terror titulado Jizo, el espectro ({7 #1j&) vy, el segundo,
Resurreccion de un muerto (3£ A\ M %%%E), es considerado el primer filme en mostrar a
un yarei (Crespo, 2021), representando a dos personas transportando un atatd que, al
caer al suelo, provoca que la persona fallecida vuelva a la vida (Yomota, 2019). Se

puede observar que el género de terror ha estado presente desde los inicios del cine en el
pais nipdn.

Doce afios mas tarde se cred la primera pelicula de yarei de manera oficial, la
adaptacion cinematografica del kaidan Botan Déro (4171 %E) y, desde entonces, la

popularidad de estas historias no ha hecho mas que crecer (Davisson, 2019).

Sin embargo, en la década de los setenta comenzé una época de influencia del cine
de terror occidental, lo que llevo al cine de terror japonés a una larga decadencia. No fue
hasta la década de los noventa cuando comenz6 a resurgir y a alcanzar los niveles de
calidad e influencia que se le atribuyen en la actualidad debido, principalmente, al
estreno de la pelicula Ringu en 1998. Un punto clave del éxito de esta obra reside en su
distanciamiento del estilo de Hollywood, predominante en esa época, y una
aproximacion a la tradicion japonesa que se habia perdido afios atras, incorporando
elementos como la imagen prototipica de yirei y el uso del agua como simbolo
esotérico (de Dios, 2014).

Las peliculas de terror que comenzaron a crearse en la década de 1990 y alcanzaron
su madurez en la década de los 2000 dieron lugar a un nuevo tipo de terror que se
alejaba de las creencias psicologicas y morales tradicionales que caracterizaban a las

obras anteriores, que lleg6 a ser conocido como “J-Horror” (Yomota, 2019).

El J-Horror se produjo inicialmente con presupuestos extremadamente bajos, a

menudo con peliculas destinadas al mercado de alquiler o emitidas en canales de

11


https://mydramalist.com/51063-resurrection-of-a-corpse

television regionales. Este movimiento fue encabezado por la obra Scary True Stories
(IFA EITH > 72V EE) en 1991 (Ibidem). Durante afios, las peliculas de terror
japonesas habian sido imitaciones sangrientas de las producciones occidentales. Scary
True Stories destaca por su moderacion, el suspense silencioso, atmosfera y narracion
cinematogréafica. A lo largo de los diez cortos que componen la serie de tres volumenes,
el guionista Norio Tsuruta (#3574 %) logra repasar todos los arquetipos principales que
el J-Horror utilizaria en las préximas décadas. Casas y hospitales embrujados,
discontinuidad narrativa fragmentada, encuentros fantasmales... Hay pocos elementos
de las peliculas de J-Horror que no aparezcan de forma condensada en alguna parte de
Scary True Stories (Kalat, 2007).

Con el tiempo, este género fue definiéndose y se establecieron sus rasgos distintivos
y tropos recurrentes. Estas obras llegaron a las salas de cine y, a medida que ganaban
reconocimiento, fueron ejerciendo influencia en un gran nimero de paises y fueron
popularizdndose también remakes hechos por paises como Corea del Sur y EE. UU
(Yomota, 2019).

Los cineastas del J-Horror querian eliminar el estereotipo de monstruo que aparece
en escenarios exageradamente terrorificos y su objetivo era conseguir que el propio
cuerpo humano pareciera inhumano, sin recurrir a un maquillaje excesivo ni trucos de

edicion. Ademas, redujeron al minimo las escenas crueles y explicitas (Ibidem).
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6. ANALISIS DE PELICULAS
6.1 U2 (Elcirculo)

Titulo original: V > 7
Titulo internacional: The Ring
Afio: 1998

Director: Hideo Nakata

Basada en la novela de: Koji Suzuki (&5 A 7))

- Sinopsis: Tras el fallecimiento de su sobrina, la periodista Reiko
Imagen 2. Cartel dela — Aggkawa investiga el origen de una serie de misteriosas muertes,

elicula The Ring (Ringu, . ; , .
P Hideo Nakata,glggg)g ocasionadas por una cinta de video maldita que condena a todo

Extraida de el que la ve a morir al cabo de siete dias.
https:/fwww.filmaffinity.co

m/es/film756516.html

a) Origen e influencias de la pelicula
La trama gira alrededor del espiritu de Sadako Yamamura ([Li#E ¥-), una chica

dotada con poderes sobrenaturales que, tras ser asesinada y arrojada en un pozo,
comienza a provocar muertes indiscriminadas por medio de una cinta de video creada

con sus habilidades psiquicas.

El trasfondo de Sadako se deriva en parte de algunos casos reales de supuestos
psiquicos japoneses. Tanto Koji Suzuki (#7KJt =]), autor de las novelas, como Hiroshi
Takahashi (/=f& & & ), guionista del filme, estudiaron esos sucesos para introducir
los detalles en sus historias y encontrar formas inquietantes de representar la cinta de
video maldita, que es un caso de nensha (&) o fotografia de espiritus. La idea de que

la maldicién de Sadako hace que sus victimas aparezcan distorsionadas u oscurecidas en

las fotografias es una de esas nociones (Kalat, 2007).

En el afio 1910, el profesor de psicologia Tomokichi Fukurai (&34 &) organizo
una demostracion publica de habilidades psiquicas de una mujer llamada Chizuko
Mifune (fE1#1T#%51-) en la prestigiosa Universidad de Tokio. Afirmaba que podia leer

el contenido de sobres cerrados o hacer que aparecieran palabras en hojas de papel en
blanco. Sin embargo, la presentd a un publico escéptico, se burlaron de ella y la

declararon una farsante. Devastada por el escandalo, Chizuko se quitd la vida al afio
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siguiente. Con el tiempo, el Dr. Fukurai perderia su puesto en la universidad por
promover la pseudociencia, no sin antes intentarlo de nuevo, esta vez con una joven
psiquica llamada Sadako Takahashi (/& #& E 1-). Suzuki utiliz6 este caso de la vida real

como parte de su inspiracion para crear la historia de Shizuko y su hija Sadako (Ibidem).

En la novela, ademas, el don de Shizuko encuentra su origen en motivaciones
religiosas. Se explica que las fuerzas de ocupacién americanas habian arrojado al mar
una estatua del asceta budista Enno Ozunu (#%¢/>f), una importante figura a quien se le
atribuian poderes misticos y de clarividencia. En su juventud, Shizuko tuvo una
revelacion para sacar la estatua del agua y, tras este acto, recibié los mismos poderes
que se le atribuian a este. Paraddjicamente, este don Unicamente le depar6 desgracias en

el futuro.

b) Representacion del yirei en Ringu

Tatari (52 V) es una palabra japonesa para describir un concepto temible. Se define
como “el sufrimiento de calamidades causadas por deidades, espiritus vengativos o
similares” o como “desastre recibido como consecuencia de una accion” (Weblio, s.f.
Traduccién propia). Su origen se encuentra en la corrupcién de la antigua palabra
tachiari (325 A ¥ ), que puede traducirse como "manifestacion de una deidad",
sugiriendo implicitamente que esto no conlleva una experiencia positiva. En el antiguo
Japon, se atribuian todas las desgracias y sufrimientos a los espiritus y a los onrya.
Durante la época de la religion goryo shinko, (f#152/51) se combatian los tatari con
rituales y oraciones. En la actualidad, tatari es sinonimo de “maldito”, aunque también

puede ser interpretado como “encantado” (Davisson, 2019).

“Los onryo tienen poderes casi ilimitados y ejecutan actos de venganza sobre
aquellos que les hicieron dafio en vida pero, por lo general, atacan Unicamente a su
objetivo, 0 a quienes, por circunstancias, estan vinculados a dicho objetivo. Por el
contrario, un tatari no es tan selectivo. Cualquiera lo suficientemente desafortunado
como para caminar por una zona encantada queda irrevocablemente atrapado por la
maldicién” (lbidem, p.118).

Como se ha mencionado antes, un tatari es un espectro persistente. Puede afectar
a objetos ademas de a lugares, como se puede observar en Ringu (1998). “La maldicién

del onryo de Sadako Yamamura se transfiere a través de una cinta de video que mata a
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todo el que la ve. Su maldicién esta adherida, irrevocablemente, al objeto fisico de la
cinta” (Ibidem, p. 119).

c) Problematicas sociales en Ringu

En cuanto a los personajes principales, en la novela de 1991 en la que se basa el
filme la historia sigue al periodista Kazuyuki Asakawa (7)!1%147) y su amigo Rydji
Takayama (/= L7 =]), que tratan de resolver el enigma de la cinta de video. El autor
Suzuki afirm6 que baso a los dos personajes en su propia psicologia, dividiendo su yo
mas légico y su yo mas creativo en alter egos ficticios. Al adaptar el material para la
pantalla, se decidido que Asakawa fuese madre soltera, y Rydji se convirtié en su
exmarido, el padre de su hijo Yaichi (7%)115—) (Kalat, 2007).

En el caso de la novela, Suzuki seleccioné un tema especifico como su principal
enfoque: el fracaso de los hombres japoneses en cumplir con sus responsabilidades
como padres involucrados. Para la adaptacion al cine, se amplié este enfoque y se
establecio el tema que sustentaria el J-Horror como género: el dafio social como
resultado de la crianza fallida, las familias desestructuradas y los nifios maltratados. Un
fenémeno que ejemplifica esto en la pelicula es el conocido como #& > - (kagikko). En
la década de 1960, los japoneses acufiaron este término para describir una situacion que
los estadounidenses llamarian posteriormente latchkey kid (“nifio de la llave”),
refiriéndose a un nifio que vuelve a su casa, vacia, después de la escuela, y a menudo se
queda solo sin supervision porque sus padres estan trabajando (Ibidem). “Estos dilemas
sociales se presentan como historias de terror, en forma de monstruos” (Ibidem, pp. 32-

33. Traduccion propia).

En un momento de la pelicula, Ryaji pregunta si el pequefio Yoichi esta bien
estando solo en casa con tanta frecuencia, a lo que su madre responde, a la defensiva,
que esta acostumbrado. En el J-Horror se muestra a menudo cémo las familias no
tradicionales y desestructuradas se han propagado como un virus por la sociedad. Estos
elementos, la madre soltera y su “nifio de la llave”, permanecieron intactos a lo largo de

los muchos remakes de The Ring (Ibidem).

El éxito del género del J-Horror puede explicarse también, en parte, por un

incidente que tuvo lugar unos afos antes del comienzo de este género, el ataque con gas
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sarin en el metro de Tokio en 1995 (i F&k+ U o Fff) L. La l6gica de causa y efecto
predominante en las peliculas de terror del pasado desaparece. Ahora uno no recibe su
merecido por el hecho de tentar a proposito a los espiritus, si no que, en el J-Horror, esa
cadena se rompe. Los fantasmas atacan libremente a cualquiera, en cualquier momento
y sin ningun motivo aparente, siendo sus victimas personas que simplemente viven sus

vidas ocupéandose de sus asuntos, como ocurri6 con el episodio del gas sarin (Ibidem).

"Después del episodio de gas sarin, los japoneses sabian que una muerte subita e
irracional podia formar parte de la vida cotidiana”, admite Norio Tsuruta. "Incluso los
jévenes se dieron cuenta de que la muerte podia ser inminente. Sin este cambio de

conciencia, creo que J-Horror no habria tenido éxito" (lbidem, p. 67. Traduccion
propia).

d) Influencia del folclore japonés en Ringu

Hay una leyenda japonesa que ha tenido una innegable influencia sobre esta pelicula,
El fantasma de Okiku (ZHT M /Z%%). Comenzd como un cuento popular, y se han
encontrado hasta 48 versiones distintas de esta leyenda a lo largo y ancho de todo Japon.
En esta historia, una joven llamada Okiku (#3528 = A) entra al servicio de un samuri
llamado Aoyama Shuzen (7 ILI=EJi#) cuando, un dia, en una valiosa vajilla de diez
platos, uno de ellos desaparece o aparece roto. En algunas versiones, después de que
todas las sospechas recaen sobre ella, Okiku es asesinada y arrojada a un pozo por su
sefior, mientras que en otras es ella misma la que se arroja dentro. El yirei de Okiku
emerge del pozo durante la noche para contar los platos que quedan, con la esperanza de
que sumen diez (Davisson, 2019). “Pese a las diferencias entre una version y otra, en
todas ellas se repite el elemento de los diez platos rotos y del espiritu que emerge del
pozo para lamentarse o vengarse, segun sea el caso” (Requena, 2013, p. 20). Aunque su
motivacion y su trama es muy diferente, es indudable que el personaje de Sadako
Yamamura en Ringu esta inspirado en Okiku. La novela de Kgji Suzuki combina con
gran ingenio los antiguos mitos populares japoneses con la tecnologia moderna (Kalat,
2007).

Okiku forma junto con otros dos fantasmas del imaginario japonés la triada

conocida como San-Dai-Yirei (= KI#152) o las “Tres Grandes Yiirei”. La primera de

LEI 20 de marzo de 1995, un culto religioso llamado Aum Shinrikyd (4~ A EEHLZ) libero gas letal en
el metro de Tokio, asesinando a una docena de personas y dejando cientos de heridos (Kalat, 2007).
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ellas, Oiwa (3575 & A), apareci6 por primera vez en 1825 en la obra de kabuki Tokaido
Yotsuya Kaidan (BfgiE MU E#%), una de las historias de fantasmas mas famosas de
Japdn, cuyos motores son el rencor y la venganza. La segunda, Otsuyu, (3585 S AY),
perteneciente al conocido kaidan escrito en 1666 Botan Dara, es la protagonista de un
relato romantico. Los yirei Siempre tienen un motivo para aparecerse, que es
habitualmente una emocidn intensa. Como se ha mencionado, en el caso de Oiwa, esta
es el odio y, en el de Otsuyu, el amor. Sin embargo, Okiku atiende a una motivacion
mas ambigua, la de encontrar el décimo plato desaparecido. Esta leyenda popular
convierte a Okiku en un jibakurei (##%52), un fantasma atado a un lugar concreto
(Davisson, 2019). Este concepto se desarrolla en la pagina 19 del presente trabajo. Sin
embargo, en Ringu, Sadako no lo es, ya que no cumple esta caracteristica. Aunque, por
un lado, esta vinculada al lugar de su muerte, cada vez que alguien ve la cinta de video,
sale del pozo y del televisor para acabar con sus victimas, por lo que puede desplazarse

libremente.

A pesar de tratar tematicas muy distintas, hay otro cuento japonés cuya
ambientacion puede recordar a la historia de Sadako, aunque de una manera menos
evidente. Esta recogido en los Cantares de Ise ({FF2475%) 2, una coleccion de relatos
cortos acerca del poeta Arihara Narihira, ({£J2£°F), datada del siglo IX, donde se
pueden encontrar elementos fantasmales. En particular, uno de ellos narra el romance
entre Narihira y el amor de su nifiez, quienes pasaban los dias junto a un pozo. Cuando
el poeta se enamord de otra mujer, su antiguo amor se qued6 junto a ese pozo
recordando a su amado. Un dia, un monje visito el lugar y se encontrd con el fantasma
de la mujer abandonada por su amante, quien le contd su triste historia antes de

desvanecerse (Anesaki, 2019).

Otro cuento tradicional japonés que involucra un fantasma vinculado a un pozo es
El fantasma del Pozo de las Violetas (3741 D7 DE45E). Narra la historia de O-
Shige (¥ &), una joven noble hija de un importante daimyé (K4 ), que estaba

recogiendo violetas junto a un pozo cuando fue mordida por una serpiente venenosa.

2 Los cantares de Ise es una coleccion de poemas escrita supuestamente en el afio 950, durante el periodo
Heian (772 FE{X). Su autor es andnimo. Es una obra clave de la literatura japonesa que narra las

aventuras amorosas de un joven noble (Arrieta, 2008).
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Oportunamente, un joven médico que pasaba por alli le salvé la vida y dio muerte a la
serpiente. O-Shige se enamor¢ perdidamente del joven, cuyo nombre era Yoshizawa (Z
%) vy, tras la prohibicién de su padre de casarse con él, terminé su vida en el mismo
pozo donde se habian conocido. Después de su muerte, Yoshizawa se arrojé también

dentro del mismo. A partir de ese dia, se podia ver al fantasma de la mujer flotando

sobre el pozo en las noches de tormenta (Smith, 2021).

Se puede apreciar que la creacion del personaje y la representacion del onryo en
Ringu no son arbitrarias, sino que surgen de un cumulo de influencias arraigadas en la
cultura japonesa, todas las cuales han tenido diferentes niveles de relevancia pero han

contribuido de manera significativa.

e) Influencia de la cultura japonesa en Ringu

Por ultimo, aunque en el siguiente apartado del trabajo (Apartado 6.2) se hablara
mas extensamente sobre el simbolismo del agua en la cultura japonesa y la relacion que
existe entre esta y la muerte, cabe resaltar la importancia de la misma como elemento
esotérico en Ringu, presente a lo largo del filme. Los personajes incluso desarrollan una
férmula matematica para las apariciones sobrenaturales: muerte lenta + espacios

cerrados + agua = fantasma (Kalat, 2007).

— [...] “Hay tres condiciones que han de cumplirse para que una voluntad maligna se
guede en el mundo después de morir. Un lugar cerrado, agua y una muerte lenta. Una,
dos y tres. En otras palabras, si alguien muere lentamente, en un espacio cerrado y en
presencia de agua, entonces el espiritu rabioso de esa persona encanta el lugar. Ahora

mira este pozo. Es un espacio pequefio y cerrado. Hay agua. [...].

— Piensa que Sadako seguia viva cuando la tiraron a este pozo. Y mientras esperaba la
muerte, cubri6 todas las paredes con su odio. En su caso se daban las tres condiciones”
(Suzuki, 2004, pp. 246-247).
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6.2 JRKEFVWWKDEN S (Dark Water)

Titulo original: JXFFWNKDJED 5

Titulo internacional: Dark Water

Afio: 2002

Director: Hideo Nakata

Basada en la historia de: Koji Suzuki (854 7])

Sinopsis: Una madre soltera se muda con su hija a un
apartamento antiguo, lleno de goteras y humedades, donde
Imagen 3. Cartel dela  empiezan a experimentar una serie de sucesos paranormales
pelicula Dark Water laci d las fil . d lad . Ly,
(Honogurai Mizuno Soko  '€lacionados con las filtraciones de agua y con la desaparicion un
Kara,)Hideo N;kaéta, afio antes de una nifia que vivia en ese mismo edificio. La
2002). Extraida de . . . . . .
https: //www filmaffinity.co pel_lcula explora la hlStOl’Ia y la psicologia de la protaqonlsta,
mlesffilm517257.html ~ quien se ve obligada a enfrentarse a los fendmenos

sobrenaturales y a sus propios traumas personales.

a) Origen e influencias de la pelicula

El director, Hideo Nakata (H FH75K), comenzé a trabajar en la década de los 80
para el estudio Nikkatsu como asistente de direccion en peliculas eréticas. No fue hasta
1992 cuando comenz6 en el género del terror, cuando dirigié dos cortometrajes para la
antologia televisiva Honto ni atta kowai hanashi, y en 1996 realiz6 su primera pelicula
de terror, Joyiirei (Zf852). En ambas producciones Nakata hace uso de los elementos
que estaran presentes en sus futuras producciones, como la manera de representar al
yirei Y la ambigiedad narrativa (Kalat, 2007). Todo esto culminé en 1998 con su obra

mas afamada, Ringu, analizada en este trabajo.

Cuatro afios después del éxito de esta, filmé Dark Water, siendo esta la segunda vez
que adaptaria una obra de K&ji Suzuki a la gran pantalla. Esta pelicula, clasificada
dentro del género del terror y con elementos sobrenaturales en su trama, incorpora
ademas un mensaje de caracter social sobre el Japdn actual: la soledad a la que uno se
enfrenta cuando se divorcia. Esto se ve reflejado mediante el desamparo emocional de la

protagonista, Yoshimi Matsubara (¥25{#{3€) (de Dios, 2014).

b) Representacion del yirei en Dark Water
Un jibakurei (H15#52) es un espiritu atado a la tierra. EIl término es relativamente

moderno, acufiado en la década de los 60 por Jird Tsunoda (£ ¥k EH), autor del manga
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Ushiro no Hyakutars (9 L A @ & XHB) (Davisson, 2019).

“Tsunoda empleaba la palabra jibakurei para describir al yirei ligado a un lugar o a
un objeto en vez de a una persona. Normalmente, eran espiritus de quienes habian
padecido una muerte violenta mediante el suicidio o el asesinato. Tsunoda creia que
esas muertes, de algin modo, vinculaban al yirei con el lugar del suceso, y que el
fallecido proyectaba una resonancia psiquica que provocaba que otros muriesen de la
misma manera, lo cual explicaria los puntos de suicidio que se acumulaban por todo
Japon” (Ibidem, p. 120).

Las almas de los difuntos ahogados en el océano se quedan vinculadas al agua, del
mismo modo que los jibakurei permanecen atados a la tierra, y se transforman en
Sfunayirei (WrHE45E), “un tipo de monstruo-fantasma que vive bajo la superficie del mar

y cuyo Unico propdsito es arrastrar al fondo marino a otros marineros para que

compartan su destino” (Davisson, 2019, p. 126)

Puede considerarse a Mitsuko una variante de funayurei al compartir algunas
caracteristicas con estos seres. Aunque no murié ahogada en el océano, sino en un
tanque de agua, tras su muerte queda vinculada a este elemento donde murio, que delata
su presencia cada vez que aparece, por medio de humedades o goteras. Ademas, al final

del filme termina ahogando a la protagonista, quien comparte su mismo destino.

La parte final de la pelicula, que transcurre diez afios més tarde, revela como la
hija de Yoshimi, lIkuko Matsubara (#2J52f5-), siendo ya una adolescente, regresa al
edificio en el que murié su madre, ahora en ruinas, encontrandola alli. Tras una breve
conversacion con ella, esta desaparece, revelando que el espiritu de Yoshimi se ha
transformado en un yurei que continta anclado al lugar de su fallecimiento (jibakurei)
porque, incluso después de su partida, continta cuidando de su hija. Este tipo de espiritu
se denomina kosodate yiirei (1B CH{5E), un fantasma, generalmente mujer, que

continta cuidando de su hijo, aln vivo, tras su muerte (Davisson, 2019).

Al morir en soledad, sin que nadie tenga constancia de su fallecimiento, Mitsuko
comparte caracteristicas con los ukabarenairei (#72>34172V 58). Estos son “muertos

inquietos, esencialmente. A menudo, aquellos que mueren en lugares aislados y cuyos

cuerpos no recibieron los cuidados funerarios adecuados” (Ibidem, p. 218).

20



Para concluir, se puede establecer una conexion entre Mitsuko y un ultimo tipo de

ser espiritual de la tradicion japonesa, el zashiki-warashi (FEE(E 1-).

“Son un tipo de seres del folclore japonés que hacen referencia a los fantasmas
de nifios traviesos que vagan por ciertos lugares haciendo pillerias. Normalmente, son
muy reconocibles por ser presentados habitualmente como nifias con kimono y rostros
rojos. Estan ligados a lugares encantados y en muy pocas ocasiones causan el mal a

nadie ya que incluso cuidan a los nifios” (Garcia, 2019, p. 45).

En el caso de Dark Water, se pueden identificar algunos rasgos de los zashiki-
warashi en la apariencia y caracter de Mitsuko, una nifia pequefia y, en un principio,
inofensiva, De hecho, si limitamos nuestro andlisis al relato corto escrito por Koji
Suzuki en el que se inspiro el filme, este personaje se ajusta de manera mas precisa a la
descripcion de estos seres. En la historia corta de Suzuki, el fantasma es completamente
inofensivo y se dedica a jugar con Ikuko, la hija de la protagonista. Sin embargo, en la
adaptacion cinematografica de 2002, Hideo Nakata le atribuy0 caracteristicas de varios
seres del folclore japonés, convirtiéndolo en una entidad un tanto ambigua que no

podria encasillarse de manera concluyente dentro de ninguna categoria.

“Nakata hace algo muy curioso, asi a diferencia de Suzuki desarrolla la premisa
de los denominados fantasmas zashiki-warashi, dandole completamente la vuelta. Crea
a una nifia que bajo la apariencia de cuidar a lkuko tiene unos planes terribles de
venganza. Por ese motivo creemos que el afan vengativo de esta nifia la hace estar mas
préxima a los onrya, puesto que lo que busca es la madre buena que nunca tuvo”
(Garcia, 2019, p. 133). “Mitsuko atiende a caracteristicas de zashiki warashi en cuanto

aspecto y un onryd en cuanto a su caracter vengativo” (Garcia, 2019, p. 165).

En relacion con este fragmento, puede plantearse la duda de si el personaje de
Mitsuko es realmente un onryo 0 Si esta motivada por el deseo de venganza. Se podria
decir que representa una amalgama de diversos arquetipos de fantasmas, pero no puede
ser clasificada como un onryo debido a su falta de motivacion de venganza, ya que estos
son, por definicién, espiritus vengativos. Se trata de un alma atormentada en busqueda
de una nueva figura materna, sin poseer, en principio, malicia alguna ni motivo para

vengarse de Yoshimi, a quien no conocia previamente.
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c) Problematicas sociales en Dark Water
La presion cultural sobre las madres en Japon es intensa. El sistema escolar del pais
establece expectativas muy altas para sus estudiantes y establece un riguroso sistema de

pruebas para cumplir con esos estandares tan elevados (Kalat, 2007).

Se debe llevar a los nifios hasta sus limites y, muchas veces, son las madres quienes
cumplen este papel. En Japon existe un término despectivo para referirse a este
fendmeno, kyoiku mama (Z(H ~ ~) o "madres de la educacion”. Estas mujeres
gestionan la vida de sus hijos en todos los aspectos, y para dedicarles todo el tiempo y la

atencion necesarios, deben renunciar a sus trabajos de tiempo completo (Ibidem).

“Es un sacrificio enorme. Y no alivia la presion psicoldgica de las mujeres el darse
cuenta de que son las encargadas de enviar a sus hijos, especialmente sus hijos varones,
a un mercado laboral que en gran medida estd cerrado para ellas personalmente”
(Ibidem, p. 75. Traduccién propia). Esta situacion se ve agravada para la mujer
divorciada, que tiene que enfrentarse a todas estas dificultades sola, como es el caso de
Dark Water, donde el espectador es testigo de coémo confluyen la trama de espiritus y el
desamparo emocional de la protagonista, Yoshimi. Esta combinacion de problemaéticas
sociales con elementos sobrenaturales es una caracteristica del género de J-Horror,

presente de manera recurrente en las peliculas analizadas en este trabajo.

d) Influencia de la cultura japonesa en Dark Water

Con la introduccion del budismo en Japon, la concepcion del mas alla se enriquecio
con la incorporacion del concepto del rio Sanzu (=& ®)I[) que, segin se afirmaba,
separaba el Konoyo (Z ?1it), el mundo de los vivos, del Anoyo (& @ i), el mundo de
los muertos. Los espiritus de los difuntos debian cruzar este rio para llegar al mas alla,
de la misma forma que los griegos la laguna Estigia. De este modo, en la cultura
japonesa siempre se ha considerado el agua como un camino al Anoyo, el mundo del
mas alla. Japon, siendo una nacion insular, se encuentra totalmente rodeado por el
océano. Sin embargo, esta conexion del agua con lo sobrenatural no se limita
Unicamente a la costa, sino que a lo largo de todo el pais se extiende una red de rios,
pozos y acuiferos, que también se piensa que sirven como conductos al Anoyo
(Davisson, 2019).

En japonés, la palabra "mojado" tiene un significado que no se encuentra en otros

idiomas como el castellano, pues también puede significar "emocional™. Por ejemplo,
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los japoneses definen su propia cultura como "himeda” (™7 = > ), en comparacién
con la “seca” estadounidense ( K ). Esto quiere decir que la cultura japonesa da

mayor prioridad a los sentimientos y las emociones, mientras que los estadounidenses

enfatizan la razén (Kalat, 2007).

Asi, en el J-Horror también es comun utilizar el agua como elemento que sirve de
senda para los muertos, lo que se observa, como se ha explicado, en Dark Water, donde

la presencia del yirei se revela mediante el goteo del agua (Davisson, 2019).

6.3 W42 (La maldicion)

Titulo original: W{.7%

Titulo internacional: Ju-On: The Grudge
Afio: 2002

Director: Takashi Shimizu (7 7k £2)

S— Sinopsis: Dividida en seis partes, cuenta la historia de diferentes
ik B W personas victimas de una maldicion que pervive en la casa donde

una mujer, Kayako, y su hijo pequefio Toshio, fueron asesinados.

Imagen 4. Cartel de la

pelicula La maldicion (Ju-  Sus espiritus acechan y provocan la muerte de todo aquel que

On: The Grudge, Takashi t | Idit
Shimizu, 2002). Extraida de éntre en la casa maldita.

https://www.filmaffinity.co
m/es/film747981.html

a) Origen e influencias de la saga

La saga Ju-On se conoce como La maldicién en Espafia. Sin embargo, las dos
primeras peliculas de la saga (Ju-On: The Curse y Ju-On: The Curse 2) fueron
distribuidas directamente para video en Japén, y no tuvieron mucha repercusion en el
extranjero, por lo que no cuentan con un titulo en espariol. Para evitar confusiones, en

este trabajo se hara referencia a las peliculas por sus titulos internacionales en inglés.

El origen de la reconocida saga estd en unos cortometrajes de varios minutos de
duracién que Shimizu cred para la antologia televisiva Gakks no Kaidan, (ZZ1% DFEER%),
en los que aparecen tanto Kayako Saeki (#={E i) como su hijo Toshio (= {H %)
(de Dios, 2014).
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El primero de los dos segmentos, "4444444444" muestra a un estudiante de
secundaria que descubre un teléfono abandonado que suena. El identificador de
Ilamadas muestra el nimero “4444444444”, y cuando el chico contesta el teléfono, todo
lo que escucha al otro lado de la linea es un gato maullando. En Japon, el nimero 4 es
como el nimero 13 en Occidente, un presagio supersticioso. Esto se debe a que la
pronunciacion del numero 4 en japonés, “shi”, es homoénima de la palabra "muerte".
En el segundo clip, En una esquina (5 %), dos chicas de secundaria estan cuidando a la
mascota de la clase, un conejo. Una de ellas se va por un momento y al volver descubre
a su amiga y al animal muertos. Desde el bosque se acerca gateando su asesina, una

mujer, vestida con un camison y con el cabello cubriendo su rostro (Kalat, 2007).

Estos segmentos gustaron tanto que se quiso ampliar lo que se habia establecido en
ellos en un proyecto mas largo, para llenar el contexto faltante. Asi, crearon un video de
70 minutos, financiado por Kansai TV, que bautizaron como Ju-On. Filmada en video
con un presupuesto reducido, Shimizu logré filmar Ju-On y su secuela en apenas nueve
dias (Ibidem).

b) Representacion de los yirei en Ju-On

“Los fantasmas del J-Horror son a menudo consecuencia de una juventud marcada
por el sufrimiento. Muchos emprenden su camino de destruccion después de un
momento de traicion por parte de un objeto de amor: un padre, un novio, un
enamoramiento irracional...”. (Kalat, 2007, p. 18. Traduccion propia). “El terror
sobrenatural que se vincula a la presencia de un yirei tiene su origen, en casi todos los
casos, en la violencia ejercida por los seres humanos en vida” (de la Pefia, 2022, p. 14).
Es precisamente este motivo el desencadenante de las fatalidades en Ju-On. Cuando
Takeo Saeki (#={FIE), consumido por los celos, asesina a su mujer Kayako y a su
hijo Toshio, estos se convierten en espectros persistentes, encargados de perpetrar una

maldicion que asesina a cualquier persona que se aproxima a esa casa maldita.

En Ju-On aparecen varios yirei confinados dentro del lugar donde fallecieron.
Cualquier persona que se interne en dicha casa cae también bajo los efectos de la

maldicion, y tras su muerte se convierte, a su vez, en un fantasma (Davisson, 2019).

Los yirei pueden ser encontrados sin ser buscados y sin que sus victimas tengan
conocimiento de ellos y, desconociendo el motivo o la causa, pasar a ser el objetivo de

su cOlera y venganza, como se muestra en esta serie de peliculas (de la Pefia, 2022).
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La casa maldita de Ju-On, al igual que la cinta de video maldita de Ringu, es un
tatari (Davisson, 2019). “El alcance temporal de un tatari puede ser largo, incluso
generacional” (Ibidem, p. 119). Esto se observa de manera muy clara en Ju-On: The
Grudge (2002). En los minutos finales de la pelicula, con todos los personajes
consumidos por la maldicion, se muestra un misterioso y desolado Tokio, una de las
ciudades mas concurridas y bulliciosas del mundo, que nunca deberia verse asi de vacia
(Kalat, 2007).

Ademas de los tipos de fantasmas ya mencionados, hay un tipo de ente que se puede
apreciar en la pelicula Ju-On: The Grudge 2 (2003). Se trata de un sorei (f15%), que son
“espiritus de los antepasados que protegen a los vivos y que son muy venerados”
(Davisson, 2019, p. 218). En esta pelicula, seria un sorei la madre de Kyoko Suzuki (£5
AR#1-), el personaje principal, quien, después de morir, protege a su hija de los onryo
y de la maldicion. La distincién que presenta con respecto a los kosodate yirei
explicados en la pagina 20, con los que comparte similitudes, radica en que su hija ya ha
alcanzado la edad adulta y el espiritu no se ocupa de su crianza, sino de resguardarla de
las amenazas sobrenaturales que la acechan. En este sentido, podria ser considerado un
airyo (% 3E), un “fantasma que regresa a este mundo por las ataduras del amor”

(Davisson, 2019, p. 215).

c) Problematicas sociales en Ju-On

@ Maltrato infantil:

El Ministerio de Sanidad, Trabajo y Bienestar de Japon (JE45718144) comenzo a
recopilar datos sobre maltrato infantil en 1990, en respuesta al incremento del nimero
de casos y a la creciente conciencia sobre la gravedad de esta problematica para la
sociedad. En ese afio se registraron 1101 casos (MHLW, 2021).

En cuanto a franjas de edad, el mayor niumero de afectados son nifios de escuela
primaria, seguidos de nifios en edad preescolar y nifios menores de tres afios, siendo
menor el nimero de casos en estudiantes de secundaria en adelante (MHLW, s.f.).

En el afio 2000, cuando se filmo la primera pelicula de Ju-On, se contabilizaron
17 725 casos de maltrato infantil en Japon (MHLW, 2021). Al igual que en Ringu, en
Ju-On se presenta una trama que gira alrededor de un nucleo familiar desestructurado,
en la que, a raiz de un matrimonio infeliz y una supuesta infidelidad por parte de su

mujer, Takeo Saeki acaba con la vida de esta y la de su hijo, posteriormente asesinando
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también al hombre con quien creia que era infiel su esposa y a la mujer embarazada de

este, abarcando probleméticas como la violencia doméstica y el abuso infantil.

@ Violencia conyugal:
La Agencia de lgualdad de Género del Gabinete en Japon (PN B £ H (@] 2 ]

J&)) registr6 35 943 casos de violencia de género en 2002.

De acuerdo con datos proporcionados por la Agencia Nacional de Policia (%:£3/7),
el nimero de consultas recibidas por victimas de violencia fisica 0 amenazas de muerte
por parte de su conyuge fue de 3608 en 2001 (¥ £z L[R2 )5, 2020).

Las estadisticas revelan que el 64,8% de las consultas por violencia de género esta
relacionado con violencia psicoldgica, seguido por violencia fisica (28,6%), violencia
doméstica econémica (17,9%), violencia sexual (8,3%) y violencia doméstica social
(5,9%) (Ibidem).

Respecto a las reacciones de las victimas ante la violencia conyugal, se observa que
menos del 20% de las mujeres rompe con su pareja, mientras que aproximadamente el
40% desea hacerlo pero no lo lleva a cabo. Las principales razones para no separarse
tras la agresion incluyen, principalmente, preocupaciones por el bienestar de los hijos

(71,3%) e inseguridad econdmica (52,5%), entre otros motivos (Ibidem).

El género predominante en las consultas es femenino, aunque alrededor del 10% de
las consultas proviene de hombres. En cuanto a la relacion con el agresor, el 60,8% de
los casos involucra a una pareja o expareja. Ademas, se estima que el 60% de las

mujeres victimas de violencia sexual no busca ayuda en ningun lugar (Ibidem).

La saga Ju-On, al incorporar estas cuestiones en su trama, subraya su relevancia y
persistencia en la sociedad japonesa. De este modo, se pone de manifiesto que las
problematicas sociales son atemporales, como la violencia intrafamiliar, presente tanto
en la sociedad japonesa actual como en la leyenda del siglo XI1X en la que se basa el

filme, de la que se hablara a continuacion.

(Para obtener informacion adicional, se recomienda consultar la seccion de
Observaciones en la pagina 40 del trabajo, que complementa los datos proporcionados

en esta seccion).
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d) Influencia del folclore japonés en Ju-On

Hay una leyenda del folclore japonés que ha tenido una innegable influencia para
crear la historia del fantasma de Kayako Saeki, La leyenda de Oiwa (¥’&157t) 3, que
habla del rencor de un personaje femenino por la traicion que sufren ella y su hijo a
manos de su esposo. Anteriormente a su presencia en el cine, fue representada en
numerosos grabados japoneses conocidos como ukiyo-e (#F#{H#2), y ha sido adaptada

una gran cantidad de veces en el teatro kabuki (de la Pefia, 2022).

“Como en la leyenda de Iemon y Oiwa, el yirei puede presentar escenarios visibles
unicamente para la persona quien es el objetivo de su ira” (Ibidem, p. 49). Se observa
esto repetidamente a lo largo de la saga Ju-On, ya que la maldicién es capaz de
manipular el tiempo y el espacio. Se ve de manera evidente en Ju-On: The Grudge
cuando el detective Yiaji Toyama (i [LI1#) es capaz de mirar al futuro y ver a su hija
pequefa lzumi, (i LIV -374), siendo adolescente, y esta a su padre, que lleva afios
muerto. Como consecuencia, estos espiritus pueden hacer que las experiencias
aterradoras parezcan mas cercanas y posibles, al poder suceder en cualquier lugar y en

cualquier momento, lo que explica su éxito en el cine de terror (de la Pefia, 2022).

Siempre que Toshio Saeki esta cerca, se escucha el maullido de su gato negro. El
espiritu del nifio estd vinculado con el de este animal fantasmal. Sin embargo, el
simbolismo de los gatos negros como presagio de desgracias y creencias negativas es
una supersticion occidental, no japonesa (Kalat, 2007). No obstante, aunque el gato
negro en si mismo no sea un simbolo de las creencias japonesas, el gato como animal si
ocupa un lugar destacado dentro del folclore japonés. Se pueden encontrar muchos
ejemplos de criaturas mitologicas en Japdn que provienen de la cultura china. Los gatos
demonios o nekomata (J# X) son gatos espiritus que adoptan una forma humana tras
consumir a sus victimas. Otro caso es el del bakeneko ({7 7i) o gato vampiro que,
ademas de esto, dominaba sus cuerpos temporalmente (Garcia, 2019). Otro ser que
puede mostrarse con apariencia felina es el bakemono ({t/7#7) u obake (¥1k17), una

criatura que posee la capacidad de cambiar temporalmente su aspecto. Puede ser un
animal u otro ser de la naturaleza o incluso un objeto inanimado (Requena, 2013). Por

ultimo, destacan las nekomusume (J##4E, mujer-gato), “gatos que se transforman en

3 Oiwa es la protagonista de la obra de kabuki Tokaidé Yotsuya Kaidan. Fue envenenada por su marido, lo
que deformd su rostro de manera horrible, y murié en agonia. Después de esto, se convirti6 en un espiritu
en busca de venganza (Davisson, 2019).
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mujeres para hacer travesuras y luego no pueden volver a su forma original; o bien, son

mujeres que adoptan apariencia de gato debido a la célera que sienten” (Ibidem, p. 13).

El folclore japonés estd plagado de seres fantasticos y animales que poseen poderes
sobrenaturales, como se puede observar, y entre los mas famosos se encuentran también
el kitsune (JI) o el tanuki (J2) (Ibidem, 2013).

e) Influencia de la cultura japonesa en Ju-On

Se observa en la primera pelicula de la franquicia Ju-On un elemento
profundamente arraigado en la cultura japonesa, dificil de comprender para el publico
occidental. Tras la tragedia ocurrida en la residencia Saeki, un agente inmobiliario pone
a la venta la propiedad. Ante esto, su hermana, que tiene habilidades espiritistas, le insta
a que deje una botella de sake en la casa y que invite a los potenciales compradores a
beberla, indicando que esta bebida es sensible a los espiritus y que si en la casa hay

alguna entidad maligna el sake adquirira un sabor desagradable y no podra consumirse.

El vino de arroz, la bebida alcohdlica tradicional de Japdn, tiene una historia de unos
2,000 afos. La cultura del sake se experimenta en eventos como el Afio Nuevo o
celebraciones como aniversarios o el inicio de eventos especiales. Las ceremonias de
inauguracion, el inicio de promociones en grandes almacenes o el comienzo de
proyectos de construccion son ocasiones tipicas (Picken, 2011), por lo que no resulta
sorprendente el uso de esta bebida en el momento de la compra de una casa, como

ocurre en el filme.

El sake es utilizado en los santuarios shintoistas como una bebida sagrada,
generalmente consumida después de realizar una ceremonia de purificacion harai
(i) (Ibidem). Esta bebida suele entregarse como ofrenda a los kami, las entidades
religiosas a las que se hacen peticiones en los rituales shintoistas. Estas deidades poseen
caracteristicas tanto benéficas como malévolas que deben ser propiciadas mediante
estos rituales (Nelson, 1996). Cuando se ofrece vino de arroz a un kami, es consagrado

en el altar durante un ritual y se denomina miki (f#7¥4).

El arroz es la fuente del sake y su componente basico. Debido a sus propiedades
dadoras de vida, se consideraba divino en la antigiiedad, con un kami morando en él.
Debido a esto, el sake originalmente se usaba solo en ceremonias religiosas, donde

primero se ofrecia al kami y luego era disfrutado por todos los participantes (Ibidem).
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En resumen, se puede inferir que el sake, al igual que adquiere un caracter sagrado
al ser empleado como ofrenda a los dioses shintoistas, puede también corromperse al
entrar en contacto con otro tipo de espiritu de naturaleza mas maligna como los onrya,

como se ilustra en la trama de la pelicula.

6.4 Bl (Kairo)

Titulo original: [A]#

Titulo internacional: Pulse

Ano: 2001

Director: Kiyoshi Kurosawa (SR 7%)

Sinopsis: Una serie de fantasmas comienza a utilizar Internet
como medio para manifestarse en el mundo de los vivos. El
contacto con estos seres sume a las personas en un estado
depresivo, conduciéndolas finalmente a terminar con sus vidas,

LrgﬁgE?aSPﬁzgt(e}I(g?rcI)a convirtiéndose en oscuras manchas en la pared. Asi, comienza una
Kiyoshi Kurosawa, 200'1), oleada de suicidios por todo Japon, dejando el pais desolado y

Extraida de solitario, mientras nadie parece poder escapar de la influencia de
https://iwww.filmaffinity.co

m/es/film367324.html  €SLOS SEres.

a) Origen e influencias de la pelicula

El director, Kiyoshi Kurosawa, es uno de los grandes directores de Japdn. Mientras
estudiaba sociologia en la universidad, produjo en 1980 su primer filme, una parodia de
pelicula de géansteres llamada Shigarami Gakuen (L 73 & &2[H), por la que gand un
premio para jovenes cineastas independientes en el Festival de cine Pia. Con esto
comenzd en el mundo del cine profesional y paso tres afios como asistente de direccion,
cuando comenzo a dirigir peliculas eréticas para el estudio Nikkatsu, al igual que Hideo
Nakata, como se vio en la pagina 19 (Kalat, 2007).

En 1997 escribi6 la pelicula Cure (% = 77), que combina los géneros de crimen y
terror, tras ver la detencion de un asesino en un reportaje televisivo. Aunque no tuvo
mucho éxito comercial en Japon, fue aclamado por la critica internacional. Kiyoshi
Kurosawa habia logrado captar el interés de la prensa occidental por el cine japonés,

representando un hito significativo dado el declive de la industria cinematografica
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japonesa desde los afios 70. El actor principal del filme, Koji Yakusho (#%FT)A &), fue

otorgado el Premio al Mejor Actor por la Academia de Japon (Ibidem).

Las peliculas de Kurosawa tienen a menudo una trama inverosimil o extrafa, y se
centran en plantear preguntas sobre las que no proporcionan respuestas. Expresan la
incapacidad de los seres humanos de conocerse completamente unos a otros. Es muy
comun en el cine de Kurosawa la presencia de edificios abandonados como hoteles,
fabricas o chozas decrépitas. Esta repleto de personajes inadaptados, y estos paisajes
reflejan esta misma sensacion de marginacion. Se trata la vida individual dentro de una
gran metropolis, donde los espacios urbanos resaltan la sensacion de soledad, un lugar
donde la gente estd apifiada y, a la vez, separada (Ibidem). Todos estos elementos se

funden en su obra Kairo (2001), que se analizara a continuacion.

b) Representacion de los yirei en Kairo

Jird Tsunoda, creador del término jibakurei, explicado en la pagina 19 del trabajo,
identifico en oposicion a estos a los fuyirei (F#1E5E), “los espiritus errantes de quienes
habian sufrido una muerte repentina e inexplicable, por ejemplo, en un accidente de
coche o en la guerra. [...] Incluso podria darse el caso de que los fallecidos en combate
no se den cuenta de que estan muertos” (Davisson, 2019, p. 120). Estos son los seres
presentes en la pelicula Kairo. Puede afirmarse que son espiritus errantes por su
capacidad para viajar, a través de Internet, y aparecer en distintas localizaciones a lo
largo del filme.

De manera distinta a lo que sucede en Japdn, los poltergeists occidentales no
interactan directamente con el mundo de los vivos, sino que se delata su presencia
mediante sonidos extrafios o fendmenos inexplicables, como puertas que se cierran
solas u objetos que se mueven por si mismos. Existe una palabra japonesa para referirse
a los fantasmas que presentan esta clase de comportamiento, sorei (%&352), aunque
actualmente la mayoria de los japoneses usan la palabra extranjera poltergeist (Davisson,
2019).

La razon detras de esto es que estos espiritus no son los predominantes en el
imaginario japonés, donde es comun observar que los espiritus de otro mundo
interactuan perfectamente con los mortales. Se muestra que los fantasmas también son
personas. Es posible interactuar con ellos, incluso amarlos, y es posible que no se

reconozca de inmediato su naturaleza inhumana (Kalat, 2007). Esto es algo que se
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observa claramente al comienzo de la pelicula en Kairo, cuando el personaje de Michi
Kudo (L% X 7) acude a casa de su compafiero Taguchi (FH 1), debido a la ausencia
de este en el trabajo, y mantienen una breve conversacion, tras la cual descubre el

cadaver de su amigo y comprende que ha estado hablando con un fantasma.

La principal diferencia del cine de terror americano frente al japonés es que el
primero se centra en el miedo a la muerte en si misma, un momento doloroso y violento,
mientras que el segundo no presenta peliculas sobre la muerte, sino sobre el tiempo
posterior a la misma (Ibidem). En Kairo se explora cdmo no solo los vivos, sino

también los fantasmas, sienten soledad después de la muerte.

“El shintoismo, la religién autéctona de Japdn, postula la existencia de un vasto
mundo espiritual coexistente con el nuestro, pero mas alld de nuestra percepcién, un
mundo fantasma poblado por dioses y fantasmas. Instintivamente, los japoneses piensan
que su vida cotidiana transcurre a la sombra de la de quienes la precedieron” (Ibidem, p.
18. Traduccion propia). En cierto modo, esto ayuda a explicar por qué las peliculas
japonesas toman la existencia de fenémenos paranormales con tanta naturalidad,
mientras que las peliculas estadounidenses intentan justificar estos sucesos desde una
perspectiva cientifica (Ibidem). En la pelicula Kairo, la razon de que los fantasmas
comiencen a entrar en el mundo de los mortales es que este mundo espiritual esta

sobrepoblado, como se explica en el siguiente fragmento extraido de la pelicula.

“El espiritu, la conciencia, el alma, la esencia... como quieras llamarlo. El reino
que ellos habitan también tiene una capacidad limitada. Cualquiera que sea esta,
aunque sea inmensamente grande, también tiene su aforo. Una vez que este esta
completamente lleno, acaban por expandirse siempre por algun sitio. Pero ¢por dénde?
Las almas no tienen mas remedio que pasar a otro plano, es decir, a nuestro mundo. Tal
vez, al principio, utilizaban los medios més bésicos. En la actualidad, estdn empleando
todos sus conocimientos, y alguna via rapida de comunicacion, manipulandola a su

favor para conseguir regresar a este mundo” (Kurosawa, 2001, 0:52:20).

En cuanto a su aspecto fisico, de todas las peliculas analizadas en este trabajo, puede
comprobarse que Kairo es la que méas se aleja de la imagen prototipica de yirei,
presentando a los fantasmas con una apariencia oscura, con la misma ropa que llevaban
en vida y, finalmente, desintegrandose como manchas oscuras en la pared. Se observa
también una variacion en la forma de moverse: en lugar de los movimientos retorcidos y

antinaturales de Sadako al salir de la television en Ringu o los de Kayako al bajar las
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escaleras en Ju-On, los espiritus de Kairo no realizan movimientos exagerados o

contorsionados y, aun asi, resulta en una gestualidad extrafiamente antinatural.

Dentro del contexto japonés se encuentra un estilo de miedo psicolégico, que no se
basa en la apariencia fisica del espiritu, representada en el cine estadounidense de una
forma grotesca e inverosimil, sino en las acciones y las situaciones a las que el yirei
puede conducir a las personas, jugando con su racionalidad (de la Pefia, 2022). Una
muestra de ello es como, en la pelicula Kairo, los fantasmas, en lugar de asesinar a sus

victimas, los llevan a suicidarse.

c) Problematicas sociales en Kairo

Un tema central en el J-Horror es la cuestion acerca de si la modernizacion es algo
bueno (Kalat, 2007). La tecnofobia es un elemento recurrente en las peliculas de este
género, como se puede observar, por ejemplo, en la cinta de video maldita de Ringu
(1998), o la cadena de llamadas telefonicas en la pelicula Chakushin Ari (E{E7 U,

Llamada perdida, 2003), siendo el ejemplo mas evidente el de la pelicula Kairo,
teniendo en cuenta el medio a través del cual se manifiestan los fantasmas en esta ultima,
Internet. La aversion hacia las nuevas tecnologias se refleja también en los personajes

del filme, quienes experimentan ansiedad al no saber como utilizar los ordenadores.

A diferencia de lo que se muestra a menudo en las peliculas occidentales, la
tecnologia presente en Kairo no es maligna o amenazadora, sino simplemente una
herramienta con la que las personas pueden conectarse entre si (Kalat, 2007). Esta
herramienta solo se convierte en algo peligroso cuando se incorpora al tema principal de

la pelicula, la soledad.

Se muestra a personajes profundamente solitarios e infelices, separados fisicamente
pero deseosos de conectar con los demas, siendo a su vez incapaces de hacerlo. Esta
premisa se ve representada dentro de la pelicula en forma de metéfora, a través de un
programa informatico que muestra puntos blancos en una pantalla en constante

movimiento.

“Es algo que hemos programado aqui. Si dos puntos se acercan mucho, son
eliminados, pero si se alejan demasiado, acaban atrayéndose entre si [...]. Es una
alegoria en miniatura de nuestro mundo, pero solo la persona que lo disefid lo
comprende” (Kurosawa, 2001, 0:36:50).
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d) Influencia de la cultura japonesa en Kairo

Segun las estadisticas recopiladas por la Agencia Nacional de Policia (%3)T), el
namero de suicidios en Japdn ha experimentado variaciones significativas a lo largo de
las décadas. En los afios 1983 y 1986 supero los 25 000, pero descendio y se mantuvo
en la franja de los 20 000 desde entonces. Sin embargo, hubo un aumento brusco en
1998, alcanzando 32 863, una cifra notablemente alta en comparacion con otros paises.
Por ejemplo, ese mismo afio Espafia registré una cifra de suicidios de 2598 segun el
Instituto Nacional de Estadistica, representando una tasa de 5,26 sobre 100 000
habitantes (INE, s.f.) frente a la tasa de 26,0 de Japdn. En 2003, se registraron las cifras
mas altas de suicidios desde que comenzaron las estadisticas, con un total de 34 427
casos (MHLW, s.f.).

En términos de género, los suicidios masculinos en Jap6n han sido
significativamente mas altos que los femeninos, y la franja de edad mas afectada ha sido
la de adultos de 40 a 70 afios. En cuanto a suicidios segun la ocupacion, el mayor
nimero de casos se registra entre los desempleados, seguido en menor ndmero por
personas con empleo y después por estudiantes (Ibidem). Esto podria sugerir una
posible influencia de la presion social y expectativas en la sociedad japonesa donde,
desde mi perspectiva, se valora el éxito profesional de manera muy alta y existe una

exigente cultura del trabajo.

Entre las causas y motivos mas comunes de suicidio en Japdn se encuentran, en
primer lugar, "problemas de salud”, seguido de "problemas econdémicos y de vida",
"problemas familiares” y "problemas laborales" (Ibidem). La pelicula sugiere cémo
muchas personas en Japén experimentan aislamiento social y falta de conexion
interpersonal, que pueden deberse, entre otros factores, a la modernizacién tecnoldgica
y la consecuente soledad que puede provocar, como se explicé en el punto anterior.

La pelicula Kairo, realizada en 2001, refleja claramente el contexto japonés de esos
afios, marcado por estas cifras alarmantemente altas de suicidios, un elemento principal
en su trama. El argumento del filme se diferencia de los demas titulos analizados en este
trabajo y, de la mayoria de las peliculas de terror japonés, por su caracterizacion de los
yiirei, que no se presentan como espiritus malignos o benévolos, sino como seres

neutrales, que hacen que sean las propias personas las que terminen con su vida. Esto
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resulta en un Japon vacio y desolado, representando una vision pesimista sobre el futuro

de la nacion.

Asi, la pelicula aborda a través de la ficcion una dolorosa realidad, explicando, por
medio de historias de terror, cdmo la sociedad japonesa enfrenta el problema del

suicidio, asi como las presiones sociales y culturales que contribuyen a este fenémeno.

6.5 & (Rinne)

Titulo original: 4l

Titulo internacional: Reincarnation
Afio: 2005

Director: Takashi Shimizu (J& /K 52)

Sinopsis: 35 afios después de una masacre ocurrida en un hotel, se
comienza a rodar una pelicula de terror sobre los hechos. La actriz
Imagen 6. Cartel dela 3 |a que asignan el papel principal, Nagisa Sugiura (#iRi1%),
pelicula Reincarnation . d . . dill bre |
(Rinne, Takashi shimizu, ~COMieNZa a tengr cada vez mas visiones y pesadillas sobre la
2005). Extraida de matanza acontecida en el pasado.
https://www.filmaffinity.co
m/es/film864495.html

a) Origen e influencias de la pelicula

Ju-On: The Grudge 2 (2003), mencionada en la pagina 25 del trabajo, es la cuarta
entrega de la franquicia Ju-On, cuya trama se centra en el rodaje de un programa
televisivo de terror que busca grabar un episodio en la casa donde murieron Kayako y
Toshio, y como la maldicién afecta al equipo involucrado en la filmacion. Tres afios
después de su estreno, el director, Takashi Shimizu, exploré esta idea nuevamente y la
desarroll6 en profundidad en el filme Rinne (2005). Esta historia gira alrededor de la
produccion de una pelicula sobre una matanza real acontecida en un hotel, y la relacion

entre la gente involucrada en el rodaje y las personas que fallecieron en la masacre.

b) Representacion de los yirei en Rinne
Los fantasmas que aparecen en esta pelicula son las victimas de la masacre ocurrida
en el hotel. Takashi Shimizu los presenta con la misma ropa que tenian en el momento

de su muerte, alejandose de la imagen prototipica de yiirei que se muestra en Ju-On.
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La pelicula presenta una premisa muy original, que entremezcla elementos budistas
asi como del folclore tradicional japonés. Se muestra como, tras su fallecimiento, los
personajes se han reencarnado en otras personas mientras que, a su vez, se originan de
estas muertes los respectivos yirei de las personas fallecidas, resultando asi en una

doble vertiente del mas alla.

Se observa un comportamiento Unico en estos yirei, ya que llevan a cabo su
venganza a través de la tortura psicologica en lugar del asesinato, siendo la Unica

pelicula analizada en este trabajo que no resulta en la muerte de la victima.

Es destacable mencionar que los espiritus de las personas fallecidas en Rinne estan
vinculados a objetos fisicos, algo frecuente en las historias del cine de terror japonés.
Esto se puede comparar a cdmo el fantasma de Sadako en Ringu esta vinculado a la
cinta de video maldita, como se menciona en la pagina 14 del trabajo, o como el espiritu
de Mitsuko en Dark Water esta ligado a una bolsa roja que le pertenecia en vida. En el
caso de Rinne, tres de los personajes principales estan ligados a varios objetos que
tienen un significado particular. El espiritu de Norihisa Omori (K 7 #i /L), el
perpetrador de los asesinatos, esta vinculado a la cdmara de video con la que filmo la
masacre, mientras que los espiritus de sus dos hijos pequefios estan unidos a los
juguetes que tenian junto a ellos en el momento de su muerte: una mufieca y una pelota
roja, respectivamente. Estos elementos aparecen de manera recurrente a lo largo de la
pelicula cuando se manifiestan los espiritus, y al final del filme se colocan en la

habitacion del psiquiatrico de Nagisa para que los fantasmas continGen atormentandola.

c) Problematicas sociales en Rinne
(D Consecuencias de eventos traumaticos
Rinne se distingue de otras peliculas del género en un punto clave. Por lo general,
las fatalidades en el cine de terror se originan a partir de un asesinato que convierte a la
victima en un yarei. En esta pelicula, este desencadenante es un asesinato colectivo que

provoca que muchos fantasmas estén involucrados en su busqueda de venganza.

Considerando esto, en cuanto a las problematicas sociales reflejadas en la pelicula,
resalta el tema de los asesinatos en masa y las repercusiones psicoldgicas duraderas que
resultan de eventos traumaticos. La pelicula muestra la violencia extrema y sus

consecuencias, tanto en las victimas como en los perpetradores, destacando como puede
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dejar una marca permanente en la psique de las personas y como la violencia pasada

puede manifestarse en formas inesperadas en el presente.

@ Salud mental

Aborda también la problematica de los trastornos mentales, a través de los
personajes de Norihisa Omori y Nagisa Sugiura. El primero es el responsable de los
asesinatos en el hotel, que a su vez termina con su propia vida motivado por una idea
obsesiva y recurrente, buscando comprender la reencarnacion y convencido de que el
cuerpo es solo un recipiente. Nagisa, el personaje principal, experimenta una espiral
hacia la locura como resultado de las constantes visiones sobre los eventos del pasado,

Ilevandola finalmente a ser internada en un hospital psiquiatrico.

El Ministerio de Sanidad, Trabajo y Bienestar de Japon (JE4554) en 2005
registrd 2 675 000 casos de personas que recibian tratamiento para trastornos mentales
en un entorno ambulatorio a lo largo del tiempo. El grupo de edad mas afectado fue el
de adultos de 35 a 44 afios, que representaba un 17,28% del total. En contraste, el menor

namero de casos se observé en jovenes menores de 24 afios (10,17%) (MHLW, 2022).

En la pelicula analizada, producida en 2005, la protagonista termina siendo
internada en un centro psiquiatrico. Teniendo en cuenta las cifras, se puede inferir que el
tratamiento de los trastornos mentales era poco comun y mal visto, especialmente entre
la poblacion joven, cuya incidencia era considerablemente menor en comparacion con la

situacion actual (consultar la pagina 40 del trabajo para mas informacién).

d) Influencia de la cultura japonesa en Rinne
Se puede identificar un elemento del folclore japonés en el filme, un lugar shinrei

(DEAR > B).

“Se trata de sitios encantados que han sido escenario de un asesinato, de un suicidio o
de un terrible accidente [...]. Podemos encontrarlos a lo largo y ancho de todo Japdn, y
son de varios tipos. Los mas famosos son antiguos campos de batalla, cementerios,
tlneles, y también aquellos en los que se produjeron sucesos horribles o asesinatos en
masa” (Davisson, 2019, p. 121).

Existen cientos, si no miles, de puntos yirei en todo Japon, siendo quiza el més

famoso el bosque de Aokigahara, que rodea la falda del monte Fuji (Ibidem). En la
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pelicula Rinne puede identificarse el hotel en el que se produjo la masacre como un

lugar shinrei, una ubicacion con una fuerte presencia sobrenatural.

Una caracteristica distintiva de la pelicula es la presencia de creencias budistas
como la reencarnacién, mezcladas con elementos muy manidos en el J-Horror como la
aparicion de fantasmas y los lugares encantados. El budismo se introdujo en Japon en el
afio 552 e influyd en las creencias japonesas aportando practicas como la cremacion de
los muertos y conceptos como la existencia de los infiernos. Las estatuas de Buda
mostraron por primera vez a los japoneses la representacion fisica de un ser espiritual, y
el budismo introdujo también un sistema de recompensa y castigo asociado con la
muerte, que se resumia en el concepto de la reencarnacion. Estas visiones de la muerte
fueron centrales en la vida durante los periodos medieval y moderno temprano (Deal,
2006) (Davisson, 2019).

Segln el budismo, los seres vivos habitan un mundo de samsara (“£%E), un ciclo
constante de muerte y renacimiento. La posicion en este ciclo esta determinada por la
moralidad de las acciones, conocida como karma. Las acciones morales ofrecen la
posibilidad de alcanzar un renacimiento espiritual superior, mientras que las inmorales
llevan a un renacimiento en un estado espiritual inferior. EI mundo samsarico es
insatisfactorio, lo que impulsa a los seres humanos eventualmente a buscar la liberacion

de este continuo ciclo de renacimientos (Deal, 2006).

La idea de la transmigracion fue un factor crucial que contribuyd a que la idea de la
impermanencia se convirtiese en un concepto tan importante, convirtiéndose en un tema
central tanto en Japdn como en otros paises de tradicion budista (Deal & Ruppert, 2015).
Sin embargo, con el tiempo, el budismo descartd la mayoria de sus conceptos centrales,

como la reencarnacién, para encontrar aceptacion en Japon (Picken, 2011).
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7. CONCLUSIONES
Para poder comprender en profundidad el contenido de este trabajo, se han hecho
dos apartados introductorios en los que:

- En primer lugar, se ha explorado el concepto de yirei, explicando su origen y
evolucion dentro de la cultura japonesa, asi como la caracterizacién que es
comunmente asociada en Occidente con la nocion de “fantasma japonés™.

- Se ha subrayado la importancia del género del terror dentro del cine japonés y se
ha explicado claramente el surgimiento del género J-Horror y su impacto a nivel

internacional.

Estos dos apartados, realizados a partir de estudios previos, cumplen la funcion de
organizar y proporcionar la informacion basica para la compresion de las peliculas del
J-Horror aqui analizadas. En lo que respecta al apartado Andlisis de peliculas, que
constituye la parte principal y original del trabajo, cada pelicula ha sido dividida en
cuatro o cinco secciones, segun el caso, abordando en cada una de ellas las cuestiones

planteadas al inicio del trabajo.

- En la seccion Origen e influencias de la pelicula, se ha proporcionado un
contexto sobre los diferentes directores y sus trayectorias, y también se ha
examinado qué influencias condujeron a la creacion de cada pelicula, como la
adaptacion de novelas en los casos de Ringu y Dark Water, o la ampliacion de
premisas establecidas en cortometrajes o peliculas anteriores debido a su éxito,
como en Ju-On o Rinne.

- En cuanto a la Representacion del yurei, se ha mostrado como algunas peliculas
mantienen la representacion tradicional establecida en el folclore japonés, como
el caso de Ringu o Ju-On; otras conservan algunos de estos rasgos y les
incorporan caracteristicas propias, como en Dark Water, mientras que otras se
alejan completamente de esta caracterizacion, como ocurre en Kairo.

- En el apartado Probleméticas sociales se ha demostrado como es una
caracteristica del J-Horror el abordamiento y la critica de ciertas cuestiones de
caracter social que afectaban a Japon durante esa época, tales como familias
desestructuradas (Ringu y Dark Water), violencia doméstica (Ju-On), suicidios y
los fendmenos culturales que contribuyen a estos (Kairo), asi como trastornos

mentales (Rinne).
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- Se ha evidenciado también como el folclore y los cuentos populares han tenido
una influencia innegable dentro del cine de terror, siendo fundamentales para la
creacion de las historias y personajes que aparecen en la gran pantalla. Esto se
refleja en como algunas peliculas se inspiran en diversos kaidan y leyendas
japonesas (como es el caso de Ringu y Ju-On), o como han tomado varios seres
del folclore japonés para introducirlos en sus tramas y crear entidades Unicas
(Dark Water), o como incluso incorporan elementos mitoldgicos y religiosos
(como en el caso de Dark Water y Rinne).

- Se ha demostrado como todas estas influencias culturales y folcloricas
contribuyen a la capacidad de estas peliculas para explorar teméticas profundas
y universales desde una perspectiva japonesa Unica. Al analizar la interaccion
entre el cine de terror japonés y la rica tradicion espiritual del pais, se ha
mostrado cdémo estas peliculas trascienden el mero entretenimiento para
convertirse en reflexiones profundas sobre la condicion humana y la esencia del

miedo.

En conclusién, se han cumplido los objetivos establecidos inicialmente para el
trabajo, abarcando muchos mas aspectos de lo previsto inicialmente, resultando en un

analisis exhaustivo que ahonda en el trasfondo de cada pelicula de manera integral.

En lo que respecta a la innovacion frente a trabajos ya existentes, se han incluido en
el andlisis algunas peliculas con menos repercusion, como Kairo y Rinne, sobre las que
no habia apenas estudios previos, y se ha arrojado luz sobre su significado y conexion
con la cultura japonesa. Ademas, se han analizado aspectos especificos de cada pelicula
gue han sido poco discutidos. Con un enfoque dual se ha explorado como, tanto el
folclore japonés como la cultura contemporanea han influido enormemente en el J-
Horror, con un tratamiento minucioso de ambos d&mbitos. De este modo, resulta en una

perspectiva innovadora respecto a las investigaciones previas.

Para finalizar, hay algunas cuestiones que quedaron pendientes en el estudio. Se han
tenido que excluir algunos filmes que, a pesar de su innegable renombre dentro del cine
de terror, no encajaban dentro de los criterios seleccionados. De igual manera, por
motivos de extensién, no se han podido abarcar algunos aspectos igualmente
interesantes para el analisis, como la comparacion entre el J-Horror y el cine de terror
occidental, destacando las diferencias entre tematicas y manifestaciones del miedo entre
ambas culturas, asi como los remakes estadounidenses de las propias peliculas
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analizadas en este trabajo. Estos temas podrian ser desarrollados en investigaciones
futuras, dado el fascinante contraste entre estas dos culturas. Asimismo, es relevante
destacar como las peliculas analizadas han influido en las producciones posteriores del
género y han cambiado el panorama del cine de terror a nivel mundial. Seria interesante
realizar una investigacion mas profunda acerca del impacto de estas obras, ya que han
contribuido significativamente a redefinir las tendencias y las narrativas del miedo en la

cinematografia contemporanea.

8. OBSERVACIONES

Dado el enfoque de este estudio en el contexto social de Japon durante el periodo
comprendido entre 1998 y 2005, se han omitido deliberadamente los datos de afios méas
recientes. No obstante, se ha reservado esta seccion con el propdsito de incorporar
dichos datos, reconociendo la relevancia innegable que tienen las estadisticas actuales

para una comprension integral de aquellas de hace veinte afios.
a) Violencia doméstica en Japon

A continuacion se complementard la informacion aportada en las paginas 25 y 26
del trabajo. En 1990 se registraron 1101 casos de maltrato infantil en Japon, y desde
entonces ha habido un aumento constante cada afio, siendo 205 044 el nimero de casos
denunciados en 2020 (MHLW, 2021).

Respecto a la violencia conyugal, también se ha experimentado un aumento
significativo en el nimero de consultas. En 2022, se registraron un total de 122 000
casos, marcando un incremento considerable respecto a los 35 943 casos reportados en
2002.

Todo esto refleja un cambio en la sociedad, donde temas que antes eran tables ahora
son abordados con mayor apertura y conciencia. Esto sugiere la posibilidad de que los
numeros aportados en el trabajo sean en realidad mas altos, ya que muchos casos
podrian no haber sido denunciados y, por tanto, no aparecer reflejados en las estadisticas
(MHLW, 2021).

b) Salud mental en Japon

A continuacion se complementara la informacion aportada en la pagina 36 del

trabajo. Se ha observado un incremento significativo en el nimero de personas que
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reciben tratamiento para trastornos mentales en un entorno ambulatorio a lo largo del
tiempo. En 2005 se registraron 2 675 000 casos, mientras que en 2020 esta cifra se
elevd a 5 861 000. En cuanto a franjas de edad, en el afio 2005, el grupo mas afectado
fue el de adultos de 35 a 44 afios, que representaba un 17,28% del total. En contraste, el
menor numero de casos se observo en jovenes menores de 24 afios (10,17%) (MHLW,
2022).

Sin embargo, en el afio 2020 la tendencia cambié significativamente, siendo el
grupo de mayores de 75 afios el méas afectado, representando un 23,24% del total,
seguido por adultos de 45 a 54 afios (16,72%), y jovenes de hasta 24 afios, con una cifra
que ascendio a 13,48% (Ibidem).

Estos datos evidencian una cambio en la estructura demografica de los trastornos
mentales, indicando un incremento en la incidencia entre la poblacion joven. El
contraste entre los casos registrados en 2005, que representaban menos de la mitad de
los reportados en 2020, sugiere que en ese periodo el tema estaba considerablemente
mas estigmatizado y menos discutido. En la pelicula analizada, producida en 2005, la
protagonista termina siendo internada en un centro psiquiatrico. En ese contexto, se
puede inferir que el tratamiento de los trastornos mentales era poco comun y mal visto,
especialmente entre la poblacién joven, cuya incidencia era considerablemente menor

en comparacion con la situacién actual.
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