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0. iNTR ODVCiON:

Los estereotipos de genero son un instrumento creado por las sociedades sexistas y
patriarcales con el objeto de marcar unos patrones de comportamiento diferenciados
atendiendo al sexo de las personas. De esta manera se les atribuye a hombres y mujeres
un papel social, politico, econdémico y cultural diferente, provocando una dicotomia que

causa estructuras asimétricas y desiguales.

En las ultimas décadas se ha producido profundos cambios en las sociedades
occidentales que fomentan la igualdad entre los sexos, por lo tanto las estructuras
patriarcales que sustentan los estereotipos comienzan a tambalearse, sin embargo
perduran ciertos sesgos patriarcales que hay que descubrir para poder erradicar

definitivamente.

Detectar la presencia del sesgo de género en las y los jovenes es relevante para
conocer hasta qué punto se estd produciendo un cambio real en las mentalidades en la
sociedad, ya que en estas edades es cuando los adolescentes establecen un dialogo

critico con su entorno para configurar las bases de su personalidad adulta.

Es necesario conocer hasta qué punto se estd consiguiendo transmitir valores
libres del sesgo de género o por el contrario se estd produciendo una perpetuacion del

patriarcado, estableciendo los mismos roles sexistas generacion tras generacion.

A través de las respuestas de las y los adolescentes se pretende averiguar hasta qué
punto han calado los esfuerzos educativos y los mensajes politicos para lograr un
cambio real en la concepcion de los géneros, contribuyendo con ello a la creacion de

una sociedad mas igualitaria y justa.

El presente trabajo esta estructurado en dos bloques diferenciados: La primera
parte consta del marco tedrico, donde se exponen los conceptos tedricos fundamentales
para encuadrar el tema de la investigacion, y el grueso del trabajo lo constituye la parte
empirica, en la que se realiza el andlisis de los datos obtenidos a través de una encuesta

realizada a adolescentes del medio rural de Salamanca.



MARCO TEORICO Y
CONCEPTOS FVNDAMENTALES




Marco Teorico y Conceptos Fundamentales

14. SEXO Y GENERO

Para abordar un estudio sobre los estereotipos sexistas es necesaria la
conceptualizacién y diferenciacion de dos términos que a priori pueden parecer
sindnimos: sexo y género; mientras que el sexo hace referencia a las caracteristicas
fisicas y por lo tanto son innatas al ser humano, el género huye de este determinismo
bioldgico considerando un conjunto de estereotipos que otorgan caracteristicas
diferenciadas en razon del sexo.

Recientemente los estudios feministas en la década de los 70 comenzaron a
utilizar el término “género” como forma de referirse a la organizacion social de las
relaciones entre sexos. Las teorias feministas vieron la necesidad de redefinir y ampliar
nociones tradicionales para dar conciencia del sesgo historico existente al no haber sido
incluido la variable género. Este concepto se utiliza con la pretension rechazar el
determinismo biol6gico implicito que conlleva el término sexo. En el movimiento
feminista destaca Simone de Beauvoir' en El segundo sexo. Beauvoir identifica el
concepto de “género” como causante de una identidad femenina secundaria, ya que se
trata de un constructo social que impone determinados roles y estereotipos a las
personas dependiendo de su sexo, estos roles son interiorizados por las mujeres y
forman parte de su propia identidad. Beauvoir establece que no se puede hablar de sexo
sino que hay que hablar de otra cosa. Se cuestiona qué significa ser mujer y se llega la
conclusién que ser mujer es la negacién del hombre, papel secundario, no se es un ser
autobnomo si no que es “lo otro” por lo tanto se le otorga una fuerte soberania a lo

masculino.

Posteriormente a los postulados desarrollados por Beauvoir surgieron muchos

autores/as que han trabajado el concepto “género” desde las mas distintas perspectivas.

De este modo, Gayle Rubin? establece el sistema Sexo- Género como un aparato
social sistémico que tiene como finalidad la subordinacion y sometimiento de la mujer.
Este sistema permite la division del trabajo segun el género, ya que maneja el concepto

de “género” como una construccion social, diferencias impuestas, no bioldgicas.

! BEAUVOIR, S. El segundo sexo, prélogo a la edicion espafiola de Teresa L6pez Pardina,
traduccién de Alicia Martorell, 12. Ed. Madrid, Catedra, 2005,
2 LAMAS, M. La construccion cultural de la diferencia sexual. PUEG, México. 1996.
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Money y Stoller® distinguian los conceptos de sexo y de género. Este Gltimo era
definido como los comportamientos esperados para una persona en funcion de su sexo
bioldgico. Dichos autores postularon que la identidad de género se construye en los

primeros tres afos de existencia y es previa a la diferencia sexual.

Joan Scott* considera el género como una organizacién social. Al igual que la
clase o la raza, el género es interpretado como una variable que determina un sistema de
relaciones binario y segregado. Detecta que a lo largo de la historia se ha mantenido el
concepto de género para definir al sujeto y mantener una posicién de dominante
(hombre) y dominada (mujer). Por lo tanto es una categoria analitica que explica las
desigualdades entre los sexos en los distintos niveles: identidad personal, desigualdad
social y politica, en el acceso al mercado laboral y educacion, etc. Estas relaciones de
poder podrian estar justificadas en un pasado ya que el patriarcado dominante distribuia
tareas en razén del sexo de la persona, pero hoy en dia no sirve de nada mantener estas
estructuras.

La persistencia del género tiene que ver con la identidad de la persona y dota de
reglas a la sociedad. El género es un instrumento de primer orden para seguir
manteniendo las diferencias. El sistema de género funciona en todos los niveles, en
todas las épocas, en todas las actividades y en todas las sociedades, determinando un

orden social desigual entre hombres y mujeres.

En este sentido, Jane English (1977) determina que el género sirve para establecer
y mantener determinados patrones de conducta, por lo que tiene un claro papel de
aprendizaje, de este modo las personas que se desvian de la conducta considerada
apropiada de su sexo, la propia sociedad ejerce un papel como correctivo y coercitivo
para que no se desvien de la norma. De este modo, se establecen una serie de topicos o
estereotipos propios de cada sexo, que no hacen otra cosa que limitar la libertad
individual de las personas al no poder salirse de un determinado guién impuesto. El uso

de estereotipos es negativo para las mujeres por su papel subsidiario y desigual, pero

3STOLLER, R,J.: Sex and Gender. Volume I: On the Development of Masculinity and
Femininity: 1, Karnac Books; New edition, May 1984, London, EEUU, 1960
* SCOTT, J.W.Gender and the Politics of History. Columbia University Press, New York, 1999.
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también es perjudicial para los hombres, ya que también son limitados en muchas
esferas de la vida y causa frustracion.

Plumwood® Se revela contra ese reduccionismo bioldgico, ese destino natural que
establece el sistema de género. El género establece unas expectativas sociales, unas
funciones politicas diferencias a cada sujeto y unos procesos de socializacion diferentes
para mujeres y para hombres. En este sentido, el cuerpo de la persona ejerce como

contexto que legitima la discriminacion.

Otra autora que aporta una vision interesante sobre el concepto género es Wilson®
que considera que el género designa una serie de papeles que son interiorizados por los
sujetos, estableciendo un sistema dual donde la mujer ejerce la complementariedad del
hombre y designa una distribucion de tareas y funciones en funcion del género. En este
sentido, las mujeres quedan relegadas al ambito doméstico y cuando participan en el
mercado laboral suele ser una extension de sus funciones como ama de casa y cuidadora
de la familia, en trabajos relacionados con los Servicios Sociales, la sanidad, educacion,
etc. Esta autora también estudia las relaciones de género y la violencia que a veces se

genera contra las mujeres.

También se ha estudiado el género desde la psicologia, (Nancy Chodorow’, 1995)
esta autora considera que los procesos individuales de las personas estdn compuestos
por la creacion personal y emocional donde el género ejerce una fuerte influencia, por lo
tanto es necesaria una reconstruccion a nivel politico, linglistico, cultural y psicologico

para hacer frente a estas diferencias.

Otro enfoque desarrollado por Young® considera que el género es utilizado para

establecer un sistema de poder. En este sentido, la autora considera a los grupos como

> PLUMWOOD, V. Naturaleza, yo, y género: feminismo, filosofia medioambiental y critica del
racionalismo. en Agra Romero, M.J. (comp.) Ecologia y feminismo, Ecorama Granada, 1988.

® WILSON, K.L., SMART, R.M., y WATSON, R.J. Gender differences in approaches to
learning in first year psychology students. British Journal of Educational Psychology, 1996.

" CHODOROW, N. Gender as Personal and Cultural Construction. Signs, 20. 1995.

8 YOUNG, I. M., Justice and the Politics of Difference. Princeton University Press, Princeton,
1990 (Trad. espafiola: La Justicia y la Politica de la Diferencia, Ediciones Céatedra, Madrid,
2000.)

10
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“una clase especifica de colectividad con consecuencias especificas
respecto de como las personas se entienden a si mismas y entienden a
las demas™® (Young, 1990, pag. 77)

Young se preocupd de manera especial por la situacion de la mujer, a la que
consider6 uno de los principales grupos sociales afectados por la opresion. Segun sus
propias palabras:

“En cuanto grupo, las mujeres estan sometidas a la explotacion en

funcién del género, a la carencia de poder, al imperialismo cultural y a

la violencia ™™ (Young, 1990, pag. 112)

Esta autora considera que al utilizar el género como una categoria social es un
error, ya que divide a la sociedad en dos grandes “grupos” no homogéneos con atributos
que no son comunes entre ellos.

Young identifico como la mujer esta sometida a favor del dominio masculino de
de dos formas:

“la explotacion de género tiene dos aspectos: la transferencia a los

hombres de los frutos del trabajo material y la transferencia a los

hombres de las energias sexuales y de crianza”™* (Young, 1990, pag.
89)

De esta manera, la mujer es generalmente la responsable de las tareas del hogar
para que el hombre pueda incorporarse libremente al mercado laboral. Esta explotacion
permite que el varon se desarrolle en la esfera pablica y refuerce su estatus, mientras
que la mujer se ve abocada a desempefar trabajos poco valorados y depender
econdmicamente del marido, a quién deberd proporcionar cuidado emocional,

satisfaccion sexual y descendencia para mostrar su gratitud.

Se establece una “reciprocidad asimétrica”; en un intercambio horizontal, el
género introduce un elemento desigual, un escalon, es necesario tomar conciencia de

que esta asimetria es antinatural, para ello hay que volver a replantearse muchos

? Ibid.
% 1bid.
* 1bid.

11
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cuestiones como las cargas familiares, las relaciones matrimoniales, e incluso en el
ambito laboral existen empresas que reproducen esta discriminacion indirecta. Por lo
tanto, es posible acabar con dicha discriminacion invirtiendo los procesos, ya que
mujeres y hombres compartimos el mismo objetivo comun.
Como dice la propia autora:

“Hacer justicia donde hay explotacion requiere reorganizar las

instituciones y las practicas de toma de decisiones, modificar la

division del trabajo, y tomar medidas similares para el cambio

Z”lZ

(Young, pag. 93)

institucional, estructural y cultura

Konlberg™ considera esencial comprender la estructura del razonamiento frente a
los dilemas morales En sus investigaciones se centra en los razonamientos morales, es
decir, en las razones que tienen las personas para elegir una u otra accion. El autor
sostiene que la secuencia de etapas del razonamiento moral es necesaria, y que se da en

todas las culturas de la misma forma, por lo tanto, se trata de una teoria universalisable.

Sobre este autor se ha discutido si las etapas del desarrollo moral siempre siguen
el mismo orden y si son aplicables a todas las culturas; muchos tedricos sostienen que
las etapas morales descritas son sélo aplicables a los hombres occidentales. La principal
objecién a esta teorfa proviene de Murphy y Gilligan', sostienen que al responder
dilemas morales, las preocupaciones y justificaciones de muchas mujeres se abordaban
con “otra voz moral” ya que se enfrentan a los mismos dilemas molares pero desde otra
perspectiva. Carol Gilligan mantiene que esto se debe a que en lugar de concentrarse en
el principio de justicia como hacen los varones, las mujeres se mueven en el “principio
del cuidado”. Se trata de una vision paralela al desarrollo moral que se centra en el otro

concreto y se basa en la no violencia, en no generar dafos a los otros.

En su acepcion reciente mas simple, "genero” es sindnimo de "mujeres”. En los
ultimos afos, cierto numero de libros y articulos cuya materia es la historia de las
mujeres sustituyeron en sus titulos "mujeres" por "género”. En esas ocasiones, el

empleo de "género" trata de subrayar la seriedad académica de una obra, porque

2 Ibid.

3 L. KOHLBERG, The Psychology of Moral Development. The Nature and Validity of Moral
Stages, San Francisco, Harper and Row, 1984

143, M. MURPHY Y C. GILLIGAN, EIl desarrollo moral en la adolescencia tardia y la edad
adulta: una critica y reconstruccion de la teoria de Kohlberg, Human Development, 23, 1980.

12
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"género™ suena mas neutral y objetivo que "mujeres”. "Género" parece ajustarse a la
terminologia cientifica de las ciencias sociales y se desmarca asi de la controvertida
politica del feminismo. De este modo, el término "género” incluye a las mujeres sin
nombrarlas y asi parece no plantear amenazas criticas, por lo tanto el uso de esta
terminologia se puede considerar en cierto modo una bdsqueda de la legitimidad
académica por parte de las estudiosas feministas en la década de los ochenta.™

Ademas, género se emplea también para designar las relaciones sociales entre
sexos. Su uso explicito rechaza las explicaciones bioldgicas atendiendo Unicamente al
sexo, Género parece haberse convertido en una palabra particularmente Gtil a medida
que los estudios sobre el sexo y la sexualidad han proliferado, porque ofrece un modo
de diferenciar la limitacion que ofrece el “sexo” a los roles sociales asignados a mujeres
y hombres. De este modo, el género pasa a ser una forma de denotar las "construcciones
culturales™, el origen de los roles que se consideran apropiados para hombres y mujeres
provienen Unicamente de la sociedad. Por lo tanto, las identidades de las personas por
razon de sexo son totalmente subjetivas, alejandonos del determinismo biologico.

Género es, segun esta definicion, una categoria social impuesta sobre un cuerpo sexuado

15 M. LAMAS, El género: la construccion cultural de la diferencia sexual. PUEG, México.
1996.

13
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1.2. IA iDENTiDAD DE GENER 0:

El tema de la identidad de género es uno de los mas frecuentemente tratados por
los estudios feministas, por lo que vamos a retomar el concepto de las identidades con el
fin de obtener una vision mas actual que sirva como base para comprender la percepcion
de los/ las adolescentes objeto de estudio, personas que se enfrentan a esa etapa vital de

definicion de objetivos y de eleccion de caminos a seguir.

“Las identidades ‘femeninas’ y ‘masculinas’ no son algo natural y
eterno. Las identidades de género son el resultado de un trabajo
social de producciéon y mantenimiento de determinadas formas de
percepcion, categorizacién y valoracion de la relacion entre mujeres
y varones que sistematicamente han beneficiado a estos dltimos; son,
por tanto, cambiantes ” '® (Gomez, et als. 2001, pag 19)

La identidad de género hace referencia a las caracteristicas sociales y culturales
que se atribuyen a las personas segun su sexo en un momento y en un lugar con un
contexto cultural determinado. Estas caracteristicas no son innatas sino que se forman a

través del proceso de socializacion. *’

Hay autores consideran que las diferencias entre los hombres y las mujeres son
causadas por factores bioldgicos y por lo tanto, no son modificables, por lo tanto
consideran esencial el proceso de “etiquetar” a las personas como hombres o mujeres

para posteriormente educarlos en consecuencia. *®

Sin embargo la identidad de género no es otra cosa que la respuesta a la gran
pregunta existencial: ¢Quién soy? Es la afirmacion y la negacion del otro, para
responder a esta pregunta se buscan modelos a seguir que nos guien en nuestras

actitudes y en nuestros actos. La identidad de los sujetos se conforma a través de la

*GOMEZ BUENO C, CASARES FERNANDEZ M, CIFUENTES MARTINEZ C,
CARMONA BRETONES A, FERNANDEZ PALOMARES F, Identidades de género y
feminizacion del éxito académico N° 151, coleccién Investigacion, 2001.

7 LOZOYA GOMEZ, J.A. Como se construye la masculinidad. Familia, educacion y cultura.
Jornadas de Mujer y salud. Jerez. 1999.

¥ MONEY J. Y EHRHARDT, A. Desarrollo de la Sexualidad humana. Morata. Madrid 1992

14
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sensacion de pertenencia a un determinado grupo o clase, ya sea de corte étnico,
nacional, religioso, politico... o a través de la adscripcion a grupos que se definen por
tener unos intereses en comun, una actividad, una determinada edad, etc.

De este modo se crea la identidad de genero: las personas se identifican como tal
en la medida en que comparten un conjunto de caracteristicas sociales, corporales que se
asemejan unas a otras a la vez que las separan de otros grupos sociales. Aunque a su
vez, cada uno de los sujetos tiene su propia vivencia personal, su pertenencia a otros

grupos o clases marca una diferenciacion entre ellos.

Como ya indicé Beauvoir'®:

“No se nace mujer: llega una a serlo. Ningln destino bioldgico, fisico o
econdmico define la figura que reviste en el seno de la sociedad la hembra
humana; la civilizacién en conjunto es quien elabora ese producto intermedio

entre el macho y el castrado al que se califica como femenino"(Beauvoir
1949, pag. 13)

Con esta afirmacién quiso subrayar que la condicion femenina no es solo fruto de
factores bioldgicos sino sobre todo una consecuencia de la socializacion de las mujeres
y de un complejo aprendizaje social. Por ello, somos hombres y mujeres no sélo
determinados por nuestro sexo, sino porque aprendemos a comportarnos como hombres

y mujeres.

Segln Lomas®

“los seres humanos somos como somos como consecuencia del influjo
de una serie de mediaciones subjetivas y culturales que influyen de una
manera determinante en la construccion de nuestras identidades. Es
decir, al sexo inicial de las personas se le afaden las maneras
culturales de ser hombres y de ser mujeres en una sociedad
determinada. En consecuencia, la construccion de las identidades
masculinas y femeninas en las sociedades humanas no es sélo el efecto

natural e inevitable del azar bioldgico sino también, y sobre todo, el

¥ BEAUVOIR, S. op. cit.

2 LOMAS, C. :El otofio del patriarcado? El aprendizaje de la masculinidad y de la feminidad
en la cultura de masas y la igualdad entre hombres y mujeres. Cuadernos de Trabajo Social
Vol. 18. P4g. 259-278. 2005.
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efecto cultural de la influencia de una serie de factores familiares,
escolares, econdmicos, ideoldgicos y sociales. Hombres y mujeres
somos diferentes no s6lo porque tengamos un sexo inicial distinto, sino
también porque nuestra socializacion es distinta.” (Lomas, 2003, pag.

262-263)

A ser hombre o mujer, nifio o nifia, se aprende, y esa definicion esta condicionada
incluso antes del nacimiento (cuando se eligen los nombres, se decoran las habitaciones,
se compra la ropa...).

“Los seres humanos estan obligados a aprender para ser lo que son, y

el aprendizaje de género es una de las mas importantes y primeras

lecciones que nos ensefian la familia, la escuela, las distintas religiones

y la sociedad en la que vivimos. Tal es la importancia de este

aprendizaje que sobre él se construyen rasgos fundamentales de la

identidad personal. A este proceso de interiorizar, comprender y

aceptar las normas y valores colectivos que rigen la convivencia, le

Ilamamos socializacion. La eficacia de este proceso reside en que la

exigencia de cumplir las mismas es universal pero diferenciada y

matizada en base a una concepcion sexista de la construccion social.

Asi pues, se premia a quienes cumplen las normas establecidas y se

21

castiga o excluye a quienes no lo hacen”*" (Bergara, et als, 2008, Pag.

21)

Las identidades de género tradicionales acarrean serias consecuencias para la vida
de las personas, ya que reducen las posibilidades de desarrollar las capacidades y, por lo
tanto, suponen un lastre para libertad individual. Se trata de una socializacion sexista en
un sistema patriarcal que discrimina y oprime a las mujeres, pero del mismo modo

limita las capacidades de los hombres.

2'BERGARA A, RIVIERE J, BACETE R. Los hombres, la igualdad y las nuevas
masculinidades. Emakunde Instituto VVasco de la Mujer Vitoria - Gasteiz 2008 (Pag. 21)
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Cuando alguien se Si es nifa se dice que es... Si es nifo se dice que es...

comporta asi

Activa Nerviosa Inquieto

Insistente Terca Tenaz

Sensible Delicada Afeminado

Desenvuelta Grosera Seguro de si mismo

Desinhibida Picara Simpético

Obediente Dacil Débil

Temperamental Histérica Apasionado

Audaz Impulsiva, actda sin pensar Valiente

Introvertida Timida Piensa bien las cosas

Curiosa Preguntona, cotilla Inteligente

Prudente Juiciosa Cobarde

Si no comparte Egoista Defiende lo suyo

Si no se somete Agresiva Fuerte

Si cambia de opinion Caprichosa, voluble Capaz de reconocer sus
errores

Tabla explicativa de como funcionan los estereotipos de género. (Fuente: Norma Vazquez)?

Como podemos observar en la anterior tabla, el mismo comportamiento es
juzgado de diferente manera en funcion del sexo del protagonista, por lo tanto una
misma conducta puede ser recriminada si no se ajusta al género de la persona, a la vez

que se educa en potenciar determinadas capacidades de forma distinta.

De este modo se crea un alto grado de homogeneidad en las formas de ser y pensar
propios de hombres y mujeres, y si perdemos de vista la influencia de la socializacion
sexista, se puede caer en el clasico error de considerar estas caracteristicas como rasgos

propios de la personalidad de hombres y mujeres, y no como una construccién social.

?2\VAZQUEZ, N. El ABC del género. Asociacion Equipo Maiz. 2001
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2.2.4. IA iDENTiDAD MASCVLiNA:

En los dltimos tiempos han proliferado los estudios entorno a la identidad
masculina, con el objeto de no centrar todos los esfuerzos en abordar en exclusividad la
problematica femenina sino incluir en los estudios feministas el punto de vista

masculino, de este modo se huye de la simplicidad y se avanza en pro a la igualdad.

Varias pueden ser las razones que justifican dicho interés creciente. Entre ellas se
destacan®®:
e La insuficiencia de los marcos tedricos explicativos de los comportamientos de
los varones.
e La mayor visibilidad de los derechos de la mujer

e Laresistencia de los varones a modificar la ideologia patriarcal

Ya desde el siglo XIX, el creciente interés por la identidad sexual masculina
permite nuevas aproximaciones al conocimiento de la construccion de las

masculinidades:

Money, citado por Badinter®*, identifica la influencia de la testosterona como un
factor determinante para explicar las diferencias entre hombres y mujeres, afirmando

que es mas facil "hacer" una mujer que un hombre.

Stoller® en relacion al planteamiento de Money, afirma que “los machos”, son al
inicio de su vida intrauterina seres femeninos. La diferenciacion comienza a
establecerse a traves de la accion de la testosterona y otras hormonas. Este autor llega a

declarar: " la primera obligacion para un hombre es la de no ser una mujer”. 2

En " Sex Role Pressures in the Socialization of the Male Child" de Ruth Hartley,

citada por Badinter?” se afirma que “"generalmente los machos aprenden lo que no

2 MUNIZ A. Femenino, Masculino. Intervenciones tedricoclinicas. Ediciones Psicolibros.
Facultad de Psicologia, Montevideo 2002.

2 BADINTER, E: XY la Identidad Masculina, Ediciones Alianza, Madrid. 1992.

® STOLLER, R. Feminité primaire” en “L excitation sexuellle. Payot.1984, (P4gs. 59- 82)

? STOLLER, R. Masculin ou femenin. PUF, 1989, citado por Badinter, E. op. cit.

?’ BADINTER, E op.cit.
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deben ser para ser masculinos. Muchos nifios definen de manera muy simple lo que

deben ser: lo que no es femenino™ (Badinter, 1993, pag.51)

Badinter®® da continuidad a este pensamiento y aporta que “"para hacer valer su
identidad masculina deberé convencer a los demés de tres cosas: que no es una mujer,

que no es un bebé y que no es homosexual”. (Badinter 1993, pag. 51)

Los autores anteriormente citados coinciden en definir la identidad masculina
como paralela y contrapuesta a la femenina, cayendo en el dualismo hombre/ mujer.
Actualmente existe la creencia generalizada en que si sSe experimentan
comportamientos, sentimientos o trabajos especificamente asignadas al género opuesto,
los propios sujetos en cierto modo “abandonan” su género y se convierten en el otro. De
ahi surge una crisis de identidad de género que les puede llevar a revisar y cambiar ese
comportamiento, ya sea por su propia autorregulacion o por mandato de la sociedad.
Claro ejemplo de ello es que los hombres temen que si cuidan a sus hijos o hacen las
labores domésticas, tareas asignadas tradicionalmente a las mujeres, pierden su propia

hombria y son considerados como mujeres, seres inferiores.

2
I 9

Incorporando la perspectiva de género, Connell” analiza la produccion de las dos

ultimas décadas de Estudios de masculinidad, y estaca:

I. La existencia de diversas construcciones del géenero, dependiendo de la cultura y el
momento histérico analizados, de lo que se deriva multiples manifestaciones de la
masculinidad, inclusive en cada cultura.

Il. Dentro de cada cultura se establece un modelo de masculinidad hegemonico que
se impone por encima del resto de las masculinidades, aunque este modelo
masculino no tiene porque ser el mas frecuente en dicho contexto.

I1l. Los distintos tipos de masculinidad no son estados homogéneos, sino que incurren
en ellos ciertas contradicciones, provocando tensiones entre el nivel cognitivo y

conductual.

8 BADINTER, E Op. Cit.

2 CONNELL, R. El imperialismo y el cuerpo de los hombres, en Masculinidades y Equidad de
género en América Latina. Teresa Valdés y José Olavaria (eds.). Flacso/ Chile - Fondo de
Poblacion de Naciones Unidas.1998
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IV. Las identidades masculinas son producto de procesos historicos, por lo tanto las
masculinidades son susceptibles de ser reconstruidas y modificables.

Desde la perspectiva de una nueva sociologia del cuerpo propuesta por Connell, y
corroborada por otros autores, nos aproxima a nuevas formas de entender las relaciones
de género: "La encarnacion del género es desde un principio, una encarnacion social.
La materialidad del cuerpo masculino tiene importancia no como modelo de las
masculinidades sociales, sino como referente para la configuracion de préacticas

sociales que han sido definidas como masculinidad™. (Connell, 1998, pag. 81)

Daniel Gabarr6* también coincide en sefialar la existencia de un modelo
masculino dominante, modelo que ha sido elaborado como consecuencia del
androcentrismo (creencia del hombre como medida y referencia de todas las cosas).
Bajo esta concepcion de la masculinidad, todo lo demas queda relegado a un plano
secundario, inferior; perspectiva que es limitadora e impide el real avance hacia la
igualdad. Reafirma la importancia de transformar la identidad masculina tradicional,
hegemonica o machista para no ser modelo de imitacion para adolescentes y hombres y

no reproducir los conflictos sociales.

Son muchos los/las autores/as que concuerdan en sefialar que existen diversas
masculinidades en cada cultura, al igual que no existe una forma Unica y exclusiva de
ser mujer, ya que en la concepcion de la personalidad influyen mdltiples factores,
aunque todos remiten en establecer la existencia de un modelo masculino hegemaénico,
modelo que marca lo que ha de ser “un hombre de verdad” que estd muy presentes en el
imaginario colectivo, (modelo que es reforzado por la educacién, los medios de
comunicacion, en el mundo laboral y familiar, etc.). De este modo se legitima y
reproduce esta masculinidad, ya que muchos hombres, y de manera muy especial los
adolescentes y los jovenes, reproducen una y otra vez ese patrén para que no se les

cuestione su hombria, idealizando ese mandato de género.

La diferencia entre el modelo tradicional femenino del masculino, es que en este

contexto los hombres necesitan estar reafirmando constantemente su virilidad, para no

% GABARRO D. Transformar a los hombres: un reto social, www.danielgabarro.cat
(consultado el 20 de junio de 2011)

20


http://www.danielgabarro.cat/

Marco Teorico y Conceptos Fundamentales

ser tachados de mujeres u homosexuales, ya que como hemos sefialado anteriormente, si
algo les describe como hombres es la diferenciacion con las mujeres, por lo cual para
evitar dar una imagen de ambigiiedad les lleva a realizar conductas de riesgo (practica
de deportes extremos, consumo de drogas), provoca fracaso escolar, es el germen de la

homofobia y el machismo y cualquier otra manifestacion violenta.

La violencia masculina es analizada por Kaufman®: Establece que existen 3
categorias de violencia, la violencia ejercida hacia si mismo, hacia las mujeres, hacia
otros hombres. En esta direccion, analizando los actos de violencia de género
perpetrados por varones afirma que son una demostracion de la necesidad de
confirmacion de la propia hombria, al mismo tiempo que practicas de ejercicio de la

dominacion.

Vicent Marques®?, aportara que los varones al nacer reciben dos consignas bésicas.
La primera afirma: " Ser varon es ser importante™ y la segunda " Debes demostrarlo”.

Estas dos consignas seran un referente en la vida de todo hombre.

Karla Hernandez®® destaca tres caracteristicas que son dominantes en la
masculinidad tradicional: autoridad, dominio y control. Teoria que ha sido corroborada

por otros autores y especialistas en la materia.

Damian Goldvarg® afirma que los nifios deben demostrar su masculinidad con
actos de valentia y fuerza y no demostrar debilidad fisica ni emocional. “Los nifios no
lloran.”

De esta afirmacion se deriva otra caracteristica esencial del modelo tradicional de
masculinidad: la ausencia de la expresion de las emociones, sobre todo aquellas que
demuestren debilidad, esta restriccion supone ciertas limitaciones para los hombres, ya

que les impide a establecer relaciones completas. Los hombres expuestos a este

1 KAUFMAN, M. La construccion de la masculinidad y la triada de la violencia masculina en
Hombres. Placer, poder y cambio. Ediciones Populares Feministas. Coleccion Teoria, 1989.

%2 MARQUES, V. Sexualidad y Sexismo, Editorial Fundacién Universidad Empresa, Madrid
1986

¥ HERNANDEZ, K. La masculinidad: autoridad, dominio y control. Primer Foro
Interdisciplinario sobre Identidad y Estudios de Género.

“GOLDVARG D. “Machismo,  Masculinidad y  Homosexualidad — Masculina”
http://isisweb.com.ar/reflexion.htm (Consultado el 02 de julio del 2011)
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mandato de género tendran grandes dificultades en establecer lazos afectivos paterno-

filiales, relegando ese papel a la mujer. Tradicionalmente, los hombres se limitaban a

alimentar a su prole y a ejercer una figura de autoridad, mas que de cercania y empatia.

De esta manera, vamos a recopilar las caracteristicas del modelo tradicional de

masculinidad®®:

Diferenciarse de lo femenino.

Ser fuerte, dominante y competitivo

Mostrar autoridad y poder sobre mujeres y nifios.

Huir de la homosexualidad. Tendencia a relaciones heterosexuales numerosas.

No mostrar sentimientos, especialmente sensibilidad, vulnerabilidad o debilidad.

Para comprender como se ha creado y perpetuado el modelo masculino tradicional

hay que analizar la propia sociedad donde se modela este patron de comportamiento;

como bien sefiala Gabarr6®, esta sociedad es sexista, patriarcal y heterosexista, como

vamos a analizar a continuacion:

Sexista: La sociedad occidental separa a los seres humanos en dos categorias:
hombre y mujer, y no acepta ambigtiedades de genero: la existencia de personas
no definidas sexualmente no es una posibilidad que esté contemplada
socialmente. Pero la sociedad no se limita Unicamente a categorizar a los seres
humanos sino que va mas alla, se pretende el sometimiento de las mujeres al
poder social de los hombres a través del establecimiento del patriarcado: Se
parte de la premisa que las mujeres tienen menos valor que los hombres, por lo
que ellas han de desempefiar un papel subsidiario en la sociedad y secundario
respecto al hombre. Toda realidad se mira desde una omnipresente perspectiva
masculina hasta el punto de convertirse este Gnico punto de vista como algo

“natural”, sin ser cuestionado.

Heterosexista: Del mismo modo, la sociedad occidental rechaza y reprime todo

lo minoritario y distinto, y reflejo de ello es que en ningun pais del mundo ha

% PEREZ GRANDE, M.D. "La violencia de género. Prevencién educativa". Papeles
Salmantinos de Educacion 8, 2007 pags. 73-95
% GABARRO D. op.cit.
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logrado la normalizacion absoluta y la desaparicion de prejuicios en contra de la
comunidad LGBT. Esta represion, segin Gabarré®’, no es exclusiva a gays,
lesbianas, bisexuales y transexuales, sino que también va dirigido a los propios
heterosexuales, en especial a aquellos que desean usar su heterosexualidad de
una manera que se desvie de lo normal, ya que el heterosexismo funciona como

una forma de control a favor de lo normativo y estandar.

Siguiendo con este autor, sefialamos que resulta incuestionable que imitar el
modelo tradicional masculino ha reportado muchos beneficios a los hombres como
colectivo a lo largo de la historia, ya que gracias a ello el que el poder, la economia, el
mundo puablico y el mundo simbolico son basicamente espacios de dominio masculino.
Sin embargo este patron de conducta masculina no se adapta al momento historico
actual, se ha de tomar conciencia de que una redefinicion del modelo masculino

reportara grandes beneficios.

Son muchos los/las autores/as que al analizar el modelo masculino actual,

coinciden en apuntar que dicho modelo puede encontrarse en crisis®.

La pérdida de aspectos de la masculinidad patriarcal es vivida por los hombres con
sufrimiento y confusion, debido a que el poder real y simbdlico de los hombres esta en
crisis y afecta a su propia virilidad, sienten que su mundo y su masculinidad se
desestructura ya que se contaminan de lo femenino, entran en una crisis de identidad.

Este mismo fendémeno ocurre en el género femenino, pero con otras
peculiaridades: a las mujeres que realizan tareas propias de hombres se les puede
cuestionar su propia feminidad o tacharlas de “marimachos”, poco femeninas. Sin
embargo, en cierto sentido estan conquistando parcelas de poder concedidas
historicamente a los hombres, por lo que estan “subiendo un escalon” social y son
admiradas por ciertos sectores, aungue esto les lleve a cuestionarse su propia identidad

femenina.

’ GABARRO D. op.cit.
¥BONINO MENDEZ, L. Los varones frente al cambio de las mujeres
www.hombresporlaigualdad.com (consultado el 25 de junio del 2011)
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Elizabeth Badinter®® considera que estamos en el final de una época, de un
periodo historico en el que se acaba el dominio de lo que denomina “hombre-

divinidad. ” Este hombre se caracteriza por tener el control de todos los &mbitos.

Para Thompson™’:

“las masculinidades no estan en crisis, sino que la masculinidad podria
no existir” entendiendo “la masculinidad como algo monolitico no
existe, solo hay masculinidades o muchos modos de ser hombre”

(Thompson, 2003, pag. 11)

Considera que seria un error entender que sélo hay una masculinidad ya que se

caeria en el fundamentalismo.

Como hemos sefialado anteriormente, la identidad de género masculina al ser un
producto social es influenciable a los cambios histéricos. En las Gltimas décadas hemos
presenciado grandes cambios economicos y politicos en los paises occidentales que
contribuyen a modificar la propia identidad de género.

Uno de los factores que provocan este cambio es la creciente incorporacion de la
mujer al mercado laboral, por lo que la esfera privada deja de ser exclusiva de la mujer
y el hombre debe de tomar partido en el cuidado del hogar. El inicio de esta crisis puede
estar motivado por la necesidad de desarrollar un modelo de masculinidad basado en la

igualdad y en el respeto.

Esta supuesta crisis de identidad es en realidad positiva, ya que supone la ruptura
de estereotipos limitadores; la reconstruccion de un nuevo modelo masculino no sélo
reportard grandes beneficios a la mujer como ser oprimido, sino también a los propios

hombres.

Ante el modelo tradicional de identidad masculina comienza a crearse un nuevo
modelo de masculinidad basado en roles compartidos, donde la rigidez de la identidad
masculina tradicional se relaja. Es decir, hablamos de identidades compartidas, que no

es mas que la superacion de las barreras que ejercen sobre la identidad determinados

% BADINTER, E. op cit.
O THOMPSON, K. Ser hombre Ed. Kairés. Barcelona. 2003.

24



Marco Teorico y Conceptos Fundamentales

estereotipos y normas sociales, en definitiva es plantear lo que ya plante Badinter*
reconstruir el ideal masculino tradicional para pasar a un nuevo modelo de virilidad que

nos permita ser personas en el amplio sentido de la palabra.
Este nuevo modelo deberia estar basado en las siguientes premisas. (Thompson, 1991):

e Aceptar su propia vulnerabilidad.

e Aprender a expresar emociones y sentimientos

e Aprender a pedir ayuda y apoyo

e Aprender métodos no violentos para resolver los conflictos

e Aceptar que actitudes y comportamientos tradicionalmente etiquetados como

femeninos son necesarios para un desarrollo humano integral.

2.2.2. 1A iDENTiDAD FEMENINA

Una de las caracteristicas que marcan la identidad de género femenina es la
Ilamada feminidad:

“La feminidad es la distincién cultural histéricamente determinada, que

caracteriza a la mujer a partir de su condicidn genérica y la define de

manera contrastada, excluyente y antagénica frente a la masculinidad

del hombre™* (Lagarte, 1993, pag. 783)

Las caracteristicas de la feminidad son tradicionalmente asignadas como atributos
naturales, inherentes al género. Por este mandato de género, las mujeres deben tener
comportamientos, actitudes, sentimientos... acordes a esta feminidad, para reafirmar su
propia identidad. Pero lo cierto es que acatar este modelo es una ardua tarea para las
mujeres, la sobrecarga del deber ser como género opresivo en el sistema sexo-género les
generan constantes conflictos con su propia identidad femenina, en el sentido en que
entra en confrontacién su identidad asignada como mujer a su propia vivencia personal.
Son los costes de vivir en una sociedad patriarcal donde lo femenino esta infravalorado,

en pro de lo masculino como valor supremo, y a su vez, las propias mujeres

“ BADINTER, E. op. cit.
2 LAGARTE, M. Los cautiverios de las mujeres: madres, esposas, monjas, putas, presas y
locas. Volumen 8, Coleccion de Postgrado México, 1993.
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pertenecientes a su grupo de iguales y ellas mismas vigilan su propio comportamiento
para no salirse del mandato de género autoimpuesto. Todas las mujeres,
independientemente de su modo de vida, son evaluadas con estereotipos rigidos,
limitadores, y aquellas que osan salirse de este modelo social, son tachadas de malas
mujeres, enfermas, raras o locas.

1** estd marcado por una serie de caracteristicas

El modelo de feminidad tradiciona

0 patrones de comportamiento que marcan como debe de ser y de comportarse una
“mujer de verdad”:

e Ha de ser comprensiva, complaciente y agradar a los demas.

e Ser buena madre y esposa: sacrificada, abnegada, cuidar de los demas

anteponiendo las necesidades de los demas por encima de las propias
e Desarrollo del rol doméstico frente al rol externo
e Sensible y emocional

e “Virtuosa”: Relacidn sexual unica 0 escasas

Afortunadamente, en las sociedades occidentales actuales se estdn rompiendo
muchos de estos estereotipos y disolviendo prejuicios que limitaban a la mujer, como es
la incorporacion de las mujeres al mercado laboral asi como la inclusién de las mujeres
en esferas que antes sélo estaban reservadas para los varones. Sin embargo, aun
perduran muchas de estas creencias que intentan encasillar a los géneros, y es necesario

tomar conciencia de ellos para combatirlos. Este es el fundamento de este trabajo.

Las mujeres de las sociedades modernas estan rompiendo barreras y creando una
nueva feminidad, transformando su propia identidad y su papel en la sociedad. Este
proceso es arduo y complejo, conlleva muchos conflictos internos y sociales al
enfrentarse a las concepciones tradicionales de la feminidad, pero es totalmente
necesaria esa nueva busqueda de identidad para construir sociedades mas igualitarias y

justas para todos/as.

* PEREZ GRANDE, M.D. Grupos de apoyo y autoayuda de mujeres supervivientes de
violencia de género. Estudios Multidisciplinares de Género 6, 2008 pégs. 339-361
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De manera mas concreta, se han observado cambios significativos en la condicion
femenina en nuestro pais durante este ultimo siglo; las principales transformaciones en
como se vive la feminidad hoy en dia, sus mecanismos y los medios con los que se

enfrentan al dia a dia son objeto de estudio y analisis del siguiente apartado.

El feminismo se plantea profundos cambios en torno a la identidad femenina. Las
mujeres quieren cambiar el mundo y para ello revisan sus propias convicciones morales
y sociales; desde esta perspectiva, sus experiencias son analizadas para evaluar en qué
punto son objeto de la opresion de genero. Un hecho relevante en las sociedades
contemporaneas es la desestructuracion de la identidad femenina patriarcal, en los méas
diversos ambitos acontecen cambios sociales que contribuyen a esta transformacion, en
la que participan las propias mujeres, pero también los hombres, la organizacion social,

las instituciones civiles y politicas y la cultura.

Esta evolucion tiene su germen en el movimiento feminista, donde se identifico el
patriarcado como sistema opresor que apartaba a las mujeres de la esfera pablica, y por
lo tanto no las hacia participes de los cambios sociales. En este momento histérico, las
mujeres comenzaron a cuestionarse su propia concepcién del mundo y su propia
identidad como mujeres, para redefinir el papel que adoptaban en la sociedad y como

podian cambiar ese rol impuesto.

Las identidades femeninas se han confundido histéricamente con los diferentes
papeles que las mujeres desempefiaban en la sociedad: la madre, la esposa, la
madre...Frente a esta forma de identidad simplista, la novedad que presentan las
jévenes mujeres espafiolas es la de una identidad mas personal, subjetiva y menos
estereotipada, donde se otorga mayor prioridad al “ser persona” sobre el ser mujer como
resultado de su situacion de independencia, ya que su identidad como persona no esta
inspirada en modelos anteriores**

La identidad femenina se relaciona con los roles tradicionales asociados a la

feminidad y con los cuales gran nimero de mujeres se niegan a identificarse.

“VV.AA. Las mujeres jovenes en Espafia. Coleccion Estudios Sociales, Num.4, Fundacién “La
Caixa”. 2000.
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Actualmente el colectivo de mujeres mas jovenes se identifica como la oposicion a lo

que fueron sus madres*

Segun el estudio de las mujeres jovenes en Espania elaborado por “La Caixa” en la
actualidad las jovenes espafiolas toman una mayor conciencia de su especial capacidad
para adaptarse al entorno y a las circunstancias como algo propio y distintivo de su
identidad femenina.

Del mismo modo, Fisher*® ya explicaba las diferencias entre hombres y mujeres
como resultado de la evolucion: “Las mujeres calibran mas variables, consideran mas
opciones y resultados, recuerdan mas puntos de vista y anticipan mayor nimero de
formas de proceder” Segun la teoria de Fisher, los hombres tienden a centrar su atencién
en una sola cosa a la vez, mientras que las mujeres han desarrollado una capacidad de
“atencion multiple” cualidad que ha sido desarrollada tras cientos de afios de dedicacion
al cuidado de las crias.

Siguiendo con el estudio “Las mujeres jovenes en Espafia” se ha detectado que los
estereotipos de género se han relajado y suavizado considerablemente. Un claro ejemplo
de ello es el rechazo de las mujeres y del conjunto de la sociedad al estereotipo mas
acusado de la masculinidad, nos referimos a una desvaloracion a todo lo relacionado
con la fuerza, la agresividad y la necesidad constante de competir con los semejantes. Al
mismo tiempo que se empiezan a infravalorar caracteristicas tipicamente masculinas,
estamos presenciando la creciente feminizacion de lo masculino, por lo que la frontera

de los géneros comienza a diluirse.

Se esta vislumbrando un posible cambio de identidades, donde se otorga igual
valor a los rasgos femeninos que a los masculinos, sin entrar en una posicion
jerarquizada. Dentro de este paradigma los individuos podrian buscar sus propias
identidades libres del mandato de género, y estas diferencias no generarian

desigualdades, compatibilizando la diferencia con la igualdad. En este aspecto esta de

** MOREJUDO, M. Determinantes del comportamiento politico de la mujer espafiola. Instituto
de la Mujer, Ministerio de Cultura. Madrid. 1985.

* FISHER, H. El primer sexo. Las capacidades innatas de las mujeres y cémo estan cambiando
el mundo. Taurus, Madrid, 2000. Revista de estudios de género. La ventana, Num. 12, 2000.
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acuerdo Celia Amoro0s en sus teorias acerca del nuevo paradigma de la igualdad entre
los sexos.”’

Sin embargo encontramos otros aspectos de la feminidad tradicional que lejos de
ser superados, se estan reforzando como es el caso de la importancia de la belleza
femenina, como pasaremos a analizar a continuacion

La filosofia siempre ha asociado la belleza como elemento definidor de las
mujeres, destacando su armonia estética, mientras que en los hombres se destacaba la
armonia de sus acciones®.

En la actualidad las mujeres siguen siendo educadas en ese ideal de belleza,
reforzando esa cualidad y la importancia de mostrarse siempre guapa.

Gil Calvo* denomina “terrorismo estético” a esa influencia que ejercen sobre a las
mujeres la importancia de la belleza fisica, llegando a interiorizar que su integracion y
su éxito social dependerd en gran medida de una imagen bella y cuidada.

Los estereotipos sociales han creado este imperativo de la belleza femenina,
otorgandole un valor supremo por encima de otros valores, independientemente de la
posicién social y cultural de las mujeres, siempre llevan consigo esa condena de tener y
querer alcanzar la belleza.

Segtn Debold™

“El culto a la belleza es una estrategia que permite a las mujeres

maniobrar sin riesgo a su alrededor puesto gue no representa una

amenaza al poder y a los privilegios de los hombres, sino todo lo

contrario”. (Debold et als, pag. 275)

Esta vinculacion de la feminidad y la belleza es un dualismo muy peligroso, en
especial para las adolescentes, ya que estan insertas en una etapa vital de grandes
cambios y transformaciones, donde es muy frecuente la presencia de inseguridades y
miedos y esta exigencia por mantenerse siempre bellas les crea mayores insatisfacciones

al no poder alcanzar este patron de belleza que se les impone.

* AMOROS, C. Tiempo de feminismo. Cétedra, Madrid. 1997.

*® DURAN, M.A. De puertas para adentro. Instituto de la Mujer. Madrid. 1988.

* GIL CALVO, E. Medias miradas. Un analisis cultural de la imagen femenina. Anagrama.
Barcelona. 2000.

** DEBOLD, E., WILSON, M Y MALAVE, I. La revolucién en las relaciones madre e hija.
Paidds. Buenos Aires. 1994
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La exigencia de la imagen estética esta muy lejos de ser superada gracias a los
grandes avances en materia de igualdad, al contrario, la importancia de la belleza

femenina crece paralelamente a los avances sociales y laborales de las mujeres.>*

SLVV.AA. Las mujeres jovenes en Espaiia. op. cit.
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1.3. ESTEREOTiPOS, GENERO Y ViOLENCiA

Existe actualmente un extendido consenso en destacar como una de las causas mas
importantes de la violencia de género son las diferencias que todavia siguen existiendo
entre las mujeres y los hombres en estatus y poder (Gerber, 1995) | diferencias que son
generadas por el sistema de género. Por lo tanto la permanencia de estereotipos genera
desigualdad, y esta desigualdad puede derivar en ultima instancia en violencia hacia el
sexo oprimido. De ello se deriva la vital importancia de derruir los pilares que sustentan
el patriarcado para construir una sociedad mas igualitaria entre hombres y mujeres,
superando el sexismo y la violencia de género. Conviene recordar, sin embargo, que a
veces dicha violencia se incrementa cuando también lo hace el poder de la mujer, de
este modo se explica porqué se producen tantos casos de violencia machista en la
actualidad; el sistema patriarcal se siente amenazado y tiende a defenderse

imponiéndose a traves de la violencia.

El mandato de género conlleva que al hombre se le atribuyan determinados
atributos como ser dominante, competitivo, agresivo y fuerte, mientras que las
caracteristicas tipicas de la mujer son la dulzura, la sensibilidad, la pasividad y la
belleza.

La educacién ideal para Emilio o para Soffa, como la describe Rousseau®, apunta
hacia estos ideales, preparando a cada uno para el papel que debe desempefiar en la
sociedad. Esta obra pertenece a la época de las luces, pero a pesar de los afios que han
pasado parecen permanecer vigentes estos ideales de feminidad y de la masculinidad en

la actualidad.

Las estructuras patriarcales forman un sistema fuertemente jerarquizado, donde la
mujer esta sometida al papel dominante del hombre. La violencia de género es la
manifestaciéon mas clara de que el sistema género- sexo no funciona y es necesario
redefinirlo. En este contexto, la violencia es un instrumento para preservar el orden
patriarcal establecido. Para conseguir la igualdad de sexos hay que alterar ese mandato y

derruir los estereotipos sexistas.

2 GERBER, G. Gender stereotypes and the problem of marital violence. En: Adler, L.;
Denmark, F. (Eds.) Violence and the prevention of violence. New York: Praeger. 1995.
> ROUSSEAU, J.J. Emilio o la educacion. Ed. Bruguera, 1985.
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Aunque se ha identificado el sistema sexo- género como causante de la violencia
de género, lo cierto es que en la actualidad perduran muchos mitos y creencias
equivocadas en torno a la violencia de género en general, asi como sobre el perfil del
agresor y de las victimas. Estd muy extendida la creencia de que la violencia de género
solo se genera en el seno de familias de clase social baja o bajo la influencia de algunas
drogas. De este modo, se tiende a confundir entre los factores que provocan la violencia
con otros que la refuerzan; como indican 1. Alberdi y N. Matas, la influencia de las
drogas pueden agravar el problema pero los abusos se producen independientemente del

nivel cultural o social.

Lo cierto es que dicha violencia se deriva del modelo tradicional masculino,
caracteristico por una dificultad de mostrar sus sentimientos y unido a la legitimacion
del uso de la violencia, hace que los hombres no tengan mecanismos de resolucion de

conflictos y recurran a la violencia con mayor facilidad.

Por ese motivo reafirmo la importancia de revisar de manera periddica los
estereotipos vigentes y en el caso de ser detectados, desarrollar mecanismos para
superar este mandato de género, ya que se identifica que estos prejuicios son la base de
una relacion desigual entre hombres y mujeres, que deriva en Gltima instancia en

violencia hacia el sexo oprimido.
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PARTE EMPiRiCA
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2.4. OBJETiVOS E HiPOTESIS:

Objetivo General:

El objeto del presente trabajo es detectar y analizar los estereotipos de género que

siguen perdurando hoy en dia entre los/as adolescentes del medio rural en la provincia

de Salamanca.

Obijetivos Especificos:

Analizar las diferencias existentes entre las opiniones de chicos y chicas respecto a
los estereotipos de género.

Valorar si la variable edad y curso influye en sus respuestas.

Contribuir a la disminucion de concepciones sexistas.

Aportar nuevos datos sobre los estereotipos de género que existen en la actualidad

para fomentar la igualdad entre los sexos.

Hipotesis:
El alumnado rural de Salamanca, representado por la muestra objeto de estudio,
presentaran concepciones y estereotipos sexistas.
El sexo de los participantes va a influir en las respuestas al cuestionario, siendo las
chicas las que tengan unas ideas y actitudes menos estereotipadas, en comparacion a
sus comparfieros varones
No se esperan diferencias muy significativas en los resultados contrastados con las
variables grupo y edad.
Respecto a los items relacionados con la conducta sexual, cabe esperar que los chicos
encuestados tengan unas respuestas menos igualitarias en comparacién con sus
comparieras.
Ambos sexos tendran respuestas similares en los items que analicen el reparto de
tareas, ya que las nuevas generaciones tienen interiorizada la importancia de compartir
las labores.
El alumnado encuestado y de manera especial las chicas, atribuirdn un menor valor a
la fuerza fisica y expresaran un mayor rechazo a la agresividad.
Las emociones serdn consideradas como propias del género femenino, y se

considerara que los chicos siguen teniendo mayores dificultades a la hora de expresar
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sus sentimientos que sus compafieras, de acuerdo con el modelo tradicional
masculino.
2.2. MATERIAL Y METODOS:

Como metodologia de investigacion se ha utilizado un disefio descriptivo. Segun
Vandalen y Meyer™ el objeto este tipo de investigacién consiste en conocer situaciones
0 actitudes predominantes a través de la descripcion exacta de las actividades, procesos
0 personas. Este método no se limita a la mera recoleccion de datos, sino a la
identificacion de las relaciones que existen entre dos o mas variables. Los
investigadores recogen los datos sobre la base de una hipdtesis o teoria, exponen y
resumen la informacion para posteriormente analizar minuciosamente los resultados, a

fin de extraer generalizaciones significativas que contribuyan al conocimiento.

Tras esta descripcion genérica pasaremos a explicar las caracteristicas esenciales
del modelo metodoldgico elegido: el enfoque cuantitativo y la correlacién, segin las

definiciones de Hernandez, Fernandez, y Baptista

El enfoque cuantitativo® utiliza el anélisis de datos para probar las hipétesis
establecidas previamente, recurriendo a la medicion numérica, el conteo y frecuente en el
uso de la estadistica para establecer con exactitud patrones de comportamiento en una
poblacion.

Este tipo de estudios correlacionales®’ tienen como propésito evaluar la relacién
existente entre dos o mas categorias o variables, midiendo su grado de relacién, es
decir, miden cada variable presuntamente relacionada y analizan la correlacion. Tales

correlaciones se expresan en hipotesis sometidas a prueba.

Se justifica la utilizacion de este tipo de investigacion porque mi mayor
pretension era conocer comportamientos, creencias o actitudes estereotipadas puntuales

de los y las adolescentes del medio rural de Salamanca a través de la encuesta,

*VANDALEN, D.B. y MEYER, W.J. Manual de técnicas de investigacion educacional.
Paidos, 1991. capitulo 1. P4g. 11 a 27

* HERNANDEZ R, FERNANDEZ C, BAPTISTA P. Metodologia de la Investigacion. 32
edicion. México: Mc Graw Hill. 2003.

> Ibid (Pég. 5)

*" Ibid. (P4g. 121)
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indagando si sus respuestas estaban relacionadas con determinadas variables, prestando
especial atencidn a la posible relacion de la variable género.

Cuestionario:

Se ha utilizado como material de base un cuestionario elaborado por la Diputacion
de Salamanca después de varios ensayos. Se disefid una primera version de 74 items
que fue aplicada a una pequefia muestra para comprobar su viabilidad y posibles fallos
de comprension. Posteriormente se reelaboraron, depuraron y corrigieron algunos items,
hasta construir la version definitiva del cuestionario (Anexo 1) que ha mostrado la
idoneidad para evaluar aptitudes y percepciones acerca de la igualdad de los/as
adolescentes objeto de estudio. Se trata de un cuestionario tipo Likert que consta de 20
items relacionados con ideas estereotipadas sobre hombres y mujeres, asi como
diferentes aspectos de las relaciones de género, 13 de estos items son comunes, mientras
que las otras 7 cuestiones se han adaptado al alumnado segun el curso para una mayor
fiabilidad de los resultados. Por lo tanto, son 27 los items totales que se analizan en el
presente estudio.

El instrumento tiene en primer lugar un apartado referido a datos demogréficos y
sociopersonales que aporta las variables predictoras (independientes) relacionadas con
el perfil del sujeto (edad, sexo, centro educativo y curso), mientras que las variables

criterio (dependientes) quedan definidas con los items de la escala tipo Likert.

Muestra:
La muestra objeto de estudio esta constituida por los alumnos de 2° y 3° de la
E.S.O. de tres institutos de la provincia de Salamanca. Se recogieron solo encuestas

pertenecientes al &ambito rural para una mayor delimitacion del estudio.

Para la eleccion de la muestra se tuvieron en cuenta dos criterios:

e Este grupo de edad resulta muy significativo en el analisis de estereotipos
sexistas, dado que se encuentran inmersos en una etapa del ciclo vital
determinante para la configuracion de su personalidad como seres adultos.

e Por otro lado, al ser 2° y 3° de la ESO cursos obligatorios y comunes para
jovenes de esa edad, resulta facil su localizacion y aplicacion de los

cuestionarios.
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Descripcién general de la poblacion objeto de estudio:

LOCALIDADES Babilafuente y Ciudad Rodrigo.
CENTROS EDUCATIVOS German Sanchez Ruipérez, Senara y
PARTICIPANTES Nuestra Sefiora del Castariar.
CURSOS: 2°E.S.Oy3°E.S.O.
ALUMNADO DE 2°E.S.O. 116 (57 mujeres/ 59 varones)

ALUMNADO DE 3°E.S.O.: 94 (50 mujeres / 44 varones)
NUMERO TOTAL DE _
B ARTICIPANTES: 210 (107 mujeres/ 103 varones)

Las encuestas fueron recogidas bajo la direccion y el apoyo de la Diputacion de
Salamanca, durante los meses de marzo y abril del 2010.

Una vez realizado el trabajo de campo, recogidos los cuestionarios, el
procesamiento de datos y andlisis de los mismos se llevo a cabo a través del programa
estadistico SPSS 17.0.

Los analisis oportunos para este tipo de informacion han sido de carécter
descriptivo, correlacional e inferencial, en base a los objetivos especificos de esta fase

del estudio.
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2.3. ANALiStS DESCRiPTiVO DE IA M VESTRA
En esta fase de delimitacion de la muestra, se presentan los datos relacionados con
la informacion general o de identificacion del alumnado objeto de estudio. Para ello, se
ha solicitado en la encuesta informacion béasica como la edad y el sexo de los
participantes.

Sexo:

En la tabla y grafico siguientes se observa que el porcentaje de chicos y chicas en

la muestra estd muy equilibrado, lo que nos permite establecer una buena comparativa

por sexos.
Frecuencia | Porcentaje |Porcentaje valido
Validos Chico 103 48,1 49,0
Chica 107 50,0 51,0
Total 210 98,1 100,0
Perdidos Sistema 4 1,9
Total 214 100,0

Tabla 1: Distribucion de la muestra por sexo.

En la tabla 1 se observa que un 1,9% de los no indicé el sexo al que pertenecia,
por lo que son datos perdidos y descartados en la posterior fase de analisis. El

porcentaje con el que vamos a trabajar es el porcentaje valido.

Chicas

51.0%

Gréfico 1: Distribucion de la muestra por sexo.
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Edad:

En este estudio han participado un total de 214 alumnos/as, en edades
comprendidas entre los 13 y los 18 afios. Como puede observarse en la tabla y gréfico 2,
el grueso del alumnado tiene una edad comprendida entre los 13 y 15 afios, edad (el
89,9% de la muestra) frente a una minoria de alumnos que superan dicha edad.
Consideramos que esta distribucion esta bastante ajustada a la realidad del alumnado de

3%y 4° curso de la Educacion Secundaria Obligatoria.

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje valido

Validos 13 61 28,5 29,3
14 80 37,4 38,5
15 46 215 22,1
16 15 7,0 7,2
17 4 1,9 1,9
18 2 9 1,0
Total 208 97,2 100,0

Perdidos Sistema 6 2,8

Total 214 100,0

Tabla 2: Distribucion de la muestra por edad

_/

35% A

40%

30%

25%

Porcentaje 2004

15%

10%
5%

ANANANANANAN

0%
13 14 15 16 17 18
Edad

Gréfico 2: Distribucion de la muestra por edad
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Centros educativos:

En la tabla 3 y de manera més visual en el gréfico 3 se aprecia como casi la mitad
de los sujetos encuestados, (el 49,1% de la muestra) procede del colegio Senara de
Babilafuente, mientras que el centro educativo German Sanchez Ruipérez y Nuestra
Sefiora del Castafiar han participado en una menor proporcion pero de manera bastante

similar en sus porcentajes

Frecuencia | Porcentaje [Porcentaje valido

Validos German Sanchez Ruipérez 58 27,1 27,1
Nuestra Sefiora del Castafiar 51 23,8 23,8

Senara 105 49,1 49,1

Total 214 100,0 100,0

Tabla 3: Distribucion de la muestra por centros educativos.

German Sanchez

Ruipérez

Nuestra Sefora
del Castanhar
23.8%

Gréfico 3: Distribucion de la muestra por centros educativos

Curso académico:

En la tabla 4, asi como en su representacion grafica de la distribucion de la
muestra por curso académico, se observan unos porcentajes bastante equilibrados por
cursos, (54% perteneciente a 2° E.S.O. y un 46% a 3° E.S.0.)
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Frecuencia|Porcentaje Porcentaje valido
Validos 2° E.S.O. 116 54,2 54,2
3°E.S.O. 98 45,8 45,8
Total 214 100,0 100,0

Tabla 4: Distribucién de la muestra por curso académico.

Gréfico 4: Distribucion de la muestra por curso académico.
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2.4. ANALiSiS DE RESVLTADOS:

En el siguiente apartado se realiza una descripcion y posterior analisis de los
resultados obtenidos en los diversos Items del cuestionario, y su relacién con las
variables sexo, edad y curso. Asimismo iremos comprobando si las hipotesis planteadas

son verificadas o por el contrario desestimadas.

2.4.1. ITEM 1: ""CUANDO UNA CHICA HA ESTADO CON MUCHOS CHICOS
LO NORMAL ES QUE SE DIGA DE ELLA QUE ES UNA "CHICA FACIL"

Como se puede observar en el grafico 5, casi la mitad de la muestra objeto de

estudio (el 47,6%) se muestra a favor del enunciado planteado.

28,0%

u]
47.6% En desacuerdo

B ndiferente

ODe acuerdo

24,3%

Gréfico 5: “Cuando una chica ha estado con muchos chicos lo normal que se diga de ella es que es

una chica facil”

Se han detectado diferencias significativas atendiendo al sexo de los/ las
participantes, discrepancias que no han sido detectadas analizando otros factores a

través de las pruebas chi- cuadrado y ANOVA de un factor.

En la tabla 5 y grafico 6 se muestran de manera mas detallada estas diferencias:
Las respuestas entre chicos y chicas difieren notablemente, ya que mientras una alta
proporcion de las primeras (42,1%) se muestra en desacuerdo, solo un 14,5% de los
chicos lo hace. Resulta destacable que solo un 1,9% de los chicos rechacen por
completo esta idea, frente al 17,8% de las chicas. La respuesta mas frecuente entre los
varones es la duda o indiferencia (32%) mientras que las respuestas de las mujeres se

encuentran mucho mas repartidas entre las distintas opciones.
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Se han agrupado los resultados obtenidos en tres categorias mas amplias: en
desacuerdo, indiferente y en desacuerdo, para obtener una vision mas general de las

opiniones entre ambos sexos.

Se le ha conferido a este grafico una tonalidad tipo “semaforo”, de acuerdo con el
ideal de igualdad que estamos midiendo; de este modo, el porcentaje en color rojo
representa a los sujetos que han contestado de manera negativa, mientras que el
porcentaje verde representa a los sujetos que han manifestado una aptitud mas

igualitaria, asi como el amarillo que simboliza la indiferencia o duda.

Sexo
Chico Chica Total

"Cuando una chica ha estado Muy Desacuerdo Recuento 2 19 21

con muchos chicos lo normal % dentro de Sexo 1,9% 17,8% 10,0%
es que se diga de ella que es

una "chica facil* Bastante desacuerdo Recuento 13 26 39

% dentro de Sexo 12,6% 24,3% 18,6%

Indiferente Recuento 33 19 52

% dentro de Sexo 32,0% 17,8% 24,8%

Bastante de acuerdo Recuento 28 22 50

% dentro de Sexo 27,2% 20,6% 23,8%

Muy de acuerdo Recuento 27 21 48

% dentro de Sexo 26,2% 19,6% 22,9%

Total Recuento 103 107 210

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 49,0% 51,0% 100,0%

Tabla 5: “Cuando una chica ha estado con muchos chicos lo normal que se diga de ella es que es

una chica facil”
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B En desacuerdo

Chi .809
hicas 17.80% OlIndiferente

@ De acuerdo

Chicos 32.00%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Gréfico 6: “Cuando una chica ha estado con muchos chicos lo normal que se diga de ella es que es
una chica facil”

Los resultados parecen indicar que atn perdura el estereotipo de “mujer virtuosa”
por el cual una mujer tiene que mantener relaciones sexuales escasas o nulas. Cuando
una mujer decide vivir su sexualidad de manera libre su comportamiento es juzgado por
no cumplir con el mandato de género. Este prejuicio en nuestra muestra resulta mas
abundante entre los chicos que entre las chicas.

En la hipotesis IV se planteaba que los chicos encuestados tendrian unas
respuestas menos igualitarias en comparacién con sus comparfieras en aquellos items
relacionados con la conducta sexual; por lo que esta hipétesis parece corroborarse tras

los resultados de este item.

24.2. iTElY[ 2: “ES NORMAL QUE LAS NINAS JUEGUEN A LAS’MUNECAS
Y LOS NINOS AL BALON, PORQUE SON LOS JUEGOS QUE MAS GUSTAN
A CADA UNO"

Como se observa en el grafico 7, los porcentajes entre el desacuerdo y el acuerdo
estan muy equilibrados (41,4% de desacuerdo frente al 38,8% de acuerdo) por lo tanto,

los/ las adolescentes estan divididos ante esta cuestion.
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Gréfico 7: “Es normal que las nifias jueguen a las muiiecas y los nifios al balén, porque son

los juegos que mas les gustan a cada uno”

A traves de la prueba ANOVA de un factor se ha detectado que el factor sexo es

determinante a la hora de aprobar o rechazar este estereotipo, diferencias que no han

sido detectadas cruzando otros factores.

Las diferencias detectadas por razén de sexo se muestran en las siguientes tabla 6

y grafico 8: Chicos y chicas responden a esta cuestion de manera muy diferente: Si bien

un porcentaje mas amplio de las chicas se muestra en desacuerdo con esta afirmacion,

(56,20%); que el mayor porcentaje de los varones afirma estar de acuerdo (55,90%).

Sexo
Chico Chica Total

"Es normal que las nifias Muy Desacuerdo Recuento 7 20 27

jueguen a las mufiecas y los % dentro de Sexo 11,9%|  351%|  23.3%
nifios al balon, porque son

los juegos que m4s gustan a Bastante desacuerdo Recuento 9 12 21

cada uno" % dentro de Sexo 15,3% 21,1% 18,1%

Indiferente Recuento 10 13 23

% dentro de Sexo 16,9% 22,8% 19,8%

Bastante de acuerdo Recuento 16 7 23

% dentro de Sexo 27,1% 12,3% 19,8%

Muy de acuerdo Recuento 17 5 22

% dentro de Sexo 28,8% 8,8% 19,0%

Total Recuento 59 57 116

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 50,9% 49,1% 100,0%

Tabla 6: “Es normal que las nifias jueguen a las muiiecas y los nifios al balén, porque son los juegos

gue mas les gustan a cada uno”
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Chicas 22.80%

Chicos 16.90%
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BEEndesacuerdo Olndiferente @{De acuerdo ‘
Gréfico 8: “Es normal que las nifias jueguen a las mufiecas y los nifios al balén, porque son los

juegos que mas les gustan a cada uno”

Los datos son reveladores, ya que establece que la variable sexo influye de manera
determinante en el rechazo del juego sexista, estos resultados pueden ser debidos a que
los chicos encuestados han normalizado la presencia del juego sexista, diluyéndose el
sesgo de género; ellos consideran la necesidad de atribuir un determinado juego
dependiendo del sexo justificando que es lo que mas le gusta a cada uno, sin ser
conscientes de los efectos que producen esta practica. Por el contrario estos resultados
parecen aportar indicativos de que las chicas son mas conscientes de que asignar
determinados tipos de juego a uno u otro sexo resulta estereotipado y no es positivo
para el desarrollo libre de la personalidad

2.4.3. ITEM 3: “LLOS HOMBRES SABEN DEFENDERSE MEJOR QUE LAS
MUJERES PORQUE SON MAS FUERTES”

Cuando se les preguntd a los/las adolescentes por el grado de aceptacion a esta
cuestion, el porcentaje mayoritario fue el rechazo (41,8%) tal y como se expone en el

gréafico 9.
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Grafico 9: “Los hombres saben defenderse mejor que las mujeres porque son mas fuertes'

En este item hemos detectado como los factores sexo y edad interfieren en las

respuestas obtenidas, a continuacién describiremos las diferencias encontradas.

SEXO:

En la tabla 7 y gréfico 10 se muestra como la posicion mayoritaria de las chicas es

el rechazo ante este item (66,1%), mientras que en el caso de los chicos no se ha

detectado una opinion tan definida, obteniendo porcentajes mas similares entre las

diferentes respuestas: 45, 7% de acuerdo frente a un 35, 6% de indiferencia o duda y un

18,70% de aceptacion.

Sexo
Chico Chica Total

"Los hombres saben Muy Desacuerdo Recuento 3 27 30

defenderse mejor que las % dentro de Sexo 51%| 4820  26,1%
mujeres porque son mas

B Bastante desacuerdo Recuento 8 10 18

fuertes

% dentro de Sexo 13,6% 17,9% 15,7%

Indiferente Recuento 21 8 29

% dentro de Sexo 35,6% 14,3% 25,2%

Bastante de acuerdo Recuento 12 5 17

% dentro de Sexo 20,3% 8,9% 14,8%

Muy de acuerdo Recuento 15 6 21

% dentro de Sexo 25,4% 10,7% 18,3%

Total Recuento 59 56 115

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 7: “Los hombres saben defenderse mejor que las mujeres porque son mas fuertes”
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Chica 14.30%

Chico 35.60%
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Gréfico 10: “Los hombres saben defenderse mejor que las mujeres porque son mas fuertes'

Los resultados obtenidos pueden ser debidos a que las mujeres en la actualidad
rechacen de manera mas determinante los valores relacionados con la fuerza y la
violencia, mientras que los adolescentes encuestados pueden seguir interiorizando el

modelo tradicional de masculinidad, atribuyendo mayor valor a la fuerza fisica.

En este item parece que se cumple la hipdtesis VII, por la cual se establecia que
las chicas atribuirian un menor valor a la fuerza fisica y expresaran un mayor rechazo a

la agresividad.

EDAD:

Segln se puede constatar en la tabla 8, asi como en su representacion grafica
(Gréfico 11), a mayor edad se registra una media de mayor aceptacion al enunciado “los

hombres saben defenderse mejor que las mujeres porque son mas fuertes”:

o Los alumnos/as de 13 afios han obtenido una media que se sitla entre
bastante en desacuerdo y la indiferencia (2,42).

e En el grupo de edad de 14 afios se ha registrado una media aritmética de
3,21, por lo tanto, tienden hacia la indiferencia o duda.

e Entre los chicos/as de 15 afios la media obtenida es similar a la de sus
comparieros de un afio menos (3,13) por lo que tampoco se posicionan en

esta cuestion.
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e Sin embargo, los alumnos de 16 afos han registrado una media de 4,25
puntos, por lo que se muestran bastante de acuerdo con la idea de que los

hombres saben defenderse mejor que las mujeres porque son mas fuertes.

Edad Media N Desv. tip. Minimo Maximo

13 2,42 60 1,331|Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo
14 3,21 34 1,409|Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo

15 3,13 16 1,500{Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo

16 4,25 4 ,957|Indiferente Muy de
acuerdo
Total 2,82 114 1,430{Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo

Tabla 8: “Los hombres saben defenderse mejor que las mujeres porgque son mas fuertes™

4,57

b
w 5] N
1 1 1

Media de "Los hombres saben defenderse mejor que las
mujeres porque son mas fuertes”

Edad

Grafico 11: “Los hombres saben defenderse mejor que las mujeres porque son mas fuertes™

Estos datos pueden ser debidos a que el nifio segun va entrando en la adolescencia

comienza a sentir la presion de demostrar su “hombria” para poder diferenciarse de las
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mujeres, por lo que empezara a otorgar mayor valor a caracteristicas propias del modelo

de masculinidad hegemonico como es la fuerza, el valor, etc.

2.4.4. ITEM 4: "ES UNA REALIDAD QUE LOS HOMBRES CONDUCEN LOS
COCHES, CAMIONES, BARCOS, AVIONES... MEJOR QUE LAS MUJERES"

En el siguiente grafico 12 se muestran las respuestas de la muestra obtenidas a esta
cuestion. El porcentaje mayoritario es el rechazo, con un 63,1%, frente a un 19,6% que

se muestra a favor de esta creencia.

OEn desacuerdo

19.6%

Bindiferente

ODe acuerdo

Graéfico 12: ""Es una realidad que los hombres conducen los coches, camiones, barcos, aviones...
mejor que las mujeres™

En la tabla 9 y de manera més especifica en la grafica 13, se observan las
diferencias de opiniones por razén de sexo. Se registra una amplia mayoria de chicas
que rechaza la idea de que los hombres sean mejores conductores que las mujeres (un
89,7%,) mientras que los chicos no se posicionan, existiendo porcentajes practicamente
idénticos de chicos que estan de acuerdo, en desacuerdo o tienen una posicion neutral

ante esta cuestion.
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Sexo
Chico Chica Total

"Es una realidad que los Muy Desacuerdo Recuento 27 82 109

hombres conducen los % dentro de Sexo 26,2% 76,6% 51,9%
coches, camiones, barcos,

aviones... mejor que las Bastante desacuerdo Recuento 9 14 23

mujeres" % dentro de Sexo 8,7% 13,1% 11,0%

Indiferente Recuento 33 3 36

% dentro de Sexo 32,0% 2,8% 17,1%

Bastante de acuerdo Recuento 15 4 19

% dentro de Sexo 14,6% 3,7% 9,0%

Muy de acuerdo Recuento 19 4 23

% dentro de Sexo 18,4% 3, 7% 11,0%

Total Recuento 103 107 210

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 49,0% 51,0% 100,0%

Tabla 9: "Es una realidad que los hombres conducen los coches, camiones, barcos, aviones... mejor

que las mujeres™

Chico 32.00%
I —

0% 20% 40% 60% 80% 100%

‘ BEn desacuerdo Olndiferente lDeacuerdo‘

Gréfico 13: "Es una realidad que los hombres conducen los coches, camiones, barcos, aviones... mejor

que las mujeres"

Considero que los resultados de este item pueden ser debidos a que las chicas
encuestadas son conscientes de que conducir bien no depende del sexo de la persona,
sino de factores personales, mientras que los chicos en general no tienen una opinion tan

definida al respecto.
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2.4.5. I'TEM 5: "SON LAS MADRES QUIENES DEBEN IR CON LOS NINOS
AL MEDICO PORQUE ESTAN MAS PREPARADAS QUE LOS HOMBRES
PARA ESO"

Se les preguntd a los/ las participantes de este estudio su opinion sobre que las
madres sean las encargadas de llevar a los nifios al médico alegando que estdn mas
preparadas que los hombres. La muestra de manera general rechaz esta premisa (62%)

seguido de un 23% que se acepto este item como valido (Grafico 14)

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 14: ""Son las madres quienes deben ir con los nifios al médico porque estan mas preparadas
gue los hombres para eso"

A través del analisis de las medias a través de la prueba ANOVA de un factor,

solo ha sido detectada una influencia significativa del factor sexo.

En la siguiente tabla 10 y grafico 15 se muestra el analisis de los resultados obtenidos al
item 5 atendiendo al factor sexo: tres cuartas partes de las chicas encuestadas se muestran en
desacuerdo en esta cuestion, frente a menos de la mitad de los chicos encuestados (un 48,10%

de los chicos se muestran muy en desacuerdo o bastante en desacuerdo).
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Sexo
Chico Chica Total

"Son las madres quienes Muy Desacuerdo Recuento 37 45 82

deben ir con los nifios al % dentro de Sexo 36,3% 42,1% 39,2%
médico porque estan mas

preparadas que los hombres % del total 17, 7% 21,5% 39,2%

para eso" Bastante desacuerdo Recuento 12 36 48

% dentro de Sexo 11,8% 33,6% 23,0%

% del total 5,7% 17,2% 23,0%

Indiferente Recuento 20 10 30

% dentro de Sexo 19,6% 9,3% 14,4%

% del total 9,6% 4,8% 14,4%

Bastante de acuerdo Recuento 17 10 27

% dentro de Sexo 16,7% 9,3% 12,9%

% del total 8,1% 4,8% 12,9%

Muy de acuerdo Recuento 16 6 22

% dentro de Sexo 15,7% 5,6% 10,5%

% del total 7,7% 2,9% 10,5%

Total Recuento 102 107 209

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 48,8% 51,2% 100,0%

Tabla 10: ""Son las madres quienes deben ir con los nifios al médico porque estdn méas preparadas que

los hombres para eso™"
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Graéfico 15: ""Son las madres quienes deben ir con los nifios al médico porque estdn mas preparadas

que los hombres para eso"

Una vez mas parece que las opiniones de las chicas se muestran menos
estereotipadas que las de los chicos, rechazando en este caso el estereotipo de la “mujer
como cuidadora mejor preparada”, mientras que los chicos aceptan con mayor
normalidad que sean las madres las que se encarguen del cuidado de sus hijos, ya que se

les atribuye mayor “preparacion” que los hombres.

2.4.6. ITEM 6: "DEBERIA HABER MAS MUJERES EN LOS PUESTOS DE
RESPONSABILIDAD PORQUE HOY EN DIA ESTAN IGUAL DE
PREPARADAS Y CAPACITADAS QUE LOS HOMBRES"

En el grafico 16 se muestra una primera aproximacion a los resultados obtenidos
en este item. Encontramos que un 65,7% de la muestra considera que actualmente las
mujeres estan igual de capacitadas que los hombres, por lo que deberian de acceder a

puestos de responsabilidad en igualdad de condiciones.

OEn desacuerdo
65.7% Bindiferente

ODe acuerdo

Grafico 16: ""Deberia haber mas mujeres en los puestos de responsabilidad porque hoy en dia estan
igual de preparadas y capacitadas que los hombres"
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participantes estan determinadas por la influencia del factor sexo y edad.

SEXO:

En la siguiente tabla 11 y gréfico 17 se destaca que la gran mayoria de las chicas

(85%) estan a favor de esta cuestion, registrandose porcentajes infimos de duda o

desacuerdo.

Los chicos presentan una mayor division de opiniones, ya que el 22,6% muestra

su rechazo, el 45,1% esta de acuerdo y el 32,40% optaron por la opcion neutral.

Sexo
Chico Chica Total

"Deberia haber mas mujeres Muy Desacuerdo Recuento 12 7 19

en los puestos de % dentro de Sexo 11,8% 6,5% 9,1%
responsabilidad porque hoy

en dia estén igual de % del total 5,7% 3,3% 9,1%

preparadas y capacitadas Bastante desacuerdo Recuento 11 0 11

que los hombres” % dentro de Sexo 10,8% 0% 5,3%

% del total 5,3% ,0% 5,3%

Indiferente Recuento 33 9 42

% dentro de Sexo 32,4% 8,4% 20,1%

% del total 15,8% 4,3% 20,1%

Bastante de acuerdo Recuento 20 15 35

% dentro de Sexo 19,6% 14,0% 16,7%

% del total 9,6% 7,2% 16,7%

Muy de acuerdo Recuento 26 76 102

% dentro de Sexo 25,5% 71,0% 48,8%

% del total 12,4% 36,4% 48,8%

Total Recuento 102 107 209

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 48,8% 51,2% 100,0%

Tabla 11: ""Deberia haber méas mujeres en los puestos de responsabilidad porque hoy en dia estan
igual de preparadas y capacitadas que los hombres*
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Grafico 17: “Deberia haber mds mujeres en los puestos de responsabilidad porque hoy en dia estin
igual de preparadas y capacitadas que los hombres”

Las chicas en general, parecen ser mas conscientes de que una mayor preparacion de
las mujeres les lleva a conseguir unas capacidades equiparables a la de los hombres, por
lo que pueden acceder a puestos de responsabilidad en igualdad de condiciones. Sin
embargo los chicos encuestados parecen tener cierto recelo a este avance, tal vez porque

algunos de ellos lo consideran una intromision en esferas tradicionalmente masculinas.
EDAD:

Como se muestra en la siguiente tabla 12 y gréafico 18 los alumnos/as que mas de
acuerdo estan con el item son los chicos/as de 13 y 17 afios, con unas medias de 4,25 y
4,50 respectivamente. En contraposicion, el grupo de edad de 16 afios ha obtenido la
media mas baja de 3,13 puntos, dato que implica indiferencia o duda, por lo que estos
resultados no se consideran negativos, ya que ningn grupo de edad ha alcanzado una
media que manifieste estar en contra de la necesidad de mas mujeres en puestos de

responsabilidad.
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Edad Media N Desv. tip. Minimo Maximo

13 4,25 61 1,135[Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo
14 3,96 79 1,203|Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo
15 3,72 46 1,440[Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo

16 3,13 15 1,506{Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo

17 4,50 4 ,577|Bastante de Muy de
acuerdo acuerdo
18 3,50 2 2,121|Bastante Muy de

desacuerdo acuerdo

Total 3,94 207 1,285[Muy Muy de

Desacuerdo acuerdo

Tabla 12: “Deberia haber mds mujeres en los puestos de responsabilidad porque hoy en dia estin

igual de preparadas y capacitadas que los hombres”
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preparadas y capacitadas que los hombres"

Media de "Deberia haber mas mujeres en los puestos de
responsabilidad porque hoy en dia estan igual de
©
N
1

13 14 15 16 17 18
Edad

Graéfico 18: “Deberia haber mds mujeres en los puestos de responsabilidad porque hoy en dia estdn

igual de preparadas y capacitadas que los hombres”
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2.47.ITEM 7: "LA MAYORIA DE LAS SITUACIONES DE VIOLENCIA DE
GENERO SE PRODUCEN PORQUE LA MUJER MALTRATA
PSICOLOGICAMENTE PRIMERO AL HOMBRE"

En este item se analiza si la muestra participante justifica la violencia de género
alegando como posible causa una violencia psicoldgica previa por parte de la victima.
Como podemos observar en el grafico 19 el grueso de la muestra (74,7%) se manifiesta
en contra de esta argumentacion, dato que era de esperar debido a la dureza del

planteamiento.

BEnNn desacuerdo

mindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 19: ""La mayoria de las situaciones de violencia de género se producen porque la mujer
maltrata psicolégicamente primero al hombre"

A través de las pruebas de chi- cuadrado y ANOVA de un factor, no se han
encontrado diferencias significativas atendiendo a la edad y el curso de los/as
participantes. Sin embargo, el factor sexo influye de manera directa en las respuestas

obtenidas.

En la tabla 13 y grafico 20 se analizan los porcentajes obtenidos en este item: se
observa una vez mas como una gran mayoria de las chicas se posicionan en contra del
item analizado: un 89,60% de las chicas encuestadas no aceptan que se justifique la
violencia de género argumentando que una posible causa sea la previa violencia
psicoldgica por parte de la mujer.
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Sexo
Chico Chica Total

"La mayoria de las Muy Desacuerdo Recuento 30 76 106

situaciones de violencia de % dentro de Sexo 29,4% 71,7% 51,0%
género se producen porque

la mujer maltrata Bastante desacuerdo Recuento 27 19 46

psicolégicamente primero al % dentro de Sexo 26,5% 17,9% 22,1%

hombre” Indiferente Recuento 24 10 34

% dentro de Sexo 23,5% 9,4% 16,3%

Bastante de acuerdo Recuento 9 0 9

% dentro de Sexo 8,8% ,0% 4,3%

Muy de acuerdo Recuento 12 1 13

% dentro de Sexo 11,8% ,9% 6,3%

Total Recuento 102 106 208

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 49,0% 51,0% 100,0%

Tabla 13: ""La mayoria de las situaciones de violencia de género se producen porque la mujer

maltrata psicolégicamente primero al hombre"
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Gréfico 20: ""La mayoria de las situaciones de violencia de género se producen porque la mujer
maltrata psicolégicamente primero al hombre™

La respuesta que esperaba encontrar de manera mayoritaria tanto por los chicos
como por las chicas es el rechazo, ya que me parece una de las afirmaciones mas
radicales y delicadas; no obstante, se puede observar como “tan s6lo” la mitad de los

varones la rechazaron, mientras que un 20,60% dieron como valida esta afirmacion.
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El mero hecho de que los chicos no se posicionen de una manera drastica ante este
enunciado ya me resulta un signo de alarma, no se tolera la indiferencia ante la
violencia de género, a la vez que me resulta peligroso que no se rechace una

argumentacion que justifique el maltrato.

Estos resultados parecen corroborar la hipétesis VI, dénde se predijo que el
alumnado encuestado y en especial las chicas atribuirian un menor valor a la fuerza

fisica y mayor rechazo a toda muestra de agresividad.

2.4.8. ITEM 8: ""UN CHICO PUEDE SALIR’CON MUCHAS CHICAS, PERO NO
AL REVES"

En primer lugar se establecen los resultados obtenidos de manera genérica a esta

cuestion, representados en la siguiente grafico 21: El 76,7% del total de la muestra no

acepta la idea de que un hombre pueda salir con muchas chicas, pero no al revés.

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 21: ""Un chico puede salir con muchas chicas, pero no al revés"

Una vez detectada la diferencia de resultados atendiendo al factor sexo, en la tabla
14 y grafico 22 se muestra un informe con los porcentajes obtenidos por chicos y por
chicas: la gran mayoria de las chicas encuestadas rechazan la idea de que un chico
pueda salir con muchas chicas, pero no al revés (92,50) frente a algo més de la mitad de
sus compafieros que opinan lo mismo (59,60%).

Respecto a los participantes que se han mostrado indiferentes a esta cuestion, los
chicos registran un 21,20%, frente al 0,9% de sus comparieras.

Por dltimo y como dato mas preocupante, un 19,20% de los chicos aceptan esta

idea; estos resultados parecen corroborar la tendencia de que las chicas rechazan
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los enunciados sexistas en un mayor porcentaje o tienden a la indiferencia/ duda.

Sexo
Chico Chica Total

"Un chico puede salir con Muy Desacuerdo Recuento 42 90 132

muchas chicas, pero no al % dentro de Sexo 42,4% 84,1% 64,1%
revées"

% del total 20,4% 43,7% 64,1%

Bastante desacuerdo Recuento 17 9 26

% dentro de Sexo 17,2% 8,4% 12,6%

% del total 8,3% 4,4% 12,6%

Indiferente Recuento 21 1 22

% dentro de Sexo 21,2% ,9% 10,7%

% del total 10,2% 5% 10,7%

Bastante de acuerdo Recuento 9 2 11

% dentro de Sexo 9,1% 1,9% 5,3%

% del total 4,4% 1,0% 5,3%

Muy de acuerdo Recuento 10 5 15

% dentro de Sexo 10,1% 4,7% 7,3%

% del total 4,9% 2,4% 7,3%

Total Recuento 99 107 206

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 48,1% 51,9% 100,0%

Tabla 14: ""Un chico puede salir con muchas chicas, pero no al revés"
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Grafico 22: ""Un chico puede salir con muchas chicas, pero no al revés"

Las chicas parecen rechazar una caracteristica basica de los modelos hegemonicos
hombre/ mujer: segin este modelo, los hombres pueden y deben tener muchas
relaciones sexuales para reforzar su “hombria” mientras que en las mujeres se le
recrimina este comportamiento. Es posible que entre los chicos esté mas vigente este
mandato de género.

Los resultados obtenidos parecen cumplir la hip6tesis IV, por la cual se considerd
que se esperaba unas respuestas mas estereotipadas por parte de los chicos en los items

relacionados con la conducta sexual.

EDAD:

Se ha detectado que existe una relacion directa y significativa entre la variable
edad y las prepuestas obtenidas al item “un chico puede salir con muchas chicas, pero
no al revés”. A mayor edad, mayor aceptacion de esta creencia, tal y como se muestra

en la siguiente tabla y gréafico 23.
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Edad Media N Desv. tip. Minimo Maximo

13 1,53 59 1,165[Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo

14 1,75 80 1,153|Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo

15 1,96 46 1,366[Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo

16 2,14 14 1,292|Muy Bastante de
Desacuerdo acuerdo

17 2,25 4 1,893|Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo

18 2,50 2 2,121 (Muy Bastante de
Desacuerdo acuerdo

Total 1,78 205 1,240[Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo

Tabla 15: ""Un chico puede salir con muchas chicas, pero no al revés"

N
o
|

2,257

1,757

1,57

Media de "Un chico puede salir con muchas chicas, pero
no al reves"
b

Edad

Gréfico 23: ""Un chico puede salir con muchas chicas, pero no al revés"

Considero que estos resultados pueden ser debidos a que segun se acerca el
individuo a la adolescencia, comienza a reproducir el patrén de masculinidad tradicional
para fortalecer su autoestima, y uno de sus grandes mandatos de este modelo es tener
una vida sexual muy activa, a diferencia de una “mujer de verdad” que es educada para

ser recatada.
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2.4.9. ITEM 9 "LOS HOMBRES EN GENERAL, TIENEN MAYOR
CAPACIDAD PARA RESOLVER LOS PROBLEMAS QUE LAS MUJERES™

En el item 9 se les pregunto al alumnado objeto de estudio su nivel de aceptacion a
la creencia de que los hombres cuentan con mayor raciocinio para resolver los
problemas. Los porcentajes de los resultados obtenidos a esta cuestion se muestran en la
siguiente grafico 24. La actitud mayoritaria hacia este enunciado es el rechazo. (71,5%)

frente a porcentajes equilibrados entre el acuerdo y la indiferencia.

g

n

Grafico 24: “Los hombres en general, tienen mayor capacidad para resolver los problemas que las

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

mujeres”

Tras la prueba ANOVA de un factor se constata como las diferencias entre las
respuestas registradas por chicos y por chicas son estadisticamente significativas; a
continuacidn se va a confirmar estas diferencias aportando valores numéricos:

En La tabla 16 y grafico 25 se muestra Los porcentajes obtenidos atendiendo al
sexo. De estos datos cabe destacar que un 90,6% de las chicas muestran su rechazo,
registrandose un infimo porcentaje de chicas que admiten este item como valido.

En el caso de los chicos encuestados no presentan estos mismos niveles de
rechazo; tan solo la mitad de ellos se mostraron muy en desacuerdo o bastante en
desacuerdo ante la creencia de que los hombres tienen mayor capacidad para resolver

conflictos.
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Sexo
Chico Chica Total

"Los hombres en general, Muy Desacuerdo Recuento 25 76 101

tienen mayor capacidad para % dentro de Sexo 24,8% 71,0% 48,6%
resolver los problemas que

las mujeres” % del total 12,0% 36,5% 48,6%

Bastante desacuerdo Recuento 27 21 48

% dentro de Sexo 26,7% 19,6% 23,1%

% del total 13,0% 10,1% 23,1%

Indiferente Recuento 28 6 34

% dentro de Sexo 27,7% 5,6% 16,3%

% del total 13,5% 2,9% 16,3%

Bastante de acuerdo Recuento 18 2 20

% dentro de Sexo 17,8% 1,9% 9,6%

% del total 8,7% 1,0% 9,6%

Muy de acuerdo Recuento 3 2 5

% dentro de Sexo 3,0% 1,9% 2,4%

% del total 1,4% 1,0% 2,4%

Total Recuento 101 107 208

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 48,6% 51,4% 100,0%

Tabla 16: ""Los hombres en general, tienen mayor capacidad para resolver los problemas que las

mujeres"

Chica

Chico
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Gréfico 25: ""Los hombres en general, tienen mayor capacidad para resolver los problemas que las

mujeres”
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Es posible que estos resultados puedan ser debidos a que entre los chicos
encuestados sigue en vigor la creencia de que los hombres se guian por la razén y las
mujeres por los sentimientos, mientras que las adolescentes objeto de estudio rechazan
la idea de que sean los hombres portadores de una mayor capacidad para resolver

problemas.

2.4.10. ITEM 10: "TENIENDO LA MISMA PRACTICA, UN HOMBRE PUEDE
COCINAR, PLANCHAR, LAVAR... IGUAL QUE UNA MUJER"
De los resultados obtenidos es llamativo el hecho de que un 80,2% del total de la
muestra esta de acuerdo con que los hombres pueden realizar las tareas domesticas igual

que la mujer, tal y como se muestra en el siguiente grafico 26.

OEn desacuerdo
Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 26: “Teniendo la misma practica, un hombre puede cocinar, planchar, lavar... igual que la
mujer”
Tras la comparacion de las medias a través del ANOVA de un factor, se ha

detectado una influencia determinante del factor sexo en esta cuestion.

En las siguientes tabla 17 y grafico 27 muestran los porcentajes obtenidos: La
mayoria de los encuestados, independientemente del sexo, se muestran de acuerdo o
bastante de acuerdo con este enunciado (un 90,60% de las chicas y un 70,3% de los
chicos) Este dato me parece alentador ya que se ha registrado un porcentaje muy
elevado de chicos que aceptan que pueden hacerse cargo de las tareas domésticas de
forma competente. Sin embargo, sigue habiendo una importante distancia con las

opiniones de las chicas con mas de 20 puntos porcentuales de diferencia.
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Sexo
Chico Chica Total

"Teniendo la misma practica, Muy Desacuerdo Recuento 6 0 6

un hombre puede cocinar, % dentro de Sexo 5,9% ,0% 2,9%
planchar, lavar... igual que

una mujer” % del total 2,9% ,0% 2,9%

Bastante desacuerdo Recuento 13 6 19

% dentro de Sexo 12,9% 5,6% 9,1%

% del total 6,3% 2,9% 9,1%

Indiferente Recuento 11 4 15

% dentro de Sexo 10,9% 3,7% 7.2%

% del total 5,3% 1,9% 7,2%

Bastante de acuerdo Recuento 18 18 36

% dentro de Sexo 17,8% 16,8% 17,3%

% del total 8,7% 8,7% 17,3%

Muy de acuerdo Recuento 53 79 132

% dentro de Sexo 52,5% 73,8% 63,5%

% del total 25,5% 38,0% 63,5%

Total Recuento 101 107 208

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 48,6% 51,4% 100,0%

Tabla 17: ""Teniendo la misma practica, un hombre puede cocinar, planchar, lavar... igual que una

mujer"
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Grafico 27: "Teniendo la misma practica, un hombre puede cocinar, planchar, lavar... igual que
una mujer**

En estos resultados seguramente influye el lento pero progresivo cambio de roles
en la esfera privada: en la actualidad, los hombres se involucran méas en las labores
domeésticas y esto es interiorizado por sus hijos/as. De este modo se desmantela la
concepcion de que el cuidado del hogar es algo inherente a la mujer, y que tan solo se

trata de un rol que se le ha sido atribuido.

El la hipdtesis V se establecié que los items que trataran el reparto de tareas,
cabria esperar unos respuestas mas similares entre chicos y chicas debido a que las
nuevas generaciones tienen interiorizada la importancia de compartir las labores; en este
item se han detectado respuestas diferentes atendiendo al sexo de los/as participantes,
sin embargo chicos y chicas se han declarado mas a favor de que los hombres pueden
realizar las tareas domésticas igual que una mujer, por lo que parece que esta hipotesis

se verifica parcialmente.

2.4.11. ITEM 11: “UNA MUJER NO PUEDE TENER EXITO EN SU CARRERA
PROFESIONAL SI TIENE HIJOS DE LOS QUE CUIDAR”

En el estudio se pidi6 a los alumnos y alumnas participantes que valorasen su
grado de aceptacion a la afirmacion “una mujer no puede tener éxito en su carrera
profesional si tiene hijos de los que cuidar”, con este item se pretende averiguar hasta
gue punto estan concienciados en la importancia de la conciliacion laboral y familiar.

En el grafico 28 se detecta que un 66,8% de los/as encuestados/as rechazan esta
afirmacion.

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Grafico 28: ""Una mujer no puede tener éxito en su carrera profesional si tiene hijos de los que

cuidar™
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Se ha descubierto la influencia del factor sexo, sin embargo el resto de las variables que

integran este estudio no han resultado determinantes.

En la siguiente tabla 18 y grafico 29, se observa como un porcentaje mayoritario
de chicas rechazan este enunciado (84,1%) obteniendo un porcentaje infimo de chicas
que lo aceptan como vélido o han optado por la posicién neutral. En el caso de los
chicos, no se registra estas diferencias tan acusadas, el 50% de ellos rechazan la idea de
gue una mujer no pueda tener éxito en su carrera profesional si tiene hijos a cargo,
mientras que la mitad restante se ha mostrado de acuerdo o indiferente en proporciones

similares.
Sexo
Chico Chica Total
"Una mujer no puede tener  Muy Desacuerdo Recuento 32 78 110
éxito en su carrera % dentro de Sexo 32,0% 72,9% 53,1%
profesional si tiene hijos de
los que cuidar” Bastante desacuerdo Recuento 18 12 30
% dentro de Sexo 18,0% 11,2% 14,5%
Indiferente Recuento 28 8 36
% dentro de Sexo 28,0% 7,5% 17,4%
Bastante de acuerdo Recuento 13 6 19
% dentro de Sexo 13,0% 5,6% 9,2%
Muy de acuerdo Recuento 9 3 12
% dentro de Sexo 9,0% 2,8% 5,8%
Total Recuento 100 107 207
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 18: “Una mujer no puede tener éxito en su carrera profesional si tiene hijos de los que cuidar”
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Gréfico 29: “Una mujer no puede tener éxito en su carrera profesional si tiene hijos de los que

cuidar”

La explicacion que le atribuyo a estos resultados es que las chicas parecen
reclamar mayor conciliacion entre la vida familiar y profesional, ya que no estan
dispuestas a renunciar al éxito profesional si desarrollan su faceta como madres. Los
chicos no estan tan concienciados con esta problematica y muchos de ellos siguen
atribuyendo como principal cometido de las mujeres atender y cuidar a sus hijos,

reservando el desarrollo profesional al hombre.

2.4.12. ITEM 12: “ES NORMAL QUE LOS ANUNCIOS DE PRODUCTOS DE
BELLEZA VAYAN DIRIGIDOS SOBRE TODO A LAS MUJERES, PORQUE
ES MUY IMPORTANTE QUE SE MANTENGAN GUAPAS Y JOVENES”

Como se puede observar en el grafico 29, los porcentajes obtenidos en este item
estdn muy equilibrados: El 39,5% de la muestra esta de acuerdo frente al 41,2% que ha

manifestado indiferencia o duda.

o

OEn desacuerdo
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Gréfico 30: “Es normal que los anuncios de productos de belleza vayan dirigidos sobre todo a las

mujeres, porque es muy importante que se mantengan guapas y jovenes”

70



Parte empirica

Tras la realizacion de la ANOVA del factor sexo se obtiene un valor de ,049,
cuando se consideran significativas las diferencias registradas en un valor inferior a
,050. De esto se deduce que existe una diferencia de medias estadisticamente hablando,

pero no de manera muy acusada.

En la tabla 19 y grafico 31 se observa como se rompe la tendencia de que las
chicas rechacen en su mayoria esta cuestion, registrandose un porcentaje idéntico de
chicos y de chicas que estan en desacuerdo, del mismo modo se destaca el hecho de que
el porcentaje mayoritario de las chicas sea la indiferencia o duda (56, 10%), mientras
que el de sus compafieros es la aceptacion (54, 40)

Sexo
Chico Chica Total
“Es normal que los anuncios Muy Desacuerdo Recuento 3 5 8
de productos de belleza % dentro de Sexo 5,3% 8,8% 7,0%
vayan dirigidos sobre todo a
. Bastante desacuerdo Recuento 8 6 14
las mujeres, porque es muy
importante que se % dentro de Sexo 14,0% 10,5% 12,3%
mantengan guapas y Indiferente Recuento 15 32 47
jovenes”
% dentro de Sexo 26,3% 56,1% 41,2%
Bastante de acuerdo Recuento 17 5 22
% dentro de Sexo 29,8% 8,8% 19,3%
Muy de acuerdo Recuento 14 9 23
% dentro de Sexo 24,6% 15,8% 20,2%
Total Recuento 57 57 114
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 19: Es normal que los anuncios de productos de belleza vayan dirigidos sobre todo a las

mujeres, porque es muy importante que se mantengan guapas y jévenes”
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Chico 26.30%
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Grafico 31: ""Es normal que los anuncios de productos de belleza vayan dirigidos sobre todo a las mujeres,

porque es muy importante que se mantengan guapas y jovenes"

Estos datos me resultan desalentadores, ya que parecen indicar que la muestra
objeto de estudio le otorga una gran importancia de la belleza y la juventud femenina,
considero que este hecho puede repercutir de manera muy negativa en las jovenes de
tan corta edad, ya que en la adolescencia se viven muchos cambios tanto fisicos y
psicoldgicos, y esto unido a la presion social de tener que mostrarse siempre atractivas
puede generar mucha gran frustracién e inseguridad por alcanzar el ideal de belleza
establecido.

EDAD:

Tras la aplicacién de las pruebas oportunas se ha detectado que las variables item
12 y edad son dependientes, por lo tanto la edad de los participantes influye a la hora de

dar por valido o desestimar esta cuestion.

Como se puede observar en la tabla 20 y grafico 32, los alumnos/as que peor
puntuacion han obtenido son los de 15 afios, con una media de 4,19 puntos. Por lo tanto,
los chicos/as de dicha edad son los que estan mas de acuerdo con esta afirmacion. El
resto de la muestra han obtenido valores por encima de X= 3, por lo que se mueven en

valores intermedios entre una posicion neutral y un leve grado de acuerdo.
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Edad Media Desv. tip. Minimo Maximo
13 3,16 61 1,186[Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo
14 3,24 33 ,969(Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo
15 4,19 16 1,047|Bastante Muy de
desacuerdo acuerdo

16 3,67 3 ,577|Indiferente Bastante de
acuerdo
Total 3,35 113 1,140|Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo

Tabla 20: "Es normal que los anuncios de productos de belleza vayan dirigidos sobre todo a las mujeres,

porgue es muy importante que se mantengan guapas y jovenes"
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Graéfico 32: ""Es normal que los anuncios de productos de belleza vayan dirigidos sobre todo a las mujeres,

porque es muy importante que se mantengan guapas y jovenes'

La importancia de la belleza femenina estd muy arraigada a la cultura occidental,
mientras que el resto estereotipos del modelo tradicional de mujer tienden a
desaparecer, el culto de la belleza, y en especial la femenina, crece paralelamente a los

avances sociales y laborales de las mujeres
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2.4.13. ITEM 13: "JUGAR A VIDEOJUEGOS GUSTA IGUAL A LAS CHICAS
QUE A LOS CHICOS™
En la grafica 33 se representan los porcentajes totales obtenidos en este item: Se
destaca que un 58,3% de la muestra estd de acuerdo con la afirmacion, frente a un
25,2% que lo rechaza y un 16,5% que muestra indiferencia/duda.

58.3% Bindiferente

\ ODe acuerdo

Gréfico 33: ""Jugar a videojuegos gusta igual a las chicas que a los chicos"

Tras la realizacién de las pruebas de chi- cuadrado y la ANOVA de un factor no se
han mostrado diferencias significativas entre los diversos grupos de comparacion. Por lo
tanto se deduce que la muestra participante en este estudio no esta influencia por
factores como el sexo, la edad o el curso a la hora de considerar los videojuegos propios

de uno u otro sexo.

Considero que estos resultados eran de esperar, el uso de los videojuegos gusta por
igual independientemente del sexo, y en especial en las edades en las que trabajamos, tal
vez los resultados hubieran sido mas significativos si se le hubiera preguntado por que
tipo de videojuego consideran mas propio de chicos o de chicas, por lo tanto queda en
evidencia la ineficacia de este item para medir la existencia de estereotipos sexistas. En
mi opinion se deberia de replantear el enunciado de este item de cara a futuros estudios

para obtener resultados mas reveladores.
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2.4.14. ITEM 14: "ES NORMAL QUE MADRES Y PADRES DEN MAS
LIBERTAD A LOS CHICOS QUE A LAS CHICAS, PORQUE CORREN
MENOS PELIGRO DE QUE ALGUIEN LES HAGA DANO™

Este item pretende averiguar en qué medida sigue vigente el estereotipo de mujer
vulnerable que debe de ser protegida. Como se puede observar en el grafico 34, los
porcentajes obtenidos estan bastante equilibrados, siendo el desacuerdo el porcentaje

mayoritario (un 44,9% de la muestra)

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 34: ""Es normal que madres y padres den mas libertad a los chicos que a las chicas, porque

corren menos peligro de que alguien les haga dafio"

Ahora pasaremos a analizar las respuestas atendiendo el sexo de los participantes,
una vez comprobada tras la realizacion de la prueba ANOVA discrepancias

significativas.

Como se observa en la tabla 21 y grafico 35 Las respuestas dadas a la cuestion es
diferente atendiendo al sexo de los/as encuestados/as: entre las chicas con un 56,20% la
posicion mayoritaria es el rechazo, mientras que los chicos obtienen proporciones

similares en todas sus respuestas, siendo mayoritaria la aceptacion (43, 40%).
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Sexo
Chico Chica Total

"Es normal que madres y Muy Desacuerdo Recuento 7 23 30

padres den més libertad a % dentro de Sexo 11,9% 40,4% 25,9%
los chicos que a las chicas,

porque corren menos peligro % del total 6,0% 19.8% 25,9%

de que alguien les haga Bastante desacuerdo Recuento 13 9 22

dafio” % dentro de Sexo 22,0% 15,8% 19,0%

% del total 11,2% 7,8% 19,0%

Indiferente Recuento 13 10 23

% dentro de Sexo 22,0% 17,5% 19,8%

% del total 11,2% 8,6% 19,8%

Bastante de acuerdo Recuento 11 8 19

% dentro de Sexo 18,6% 14,0% 16,4%

% del total 9,5% 6,9% 16,4%

Muy de acuerdo Recuento 15 7 22

% dentro de Sexo 25,4% 12,3% 19,0%

% del total 12,9% 6,0% 19,0%

Total Recuento 59 57 116

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 50,9% 49,1% 100,0%

Tabla 21: ""Es normal que madres y padres den més libertad a los chicos que a las chicas, porque

corren menos peligro de que alguien les haga dafio"
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Grafico 35: ""Es normal que madres y padres den mas libertad a los chicos que a las chicas, porque
corren menos peligro de que alguien les haga dafio™
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Parece por tanto que una parte importante de los chicos objeto de estudio
consideran a las chicas mas vulnerables, prejuicio establecido por el modelo tradicional
de feminidad, en contraposicion al estereotipo de chico fuerte. Sin embargo, las
adolescentes rehuyen en mayor medida de este topico y reclaman mayor libertad por

parte de sus padres.

2.4.15. ITEM 15: "CUANDO UNA CHICA TIENE NOVIO, PUEDE SEGUIR
TENIENDO AMIGOS Y SALIR CON ELLOS SIN NINGUN PROBLEMA"

En el gréfico 36 se registran los porcentajes generales obtenidos en este item. De
estos datos se destaca que el 87,7% de los/as encuestados/as estan de acuerdo a que las

chicas sigan manteniendo sus amistades cuando tienen novio.

/ -a ) OEn desacuerdo

Bindiferente
87.7

ODe acuerdo

Gréfico 36: ""Cuando una chica tiene novio, puede seguir teniendo amigos y salir con ellos sin

ningun problema™

En la tabla 22 y de manera mas llamativa en el grafico 37, se observan los
porcentajes obtenidos atendiendo al sexo. Se registra una abrumante mayoria de chicas
que estan de acuerdo con esta afirmacion (98%) siendo practicamente inexistente las
chicas que expresen otra respuesta; tan solo una chica ha contestado estar muy
desacuerdo y otra ha optado por la posicién neutral, pero ninguna se ha posicionado por

el valor muy en desacuerdo.
Entre las respuestas obtenidas por los chicos, ellos también han registrado una

amplia mayoria que esta de acuerdo con el item analizado (77,20%) pero al mismo
tiempo han registrado mayores porcentajes en opiniones menos proximas al ideal de
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que si una chica tiene pareja siga saliendo con sus amigos/as.
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Sexo
Chico Chica Total

"Cuando una chica tiene Muy Desacuerdo Recuento 6 0 6

novio, puede seguir teniendo % dentro de Sexo 5.9% 0% 2.9%
amigos y salir con ellos sin

oo N Bastante desacuerdo Recuento 5 1 6

ningun problema

% dentro de Sexo 5,0% ,9% 2,9%

Indiferente Recuento 12 1 13

% dentro de Sexo 11,9% ,9% 6,3%

Bastante de acuerdo Recuento 19 8 27

% dentro de Sexo 18,8% 7,5% 13,0%

Muy de acuerdo Recuento 59 97 156

% dentro de Sexo 58,4% 90,7% 75,0%

Total Recuento 101 107 208

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 22: ""Cuando una chica tiene novio, puede seguir teniendo amigos y salir con ellos sin ningdin

problema"
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Gréafico 37: ""Cuando una chica tiene novio, puede seguir teniendo amigos y salir con ellos sin

ningun problema™
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Chicos y chicas han manifestado una actitud muy positiva cuando se les pregunta
su grado de aceptacion a esta cuestion. Estos resultados me resultan muy satisfactorios,
ya que uno de los indicativos de la violencia de género es el aislamiento y pérdida de su
circulo de amistades por parte de la mujer. Considero que si los y las adolescentes son
conscientes de la importancia de mantener las relaciones con sus amigos cuando tienen
pareja seran menos vulnerables ante un posible maltrato de género. El 22,8% de los
chicos que se muestran en desacuerdo o con dudas indican sin embargo que queda
mucho aun por trabajar respecto a los sentimientos de posesion de los varones respecto
a su pareja.

Estos resultados pueden ser debidos a que en la adolescencia se le otorga gran
importancia al circulo de amigos, ya que con ellos se pasa mas tiempo y se comparten
actividades maés placenteras. El adolescente valora mucho el hecho de formar parte de
un grupo dénde identificarse y formar su propia identidad, a medida que van alejandose
de la influencia de sus padres. Por lo tanto, chicos y chicas conocen la necesidad de que

una chica no pierda el contacto con sus amistades cuando inicia una relacién de pareja.

2.4.16. ITEM 16: "LA IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES SE PUEDE
Y SE DEBE CONSEGUIR*
Este item es uno de los mas significativos, ya que directamente se les pregunta a
los/as jovenes sobre la importancia y la posibilidad de alcanzar la igualdad de género.
En el siguiente grafico 38 se detallan los resultados obtenidos, destacando que la
gran mayoria de la muestra, representada por un 86,2% se declara a favor de la
igualdad.

/ ? OEn desacuerdo

Bindiferente

\ ODe acuerdo

Grafico 38: ""La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir"'
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En la tabla 23 y gréafico 39 se registran los porcentajes obtenidos atendiendo al
sexo: una clara mayoria de chicas estdn a favor de esta cuestion, registrandose
proporciones infimas de chicas que opinen lo contrario. Respecto a las opiniones
registradas por ellos, su respuesta mayoritaria también es la aceptacion de la posibilidad
e importancia de alcanzar la equidad de sexos (el 74,50%) A pesar de ese dato positivo,
también se registra unos porcentajes menos alentadores de chicos que dicen estar en
contra de la igualdad de sexos (un 10,20%) o que muestran una actitud neutral (15,
30%)

Sexo
Chico Chica Total

"La igualdad entre mujeres y Muy Desacuerdo Recuento 4 1 5

hombres se puede y se debe % dentro de Sexo 4,1% 9% 2,4%
conseguir"

Bastante desacuerdo Recuento 6 1 7

% dentro de Sexo 6,1% ,9% 3,4%

Indiferente Recuento 15 2 17

% dentro de Sexo 15,3% 1,9% 8,3%

Bastante de acuerdo Recuento 10 4 14

% dentro de Sexo 10,2% 3, 7% 6,8%

Muy de acuerdo Recuento 63 99 162

% dentro de Sexo 64,3% 92,5% 79,0%

Total Recuento 98 107 205

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 23: “La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir?”
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‘ BENn desacuerdo Olndiferente BDe acuerdo ‘

Gréfico 39: “La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir”

Esta cuestion resulta determinante, cuando se les pregunta directamente un alto
porcentaje de chicos y chicas se manifiestan a favor de alcanzar la igualdad. Estos
resultados pueden ser debidos a que en la actualidad existe una mayor concienciacion
social fomentada por la legislacién en materia de igualdad (Ley de Igualdady la Ley contra
la Violencia de género®®). Por lo que lo politicamente correcto es manifestarse a favor de

este item, aungque mantengan algunas actitudes que contradicen esta afirmacion.

CURSO:

Del mismo modo, se han hallado diferencias atendiendo al curso de los
participantes. Del analisis de este item llama la atencién de que los alumnos y alumnas
de 2° de la E.S.O. tienen una actitud méas favorable en comparacion a sus comparfieros y
compafieras de un curso superior (diferencia de 9 puntos); cuando lo l6gico era esperar
que de registrarse diferencias fuera a favor de los alumnos de 3° de la E.S.O. Estos datos
estadisticamente significativos pueden interpretarse que los alumnos de este curso estan
mas concienciados de la importancia de alcanzar una igualdad real entre sexos.

8 EY ORG'ANICA 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.
LEY ORGANICA 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccién Integral contra la
Violencia de Género.
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Curso
2°E.S.O. | 3°E.S.O. Total

"La igualdad entre mujeres y Muy Desacuerdo Recuento 0 5 5

hombres se puede y se debe % dentro de Curso ,0% 5,2% 2,4%
conseguir"

Bastante desacuerdo Recuento 2 5 7

% dentro de Curso 1,8% 5,2% 3,3%

Indiferente Recuento 9 8 17

% dentro de Curso 8,0% 8,3% 8,1%

Bastante de acuerdo Recuento 5 10 15

% dentro de Curso 4,4% 10,4% 7.2%

Muy de acuerdo Recuento 97 68 165

% dentro de Curso 85,8% 70,8% 78,9%

Total Recuento 113 96 209

% dentro de Curso 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 24: "'La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir**

0% 20% 40% 60% 80% 100%

‘ mEndesacuerdo oOlndiferente mMuyde acuerdo ‘

Gréfico 40:""La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir"
EDAD:

Asimismo encontramos diferencias significativas atendiendo a la edad de los

participantes, corroboradas tras la aplicacion de pruebas.

En la tabla 25 y grafico 41 se representan estas diferencias: Ante esta afirmacion

son los chicos y las chicas de 13 afios los que registran una media més alta (4,92) por lo
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tanto son los alumnos que mas de acuerdo estan con la necesidad y posibilidad de
alcanzar la igualdad.

Le siguen los alumnos/as de 16 afos, con una diferencia de 0,17 puntos, y a partir
de este grupo de edad, las medias caen en picado, registrandose la media mas negativa
en los chicos y chicas de 18 afios, que han obtenido un valor de 3 puntos (indiferencia o

duda.)

Edad Media N Desv. tip. Minimo Maximo
13 4,92 59 ,427|Bastante Muy de
desacuerdo acuerdo
14 4,42 79 1,045|Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo
15 4,50 46 1,027[Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo
16 4,57 14 ,938|Bastante Muy de
desacuerdo acuerdo
17 3,75 4 1,500|Bastante Muy de
desacuerdo acuerdo
18 3,00 2 2,828|Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo
Total 4,56 204 ,958(Muy Muy de
Desacuerdo acuerdo

Tabla 25: ""La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir"

5

y se debe conseguir"
iy
il 9

Media de "La igualdad entre mujeres y hombres se puede
g

3

Grafico 41: ""La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir"

Edad
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Estos datos resultan preocupantes ya que el alumnado de mayor edad y de un
curso superior manifiesta un descenso del acuerdo respecto a la necesidad de conseguir
la igualdad entre hombres y mujeres. Es dificil aventurar a que puede deberse este dato,
quizas los/as alumnos/as encuestados de menor edad aun no han entrado en la etapa
critica de la adolescencia, por lo que aceptan en mayor medida lo politicamente
correcto. Otra interpretacion podria ser que la metodologia con la que se intenta
concienciar criticamente al alumnado a favor de la igualdad (actividades de
asociaciones en los centros escolares, actividades puntuales o transversales) esta
originando en algunos casos un efecto contraproducente. Esta es la tesis de algunas
autoras criticas con algunas de las actividades que se realizan para fomentar la

conciencia de género del alumnado.

2.4.17. ITEM 17: “LOS HOMBRES Y LAS MUJERES SIENTEN MIEDO POR
IGUAL”
Con este item que pretende analizar si los alumnos/as encuestados/as consideran
que el miedo lo pueden sentir de igual manera las personas independientemente de su
sexo. En el gréafico 42 se muestra que el 59,1% de los/as chicos/as estan a favor de esta

cuestion.

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Grafico 42: ""Los hombres y las mujeres sienten miedo por igual*

Se determina la dependencia entre el item analizado y el factor sexo, es decir, los
y las adolescentes que han participado en este estudio responden de manera diferente a

esta cuestion.
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Tras el analisis de resultados en la tabla 26 y su correspondiente grafico 43 se
extraen los siguientes resultados: Un 68,40% de las chicas encuestadas consideran que
el miedo lo pueden sentir hombres y mujeres por igual, frente a un 19,30% que opina lo
contrario.

Respecto a las opiniones recogidas por ellos, la mitad de los chicos encuestados
muestran su conformidad ante este enunciado, frente un 32,80% de los chicos que lo

rechazan.
Sexo
Chico Chica Total
"Los hombres y las mujeres Muy Desacuerdo Recuento 11 1 12
sienten miedo por igual” % dentro de Sexo 19,0% 1,8% 10,4%
Bastante desacuerdo Recuento 8 10 18
% dentro de Sexo 13,8% 17,5% 15,7%
Indiferente Recuento 10 7 17
% dentro de Sexo 17,2% 12,3% 14,8%
Bastante de acuerdo Recuento 9 7 16
% dentro de Sexo 15,5% 12,3% 13,9%
Muy de acuerdo Recuento 20 32 52
% dentro de Sexo 34,5% 56,1% 45,2%
Total Recuento 58 57 115
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 26: “Los hombres y las mujeres sienten miedo por igual”

12.30%

17.20%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

EEndesacuerdo 0OlIndiferente @mDe acuerdo ‘

Gréfico 43: ""Los hombres y las mujeres sienten miedo por igual™
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Es posible que las chicas encuestadas son mas conscientes de que el miedo no
entiende de sexos, mientras que sus comparfieros parecen estar mas influenciados por el
modelo tradicional de masculinidad, donde los hombres no pueden mostrar sus
sentimientos, sobre todo aquellos que demuestren debilidad. EI hecho de que no hayan
manifestado un mayor rechazo puede ser debido a que, en cierto modo, ya comienza a

calarse en ellos otros modelos de masculinidad, mas conectados con sus sentimientos.

En la hipotesis VII se consideré que las emociones serian consideradas como
propias del género femenino de acuerdo con el modelo tradicional masculino. En la
mayoria de las opiniones de las chicas -80,70% - no se cumple esta premisa, ya que
consideran que los hombres y las mujeres sienten miedo por igual, sin embargo la mitad
de los chicos no estan de acuerdo con este item, por lo que se podria considerar que

entre el grupo de los chicos esta hipotesis se verifica en cierto modo.

2.4.18. ITEM 18: "UNA CHICA DEBE SENTIRSE ORGULLOSA CUANDO SU
NOVIO SE PEGA CON OTROS CHICOS POR CELOS™

En el item numero 18 del estudio se les ha preguntado a los alumnos y alumnas si
consideran que una chica debe sentirse orgullosa cuando su novio se pega con otros
chicos por celos, dando por lo tanto una justificacion a la violencia. Los resultados

obtenidos tras esta pregunta queda reflejados en el siguiente grafico:

OEn desacuerdo
Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 44: ""Una chica debe sentirse orgullosa cuando su novio se pega con otros chicos por
celos™
Tras la prueba ANOVA de un factor, se ha verificado que existen diferencias

significativas en la manera de opinar de chicos y de chicas ante esta cuestion.
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Como se puede comprobar en la tabla 27 y grafico 45 existe un mayor rechazo a
esta cuestion entre el alumnado femenino: un 78,50% de las encuestadas asegura que no
es motivo de orgullo que un chico se pegue con otro por celos, mientras que los chicos
también se muestran en desacuerdo con esta cuestion pero en porcentajes menos
elevados (56,50%)

Sexo
Chico Chica Total
"Una chica debe sentirse Muy Desacuerdo Recuento 43 71 114
orgullosa cuando su novio se % dentro de Sexo 42,6% 66,4% 54,8%
pega con otros chicos por
celos” Bastante desacuerdo Recuento 14 13 27
% dentro de Sexo 13,9% 12,1% 13,0%
Indiferente Recuento 22 18 40
% dentro de Sexo 21,8% 16,8% 19,2%
Bastante de acuerdo Recuento 12 3 15
% dentro de Sexo 11,9% 2,8% 7,2%
Muy de acuerdo Recuento 10 2 12
% dentro de Sexo 9,9% 1,9% 5,8%
Total Recuento 101 107 208
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%
Tabla 27: ""Una chica debe sentirse orgullosa cuando su novio se pega con otros chicos por celos™
Chica
I I S
Chico
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

BEnN desacuerdo  Olndiferente @De acuerdo ‘

Gréfico 45: ""Una chica debe sentirse orgullosa cuando su novio Se pega con otros chicos por celos"
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En la sociedad actual existe un mayor rechazo ante las manifestaciones de
violencia, y en especial entre las mujeres, mas concienciadas en esta problemética. En
los Gltimos tiempos el modelo tradicional masculino estd experimentando grandes
cambios, ya que en este modelo estaba legitimado recurrir a la violencia cuando se
consideraba oportuno, sin embargo, un porcentaje elevado de los chicos adolescentes
encuestados rechazan la idea de que para una chica sea motivo de orgullo que su novio
se pegue con otros por celos. Quizas estos datos implican una menor tolerancia a la
violencia y el desarrollo de otros mecanismos de resolucion de conflictos. Sin embargo
el hecho de que todavia un 43,6% de los chicos y el 20,5% de las chicas de la muestra
manifiesten duda o de acuerdo con la afirmacion parece indicar que sigue vigente -
sobre todo entre los chicos-, el mito de que el varon tiene que utilizar la violencia para

demostrar su hombria en algunas ocasiones.

Se ha encontrado un mayor rechazo de las chicas a la agresividad por lo que se

verifica la hipotesis VIII.

2.4.19. ITEM 19: "CREO QUE LOS HOMBRES TAMBIEN PODRIAN
TRABAJAR COMO PERSONAL DE LIMPIEZA, Y NO DESCARTAR ESTE
TIPO DE TRABAJOS"

El item 19 analiza que opinion muestran los chicos y chicas encuestadas a que los
hombres se incorporen a trabajos tipicamente femeninos, como es la limpieza, las

respuestas obtenidas se muestran en la siguiente gréafica 46.

» OEn desacuerdo

67% Bindiferente

ODe acuerdo

Grafico 46: ""Creo que los hombres también podrian trabajar como personal de limpieza, y no

descartar este tipo de trabajos"
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En siguiente tabla 93 y grafico 47 se observan las respuestas obtenidas a esta
cuestion segun el sexo del encuestado: las chicas aceptan en mayor medida la presencia
de hombres en el sector de la limpieza, registrandose un 81,20% de alumnas que se
muestran a favor de esta cuestion, mientras que en el caso de los chicos tan solo han
mostrado su acuerdo la mitad de los encuestados.

Sexo
Chico Chica Total
"Creo que los hombres Muy Desacuerdo Recuento 11 4 15
también podrian trabajar % dentro de Sexo 10,9% 3,8% 7.2%
como personal de limpieza, y
. Bastante desacuerdo Recuento 13 5 18
no descartar este tipo de
trabajos" % dentro de Sexo 12,9% 4.7% 8,7%
Indiferente Recuento 25 11 36
% dentro de Sexo 24.8% 10,4% 17,4%
Bastante de acuerdo Recuento 22 11 33
% dentro de Sexo 21,8% 10,4% 15,9%
Muy de acuerdo Recuento 30 75 105
% dentro de Sexo 29,7% 70,8% 50,7%
Total Recuento 101 106 207
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 28: "'Creo que los hombres también podrian trabajar como personal de limpieza, y no descartar este

tipo de trabajos"

Chico 24.80%
I N B R E—
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‘ BEn desacuerdo Olndiferente @De acuerdo ‘

Gréfico 47: ""Creo que los hombres también podrian trabajar como personal de limpieza, y no
descartar este tipo de trabajos"
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Estos resultados parecen entrever que muchos de los chicos encuestados no estan
del todo preparados para intercambiar y asumir roles que han sido considerados
tradicionalmente femeninos, en contra de lo que se ha considerado “un hombre de

verdad” corriendo peligro su estatus y su propia hombria.

CURSO:

En este item se han encontrado diferencias en relacion con el curso de los
participantes; en la tabla 95 y grafico 48 se destaca que tanto los alumnos de 2° como de
3°de la E.S.O. estan de acuerdo con esta cuestion en porcentajes muy similares (66,30%
de los alumnos de 3°y 67,20% en los de 2° de la E.S.O.) sin embargo se han detectado
diferencias significativas en los porcentajes del desacuerdo: un 20,7% de los alumnos
que cursan 2° estdn muy en desacuerdo o bastante en desacuerdo con esta cuestion,
porcentaje que representa el doble de los alumnos que opinan lo mismo de un curso
superior. En contraposicién a este dato, los alumnos que cursan 3° han manifestado su
indiferencia a este item en un porcentaje del 23,20%, el doble que sus compafieros de 2°
E.S.O. (12,10%)

Curso
2°E.S.O. | 3°E.S.O. Total
"Creo que los hombres Muy Desacuerdo Recuento 13 2 15
también podrian trabajar % dentro de Curso 11,2% 2,1% 7,1%
como personal de limpieza, y
. Bastante desacuerdo Recuento 11 8 19
no descartar este tipo de
trabajos" % dentro de Curso 9,5% 8,4% 9,0%
Indiferente Recuento 14 22 36
% dentro de Curso 12,1% 23,2% 17,1%
Bastante de acuerdo Recuento 20 14 34
% dentro de Curso 17,2% 14,7% 16,1%
Muy de acuerdo Recuento 58 49 107
% dentro de Curso 50,0% 51,6% 50,7%
Total Recuento 116 95 211
% dentro de Curso 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 29:"'Creo que los hombres también podrian trabajar como personal de limpieza, y no

descartar este tipo de trabajos"
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‘ BEn desacuerdo Olndiferente @De acuerdo ‘

Grafico 48: ""Creo que los hombres también podrian trabajar como personal de limpieza, y no

descartar este tipo de trabajos"’

ITEM 20: "EN REALIDAD A LAS CHICAS LE GUSTAN LOS CHICOS
FUERTES Y CON MUCHO EXITO ENTRE LAS CHICAS"

Ahora pasaremos a analizar si los chicos y chicas encuestadas consideran que la
fuerza masculina es una caracteristica importante a la hora de tener éxito con las
mujeres:

En el grafico 49 se observan unos porcentajes muy aproximados entre el acuerdo, el
desacuerdo y la indiferencia/ duda, por lo que la muestra participante no parece

posicionarse respecto a este item de manera clara.

OEn desacuerdo
Bindiferente

ODe acuerdo

Grafico 49: "En realidad a las chicas le gustan los chicos fuertes y con mucho éxito entre las

chicas"

Una vez comprobado como chicos y chicas tienen diferente punto de vista y que
estas diferencias son estadisticamente significativas, analizamos los datos obtenidos en
la siguiente tabla 30 y grafico 50; observamos como las chicas obtienen porcentajes
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muy similares en los valores que indican desacuerdo, acuerdo e indiferencia, mientras
que mas de la mitad de los chicos considera que la fuerza es un atributo valorado por las

chicas a la hora de elegir pareja.

Sexo
Chico Chica Total

"En realidad a las chicas le  Muy Desacuerdo Recuento 3 9 12

gustan los chicos fuertes y % dentro de Sexo 5,1% 15,8% 10,3%
con mucho éxito entre las

- Bastante desacuerdo Recuento 9 11 20

chicas

% dentro de Sexo 15,3% 19,3% 17,2%

Indiferente Recuento 15 21 36

% dentro de Sexo 25,4% 36,8% 31,0%

Bastante de acuerdo Recuento 20 11 31

% dentro de Sexo 33,9% 19,3% 26,7%

Muy de acuerdo Recuento 12 5 17

% dentro de Sexo 20,3% 8,8% 14,7%

Total Recuento 59 57 116

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 30: ""En realidad a las chicas le gustan los chicos fuertes y con mucho éxito entre las chicas"

Chica 36.80%

Chico 25.40%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

BENn desacuerdo Olndiferente BDe acuerdo ‘

Grafico 50: ""En realidad a las chicas le gustan los chicos fuertes y con mucho éxito entre las chicas"

Los resultados arrojados parece apuntar que entre muchos de los chicos objeto de

estudio perdura més la creencia de que se tienen que mostrar fuertes para atraer a las
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chicas, cuando un alto porcentaje de ellas han manifestado que no es un valor
determinante a la hora de elegir pareja. Considero que esto puede ser debido a la
influencia del mandato de género en las mentalidades masculinas. Desde mi punto de
vista es necesario transmitir a los adolescentes otros valores como la sensibilidad, la
empatia, el respeto... valores mas favorables y beneficiosos tanto para buscar pareja

como para el desarrollo de su personalidad adulta.

En este item se corrobora la hipotesis VII: “El alumnado encuestado y de manera
especial las chicas, atribuirdn un menor valor a la fuerza fisica y expresaran un mayor

rechazo a la agresividad.”

2.4.21. ITEM 21: "ME PARECE BIEN QUE LA MUJER SE ENCARGUE DE
COCINAR Y EL HOMBRE DE LLEVAR EL COCHE AL TALLER Y NO AL
REVES"

En el presente item intentaremos indagar en qué medida siguen vigentes los
férreos roles de género en las nuevas generaciones; se les preguntd el grado de
aceptacion ante el hecho de que las mujeres se encarguen de cocinar y el hombre a
llevar el coche al taller, tareas propias de cada sexo, la respuesta mayoritaria fue el

desacuerdo (66,3%), tal y como apunta la siguiente grafica 51.

OEn desacuerdo
Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 51: “Me parece bien que la mujer se encargue de cocinar y el hombre de llevar el coche al

taller y no al revés”

Como se representa en la tabla 31 y grafico 52 las chicas encuestadas se muestran
mas proclives al cambio de roles de género, ya que una amplia mayoria, el 80% de las
encuestadas, estan en contra de que las mujeres sean las que se encarguen de cocinar y

los hombres de llevar al coche al taller y que no se puedan intercambiar estas labores,
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mientras que las respuestas masculinas son diferentes, mas de la mitad de los
encuestados han mostrado su acuerdo ante esta cuestion, seguido de un 30% que

muestra su indiferencia o duda.

Sexo
Chico Chica Total
"Me parece bien que la mujer Muy Desacuerdo Recuento 14 36 50
se encargue de cocinar y el % dentro de Sexo 31,8% 72,0% 53,2%
hombre de llevar el coche al
o Bastante desacuerdo Recuento 9 4 13
taller y no al revés
% dentro de Sexo 20,5% 8,0% 13,8%
Indiferente Recuento 13 5 18
% dentro de Sexo 29,5% 10,0% 19,1%
Bastante de acuerdo Recuento 2 2 4
% dentro de Sexo 4,5% 4,0% 4,3%
Muy de acuerdo Recuento 6 3 9
% dentro de Sexo 13,6% 6,0% 9,6%
Total Recuento 44 50 94
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 31:""Me parece bien que la mujer se encargue de cocinar y el hombre de llevar el coche al

taller y no al revés"

Chica 10.00%

Chico 30%
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BEn desacuerdo Olndiferente ®@De acuerdo ‘

Gréfico 52: ""Me parece bien que la mujer se encargue de cocinar y el hombre de llevar el coche al
taller y no al revés”
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Los chicos parecen mostrarse mas reacios a desempefar tareas consideradas
femeninas, y esto puede ser debido a que sienten la necesidad de demostrar
constantemente su hombria diferenciandose de “lo femenino”. Tras este analisis recalco
de importancia de trabajar en el aula el intercambio de roles, en especial con los

adolescentes que parecen ser los que mas resistencia tienen a un cambio de papeles.

En este item no parece cumplir la hipotesis V: Ambos sexos tendran respuestas
similares en los items que analicen el reparto de tareas, ya que las nuevas generaciones
tienen interiorizada la importancia de compartir las labores. Las respuestas entre

chicos y chicas difieren mucho entre si.

2.4.22. ITEM 22: "PARA RESOLVER LA MAYORIA DE LOS PROBLEMAS ES
IMPORTANTE TENER EN CUENTA LA RAZON Y LAS EMOCIONES”

Ante esta cuestion el 61,4% de la muestra se manifest6 a favor, seguido de un 25% que
se inclin6 por la opcién neutral y un 13,6% que opto por el desacuerdo, tal y como se

representa en la siguiente grafica 53.

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 53: ""Para resolver la mayoria de los problemas es importante tener en cuenta la razén y las

emociones"’

No existe relacion estadisticamente significativa entre la variable sexo y este item,
ya que el valor arrojado tras la prueba del chi- cuadrado es mayor a 0,05. De lo que se
deduce que chicos y chicas responden a esta cuestion de manera muy similar y por lo

tanto no se procede al analisis comparativo entre ambas variables.

Del mismo modo, no se han encontrado diferencias contrastando las variables curso y
edad.
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Tras el analisis de los resultados obtenidos, podemos concluir que para los y las
adolescentes que han participado en este estudio parecen valorar en igual medida la
razon y las emociones, estos datos son muy positivos, ya que si atendemos a la logica
del mandato de género, cabria esperar es que el raciocinio fuera la caracteristica mas
demandada por los chicos y la emocion por las chicas. Sin embargo en la muestra
participante han valorado por igual ambas caracteristicas independientemente del sexo,
atributos que en ocasiones son considerados contrapuestos pero que en realidad son
igual de importantes y complementarios para la resolucion de los problemas cotidianos

tanto para chicas como para los chicos.

2.4.23. I”TEM 23: "'LOS ANUNCIOS DE DEPORTES Y DE COCHES
DEBERIAN DIRIGIRSE POR IGUAL A MUJERES Y A HOMBRES"

A continuacion se muestran los resultados obtenidos cuando se les pregunté al
alumnado si consideraba que los anuncios de deportes y coches deberian ser enfocados
por igual hacia hombres y mujeres. Cabe destacar que el 74,7% del total de la muestra

se manifest6 a favor del item analizado, tal y como se desprende del siguiente gréafico:

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 54: ""Los anuncios de deportes y de coches deberian dirigirse por igual a mujeresy a

hombres™
Comprobamos como las respuestas dadas atendiendo al factor sexo son diferentes

segun criterios estadisticos. En la tabla 32 y su correspondiente representacion grafica
se observan los porcentajes obtenidos agrupados por sexos: el 90% de las chicas
encuestadas muestran su acuerdo a que los anuncios de deportes y coches no sean
exclusivos de los hombres, sino que también estén enfocados hacia ellas, mientras que
el porcentaje de los chicos que opinan lo mismo es mas modesto, un 53,6% de los

encuestados seguidos de un 31,7% que no se posiciona ante esta cuestion.
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Sexo
Chico Chica Total

"Los anuncios de deportesy Muy Desacuerdo Recuento 4 1 5

de coches deberian dirigirse % del total 4.4% 1,1% 5,50
por igual a mujeres y a

hombres” Bastante desacuerdo Recuento 2 1 3

% dentro de Sexo 4,9% 2,0% 3,3%

Indiferente Recuento 13 3 16

% dentro de Sexo 31,7% 6,0% 17,6%

Bastante de acuerdo Recuento 8 5 13

% dentro de Sexo 19,5% 10,0% 14,3%

Muy de acuerdo Recuento 14 40 54

% dentro de Sexo 34,1% 80,0% 59,3%

Total Recuento 41 50 91

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

% del total 45,1% 54,9% 100,0%

Tabla 32: ""Los anuncios de deportes y de coches deberian dirigirse por igual a mujeresy a

hombres”

Chica

0% 20% 40% 60% 80% 100%

‘ EEndesacuerdo 0Oindiferente m@mDe acuerdo ‘

Grafico 55: ""Los anuncios de deportes y de coches deberian dirigirse por igual a mujeres y a
hombres"

Estas respuestas diferenciadas por razon de sexo indican una vez mas que las
chicas de la muestra presentan ideas menos estereotipadas que los chicos respecto al
género. Quizas por este hecho, las chicas identifican mejor el sesgo de género en la
publicidad, tendente a enfocar los anuncios de deportes y coches hacia el sexo
masculino, y demandan que también se les tenga en cuenta a ellas. En el caso de los
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chicos no tienden a demandar un cambio en el enfoque de este tipo de anuncios, tal vez
por considerarlo irrelevante o innecesario.

2.4.24. ITEM 24: "EL DEPORTE ES MUY IMPORTANTE TANTO PARA LAS
CHICAS COMO PARA LOS CHICOS, Y A AMBOS LES GUSTA POR IGUAL"

En el siguiente item se les pregunto si consideran igual de importante el deporte
para los chicos y para las chicas, los resultados obtenidos son representados a través del
siguiente grafico 56, donde se destaca que el 69% de la muestra manifestaron su

acuerdo.

OEn desacuerdo

1% g

69.0% Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 56: ""El deporte es muy importante tanto para las chicas como para los chicos, y a ambos

les gusta por igual"*

Como se desprende de la tabla 33 y grafico 57, El sexo de los/as participantes
ejerce un papel decisivo en las respuestas obtenidas: las chicas se muestran de acuerdo
con el item a analizar de manera mayoritaria, (84%), mientras que en el caso de los
chicos se han mostrado su acuerdo en un porcentaje inferior (51, 20%).
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Sexo
Chico Chica Total
"El deporte es muy Muy Desacuerdo Recuento 3 2 5
importante tanto para las % dentro de Sexo 7,0% 4,0% 5,4%
chicas como para los chicos,
Bastante desacuerdo Recuento 5 1 6
y a ambos les gusta por
igual" % dentro de Sexo 11,6% 2,0% 6,5%
Indiferente Recuento 13 5 18
% dentro de Sexo 30,2% 10,0% 19,4%
Bastante de acuerdo Recuento 7 9 16
% dentro de Sexo 16,3% 18,0% 17,2%
Muy de acuerdo Recuento 15 33 48
% dentro de Sexo 34,9% 66,0% 51,6%
Total Recuento 43 50 93
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 33: "El deporte es muy importante tanto para las chicas como para los chicos, y a ambos les

gusta por igual™

Chica 10.00%

0% 20% 40%

60%

80%

‘ mEn desacuerdo 0Olindiferente @De acuerdo ‘

Gréfico 57: ""El deporte es muy importante tanto para las chicas como para los chicos, y a ambos
les gusta por igual*

Tradicionalmente se consideraba la actividad fisica propia de los hombres,
mientras que las mujeres asumian un papel pasivo. Sin embargo, una gran mayoria de
las chicas encuestadas afirman que el deporte es igual de importante para ellas, por lo

que parecen rechazan en su mayoria esa concepcion sexista.
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2.4.25. ITEM 25: "ES TAN IMPORTANTE QUE A LAS REUNIONES DEL
COLEGIO ACUDAN LAS MADRES COMO LOS PADRES"

En el presente estudio se quiso saber la opinidn de los chicos y chicas que aun
estan en edad escolar sobre la importancia de que a las reuniones del colegio acudan por
igual los padres y las madres. Las respuestas genéricas a esta cuestion se representan en
el gréfico 58, donde se pone de manifiesto como el 76,3 por ciento del alumnado mostro6

su conformidad.

V

OEn desacuerdo

76.3% Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 58: ""Es tan importante que a las reuniones del colegio acudan las madres como los padres"

Las diferencias de opiniones recogidas son significativas atendiendo al sexo de
los/as participantes; en la tabla 34 y gréfico 59 se observa como més de la mitad de los
chicos encuestados consideran igual de importante la presencia de los padres y de las
madres en las reuniones escolares, mientras que las adolescentes estan de acuerdo con

esta cuestion en un porcentaje mas elevado: el 88% de las encuestadas.
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Sexo
Chico Chica Total

"Es tan importante que a las Muy Desacuerdo Recuento 3 2 5

reuniones del colegio acudan % dentro de Sexo 7.0% 4.0% 5 4%
las madres como los padres"

Bastante desacuerdo Recuento 3 0 3

% dentro de Sexo 7,0% ,0% 3,2%

Indiferente Recuento 10 4 14

% dentro de Sexo 23,3% 8,0% 15,1%

Bastante de acuerdo Recuento 7 5 12

% dentro de Sexo 16,3% 10,0% 12,9%

Muy de acuerdo Recuento 20 39 59

% dentro de Sexo 46,5% 78,0% 63,4%

Total Recuento 43 50 93

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 34: “Es tan importante que a las reuniones del colegio acudan las madres como los padres”

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

‘ BEn desacuerdo Olndiferente @De acuerdo ‘

Gréfico 59: "Es tan importante que a las reuniones del colegio acudan las madres como los padres"

Tradicionalmente han sido las madres las que se han encargado en la educacion de
sus hijos, por lo tanto eran ellas las que acudian a las reuniones escolares y los padres se
mantenian al margen, relegando esta funcion a su esposa. Estos resultados pueden ser
interpretados como que las chicas objeto de estudio reclaman mayor participacion de los
padres en su educacion, mientras que los chicos adolescentes apuntan hacia una actitud

mas tradicional.
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2.4.26. ITEM 26: "CUANDO TENGO UN PROBLEMA PUEDO LLAMAR A
UNA AMIGA O A UN AMIGO PORQUE MOSTRAR COMPRENSION NO
DEPENDE DEL SEXO"

En el siguiente grafico quedan representados los resultados generales obtenidos,
destaca el hecho de que un 71,1% del total del alumnado declar6 que cuando tienen un

problema acuden por igual a un amigo o0 una amiga porque son igual de comprensivos.

m’ OEn desacuerdo

71.1% Bindiferencia

ODe acuerdo

Gréfico 60: ""Cuando tengo un problema puedo llamar a una amiga 0 a un amigo porque mostrar

comprension no depende del sexo™

En la tabla 36 y grafico 61 se representan los porcentajes obtenidos por cada uno
de los sexos: Una amplia mayoria de las chicas encuestadas declaran que cuando tienen
un problema acuden por igual a un amigo o0 a una amiga, ya que la comprension que
puedan mostrar no depende del sexo, el porcentaje de los chicos que ha manifestado lo
mismo se reduce a la mitad, seguido de las opiniones de indiferencia/duda y desacuerdo
que aparecen en porcentajes idénticos.
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Sexo
Chico Chica Total

“Cuando tengo un problema Muy Desacuerdo Recuento 5 0 5
puedo llamar a una amiga o % dentro de Sexo 11,6% 0% 5,4%

a un amigo porque maostrar
comprensién no depende del Bastante desacuerdo Recuento 6 4 10
sexo” % dentro de Sexo 14,0% 8,0% 10,8%
Indiferente Recuento 11 2 13
% dentro de Sexo 25,6% 4,0% 14,0%
Bastante de acuerdo Recuento 7 10 17
% dentro de Sexo 16,3% 20,0% 18,3%
Muy de acuerdo Recuento 14 34 48
% dentro de Sexo 32,6% 68,0% 51,6%
Total Recuento 43 50 93
% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 36: “Cuando tengo un problema puedo llamar a una amiga o a un amigo porque mostrar
comprension no depende del sexo”
Chica I
I
Chico 25.60%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

‘ mEn desacuerdo Olndiferente @De acuerdo ‘

Gréfico 61: ""Cuando tengo un problema puedo llamar a una amiga o a un amigo porque mostrar

comprension no depende del sexo"

El modelo de mujer tradicional tiene unas caracteristicas muy marcadas, se trata
de una mujer sensible, comprensiva, etc. en el siguiente item se pretende analizar si hoy
en dia se sigue atribuyendo la comprension como una virtud femenina, o si por el

contrario mostrar comprension se considera independiente del sexo.
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Considero que estos datos pueden ser debidos a que las adolescentes tienen una
mayor facilidad para relacionarse en un plano emocional, tanto con chicos como por
chicas, mientras que en el caso de sus comparfieros aun cuentan con ciertos tabues que
les impide mostrar sus sentimientos con naturalidad, posiblemente debido a la

influencia del modelo masculino hegeménico.

En esta cuestion parece corroborar la hipotesis VII, donde se establecio que las
emociones serian consideradas como propias del genero femenino, y que los chicos

tendrian mayores dificultades a la hora de expresar sus sentimientos.

2.427. ITEM 27: "LAS MUJER~E8 Y LOS HOMBRES TIENEN IQUAL
CAPACIDAD PARA DESEMPENAR CUALQUIER CARGO POLITICO"

En el Gltimo item que se integra en el estudio, se les pregunto a los/las jovenes si
consideraban que hombres y mujeres estan igual de capacitados/as para desempefar
cualquier cargo politico. De los resultados obtenidos destaca que el 83,4% del alumnado
encuestado manifestd su acuerdo, frente a porcentajes infimos de desacuerdo o

indiferencia/duda, tal y como representa el siguiente gréafico.

5.5%

OEn desacuerdo

Bindiferente

ODe acuerdo

Gréfico 62: ""Las mujeres y los hombres tienen igual capacidad para desempefiar cualquier

cargo politico"

El sexo vuelve a revelarse como un factor que influye de manera determinante en
las respuestas de los/as participantes, tal y como aparece en la tabla 37 y su respectiva
representacion grafica: Las respuestas obtenidas son abrumadoras: el 98% de las chicas
manifestaron su acuerdo, frente a un 70% de sus comparieros que contestaron o mismo.
Como dato curioso, ninguna chica mostro indiferencia a esta cuestion, mientras que un

20,9% de los chicos lo hicieron.
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Sexo
Chico Chica Total

"Las mujeres y los hombres Muy Desacuerdo Recuento 1 0 1

tienen igual capacidad para % dentro de Sexo 2.3% 0% 1.1%
desempefiar cualquier cargo

S Bastante desacuerdo Recuento 3 1 4

politico

% dentro de Sexo 7,0% 2,0% 4,3%

Indiferente Recuento 9 0 9

% dentro de Sexo 20,9% ,0% 9,8%

Bastante de acuerdo Recuento 10 5 15

% dentro de Sexo 23,3% 10,2% 16,3%

Muy de acuerdo Recuento 20 43 63

% dentro de Sexo 46,5% 87,8% 68,5%

Total Recuento 43 49 92

% dentro de Sexo 100,0% 100,0% 100,0%

Tabla 37:""Las mujeres y los hombres tienen igual capacidad para desempefiar cualquier cargo

politico™

Chico 20.90%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

BEn desacuerdo Olndiferente @De acuerdo ‘

Gréfico 63: ""Las mujeres y los hombres tienen igual capacidad para desempefiar cualquier cargo
politico™

Estos resultados son positivos, ya que se ha alcanzado un alto porcentaje tanto de
chicos como de chicas que se han mostrado a favor, sin embargo, esta cuestion esta muy
relacionada con el item 6 “Deberia haber mas mujeres en los puestos de responsabilidad
porgue hoy en dia estan igual de preparadas y capacitadas que los hombres.”, donde los
resultados fueron mas negativos: Tan solo el 45,1% de los chicos se manifestaron a
favor.
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Estos resultados pueden ser debidos a que gracias a la paridad que existe
actualmente en el gobierno, chicos y chicas han normalizado la presencia de mujeres en
cargos politicos.
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CONCLVSiONES:

Los estudios feministas identificaron el género como un constructo social creado
por las sociedades patriarcales con la finalidad de crear un sistema de relaciones
binario y segregado, donde el hombre ejerce un papel dominante y la mujer esta
sometida a él.

En este contexto, los estereotipos son el instrumento utilizado por el sistema para
mantener dichas desigualdades. Este sesgo de género es interiorizado en las propias
identidades a través del proceso de socializacién creando unos patrones de conducta
diferenciados.

Los estereotipos de género limitan el desarrollo de la personalidad, tanto
femenina como masculina, ya que pretenden guiar el comportamiento de las personas
reforzando o reprimiendo determinados comportamientos o actitudes dependiendo del

sexo al que se pertenece.

La consecuencia mas nefasta derivada de los estereotipos de género es la
violencia sexista; ya que los estereotipos generan desigualdad y esta desigualdad

provoca en Ultima instancia situaciones de abuso y maltrato.

Por ello justifico la necesidad de estudiar y analizar los estereotipos sexistas en el
alumnado de la E.S.O. de la provincia de Salamanca. Tras el analisis de los resultados
obtenidos queda de manifiesto la pervivencia de muchas concepciones estereotipadas
entre hombres y mujeres en la muestra participante, por lo tanto se cumple la hipotesis

principal del estudio.

A lo largo del presente trabajo se ha detectado una clara diferencia entre las
respuestas de mujeres y varones. Practicamente en todos los items, encontramos
diferencias estadisticamente significativas segun el género, lo que quiere decir que en
nuestra muestra hay un porcentaje mucho mayor de varones que siguen manteniendo
creencias estereotipadas. Mientras que al contrastar variables como el curso y la edad
no se han presentado muchas diferencias significativas (resultados que corroboran la

hipotesis 11.)
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En las ultimas décadas numerosos estudios apuntan hacia una crisis del modelo
tradicional de masculinidad, dando paso a un “nuevo hombre” mas igualitario. Sin
embargo este estudio revela que el sesgo de género estd mas vigente entre el alumnado

masculino, ya que los chicos en general han respondido de manera mas estereotipada.

Respecto a los items que analizan la conducta sexual de los/as adolescentes
parecen indicar que perdura el estereotipo de “chica virtuosa™, por la cual una chica no
puede mantener una sexualidad libre y plena; si decide tener maltiples relaciones se
tiende todavia a calificarla como una “chica facil”, este estereotipo es mas acusado
entre los chicos, que tienden a juzgar el comportamiento sexual de sus compafieras. El
dato resulta diferente en las respuestas otorgadas al item "Un chico puede salir con
muchas chicas, pero no al revés", donde el 76% de la muestra expresé su rechazo. Esta
contradiccion puede ser debida a la doble moral que ain perdura en torno a la

sexualidad femenina. Los resultados parecen confirmar la hipdtesis VIII.

Tradicionalmente la mujer ha estado relegada a la esfera privada: el cuidado del
hogar y de sus hijos han sido su mayor cometido. Cuando la mujer ha participado en el
mercado laboral ha sido en numerosas ocasiones una reproduccion de las labores
domesticas fuera del hogar: cocinera, cuidadora, maestra, etc. El trabajo femenino era
considerado algo secundario y subsidiario. Aunque en las Gltimas décadas hemos
presenciando una incorporacion masiva de la mujer al mercado laboral, contintan
siendo las maximas responsables de las labores domésticas, por lo que desempefian
una doble jornada dificil de conciliar con una vida familiar y social. La muestra
participante parece haber tomado una mayor conciencia de la importancia del reparto
de tareas. Sin embargo, el sesgo de género ha estado presente a lo largo de todo el
estudio, existiendo diferencias muy significativas entre las respuestas de chicos y

chicas.

La fuerza como un valor masculino sigue presente en la mentalidad de los chicos
que han participado en este estudio, mientras que la gran mayoria de las chicas
reclaman otro modelo de masculinidad alejado del mandato de género, rechazando

cualquier manifestacion de violencia.
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Se han encontrado respuestas muy significativas en otras cuestiones que no han
estado previstas en las hipotesis iniciales, a continuacién pasaremos a analizar dichos

hallazgos:

El item relacionado con la importancia de la belleza femenina es una de las
cuestiones que ha obtenido mayores respuestas estereotipadas (Anexo I1) Este dato
confirma la teoria de que entre los adolescentes perdura la dicotomia mujer/ belleza,
por lo que sigue vigente el estereotipo de que la mujer tiene que mostrarse siempre
bella. Este exceso de importancia que se le confiere a la belleza femenina es muy
negativo en edades tan tempranas, ya que puede generar gran frustracion e inseguridad

al no alcanzar el ideal de belleza establecido.

En los items relacionados con el rol de madre cuidadora, se han encontrado
grandes diferencias atendiendo al sexo de los participantes: en el item “la madre es la
que debe de llevar a sus hijos al médico porque estan mas preparadas para ello”, un
52% de los chicos encuestados se han mostrado en desacuerdo o con dudas, frente a un
24,2% de las chicas; otro item relacionado con esta categoria es “Una mujer no puede
tener éxito en su carrera profesional si tiene hijos de los que cuidar”’, donde el 50% de
los chicos han manifestado estar en desacuerdo o tener dudas, mientras que entre las
chicas el porcentaje se reduce a 15,9% que opinan lo mismo. Y por Gltimo ante la
afirmacion “Es tan importante que a las reuniones del colegio acudan las madres
como los padres”, el 88% de las chicas han estado de acuerdo, frente a un 62,80% de
sus comparieros. De estos datos se deduce que las chicas, rompen en mayor medida
que los chicos con el estereotipo de mujer como cuidadora exclusiva de los hijos/as.
Una vez maés los chicos apuntan hacia una actitud mas tradicional y estereotipada al

respecto.

Uno de los datos méas preocupantes es que el 56% de los chicos consideran que la
violencia de género es producida porque la victima maltrata primero al hombre de
manera psicoldgica (ltem 7) De las respuestas dadas a este item reafirmo la
importancia de trabajar en las aulas los estereotipos de género y de manera especifica
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la violencia sexista, para que los/las alumnos/as, y en especial los chicos conozcan los

verdaderos factores que inciden en el maltrato y no frivolicen con esta cuestion.

Llama la atencién que, aunque uno de los items con mayor porcentaje de
acuerdos sea "La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir" -
96,20 % de las chicas, y 74,50% de los chicos -, todavia un 25,5% de los chicos
encuestados se manifiesten en contra o indiferentes sobre la importancia de alcanzar la
igualdad. Consideramos que resulta un porcentaje demasiado elevado en un item tan
relevante. Nos parece primordial indagar a qué es debido este dato para avanzar en
materia de igualdad.

Resulta Ilamativo que el alumnado de mayor edad presente un descenso
significativo del acuerdo respecto a la necesidad de conseguir la igualdad entre
hombres y mujeres. Nos parece un dato preocupante que tendria que investigarse de
forma mas profunda para averiguar si es cierto lo que proponen algunas criticas
respecto a las actividades que se realizan en los centros educativos para fomentar la
igualdad. Las criticas indican que a veces estas practicas pueden resultar
contraproducentes, provocando justamente lo contrario de lo que se pretende, lo que

podria explicar este resultado.

A través de los resultados obtenidos se potencia la idea de que es necesario
perfeccionar técnicas para erradicar los estereotipos sexistas que limitan la libertad de
las personas.

Es muy importante educar y concienciar a los adolescentes en concepciones
libres del mandato de género, esta premisa que a priori parece logica y sencilla, en
realidad se convierte en una ardua tarea, ya que el sesgo de género tiene un calado
hondo por lo que en ocasiones es dificil de reconocer cuando determinada actitud o
creencia esta tefiida con el manto del patriarcado. Sin embargo, no hay que escatimar

esfuerzos en educar en valores igualitarios.

Los adolescentes pasan gran parte del dia en la escuela, por lo que desde este

marco normativo se ha de aprovechar para contrarrestar los discursos sexistas, ya que

110



Conclusiones

la escuela no se debe limitar a ser un mero transmisor de conocimientos, sino que debe

ser a su vez una via de educacion en valores igualitarios.

Para educar a los adolescentes libres del mandato de género, es fundamental
formar y concienciar al propio profesorado de esta problematica, ya que es dificil
transmitir determinados valores si no provienen de un convencimiento profundo, es
mas importante cdmo se transmite que lo que se transmite, y si el/la educador/a no se
cree su propio discurso se hace muy complicado que el alumnado acepte esos valores

como validos.

Entre los chicos se ha manifestado una tendencia hacia la indiferencia o duda en
muchos de los items, considero que esto puede ser interpretado en cierto modo como
un dato positivo, en la medida en que si los chicos no tienen una opinion claramente
definida en materia de igualdad es mas posible un cambio de actitudes, en especial en
estas edades donde los chicos son altamente influenciables y moldeables, por lo tanto
considero que la adolescencia es el mejor momento para trabajar en el aula los
estereotipos de género y poder asi desterrarlos; de lo contrario los chicos pueden

encontrar modelos menos saludables y establecer una postura méas estereotipada.
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ANEXO i: CVESTIONAR 08

CUESTIONARIO SOBRE IGUALDAD DE GENERO 2°E.S.O.

INSTRUCCIONES

Por favor, lee atentamente cada uno de las frases que aqui aparecen y
contesta indicando si estas de acuerdo o no con ellas. Para ello deberas

seleccionar un valor del 1 al 5, siendo:

Muy en desacuerdo

Bastante en desacuerdo

Me es indiferente o estoy indeciso

Bastante de acuerdo

gl B~ W N -

Muy de acuerdo

Recuerda que no hay respuestas correctas ni incorrectas. S6lo se espera que

seas sincero contigo mismo al contestar.

Gracias por tu colaboracion.

CUESTIONARIO

1) Cuando una chica ha estado con muchos chicos lo normal es que se
diga de ella que es una "chica facil"

1 2 3 4 5 |

2) Es normal que las nifias jueguen a las mufiecas y los nifios al baldn,

porque son los juegos que mas gustan a cada uno

[1 2 3 [4 E
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3) Los hombres saben defenderse mejor que las mujeres porque son mas
fuertes.

1 2 3 [4 5

4) Es una realidad que los hombres conducen los coches, camiones,
barcos, aviones... mejor que las mujeres.

1 2 3 4 5 |

5) Son las madres quienes deben ir con los nifios al médico porque estan
mas preparadas que los hombres para eso.

1 E 3 4 5 |

6) Deberia haber mas mujeres en los puestos de responsabilidad porque
hoy en dia estan igual de preparadas y capacitadas que los hombres.

1 E 3 4 5 |

7) La mayoria de las situaciones de violencia de género se producen
porque la mujer maltrata psicolégicamente primero al hombre.
1 2 3 [4 5 |

8) Un chico puede salir con muchas chicas, pero no al revés.
1 2 3 [4 [5 |

9) Los hombres en general, tienen mayor capacidad para resolver los
problemas que las mujeres.

1 2 E [4 [5 |

10) Teniendo la misma practica, un hombre puede cocinar, planchar,
lavar... igual que una mujer.
[1 2 E [4 [5 |

11) Una mujer no puede tener éxito en su carrera profesional si tiene hijos
de los que cuidar.
1 [2 3 [4 5 |
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12) Es normal que los anuncios de productos de belleza vayan dirigidos
sobre todo a las mujeres, porque es muy importante que se mantengan
guapas y jovenes.

1 2 3 [4 [5 |

13) Jugar a videojuegos gusta igual a las chicas que a los chicos.
[1 2 E [4 [5 |

14) Es normal que madres y padres den mas libertad a los chicos que a las
chicas, porque corren menos peligro de que alguien les haga dafio.

1 |2 3 4 5 |

15) Cuando una chica tiene novio, puede seguir teniendo amigos y salir con
ellos sin ningn problema.

1 E 3 4 5 |

16) La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir.

1 2 3 4 5 |

17) Los hombres y las mujeres sienten miedo por igual.

1 2 3 4 5 |

18) Una chica debe sentirse orgullosa cuando su novio se pega con otros
chicos por celos.
1 2 3 [4 [5 |

19) Creo que los hombres también podrian trabajar como personal de
limpieza, y no descartar este tipo de trabajos.
1 2 3 [4 [5 |

20) En realidad a las chicas le gustan los chicos fuertes y con mucho éxito
entre las chicas.
[1 [2 E [4 5 |
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CUESTIONARIO SOBRE IGUALDAD DE GENERO 3°E.S.O.

INSTRUCCIONES

Por favor, lee atentamente cada uno de las frases que aqui aparecen y
contesta indicando si estas de acuerdo o no con ellas. Para ello deberéas

seleccionar un valor del 1 al 5, siendo:

Muy en desacuerdo

Bastante en desacuerdo

Me es indiferente o estoy indeciso

Bastante de acuerdo

gl B~ W N -

Muy de acuerdo

Recuerda que no hay respuestas correctas ni incorrectas. S6lo se espera que

seas sincero contigo mismo al contestar.

Gracias por tu colaboracion.

CUESTIONARIO

1) Cuando una chica ha estado con muchos chicos lo normal es que se
diga de ella que es una "chica facil".

1 2 3 4 5 |

2) Es una realidad que los hombres conducen los coches, camiones,
barcos, aviones... mejor que las mujeres.

1 2 3 E 5 |

3) Son las madres quienes deben ir con los nifios al médico porque estan
mas preparadas que los hombres para eso.

1 2 3 (4 5 |
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4) Deberia haber mas mujeres en los puestos de responsabilidad porque
hoy en dia estan igual de preparadas y capacitadas que los hombres.

1 2 E (4 5 |

5) La mayoria de las situaciones de violencia de género se producen
porque la mujer maltrata psicolégicamente primero al hombre.
[1 2 E [4 [5 |

6) Un chico puede salir con muchas chicas, pero no al revés.
1 2 3 [4 [5 |

7) Los hombres en general, tienen mayor capacidad para resolver los
problemas que las mujeres.

1 E 3 4 5 |

8) Teniendo la misma préactica, un hombre puede cocinar, planchar,
lavar... igual que una mujer.
1 E 3 [4 [5 |

9) Una mujer no puede tener éxito en su carrera profesional si tiene hijos
de los que cuidar.
1 2 3 [4 [5 |

10) Cuando una chica tiene novio, puede seguir teniendo amigos y salir con
ellos sin ningun problema.

1 2 E [4 [5 |

11) La igualdad entre mujeres y hombres se puede y se debe conseguir.

1 2 3 4 5 |

12) Una chica debe sentirse orgullosa cuando su novio se pega con otros
chicos por celos.
1 [2 3 [4 [5 |
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13) Creo que los hombres también podrian trabajar como personal de
limpieza, y no descartar este tipo de trabajos.
[1 2 E [4 [5 |

14) Me parece bien que la mujer se encargue de cocinar y el hombre de
Ilevar el coche al taller y no al reves.
1 2 3 [4 5 |

15) Para resolver la mayoria de los problemas es importante tener en
cuenta la razon y las emociones.

1 |2 3 4 5 |

16) Los anuncios de deportes y de coches deberian dirigirse por igual a
mujeres y a hombres.
1 2 3 [4 [5 |

17) El deporte es muy importante tanto para las chicas como para los
chicos, y a ambos les gusta por igual.
1 E 3 [4 [5 |

18) Es tan importante que a las reuniones del colegio acudan las madres
como los padres.
|1 2 3 [4 E |

19) Cuando tengo un problema puedo llamar a una amiga 0 a un amigo
porgue mostrar comprension no depende del sexo.
1 2 3 [4 [5 |

20) Las mujeres y los hombres tienen igual capacidad para desempefiar
cualquier cargo politico.
1 2 3 [4 [5 |
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ANEXO ii: GRAFiCO GENFRAL

Anexos
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Analisis descriptivo de todos los items atendiendo a la media aritmética
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