La hospitalizaciéon produce en el
nifno y su familla un aumento de
ansiedad. que dependiendo de la
sintomatologia y diagnéstico de la
enfermedad, de los dias de inter-
namiento, de las caracteristicas
personales de cada miembro, de la
atencion previa que reciban por
parte del equipo médico-sanitario,
etcétera..., puede ocasionar mas o
menos conflictos emocionales. El
nifno hospitalizado esta ademas
alejado de su entomo escolar, un
factor que es importante para el
desarrollo cognitivo y social. Por
estas razones numerosos hospita-
les, en sus secciones pediatricas,
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cesarla la consulta de textos y
otros documentos. Aquellos nifnos
que no pueden trasladarse al aula
gestionan sus demandas por me-
dio de la profesora que visita las
habitaciones o por algun familiar.

Funciones de la biblioteca

En la actualidad muchos nifos
pasan largas horas frente a dife-
rentes pantallas (TV, ordenador,
consola de video-juego...) siendo
pocos los que se entretienen o se
divierten con un libro, tal vez por-
que el habito de la lectura se ad-
quiere en la mas temprana infan-
cla, a travées de conductas

Aprender en
la biblioteca
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cuentan con aulas de atencién pe-
dagégica, para evitar y prevenir la
marginacién de los nifios en edad
escolar. El marco legal, incluida la
LOGSE. contempla la creacién o
habilitacién de estas aulas.

Uno de los centros pioneros es el
Hospital Infantil La Paz (hospital
de ambito nacional), que desde
1969 dispone de un recinto escolar
dependiente del MEC.

Durante la jornada escolar se pro-
cura que el mayor numero posible
de alumnos acuda a clase, ya quela
inactividad incrementa la apatia, el
desanimo y la autocompasion.

En el aula, la biblioteca es el eje
central de actividades tales como
Prensa, Radio, Dramatizacion, etceé-
tera. Para elaborar un buen articulo
para la revista, en la creacién de un
guion radiofénico, cuando se busca
un argumento adecuado para una
representacion teatral... se hace ne-

imitativas de la propia familia; en
muchos casos se asocian los libros
con actividad escolar, experiencia
que no es satisfactoria para todos
los ninos. Podria pensarse que la
circunstancia de hospitalizacion
propiciara el acercamiento a los li-
bros, pero no suele ser asi, ya que
por parte de los familiares se in-
crementan actitudes de sobrepro-
teccion que se manifiestan en la
adquisicion descontrolada de vi-
deo-consolas y otras maquinas,
pero no en la compra de libros.

Es importante considerar que el
proceso educativo que se pretende a
través de la Pedagogia Hospitalaria,
se distancia ampliamente de lo que
entendemos por educacion formal.
Esto no quiere decir que se olviden
contenidos basicos que el nifio, aun-
que esté enfermo, debe aprender: es
necesario también dar cauce a las
ansiedades que la enfermedad y la
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hospitalizacién generan. Todo ello
es mas sencillo desde la biblioteca
escolar o de aula, donde el alumno
tiene la posibilidad de aprender a
utilizar determinados instrumen-
tos que faciliten o complementen
su aprendizaje en diferentes areas
curriculares, desarrollando objeti-
vos y contenidos centrados en di-
versos ambitos: cognoscitivo, so-
cial, actitudinal, afectivo...

El uso de documentos y materia-
les informativos permite al alumno
adquirir diferentes estrategias para
trabajar de forma auténoma en la
Biblioteca o Mediateca. siendo ésta
un lugar idéneo para desarrollar
las funciones formativas (con la
adquisicién de destrezas en el ma-
nejo de enciclopedias, manuales,
revistas, catalogos, sabiendo dife-
renciar indice de autores, mate-
rias, CDU, etcétera), informativas
(ademas de materiales escolares que
puedan ayudar al nifio en este perio-
do de absentismo escolar, es funda-
mental encauzar las ansiedades que
padece, principalmente las de tipo
confusional, que se produce cuando
la persona desconoce lo que esta
ocurriendo en relacion a su enferme-
dad y a la hospitalizacién. Los libros
pueden ser un buen aliado frente a
estas situaciones de estrés, al servir
de informacién sobre un determina-
do organo, términos clinicos, proceso
de enfermar, etcétera), cooperativas
(por medio de la participaciéon en la
adquisicion de materiales biblio-
graficos, en las labores de sellado, fi-
chas, registro, decoracién del espa-
clo..., o en la creacién de cuentos y
libros por parte de unos nifios para
otros nifos) y recreativas (con el
objeto de que la televisiéon no sea
el unico y pasivo canal de recreo).

Actividades desde la biblioteca

Una de las claves para acceder a
deterrninados  conocimientos  de
cualquier disciplina es la buena uti-
lizacion de las técnicas instrumenta-
les, y éstas dependen del lenguaje
oral. Algunos nifnos presentan pro-
blemas de lecto-escritura que les im-
pide realizar una lectura comprensi-
va por carencias gramaticales y
semanticas o falta de vocabulario e
informacién previa. El acto de leer es
un proceso cognitivo-lingistico que
convierte los signos graficos en con-
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Un programa en Radio Algodon sobre un libro implica elegir una misica

aproptada y para esto hay que leer el libro.

ceptos. Puede favorecerse esto a
través de muchas y diferentes acti-
vidades.

Periodismo

Se basa en la adaptacion de los
diferentes medios de comunicaciéon
de masas al contexto escolar. Asi,
desde 1985 se edita en este centro
una revista escolar. La Jeringa, de
la que han sido publicados cuarenta
y dos numeros hasta la fecha.

Los periodistas son los alumnos,
Para facilitar la expresion de estos,
existen diferentes secciones: Poe-
mas Yy Adivinanzas, Asi son nues-
tros Pueblos, Experiencias en el
Hospital, Autorretratos, Quejas y
Propuestas, La Maquina del Tiem-
po, Medicina, Cuentos, Temas Va-
riados, Chistes y Pasatiempos, C6-
mics, Fotorrelatos, etcétera.

Ademas del texto escrito, €l len-
guaje icoénico esta presente. El dibu-
jo es una forma de expresién muy
cercana al nino, tanto si ha adquiri-
do las técnicas instrumentales de la
lecto-escritura, como para el que no
se ha iniciado en ellas.

La edicién se realiza por medio
de fotocopias de los originales. Asi
se combina el trabajo individual
(redaccién de articulos) con el gru-
pal (confeccién, maquetacion....)

La Jeringa, en el aspecto peda-
gogico facilita el aprendizaje y favo-
rece el interés por conocer y comu-
nicar nuevos temas. En el aspecto
psicolégico es una importante
fuente de recogida de datos. sobre
la problematica de nuestros alum-
nos con respecto al conocimiento y
vivencia de su enfermedad.

Radio Algodén es una actividad
de caracter ludico-pedagogico. Los
ninos que asisten al aula se convier-
ten en emisores de una tarea comu-
nicativa que, utlizando como canal
cintas magnetofonicas, captan el in-
terés de los receptores o compa-
neros que han de permanecer en
las habitaciones. Ademas se bus-
ca la participaciéon de los oyen-
tes, invitandoles desde la emiso-

ra a tomar parte (Buzén de Radio
Algodon) a través de escritos, opi-
niones....

La programacion es amplia y va-
rlada: concursos, magazines, pro-
gramas culturales. musica, conse-
jos sanitarios, debates, teatro,
cuentos, publicidad, sintonia....

Preparar cualquier programa su-
pone un esfuerzo colectivo que re-
quiere un reparto de roles, una dis-
tribucién de funciones, un trabajo
de consulta o busqueda informativa
(biblioteca escolar). la realizacion de
guiones técnico-literarios, la puesta
en comun, unos conocimientos so-
bre el medio radiofénico y una gran
atencion y capacidad de superacién
durante la grabacién.

Tele Algodén forma parte de la
misma familia periodistica. Al
igual que la Radio, es realizada por
un grupo de nifnos (emisores) para
otro grupo que no puede asistir al
aula (receptores). Se graba en cin-
tas de video. Cuenta también con
una variada programacioén: docu-
mentales, reportaje, concursos, in-
formativos. programas infantiles,
cine-forum, coloquios. dibujos,
curso de inglés,...

En relacion con la biblioteca. se
puede decir que es una formidable
técnica de animacién lectora. En
principio resulta atractivo conver-
tirse en realizadores de programas
culturales (documentales. informati-
vos...). Esto puede llevarse a cabo
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mediante la visualizacién de Ima-
genes (estaticas o en movimiento)
sin sonido. Después de verlas han
de identificarlas en los libros. Te-
niendo en cuenta la duracién de
las secuencias, elaboran con ayu-
da de textos de consulta un guion
técnico-literario a partir del cual se
confeccionara una banda sonora.

Este conjunto de actividades
predisponen para comenzar a bus-
car informacion, leer y hasta escri-
bir. Ademas en una u otra activi-
dad se pueden abordar diferentes
areas curriculares, desarrollar di-
versas formas de expresion y crea-
cion, desde comics y juegos de pa-
labras, hasta  secciones o
programas especificos como Poe-
sias y Adivinanzas, Los Libros,
Cuentos..., en La Jeringa. Libro
Forum, El Teatro... en Radio Algo-
dén, y Docuwnmentales, Informati-
vos... en Tele Algodén.

Todo esto potencia actitudes cri-
ticas, selectivas y analiticas ante
los avances tecnologicos (los orde-
nadores, los medios de comunica-
cion y otras técnicas audiovisua-
les) que hoy juegan un papel
preponderante. En la actualidad el
mundo de la imagen se ha impues-
to. Esta situacion no debe contem-
plarse pasivamente, hay que estar
preparados para realizar lecturas
utiles que propicien un aprendizaje
significativo.,

La utilizacion de libros. periddicos,
casetes,... hacen comprender al nifo
que unos son complemento de otros.
Por ejemplo un programa en Radio
Algodén sobre un libro implica ele-
gir una musica apropiada y para es-
to hay que leer el libro.

Edicién grafica

En este ambito nos referimos al
material creado por los alumnos pa-
ra la biblioteca de aula. Dentro de
este material podemos citar los
Cuentos, que pueden ser reflejo de
su misma situacion (cuentos hospi-
talarios) o simplemente de su fanta-
sia. Para iniciarse en esta tarea el
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El juego con luces, misica, voces, movimiento corporal y sombras, teatro de

sombras permite la proyeccion de una imagen homogénea y anonima

alumno puede ver cuentos de otros
autores y editoriales, observando
los formatos, las ilustraciones, ti-
pos de letras, etcétera..., para lue-
go realizar su propio relato.

El Cémic es un género muy
bien aceptado por los nifios de
diferentes edades, ademas de ser
un buen instrumento educativo
que nos permite trabajar distin-
tos temas escolares: lenguaje
(metaforas, onomatopeyas. alite-
raciones,...); el medio social, ya
que el comic es un espejo de los
estereotipos de nuestra sociedad;
la expresion a través del dibujo;
los signos cinéticos, lineas en
busca del movimiento, cambios
de color, ralentizacién o acelera-
cion del tiempo segun las viretas,
etcétera.

Con respecto al lenguaje cinema-
tografico. el fotorrelato cubre un
paso mas que el anterior, puesto
que el alumno se predispone a uti-
lizar la camara fotografica para lle-
var a cabo su guién. A partir de la
creacion o adaptacion de una his-
toria, podemos acometer diferentes
vias expresivas como lilerarias (re-
alizacién de guiones), técnicas
(guiones y pautas fotograficas y ci-
nematograficas), iconicas (fotogra-
fias), plasticas (escenarios, disfra-
ces,...), y estéticas (ordenacion de
secuencias y presentacion).

En el aula hospitalaria, el diapo-
rama es utilizado principalmente
para propiciar el interés hacia la
lectura. Se plantea un tema, se
sondean los conocimientos previos
de los alumnos, se clarifican con-
ceptos mediante la informacion,
las discusiones y consultas biblio-
graficas.

Realizado esto, el grupo de ninos
crea una historia que ha de estruc-
turar en secuencias y asi dar vida
al guion literario. para confeccionar
o preparar los escenarios y perso-
najes (dibujos, collages. imagenes
de cuentos), que posteriormente
seran fotografiados en diapositivas
o filmados en video. A estos se in-

corpora una banda sonora realiza-
da por el conjunto de los alumnos.

También realizamos sesiones de
Cine-forum que posibilitan aden-
trarnos en el lenguaje cinemato-
grafico y fomentar el estudio o lec-
tura de algun tema relacionado
con la pelicula.

Otras técnicas de animacion

Acercarse al mundo de los libros
puede resultar divertido a través
de juegos como los delectives (bus-
queda de mensajes en diferentes
libros), los errores (textos erréneos
que hemos de lograr corregir con
ayuda bibliografica), las palabras
magicas (acepciones cultas o técni-
cas que resultan desconocidas a
los ninos, que han de descubrir su
significado).

La dramatizacién es una activi-
dad quc brinda una amplia gama
de posibilidades, a nivel de expre-
sién (verbal, gestual, corporal..),
asi como imaginativas y experi-
mentales.

El hecho de poner en escena una
obra teatral, hacc que los alumnos
realicen una elecciéon conjunta del
texto a representar (puede ser in-
ventado por ellos o escogido entre
diferentes autores). Una vez hecha
la eleccion se ha de someter a re-
flexion y critica; a partir de aqui
comienza la distribucion de pape-
les, trabajo de la voz (entonacion,
diccion, etcétera..,), preparacion de
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decorados, vestuario, técnica re-
presentativa (marionetas, titeres,
mascaras, actores, etcétera), estu-
dio del espacio escénico...

Dentro de las técnicas expresi-
vas, fundamentalmente nos intere-
san los titeres, marionetas y mas-
caras, el teatro de sombras y la
linterna magica. Con este tipo de
técnicas resulta mas facil la incor-
poraciéon de nuevos alumnos a la
actividad, sustituyendo a otros que
han sido dados de alta o que no
pueden asistir al aula. Ademas, el
nino enfermo suele manifestar un
sentimiento de autoestima por de-
bajo de los niveles que manifiestan
generalmente los nifios sanos, esto
es debido a las agresiones sufridas
en intervenciones quinirgicas,
pruebas, y efectos secundarios que
provocan algunos medicamentos
(hinchazon. alopecia...).

El juego con luces, misica, vo-
ces. movimiento corporal y som-
bras, Teatro de sombras, permite
la proyeccion de una imagen ho-
mogénca y anénima. Es un medio
de expresion sencillo, atractivo,
que favorece la desinhibicién y po-
tencia la creatividad mediante el
estudio y manejo de diversos obje-
tos materiales. Similar funcion tie-
nen los Titeres, marionetas y mas-
caras y, en clerta medida, La
Linterna magica.

Conclusiones

Se ha conseguido que la biblioteca
resulte atractiva a los alumnos, y
que estos puedan apreciar y valorar
los libros y otros documentos para
incorporarlos a sus actividades esco-
lares y ludicas. Cabe destacar que la
utilizacién de diversos manuales, li-
bros. enciclopedias, atlas.... ademas
de favorecer la adquisicion de nue-
vos conocimientos, afianza al alum-
no para desarrollar destrezas que le
permitan lograr un aprendizaje au-
tonomo.
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