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Mujeres y nifios en los conflictos armados:
Africa en el punto de mira

OLGA BARRIOS

Los lideres locales, regionales y mundiales deben aceptar el
hecho e que no podemos permitir que el libre mercado rija el comercio
internacional de armas. No debemos enriquecernos comerciando con la muerte.
Mas bien deberiamos comprender que el comercio de armas es casi siemfrre amigo
de los dictadores y enemigo del pueblo. Ha llegado el momento de anteponer
las vidas humanas a las armas.

(Dr. Oscar Arias, premio Nébel de la Paz. Cursivas mias)

No podemos tener las dos cosas. No podemos liderar la tucha por la

paz en el mundo y a la vez ser el lider mundial en el suministro de armas.
(Jimmy Carter, ex Presidente de USA, campana presidencial,
1976. Cursivas mias)

Resulta terriblemente paradéjico que a comienzos del siglo XXI las
noticias sobre diferentes guerras y conflictos armados se repitan diaria-
mente y se nos informe de los elevados niimeros de victimas al tiempo
que se nos avisa de cémo suben o bajan los niimeros en la bolsa. El te-
rror y crueldades llevados a cabo durante estos conflictos armados son
tan espantosos que, como contrapartida, cada vez mds artistas (escrito-
res y cineastas entre otros) alzan sus voces para ofrecernos la realidad
desde los diferentes puntos de vista de un nifio soldado, de un traficante
de armas, de una mujer torturada y violada o de un refugiado que logré
escapar los horrores de una guerra. A través de sus creaciones estos ar-
tistas intentan hacernos reflexionar sobre la brutalidad perpetrada con-
tra nuestros semejantes, contra quienes antes eran amigos nuestros y de
pronto se han convertido en nuestros enemigos a los que hay que matar
porque estan al otro lado de esa repentina linea divisoria entre dos frac-
ciones, dos ideologias, dos religiones o dos paises. Los valores humanos
y acciones solidarias son cada vez mds escasos en sociedades en las que
prima sobre todo lo material, y llegamos a cometer crimenes terribles
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contra nuestros congéneres para poder arrebatarles aquello que nos
interesa, sin importarnos si con nuestra accion estamos provocando
guerras civiles entre ellos o si les dejamos en la mas profunda miseria y
pobreza. Dentro de este panorama desolador se encuentran mayorita-
riamente paises del Tercer Mundo, siendo el continente africano uno
de los mas azotados por esta situacion, a la que contribuyen las acciones
ejecutadas por el mundo occidental (o primer mundo), siendo siempre
los nifios y las mujeres los grupos de poblacién més vulnerables que aca-
ban sufriendo los mayores abusos y torturas cuando se producen los
conflictos armados.

PANORAMICA GENERAL SOBRE LOS CONFLICTOS ARMADOS!

A pesar de los terribles estragos y dano que causan las armas en el
mundo, atin no existe una ley internacional vinculante que controle la
exportacion de armas. El aumento de armas en el mercado favorece el
abaratamiento de éstas lo cual contribuye, a su vez, a que a las poblacio-
nes mds vulnerables les sea mds ficil su adquisicion. “Ha bajado mucho
el precio: solian pedir seis vacas por un fusil y ahora puedes conseguir
un fusil nuevo por un buey y seis cabras”, comenta un antiguo comer-
ciante de armas de Uganda (www.controlarms.org).

Segin el Informe de Amnistia Internacional sobre control de
armas, los gobiernos estin ignorando las verdaderas armas de destruc-
cion masiva mientras se dedican a buscar armas nucleares y quimicas en
su lucha contra el terrorismo. Son las armas pequenas las que siguen
proliferando y cobrandose miles de vidas. A esto se anade que la pose-
si6n de estas armas ligeras, cada vez mds letales, se estd convirtiendo en
parte integrante de la vida de las personas en muchos lugares del
mundo —en el norte de Uganda, por ejemplo, los rifles AK47 estdn sus-
tituyendo ya a sus lanzas, y en Somalia, los nifios reciben nombres de
armas como UZI o AK (www.controlarms.org)—. Numerosos informes
publicados por las Naciones Unidas demuestran c6mo se han burlado
los embargos internacionales de armamento en los conflictos de Afga-

!'Si no se indica lo contrario, en esta seccién completa, la informacion y datos fa-
cilitados han sido obtenidos del Informe de Amnistia Internacional, Intermén Oxfam e
IANSA, Vidas Destrozadas: La necesidad de un control estricto del comercio internacional de
armas.
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Il‘istzin, [rak, Sierra Leona, Ruanda, Angola y Libera, por citar unos
¢jemplos. La Repiiblica Democritica del Congo, a su vez, ha recibido
armas de Bélgica, China, Francia, Alemania, Israel, Reino Unido, Esta-
dos Unidos, y también de Espana. Por otro lado, Ruanda, Uga,nda y
Zimbabwe han utilizado armas ligeras y equipamiento militar proce-
c‘Ien[e de paises como Egipto, Israel, Albania, China, Rumania, Sud-
africay Eslovaquia, entre otros.

. Con estos datos en mente, se deben analizar las causas de los con-
flictos armados. En primer lugar, los conflictos armados causan y au-
mentan las situaciones de pobreza. Segiin datos presentados por Amnis-
tia Internacional e Intemén Oxfam, tras un conflicto armado un pais es
al menos un 15% mis pobre de lo que lo hubiera sido si no hubiera es-
tallado esa guerra, y un 30% de la poblacién se acaba encontrando en la
pobreza mds absoluta. Estos conflictos, ademds, favorecen la creacion
de unasituacién de vulnerabilidad constante ¥, segun se ha estudiado, la
mitad de los paises que consiguen una pacificacién vuelven a sufrir o’tra
guerra en la década siguiente (www.con trolarms.org).

Por otro lado, las situaciones de pobreza, inseguridad e inestabili-
dad politica que viven algunos paises favorecen un mayor riesgo a sufrir
una guerra civil. Segiin el director del Centro de Estudios de Fconomia
Africana de la Universidad de Oxford y asesor del Banco Mundial, Paul
Qollier, “[en] la medida en que se doblan los ingresos per cdpita, el
riesgo de guerra civil pricticamente se reduce a la mitad” (Gonzilez
Gémez, 28). Entre las causas que enumera el Informe de Amnistia In-
ternacional e Intermén Oxfam para que los paises pobres sean mads vul-
nerables a los conflictos armados, se encuentran las siguientes:

L. Una persona pobre encuentra una buena razén para luchar

€ o T 1
2.1a Rob:ez_a €s a veces sintoma de un gobierno corrupto o incompetente que
suscita mas ficilmente descontento y rebelion

3. En numerosas ocasiones, el control de los recursos naturales del pais agrava
una situacion ya de por si inestable (www.controlarms.org)

En resumen, la pobreza es una de las mayores causas e, igual-
mente, inevitables consecuencias de los conflictos armados.

Aparte de que la pobreza contribuya a que se produzcan conflictos
armados, en los tiltimos diez anos los conflictos mis graves se han pro-
ducido por el control de los recursos naturales: diamantes yoro (en An-
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gola y Sierra Leona)?®, petréleo (en Angola y Sudan), cobre (en Papua-
Nueva Guinea), madera (en Camboya y Liberia), y coltdn (también oro
y otros minerales, en la Republica Democratica del Congo). Tanto go-
biernos como grupos rebeldes trafican con estos recursos para la obten-
cion de armas y otros suministros militares que ayuden a financiar sus
tropas y también para su enriquecimiento personal®. Gobiernos en gue-
rra no tienen escriipulos en hipotecar futuras reservas de sus recursos
naturales para adquirir armamento militar, Asi, por ejemplo, antes del
genocidio, en Ruanda se hipotecaron plantaciones de té para comprar
armas a Egipto; antes de las matanzas de Brazzaville de 1997, en Congo
se vendieron producciones futuras de petréleo con el propésito de con-

# Juan José Millds en “Viaje al horror de Sierra Leona”, articulo que escribi tras
viajar a Sierra Leona, critiea la actitud de superioridad adoptada por los paises occiden-
tales, su implicacién directa y falta de conciencia por los crimenes que se estan come-
tiendo en Africa para obtener sus diamantes, y mds concretamente durante los 10 anos
de guerra civil en Sierra Leona:

No habia dos bandos claramente diferenciados por unas ideas, pero
habia, en cambio, minas de diamantes en cuya trastienda jugaban a las cartas y
bebian whisky europeos y americanos y libaneses y ucranianos. Por eso también
habia armas y drogas en abundancia, y rebeldes, y gobiernos corruptos, y golpes
de estado. Diez anos.., durante los que se mutilé y se maté y se abolié el futuro
al alimentar dia a dia un conflicto en el que, como se ha dicho tantas veces, los
muertos eran negros y las armas eran blancas (40).

* Ultimamente cada vez se realizan mis peliculas y documentales sobre c6mo
unos y otros paises intentan hacerse con el control de los recursos naturales o cémo se
trafica con ellos para conseguir armas, especialmente dentro del continente africano.
Los diamantes fueron un recurso natural importante durante los anos de guerra civil en
Sierra Leona, traficando ilegalmente con ellos para comprar mds armas, como queda
manifiesto en la dltima pelicula protagonizada por Leonarde Di Caprio, Diamante de
sangre (2007). Segtin informes recientes de Amnistia Internacional, 3,7 millones de per-
sonas han muerto en conflictos mantenidos en parte debido al trafico de diamantes en
paises como Angola, Repiiblica Democritica del Congo, Liberia y Sierra Leona. En 2003
se puso en marcha un sistema internacional de certificacién de diamantes denominado
Proceso Kimberley, que obliga a ofrecer garantias de que los diamantes proceden de lu-
gares libres de conflictos. Mas de 70 paises, incluyendo todos los Estados miembros de la
Unidén Europea, forman parte de este proceso que el ano pasado presidié la Comisién
Europea. A pesar de este paso importante, se estin pasando diamantes de zonas en con-
flicto de Costa de Marfil a través de Ghana por valor de mds de 23 millones de délares
(www.es.amnesty.org/actua/acciones/diamantes-ensangrentados).
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seguir armas; y la exportacién de madera tuvo un destacado papel en la
financiacién de la guerra de Liberia (www.controlarms.org).

A pesar de que Europa ocupa el segundo lugar de fabricacion de
armas (tras los Estados Unidos), y de que alberga a muchos de los trafi-
cantes de armas de todo el mundo, la Unién Europea regula todo
desde las playas hasta los producciones de fruta pero no lo hace con los
intermediarios de armas (Intermén Oxfam, 2). Los intermediarios o
traficantes de armas son quienes organizan las transferencias entre ven-
dedores y compradores'. Gracias a la ayuda que reciben de transportis-
tas de armas y de algunos bancos que les permiten mantener cuentas
bancarias en el extranjero evitan ser detectados, ocultando cualquier
posible rastro. Segun el Informe de Intermon Oxfam, “La regulacién
del comercio de armas”,

[los] traficantes/intermediarios de armas son clave en la organizacién de envios
de armas a regimenes y grupos armados de oposicién que no pueden comprar:
las directamente debido a los embargos de armas o a controles de exportacion
en los paises productores. Asf, los intermediarios tienen una responsabilidad di-
recta en buena parte del sufrimiento humano causado por los conflictos y viola-
ciones de los derechos humanos. Sin embargo, disfrutan impunemente de la ta-
jada que obtienen de sus negocios en el confort de algunos de los paises mds
ricos del mundo (2).

Aunque la mayoria de los transportistas de armas, saben lo que lle-
van, se niegan a aceptar su responsabilidad en este comercio y declaran
que tratan el cargamento como si fuera cualquier otra mercancia. Esto
se puede ver en las declaraciones de alguno de los pilotos que han trans-
portado armas a paises africanos en el documental La pesadilla de Darwin
(2005).

* La pelicula protagonizada por Nicolas Cage y estrenada en 2006, El serior de la
guerra, dirigida por Andrew Niccol, es un ejemplo que ilustra claramente la realidad y ac-
ciones ejecutadas por los traficantes de armas. La pelicula “denuncia cémo la violencia y
el trifico descontrolado de armas destroza la vida de las personas. Cada minuto muere
una persona en el mundo victima de ese descontrol, y el cine es un arma poderosa para
luchar contra esas otras armas con las que se trafica”, en palabras de Ricardo Magdn, res-
ponsable del festival temdtico que se celebrd en el Circulo de Bellas Artes de Madrid con
motivo del preestreno de esta pelicula en apoyo de la campana contra las armas llevada
por Amnistia Internacional, Intermén Oxfam y AINSA. La pelicula muestra eémo estos
traficantes violan los embargos internacionales y las suministran a paises africanos com-
pletamente desgarrados por la guerra (www.controlarms.org/es).
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En el informe Vidas destrozadas se ofrecen unas cifras que quizas
puedan ayudar a comprender mejor el alcance y consecuencias que tie-
nen sobre las personas el comercio ilegal de armas y los conflictos ar-
mados:

* Existen mds de 1.135 empresas que fabrican armas en unos 100 paises.

* El valor de las exportaciones autorizadas de armas es de 21.000 millones de dé-
lares estadounidenses al ano.

» Hay 639 millones de armas pequenas en el mundo, una por cada 10 personas,
fabricadas por mds de 1.000 empresas en al menes 98 paises.

* Cada ano se fabrican 8 millones mds y 16.000 millones de municiones, més de
dos balas por cada hombre, mujer y nino del planeta.

» Casi el 60% de armas estd en manos de civiles.

* Se calcula que entre el 80 y el 90% de todas las armas pequerias ilegales pro-
vienen originalmente de transacciones aprobadas por los Estados.

* Cada ano mds de 500.000 personas en el mundo mueren victimas de la violen-
ciaarmada.

* Un tercio de los paises del mundo invierten més recursos en las fuerzas arma-
das que en los servicios de salud.

¢ Casi la mitad (el 42%) de los paises que tienen el presupuesto de defensa mds
alto estdn entre los tiltimos en materia de desarrollo humano. Por ejemplo,
Eritrea invierte mas del 20% de su producto nacional bruto en el presupueste
militar.

*En Africa, las pérdidas econdmicas causadas por las guerras suman unos
15.000 millones de délares anuales.

® Los cinco miembros permanentes del Consejo de Seguridad de la ONU (Fran-
cia, Rusia, China, Reino Unido y Estados Unidos) son responsables, en su con-
junto, del 88% de las exportaciones mundiales de armas convencionales, ¥
estas exportaciones contribuyen regularmente a la comisién de abusos graves
contra los derechos humanos.

® Durante los Gltimos cuatro anos, Estados Unidos, Reino Unido y Francia han
recibido de sus exportaciones de armas a Africa, Asia, Oriente Medio ¥ Pré-
ximo y Latinoamérica mds dinero del que han invertido en su ayuda a estas re-
giones.

® Segin datos oficiales, el valor de las exportaciones espafiolas en material de
defensa y doble uso en el aio 2002 ascendia a 247,7 millones de euros. En ese
periodo, desde Espaiia se exportaron armas a paises en los que se cometen
graves violaciones de los derechos humanos o estin inmersos en situaciones
de inestabilidad o tensién militar, como Angola, Colombia o Israel, en vulne-
racién del Cédigo de Conducta de la Unién Furopea. En un comunicado de
prensa de Amnistia Internacional de 15 de junio de 2006, se afirmaba que Fs-
pafia “es el principal exportador mundial de municiones al Africa subsaha-
riana” (www. controlarms.org/es).
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Segun este informe, todo lo dicho es consecuencia del descontrol
de la proliferacién y del comercio internacional de armas, conside-
rando que todos los gobiernos son responsables del control de armas,
tanto de la posesién dentro de sus fronteras como de su exportacion,
con el fin de garantizar el respeto de los derechos humanos y del dere-
cho internacional.

Para evitar el comercio y venta ilegal de armas, Amnistia Interna-
cional en Espaiia ha instado a los partidos politicos a tomar las siguien-
tes medidas:

* Apoyar ¢ impulsar el proceso de elaboracion de un tratado internacional que im-
ponga controles estrictos y armonizados al comercio internacional de armas

* Cumplir con los compromisos adquiridos en materia de transparencia, presen-
tando de forma regular ante el Congreso y el Senado los datos de las exporta-
ciones espanolas de armas para que el Parlamento pueda llevar a cabo un con-
trol efectivo de las mismas

* Aplicar escrupulosamente los principios del Cidigo de Conducta de la Unidn Eu-
ropea, prohibiendo las exportaciones y las transferencias de armas a paiscs en
los que existen graves violaciones de derechos humanos

® Reforzar la legislacion nacional de control en materia de comercio de armas, de
acuerdo con los principios del Cédigo de Conducta y del derecho internacio-
nal de los derechos humanos

La accion llevada a cabo por algunas Organizaciones No Guberna-
mentales (NGO) ha conseguido atraer la atencién de la poblacién en el
mundo y sus campanas siguen obteniendo importantes resultados.
Desde 1995, Amnistia Internacional, Greenpeace, Intermén Oxfam y
Médicos sin Fronteras han colaborado conjuntamente en la campana
“Hay secretos que matan: Adiés a las armas” por la transparencia y el
control del comercio de armas. Gracias a esta campana se han ido ob-
servando algunos logros (www.amnesty.org/actua/acciones):

° En Espana, en marzo de 1997, el Congreso aprueba por unanimidad una Pro-
posicién No de Ley que insta al gobierno a hacer piblicos los datos esenciales de
las exportaciones realizadas. Desde entonces el gobierno espaiiol emite infor-
mes semestrales.

* En mayo de 1997 un grupo de 18 Premios Nébel de la Paz, encabezados por
Oscar Arias, alzan la voz para exigir una regulacion efectiva del comercio de
armas en el mundo.

* En diciembre de 1997 se firma ¢l Tratado de Ottawa sobre la prohibicién de
Minas Antipersona (gracias al impulso de la Campana Internacional para la
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Prohibicién de las Minas, de la que forman parte, y por el que se recibe el Pre-
mio Nébel de la Paz en 1997). Espaiia firma el tratado, lo ratifica y aprueba
una ley de Prohibicién de las Minas Antiperona en 1998; ademas finaliza la
destruccién de su arsenal en el afio 2000. El Tratado de Ottawa fue ratificado
por 141 paises.

* En mayo de 1998 se crea el Codigo de Conducta sobre exportacion de armas
de la Union Europea, La UE adopta un c¢édige impulsado por las ONG euro-
peas, que establece los criterios comunes a seguir para autorizar o denegar las
exportaciones de armas. Con este instrumento se pueden denunciar las expor-
taciones si e] destino esun pais altamente militarizado, en conflicto o que viola
los derechos humanos.

* También en 1998, los paises de Africa Occidental pertenecientes a la Comuni-
dad Econémica de los Paises del Africa Occidental (DEDEAO) firman Ia pri-
mera moratoria regional del mundo sobre importacién, exportacion y fabrica-
cion de armas pequenas y ligeras. La importacién de nuevas armas estd
prohibida sin la autorizacién previa de los otros Estados miembros. A pesar de
ello, esta moratoria ha sido violada por varios paises, entre ellos Liberia y Costa
de Marfil.

* En el afio 2000, los paises de los Grandes Lagos y el Cuerno de Africa firman la
Declaracion de Nairobi, con el fin de frenar la proliferacion de armas peque-
fias y ligeras ilicitas. También este compromiso ha sido violado en numerosas
ocasiones.

*En julio de 2001 se celebra la Primera Conferencia de las Naciones Unidas
sobre la Transparencia de Armas Ligeras, para su transparencia y control, Se
establece un plan de accién para avanzar en la transparencia y el control a
nivel internacional. Espaiia y la UE se comprometen con este avance.

® En diciembre de 200] se aprueba una nueva Proposicion No de Ley (PNdL)
que insta al Gobiemno espanol a mejorar los informes semestrales y a cumplir
estrictamente con el Codigo de Conducta. Esta PNdL es un avance con res-
pectoa las de 1997, puesto que exige informacién detallada sobre los paises de
destino y el tipo de armamento y el material de defensa que se exporta a cada
pas.

® La iniciativa mds ambiciosa de la Campaia de Amnistia ¢ Intermén Oxfam es
el Tratado sobre Comercio de Armas que se propuso para firmar en ¢l pasado
ano 2006, coincidiendo con la Conferencia de Revisiéon de Armas Ligeras de
las Naciones Unidas. Con fecha 27 de octubre de 2006, Amnistia anunciaba en
un comunicado que el dfa anterior en la sede de las Naciones Unidas (New
York), “la mayerfa de los gobiernos del mundo dieron el primer paso hacia un
Tratado global sobre el Comercio de Armas que impida las transferencias in-
ternacionales de armas que alimentan los conflictos, la pobreza y graves viola-
ciones de los derechos humanos. La votacién se ha producido tres afios des-
pués del lanzamiento de la campana Armas bajo Control. Mas de un millén de
personas en 170 paises han estado reclamando este Tratado”. Los trabajos
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sobre el Tratado debian comenzar supuestamente a lo largo de 2007 cuando el
nuevo Secretario General de la ONU, Ban Ki-moon, empezara a recabar infor-
macion sobre los puntos de vista de los Estados miembros de la ONU para
poder establecer cuales serdn los principios basicos del Tratado (www.contro-
larms.org/es/).

¢ Gracias a la campana de “Armas bajo control”, el 29 de diciembre de 2006, el
Consejo de Ministros aprobd el proyecto de ley en Espana sobre el control del
comercio exterior de material de defensa y doble uso, lo cual debia permitir
un mayor control de la transferencia de armas. Sin embargo, segiin Amnistia
Internacional el proyecto de ley era poco preciso y necesitaba ser completado
(www.controlarms.org/es/}).

EFECTOS Y CONSECUENCIAS DE LOS CONFLICTOS ARMADOS

Los efectos y consecuencias de los conflictos armados sobre las po-
blaciones son multiples y, en la mayoria de los casos, letales o irreversi-
bles, tanto sobre la poblacién civil como sobre los militares que partici-
pan en ellos®. En primer lugar hay que considerar el niimero elevado de
muertos y heridos, estimandose que el nimero de victimas de la pobla-
cién civil (mujeres y ninos) se encuentra entre un 80-90%, y tres de cada
cuatro victimas son asesinadas con armas ligeras. Por otro lado, los con-
flictos provocan los saqueos de poblados, incluidos los que se producen
a centros médicos, dejando a las victimas supervivientes en un estado
aun mas vulnerable al carecer de asistencia sanitaria necesaria. Ademas,
los ataques a los poblados para obtener suministros convierten el ca-
mino de los ninos a la escuela en un continuo ejercicio de superviven-
cia, si la escuela no ha sido destruida previamente, lo cual conllevaria la
interrupcion de los servicios educativos. Ademas estos saqueos y secues-
tros conllevan posibles torturas y represién de la poblacién que ha caido
en manos de los soldados. Por miedo a estos posibles ataques, muchas
personas realizan desplazamientos masivos (algunos por miedo a posi-
bles ataques y otros, por pérdida de su hogar), pérdida de trabajo y de
sustento con las consiguientes hambrunas —estas hambrunas se intensifi-
can aun mds cuando, debido al alto riesgo de los ataques, se interrumpe
la ayuda humanitaria, y siempre es la poblacién civil mas vulnerable la
que queda desatendida-.

% Las cifras que aparecen en la informacién incluida a continuacién han sido ob-
tenidas del informe Vidas destrozadas.
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Debido al elevado niimero de muertos, un porcentaje muy alto de
la poblacion superviviente la componen nifios y nifas huérfanos, mu-
chos de los cuales han presenciado la violenta muerta sufrida por sus
padres, algo que les causara traumas psicol4gicos que les acompaiiarin
el resto de sus vidas. Otra terrible consecuencia de los conflictos arma-
dos es el secuestro o reclutamiento forzoso de nifias y nifios soldados
(que se convierten en victimas y verdugos) siendo las nifias las que esta-
ran especialmente expuestas a mayores agresiones sexuales por parte
de sus compaiieros u oficiales, o a ser secuestradas para ser utilizadas
como esclavas sexuales. Las agresiones sexuales a las nifias y mujeres
conllevan ademds otros terribles efectos: embarazos no deseados, trans-
misi6n de enfermedades venéreas e infeccion y propagacién del virus
del SIDA. No hay que olvidarse tampoco de que cualquier conflicto ar-
mado favorece la relacién cruel y deshumanizada entre miembros del
¢jército asi como posteriores traumas psicolégicos, algo que queda re-
flejado claramente en muiltiples peliculas bélicas y en la literatura
(Johny Perro Malo del congolefio Emmanuel Dongala refleja claramente
esta situacion).

Al final de una guerra, el pais puede encontrarse con un alto por-
centaje de la poblacién cuyos miembros (brazos o piernas) han sido mu-
tilados, o han quedado ciegos, permaneciendo alin expuestos a otras
posibles mutilaciones o muertes debido a las bombas y minas que que-
dan enterradas donde ha tenido lugar el conflicto. Por otro lado, el
abandono de tierras y la interrupcién de las actividades econémicas pro-
ducen bajos indices de desarrollo. Es realmente dificil, ademas, que un
pais se desarrolle cuando un tercio de estos paises dedican mds dinero
al ejército que a los servicios médicos. El gasto de defensa desvia los re-
cursos esenciales y aleja los presupuestos que deberfan dedicarse a la
educacion y a la salud. Paises de Africa, Asia, Oriente Medio y Latinoa-
meérica gastan unos 22 millones de délares anuales en armas y, sélo con
la mitad de esta cifra seria suficiente la escolarizacién de todos los nifios
y ninas en la ensenanza primaria (la mayoria de los nifios soldados son
analfabetos porque no pueden ir a la escuela, algo que refleja Dongala
en fohny Perro Malo, 51).
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EFECTOS DEL SERVICIO MILITAR EN LOS SOLDADOS Y
OTROS MIEMBROS DEL EJERCITO

Habria que preguntarse por qué se siguen manteniendo las gue-
rras en el mundo cuando, aparte de las consecuencias ya mencionadas y
del elevado nimero de muertos y heridos, se han demostrado los efec-
tos y traumas igualmente irreparables que éstas acarrean para toda la
vida en las mentes de los militares que han participado en ella. FI fil6-
sofo José Antonio Marina recoge en su libro Anatomia del miedo los efec-
tos que tienen sobre los propios marines estadounidenses tanto los en-
trenamientos que reciben como sus futuras acciones. Marina recoge el
testimonio de un marine estadounidense sacado del libro Cowboys del in-

fierno de Jimmy Massey, quien, refiriéndose a su entrenamiento declara:

“Primero te agotan fisicamente y después empiezan los abusos verbales:
te insultan, te escupen, te empujan, se te mean encima... hasta que anu-
lan tu personalidad y comienza la reprogramacién” (216. Cursivas mias).
Aparte de esta robotizacion de la personas, Marina hace referencia a
otros factores como sentimientos de poder, de orgullo y de compane-
rismo, y vuelve a citar a Massey para conocer lo que se les ensefa a los
marines sobre los civiles y el placer que acaban sintiendo cada vez que
matan a alguien:

Los civiles son una manada de ovejas, unos débiles mentales, y nosotros
[marines] somos guerreros, poedemos morir en cualquier momento, por eso el
libertinaje estd permitido y volarle a alguien la cabeza a quinientos metros es
una machada, lo he hecho muchas veces. Tu primer muerto se celebra, es un
acto litiirgico, un bautismo de sangre. A partir de ahi, matar se convierte en un
gozo casi sexual, llegas al nirvana, te sientes poderoso (216).

En esta misma linea, el Sargento del Estado Mayor en la Reserva,
Liran Ron Furer (israeli), a quien persiguen los tres anos (1996-99) de
servicio militar en Gaza, describe estos efectos como ¢l sindrome de Chek-
point, un sindrome que

transforma gradualmente a cada solade en un animal, con independencia de
los valores que traiga de casa. Nadie escapa al influjo perverso de ese mal. En un
lugar donde prdcticamente todo estd permitido y donde la violencia es percibida como lo
eonductn preceptiva, cada soldado pone a prueba los timites de sus propias pulsiones vio-
lentas ejercitdndolas sobre sus victimas, [en este caso] sobre los palestinos (Ha'aretz,
www.rebelion.org. Cursivas mias).
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Los ejemplos de humillacién entre companeros y sobre los enemi-
gos también son continuos, algo que relata el propio Sargento cuando
recuerda el caso de un soldado que oriné sobre la cabeza de un drabe
simplemente porque el hombre habia tenido la osadia de sonreir al sol-
dado; o el caso de un soldado que se acercé a un arabe “y le pegd una
patada en el estémago. El drabe se doblo en dos y resopld, y nosotros es-
tallamos en carcajadas. Era divertido. [...] Lo golpeé con fuerza en el
culo y salié volado como habia calculado. Mis companeros me gritaron
que estaba loco y se echaron a reir... y yo me sentia feliz. Nuestro drabe
era un deficiente mental de 16 anos™ (bid.).

Este tipo de conductas aberrantes se convierten en conductas
aceptadas como normales, al igual que se desarrollan los juegos de
poder mediante el uso de violencia fisica: “La violencia fisica se COnvir-
(i6 también en algo normativo. Nos sentiamos en libertad para castigar
a cualquier palestino que no siguiera el ‘codigo de conducta correcto’.
Se wrataba de un acoso deliberado realizado bajo los pretextos mas tri-
viales”, confiesa el Sargento israeli. Segiin €l, a los reclutas se les ofrece
la oportunidad de ser los amos que poseen el uso de la fuerza y, por
tanto, la violencia se convierte en algo legitimo, y “en el instante en que al
empleo de la fuerza bruta se le otorga legitimidad, o incluso recompensa, la ten-
dencia es llevar esa prdctica tan lejos como sea posible”. El mismo Sargento
Furer, tras abandonar Gaza y dejar atrds esta experiencia, condena la
conducta que los militares israelies mantuvieron con €l: “Me retuvisteis
en esa inmunda Gaza y antes de eso me lavasteis el coco con vuesiros
fusiles y vuestras marchas militares, me convertisteis en un guinapo inca-
paz de pensar” (Ibid. Cursivas mias). El desarrollo e incremento del bru-
tal comportamiento que se desarrolla en estos campos de entrena-
miento y en el campo de batalla, a la hora de enfrentarse al enemigo o
tratar con los prisioneros, queda claramente probado con estas declara-
ciones de este Sargento isracli, quien a pesar del tiempo que ha pasado
ya sigue sufriendo ain las consecuencias del sindrome de Checkpoint.

CONSECUENCIAS SOBRE NINAS Y NINOS SOLDADOS

Un nifio o nina soldado es cualquier persona menor de 18 anos
que forma parte de cualquier tipo de fuerza o movimiento armado, ya
sea regular o irregular, cumpliendo tareas que incluyen, pero no estan
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limitadas a, cocineros, porteros, mensajeros y cualquier otro cargo de
personas que acompaiien a dichos grupos y no sean exclusivamente fa-
miliares (www.amnesty.org/camps/ns/). Hoy hay oficialmente 300.000
nifios y nifias que son utilizados como soldados en conflictos armados
de todo el mundo, tanto en el seno de fuerzas armadas oficiales como
en grupos armados de oposicién. Segin el informe de Amnistia Inter-
nacional Vidas rolas, Africa es la regién del mundo con mayor niimero
de ninos soldados, estimandose unos 120.000 nifios que estan integra-
dos en las fuerzas armadas o grupos armados de oposicion (63). En pai-
ses como Colombia, Sri Lanka, Myanmar o Uganda (donde llevan mas
de 18 anos de conflicto armado) €l 90% de las victimas de las guerras ac-
tuales son civiles. Y, a pesar de que se van firmando acuerdos de paz y
treguas, atin se continia reclutando ninos y ninas soldados, algunos de
los cuales permanecen en el ejército y se convierten en adultos sin haber
disfrutado de su nifiez".

La facilidad y la sencillez del manejo de las armas pequenas y lige-
ras explican la presencia de nifios soldado en conflictos armados. Algu-
nas de estas armas pueden ser portadas y disparadas incluso por ninos
de 8 afos. Fstas circunstancias alientan a los ejércitos y grupos armados
a reclutar nifos y ninas para el combate directo. Lamentablemente,
sigue reinando la impunidad para aquellos que reclutan y utilizan a
nifios y ninas soldados en los conflictos armados. Aunque hay varias re-
soluciones de Naciones Unidas relativas a nifios en conflictos armados, y
aunque €l reclutamiento de ninos menores de quince anos de edad es
considerado crimen de guerra por el Tribunal Penal Internacional, lo
cierto es que la impunidad persiste en la mayoria de los casos.

En el informe Repuiblica Democrdtica del Congo: Los ninios de la guerra,
representantes de Amnistia Internacional entrevistaron a ninos que ha-
bian sido soldados, y a través de dichas entrevistas se recogieron los si-
guientes testimonios: A un nifie de 12 afios, para que se le quitara el
miedo que sentia, le obligaron a matar a otro nino al que le habian ta-
pado la cara, y si no lo hacia los soldados lo mataban a €l (15). Un nino

i Una vez finalizada la guerra, se suele crear una Comisién Nacional de Concilia-
cién que tiene representacion en todos los distritos. A través de estas comisiones se lle-
van a cabo ceremonias de conciliacién por las que nifios y ninas soldados, ahora adoles-
centes o jévenes, piden perdén a su comunidad y solicitan de nuevo ser aceptados en
ella.
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de 11 anos fue obligado a enterrar viva a una familia compuesta por
madre e hijos, mientras era apuntado por los soldados con sus rifles
amenazandole con matarlo a €l si no lo hacia (17). Otro nifio de 15 afios
cuenta que era obligado a ingerir cannabis antes de atacar una aldea,
obligandole también a veces a violar a mujeres y ninas delante de los sol-
dados, como si aquello fuera un espectiaculo (17). Tras haber cometido
verdaderas atrocidades forzados por los superiores, estos nifos soldados
no se atreven a volver a sus poblados porque serfa un suicidio. Una vez
terminado el conflicto, son victimas/verdugos que quedan desampara-
dos sin hogar. Un nifio de 13 asios confeso que voluntariamente se alisté
en el gjército para no tener que escapar como el resto de la poblacién
civil, y asi, al ser soldado, se podria defender. Vio morir a adultos, pero
nunca a un nino soldado (41). Otros ninos decidieron alistarse volunta-
riamente tras la muerte de sus padres: “El desco de los nifios de vengar a
sus familiares muertos o de buscar proteccién en los grupos armados es
comprensible, pero el fenémeno de reclutamiento voluntario en Ituri
(Reptiblica Democrdtica del Congo) también debe entenderse en el
contexto mds amplio de las divisiones €tnicas que desgarran la provin-
cia” (45-46). Una madre recuerda cémo los soldados irrumpieron en su
casa y le dijeron que, o les entregaba a su hijo de 9 afos o la mataban.
Aunque opuso resistencia, la golpearon y se llevaron a su hijo (42). Los
(raumas posteriores que estos ninos sufriran una vez terminados los con-
[lictos armados debido a las brutales acciones que han cometido coac-
cionados por el ¢jército les perseguiran toda la vida. Las ninas soldado,
por su parte, ademas de haber tenido que cometer las mismas brutalida-
des estin continuamente expuestas a ser violadas como norma por su
companeros soldados y oficiales, con un elevado nimero de probabili-
dades de contraer enfermedades venéreas, ser contagiadas con el virus
del SIDA y tener embarazos no deseados (fruto de dichas violaciones).

El caso de Sierra Leona

Sierra Leona aiin sigue recuperandose tras diez anos de guerra
civil. El articulo escrito por Juan José Millds en 2004 sobre los efectos de
la guerra en este pais, especialmente en la poblacién civil y en los ninos
y ninas soldados, es un espeluznante relato que refleja lo que estd ocu-
rriendo en muchos otros lugares donde se estan produciendo conflic-
tos armados. Para conseguir que los lectores realmente comprendan el
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horror por el que pasan las personas que viven en situaciones de gue-
rra, Millds ofrece varios testimonios concretos sin escatimar todo tipo
de detalles.

El caso de SAFFAR AMARA, 15 anos (secuestrado para nino sol-
dado). Saffar tenfa 11 anos cuando los rebeldes asaltaron su aldea y lo
secuestraron como portador de fardos que pesaban mucho mas de lo
que €l podia soportar. Si se caia mientras transportaba estos fardos, era
golpeado con la culata de los fusiles o pateado. Con el tiempo le ensena-
ron a disparar. Antes de obligarle a asaltar una aldea en compania de
otros nifios como €l, le abrian el cuero cabelludo para introducirle
droga en polvo (normalmente, coca). Saffar rob6, mato y quemo vivas a
personas a las que atin sigue escuchando en su cabeza. No puede recor-
dar cudndo las 6rdenes ya no eran necesarias para que €l siguiera come-
tiendo atrocidades. Al acabar la guerra, vivi6é en un campo de desplaza-
dos con su hermana, un afo mayor que €l, pudiendo sobrevivir gracias a
la lefia que iban a buscar al bosque y luego vendian entre los ocupantes
del campamento (Millas 34).

A partir de estos datos, Juan José Millds se dirige a los lectores y
afiade mds detalles a esta historia para que, si aiin no lo habiamos
hecho, podamos comprender mas claramente el horror que viven estos
ninos y nifas:

Suponga, por cjemplo, que le sucede a su hijo, a susobrino o asunietolo
que le sucedio a Saffar cuando tenfa 11 anos. Usted sabe que el miedo en los
ninos (aunque también en los adultos) suele concentrarse en los intestinos.
Imagine a su hijo presenciando en primera fila el especticulo de la gjecucion de
sus padres. Ni Saffar Amara, ni ningtn otro nino de los que entrevisté en Sierra
Leona me contd que se cagd y se med de miedo al volar por el aire los globos
oculares de su padre o al abrirse como una fruta rara el crinco de su madre, y
no por verglienza... Pero usted anada esta bagatela escatolégica a los datos de la
ficha si quiere hacerse una palida idea de lo que sufrié el pequenio Saffar. Afada
también que en esas situaciones extremas de pdnico, ademds de vaciarse el
cuerpo, el pelo se cae, la boca se queda sin saliva y la mandibula inferior se dis-
para hacia arriba y hacia abajo sin control ninguno. A veces, las bolsas lacrimales
se secan de golpe sin que el nino haya llegado a llorar. [...] Ahora imaginese a
Saffar Amara, o a su nieto de usted, enloquecido por la dosis de droga que acaba
de entrar en el torrente sanguinco a través de la herida practicada en su cuero
cabelludo, yque ha llegado al cerebro como una locomotora sin frenos y entra
en una estacién de cristal. Imaginese a la victima convertida en verdugo, repitiendo lo
que hicieron con &, pero con mds rabia si cabe, con mds placer (35-36. Cursivas mias).
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Algunos de estos chicos les preguntaban a sus victimas antes de cor-
tarle el brazo por el codo o por la muneca, “smanga larga o manga
corta?”, y contintia Millas, dirigiéndose al lector/a: “Espantese un poco
ante la vision de la mano sobre el suelo. Piense que las manos caian por
cientos y por miles, como las hojas de los arboles al llegar al otonio, y que
se pisoteaban con la indiferencia con la que usted pisa en el parque las
manos secas de los castanos de Indias, de los chopos, de los dlamos de las
acacias. [...] [Los] pormenores lienen la capacidad de transmutir el horror mejor
que las descripciones generales” (36. Cursivas mias). Tras esta reflexion, Mi-
llas nos lleva a imaginamos lo que significa ser un desplazado, como el
caso de Saffar y su hermana Lucy en un campamento donde no tienen
para comer, donde pueden pasarse mas de dos dias sin comer. Para que
lo comprendamos ain mejor ofrece una analogia de dicha situacion con
una dieta que el médico le habia recomendado seguir a €l. Esta dieta
consistia en comer exclusivamente fruta un dia entero para limpiar el or-
ganismo y bajar colesterol y peso, pero Millds confiesa que fue incapaz de
seguirla porque a media tarde se sentia “desfallecer” (37).

Los derechos del ninio: Convenios y acuerdos

A pesar de la existencia de algunos convenios y acuerdos interna-
cionales que protegen al menor en conflictos armados, muchos de ellos
son sistematicamente incumplidos. Para defender los derechos de los
ninos a no ser reclutados como soldados, existe la Convencion sobre los
Derechos del Nino de las Naciones Unidas que prohibe dicho recluta-
miento de nifios menores de 15 afios. A esta Convencién se ha sumado
el Protocolo Facultativo de 1a Convencion sobre los Derechos del Nino,
relativo a la participacién de ninos en los conflictos armados que eleva
la edad minima para la participacién de ninos en las hostilidades de 15a
18 anos, tanto en lo que respecta a las fuerzas gubernamentales como a
los grupos politicos armados. El Protocolo fue aprobado por la Asam-
blea General de las Naciones Unidas el 25 de mayo de 2000 y entro en
vigor el 12 de febrero de 2002. Este Protocolo fue ratificado por los go-
biernos de Ruanda, Uganda y Repiiblica Democritica del Congo, ha-
biendo firmado declaraciones vinculantes en las que fijan la edad mi-
nima de reclutamiento voluntario en 18 anos. Por ltimo, la Carta
Africana sobre los Derechos y Bienestar del Nifo —en vigor desde el 29
de noviembre de 1999- es un instrumento regional que prohibe especi-
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ficamente el reclutamiento de nifios menores de 18 afos y su utilizacion
como combatientes en conflictos armados nacionales o internacionales.

LA SITUACION DE LAS MUJERES EN LOS CONFLICTOS ARMADOS.
LAS MUJERES DE KENIA ROMPEN EL SILENCIO

Los horrores a los que se ven sometidas las mujeres durante los
procesos de conflictos armados son ilustrados claramente cuando escu-
chamos los testimonios especificos ofrecidos por ellas. Juan José Millas,
tras visitar Sierra Leona, donde tuvo ocasién de realizar numerosas
entrevistas, utiliza varios ejemplos, entre los que destaca el caso de
Deborah Freeman, quien logré escapar con sus dos hijos cuando los re-
beldes llegaron a su aldea y pudo sobrevivir con ellos escondida en la selva du-
rante nueve meses. Al cabo de ese tiempo decidio salir para ver como iban
las cosas y se encontré con unos hombres que dijeron ser de la Defensa
Civil, ella los creyé y fue a buscar a sus hijos. Al volver con ellos, los hom-
bres se identificaron como rebeldes y la acusaron de que obviamente no
los queria, asi que, delante de sus ojos, fusilaron a quemarropa a sus dos
hijos, a quienes habia logrado salvar durante nueve meses. Tras esta ex-
periencia, Deborah fundé un hogar para recoger a nifios y nifias huérfa-
nos con la ayuda de diversas organizaciones, convirtiéndose en la Presi-
denta de African Women’s Education en Moyamba de Fawe, “una
organizacion activa de mujeres que trabaja en todos los campos relacio-
nados con la educacién y la formacién profesional y que recibe subven-
ciones de Plan Internacional”(40).

Otro caso que relata Millds es la historia de Margaret Laggeo. Mar-
garet cuenta que los rebeldes entraron en su aldea, cogieron a varias
nifas y las violaron. A los padres de Margaret los mataron delante de sus
ojos. “Ponga usted los gritos, las lagrimas, los mocos, las bragas rotas, los
desgarramientos vaginales o anales, los sincopes, los vomitos, los desma-
yos, la verglienza, la oscuridad, el desamparo. Tras cortarle el brazo con
un golpe de machete (manga corta), le dijeron que fuera a votar (pues
votan con el dedo)”, anade Millds. Su brazo quedé tirado en el suelo,
mientras hufa a la selva intentando detener su hemorragia. Y Millas
vuelve a pedir al lector: “Ponga usted la extrafieza de verse incompleta,
los problemas de equilibrio consecuentes a la pérdida de peso en el he-
misferio izquierdo, el panico a que el vaso corporal se vaciase antes de
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encontrar ayuda, y todo ello, no lo olvide, en una nifia de 10 6 12 asios
tan vulnerable como su hija, su sobrina o su nieta de usted”. Milagrosa-
mente llego a una aldea donde alguien la ayudé a cortar su hemorragia
y le curé la herida hasta que cicatrizé. Margaret tiene ahora dos hijos,
uno de un ano y otro de cuatro, fruto de una violacién (41)7.

En situaciones de conflicto, aparte de los nifios, son las mujeres las
mas vulnerables y las que acaban sufriendo mayor nuimero de agresio-
nes y violaciones de derechos humanos. En primer lugar, los desplaza-
Mientos estin compuestos en su mayoria por mujeres y nifios (Al, Los
¢fectos de las armas, 48). En el informe de Ammnistia Internacional Vidas
Rotas se detallan ademds muchas otras privaciones y agresiones sufridas
por el colectivo de las mujeres en situaciones de conflicto y postcon-
flicto: 1) La trata de mujeres y nifias para la explotacién sexual y trabajo
forzado. 2) Cada vez hay mis mujeres combatientes en muchas partes
del mundo, sea voluntariamente o bajo coaccién, tanto en grupos arma-
dos como en ejércitos regulares. 3) Las mujeres que dependen de la
agricultura (incluyendo atender el campo, cuidar del ganado, llevar los
productos al mercado o recoger lefia) para sobrevivir corren el riesgo
de ser victimas de fuego cruzado o minas terrestres. 4) Las viudas de
guerra, a las que en muchos lugares se las deja sin herencia al morir su
marido, tienen que criar a sus hijos al tiempo que a duras penas deben
buscar sustento para sobrevivir en circunstancias dificiles, 5) Las muje-
res dejan de tener acceso a una asistencia médica necesaria y adecuada,
ya sea en sus poblados, prisiones, cuarteles o campos de refugiados y
desplazados. 6) La violacién es utilizada como forma de tortura (para
obtener informacion, castigar o humillar) mientras se encuentran bajo
custodia, para despojarlas de su dignidad y destruir su sentido de identi-
dad, y como parte de un ataque a una comunidad (18, 38-39). Por otro
lado, las consecuencias de las agresiones sexuales sufridas por las muje-
res conllevan lesiones fisicas que requieren tratamientos prolongados
para su curacién. Muchas “sufren infeccién de VIH y otras enfermeda-
des de transmisién sexual; fistulas y otras lesiones del sistema reproduc-

" Una pelicula reciente que ha acercado a los espectadores al problema de muje-
res violadas y embarazadas durante el periodo de conflictos armados ha sido Grbavica: El
secrefo de Esma, de Jasmila Zbanic. La pelicula narra la historia de Fsma y su hija de 12
anos, Sara (fruto de una violacién), que viven en el barrio Grbvica de Sarajevo, en el que
lavida atin no ha vuelto a la normalidad tras la Guerra de los Balcanes,
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tivo o en el recto; incontinencia urinaria o fecal; fractura de pelvis; in-
fertilidad; trauma psicolégicos y dificultades para mantener relaciones
sexuales normales; dificultades en el embarazo y €l parto; y periodos
menstruales prolongados acompanados de dolores severos” (60).

La lista de estas innumerables atrocidades cometidas contra las
mujeres pareci6 por fin recibir cierta atencién a partir de los afios 90 ya
que la violencia sufrida por las mujeres en situaciones de conflicto co-
menz6 a ocupar cierto espacio en el derecho internacional. En 1998, Ia
Asamblea General de la ONU aprobé la Declaracién sobre la Elimina-
cion de la Violencia contra la Mujer y la Comisién de Derechos Huma-
nos nombré una relatora especial sobre la violencia contra Ia mujer (Al,
Vidas rotas 74). La Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer cele-
brada en Pekin en 1995 también elaboré un programa de accién bas-
tante detallado con un mimero de medidas para prevenir la violencia
contra la mujer (/bid. 75). Por dltimo, se han conseguido importantes
progresos en la ereacién de la Corte Penal Internacional (para procesar
a las personas acusadas de genocidio, crimenes de lesa humanidad y cri-
menes de guerra) desde la entrada en vigor del Estatuto de Roma el 1
de julio de 2002. Noventa y siete estados, casi la mitad de la comunidad
internacional, han ratificado este Estatuto (Ibid. 80). El 23 de junio de
2004 el fiscal de la Corte Penal Internacional anuncié la apertura de la
primera investigacion del tribunal sobre graves crimenes cometidos en
al Republica Democrética del Congo, crimenes de guerra que incluian
entre otros, la violacién y la tortura (Ibid. 81).

Las mujeres de Kenia rompen. el silencio

El articulo de Natasha Walters (2003) narra la historia del poblado
de mujeres masai* de la ciudad de Dol Dol de Kenia quienes, tras sufrir
muiltiples violaciones por parte de los soldados del ejército britdnico, y a
pesar de los tabies y dificultades a las que tuvieron que enfrentarse en
su poblado, fueron capaces de romper el silencio y denunciar este su-
ceso tan terrible. Durante los altimos 20 anos, los soldados britdnicos
acuartelados en Kenia para realizar ejercicios de entrenamiento estuvie-

¥ Los masai se dedican al pastoreo tradicional, recogen madera para ¢l fuego,
cogen agua de los arroyos y llevan a sus cabras y vacas en manada a buscar pastos de un
lugar a otro.
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ron violando sistematicamente a mujeres locales sin que ninguno fuera
investigado ni castigado por ello. Pero, al cabo de todos estos anos, los
jefes de la comunidad junto con el abogado britdnico Martin Day co-
menzaron a emprender acciones legales contra los culpables.

Entre los testimonios narrados, destaca el de Elizabeth quien, en
1983 se dirigi6 al arroyo (a 3 kilémetros del poblado) a buscar agua,
donde se encontrd con tres soldados britanicos:

De repente me senti incomoda. Se miraban uno a otro y senti que algo
malo iba a pasar. Luego uno me sujeté la mano. Yo grité. Entonces el hombre
que estaba detras ya se habia quitado la ropa. El primero que me viold fue el
hombre que estaba detrds de mi. El tercer hombre no me violé, El sostenia las
pistolas. Dos hombres me violaron. Me hicieron cosas que nunca habria podido
imaginar. Todavia no les he perdonado. [...] Senti dolor y vergiienza. Habia per-
dide mi dignidad. Después me di cuenta que estaba embarazada. Tuve que decirselo a
mis padres. Estaban furiosos y desesperados. Mi padre habia vendido sus vacas
para pagar las matriculas de la escuela. Ahora pensé que habia perdido mi cul-
tura y mi moral. Me echaron. [...] Tuve gemelos, pero uno murié. Me quedé con
la ning, [...] una nina que no era ni siquiera de mi color (Citado en Walters 32,
Cursivas mias).

Elizabeth pensaba estudiar Derecho, pero la violacién la convirtié
en una proscrita, madre de una blanca. Acabo haciéndose profesora.
No pudo casarse en una sociedad en la que el matrimonio es muy im-
portante, porque, iqui€n iba a querer casarse “con la madre de una nina
medio blanca™ Mujeres de la tribu Samburu, situada junto a otro
campo de entrenamiento britanico en el norte de Kenia, cuentan las
mismas historias sobre las violaciones que sufren las mujeres por parte
de los soldados, sin importar si eran jévenes o ancianas, como es €l caso
de Tianta Ilkabori, violada en 1998 cuando tenia 67 anos. Tianta ain
conserva las cicatrices del asalto. Volvia a casa del mercado cuando un
soldado la retuvo y la tir6 sobre un terreno rocoso. Perdié los dientes de-
lanteros, acabé con un dedo roto y atin tiene cicatrices en la frente (Wal-
ters 34). Los jefes de los poblados habian denunciado las violaciones de
las mujeres a los oficiales britanicos, quienes prometieron que amones-
taria a sus soldados y resolverian el asunto, pero las violaciones conti-
nuaron. Recuerdan cémo en 1998 un vecino fue al campamento gri-
tando que un soldado habia violado a su mujer. El comandante dijo que
investigaria el caso hasta el final, pero no se hizo nada (Walters 33).
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Las mujeres que fueron violadas y ademds quedaron embarazadas
han sufrido una carga especial: los ninos mestizos, que no son bien tole-
rados por los masai, quienes mantienen un alto orgullo de su comuni-
dad. Por ejemplo, Maxwell, hijo de E. Naeku Mburia, violada hace 29
anos en la ciudad de Dol Do, se dio cuenta por primera vez que era un
extrano cuando tenia 7 afios. En la escuela los demds nifios no querian
sentarse a su lado. Mas tarde sentia que los hombres masai lo odiaban y,
cuando lleg6 la edad de encontrar esposa, ninguna masai queria casarse
con ¢l. Tuvo que marcharse fuera del poblado poder casarse (34).

Aparte de las violaciones sufridas por las mujeres masai, de los em-
barazos no deseados y enfermedades venéreas contraidas mediante esas
relaciones sexuales forzadas, otro problema causado por la presencia de
soldados britinicos en Kenia eran las bombas sin detonar que los solda-
dos habian dejado en sus tierras. De estas bombas fueron a hablar un
grupo de mujeres con el abogado britanico Martin Day en septiembre
2001. En 2002 Day consigui6 una gran victoria ya que el Ministro de De-
fensa acept6 pagar 7,8 millones de libras en compensacion por los heri-
dos y muertos causados por estas bombas (Walters 33). El caso de las
bombas, animé a que unas 85 mujeres volvieran a ver al abogado brita-
nico y le hablaran de las violaciones, llevandole pruebas que podian de-
mostrarlas. Estas pruebas aparecieron porque el ejército presenté ocho
informes que habian sido ignorados hasta ese momento (Walters 33).

Romper el silencio para denunciar una violacién es algo terrible-
mente dificil para las mujeres africanas, pues al declararlo puede impli-
car la verglienza y pérdida del honor personal y de la familia y no sélo
pueden ser expulsadas de casa, sino también del poblado. A pesar de
estos obstaculos, las mujeres africanas cada vez mas a menudo denun-
cian las agresiones que sufren, ya sea mediante asociaciones que crean
para ayudar a sus compaieras y para terminar con las guerras®, me-
diante las artes plasticas o a través de la literatura.

% Mujeres de tode el mundo cada vez mds a menudo siguen creando organizacio-
nes para la paz, como las Mujeres de Negro en Israel y los Territorios Ocupados que lu-
chan contra la ocupacién palestina que mantiene Israel. En 2003 un grupo de mujeres
de Liberia inicié la campana Accion de Masas por la Paz en la que participaban mujeres
de todas las religiones y sectores sociales. También en 2003, mientras se negociaba un
acuerdo de paz entre las partes del conflicto en Ghana, las mujeres llevaron a cabo Ac-
cién de Masas a Accra. Con motive de esta campana, las mujeres lograron entrar en
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AUTORAS Y AUTORES AFRICANOS SE UNEN PARA UNA GAUSA COMUN:
1A ESCRITURA CONTRA LAS BALAS

El reclutamiento de nifios y nifias soldados y las continuas violacio-
nes sufridas por las mujeres durante las guerras, son dos de los temas
que mds recurrentes en los relatos literarios de escritores y escritoras
africanos, quienes irrevocablemente utlizan su escritura para denun-
ciar los conflictos armados y las terribles e irreparables consecuencias
que sembrardn las mentes y los corazones de quienes los han sufrido
pero han podido sobrevivir.

Entre algunas de estas obras literarias, destaca la novela Destination
Briafra (1982) de la nigeriana Buchi Emecheta, obra que se centra en
concreto en un grupo de mujeres y ninos que deben cruzar un pais en
guerra dirigidos por una joven oficial del ¢jército (Oritsha Debbie) en
misién de paz a la Biafra secesionista. La novela refleja el trauma y vio-
lencia sufridos especialmente por las mujeres y ninos de un pais en gue-
rra, dejando claro que mientras no se haga justicia con sus mujeres Ni-
geria continuard sumida en el caos (Ogunyemi 263). Debbie, la mujer
oficial del ejército, es violada por un grupo de soldados del ejército ni-
geriano, sus propios companeros de armas. Segtin la escritoray critica li-
teraria Ogunyemi, la violacién de Debbie es una metifora de la viola-
cién de las mujeres, de los débiles, los pobres, los analfabetos, y las
minorias de Nigeria a manos de los mds fuertes, especialmente los que
han recibido una educacién y los militares. Cuando Debbie cambia su
rifle y uniforme por la pluma y un bebé, recupera su dignidad. La bata-
lla de Debbie desde ese momento serd documentar su historia como
mujer que participa en una guerra, quedando destinada a revisar la no-
vela de guerra y dejar expuestos sus secrelos: violaciones, nacimientos, muer-
tes, supervivencia, cuidado de nifios y heridos,... El manuscrito que es-
cribe Debbie estd escrito para curar las emociones; por tanto, el poder

reuniones clave (A, Los efectos de las armas 59). Otras asociaciones de mujeres por la paz
existen en Bougainville (Papiia Nueva-Gi nea), Irlanda del Norte (Reino Unido), Serbia,
Islas Salomén, Sri Lanka y los tres paises de la Unién del Rio Mano: Guinea, Liberia y
Sierra Leona (AL Vidas rotas 89-90).

10 Biafra recibe el nombre que tomé la region oriental de Nigeria en 1967, al pro-
clamar unilateralmente su independencia. Tras una sangrienta guerra civil (1967-1970),
Biafra fue derrotada e incorporada a Nigeria.
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destructivo del rifle es reemplazado por el poder creativo que encierra
la creatividad de su pluma (Ogunyemi 264).

Otra autora nigeriana, Flora Nwapa, también ha dedicado varios
relatos a las diferentes situaciones vividas por las mujeres en periodos de
conflictos armados, como hace en su novella titulada Never Again (1975),
que se centra especialmente en la politica del terrorismo, propaganda, y
enganos que forman parte de las guerras modernas, desde una perspec-
tiva secesionista de Biafra. Segin Chikwenye Okonjo Ogunyemi, el tema
central de esta novellla es el papel de las mujeres como madres en una
sociedad devastada por la guerra, una preocupacion patriarcal. Nwapa
utiliza la guerra para demostrar la dependencia mutua de los dos sexos
y, cémo, cuando la supervivencia se antepone a la tradicién, las mujeres
se convierten en companeras (165).

Por un lado, en Destination Biafra Emecheta muestra los horrores y
destruccién militarista de una guerra contrapuestos a la fuerza de una
hermandad de mujeres; por otro, la novela de Nwapa se centra en el ac-
tivismo y fuerza de las mujeres durante la guerra civil de Nigeria para so-
brevivir, para luchar, para seguir adelante, al tiempo que la autora deja
patente la naturaleza perniciosa de la guerra. En una antologia de rela-
tos, titulada Wives at War and Other Stories (1980), Nwapa expone la expe-
riencia de las mujeres durante la guerra civil de Nigeria que es mostrada
de forma paralela a las batallas que las mismas mujeres tienen que lidiar
en otros frentes: mujeres lideres militantes de asociaciones de mujeres
enfrentadas a una hermética burocracia que les impide representar a su
pais en el extranjero (en el relato “Wives at War”); mujeres que odian la
guerra, son indiferentes a la politica y estdn solamente preocupadas por
la supervivencia de sus familias, (en “Daddy, Don'’t Strike the Match”); o
mujeres dispuestas a sacrificar lo que tienen con tal de prevenir que sus
hijos sean reclutados por el ejército (en “A Ceratin Death”).

Otra escritora africana que utiliza la pluma para denunciar los
efectos devastadores de las guerras es la marfilena Veronique Tadjo. Su
novela traducida al castellano La sombra de Imana (2003) estd basada en
los testimonios recogidos por la autora durante los afios que vivio en
Ruanda tras el genocidio ruandés organizado por el partido hutu en el
poder en 1994. Con esta novela, una vez mas, Tadjo muestra que las mu-
jeres quieren romper el silencio, ya que mediante su relato desnudo y
pormenorizado rescata del olvido las terribles historias sufridas por los
supervivientes del genocidio ruandés.
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Por otro lado, hay dos escritores africanos que se han centrado es-
pecialmente en el tema de los ninos soldados —victimas y verdugos—, en
periodos de conflictos armados. El marfileno Amadou Kourouma y su
novela Ald no estd obligado (2001), y el congolenio Emmanuel Dongala y
su desgarradora, poderosa e inolvidable novela Johny Perro Malo (2003).
La novela de Kourouma, que obtuvo el premio Renaudot y Goncourt de
los estudiantes de 2000, esta dedicada a los ninos de Djibuti, y en la de-
dicatoria recuerda que el libro fue escrito a peticién de ellos. Ald no estd
obligado tiene como narrador al protagonista Birahima, quien comienza
su historia diciendo:

Quiero disculparme de hablaros asi, de igual a igual. Porque no soy mas
que un nino, Tengo diez o doce anos y hablo demasiado. Un nifo educado es-
cucha, no toma la palabra... Esa es la costumbre en el pueblo. Pero yo paso de
las costumbres del pucblo desde hace tiempo, sobre todo teniendo en cuenta
que estuve en Liberia, que maté a mucha gente con kalachnikov y me puse hasta
arriba de hachis y de otras drogas (8).

Después de quedar huérfano (su madre estaba impedida de las dos
piernas por una enfermedad y se movia arrastrandose por el suelo, hasta
que acaba muriendo), Birahima abandona su pueblo para ir a encon-
trarse con su tia Mahan, que ha de convertirse en su segunda madre (28).
En compaiia de Yacuba, falsificador de billetes, adivino y fabricante de
amuletos, recorre Sierra Leona y Liberia, paises sumidos en el horror de
una guerra tribal. Muy pronto se enrola como nino soldado, y ve morir a
muchos de sus amigos, pero Birahima ya sabe desde hace tiempo que Ala
no esta obligado a ser justo en todas las cosas de aqui abajo.

Birahima nos pone en antecedentes de la pobreza de su familia y el
sufrimiento de su madre, y como se le ensend que la escuela no vale
para nada, por lo que ¢l decidié no volver a ella (7). A su padre no llegé
a conocerlo pues murié cuando €l aun andaba a gatas. Segiin nos va
contando su historia recuerda que en su poblado sabian que en Liberia
los ninos soldado tenian armas, tenian “todo y de todo. Tenian kalchni-
kov” y luchaban en la guerra tribal (36). Tras escuchar estas historias y
huérfano como estaba, sélo lleg6 a ansiar convertirse en nino soldado.
Segtin Birahima “cuando se dice que hay guerra tribal en un pais signi-
fica que los mayores bandoleros se han repartido el pais” y los ninos sol-
dado les salen baratos al ejército ya que no se les paga. Por tanto, mu-
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chas veces para sobrevivir, estos ninos “matan a los habitantes y se llevan
todo lo que es bueno para coger. [...] Ellos aniquilan a los habitantes y
se guardan todo lo que es bueno para guardarse. Los soldados, ninos o
no, para alimentarse y satisfacer sus necesidades naturales, venden a
precio de regalo lo que han cogido y guardado” (41). Tras varios anos
como nino soldado, nuestro protagonista y sus companeros se convirtie-
ron en “oficiales superiores en el ejército de El Hadji Koroma” (184).
Esta novela es el relato de un nino soldado, victima convertida en ver-
dugo, que representa la historia de muchos otros ninos soldados, unos
reclutados a la fuerza y otros alistados voluntariamente para salir de la
pobreza en que estin sumidos creyendo que al tener un arma en las
manos estaran por encima de los demas y podran conseguir lo que ne-
cesitan. Logicamente estos ninos no son conscientes de que los crime-
nes que han sido obligados a cometer les perseguirin siempre.

Por otro lado, la novela de Dongala Johny Perro Malo tiene dos na-
rradores, y, por tanto, dos perspectivas diferentes de una guerra en el
Congo actual: Johny, un joven soldado de 16 anos, vestido con pantalon
de camuflaje y su camiseta incrustada con pedazos de cristal, armado
hasta los dientes y, poseido por el ideal de perro malo en el que quiere
convertirse, para lo que roba, viola, desvalija y derriba todo lo que se en-
cuentra en su camino; y, otra narradora, Laokolé (Lao), mas o menos de
la edad de Johny, pero ésta en condicién de victima de una guerra como
desplazada, quien, huyendo de las milicias de nifios soldados, tiene que
cargar en un carretillo con su madre mutilada de las dos piernas y su
hermano de 11 afios en busca de asilo.

En la novela, Johny (victima/verdugo) cuenta como se fue convir-
tiendo en un animal, haciendo participe al lector de sus ultrajes, asesi-
natos, violaciones, pillajes, etc., siempre recordando que €l sabia leer,
mientras otros soldados no sabian, y que €l tenia parte de intelectual, o
se creia mas inteligente que el resto. Por otro lado, simultdneamente,
vemos a la joven Lao, cargando con su madre mutilada y su hermano
Fof6 de 11 anos en condicion de desplazados, como ejemplo de las
miles de victimas que quedan en manos de soldados del gobierno o de
las milicias rebeldes. A su padre lo habian matado por intentar salvar a
la madre; a la madre con unos culetazos de fusil le habian destrozado las
piernas y no pudieron salvarselas; y su hermano Fof6 de 11 anos tuvo
que presenciar todo esta barbarie (Lao no fue testigo del terrible suceso
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porque se encontraba en la escuela). Tras muiltiples penurias, tras per-
der a su madre y hermano, Lao por fin llega a un campamento de refu-
giados del ACNUR que también sera atacado por las milicias. Sin em-
bargo, en el campamento, Lao improvisa una escuela en la que ensena
entre otras cosas las historias que le contaban a ella sus abuelos y sus pa-
dres. Y es también en este campamento donde algunas mujeres comien-
zan a romper el silencio, como hicieron las mujeres masai del pueblo
Dol Dol de Kenia. Entre ellas se encuentra una mujer que tras ver como
mataron a su marido fue violada primero ella y, a continuacion, su hija
de 12 afos, y ante la sugerencia de Lao, se dirige a la camara de una pe-
riodista extranjera para contar su historia:

No fui violada en el anonimato, la cosa ocurvic en puiblico siete soldados me
violentaron brutalmente ante otros cincuenta y ante mi hija. Ya no puedo ocultar
eso. Mire a mi hija, tene doce anos, ¢qué hombre la querra después de esto?
iQué enfermedades le transmitieron? ;Quién puede decirme que no la prena-
ron también puesto que estamos abandonadas a nosotras mismas, sin médico al-
guno ni nadie que nos ayude, nos hable, nos cuide? El mundo exterior debe saber lo
que ocurre aqui. Digale al mundo entero que las autoridades de nuestro pafs son
criminales, pues son responsables de esos soldados. [...] A fuerza de callar; nos
hemos hecho invisibles. Ahora ya no me oculto, descubro i rostro y grito mi nombre: jme
Hamo Lea Malanda! (305-307. Cursivas mias).

Segin habla Lea, otras mujeres van acercandose hasta ella, dando
la impresion de que “parecian liberadas por lo que acababa de decir
Lea, parecian descubrir que la verdadera verguienza era seguir callando
lo que habian sufrido y que su liberacion comenzaba al tomar la pala-
bra”, Asi, animadas por €l la valentia de Lea, otras mujeres pierden el
miedo y comienzan también a contar en publico sus historias:

Yo no he sido violada, pero quiero hablaros de otra verglienza. Me vendi,
si, [...] vendi mi cuerpo por cuatro comprimidos de cloroquina para salvar la
vida de mi hijo que iba a morir de una crisis de paludismo. El nifio estd vivo hoy
porque entregué mis nalgas [...]. Fucliso en este campamento de refugiados hay atin
personas que nos obligan a pagar con nuestyo sexo un bole de leche, un trozo de tienda de
pldstico, un bol de arroz. [...1Y como no tenia dinero, acepté acostarme dos veces
con un tipo para [que me extendiera un documento de refugiada] {306-107.
Cursivas mias).

Quizas son todos estos testimonios de mujeres rompiendo el silen-
cio los que le dan la fuerza necesaria a Lao cuando por fin se encuentra
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frente a Johny ante la posibilidad de que éste pueda violarla, pero no le
tiene miedo alguno y es capaz de derrotarlo con la Biblia de la que tan
orgulloso estd Johny y que ésta le lanza contra la cabeza, al tiempo que
hace una reflexion sobre el poder que tiene la desesperacion en una
persona que, por encima de todo, lucha por sobrevivir:

Cuando la desesperacion se transforma en energia destructiva, su fuerza se mul-
tiplica de un modo increible. [Johny] ha caido bajo el impacto [de la Biblia],
[...] v la suerte ha sido que, antes de caer, su nuca ha chocado violentamente
con la punta del dngulo formado por la unién de los dos lados de la mesa rec-
tangular. El ruido del golpe me ha hecho pensar que se habia roto la nuca. He
dado un salto enseguida. He aplastado sus dedos con una gran botella llena de
whisky v al ver que intentaba coger su pistola, lugge he empezado a pisotear, a aplas-
tay, a golpear con toda la fuerza de wus talones aquellos organos genitales que habian hu-
miflaco a favetas mugeres. He pensado en la nivia de 12 aios del campamento, he pensado
en mi chiquilla a la que ha estade a punto de desollar a golpes de su cinturin de fusilero y
he golpeado su entrepierna, he pisoteado, espachurrade, aplastado su bajo vientre. He
golpeado como una furia poseida por una locura furiosa. Cuando me he calmado
su cuerpo estaba inerte (322, Cursivas mias).

Tras acabar con Johny, Lao ha cogido a la nina que habia salvado
antes de las manos de éste y que la miraba sin decir palabra, ha salido a
la calle y ha sentido que la invadia la alegria, la alegria de estar viva, de
haber sobrevivido, de seguir viviendo (322). En la novela de Dongala,
ante las puertas de las embajadas, de las ONG, del ACNUR, y ante las te-
levisiones occidentales, vemos como unos adolescentes,/ninos soldados,
alimentados con imagenes hollywoodienses e informacién manipulada,
creen que juegan a la guerra y se matan entre si por una simple radio,
un comentario sin importancia o una pieza de fruta. El autor muestra
cémo, en medio de unas guerras absurdas que asolan un pais, su pobla-
cién intenta sobrevivir y salvar su humanidad por todos los medios.

REFLEXION FINAL: LAS ARMAS Y SUS CONSECUENCIAS EN LA SOCIEDAD'!

En los informes de Amnistia Internacional relacionados con su
campaiia contra las armas, se repite en varias ocasiones que la cultura de
la violencia armada estd cada vez mas presente tanto en tiempos de paz

" La informacién incluida en esa reflexion final ha sido extraida del informe de
Amnistia Internacional, Intermén Oxfam, e IANSA, Vidas destrozadas.
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como en tiempos de guerra. Algunas culturas guerreras han cambiado
su arcos y flechas por fusiles (en muchos poblados africanos algunos de
los campesinos que se dedican al pastoreo llevan un rifle en lugar de un
palo) (46). Por otro lado, se subraya el hecho de que el poder de las armas
esta inexiricablemenie ligado a la nocién de masculinidad tanto en las socieda-
des industrializadas como en las tradicionales:

Los hombres poseen y usan la mayorfa de las armas: En Estados Unidos
5010 9 de cada 100 mujeres poseen armas, frente al 42% de hombres. Aunque el
ejército de Eritrea y los Tigres Tamiles son conocidos por reclutar mujeres, la
mayoria de los ejércitos no admiten a mujeres y, si lo son, a menudo son exclui-
das de tareas que impliquen el uso de armas de fuego (46).

Las nociones convencionales de masculinidad atribuyen el papel
protector y defensor al hombre y a menudo ese rol se simboliza con la
posesion de armas. En consecuencia, la tenencia de armas se ha conver-
tido en “un simbolo de poder y estatus, con un toque de glamour ana-
dido que resulta atractivo tanto a hombres como a mujeres” (47). En
culturas de tradicién armada, como Somalia o Uganda, la pistola se con-
vierte en una extension del ego masculino. Los Kalashnikov (AK-47) son
para los miembros de las tribus Yemen “lo que las gorras de béisbol son
para los estadounidenses”. En estos casos, las armas son parte de la vida
de los ninos desde su nacimiento —también lo ven en las peliculas norte-
americanas, como refleja la novela de Dongala en el personaje de Johny
Perro Malo—:

* Al nacer un nino, se lanzan disparos al cielo y la gente grita “Ya tenemos una
pistola mas”.

®* Cuando un nino recibe su primera arma, éste pasa a ser un hombre. En
Uganda, en el ritual de entrada a la edad adulta de los acoli, se unta con ceni-
zas el cuerpo el nifio y todos los presentes bendicen el arma,

* En el norte de Kenia, los nifios dejan de ir ala escuela para hacerse guerreros.

* En Somalia las armas ocupan un papel tan predominante que hay padres que
han llamado a sus hijos varones Uzi o AK (47).

El poder de las armas es simbélico a la vez que real, “no es preciso
que se lleguen a utilizar para que surtan efecto. La posesién de armas re-
fuerza las desigualdades de géinero existentes al consolidar la posicién domi-
nante de los hombres y mantener a las mujeres en un lugar subordinado
mediante el uso de la violencia o la amenaza de su uso” (47. Cursivas
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mias). Las mujeres son vistas como objetos al alcance de los que tienen
armas porque las armas confieren poder y éste permite el acceso a las
mujeres mas bellas, que a su vez se convierten también en simbolos de
poder.
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