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Informe Final de ejecución del Proyecto de Innovación Docente “Diseño y 

adaptación de la „Psicología de las Dificultades de Aprendizaje‟ al EEES. 

Coordinación en la formación de educadores y psicólogos” (ID11/212). 

 

 

El objetivo principal del Proyecto de Innovación era el de crear un foro de colaboración 

entre educadores y psicólogos en formación con el objeto de favorecer el desarrollo de 

competencias básicas de coordinacion en la evaluación e intervención de niños/as con 

DEA. Más concretamente, los objetivos que nos planteamos para el Proyecto de 

innovación docente fueron los siguientes: 

 

 Diseñar estrategias docentes para facilitar la adquisición de competencias 

 Implantación de metodologías activas de enseñanza-aprendizaje 

 Elaboración de asignaturas en el campus virtual 

 Ejecución de materiales docentes. 

 Organización de actividades prácticas internas  

 

El grado de consecución de estos objetivos ha sido elevado. Respecto al primero de los 

objetivos („Diseñar estrategias docentes para facilitar la adquisición de competencias‟), 

la experiencia de innovación ha resultado muy útil puesto que a través de la 

coordinación en torno a un aprendizaje compartido, creemos haber facilitado en los 

alumnos el desarrollo de  varias competencias fundamentales en su futuro ejercicio 

profesional, tanto en los maestros, como en los futuros asesores. Son merecedoras de 

destacar, las competencias relativas al (1) conocimiento teórico-práctico del proceso de 

evaluación e intervención en niños/as con DEA y (2) conocimiento del rol que debe 

desempeñar cada profesional en la interacción que protagonizan en ese sentido. En el 

desarrollo de estas competencias debemos destacar la importancia que ha tenido (a 

través del foro de colaboración) la simulación de todo el proceso de evaluación e 

intervención, desde la demanda inicial hasta la valoración final del proceso seguido. Se 

ha simulado por tanto, la toma de decisiones constantes que deberán saber llevar a cabo 

en su futuro profesional.  

 

Este proceso fue implementado enfrentando a los alumnos desde el principio al 

conocimiento, no solo de las dificultades específicas de este tipo de alumnos (DEA), 

sino también a las detectadas, a través de la investigación, en la coordinación entre 

profesores y asesores en el contexto escolar. De este modo, el protocolo de colaboración 

consistió en tres grandes pasos: (a) lectura de un marco teórico común sobre las 

dificultades específicas en el ámbito de la lecto-escritura y las dificultades que surgen 

en la coordinación entre profesores y asesores a la hora de dar respuesta a este tipo de 

dificultad; (b) designación de 4 casos hipotéticos de niños/as con dificultades en lecto-

escritura (ver ANEXO I) a cada grupo de colaboración; y (c) seguimiento de un 
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procedimiento de evaluación e intervención elaborado a propósito para facilitar la toma 

de decisiones durante las tareas de colaboración planteadas en el foro (ver ANEXO II).  

En resumen, podemos considerar que el primero de los objetivos planteados ha sido 

alcanzado, ya que los alumnos han tenido la oportunidad de adquirir las competencias 

descritas más arriba.  

 

El segundo de los objetivos formulados, esto es, la implantación de metodologías 

activas de enseñanza-aprendizaje, creemos que también ha sido alcanzado si nos 

atenemos a lo anteriormente expuesto. 

Respecto al tercero de nuestros objetivos (elaboración de asignaturas en el campus 

virtual) está plenamente alcanzado ya que cada una de las docentes participantes en este 

proyecto de innovación docente, ha elaborado la asignatura en la plataforma Studium 

incluyéndose en ella el „Foro de Colaboración‟ (ver ANEXO III). 

Muestra de la consecución del cuarto objetivo es la elaboración y desarrollo del 

procedimiento de evaluación e intervención que profesores y psicólogos en formación 

debían acatar en el proceso de coordinación durante la resolución de cada uno de los 

casos asignados. Dicho procedimiento puede ser consultado en el ANEXO II. 

Respecto al último de los objetivos marcados en el presente proyecto, creemos que el 

foro de colaboración constituye, de hecho, la organización de actividades prácticas 

internas en cada una de las asignaturas que han intervenido. Su consecución ha 

condicionado el desarrollo coordinado de las tres fases previstas de „preparación‟, 

„implantación‟ y „evaluación‟ del foro. 

En términos generales, teniendo en  cuenta lo descrito en estas líneas, queremos 

manifestar de manera explícita nuestra satisfacción con el grado de consecución de los 

objetivos a través de una actividad, a priori, tan sencilla. Por este motivo, creemos 

conveniente recomendar este tipo de actividad en la formación práctica de nuestros 

alumnos. 

 

Recursos, tareas y actividades previstas. ¿Qué hemos conseguido hacer? 

 

En el proyecto inicial se planteó la posibilidad de poner en marcha los siguientes 

recursos, tareas y actividades:  

 

1.- Elaboración de un Dossier en el que se incluirá el material teórico-práctico 

necesario para el desarrollo de los contenidos de las asignaturas. 

 

2.- Prácticas de visualización de casos reales de niños con Dificultades de 

Aprendizaje, a través de grabaciones en vídeo y audio colgadas en las asignaturas 

que se van a crear en Studium y/o observación directa en el contexto de las 

Unidades de Intervención (UADLE / UA).  
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3.- Un recurso añadido consistirá en la posibilidad de visionar entrevistas con los 

profesionales que trabajan con los alumnos con dificultades de aprendizaje. Este 

recurso permitirá reflexionar y discutir – a través de los ojos del personal 

experimentado en la materia – las funciones y dificultades a las que cada uno se 

enfrenta en la atención específica a este tipo de alumnos. 

 

4.- Creación de un „Foro de Colaboración‟ entre los alumnos de las asignaturas de 

ambas titulaciones con la pretensión de fomentar la necesidad de colaboración y 

coordinación entre los distintos profesionales implicados en la atención a niños 

con Dificultades de Aprendizaje en la escuela ordinaria. Esta propuesta surge de la 

detección de una escasa colaboración y coordinación entre dichos profesionales en 

la práctica real. En este caso, se pretende aprovechar el contexto de ambas 

asignaturas para facilitar el desarrollo de lo que creemos una competencia básica 

en la respuesta educativa a los alumnos con Dificultades de Aprendizaje. 

Educadores y psicólogos tendrán así la posibilidad de aprender a trabajar juntos 

ante situaciones o casos reales de alumnos con dificultades de aprendizaje. Con tal 

motivo se creará el Foro de Colaboración entre profesores y psicólogos en 

formación. 

 

5.- Creación de un cuestionario Pre/ Post para que el alumno pueda evaluar el 

desarrollo de la asignatura en relación a su aprendizaje.  

 

Si bien este último recurso no ha podido ser desarrollado en su totalidad (tan solo 

tenemos el registro de las valoraciones finales, para un ejemplo, ver ANEXO V), la 

mayoría de las tareas, actividades y recursos que se pretendían poner en marcha se 

llevaron finalmente a cabo.  

Como ya hemos mencionado, todos los alumnos (educadores y psicólogos) han 

tenido desde el primer momento un dossier teórico-práctico común desde que debían 

abordar 4 casos específicos de dificultades en lecto-escritura. Asimismo, contaron con 

un procedimiento de evaluación e intervención común que pretendía facilitar no sólo la 

toma de decisiones al respecto sino también, y quizá lo más importante en este caso, el 

aprendizaje de las competencias de colaboración y coordinación pretendidas con este 

proyecto. En este sentido, el vehículo creado para implementar tal actividad fue el „Foro 

de Colaboración‟, activo en cada una de las asignaturas que participaban en este 

proyecto de innovación (ver ANEXO IV). Por último, en lo que respecta a prácticas 

complementarias de visualización de casos reales, así como de entrevistas con los 

profesionales que trabajan directamente con este tipo de alumnos, todas se llevaron a 

cabo a través de la observación directa,  en el contexto de las Unidades de Intervención 

(UADLE / UA) en las que participan las profesoras a cargo del proyecto. Estos recursos, 

además de constituir un estímulo importante para los alumnos desde un punto de vista 

puramente motivacional, han permitido reflexionar y discutir sobre las funciones y 
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dificultades a las que cada uno se enfrenta en la atención específica a este tipo de 

alumnos. 

 

Conclusiones y valoración del proyecto de innovación 

 

Los resultados obtenidos con este proyecto de innovación se valoran muy 

positivamente y de forma unánime. Quizá uno de los logros más estimado por los 

profesores es la sensación de utilidad que la actividad desarrollada ha podido generar en 

la formación de nuestros alumnos. Esto es así, probablemente, porque en la asignatura 

se aborda el desarrollo real de competencias directamente relacionadas con la actividad 

profesional que estos llevarán a cabo. Este hecho se ha debido, en gran medida, a la 

adopción de la metodología basada en problemas, partiendo de actividades que forman 

parte de tareas presentes en la labor de educadores y psicólogos en contexto educativo. 

De hecho, el informe final que los alumnos han elaborado en relación a la actividad 

desarrollada pone de manifiesto no solo la utilidad de la misma, sino también lo 

beneficioso que para el aprendizaje real de su práctica futura ha tenido (ver ANEXO V).  

Conviene señalar, no obstante, que la propuesta de esta actividad de colaboración 

fue voluntaria y se planteó como una experiencia piloto. Los alumnos que participaran 

en ella debían de realizar un esfuerzo añadido sobre las tareas propias de cada 

asignatura. De este modo, únicamente participaron los alumnos, que interesados en la 

experiencia, asumieron el compromiso de su desarrollo con el ánimo de un aprendizaje 

más amplio y profundo. En este sentido, creemos que tras la experiencia debemos 

encontrar el modo de facilitar que todos los alumnos participen de esta formación. Será 

necesario discutir el modo de salvar las dificultades encontradas a lo largo del proceso, 

principalmente de carácter logístico y de sobrecarga de trabajo, no sólo para los 

alumnos que participen, sino también para las docentes implicadas en su gestión. 

De lo que no cabe lugar a la duda, es que este tipo de innovación en la práctica 

docente puede contribuir al logro de una formación más completa – en cuanto a 

competencias se refiere – tanto en los educadores, como en los psicólogos del área 

evolutiva y de la educación, en formación. No sólo a nivel individual, sino también 

desde el punto de vista de la coordinación entre profesionales. Asimismo, creemos que 

este tipo de metodología favorece además, la motivación e implicación de los alumnos 

en su aprendizaje, al dotarlo de una mayor realidad y utilidad práctica.   
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ANEXO I 

Casos hipotéticos de niños/as con dificultades en lecto-escritura. 

 

EL CASO DE „ÁNGELA‟ 

Estoy en clase y comienzo a pensar lo siguiente: 

 

Empiezo a observar (en mi clase de 4º de Primaria) que Ángela (mi alumna) manifiesta 

cierta dificultad en el desarrollo de tareas de lectura y escritura. Ángela es una niña muy 

trabajadora, que presta atención en clase y pone interés – sobre todo en tareas de 

matemáticas y conocimiento del medio – pero algunas veces se frustra y se enfada 

mucho. Me preocupa, porque todo esto comienza a afectarla mucho. La observo a 

menudo callada evitando participar. Después de hablar con otros compañeros creo 

conveniente entrevistarme con el psicólogo de la escuela.  

 

ACCEDE AL FORO PARA COMUNICAR ESTA DEMANDA AL PSICÓLOGO (sólo 

cuando se indique a través del mismo) 

 

EL CASO DE „PABLO‟ 

Estoy en clase y comienzo a pensar lo siguiente: 

 

Pablo es un niño inteligente. Tiene 11 años y está en 5º Primaria porque tuvo que repetir 

4º.  Su lectura es fluida e incluso expresiva, mostrándose motivado en general por tareas 

escolares sencillas que ya conoce. Entre estas tareas se encuentra la lectura de cuentos, 

mostrando una buena capacidad para comprender información literal de estos textos. El 

problema se presenta ante tareas y textos que requieren una comprensión más profunda 

y de información no explícita. En este tipo de tareas  es como si Pablo se “perdiera” y 

no logra responder de forma adecuada a las preguntas que suelen suceder cada lectura. 

Me preocupa, creo conveniente entrevistarme con el psicólogo de la escuela para poder 

abordar este asunto. 

 

ACCEDE AL FORO PARA COMUNICAR ESTA DEMANDA AL PSICÓLOGO (sólo 

cuando se indique a través del mismo) 

 

EL CASO DE „SARA‟ 

Estoy en clase y comienzo a pensar lo siguiente: 

 

Sara tiene 8 años y acaba de comenzar tercero de primaria. Desde que comenzó su 

escolarización ha presentado dificultades significativas a la hora de escribir. Comete 

errores frecuentes, especialmente cuando hacemos tareas de dictado, presentando un 

alto índice de faltas de ortografía. Cuando lee la observo insegura. No tiene fluidez en 

su lectura, confundiéndose a menudo, especialmente cuando lee textos más difíciles, 

con palabras largas o desconocidas para ella. A pesar de que parece consciente de sus 

dificultades, Sara siempre quiere colaborar. Una de sus tareas preferidas es copiar los 

textos que debe leer, aunque en esta actividad también comete habitualmente errores de 

ortografía. Creo que tendré que ponerme en contacto con el psicólogo del centro para 

conocer su opinión al respecto. 
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ACCEDE AL FORO PARA COMUNICAR ESTA DEMANDA AL PSICÓLOGO (sólo 

cuando se indique a través del mismo) 

 

EL CASO DE „ANDRÉS‟ 

 

Estoy en clase y comienzo a pensar lo siguiente: 

 

Andrés es un niño de 5º de Primaria que, aunque no ha repetido curso, no va del todo 

bien en sus estudios. Los padres hablaron conmigo y me manifestaron su preocupación 

porque no entienden muy bien por qué Andrés no termina de progresar de acuerdo a sus 

capacidades. La verdad es que yo tampoco podría decirlo con seguridad. Hasta ahora no 

se notaban tanto sus dificultades. Los síntomas más significativos que observamos es 

que le cuesta leer, se atasca mucho o comete errores y para evitarlo tiene que ir muy 

despacio. En la escritura a pesar de ser un niño imaginativo encuentra dificultades para 

expresarse, comete faltas de ortografía y no termina de organizar bien el texto. Tendré 

que ponerme en contacto con el psicólogo del centro para ver qué hacer. 

 

ACCEDE AL FORO PARA COMUNICAR ESTA DEMANDA AL PSICÓLOGO (sólo 

cuando se indique a través del mismo) 
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ANEXO II 

Procedimiento de evaluación e intervención con niños/as con dificultades en lecto-

escritura. 

 

FORO DE COLABORACIÓN ENTRE TUTORES Y ASESORES EN 

ATENCIÓN A NIÑOS/AS CON DIFICULTADES EN LECTO-ESCRITURA 

 

FORMULACIÓN DE LA DEMANDA INICIAL (los casos se enviarán por correo 

electrónico al grupo de tutores) 

 

LOS PROFESORES ACCEDEN AL FORO PARA COMUNICAR LA DEMANDA AL 

PSICÓLOGO  

 

 

1ª FASE: CONCRECIÓN DE LA DEMANDA 

 

TIENES QUE COMUNICAR LA DEMANDA AL PSICÓLOGO ¿CÓMO LO 

HACES? (1ª Interacción) 

Comunicada la demanda, brevemente, como cualquier conversación inicial, asesores y 

tutores deben llegar a concretar la demanda. 

 

 

2ª FASE: EVALUACIÓN INICIAL 

En esta fase del proceso de colaboración convendría hacer partícipe al tutor/a. 

 

Debéis tratar de responder a las siguientes cuestiones: 

 

¿QUÉ INFORMACIÓN NECESITAMOS RECABAR (sobre la niña/o y su 

contexto)?  

 

Sobre la niña/o necesito saber… 

Sobre su contexto escolar necesito saber…. 

Sobre su contexto familiar y social necesito saber… 

 

¿CÓMO LA OBTENEMOS? 

 

Puedo observar… 

Puedo intentar hablar con…para … 

Me puedo preparar la entrevista… 

 

El resultado de esta evaluación inicial debería contener información sobre:  

 

 Historia evolutiva, historia escolar, situación escolar actual del alumno, nivel de 

competencia curricular… 

 Situación del contexto escolar y recursos disponibles (aprovechables) para la 

intervención (en qué podemos apoyarnos).  

 Situación del contexto socio-familiar y recursos disponibles para la intervención 

(en qué podemos apoyarnos) 
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 Concreción del problema educativo     

 

Con la información que estamos recogiendo me empiezo a plantear cosas como, por 

ejemplo … 

 

 

 

Según observo a María, no parece tener muchas dificultades en leer textos pequeños… 

Parece que cuando las palabras son más largas o no las conoce, silabea cuando lee… 

En sus dictados suele …  

A veces me parece que se distrae mucho o no presta atención… 

¿Comete muchas faltas de ortografía?  

¿Une palabras? 

¿Se come o añade sonidos?  

¿Lo hace cuando lee y/o cuando escribe? 

… 

 

RECUERDA!!!: 

 

Tu razonamiento hasta llegar a una o varias hipótesis respecto a lo que le puede 

suceder a María, ha de seguir la pauta marcada anteriormente: formulación de 

preguntas o supuestos – respuestas posibles. Tienes total libertad para desarrollar el 

contenido de esas hipótesis. Quizá te ayude saber que las hipótesis han de ser 

coherentes con la información que habéis obtenido hasta ahora. Ten en cuenta que 

en la siguiente fase del proceso de colaboración, deberéis explicitar conjuntamente 

cómo vais a comprobar las hipótesis que formuléis a continuación. 

 

 

 

Registro del proceso de colaboración en la formulación de hipótesis: 

 

 

 

Acuerdos 

(en cuanto a las hipótesis que se 

formulan) 

Desacuerdos 

(en cuanto a las hipótesis que se 

formulan) 

  

  

  

  

  

Encuentros  

(en la colaboración interprofesional) 

Desencuentros 

(en la colaboración interprofesional) 

  

  

  

  

  

  



 

 

 

9 

 

 Hipótesis Planteadas 

 Por los tutores Por los asesores 

Niño/a   

Contexto Escolar   

Contexto Familiar 

y Social 
  

 
Hipótesis Compartidas 

(formular al menos dos) 

Niño/a  

Contexto Escolar  

Contexto Familiar 

y Social 
 

 

 

3ª FASE: VERIFICACIÓN DE HIPÓTESIS  

(No tiene porqué existir una hipótesis para cada ámbito) 

 

¿QUÉ HACEMOS AHORA PARA VERIFICAR NUESTRA HIPÓTESIS SOBRE 

LA NIÑO/A? (En caso de que se haya formulado una hipótesis sobre el niño/a) 

 

 

¿QUÉ HACEMOS AHORA PARA VERIFICAR NUESTRA HIPÓTESIS SOBRE 

EL CONTEXTO ESCOLAR? (En caso de que se haya formulado una hipótesis sobre 

el contexto escolar) 

 

 

¿QUÉ HACEMOS AHORA PARA VERIFICAR NUESTRA HIPÓTESIS SOBRE 

EL CONTEXTO FAMILAR Y SOCIAL? (En caso de que se haya formulado una 

hipótesis sobre el contexto familiar y social) 

 

 

A la vista de las acciones llevadas a cabo se confirma que „María’…  

 

El resultado de esta 3ª fase debería contener información acerca de:  

 

 Variables „relevantes‟ relativas al estudiante que inciden en el problema 

educativo (Hipótesis referidas al estudiante que se han visto confirmadas). 

 Variables „relevantes‟ relativas al contexto escolar que inciden en el problema 

educativo (Hipótesis de contexto escolar que se han visto confirmadas). 

 Variables „relevantes‟ relativas al contexto socio-familiar que inciden en el 

problema educativo (Hipótesis de contexto socio-familiar que se han visto 

confirmadas).   
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4ª FASE: PROPUESTA DE INTERVENCIÓN (Una vez conocemos lo que le sucede 

al niño/a y el porqué, ¿qué hacemos ahora?) 

 

¿QUÉ SE VA A TRABAJAR? 

 

¿CÓMO SE VA HACER? 

 

¿QUIÉN LO VA A LLEVAR A CABO? 

 

El resultado de esta fase debe contener información sobre:  

 

 Propuestas de intervención en relación a las hipótesis explicativas y de ayuda 

que se han visto confirmadas. 

 Posibles modificaciones que debemos realizar en la atención educativa que ha 

recibido hasta el momento. 

 El tipo y grado de apoyo que debería recibir el estudiante en función de la 

valoración realizada.    

 

5ª FASE: ¿CÓMO SABREMOS QUE NUESTRA INTERVENCIÓN HA SIDO 

EFICAZ? 

 

CRITERIOS que vamos a utilizar para comprobar que nuestra intervención ha 

sido eficaz 

METODOLOGÍA que vamos a seguir para comprobar que nuestra intervención 

ha sido eficaz. 

 

El resultado de esta fase debe contener información sobre:  

 

 Los criterios que utilizaremos para valorar la eficacia de nuestras propuestas. 

 Qué metodología seguiremos a la hora de evaluar el rendimiento y el progreso 

del estudiante, así como nuestra propia propuesta de intervención. 

 Cómo va a realizarse el seguimiento de la propuesta y de los avances del 

estudiante.  

 Cómo deben coordinarse los profesionales implicados en la atención del 

estudiante.  

 

6ª REUNIÓN DE CIERRE. „Intercambio de impresiones‟ 

 

Los grupos de trabajo deben compartir la experiencia vivida a lo largo del proceso 

de colaboración: 

 

- Parecer sobre la experiencia. 

 

- Posibles aprendizajes. 

 

- Sugerencias de mejora.  
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ANEXO III 

Creación de las asignaturas del proyecto de innovación en la plataforma Studium. 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

12 
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ANEXO IV 

Foro de Colaboración. 
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Ejemplo de interacción en el Foro 
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… 
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ANEXO V  

Valoración final sobre la experiencia de coordinación en el foro de colaboración 

profesores-asesores. Algunos ejemplos: 
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Coordinador/a del Proyecto 

 

 

 

Raquel de Sixte Herrera. 


