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MISTICISMO EN LA POESIA

UANDO se trata de sefialar leyes 6
principios gencrales para expli-
car los movimientos de la activi-
dad humana en orden 4 las ma-
: nifestaciones artisticas del pensamien-
to por medio de la palabra, 6 cuando

se quieren determinar los factores prin-

cipales que han concurrido 4 constituir

el caricter literario de un pueblo, las

fuentes de su inspiracion, no es posible

| desconocer ni omitir la influencia pode-
=8 | - rosa de la Religién, de tal modo y en

& | tal grado, que si ha podido decirse con
: fundamento que segin es la Religion
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6 El Misticismo en la Poesia

es el arte, cabe muy especialmente ha-
cer ilplit‘:lt‘itfrn de esto 4 la [‘H‘imf_}l':l Yy
m:is bella de las artes: la poesia. Y si
constantemente el sentimiento religio-
so ha sido manantial fecundo ¢ inaca-
bable de inspiracion poé¢tica, hablando
de inspiracion cristiana se habra dicho
todo para dar & entender lo que ¢n el
mundo de la literatura significa y vale
un ideal sobre todo ideal.

No necesitamos esfuerzos !_‘.’I'Hlll.lt'-"?.
ni salir de la propia casa, para encon-
trar confirmadas estas primeras ideas
que apuntadas quedan; en el fondo de
la poesia castellana, desde sus origenes
y a 1o largo de su desenvolvimiento en
la historia, palpita y vive el espiritu

cristiano animando y dando cuerpo a
esos otros ideales de caballerosidad y
amor 4 la patria, siempre cantados por
nuestros vates. De la figura del Cid ha
podido decirse que es la personificacion
de e¢sas tradiciones gloriosas conservas
das y trasmitidas en la literatura espa-
fiola en sus diversos periodos; pero mas
que otra cosa ¢s ¢l Cid para la poesia
la encarnacion de los sentimientos reli-

Il Misticismo en la Poesta

giosos dc¢ su pueblo; es el caballero cre-
yente, que resucita 4 cada paso en las
letras castellanas, para mantener firme
y robusto ¢l nervio cristiano de la ins-
piracion nacional. Y sin que esto valga
de interrupcion, ahora completemos el
pensamiento principal iniciado, hacien-
do observar que ese espiritu cristiano
que ha vivido siempre en ¢l fondo de la
poesia castellana, es ¢l que ha produ-
cido el sinnumero de cultivadores in-
signes y aventajados que ticne nuestra
livica religiosa, lirica religiosa que al
lHegar el siglo de oro alcanza grandes
vuelos y extraordinario desarrollo pre-
sentandose una pléyade brillante de
cantores, ¢l coro de misticos y ascéti-
coS que, en expresion feliz de un escri-
tor contempordneo forman la mas lu-
minosa constelacion del ciclo de nues-
tras letras (1).

iEl siglo de oro!.... ¢l siglo de las
grandezas, de los titulos encumbrado-
res, de los dias sin noche para Espafa;

(1) El Sr. Pidal, en su discurso de recepcion
enla R. A E. 1883,
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El Misticismo en la Poesia
es el siglo de la fe ardiente engendra-
dora de Santos; de ciencia y arte se-
lectos: de nobles v generosos impulsos.
Y en ese siglo, en que todo renacia al
soplo creador de la tradicion cristiana,
:c6mo ha de causar extrafieza que sal-
oan i luz excelentes pocetas lrico-reli-
gi0sos,y que algunos,de entre ellos,no
habitando va con los hombres, sino es-
calando mansiones celestiales, alli qui-
sieran buscar para adorno y gala de
las letras patrias la mas delicada y pre:
ciada flor, la mistica; mistica del si

olo xvi, espléndida, de riquisimo sa-
bor, de mérito imponderable, un como
rebosamiento de vida intima y comu-
nicativa con Dios?

Ahi estaAn nuestros liricos, misticos
v ascéticos de aquel periodo, desfilando
en larga v nutrida serie, mereciendo
universal renombre, y haciendo enmu-
decer @ las literaturas extranjeras con
las exuberancias de suinspiracion; bas-
ta traer i la memoria da un Juan de Avi-
la, con aquclla sencillez de corazon que
habla en sus Cartas FEspiritnales, con
aquella encrgia y oravedad de su ca-
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FEl Misticismo en la Poesira 9

racter; A un Fray Luis de Granada, se-
nor deé la lengua castellana, que revis-
tié el decir de los misticos con aquella
abundancia y fluidez de su estilo, aquel
brillar de sus imigenes, aquella su fas-
cinadora clocuencia; v al incomparable
Maestro Leon, v Malon de Chaide, y
San Juan de la Cruz, y Santa Teresa,
y Juan de los Angeles, Estella, lope
de Vega, Venegas, Ziarate, Rivadenei-
ra, y otros tantos, cuyos nombres son
cifras que todos entendemos, expresion
de fisonomias que no se¢ confunden.
Mas para mi propdésito, en ¢l presente
humilde e¢nsayo, he de concretarme y
recucirme de tal manera, que, fijando
solamente la atencion en la poesia mis-
tica (g¢énero literario al que, junta-
mente con otras derivaciones de la poe-
sia sagrada, nos hemos referido usando
la denominacion de lirica religiosa),
nuestro estudio ha de limitarse 4 una
de esas figuras sobresalientes que es-
maltan con sus obras las piginas dora-
das de la literatura patria;tenemos que
hacer resaltar en el cuadro de la mis-
tica castellana un solo personaje, inte-
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10 FEl Misticismo en la Poesia

resantisimo en grado sumo, y digno,
sin duda, de mano mas habil y experta
que la nuestra para trazar con acierto
sus delicadas lineas.

Y ya que de paso y por incidencia se
ha dado alguna explicacion de térmi-
nos, sé¢pasc también, aunque ficil ha
de ser deducirlo de cuanto e¢n este Fs-
ludio se contenga, que, st debido 4 la
indole del asunto, parcce que no distin-
guimos entre poesia misticiat y poesia
cristiana, como si ambas voces tuvie-
sen ¢l mismo significado, no entende-
mos que asi sea, no obstante que, para
nuestro particular objeto, venga por
tal medio 4 expresarse que, si en el
Cristianismo tiene su vida propia y de
purcza el misticismo podético, no es po-
sible olvidar esta observacion cuando
San Juan de la Cruz ha de ser la figura
sobresaliente, ¢l personaje interesanti-
simo, ¢l pocta singular que en el cua-
dro de la mistica castellana concentre
todo nuestro pensamiento.

Y basta, en verdad, que se intente
hablar dela lirica religiosa, de la mis.
tica poctica castellana, para que aso-

-t Sk,
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Fl Misticismo en la Poesia 11

me : los labios ¢l nombhre de Juan de
la Cruz, colocado en la cumbre de la
vida contemplativa, 4 donde ningun
otro pudo llegar ni aun en seguimiento
de sus huellas, v sintesis de cuanto el
corazon humano ha podido declarar,
con armonias nunca gustadas y por su-
perior iluminacion, de ias excelencias
y bondades del amor divino.

Yo no conoci, dir¢, como de Santa
Teresa escribia ¢l autor de Los Nom-
bres de Cristo (1); yo no conoci 4 San
Juan de la Cruz; yo no recre¢ mis 0jos
en aquellos ojos de mirar suave, en
aquella {rente ancha y espaciosa, ni
contemplé aquel su aspecto grave,apa-
cible v sobremanera modesto (2); pero
tengo ¢n mis manos sus obras, y sin
haberle visto ni escuchado, y sin nece-

(1) En el Prologo @ la primera edicién de
las obras de Ma Santa.

(2) Véase Compendio de la vida del B. Pa-
drve San Juan de la Cruz, por el P. Jer6nimo
de San José: capitulo XX,

T S, g ——
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12 El Misticismo en la Poesia

sidad de seguir a4 sus bidgrafos para
admirar lo extraordinario y santo de
su vida, por sus libros, que son Zestigos
ficles ¢ tmdgenes vivas, sé que fué,

de sobrenatural y misterioso recubria
su lenguaje, dando caricter a4 su poesia.
Y es, que sioen toda clase de obras

obscuridad cuando se anda en busca y
separacion de clementos objetivos y
subjetivos), y si en ¢l lirismo, cxpre-
sion de 1a belleza del propio sentir, se
transparenta y di 4 entender lo que ¢l
poeta es allid, en sus interioridades, en
la poesia mistica cristiana bien puede
decirse que ¢l alma vive y se agita en

El Misticismo en la Poesia 13

xia, sabe no es la absorcion panteistica
la que ha de coronar cternamente sus
ansias, sino una posesion de amor lo-
grada por inefable conjuncion de es-

. b, .".
&Y mis que hombre, un dangel, excediendo fuerzo humano y dispensaciones divi- $ o

Subida del Monte Carmelo, Noche
escura del alma, Cdnutico Espiritual,
y Llama de amor viva, he ahi los ti-
tulos de las obras principales de San

: literarias deja el artista de la palabra
3 sefiales de su genio v de su personali- Juan de la Cruz, ¢n las que encontra- ’.
dad (de donde cabalmente proviene la mos recogido su espiritu, vivo su cora- >

zon y animada su palabra; las cuatro
forman ¢l mis completo tratado de mis-
tica Teologia, con una ciencia del sér
y del alma, y con un lenguaje poctico,
adecuado todo y propio del estado per-
fectisimo que supone ¢l trato intimo
con Dios, S¢ér en absoluto perfecto. Y
son a4 la vez estas obras los testigos fie-

{ sus canticos, que cl alma del mistico se les de la gran virtud y de la celeste sa-

‘| descubre y revela tal cual es en el es- biduria (1) de San Juan de 1a Cruz.

 ? tado cspecialisimo de la comunicacion P {}
) MR SO .D“?H b § df\ Su ”*"‘:p”'“{'“‘m.ﬁiﬂ (1) La Iglesia dice en el Oficio del Santo: ﬂl
E descanso ni trégua i la unién extitica; Libros de mystica theologia coclesti sapientia 4
) ] y todo con ¢l sello individual y perso- refertos f:rm.--:rrl'p.-:r'r,mhm’rrth:’frs pleniomnium g
1 nalisimo de¢l poeta que, en su ortodo- indicio. i
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14 El Misticismo en la Poesia

Un solo momento representan en el
plan de la mistica la Subida del Monte
Carmelo y la Noche cescura del alma,
y ambas composiciones pudiceran redu-
cirse 4 una que con propiedad llevarta
cualquiera de los dos titulos, expresin-
dose ya la relacion de fin, ya la rela-
cion de medio A fin. Tanto en la Subida
del Monte Carmelo como en la Noche
escura, se incluye toda la doctrina que
después ha de tratarse, en ocho bellisi-
mas canciones, colocadas al principio
de estas obras, y cuyo sentido se expli-
cay declara en el texto. Sirvenle estas
canciones como ¢l mismo Santo poeta
dice (1), para fundar cuanto entiende
ha de wratar, v ¢n cllas contiene ef
modo de subiy hasta la cumbre del
Monte, que es el miis allo estado de la
perfeccion, la llamada union del alma
con Dios; y ¢l camino de esa perfecta
union y los efectos admirables que cau-
saen el alma que a ella ha llegado (2).

(1) Argumento de la Subida del Monte Car-
melo.,
(2) Argumento de la Noche escura del alma,
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El Misticismo en la Poesia 15

i

De igual procedimicnto se vale para
la exposicion dcl Ciantico Espiritual y
de 1a Llama de amor viva, cmpezando
por las canciones que luego desenvuel-

ve con anotaciones y comentarios.
Con una indicacion asi, oceneral, de
la prosa de San Juan de la Cruz he-
mos de contentarnos, pucs mucho nos
apartaria de nuestro ]"-*L'Ilﬁilﬂ'li{fl‘ll‘n, y
ho ciertamente porque estuviera fuera
de oportunidad, ¢l andlisis detenido v
ol estudio especial de todos esos €o-
mentarios con que declara yoanota el

4.

=
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intento y materia de sus canciones, ya

al {:xp]i-v;u' como ha de pasar ¢l :!ll’f’l:{

por la noche oscura que 1 rnmluru'u'n

la contemplacion de Dios, libre y sin

obstaculos, engolfandose ¢n su amor,

va cuando se determinan y califican ,
los efectos de la purificacion venciendo
en W noche del sentido 1os vicios v pe-
cados, y en la noche oscura del espiri-
tu sus fuerzas ¢ inclinaciones natura-
les; ya también, ¥ finalmente, al sena-
lar las vias del ¢jercicio espiritual para |
llegar al altimo y mas perfecto grado,

4 la union intima, fransformada Na el 4

#:H._:#
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16 El Misticismo en la Poesia

alina interiormente en fuego de amor.

Y se ha dicho que no ciertamente por
ser asunto extrano y carecer de opor-
tunidad, nos apartamos de un minucio-
so examen de los comentarios y am-
pliacionces; y asi es en cfecto, pues para
presentar al doctor ext:ditico como poe-
ta mistico pareceria incompleto cuanto
se dijese, si los limites de este estudio lo
permiticran, detenié¢éndonos tan sélo en
la delectacién de las canciones, que si
poesia encierran sus rimas, bien mere-
cen ¢l mismo dictado las dulces y es-
condidas melodias de su prosa.

iQui¢n me diera entendimiento y me-
moria para esos escritos! No una, sino
muchas‘veces, de no caer en temeraria
irreverencia, fuese nccesario leerlos
(iy con qu¢ sentido mas despierto!)para
no andar a tientas ¢ inseguros por en-
tre tanto misterio de sublime teologia,
y tan alta metafisica y psicologia.

Bien sé que para empresa de tal mag-
nitud, y aun para la que vamos inten-
tando realizar, hay que scntir con el
ardor que sentia el pocta mistico por
excelencia, si su lenguaje no ha de ima-
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El Misticismo en la Poesia 17

ginarse que pertenece & otro mundo y
A otros hombres; no se oculta & nuestro
pensar que sélo un alma privilegiada
es capaz de tocar en las cimas a donde
llegd el bicnaventurado Juan de Yepes;
y c¢n ¢l conocimicento propio, sinceri-
mente confesamos que 4 pobres enten-
dimientos como ¢l nuestro, no les es
dado abarcar la inmensidad por la que
con majestuoso vuclo cruzé el celestial
ingenio carmelitano. S¢anos, pucs, per-
mitido descansar en aquella suavidad
apacible con que supo San Juan de la
Cruz avalorar sus misticas pocsias,
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. | pagana, logrado i costa de tan-
| tos esfuerzos de la inteligencia
) 1 en lucha con la limitacion de sus
: ® alcances, causando al proclamarlo la
) & : escuela socritica como su principiouna
= i completa revolucion en el mundo de las
[ ideas ¢ imprimiendo nuevas direccio-
BB nes 4 la especulacion racional con el
& 38 planteamiento del problema antropold-
-y g gico, sirvio luego para que otras filoso- 1
: % fias y otras escuelas fundamentasen en |
;2 ese primer conocimiento el sistema ge- A
{8 neral de la ciencia humana, v para que t
14 la doctrina de la verdad y de la luz, ha- |
g ciéndolo tambié¢n suyo, lo llevase A Ia R |
} ﬂ prictica de Ia vida como piedra de to- 1
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20 Fl Misticisnmio en la Poesia

que de la conducta moral. Pues bien;
en ¢l portico de la mistica ortodoxa, y
traducido al lenguaje cristiano, se ha
escrito ¢l nosce te ipswmn, y ¢l mistico,
antes de penctrar en ¢l misterio de la
identificacion por amor de su alma con
Dios, empicza por preguntarse: ¢quién
soy yo?; y cuando sabe que es nada, se
interroga: ;quién es Dios?; y al maravi-
larse de 1a infinitud de El que es, lleno
de asombro y confusion santa, se dice:
ccomo Dios y yo somos una misma
cosa? Por donde, de lo dicho, puede ve-
nirse en deduccion de los tres puntos
capitales de que habla San Bucnaven-
tura al seialar los términos del arte de
la mistica: es la misma doctrina de San
Dionisio Areopagita (1) cuando reco-
mienda que en el ejercicio interno dela
contemplacion se ha de comenzar por
la abstraccion de los sentidos y opera-
ciones intelectuales, subiendo, sin que
nada distraiga al alma, & la union con
Aquél que es sobre todo esencia; y es,
(inalmente, ¢l camino que San Juan de

(1) Mistica Teologia, cap. 1, pirrafo 1.°

El Misticismo en la Poesia 21

la Cruz (1) dejo trazado en sus com-
posiciones pocticas, como haremos no-
tar cn cl desenvolvimiento de nuestro
estudio.

El mistico ha de partir del conoci-
miento de si mismo, como el filésofo
y el moralista. Y no temo decir que a
semcjanza del filosofo, porquet si bien
s¢ que es el misticismo ciencia v cxpe-
riencia de lo sobrenatural (2), no he de
negar filosofia al mistico, ni dar por
este lado armas al racionalismo para
que, contra toda verdad, discuta y no
quiera reconocer ¢n el misticismo cris-
tiano ¢l ¢jercicio de 1a razon. Precisa-
mente aplicandose al conocimiento de
Dios, del hombre v del mundo, y por
sus luces naturales va engendrindose
el mistico. Es doctrina del mismo San
Juan de la Cruz, de quicn, como si no
fuera bastante 1o que en sus obras se
lee, fundado en los principios de Aris-

(1} Véanse los capitulos V. y VI de la Noche
escura, lib. 11,

(2) Eldocto Sr. Orti y Lara en el Prologo a
ias obras del V. P. San Juan de la Crus, edi-
cion de 1872,
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24 FEl Misticismo en la Poesfa

sas y el sér infinito, y considerando a

toda hora la Bondad, la Justicia, la Pro-

videncia, la Eternidad, 1a Sabiduria, 1a
Misericordia de Dios, despi¢rtase en su
corazon cl afecto ticrnisimo del amor;
ama y desea con ansia la posesion del
Amado, no descansit sino en la union
a El, y entrando por la noche oscura
del sentido, pasa por la desnudez de
sus apetitos acerca de todas las cosas
exteriores del mundo v de las que eran
deleitables d su carne, v también de
los gustos de su voluntad (1), puces asi
¢s necesario para llegar i tal sublima-
cion y estado tan perfecto. Y sosegada
vala casa, amortiguados v dormidos
los gustos, con esa desnudez que wo
consisle en el carecer de las cosas,sino
en la falta de voluntad de ellas (2), el
alma, por venturosa dicha, sale a la
noche de la fe, que también es noche la
te para el entendimiento, por ser escu-
ra, ¥ sin ser nolada, sin que nada se 1o
impida se dirige, inflamada en ansias

(1) Subida del Monte Carmelo, cap. 1, lib. I,
(2) ldem, cap. ITI, lib. 1.

El Misticismo en la Poesia 25

de amor, a Dios, quc por ser tncom-
prehensible v infinitamente excedente,
se puede decir es noche, pero ya snne-
drala dlaluz del dia, es como el des-
pedimiento de la noche oscura(1).

El poeta ha encontrado mancera sen-
cilla y peregrina para expresar los sen-
timientos de su alma mistica:

<n una noche escura
Con ansias en amores inflamada
iOh, dichosa ventura!
Sali sin ser notada
Estando ya mi casa sosegada,

Ha rasgado suavemente ¢l aire, y li-
bre del cerco v sujeccion de 1os apeetr
tos naturales, halla el alma su quietu t
ydescanso,porquc no codictando nada,
nadale fatiga hacia arriba v nada ha-
cta abajola oprim:; y colocada en este
centro, para gustarlo y saberlo todo,
nada quicre gustar ni saber, y para po-
seerlo todo no quicre tener nada (2).

No se ha de quedar en este sosiego y

(1) Subidadel Monte Carmelo, cap. 11, lib. 1,
(2) ldem, cap. 111, lib. \.
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26 El Misticismo en la Poesia

quietud el alma que ha roto ¢l cautive-
rio del cuerpo, y que va de vuelo, por
¢so se interna en la segunda noche, la
del espiritu, mis que noche, escuridad,
pues por obscura que una noche sea,
ltodavia se ve algo, pero en la escuri-
dad no se ve nada (1). Aqui. en la No-
che de la Fe, que ha de abrirse con el

acercamiento de la luz, no hay enten-
dimiento ni razén como en la privacion

vy noche del sentido; todo es tinicblas,

y de ahi que sea aun mayor la ventu-

ra y la dicha que ahora canta el alma

al vestirse con la Fe y desnudarse de
las imperfecciones espirituales:

A escuras, y segura
Por la secreta escala disfrazada,
jOh, dichos¢a ventural
A escuras, y en celada,
Estando ya mi casa soscgada,

Y sale el alma disfrazada, para que

no siendo conocida nada pueda oponer-
se ¢ impedirla en su camino, y asi, Se-
Zura y bastindole la afirmacidn de las

(1) Swubida del Monte Carmelo, cap. 1, lib. 11.
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potencias y de todos los gustos y ape-
titos espirituales en pura fe (1), sube
las gradas de misteriosa escala que pe-
netra hasta lo profundo de Dios.
Tiene el lenguaje de San Juan de la

Cruz algo que, 4 pesar de su ininteligi-
ble supcerioridad para quien no habita
en el mundo de la comunicacion divina,
despierta el sentido y aviva las poten-
cias del alma; algo que & modo de re-
sorte secreto, de intérprete hdbil, nos
hace entender y gustar de las cosas es-
pirituales, siquicra tengamos que que-
darnos tan abajo y tan menguados
siempre. La reformacion v enfrena-
miento del apelito, que asi dice San
Juan, debiera llamarse Ia noche del
sentido (2), no parcce podia encontrar
mas propia figuracion que la de una
noche obscura, v por noche la hemos
tenido, conduciéndonos A4 través de ella
el mistico espiritu de San Juan de la
Cruz con ¢l migico poder de su pala-
bra; nos ha llevado tambi¢n por entre

(1) Swubida del Monte Carmelo, lib, 11, cap. 1.
(2) Noche escura, lib. 11, cap. 111.
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I::t obscuridad Y tinieblas de Ia fe, ha-
ciéndonos entender como si I dichosa
noche del espiritu escurece # éste, 1o
lo hace sino para darle 1y~ de fo:'fas
!ng cosas, v annque le himilla Y pone
Hn.fcrnb!a’, MnO ¢S Sino para f.wsr;!:m‘h'
v libertarle, v annque le empobrece v
vacia de toda posesidn N aficidn natu-
ral, no es sino para que r'!."z,u'urum’uf e
pureda extenderse i gozar vy gustar
:fe.:.' lodas las cosas de arriba v kabnja
stendo con libertad de c:-:/u‘r:'rn‘ .r._rz,wcml'
en todo (1). Ya nos ha L]UI‘TIiI]EILiO ¢l de-
seo de que ¢l alma se apresure a4 pasar
POT €sa otra tercera noche, de que lle-
gue el ante lucem, principio del dia,
momento primero de ilustracién sobre-
natural que ha de consumarse en aquel
momento de eterno gozar, de la per-
fecta unién con Dios: y eso es lo que
ahora canta el pocta, abismado en la
contemplacién, adelantando por la so-
le?dnd y el secreto, sin estorbo ni tro-
piezo, fija su mirada en el foco y centro

(1) Noche escura, lib., I1, cap. 1X.
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de su vida, y guiado solamente por la
luz de la fe y la llama del amor.

Een la noche dichosa

En sccreto, que nadic me veia,
Ni yo miraba cosa,
Sin otra luz ni guin

Sino la que en el corazon ardia (1),
Aquesta me guiaba,

Mas cierto que la luz del medio dia,
A donde me esperaba,
Quien yo bien me sabia,

En parte donde nadie parecia.

iQuien yo bien me sabia! No pasemos
de aqui. El alma mistica ha llegado a
la contemplacion de Dios caminando
con la fe, y hallegado a conocerle en
toda su realidad infinita (2), como cen-

(1) Con esta tercera cancién concluye la ma-
teria que se declara en la Noche L’SFHFH, de cuyo
libro diremos aqui que pucde considerarse como
una exposicion didictica de la mistica; y asi lo
hace entender cierto cardcter de direccién 6
educacion mistica que en su lectura sc o?scrvn
ficilmente; enschanza para los principiantes,
aprovechados y perfectos, que tales son'las gra-
dos de la vida contemplativa correlativos con
las tres noches para la unién del nlnTn con ‘Dms_a.

(2) Subida det Monle Carmeclo, lib, 11, capi-

tulo X1.
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30 El Misticismo en la Poesia
tro en que halla descanso y reposo. Si,
en Dios unicamente esti ese centro
para el mistico, como lo esta para toda
vida y para todas las aspiraciones del
corazon humano, inquieto stempre has-
ta no encontrar en K| la paz y el sosie-
go. Y en esa contemplacion de Dios
por la fe, el mistico espera la unién de
amor, gozando anticipadamente de |a
vision beatifica; que condicion es esta
de la virtud de la esperanza.

Pero adviértase que hablamos de
Dios, no como idea abstracta del sér
absoluto, ni como Nirvana en que toda
existencia existe para no existir nin-
guna; que no nos referimos al Uno in-
determinado, ni 4 12 precepeiéon de la
Ssubstancia unica, eterna Vv sin limites.
Hablamos de Dios, Sér real sobre todo
sé€ry sobre toda realidad: de Dios subs-
tancial y con atributos esenciales (que,
infortunio fuera para el hombre no ser -
le dado predicar de Dios Bondad, Be-
lleza y Verdad, por estar tomadas es.
tas nociones de nuestra imperfecta con-
dicion, y formadas por semejanzas y

deducciones, por los procedimientos
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l0gicos de nuestra limitada inteligen-
cia) (1); nos referimos 4 la contempla-
cion de Dios, Oceano inmenso de amor,
Dios bondad suma, Dios comunicando-

(1) Decimos esto porque conviene hacer hin-
capié y salvar, en este punto, la objetividad de
nuestros conocimientos; no es recomendable &
nuestro pobre juicio, tratindose del conocer &
Dios (en la condicion de la vida actual) el mé-
todo llamado per ablationem, respecto & aque-

llos mismos atributos que se han afirmado de

El; pues es impropio modo ¢ inutil el negarlos

para querer decir que no se aplican & Dios con

la imperfeccidon que lleva consigo todo concep -

to humano. A mi nunca me ha ocurrido pensar

que la bondad en Dios tiene 6 implica imper-

feccion alguna, porque por abstracciones me
haya elevado 4 esa idea, y porque con ese mis-
mo nombre designe la cualidad de existir en los
séres y la finalidad de las acciones humanas;
siempre he creido que aquella bondad es una
realidad infinita, que es sobre toda bondad, ¥
que la de nuestros actos y de nuestro sér se mi-
ra en Ella como en su tipo y modelo perfecto, y
lo mismo de toda belleza vy verdad. Jamds se me
ocurrird decir per ablationem que Dios no es
Bondad, cuando mi razén y mi fe me dicen que
es la Bondad misma, y cuand» & Ella tiendo por
irresistible impulso depositado en mi voluntad.
La cuestion es interesante, pero aqui inci-
dental; basta, pues, con lo dicho.
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se al coi dzZon hl.lm.'ll’l". Dios I't‘th'IltHI'
que no otra es la fuente de Ja que "l.
ht}lt{.‘t[L‘H recibe la eracia el alma chil
l < ~ - * 31 t
;'II]*-:[I.L.H, Y su poesia ¢l cantor de las
telicias espirituales, de los arrobq -
micntos y éxtasis de amor, |
{Nf?fn Dios basta, decia 1a inclita San-
ta Teresa (1), y nuestro poeta San Juan
de la Cruz cantaba: o
Mi alma estd desasida
De toda cosa criada
Y sobre si levantada
Y en una sabrosa vida
Solo en su Dios arrimada. 2)

Sabrosa vida, gozar suavisimo V Ssin
mt'_nliJ:t de tiempo, que entreveia if::*ll'
[Luis de I.eon cuando después de ;uln'1i}~
rar la belleza y el orden de 1a creacién
todo le hacia pensar en la Divinal hu‘j
n?-lsllr.‘l del Creador, todo le hacia sy-
bir mis alto, y exclamaba: |

No quiero desde hoy mas amor del suelo (3)

(1) En las miximas que escribid enun regis
tro de su Breviario, e

] > . : . .

2) Devotas poesias.—Glosa d lo divine
(3) wy : ‘
31 *Y pues toda la tierra

I'an fea me parece viendo el cielo,
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Y si por lo tocante al conocimiento
que de Dios logra el mistico en la con-
templacion, ha podido apreciarse cuian
4 distancia se coloca el mistico orto-
doxo de los errores panteisticos, no
hay que temer se disminuyay aAproxi-
me en ese no haber mis que Dios y su
alma con Dios, que compendia y resu-
me todo cuanto puede disertarse acer
ca de la vida mistica; en ¢sc¢ no haber
mis que Dios y su alma con Dios, can-
tado con tanta expresion y afecto por
San Juan de la Cruz al ensalzar la ven-
turosa noche de la &, noche amable

mis que el alborada, noche que junto

Amado con amada,
Amada en el Amado transformada.

No ya so6lo aqui, donde claramente
se adivina el sentido mistico de la fra-
se, Si que tambid¢n en olros pasajes v

Y todo lo que encierra ¢l estrellado velo,
No quiero desde hoy mis amor del suelo,.

De la Lira en loor vy honra de Dios Nuestrs
Sestor. Tomando ocaston de las criaturas.
i |
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aun en los ¢xtasis y arrobamientos de
contemplacion, como San Juan de la
Cruz y Santa Tercesa (1) especialmente

(1) Léase lo que & este propidsito se encuen-
tra en la Declaracion del Cdntico Espiritual.
—Canc. XIll. =Noche escura: cap. V.—Llama
de amor viva; declaracion del verso VI, (Véa-
se también lo que Santa Teresa escribe 4 los
capitulos XVIIlL y XIX del Libro de suvida).

El P. Scaramelli, S. )., resume en parte su
doctrina acerca de estas materias, diciendo
“que con Ia unidn perfecta y estable (alude i
la union mistica', se compone muy bien en un
alma la potencia libre de pecar y una cierta
inseparabilidad de Dios, que las escuelas 1la-
marian consiguiente, lo cual nada perjudica i
Ia libertad de la criatura racional.. (Directorio
mistico—Tr. 11l —Capitulos XXI vy XXIII).

Palabras son de San Juan de la Cruz al tra-
tar en ellib. Il, cap. V de la Subida del Monte
Carmelo, de qué cosa sea wunion del alma con
Dios, ¥y distinguir 1o union de presencia sus-
tancial que siempre hay en todas las criaturas,
de la unién y transformacion por amor, unién
de semejanza, las siguientes: “La cual (la union
de amor) es cuando las dos voluntades estdan
en una conformes, no habiendo en la una cos
que repugne dla otra, .. Asi quedard el alma
transformada en [Dios por amor... sin tener en
stalguna mezcla de imperfecciin, v asi se puc-
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ensefian, no hay aniquilamiento ni ab-
sorciéon del alma en la substancia divi-
na, ni siquiera verdadera vida aparte
del cuerpo, pues contintia informidndo-
le y rigiéndole, y clla con la plenitud
de accion de sus potencias,

El concepto de un Dios personal y
providente y la conciencia del alma in-
dividual v libre; laidea de la perfec-
cion absoluta en Dios, v Ia conviceion
de la propia pequeiez y miseria en el
hombre, son verdades vy principios que
nunca se olvidan en ¢l misticismo cris-

de hacer pura transformacion por particitpa-
cton de union, aunqgue no esencitalmente... v el
alma mds parece Dios que alma, y aun es Dios
por participacion, aungue 155 VERDAD QUE
SU SER NATURAL SE LO TLIENE TAN DIS-
TINTO DEL DE DIOS COMO ANTIES, AUN-
QUE ESTA TRANSFORMADA.

No molestaremns con m:s texto.: para lain-
teligencia de algunos términos, que conro el de
anfquilacion del alma pudieran atribuirse 6
aplicarse i la ensefanza mistica de San Juan
de la Cruz en un sentido impropio, nos remiti-
mos & los Apuntamientos v Adverlencias del

P. Fr. Diecgo de Jesias (Salablanca en su Dis-

curso primero,
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1os ideales cristianos son los unicos que
<aben inspirar sublimes concepeiones,
afectos tiernos v purisimos.

No tengo por ociosa la repeticion de
¢so que acabo de apellidar axiomatico,
ni esta demas el decir que puede apren-
derse en las obras de San Juan de la
Cruz; pues todo esto, sirviendo de con-
venicnte transicion, nos conduce muy
A punto A reanudar L exposicion de
las Canciones por donde ahora toca ha-
cerlo. Y no causard fatiga que para
¢llo de nuevo paladeemos aquella:

Oh noche que guiaste,

Oh noche amable, mits que ¢l alborada,;
Oh noche que juntaste
Amado con amada,

Amada en el Amado transformada.

Pues bien, en este paralelismo y co-
municacion intima que ha empezado a
gustar ¢l alma, cuando vacta, perfecta
v voluntariamente de todo lo que pue-
de caber en ella, y con luzy guia que
Alumbra mas v lleva mis alto que st
razon, sale de si entendiendo, sintien-

do v gustando dc Dios, v por gracia y

— >
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amor va descubriendo sus perfecciones
infinitas, algo de 1o que #/ ojo jamds
vid, ni oido lo ové, ni cavd en cora-
20n ni pensamiento de hombre, v que
Dios tiene preparado para los que le
aman (1); en este paralelismo y comu-
nicacion intima, decimos, ¢l poeta, que
es el alma hablando, atesora en su fan-
tasia los mds ricos colores y los mas
delicados tonos en su lira; en su cora-
z6n las finezas del sentimiento, y giros,
y modos, y descripciones para su len-
guaje que, si pueden parecernos orien-
tales, de donde vienen es del cielo.
En mi pecho florido
Que entero para ¢l sélo se guardaba,
Alli queddé dormido,
Y yole regalaba,
Y ¢l ventalle de cedros aire daba.
El aire de el almena,
Cuando ya sus cabellos esparcia
Con su mano serena,

En mi cuello heria,
Y todos mis sentidos suspendia.

Mis viveza y energia, sin decaer el

[ —

(1) Vid. Subida del Monte Carmelo, lib, 11,
cap. IV.—El texto, de San Pablo, I ad Cor. 29,
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mismo espléndido estilo alegoérico, ha
de notarse llegando a la dltima de estas
canciones, expansion del alma que vie-
ne como {a consumarlo todo con la ve-
hemencia y ardor de sus deseos y Ia
secreta dulzura de sus afectos, corona-
miento digno para tantas bellezas ves-
tidas con Ia fina labor de un hermoso
ropaje.

Quedeme y olvidéme,

El rostro recliné sobre el Amado,
Cesd todo, v dejéme,
Dejando mi cuidado

Fntre las azucenas olvidado.

Si, refiriéndonos 4 la mistica poética
de San Juan de la Cruz, alguna vez
creemos andar cuerdos y acertados, es
cuando confesamos que no cabe otra
cosa sino prestarle el testimonio de re-
verente admiracion debido siempre 4
poesia tan alta, angélica, celestial y

divina; pues como dice el Sr. Menéndez
y Pelayo (1), no parece ya de este mun-

(1) Dela poesia mistica.—Discursode recep-

cion enla Real Academia Espanola, 1881,
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do, ni es posible medirla con criterios
literarios. Acacce aqui al critico y al
literato, lo que i los agiografos para
entender de la santidad en aquel grado
¥ persona objeto de su atencion, grave
aprieto y no pequena diticultad si no
son también Santos: ¢l alma mistica de
San Juan de la Cruz, entrando en la
hatalla de la vida espivitual, ha gana-
do los siete grados de amor en lucha
con la bestia del Apocalipsis, y a sus
empujes han flaqueado 11s armas ene-
migas, y han ido cayendo una i una
las siete cabezas del monstruo (1); el
alma mistica de San Juan de la Cruz
ha llegado 4 1a uniéon estiatica corrien-
do holgadamente por las sendas de la
espiritualidad y vida contemplativa;
ha subido libre de sus aficiones, por la
secrela escala disfrazada (2) hasta lo
altimo y muis alto de ¢lla donde estriba

(1) Vid. Subida del Monte Carmelo.—Li-
bro I, cap. XII.

(2) Noche escura.—Libro 1, Caps. XIX y
XX en los que se explican los diez grados de la
escala mistica de amor divino, segitin San Ber-
nardo y Santo Tomds. ‘

El Misticismo en la Poesia I

Dios y nada hay encubierto, y alli, en-
golfandose en el centro de su esfera,
ha llenado su corazon de divino amor
v luego ha entonado sus canciones.
:Quién serd capaz de juzgar lo que Ji-
cen, con juicio v entender de hombres?
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A\ 1. mistico, deciamos al comenzar,
L parte del conocimiento intimo
L de donde tanto provecho proce-
de para el alma como de su ori-
gen v fuente, y tiende al conocimiento
de Dios, al que le conduce la Fé, reci-
biendo el almailuminacion de las gran-
dezas y excelencias divinas, al propio
tiempo que advierte las miserias vy ba-
Jjezas suyas (1); ha entrado ya, afadi-
remos ahora, en ¢l servicio de Dios, v
avanzando por las wias del ejercicio
espiritual no ha de prolongarse mucho

(1) Noche escura.—Libro 1, cap. XII, Lib.
11, capitulos V y VI. Pueden citarse en apovo
de 10s conceptos que hemos emitido acerca de
la mistica ergeneral,
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de aquella Hermosura que todo 1o deja
vestido de sus gracias; obra del amor
es, que padezca y sufra el alma mas
cuanto mas se acerca @ Dios, hasta

S pena, que i la mano esti aquella
playa deleitosa de la union de amor,
del estado perfectisimo del mat rimonio
espiritual (1); sus velas desplegadas no

tienen otro norte ni otra mira. El mis-
tico se ha preguntado: ;cémo Dios y yo
Somos una mismacosa? y le ha sidodada
inteligencia de ello, y el Espiritu del
Sefior ha hecho morada en su alma, in-
formindole de su amor, para que éste
sea el brazo fuerte al que nada se resis-

ta nioponga, y para que todo sca vida
vV obra suya. Obra del amor es, si, la

| Y muere se entregue a las virtudes'y
' prdcticas del espiritu, ascgurindose
¢n el conocimicento de si, y sin despre-
clar las nolicias que las criaturas le dan

e A N

(1) Argumento del Cantico Espiritual,

que, siguiendo en su querella, se vuel-

ve al Esposo, se pone en sus manos,
recibe un ravo de luz sobrenatural , v
es recogida, como paloma en el arca,
en el amor v caridad del Amado, alli,
¢s obra también del amor, el que acabe
de sufrir y penar para nunca concluir-
se los goces y deleites del desposorio
espivitual, ni marchitarse las oracias,
ni- cesar los dones de 1a comunicacion

(1) Fundado en la declaracién y anotacion
que precede & cada una de las cuarenta cancio-
nes del Cdntico espiritual, y fijindome en lo
mas esencial, que senalo con palabras textua-
les, presento asf en sintesis el pensamiento
mistico que desarrolla San Juan de la Cruz.

TN T N T2
L 3

.

e i
- : - <

S Ealy ™

§ herida abierta en el alma, que la hace aio o P v el mlnss. BaEadS: AEhoss !
: salir en busca del Amado, querelldn- lmftq‘ ljh " 1[.' 1_'1 I.“'l'_ll“:z;.tr}(.{: I:m:';-;'- |
1‘{? dose de su ausencia, pues no tiene cla- spaoeS l_m?ffn_““l L;n L 1o !'). S s {.

o B ridad ni cerleza de la posesion del Es- gt g L‘:“U_d." .ﬂ b s =i ””m: {
gf $056 & asin vidh.obed del LR da en su Divinidad, y llamada Es- il
{ M sta viaa, obra del amor es, ) e el or perfeclo, go- § 1

‘ . que no bastdndole mediancros que lle- P{,h” DorgueCten: f”_” L M '1h, . it

3 , ven el secrelo del corazon & Quien ha z;t_mhﬁmu S0, & Lﬂmmf lh.t,lm'lilmnm

: ' de saberlo, el alma que adolece, pena eon°Ely poseyendo sus secretosil) :

s .



16 FEl Misticismo en la Poesia

Tales prodigios del amor mistico son
el asunto que San Juan de la Cruz ex-
plana en su Cdutico Espiritual entre
el almay Cristo su Esposo (1), decla-
rando varios y tiernos afectos de ora-
cion 'y contemplacion en la interior
comunicacion con Dios; " Cdantico Espi-
ritual,, que es la mais hermosa parifra-
sis del “Cantar de los cantares, inspi-
rada en aquel divino epitalamio que
simboliza proféticamente los desposo-
rios de Cristo y su Iglesia, tomando del
alegorismo biblico la siguificacidn mis-
tica y psicolé gica de la union del alma
con Dios (2). Y por ser tal la alteza y
calidad de las cosas que sc tratan, y
tan cierta, por otro lado, la adverten-

—— —_——

(1) Eloriginal se conserva com» reliquia en
cl convento de Carmelitas Descalzos de Jaen-
Con algunas alteraciones en el orden y mutila.
do en varios lugares, se incluvé en las edicio,
nes anteriores 4 la publicada en Sevilla el afo
1702, y en la cual aparcce corregido y comple-
tado ¢l texto.

(2) Del Sr. Valera, en el Discurso de contes-
taciéon al Sr. Menéndez Pelayo en la recepcion
deésteenla R, A, L,
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cia de San Juan de la Cruz de que 7g-
norancia seria pensar que los dichos
de amor € inteligencia mistica con al-
guna manera de palabras se puede
bien explicar (1), ¢s necesario recurrir
A figuras, comparaciones v semejan-
zas para que en ellos pueda contener-
se algo de lo mucho ¢n que abunda c¢l
corazon mistico del poeta, que ni €l
mismo que lo siente puede ni sabe de-
clararlo con razones.

Cudl ha de ser el impetu y fuego de
estas canciones escritas con fervor de
amor de Dios; qué afectos de tanta
suavidad y delicadeza los que en ellas

se respiren; qué alientos los del cora-
zon amante; qué regalos y generosidad
por parte del Amado; qué facilidad v
gracia la del estilo, y qu¢é significacion
y pureza la de las palabras, cosa es que
sin decirla expresamente, puede saber-
se. Quédense, puces, los dichos de amor
en toda su anchura, v cada uno se¢
aproveche de cllos, oyendo al poeta,

segun su modo y caudal de espirvitu,

(1) Prologo del Cantico Espiritual.

-

L L l-\\l- ' ‘ "f‘r‘l-‘ ‘r‘ -

Syl ‘iML L s il

e B e —

- 1




L T S e

48 El Mistictsmo en la Poesta

que preferible es esto & un sentido que
no se avenga ni acomode 4 todo pala-
dar (1); pero cuidese muy bien de en-
tenderlo todo en el espiritu de amor y
sencillez en que estd moldeado, pues de
otra suerte, perdida la orientacion, no
s¢ dard un paso en seguro, se juzgara
con mezquindad y torcidamente de su
valor y mérito, no se gustara del sen-
tido mistico, profundamente psicologi-
co y lleno de encantos, de verdad y de
belleza, se tendran por frias y muertas
las animadas y vivas descripciones,
por mudos los expresivos cuadros, por
obscuridad 1o que ¢s luz, por humano
lo que es divino, v ¢l alma grande del
poeta pasardi como encubierta y sin ser
conocida ni admirada.

Dispuestos con ese espiritu de amor y
sencillez, y de inteligencia mistica, has-
ta donde pueda llegar nuestro esfuerzo,
y levantados de corazon, oigamos como
principia el alma su querella al sentirse
herida de amor vy salir en busca del

(1) Vid. el Prologo al Cantico espivitual, ya
citado,
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Amado, pues ha de padecer su ausen-
cia en esta vida mortal sin tener la c/a-
ra vision y presencia de Dios, que aho-
ra desea, y en la que ha de ser ratifica-
da en la otra (1). Por eso dice:

A ddnde te escondiste
Amado, y me dejaste con gemido,
Como el ciervo huiste (2),
Habiéndome herido;
Sali tras ti clamando, y yva eras ido.

Asi desata el corazon su lengua, des-
pidiendo el alma esta amorosa queja al
ser herida de escondidos loques con
que Dios la visita para aficionar su vo-
luntad (3); amorosa queja, llamamiento

que oirdn los pastores aquellos que 1a
apacientan de bienes espirilnales (4),y

(1) Declaracién de la Canc. I, verso ;4 don-

de te escondiste?

(2) Similis est dilectus meus caprae, hinnu-
logue cervorum, dice la [isposa del Esposo en
¢l Cant. Cant. 2, 9.

(3) Proélogo del Cdntico espiritual,

(4) Llamando pastores d sus descos v afec-
tos y gemidos por cuanlo apacientan al alma

de bienes espiritnales.—Decl. Canc. I1.
4
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que clla va repitiendo por montesy ri-
beras sin que nada distraiga su aten-
cion ni la detenga, pues ni cogerd las
flores, ni temerd dlas fieras v pasard

1 Misticismo en la Poesia * 51
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Universo todo, ha dado también vida y
expresion a las palabras del p:nut:l, las
ha engalanado con sus gracias para
que sepan proclamar su gloria.

los fuertes v fronteras (1); suadolesco,
peno y muero harda romper cl silencio
a la naturaleza; y el artista, inspirado
del cielo, hallard en ¢l mudo lenguaje
de las criaturas, rasgos magnificos de
la hermosura y grandezas de Dios.

Pero esas comunicaciones que, por
1as crinturas, recibe el alma de su Ama-
do. no aquictan su apetito, pues esc
mas inmediato conocimiento gque de El
tiene aumenti Mas y m:is el fucgo de
su amor vy ahonda ¢l pesar de 1a ausen-
Ccla, v como 1O que ;lpt'lL'rL' V quicere es
¢l l“iLlH, 1 p't-s.vsin'n‘l perfecta, ¥ de eso
no le dan noticias, exclama (1):

’ nﬂ:b"'"; ‘h-.
e

i Ty -

Oh bosques y espesuras,
Plantadas por 1a mano del Amado,
Oh prado de verduras,

De flores esmaltado,
Decid si por vosotros ha pasado.

LS ;‘1
[

-

No quieras enviarme
De hoy mds ya mensajeros
Oue no sahen decirme lo que quiero.

Lo, g SR g

Mil gracias derramando
Paso por estos sotos con presura,

i A s e V 1a herida de amor sC hace llaga,

porque en otro orden mas superior,
cuanto los angeles y los hombres ense-
fan al alma de su Amado, mis de Ella

Con sdlo su figura

Viestidos los de’6 de su hermosura.

Mirar de Dios que, si dejo acabadas
v perfectas todas las cosas que salieron

) ' : ol bien y morlificando
de sus manos, v vestido de alegria el (1) s decir, obrando el bieny m rtifican
. i 3§ 2 . L L t,‘-\ L " . i » 1 ll"q. l.]L‘l{"ltCh
en si el mal, sin que se detenga en 103
y gustos naturales, venciendo las dificultades

> > p : . . o ol deree «amino de
(1) Declaracidn del verso Habiéndome heri- nedan fmpedirla en I derecho ca

que p
do.—Canc, |,

Cristo.—Decl. de 1a Canc. 111,
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2 El Misticismo en la Poesia

enamoran y la dejan muriendo con sz
"o S¢ que,

que quedan balbuciendo (1),

Mas ¢cOmo perseveras,
Oh vida, no viviendo donde vives?

:Por qudé asi la dejaste,
Y no tomas el robo que robaste?
Apaga mis enojos

Descubre tu presencia,
Y miteme tu vista y hermosura;
Mira que la dolencia
De amor, que no sc cura
Sino con la presencia y la figura.

San Juan de lIa Cruz hace sentir con
su alma aquel desasosiego vy dolor en
que vive, sin hallar alivio ni curacion
para sus penas, v que le hace volver i
su querclla; oéante mis ojos, dice en-
tregdandose i su Amado, pues sdlo para
tiquicro lenellos, que asi acabara vy
tendra término este vivir muriendo que

(1) Decl. dela Canc. VII.
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no ¢s vida; rasga joh fe! tu velo y re-
fle)a en tus semblantes plateados,

Los ojos deseados,
Que tengo en mis entranas dibujados! (1)

De Dios sc alcanza todo por amor,
dice ¢l santo poeta (2), v el alma mis-
tica, por su amor tan fervoroso y fuer-
te, ha merecido los primeros ravos de
la Divinidad por que tanto ha suspira-
do, y que al recibirlos la hacen pasar
por arrobamienlos v éxtasis (3):

Apartalos, Amado,
Que voy de vuclo.

El Amado la detiene:

Vuélvete paloma,
Que el ciervo vulnerado
Por ¢l Otero asoma
Al aire de tu vuelo, y fresco toma.

(1) Declaracion de las canciones VIII, IX X
y XL

2) Decl. de la Canc. 1.

(3) Decl. de la Canc, X111
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Un pensamiento del mas escondido v
mistico sentido es el que se tr:ms;:z;-
renta aqui, a4 través de cada frase del
alegorismo mis original y bello: el
amor de Dios a su criatura, que le hace
acudir como ciervo herido al gemido
de la Esposa, y la detiene, tIE'J.I}LIHHU a
conocer en las alturas de la contempla-
cton, con asomadas no mas, que otra
COSil NO son cuantas noticias adquiere
el alma cn esta vida (1),

Con este vuelo del alma, se Adenota
un alto estado, el momento de los des-
posorios espiritnales, que ha sonado y:
en ¢l plan de la teologia mistica; y en

-este venturoso priucipio de unién co-
munica Dias al alma erandes cosas
de si, iermosedndola de erandeza 1
majestad, que para cantarlas se h:l‘ﬁ
agrupado, al silbo poderoso del poeta
las armonias todas distribuidas por l;;
I!EIL‘.L‘LIUI'EI Mano en la universal crea-
cion. Siéntese el alma en una quietud
no perturbada por causa de males: @@
las querellas y ansias de amor ha su-

(1) Declaracion de la Cane. X111,
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cedido la paz, el deleite y la snavidad;
y las montanas elevadas, anchas y
hermosas, graciosas, floridas V olo-
rosas, los valles solilarios, quietos,
amenos, frescos, umbrosos de dilces
aguas llenos, con sus arboledas, y el
suave cantar de las aves, las insulas

extranas con toda su novedad, los
rios sonoroscs, los aires aniorosos,

[.a noche ‘-l"l.‘\l.‘}.fi'll.lil.

En par de los levantes de la aurora,
L.a musica callada,
[.a soledad sonora,

La cena, que recrea y enamora (1),

todo es figura de la abundancia de bie-
nes,delainestimablere feccidon de amor
que goza el alma mistica. -

:Qué podra decirse ya, que sea nue-
vo, de esa pm-si;l.pz'ﬂu de rosas, de
dmbar perfumadas, por la que corre
lozania, v frescura, Vv fragancia ex-
quisita?

- L] L] - " - Ll L
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Detente, cierzo muerto;

(1) Declaracion de las Canc. XIVy XV,
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Ven, Austro que recuerdas los amores,
Aspira por mi huerto,
Y corran tus olores,

Y pacerd mi Amado entre las flores.

El alma que va por insulas extra.
ftas sc aflige por ausencias d 1 Amado
cn el LIL‘HI‘HI:-;H|'EH t'.‘-éi'!il'illl;lli prru H'H!*
pia y purificada por entero, se ha en-
trado ya la Esposa en el ameno huerto
deseado, en poscsion de paz v lran-
quilidad del Esposo, v s¢ ha consuma-
do la unién de amor, ¢l mistico matri-
monio del alma con Dios.

A las aves higeras,

Leones, ciervos, gamos saltadores,
Montes, valles, riberas,
Aguas, aires, ardores,

Y miedos de las noches veladore-:
Por las amenas liras

Y cantos de sirenas, os conjuro
Que cesen vuestras iras,

Y no toquéis al muro,

Porque 1a ispo-a ducrma mas seguro (1),

(1) Canciones XVIII, XIN, XX, XX, XX}

—Decl. de las canc, X\ IH; XX y XX
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Estit union, dice Santa Teresa (1), es
como si cayera agua del cielo en un
rio 6 fuente d donde queda todo hecho
agua, que no podrdan va dividir cudl
es el agua del rio dla que cavo de!
crelo; v quizd sea esto, anade, lo que
dice San Pablo (2): que el que llega d
Dios se hace un espiritu con £, unién
divina que canta el alma gozandose en
¢l Amado, flor del campo v lirio delos
valles (3):

Nuestro lecho florido

De cuevas de leones enlazado,
De plirpura teiiido,
En paz edificado,

De mil escudos de oro coronado.

[.as virtudes todas son esas floves que
adornan el lecho, lectulus noster flori-
dus (4); la fortaleza vy seguridad de
cada virtud se representa en esas cuie-

(1) Morada VII, cap. I1.
(2) Quiadhaeret Deo,wnus Spiritus est cunt
co.—1 ad Cor. 6, 17, .
(3) Ego flos campi, et lilium convallinm.—
Cant. Cant. 2, 1.
(4) Cant. Cant. 1, 1%.
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vas de leones,que las protejen v defien-
den del asalto enemigo. Y estdin entre-
lazadas las virtudes, constituyendo asi
la perfeccion del alma; y tenidas en pir-
pura, simbolo de la caridad en las Sa-
gradas Letras. El lecho es lecho de pas
edificado, porque la paz reina con to-
das las virtudes, vy ¢stas son las flores
que alli viven, sirviendo de mul escu-
dos que forman luciente corona del
alma (1).

Y por no traer todas las canciones
del alma en el inefable consorcio de
amor y comunicacion con Dios, en sus
recreaciones y deleites, me limitaré a
aquella primorosa estrofa:

De flores v esmeraldas

Fin las frescas mananas escogidas
Haremos las guirnaldas
En tu amor florecidas,

Y en un cabello mio entretejidas.

Y aquel rasgo inolvidable con que el
alma ataviada de todas las galas y ves-

(1) Dec.dela Canc. XXIV.—=En el Cantay de
los cantares se lee: mille clvper pendent ex ca.
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tida de variedad de virtudes parecien-
do Dios y Dios el alma por amor (1),
atribuye al Amado, por ser cualidad
esta del amor perfecto (2), todo lo que
en si halla de grande y hermoso.

Cuando tii me mirabas
tu gracia en mi tus ojos imprimian,

Y no cerrarcmos ¢l Cdntico Espiri-

tual sin antes recordar aquel

Gocémonos, Amado,
Y vimonos & ver en tu Hermosura

Al monte v al collado,

Do mana el agua pura.
Entremos mas adentro en la espesura,

con el cual, hecha ya la perfecta union,

el alma quiere empezar i ejercitarse en

las propiedades de su mistico :unmj.
De un alma que ha bebido en la u{z‘u-
yior bodega del Amado,y uprumhf.l(}
ciencia muy sabrosa, y que solamente
¢ ejercita en el amor, han de ser estos

(1) Decl. de la Canc. XXX'.
(2) Decl. de la Canc. XXXIL
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dulces afectos v embriagadores dichos,
como emisiones de un bdlsamo divi-
910 (1),

(1) De las Canc. XXVI, XXVII, XXIII y

XXV, En la declaracion de la cancion XX VI se l“
dice lo sigmente: “Aunque esté el alma siem-
pre en este alto estado de matrimonio, después
que Dios le ha puesto en ¢l, no empero siempre
en actual unidén segin las potencias, aunque se-
gun la substancia del alma si,, que hemos crei-
do sirve mucho para la inteligencia de la unién N A pausi brevisima. Pasando ra-
mistica. '} pidamente la vista por ¢l cuadro
del misticisco l"'”t:'liL'H de San
Juan de la Cruz, y volviendo @
este punto en que ahora cstamos, ha-
gamos notar que todo ¢l gozo intimo,
todo el afecto y ternura del alma infla-
i mada por ¢l amor divino, del alma

nufg@

singular que ha saciado sus dnsias'y
reposado de sus vuelos en la union es-
tatica con Dios, transformindose en
I<1, todo rebosa en el corazon del Santo
poeta castellano y 1o enciende en llama
amorosa, canterio suave que regala-
damente llaga, foque delicado que d
vida eterna sabe.

El amor mis calilicado y perfecto s
del que ahora se trata, dice San Juan




2 Ef_,lh'.ﬂn'rr'sum en la Poesia

de la Cruz al adelantar 1a materia de
su Llama de amor viva, y por ser tan
Interiores y espirituales estas cosas.
falta de ordinario lenguaje con que en-
arecerlas y declararlas; las potencias
del alma han abarcado, i los resplan-
dores de ldmparas de fuego, la pro-
Jundidad de sus cavernas que soélo
pucden llenarse con lo inlinito: vV asi
como ¢l madero en ¢l fuezo en ¢l se
transforma y si permanece mes tiempo
en el tuego llega a centellar fueeo de
Si y llamear, asi también ¢l alma mis-
tica en el fuego del amor perfecto y en
cl estado de transformacion con Dios,
centellea y hace llama en la que, mu-
riendo, trocada por vida se le di la
muerte (1).

Esto es 1o que San Juan de 1a Cruz
canta en la Llama de amor viva, de
propia experiencia v diciendo siempre
con lo mucho que dice su lengua poco
de lo que en su interior siente: y pare-
<ciéndole no decir nada de las intimas
conmociones del alma 4 no ser por me-

(1) Prdlogon, v Canc. L.

— > S — "
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dio de exclamaciones de vivisima eX-
presion:

+Oh, llama de amor vival
{Oh, cauterio suave!
iOh, regalada llagal |
iOh, mano blandal ;Oh, toque delicado,
Que i vida eterna sabe,
Y toda deuda paga!

Oh, Nama de amor viva,
Que tiernamente hieres
De un alma en el mas profundo centro;
Pues ya no eres esquiva,
Acaba ya, si quieres,
Rompe la tela de este dulce encuentro.

Tengo para mi que sin necesidad de
internarnos mucho, v sélo por lo que
vamos entendiendo v rastreando, algo
nos dice este lenguaje del mistico, esta
poesia de vigoroso :-::.-nlimivnp:; algo
gque acertamos a4 traducir I';'lt‘lll‘l'liulllt*.
Lo tela de la vida mortal que impide el
dulce encuentro, es va sutilisima y de-
licada, pasan por clla rayos de luz,
orandes mercedes, dadivas generosas
:nn las cuales el alma n's/ihunh'c'f* de-
lante del Amado, ponderdindolas ince-
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santemente en aquella amplitud y dila-
tacion de sus potencias y sentidos (1)
hasta que gastada toda palabra y toda
imagen v apurado todo discurso, se
vuelve a Dios al sentir sus alientos de
vida y exclama por boca del poeta (2):

Cudn manso vy amoroso
Recuerdas en mi seno,
[Donde secretamente sdlo moras;
Y en tu aspirar sabroso
e bien y gloria lleno,
Cudn delicadamente me enamoras!

EEn aquel aspirar de Dios, de bien v
glorialleno,sequeda y abismacl alma:
mas alla el silencio serd la mejor can-
c16n y la unica posible, porque, como
dice ¢l mistico San Juan de la Cruz, veo
claro que no lo tengo de saber decir, v
pareceria menos st lo dijese (3); frase

(1) Llama de amor viva, Canc. 111, En la de-
claracion del verso, Las profundas cavernas
del sentido, largamente se explica esta ampli-
tud y dilatacion, que decimos,

(2) Llama de amor viva, decl. de la canc, IV
ver. 111.

(3) Llama de amor viva. Decl, de los tres
nltimos versos de la Canc, 1V,

»
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digna de un genio, de un santo y de un
poeta.

Si al llegar aqui y habiendo dado
término y remate 4 nuestro pobre tra-
bajo (1), se nos detavi ra para que con-

(1) De las Devotas poesias de San Juan de
la Cruz, por estar fuera del pensamieaty gene-
ral de este Estudio, diremns contadas palabras,
las precisas para dar de ellas noticia. Son va-
rias y diversas las composiciones agrupadas
con tal denominacion: Coplas del alma que pena
por ver d Dios,—Coplas sobre un éxtasis de
alta contemplacion, notable poesia mistica.—
(rlosas d lo divino.—Cantardel alma.—Canciin
de Cristo v el alma.—Romances sobre el Evan-
welio de la Santisima Trinidad.—La comuni-
cacion de las tres personas.—De la Creacion.

-De los deseos de los Santos Padres.—De la
Encarnacion.—Del Nacimiento, v sobre el sal-
mo Super flumina Babyloniis, que es una de las
mas bellas y apreciada. Todas se distinguen
por la sencillez, uncion y ternura con que estin
escritas.

Como dato de curiosidad recogemos la noti-
cin de haberse traducido, en el ano de 1893, al
inglés por Mr. David Lewes las obras de San
Juan de la Cruz, aumentindose asi, con orgullo
de los amantes de 1a literatura patria, las edi-
ciones para bien de las letras y renombre del
poeta.
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cretamente presentdsemos formulado
un juicio de San Juan de la Cruz como
escritor, excusa legitima encontraria-
mos para eludir el compromiso decli-
nando el encargo, por demis excesivo
y dificil de cumplimiento acertado. Se-
ria cosa de traer & cuento, repitiendo
todas las ideas de critica, todas las
apreciaciones reverentes, todas las pa-
labras de elogio y encomio con que
nuestra inteligencia, en demasia corta
y limitada, ha ido tejiendo el estudio
del misticismo poético de San Juan de
la Cruz, v aun asi pareceria insuficien-
te ¢l medio adoptado, nada hubiéramos
dicho.

Nuestro juicio acerca del escritor,
sin separar al Santo del poeta, diremos,
si con insistencia se nos pide, estd he-
cho, es todo nuestro Fsludio, siendo
indispensable para formarlo todo cuan-
to en ¢l se contiene; y lo ha hecho San
Juan de la Cruz con su doctrina subli-
me, que cuidadosamente se ha procu-
rado exponer, y con su lenguaje que
tan rica y escogida poesia nos ha de-
jado gustar,

- W
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:Se puede hacer otra cosa? Creo
que no.

Cada cual, leyendo las obras misti-
cas del extdlico doctor, haga su criti-
ca vy juzgue de sus impresiones segun
¢l candal de su espiritu, pero que no
pase de ahi, que guarde reservada-
mente su opinion, porque siempre seri
atrevimiento vano para el hombre que-
rer con sus naturales fuerzas y apli-
cando su criterio, fallar con la altima
palabra, en lo que estd y vive sobre ¢l.

Y lo puedo asegurar sin vacilaciones;
¢l que atenta y benévolamente me haya
seguido, convencido como yo estara
de que San Juan de la Cruz no es un
hombre cuando habla, sino un espiritu
superior, un génio con vuelos de dgui-
la, un cantor d: divinas armonias,;
convencido estard, como yo, de que
la mistica poesia de San Juan de 1a
Cruz no ha nacido de la tierra, ni de
clla recogido sus flores; y convendri
tambié¢n conmigo en que d nuestro poce-
ta pucden aplicarse a la letra aquceliss
palabras de Fr. Luis de Ledn, & propo-
sito de Santa Teresa: en muchas par-

. = - - - —
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tes no parece que es imgénio de hombre
el que olgo, vy no dudo sino habla el
Espiritu Santo y que le regia la plu-
ma v la mano,; que asi lo manifiesta
la luz que pone en las cosas obscuras
v el fuego que enciende con sus pala-
bras en el corazon que las lee (1).
:Quién, pues, ha de considerarse au-
torizado para el andlisis y critica de
las poesias de San Juan de la Cruz? Los
criticos las admiran, apuran los elo-
aios, v tienen por mejor acierto el con-
fesar que no hay términos de compit-
¢ion en lo humano para justipreciar sus
bellezas; que algo misterioso y de or-
den sobrenatural eleva sus conceptos,
comunica fuego 4 su corazén para sen-
tir y da color a sus palabras; que e¢s un
astro de primera magnitud, y por su
lenguaje y estilo, por sus imigenes y
afectos, por sus arranques ha de lla-
marsele el principe de los misticos es-
pafioles, ¢l mas inflamado, el mas ori-
ginal, el representante mas excelso de

(1) En el ya citado Prdlogo 4 las obras de la
Santa,

{ o
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la poesia sagrada en nuestra patria.

Se dird que es generalmente descui-
dado € incorrecto en la forma, que ha-
ce alteraciones on la lengua, que se
nota cierto desorden en la expresion
de los afectos, que es desigual y a ve-
ces cansado y muy obscuro; pero cuan-
do asi se juzgue de defectos literarios
en la poesia mistica de San Juan de la
Cruz, no se nos nicgue que han que-
dado en olvido muchos detalles y cir-
cunstancias que no solo hacen dispen-
sables tales faltas, sino que las hacen
desaparecer-por completo.

Yo no recordaré preceptos de criti-
ca, porque nadie mads necesitado de
lecciones y maestros; pero i me per-
mitiré advertir que San Juan de la
Cruz no cultivo la poesia con el fin me-
ramente artistico; que la forma ritmica
y ¢l lenguaje figurado vy retérico (1) le

(1) En el libro 111, cap. XLIV, de la Subida
del Monte Carmelo, puede verse cédmo no con-
dena el Santo, el buen estilo v retoricay el buen
término, pues dice que aun las cosas caidas y

extragadas, se levantan v reedifican por este
medio,
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sirvieron para levantar mdis el fondo
de sus tratados misticos, sin mirar con
preferencia & la proporcién y estruc-
tura del decir peculiar de la belleza;
que la pasion le arrebata con su fuerza
y presteza increible de un afecto en
otro, y corta sus razones (1); y por ul-
timo, v con esto terminamos este Eslu-
dio (y no es doctrina mia sino de San
Buenaventura y San Bernardo) (2), que
en materia tan alta y tan espiritual
como es la mistica, donde la gracia es
maestra y no la lengua, donde cl que
por experiencia sabe no lo sabe decir,
donde 1a humildad alcanza lo que de
vuelo se va y aprende lo que no se pue-
de ensefiar, donde la palabra substan-
cial del Padre hace tales maravillas,
que con palabras no se pueden decla-
rar, donde no hay que regirse por en-
tendimiento ni regla de maestros, don-
de el gemido d:2 la oracién y el trato

(1) Fr. Luis de Ledn.—Prologo 4 la exposi-
cion del Cantar de los cantares.

(2) San Bernardo.—Sermdn 85 sobre los Can-

lares.—San Buenaventura,.—Itinerario menlis
in Deum.—Cap, VII,
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con Dios es la escuela y enseflanza,

1 donde la claridad dafia y la obscuri-
dad alumbra, donde todo lo da el fuego
de amor, ;:como pondremos tasa, limi-
te, orden y modo en los términos con :
que tan superior cosa se ha de decla- "'
rar, queriendo que lo que no tiene tér-
mino y es inefable pase por las reglas

| ordinarias, sin trascender toda pala-

| bra, toda frase, todo uso comun y de
1. 6 escuela, de discipulos y maestros, de
artes y modos que en la tierra se pue-

’ ‘ den saber?
H
1 1 '
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