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1.- MIEMBROS DEL EQUIPO
El equipo ha estado compuesto por tres profesores; dos de la Facultad de

Educacién y un profesor de Educacion Primaria del area de Educacion Fisica.

En la realizacion de este proyecto también hemos contado con la colaboracion
especial de dos alumnas de 2° curso del grado de Educacién Primaria: Jennifer Martin
Benito y Saray Garcia Garcia, que han solicitado su participacién en el mismo por

interés personal.

COORDINADORA:
Ma José Daniel Huerta (NIF 07990651Z).
e-mail: marijo@usal.es

Teléfono 923294630 Ext. 3362.

MIEMBROS DEL EQUIPO DE INNOVACION:
Belén Tabernero Sanchez (Facultad de Educacion)

Carlos Marcos Sanchez (Colegio Esclavas del Sagrado Corazon de Jesus.
Fundacién Educativa ACI)

2.- JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Podemos apuntar que este proyecto supone la continuidad del que se llevo a
cabo el curso pasado: Recopilacion y elaboracion de juegos tradicionales como
propuesta didactica para aplicar en las asignaturas: "Educacién Fisica en primaria" y
"El juego motor y recreacion™, en la Facultad de Educacion.

Hemos de advertir que solo se ha podido realizar en la asignatura de Educacion
Fisica en Primaria, debido a que la optativa del juego motor y recreacion no se ha

impartido en el presente curso.

Como ya informabamos en el trabajo anterior, la mayor parte de los juegos

tradicionales se han dejado de practicar, es decir, han caido en desuso debido a que no
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se ensefian, a que los espacios de ocio y recreo han cambiado, y en muchos casos ni

siquiera disponemos de los instrumentos necesarios para su practica.

Por otro lado, también hemos de reconocer que las nuevas tecnologias han
logrado imponerse en nuestra sociedad, haciendo participes de las mismas hasta los mas

pequefios, restando asi terreno a la practica del juego motor.

En relacién a los juegos tradicionales, nos parecio importante no solo formar a
los futuros maestros, sino también dar a conocer este tipo de juegos y ensefarles a

elaborar algunos instrumentos para fomentar el uso de los mismos.

Con intencion de favorecer el desarrollo integral de los alumnos y ademas de
potenciar la conducta de reciclado, se han utilizado diversos materiales de desecho para

la elaboracion de juegos y/o juguetes tradicionales.

3.- OBJETIVOS

Los objetivos planteados en la solitud del proyecto de innovacion y mejora

docente son los que hemos trabajado:

1. Utilizar los juegos tradicionales como una herramienta
enriquecedora y de ampliacion cultural para potenciar las competencias de los

alumnos.

2. Emplear los juegos tradicionales como recursos alternativos para
el desarrollo de las capacidades fisicas basicas en el alumnado de Educacion

Primaria.

3. Potenciar la creatividad de los alumnos invitando a crear sus
propios juegos y/o instrumentos, aprovechando materiales de desecho para la

elaboracién de los mismos.

4. Grabar tutoriales sobre como elaborar juegos y juguetes
tradicionales, mostrando todos los materiales empleados y el proceso a seguir

para llegar al resultado final.

5. Realizar sesiones practicas de Educacion Fisica en primaria
utilizando los materiales elaborados, para posteriormente exponerlo a los
alumnos del Grado de Educacion Primaria con la intencion de aportarles un

conocimiento practico.
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4.- METODOLOGIA DE TRABAJO Y
TEMPORALIZACION

Hemos comenzado el proyecto de innovacion con una reunion general, a la que
han asistido los tres integrantes del mismo. En ese mismo momento se ha realizado una
puesta en comun para concretar los objetivos a trabajar, establecer un calendario con

fechas previstas y asignar tareas de forma personal.

En las reuniones periddicas a lo largo del curso hemos ido compartiendo
informacion y hemos trabajado de forma conjunta, aportando cada miembro las ideas y

sugerencias oportunas.

En un primer momento hemos revisado el proyecto elaborado en el curso
2013/14 con la intencion de hacer la seleccidn de juegos tradicionales para la grabacion
de tutoriales, pero, tras valorar diferentes posibilidades, decidimos escoger solo tres y
pensar en otros distintos que también pudiesen elaborarse y practicarse en las clases de
la asignatura de Educacién Fisica. Al final hemos elegido un total de diez juegos y/o

juguetes tradicionales (Anexo I).

Después se ha confeccionado un listado general de materiales (Anexo I1). Una
vez recopilado todo el material necesario, se han establecido las pautas a seguir para su
elaboracion y se ha grabado el proceso, mostrandolo asi a los alumnos de 2° del Grado
de Educacion Primaria para la construccién de juegos tradicionales; juegos que se han
utilizado en las practicas de la asignatura y también con nifios de 4° de Educacién

primaria.
En cuanto al calendario que hemos seguido, ha sido el siguiente:

— Diciembre y enero: se ha retomado el trabajo iniciado en el curso

2013/14 y se ha planificado del trabajo para todo el curso.

— Febrero y marzo: elaboracion de lista de materiales, seleccion de los

mimos Yy elaboracion de juegos y/o juguetes tradicionales.

— Abril y mayo: grabacion de tutoriales para elaborar juegos y/o juguetes

tradicionales y elaboracion de la memoria final del proyecto.
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5.- RESULTADOS

Los resultados obtenidos son los siguientes:

- Listado final de diez juegos/juguetes tradicionales para la elaboracion de

los mismos.

- Listado de todos los materiales necesarios para la confeccién de los

juegos elegidos.
- Disefo de juegos y pautas a seguir (se puede ver en los tutoriales).
- Grabacion de videos tutoriales.

- Montaje de videos y fotos.

6.- CONCLUSIONES

Este trabajo nos ha permitido, al igual que el anterior, mejorar la coordinacion de
profesores que impartimos materias relacionadas con la educacion fisica, realizando
sesiones de trabajo que han sido compartidas en diferentes asignaturas y puestas en
préctica tanto con alumnos de la Facultad de Educacién, como con nifios de educacion
primaria. Puede decirse que, se ha conseguido un clima de trabajo colaborativo entre
profesores y alumnos, ademas de acercar ideas y principios metodoldgicos de actuacion

en la ensefianza primaria y superior, para mejorar asi la calidad de la practica docente.

La elaboracion de materiales tradicionales con materiales no especificos y de
desecho ha ayudado a los alumnos a conocer diferentes juegos, y a la hora de

elaborarlos, a ser creativos y exprimir su imaginacion.

La grabacién de los videos tutoriales para mostrar los materiales y el
procedimiento de elaboracion de los juegos, ha supuesto una guia didactica para que los

alumnos pudiesen ser orientados en este proceso.

Consideramos que de esta forma se ha logrado fomentar la utilizacion de estos
juegos como medio pedagogico multidisciplinar y favorecer el proceso ensefianza-

aprendizaje mediante experiencias divertidas.
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ANEXOS



ANEXO I. Listado de juegos y/o juguetes

— El cochecito

— Bolas de malabares
— Bolos

— Tresenraya

— El colador

— Elyo-yo

— El tirachinas

— Marioneta

— Los zancos

— Tragabolas
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ANEXO Il. Listado de materiales

— Tapones grandes

— Cordon

— Rotuladores

— Pinturas

— Gomets

— Celo

— Tijeras

— Pegamento

— Plastilina

— Papel de regalo

— Papel de periddico
— Papel pinocho

— Cartulinas

— Botellitas grandes y pequefias de plastico
— Sedal

— Palillos de pinchos morunos
— Lana

— Globos de colores

— Botones grandes

— Palillos

— Envases de yogures
— Hueveras de carton
— Tornillo

— Caja grande de carton
— Arroz partido

— Encuadernadores
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