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BERTHA M. GUTIERREZ RODILLA*

La investigacion sobre el lenguaje de la medicina
en espaiol: unos pocos datos y algunas reflexiones
historiograficas'

1. Introduccion

Aunque el lenguaje especializado de cualquier rama del conocimiento
ha sido durante mucho tiempo el gran olvidado en los estudios
lingiiisticos y filoldégicos — mas centrados en otros tipos de textos,
fundamentalmente los literarios —, desde hace algunos afios dicho
lenguaje ha ido adquiriendo protagonismo, de forma que poco a poco
se esta convirtiendo en centro de atencion en diferentes trabajos que
buscan comprenderlo mejor en todos sus aspectos: historicos,
lingiiisticos, pedagodgicos, cognitivos, ideologicos, etc.

De todos los lenguajes especializados y, mas en concreto, de los
distintos lenguajes de la ciencia, probablemente el de la medicina
fuera el que primero captara la atenciéon de los investigadores, pero
ademas es uno de los que después ha despertado mayor interés,
consiguiendo que se le dedique una gran cantidad de andlisis. Si
hacemos una busqueda rapida en Internet a través de Google nos
encontramos que para el “lenguaje de la medicina” aparecen alrededor
de 900.000 resultados, mientras que para el de la fisica, por ejemplo,
son 670.000; alrededor de 500.000 para el de las matematicas,
400.000 para el de la quimica o para el de la biologia, 200.000 para el

* Universidad de Salamanca.Cédigo Orcid: 0000-0001-7997-9095.

La investigacion necesaria para llevar a cabo este trabajo se ha financiado con
la ayuda del Ministerio de Educacion y Ciencia al proyecto FFI2011-23200
“Lexicografia y Ciencia: otras fuentes para el estudio histérico del léxico
especializado y andlisis de las voces que contienen”.
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de la astronomia, etc. Se trata de una busqueda sin depurar, con unos
valores redondeados, tan solo para intentar confirmar de alguna
manera esa intuicion de que el lenguaje de la medicina es uno de los
que mas atrae — o, incluso, el que mas — y el que estd consiguiendo
mayor cantidad de estudios por parte de los investigadores.

En este trabajo trataremos de ofrecer una panoramica — que no
se pretende cerrada — de esos estudios llevados a cabo sobre el
lenguaje médico, en el ambito exclusivamente del espafiol y en
Espaifia, en la ultima parte del siglo XX y los primeros afios del XXI.
Panoramica que nos permita formarnos una idea de por donde van
discurriendo tales estudios, cudles son las areas en las que se estad
trabajando mas, para tratar de detectar aquellas otras todavia poco
transitadas y que quiza deberian priorizarse de aqui en adelante. En
todo caso, los datos con que hilvanamos esta panoramica, no
exhaustiva como hemos dicho, cuya Unica finalidad es facilitar la
reflexion, deberan completarse y ampliarse en el futuro con otras
aportaciones.

2. Factores que se deben tener en cuenta al realizar este
estudio panoramico

Lo primero que llama la atencion cuando se intenta realizar una
revision retrospectiva sobre lo que se esta haciendo en el ambito que
nos preocupa es la absoluta heterogeneidad de las personas que
estudian el lenguaje médico. Personas con formaciones y procedencias
profesionales diversas: filologos, lingiiistas, terminologos, médicos,
lexicografos, traductores, correctores de estilo, documentalistas,
historiadores de la medicina, profesores universitarios de traduccion,
etc. Este abigarrado conjunto de investigadores nos habla ya, por un
lado, de la multidisciplinariedad que rodea al tema objeto de nuestra
atencion. Y, por otro lado, va a ser un hecho de gran importancia, pues
de alguna manera esa aparentemente disparidad quedard reflejada en
los temas sobre los que verse la investigacion, pero también en el
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modo de llevarla a cabo, ya que los intereses de esas personas no
necesariamente tienen que coincidir y los objetivos finales de la
investigacion tampoco. Y asi, en buena logica, el termindlogo se
inclinara mas sobre aquellos aspectos relacionados con la terminologia
médica; el lexicografo sobre los diccionarios o la lexicografia en
general; el lingiiista sobre los usos verbales o preposicionales, por
ejemplo; el historiador de la medicina sobre la propia historia del
lenguaje médico; al traductor le preocuparan mas los problemas
derivados de la traduccion y al documentalista las bases de datos o los
tesauros...

Otro factor que se debe contemplar es donde se realiza esa
investigacion, quién la subvenciona, qué instituciones la apoyan o la
impulsan: organismos internacionales que suelen contar, por ejemplo,
con potentes servicios de traduccion; instituciones encaminadas a la
normalizacion lingliistica; instituciones en cuyo seno se elaboran
diccionarios o corpus lexicograficos; servicios de interpretacion, por
ejemplo, en hospitales; empresas para ensefianza de lenguas con fines
especificos; laboratorios farmacéuticos; empresas de productos que se
utilizan en el ambito sanitario, etc. Este factor es interesante porque,
en principio, un laboratorio farmacéutico no va a respaldar el mismo
tipo de investigacion que una empresa de artilugios quirtrgicos o que
una Real Academia, porque los intereses de unos y otros son distintos
y el modo de apoyar y de incentivar la investigacion también lo es. De
todos estos lugares, uno de los mas importantes deberia ser el ambito
universitario, ya que no solamente la investigacion es una de sus
razones de ser, sino que la universidad, ademads, debe potenciar de
manera neutra y objetiva cualquier investigacion, lejos de las posibles
presiones que a veces se ejercen sobre quien la lleva a cabo en otros
contextos.

Los dos factores sefialados — quién realiza la investigacion y
quién la subvenciona —, condicionan los otros elementos que deben
tomarse en consideracion al efectuar el analisis: los diferentes
enfoques que se le pueden dar a los trabajos que se realizan, asi como
los temas sobre los que se investiga. En relacion con lo primero, hay
que senalar que los trabajos oscilan entre los estudios que son
absolutamente teoricos hasta los eminentemente practicos, pasando
por los que intentan combinar ambas vertientes, tedrica y practica. Por
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otro lado, tales trabajos seran fiel reflejo de las preocupaciones y los
intereses de las personas y de los organismos que estdn detras de su
puesta en marcha: tipologia textual, elaboracion de glosarios, analisis
de determinados  diccionarios, ortotipografia,  anglicismos,
divulgacion, programas de traduccion automatica, enlaces de Internet,
herramientas informaticas, etc.

3. La investigacion sobre lenguaje médico en el ambito
institucional espafol

3.1 Tesis doctorales

Dado que las tesis doctorales constituyen uno de los frutos mas tipico
de la investigacion universitaria, comenzamos por ellas nuestra
pesquisa. Una pesquisa que quiza podriamos complementar con los
Trabajos Fin de Master y los Trabajos Fin de Grado que empiezan a
ser también muy caracteristicos de la investigacion universitaria
espafiola. Sin embargo, la busqueda de estos ultimos a través de bases
de datos, repositorios, etc., todavia es bastante dificil, por no decir
imposible. No ocurre asi con las tesis, por lo que nos centraremos en
ellas, ya que en el caso concreto de Espatfia, la busqueda de las mismas
puede llevarse a cabo con relativa facilidad mediante la consulta de la
base de datos “Teseo”, del Ministerio de Educacién y Ciencia
(https://www.educacion.gob.es/teseo/), donde se registran todas las
tesis doctorales defendidas en Espafia desde 1976 a la actualidad?.
Una vez dentro de esta base de datos, las busquedas se haran a
través de los distintos descriptores que alli se indican. Es necesario
combinar o cruzar varios de ellos, pues si nos limitamos a utilizar uno
solo no recuperaremos toda la informacion incluida que pueda resultar
de interés. En concreto, los que nosotros hemos utilizado son,

2 Nuestra busqueda se efectud durante el mes de febrero de 2014. Todas las
direcciones electronicas presentadas en este trabajo se consultaron en febrero
y marzo de ese aflo.
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“traduccion y medicina”, “traduccion y ciencias médicas”, “medicina
y lingiiistica”, “medicina y lingtistica aplicada”, “historia de la
medicina y lingiiistica”, “historia de la medicina y traduccion”,
“analisis del discurso y medicina”, “lenguajes especializados”
“medicina y lexicografia”, “medicina y fraseologia”, entre otros. Si no
se hace asi, no solo no se obtiene la mayor parte posible de la
informacion existente, como acabamos de sefialar, sino que ademas se
consiguen resultados paradojicos: por ejemplo, la mayoria de las tesis
de traduccion relacionadas con el ambito biosanitario no aparece
utilizando el descriptor “traduccion”, sino que hay que recurrir a
alguna de esas combinaciones a que nos hemos referido.

3.1.1 Sincronicas

Antes de seguir adelante nos gustaria sefialar que en 2005 realizamos
el mismo trabajo (Gutiérrez Rodilla / Diego Amado 2006): buscar en
Teseo todas las tesis relacionadas con la medicina y la traduccidn, la
terminologia, la lexicografia, la fraseologia, etc. En aquel momento,
recuperamos 23 tesis que se ocuparan especificamente de algo
relacionado con lenguaje y ciencias de la salud, al margen de las que
podriamos etiquetar como “Historia del lenguaje médico”, que eran
algunas mas y a las que nos referiremos después. Esas 23 tesis que
encontramos nos llevaron a extraer entonces una primera conclusion
que parecia innegable: no es que fuera excesiva la atraccion sentida
por los investigadores hacia el lenguaje médico — estudiado desde un
punto de vista sincronico —, pero tampoco era un campo desatendido.
Sobre todo, si se tenia en cuenta que 15 de esas 23 tesis se habian
defendido entre el afio 2000 y 2004. Es decir, en los ultimos cinco
afos del periodo considerado, que abarcaba desde 1976 a 2004 -28
afos-, lo que suponia mas del 65% (65,21%) (Tabla 1). Estos
resultados nos hacian pensar que si el panorama en inicio era un poco
desolador habia empezado a cambiar. Y que si bien en los primeros
anos de tal periodo se habia investigado poco sobre el tema, la
tendencia de los ultimos 5 afos del periodo era buena y en el futuro
seguiria creciendo.
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A pesar de lo dicho, nos hemos llevado una sorpresa, no demasiado
buena, al intentar completar ahora los resultados de entonces, pues
pensabamos no solo que aquella tendencia se habria corroborado, sino
que ademas los trabajos centrados en este campo habrian crecido de
forma Ilamativa. Pero no es asi: en los nueve afios que van desde 2005
hasta 2013 se han elaborado en la Universidad Espafiola — salvo
alguna que no hayamos sabido encontrar — nueve tesis doctorales
ligadas al lenguaje de la medicina, desde un punto de vista sincronico.
Lo que indica que la tendencia se ha ralentizado bastante. Aunque
también hay que decir que de esas nueve tesis, tres se han defendido
en los dos ultimos afios, 2012 y 2013, por lo que quiza esa tendencia
empiece a reavivarse otra vez (Tabla 1). En todo caso, debemos
alegrarnos, aunque sea timidamente, de que de 1976 a 2013 el total de
tesis doctorales dedicadas al estudio sincronico del lenguaje de la
medicina sea de 32 (Tabla 1).

Tesis entre 1976 y 2004 Tesis entre 2005 y 2013

23 9

15 de ellas (el 65.21%) se defendieron | 3 de ellas (el 33.3%) se defendieron en
entre el 2000 y el 2004 2012 yel 2013

De los 28 afos del periodo
considerado, mas del 65% en los
ultimos 5 afos del analisis

Tabla 1. Tesis doctorales (sincronicas) ligadas al lenguaje médico realizadas en
Espafia entre 1976 y 2013

Se trata, por tanto, mas que de una tendencia lineal que siga una
progresion ascendente de forma continua, de una tendencia ondulante,
como si todavia estuviera por definir. Esto pone de manifiesto que, si
efectivamente hay interés en el &mbito universitario por este aspecto
del que nos estamos ocupando, todavia no esta bien consolidado. Y
depende ademas de factores extrafios al lenguaje médico entre los que
a nuestro juicio el mas importante es el posible impulsor del trabajo,
es decir, el director del mismo. Y asi, en aquellos lugares en que hay
profesores particularmente sensibilizados o interesados por algo
relacionado con el lenguaje de la medicina se hacen tesis sobre este
asunto. Mientras que en el resto, que es la inmensa mayoria, el tema se



La investigacion sobre el lenguaje de la medicina en espariol 23

ignora por completo. A lo ya sefialado mds atras se puede afiadir ahora
que de esas nueve tesis, cinco se han realizado en departamentos de
Traduccion, dos en departamentos de Filologia Inglesa, una en un
departamento de Filologia Moderna y otra en uno de Medicina. A este
respecto parece de justicia subrayar, al menos para el caso de Esparia,
el impulso recibido para la investigacion en el dominio que nos
interesa con la creacion de las facultades de Traduccion e
Interpretacion, sin menospreciar, por supuesto, a otros departamentos
que estan aportando su granito de arena, como los de Filologia Inglesa
o de Filologia Moderna. Como también es de justicia resaltar, entre las
facultades de Traduccidn espafolas, la tarea llevada a cabo en la de
Granada, que es donde sin duda mas se ha potenciado esta
investigacion. Seguida, a cierta distancia, por las de Salamanca y
Jaume I de Castellon. Y, en relacion con otros departamentos que no
sean propiamente de Traduccion, por ejemplo de Filologia Inglesa,
habra que destacar también a la Universidad de Valladolid.

En cuanto a los temas sobre los que versan estas tesis, no solo
de estas ultimas nueve, sino del total, como cabria esperar hay un poco
de todo: tipologia textual, fraseologia en el lenguaje biomédico,
variacion denominativa en el lenguaje de la medicina, neologia y
dependencia terminoldgica del espafiol respecto al inglés, anglicismos
en el lenguaje biosanitario espafol, polisemia; siglas; tesauros sobre
términos de alguna parcela de la medicina; clasificaciones y
nomenclaturas de diagnosticos de enfermedades; estudio lingiiistico
de corpus, por ejemplo, desde una perspectiva de género; y algunas
especialmente novedosas, aparecidas en el tltimo periodo, dedicadas a
la formacion de traductores especializados en ciencias de la salud;
interpretacion en el &mbito biosanitario; algunos hechos del lenguaje
de los enfermos, etc.

Como comentario final a este apartado, no pasa desapercibido
algo que ya sabiamos, desde luego, pero que se corrobora una vez
mas: el peso que ejerce el inglés como lengua universal de la ciencia
sobre el resto de las lenguas. Asi se desprende tanto de que se
elaboren estudios comparados inglés=espafiol y se trabaje con corpus
que incluyen esa combinacion de lenguas, como del hecho de que
varias de estas tesis se lleven a cabo en departamentos de Filologia
Inglesa.
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3.1.2 Diacronicas

Todas estas memorias doctorales, ya lo hemos dicho, analizan
sincronicamente el lenguaje que nos interesa. Pero debemos
mencionar igualmente las que lo hacen desde una perspectiva
diacronica, que son ligeramente mas numerosas que las sincronicas y
aparecieron en el panorama académico antes que ellas. El rastreo en
este caso lo efectuamos a partir del descriptor “Historia de la
medicina”, que después combinamos con otros con el fin de afinar la
busqueda. Una busqueda que realizamos asimismo en 2005 y
obtuvimos 26 tesis, a las que ahora hemos afiadido otras nueve (Tabla
2).

2014 2005
9 tesis doctorales 26 tesis doctorales
(entre 2005 y 2013) (entre 1976 y 2004)

TOTAL: 35 tesis, entre 1976 y 2013

Tabla 2. Tesis doctorales (diacrénicas) relacionadas con el lenguaje de la medicina
realizadas en Espafia entre 1976 y 2013.

En principio, pues, la investigacion relacionada con aspectos
histéricos del lenguaje médico y de la traduccion médica no estd mal y
continlla creciendo — practicamente al mismo ritmo que las tesis
sincronicas — aunque, si nos paramos a ver qué es exactamente lo que
se ha hecho o lo que se esta haciendo, vemos que se trata, sobre todo,
de la ediciéon y traduccion de textos médicos latinos, arabes y unos
pocos hebreos. Asimismo, hay estudios sobre terminologia de algun
areca de la medicina, por ejemplo la anatomia o la urologia,
particularmente en el periodo renacentista. No hay trabajos de
conjunto sobre historia del lenguaje de la medicina o historia de la
traduccion médica. Ademas de estas tesis podriamos decir mas
“clasicas” hay algunas muy interesantes procedentes de departamentos
de lenguas modernas, lengua espafiola, etc. sobre las distintas
versiones vernaculas — en inglés, aleman, francés, catalan, castellano...
— de algun texto médico importante medieval o renacentista.

De hecho, los departamentos que destacan sobre los demas en
este tipo de investigaciones diacronicas sobre el lenguaje de la
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medicina son el de Filologia Clasica de la Universidad de Valladolid y
el de Lengua Espafiola de la Universidad de Salamanca, asi como el
area de Historia de la Medicina de la universidad salmantina. Parece
que nuevamente se repite lo que deciamos mas atras para las tesis
sincronicas: la gran importancia del posible director e impulsor del
trabajo, pues de nuevo, en aquellos lugares en que hay algin profesor
particularmente interesado por el pasado del lenguaje médico se hacen
tesis sobre este tema. Por el contrario, en el resto, que una vez mas es
la inmensa mayoria, el asunto se ignora completamente, incluidos los
departamentos de Historia de la Medicina, cuyos integrantes todavia
no han tomado conciencia de la importancia que en la reconstruccion
del pasado tiene el conocimiento de la historia del lenguaje en que se
ha elaborado el discurso médico.

En cualquier caso, sumando ya todas las tesis, las sincronicas y
las diacronicas, tendriamos un total de 67, de las que 43, casi dos
terceras partes, se han realizado en una facultad de Filosofia y Letras o
de Filologia y mas de la mitad del tercio restante, es decir, 14, en una
de Medicina (Tabla 3). Lo que nos permite concluir que, de momento,
al menos en Espafia y en lo que a las tesis concierne, la investigacion
relacionada con el lenguaje médico sigue estando muy ligada a las
facultades de Filosofia y Letras o de Filologia y todavia no interesa
demasiado, salvo las excepciones que hemos destacado y alguna otra,
en las facultades de Traduccion e Interpretacion, mas inclinadas al
parecer hacia otros tipos de traduccion. A pesar de ello, de esas nueve
tesis sincronicas defendidas entre 2004 y 2013, cinco se realizaron en
facultades de Traduccion, lo que tal vez indique que en ellas empieza
a germinar y a dar frutos lo relacionado con el lenguaje de la
medicina.

Facultades de Filosofia y Letras (o 43
Filologia)

Facultades de Medicina 14
Facultades de Traduccion 10
TOTAL 67

Tabla 3. Distribucion por facultades de las Tesis doctorales (sincronicas y
diacronicas) relacionadas con el lenguaje médico realizadas en Espaiia entre 1976 y
2013.
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3.2 Proyectos de investigacion subvencionados de ambito nacional

Si los datos del apartado anterior no son excesivamente halagiiefios los
vinculados a los proyectos de investigacion que se realizan en las
universidades espafiolas, financiados por el Ministerio que
corresponda en cada momento (Educacion y Ciencia, Ciencia y
Tecnologia, Economia y Competitividad, etc.) son todavia peores. A
través de la pagina Web del Ministerio
(http://www.idi.mineco.gob.es/portal/site/MICINN)  se  consigue
acceder al listado general de proyectos concedidos en cada
convocatoria. Y a partir de ¢l se pueden rastrear aquellos proyectos
conectados con el lenguaje de la medicina o con la traducciéon médica.
Los resultados son desmoralizadores: asi, por ejemplo, en el trienio
1999-2002 hubo un Unico proyecto, el llamado ONCOTERM, de la
Universidad de Granada, que permitié precisamente la realizacion de
alguna de las tesis que presentdbamos en el punto anterior. En el
trienio  2005-2007, entre los 2992 proyectos de investigacion
pertenecientes al programa general concedidos en Espaiia, tan solo
hubo uno que tuviera algo que ver con el lenguaje médico, en ese caso
en concreto con historia de la traduccion; ninguno sobre aspectos
sincronicos, que si lo hubo en el trienio 2007-2009. Sin embargo,
ninguno — ni sincrénico ni diacronico — en los trienios 2006-2008 o
2008-2010... Y esa es mas o menos la tonica en todo el periodo
analizado, que es el mismo que para las tesis: entre 1976 y 2013. A
pesar de lo dicho, en los dos ultimos trienios se han concedido tres
proyectos, alguno ademas bastante atractivo y novedoso por fijar su
atencion en el lenguaje de los pacientes — las enfermas de cancer de
mama — y otro relacionado con la divulgacion.
A la vista de lo apuntado, no podemos mas que concluir este apartado
sefialando que en los sitios donde se deberia estar investigando sobre
lenguaje médico, con un apoyo financiero conseguido a través de una
convocatoria publica competitiva, que son la Universidad y el Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas, no se estad haciendo o, al
menos, no a un nivel adecuado. Algo que evidentemente no nos puede
dejar indiferentes.

Y como resumen de los dos apartados — tesis y proyectos—
quisiéramos recalcar que, a pesar de que como lo sefialabamos al
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principio, el interés general por el lenguaje especializado,
particularmente el de la medicina — segin lo mostraban los resultados
de Google — y a pesar también de lo mucho que se predica la
importancia de la traduccion especializada y del mercado de este tipo
de traduccion, a la universidad — tan reacia siempre a los cambios — le
cuesta todavia dar el empujon definitivo a la investigacion sobre estos
temas y sigue centrada en otros estudios lingliisticos y en otros tipos
de traduccion, como la literaria por ejemplo; si bien es cierto también
que, aunque timidamente, el panorama puede haber empezado a
cambiar.

4. Congresos, Jornadas, Cursos de Formacion

Dejamos a un lado ya la investigacién mas académica, dentro de un
marco institucional, que se pueda estar realizando en Espafia, para
ampliar un poco nuestro angulo de vision y tratar de completar esta
panoramica. En primer lugar, nos ocuparemos de las reuniones o
congresos que se celebran en torno al lenguaje de la medicina. Entre
los pocos eventos que existen hay que destacar las jornadas
organizadas por la Asociacion Internacional de Traductores y
Redactores de Medicina y Ciencias Afines (Tremédica), tanto en
Espafia como fuera de ella, que hasta el momento han sido diez;
jornadas que giran sobre todo alrededor de la traduccion médica,
biolégica y  veterinaria  (http://www.tremedica.org/jornadas-
conferencias/index.html). Otras jornadas que merecen mencion son las
auspiciadas por la Real Academia Nacional de Medicina , que ya van
por la tercera  (http:/www.ranm.es/sesiones-y-actos/sesiones-
extraordinarias.html), en las que se han tratado aspectos como la
terminologia médica en la historia clinica, la normalizacion en el
lenguaje médico o perspectivas de futuro para dicho lenguaje En
alguna de ellas ha colaborado la Fundacion Lilly (Medes), que esta
desempefiando una funciéon muy importante sobre la promocion del
espaiiol en las publicaciones biomédicas, sobre la que volveremos
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después. Todavia dentro de las jornadas habrd que referirse a la
celebrada en Salamanca en mayo de 2014 bajo el patrocinio de la
Fundacion Dr. Antonio Esteve (http://www.esteve.org/medicina-y-
lenguaje/), dedicada monograficamente al lenguaje médico desde la
perspectiva de la investigacion, de la clinica, desde el punto de vista
docente y del de la difusion, a través de la prensa y de Internet, en la
que participaron algunos de los maximos especialistas en esos temas.

En cuanto a los congresos, no es lo mas frecuente que se
organice uno para analizar con exclusividad el lenguaje de la
medicina. En realidad es algo casi inaudito. Por eso, hay que destacar
sin ninguna duda el organizado por CERLIS (Centro di Ricerca su
Linguaggi Specialistici), celebrado en junio de 2014 en Bérgamo
(Italia), con el titulo: “The Language of Medicine: Science, Practice
and Academia” (http://dinamico.unibg.it/cerlis/page.aspx?p=263),
porque fue uno de los pocos congresos internacionales dedicados en
su integridad a dicho lenguaje y no solo desde la perspectiva de la
traduccidn, sino que en ¢l se plantearon como lineas maestras la
historia, aspectos culturales relacionados con el lenguaje médico, la
terminologia, la comunicacion, la traduccidén, etc. Por si eso no
bastara, los organizadores consideraron oportuno dedicar una seccion
propia a las comunicaciones en espaiiol. De los temas y enfoques de
estas ultimas se desprende un ligero predominio de la sincronia sobre
la diacronia, aunque tampoco de modo realmente significativo, en la
investigacion de unas lineas de trabajo absolutamente dispares: los
términos médicos en los diccionarios — tema recurrente desde hace
afnos —; la creacion de la jerga médica — algo todavia poco estudiado —;
el discurso publicitario relacionado con la salud; la traduccion de
folletos médicos, que cada vez esta adquiriendo mayor relevancia;
problemas en la redaccién de informes meédicos; la comunicacion
médico-paciente vista desde una nueva perspectiva como pueden ser
los foros de salud; factores culturales que condicionan al lenguaje de
la medicina; revisiones historicas relacionadas con dicho lenguaje; la
productiva creacion metaforica a proposito del cuerpo; o el registro en
la prensa en periodos especialmente comprometidos, como el caso de
la epidemia de gripe espafiola de 1918-1919.

Para terminar con este punto, debemos mencionar que aunque
el lenguaje médico no ha logrado imponerse como asignatura en
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licenciaturas o grados de traduccion — si en las titulaciones de
medicina y odontologia — desde hace un tiempo han empezado a
impartirse cursos especializados, algunos alentados por iniciativas
privadas, pero también poco a poco va haciendo su aparicion en
posgrados y masteres oficiales, ya no como parte de otras asignaturas
o de un modulo, sino en titulos que lo abordan especificamente,
dirigidos en general a personas que se dedican o quieren dedicarse a la
traduccion de forma profesional y fomentados por facultades de
traduccion. De entre ellos merece la pena nombrar dos: el Master en
Traduccion Biomédica y Farmacéutica de la Universitat Pompeu
Fabra de Barcelona, que va ya por su tercera edicion, un master
presencial (http://www.idec.upf.edu/master-en-traduccion-biomedica-
y-farmaceutica). Y el Master Universitario en Traduccion Médico-
sanitaria de la Universitat Jaume I de Castellon, que se realiza de
modo no presencial, decano en Espaiia de este tipo de masteres, pues
fue el primero en su género

(http://’www.uji.es/pls'www/!gri www.euji22891a?p idioma=ES&p monogr
afia_id=80600).

5. Publicaciones

Las publicaciones existentes también nos pueden orientar sobre lo que
se estd trabajando y ayudarnos a completar la panoramica que
esbozamos. Para hacernos una idea hemos buscado primero los libros
elaborados y publicados en Espaia, desde 1976, conectados con el
lenguaje de la medicina. La hemos llevado a cabo a través de la pagina
Web del ISBN (http://www.isbn.es). Hemos cruzado estos resultados,
tratando de perder la menor cantidad de informacion posible, con una
busqueda similar realizada a través de la pagina Web de la Biblioteca
Nacional (http://www.bne.es) — donde debe depositarse un ejemplar
de cada libro publicado en Espafia — y otra, en el catdlogo de REBIUN
—catalogo colectivo de los fondos de las bibliotecas universitarias
espafiolas 'y del CSIC—, accesible igualmente por Internet
(http://rebium.crue.org/cgi-bin/abnetop ).
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De nuevo, los datos obtenidos son poco alentadores — no llegan a la
veintena los textos, libros 0 monografias aparecidos en Espafia en casi
40 afios —, muy en consonancia con los que hemos presentado en los
otros apartados, no solo por la cantidad, que ya vemos que es escasa,
sino porque la mayoria, a pesar de ser interesantes, no son obras
planificadas ¢ ideadas de acuerdo con una finalidad concreta, desde
una perspectiva integradora, con unos objetivos bien planteados y una
linea argumental mantenida de principio a fin. En realidad, son el
resultado o de publicar alguna de las tesis a las que nos hemos referido
mas atras; o de recoger en un libro colectivo contribuciones dispersas
de diferentes autores, presentadas en algin seminario o en alguna
reuniodn, por lo que no cuentan légicamente con un esqueleto comun,
con un orden sistemdtico; o pueden ser también el resultado de
recopilar en un solo volumen varios articulos de un autor publicados
con anterioridad en diferentes momentos y lugares.

En nuestra opinion, lo mas relevante que se ha hecho a este
respecto en todo el periodo considerado es la publicacion de dos
grandes textos de tipo lexicografico: el DETEMA y el DTM. El
primero de ellos el Diccionario espariol de textos médicos antiguos,
elaborado en Salamanca por varias personas bajo la direccion de M. T.
Herrera (1996), recoge una buena parte del 1éxico médico castellano
del periodo medieval fundamentalmente, aunque no solo. Por otro
lado, el DTM, el Diccionario de términos médicos de la Real
Academia Nacional de Medicina (2011), confeccionado por varios
autores bajo la direccion técnica de F. A. Navarro, es el mejor
diccionario terminolégico médico con que podriamos contar en lengua
espaiola. Junto a ellos debemos recordar el libro clasico de
introduccién a la terminologia médica de Lopez Pifiero y Terrada
Ferrandis 2006 [1990], por una parte; y, por otra, los libros, clasicos
igualmente, de Quintana Cabanas (1989a, 1989b). Ademas de los
anteriores, en este breve esbozo panoramico hay que recoger otras dos
obras: el conocido como Dicciomed, un Diccionario médico-
biologico,  historico y  etimologico, accesible en linea
(http://dicciomed.eusal.es/), dirigido por el profesor Cortés Gabaudan
de la Universidad de Salamanca, que proporciona informacion
completa sobre el origen de numerosos términos de la medicina; y la
reciente monografia, dedicada integramente al lenguaje médico,
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coordinada por Gutiérrez Rodilla y Navarro (2014), en la que se
recogen acercamientos a dicho lenguaje desde diversas perspectivas.

En cuanto a la publicacion en forma de articulo o de capitulo de
libro, siempre es posible encontrar alguna contribucion dispersa en
revistas de traduccion, de filologia, de lexicografia, si bien no es lo
mas frecuente. Se hallan igualmente en revistas de Medicina. En
relacién con esto, sorprende que sea mas facil que aparezcan tales
articulos en revistas médicas, firmados por profesionales de la salud,
que en revistas de traduccion, filologia o lexicografia. Y es que a
muchos médicos, a pesar de la opinién que generamente se tiene, les
preocupa el lenguaje que emplean y el uso que hacen de ¢l. Como les
preocupa asimismo a bastantes de ellos el futuro del espafiol como
lengua de comunicacion cientifica, lo que hace que se hayan puesto en
marcha iniciativas, como MEDES (MEDicina en ESpafiol) de la
Fundacion  Lilly  (http:/fundacionlilly.com/es/actividades/medes-
medicina-en-espaniol/index.aspx), cuyo objetivo es estimular la
utilizacién del espafiol como lengua para la transmision del
conocimiento cientifico en general y de las Ciencias de la Salud en
particular. Un fin que se entiende no solo orientado a la comunicacion
entre cientificos y profesionales de la salud, sino igualmente a la
divulgacion social del conocimiento entre todos los hispanohablantes.
Para ello, por ejemplo, han creado una base de datos bibliografica
MEDES de acceso  gratuito a través de  Internet
(https://medes.com/Public/Home.aspx) mediante la que ponen a
disposicion del profesional sanitario — o de cualquiera que quiera
acceder a ella —, una herramienta de consulta bibliografica cuyas
principales ventajas son la continua actualizacién y evaluacion de su
contenido. Ademas de eso, promueven jornadas, tienen un premio a la
mejor publicacién médica en espaiiol, etc.

Por otro lado, también es posible encontrar, en obras generales
dedicadas por ejemplo a la traduccion, contribuciones sobre
traduccion médica o el lenguaje de la medicina, particularmente
cuando esa obra es el resultado de la publicacion de unas actas de un
congreso. Sin embargo, tampoco es llamativa la representacion que
estos temas consiguen en ellas. Valga como ejemplo el volumen
aparecido en 2004 que con el titulo Panorama actual de la
investigacion en traduccion e interpretacion (Ortega Arjonilla 2004)
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intentaba ofrecer una visiéon global sobre estas areas, en el que de las
106 aportaciones que recogia solamente cinco tenian algo que ver con
lo que nos ocupa (menos de un 5% del total).

En este contexto tan pobre y tan precario que estamos
esbozando, en que el lenguaje médico no parece ser de interés
prioritario en el ambito universitario y en que todavia en el dominio
editorial esta por despegar, sorprende poder contar con una revista
especializada en el lenguaje de la medicina para el dominio de la
lengua espafiola. Algo que no existe para ambitos lingiiisticos vecinos
ni tampoco para otras areas de conocimiento especializado. Nos
referimos a Panace@. Revista de Medicina, Lenguaje vy Traduccion
(http://www.tremedica.org/panacea.html), que ademas de ser pionera
y Unica en su género ha alcanzado en su trayectoria un nivel de
calidad muy alto que le valié obtener en 2009 precisamente el Premio
MEDES a la mejor iniciativa editorial en espafiol. De esta revista, que
publica Tremédica (la Asociacion Internacional de Traductores y
Redactores de Ciencias Médicas y Afines), a la que aludiamos antes
por la promocién de jornadas sobre traduccién médica, hasta el
momento han aparecido 39 nameros, pertenecientes al periodo 2000-
2014, en los que han visto la luz numerosos trabajos dedicados a las
distintas vertientes del lenguaje de la medicina. No profundizaremos
ahora en ellas, pero si diremos que entre lo que se publica no
solamente hay articulos donde encuentran cabida todos los enfoques
teoricos que se quieran dar en ese acercamiento al lenguaje médico,
desde un punto de vista sincrénico o diacronico, sino que también se
recogen aportaciones con una vertiente mas practica: glosarios
monolingiies, bilinglies o plurilingiies, fichas terminologicas,
expresiones de traduccion dificil, listados de términos, de siglas o de
abreviaturas, etc.

6. A modo de conclusion

Para finalizar nos gustaria volver sobre algunas de las ideas que ya
hemos expuesto. En primer lugar, quisiéramos incidir en que si existe



La investigacion sobre el lenguaje de la medicina en espariol 33

investigacion sobre el lenguaje médico, en cualquiera de sus
vertientes. Una investigacion que empezo siendo de tipo diacronico,
pero a la que se ha incorporado, sobre todo en los ultimos 15 afios, la
relativa a los distintos aspectos sincronicos que rodean a dicho
lenguaje. En este sentido, parece que la aparicion de las facultades de
Traduccion ha supuesto un cierto empuje para estos estudios, aunque
no tanto como cabria esperar, pues la mayor parte de los trabajos se
sigue llevando a cabo en facultades de Filologia o de Filosofia y
Letras, seguidas por las de Medicina. Por tanto, es cierto que las de
Traduccion contribuyen a aumentar la némina de trabajos que se
realizan, pero todavia no en la proporcidn que seria deseable. Como lo
hemos sefialado, esto tiene mucho que ver con las personas que
trabajan en los distintos departamentos y su interés por el lenguaje
médico. La investigacion sobre este lenguaje no estd plenamente
difundida, bien establecida, sino que contintia en dependencia de los
intereses y aficiones de los profesores de cada universidad. Ellos
marcan igualmente la preferencia por la investigacion sobre diacronia
o sincronia, como determinan también la eleccion de los temas objeto
de estudio y de los enfoques que se aplican.

Por otra parte, asi mismo de forma progresiva se van
incorporando instituciones a la promocion y el estudio del lenguaje de
la medicina. En el caso de Espafia, de forma especial la Real
Academia Nacional de Medicina (RANM) que, como otras academias,
va despertando de su letargo de siglos. En esta institucion se han
organizado esas reuniones de las que hablabamos, alguna de ellas en
colaboracion con Fundaciones como Lilly y en su seno se ha
confeccionado el DTM. Como acciones de futuro, la RANM ha
anunciado la preparaciéon de un diccionario panhispanico de medicina,
asi como la firma de un acuerdo importante con el Instituto Cervantes
para la difusion del lenguaje médico en espafiol.

Todo lo anterior pone de manifiesto que si hay interés en este
lenguaje; que se realiza investigacion sobre él y cada vez mas
diversificada, aunque poco sistematizada; que se promueve en algunas
jornadas o congresos; que poco a poco va obteniendo el
reconocimiento que merece... Pero todavia queda muchisimo por
hacer: ni existen trabajos que lo analicen desde una perspectiva
amplia, general que permitan llevar a cabo un analisis del mismo in
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extenso y que se plasme todo ello en una obra que incluya la mayor
cantidad de aspectos relacionados con este lenguaje. Ni existe
tampoco una planificacion seria de como abordar la promocion de este
lenguaje y mucho menos la institucionalizacion de su docencia e
investigacion como disciplina para que asi aumente definitivamente su
visibilidad. Todo queda, lo hemos visto, al albur de unos pocos
interesados que con mucho esfuerzo van sembrando aqui y alla. Sin
embargo, es infinito lo que resta por hacer. Mientras tanto
esperaremos y seguiremos contribuyendo con nuestras pequeiias
aportaciones al conocimiento de ese lenguaje apasionante y atractivo
que es el de la medicina.
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