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RESULTADOS OBTENIDOS EN FUNCION DE LOS OBJETIVOS ESTABLECIDOS:

OBJETIVO 1. Elaborar una guia de referencia para el alumno con diferentes
instrumentos de evaluacion cognitiva, conductual y funcional en la demencia, que

permita facilitar la adquisicion de competencias en la asignatura.

Resultado: El alumno dispone de un guia de trabajo sobre las demencias y su

evaluacion (véase anexo 1).

OBJETIVO 2. Desarrollar una sesion practica de trabajo orientada a manejarse con
diferentes instrumentos de evaluacion. En particular, se utilizard el CAMDEX
(Cambridge Mental Disorders of the Elderly Examination), un instrumento

estandarizado para la evaluacion de la demencia en personas mayores.

Resultado: Esta actividad a modo de taller se desarrollé en el aula (8 Enero de 2016)
donde se presentaron multiples materiales relacionados con la evaluacién cognitiva
(esencialmente de cribado por limitaciones de tiempo) con el fin de potenciar
habilidades procedimentales. Debido a la falta de financiaciéon, no pudo presentarse
el material original del CAMDEX, que fue suplido por una presentacion utilizando en

el material disponible en la red (véase anexo 2).

OBJETIVO 3. Implementar a través de la plataforma digital Studium 2 un conjunto de
actividades en grupo, que comprender el manejo de otros instrumentos de

evaluacion en personas con demencia.

Resultado. Se implement6 un foro de discusion en la plataforma Moodle 2 con el fin

de favorecer una metodologia de trabajo participativa (véase Anexo 3).



ANEXO 1. Guia util para la asignatura
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ANEXO 2. Material de evaluaciéon

Entrevista CAMDEX

23

Seccion B. Examen Cognitivo

Antes de comenzar, aseguirese de tener los signien-
tes requisitos:

librito

ldpiz

reloj de pulsera (con segundero para cronometrar)

hoja de papel en blanco (Ad)

sobre

monedas: una pequeiia (p. ej., 5 pts.) y una mas

grande (por ej., 25 pts.).

Esta seccion contiene los 19 items del ‘‘Mini
Mental State Examination’’ de Folstein et al.
(1975). En esta version espaiiola también se con-
templan los 22 items de la adaptacién espaiiola del
MMSE; el “Mini Examen Cognoscitivo’” de Lobo
y col. (1979). Algunos, pero no todos estos items,
son utilizados en el puntaje del ‘“Cambridge Cog-
nitive Examination”’

(CAMCOG). Una lista de los items que comprenden
cada una de estas pruebas estd reflejada en la pag. 59.

Es importante que usted hable despacio y claramen-
te. Cuando el sujeto parece no haber oido o entendi-
do la pregunta, repitala (excepto cuando el item, es-
pecificamente, prohiba la repeticién). NO CORRIJA
CUANDO LA RESPUESTA DADA ES INCO-
RRECTA. '

Anote cualquier respuesta inusual incluyendo los
items adicionales de memoria repetidos. |

Codificacion: Esta seccién difiere de las demas sec-
ciones del CAMDEX en que los sujetos que no saben,
no guieren contestar o dan una respuesta absurda son
puntuados con 0 (no con 8), lo que equivale a dar una
respuesta incorrecta. Alli donde se da un resultado de
9 6 99, indica que la pregunta no fue formulada.

A continuacién, le voy a hacer algunas preguntas relacionadas con su memoria y concentracién. Algunas de
cllas pueden parecer bastante sencillas, otras pueden ser mas dificiles, pero tenemos que formular las mismas

preguntas a todo el mundo.

Orientacion
(Repetir
Tiempo col, 1-5)
120. ;En qué dia de la semana nos encontramos Incorrecta .......... 0
hoy? Correcta ........... 1 9 6)
¢En qué fecha estamos hoy?
121. Dia (del mes) Incorrecto .......... 0
Correcto ........... 1 9 (@)
122. Mes Incorrecto .......... 0 :
Correcto ........... 1 9 ®
123. Aiio Incorrecto...........

Correctn ... _.... 1 9 9



ANEXO 3. Presentacion del foro.

CAMCOG
de ISRAEL CONTADOR CASTILLO - miért , 13 de enero de 2016, 19:27

o

Buenas tardes:

Como os habia comentado en clase, os dejo estas instrucciones para participar en la actividad que os propuse en clase
sobre el CAMCOG (evaluacion cognitiva incluida en el CAMDEZX). Con esta iniciativa, trataremos de fomentar una
participacion activa de todos con el fin de facilitar el aprendizaje de conocimientos y competencias relacionadas con la
evaluacidn cognitiva en demencias.

Objetivo: Participar en un foro de discusidn la proxima semana.

Apertura: Disponible de Lunes a Viernes para que enviéis vuestros comentarios.
Preparacion para la actividad:

1) Leer la ficha técnica del CAMDEX

2) Trabajar el archivo denominado CAMCOG (con las instrucciones de la prueba) para comprender su aplicacidn.
3) Leer el articulo de investigacidn que os he dejado.

Dinamica para el desarrollo del foro:

1. Consultar dudas sobre la aplicacion del test.

2. Comprensidon de sus propiedades psicométricas (fiabilidad, validez)

3. Analizar ventajas y desventajas respecto a otros test de cribado (e.g., MMSE y MQCA).
Espero que la actividad os resulte de interés.

Saludos,

Israel



