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1. OBJETIVOS GENERALES DEL PROYECTO

El proyecto fue disefiado para estudiantes de Bioquimica I, una asignatura basica de
7 créditos ECTS que se cursa en el primer curso del Grado en Farmacia. Es una asignatura
extensa, estructurada en tres bloques temdticos, que es impartida por tres profesores
distintos a lo largo de un cuatrimestre. En ella se adquieren conocimientos bésicos sobre la
estructura de las biomoléculas, sus funciones y sus transformaciones en la célula. Muchos
de los temas estudiados son relativamente complejos y estdn interrelacionados. Por ello,
para cursar con éxito la asignatura, los estudiantes tienen que ser capaces de asimilar e
integrar muchos conceptos nuevos de forma eficiente. El objetivo general de este proyecto
fue el implementar una nueva actividad, los seminarios tematicos, para que los estudiantes
se interesen por temas de actualidad relacionados con la asignatura, a la vez que relacionan
e integran informacién que estudian a lo largo de todo el curso. Para ello se decidi6
impartir una serie de seminarios a lo largo de todo el cuatrimestre, por los tres profesores
de la asignatura, en los cuales se abordaria el tema elegido para el curso 2015-2016
enfocdndolo desde distintos aspectos. Se tiene previsto que, de desarrollarse con éxito, los

ciclos de seminarios temdticos pasen a ser una actividad fija en los proximos cursos.

Desde el punto de vista de los estudiantes, el objetivo era que el ciclo de seminarios
tematicos fuese util para:

1) despertar la curiosidad e interés por la asignatura,

2) afianzar la comprension y aprendizaje de conceptos o procesos bioquimicos basicos,

3) aprender a aplicar el razonamiento durante el estudio y a no utilizar como una Unica
herramienta de aprendizaje la memorizacion,

4) adquirir la capacidad de integrar informacion y relacionar conceptos aprendidos en
diferentes partes de la asignatura,

5) entrenarse en el estudio de temas en profundidad, y

6) aprender a valorar y reconocer la relevancia de avances cientificos y grandes

descubrimientos del area de Bioquimica y Biologia Molecular.



Desde el punto de vista de la imparticion de la docencia, el implementar un ciclo de

seminarios tematicos por curso podria servir para:

1) adaptar contenidos y coordinar esfuerzos entre los tres profesores de la asignatura
para que los estudiantes aprendan mas y mejor, y
2) actualizar temas e incorporar nuevo material y actividades al programa de la

asignatura cada afo

2. EJECUCION DEL PROYECTO

El ciclo de seminarios tematicos que se planificé para el curso 2015-16 se centrd en
la reparacion del ADN, un tema del que se escuchd hablar mucho en las noticias a
principios de curso porque en él han trabajado los investigadores galardonados con el
Premio Nobel de Quimica de 2015. Ademads, se escogié este tema porque recientemente se
ha descubierto que distintos farmacos inhibidores de la reparaciéon del ADN tienen
propiedades antitumorales de amplio espectro. La reparaciéon del ADN es uno de los temas

del programa de la asignatura Bioquimica I.

Las actividades realizadas fueron las siguientes (por orden cronolégico):

1. Dos clases magistrales, impartidas por la profesora Mercedes Dosil, en las que se
explicé como se producen alteraciones en el genoma, la importancia de la reparacion
del dafio en el ADN, y los mecanismos que utilizan las células para reparar ese dafio.

2. Seminario I: Reparacion del daiio en el ADN. Fundamentos tedricos. Este seminario
incluy6 cuestiones, ejercicios y problemas para resolver dudas y afianzar conceptos
tedricos sobre los procesos de reparacion del ADN. Fue impartido por Mercedes
Dosil.

3. Seminario II: Descubrimiento de mecanismos de reparacion de daiio en el ADN. Este
fue un seminario de estudio y discusion de las estrategias experimentales que
permitieron los descubrimientos seminales en este campo y del porqué de su
importancia. Fue impartido por la profesora Mercedes Dosil.

4. Tres clases magistrales, impartidas por los profesores Emilio Ferndndez y Juan Pedro
Bolanos, en las que se explicaron la composicidn, estructura tridimensional de las

proteinas y modos de interaccion proteina-proteina y proteina-acido nucleico.



5. Seminario IIl. Arquitectura y funcionamiento de complejos de reparacion del ADN.
Este seminario, que fue impartido por los profesores Emilio Ferndndez y Juan Pedro
Bolafios, incluyd cuestiones y ejercicios sobre la estructura terciaria de proteinas
implicadas en reparacion de DNA, poniendo especial énfasis en las caracteristicas
asociadas a sus funciones de reparacion.

6. Tres clases magistrales, impartidas por los profesores Emilio Ferndndez y Juan Pedro
Bolaiios, en las que se explicaron los conceptos basicos y fundamentos de cinética,
inhibicién y regulacion de los enzimas.

7. Seminario IV. Inhibidores de enzimas de reparacion del ADN y su uso en terapias
antitumorales. Este fue un seminario de estudio y discusion de las propiedades de
farmacos antitumorales que inhiben enzimas de eliminacién de nucledtidos dafiados

o de enzimas que activan rutas de reparacién del ADN en células tumorales.

Todas estas actividades se realizaron a lo largo del segundo cuatrimestre del curso
2015-16. Para la preparacion de las clases magistrales, los profesores adaptaron y
ampliaron los contenidos de cursos anteriores para que los estudiantes fueran capaces de
preparar los asuntos a tratar en los seminarios. Se facilitaron copias de los graficos,
imagenes e informacion de las presentaciones de clase, un listado de la bibliografia de
consulta, y acceso a animaciones y videos recomendados. Para promover la participacion,

los seminarios se impartieron a grupos de tamafio medio (50-60 alumnos cada grupo).

3. VALORACION DE LOS RESULTADOS DEL PROYECTO

De todos los aspectos en los que se preveian mejoras en la docencia (ver apartado
2, pagina 2) los que resultaron mds positivos fueron los de los puntos 1, 2, 3 y 6. Se
consiguié despertar inter€s en los estudiantes por un tema importante que estd de plena
actualidad, se mejoraron los conocimientos adquiridos (ver mds abajo), y se consiguié que
los estudiantes tuvieran una idea de cOomo ocurren los avances cientificos y de su
importancia. En lo que se refiere a los otros aspectos (puntos 4 y 5), las mejoras no fueron
tan evidentes. La integracion de conocimientos y el desarrollo de habilidades para preparar
un tema en profundidad no fueron efectivas porque la asignatura tiene un programa teorico
muy intensivo que abarca solo un cuatrimestre. Esto, junto con el hecho de que los

estudiantes tienen demasiadas actividades de otras asignaturas, hace que no tengan tiempo



suficiente ni para afianzar conocimientos por etapas ni para preparar un tema en
profundidad.

El aspecto de mejora de conocimientos se pudo constatar, no s6lo por apreciaciones
subjetivas de los profesores, sino de forma objetiva mediante estimaciones cuantitativas de
porcentajes de éxito en los exdmenes. Para ello se tomaron como referencia los datos de
los porcentajes de alumnos que contestaron bien a preguntas sobre reparacion del ADN en
cursos pasados. En el presente curso, el porcentaje de aciertos de preguntas sobre
conceptos estudiados en los seminarios fue del 68,3%. Esta cifra supone una clara mejora
en la adquisicién de conocimientos, ya que es un 194% y un 21,2% mas alto que los
porcentajes obtenidos en preguntas iguales o muy similares en los cursos 2014-2015 y

2013-2014, respectivamente.



