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Respuesta a los [tems como metodologia ha permitido garantizar la maxima precisién de
medida y el maximo poder de discriminacion alrededor del punto de corte diagnéstico,
asegurando la utilidad y precision de esta escala.

Palabras clave: conducta adaptativa; discapacidad intelectual.

Evaluacién de las dimensiones de autodeterminaciéon en adolescentes con
discapacidad intelectual: Escala ARC-INICO

Eva Vicente Sanchez, Miguel Angel Verdugo Alonso, Ramén Ferndndez Pulido, Verénica
Guillén Martin y Maria Gémez Vela (INICO. Universidad de Salamanca)

Autora principal: Eva Vicente Sanchez (INICO. Universidad de Salamanca. Espafia)
Email: evavs@usal.es

Resumen: La autodeterminacidn, entendida como las acciones encaminadas a lograr
ser agente causal de la propia vida, es un derecho frecuentemente demandado por las per-
sonas con discapacidad intelectual. Ademds de la relacidn entre la autodeterminacién y la
obtencién de resultados positivos y de calidad de vida, la investigacién también ha demos-
trado que, proporcionando los apoyos adecuados, los jévenes y adultos con discapacidad
intelectual pueden desarrollar y expresar una mayor autodeterminacién. Sin embargo, la
carencia de materiales de evaluacion e intervencién supone una dificultad a la hora de di-
sefiar los apoyos necesarios para la promocién de la autodeterminacion. El objetivo de este
trabajo es presentar las caracteristicas técnicas y psicométricas de la Escala ARC-INICO
de Evaluacién de la Autodeterminacién, destacando ademds sus usos y aplicaciones. El
desarrollo y validacién de la escala se ha llevado a cabo tras un proceso exhaustivo de
revision e investigacion y gracias a la participacién voluntaria de multiples entidades y
sus usuarios. La muestra disponible para el anilisis de sus propiedades psicométricas fue
de 279 estudiantes con discapacidad intelectual (11-19 afios). Los resultados de fiabilidad
sugieren que la escala y las cuatro secciones que la forman son fiables (obteniendo buenos
valores de consistencia interna) y el andlisis factorial confirmatorio llevado a cabo sustenta
la estructura propuesta para la escala y proporciona evidencias de validez. Por tanto, los
datos permiten afirmar que esta herramienta proporciona informacién ttil sobre el nivel
de los estudiantes en habilidades relacionadas con la autodeterminacidn, cuya interpreta-
cién permite guiar el proceso de planificacion de estrategias educativas para su promocion.

Palabras clave: discapacidad intelectual; evaluacién; autodeterminacién; autonomia;
autorregulacién; empoderamiento; autoconocimiento.

Las necesidades de apoyo en el ambito de la discapacidad intelectual: propuesta
para su evaluacidn en la infancia y adolescencia

Verénica Guillén Martin!, Miguel Angel Verdugo Alonso!, Benito Arias Martinez?, Eva Vicente

Sénchez!, Antonio Manuel Amor Gonzélez'y Virginia Aguayo Romero! (INICO. Universi-
dad de Salamanca' e INICO. Universidad de Valladolid?)
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Autora principal: Verénica Marina Guillén Martin (INICO. Universidad de Salamanca. Espafia)
Email: veronicaguillen@usal.es

Resumen: La evaluacién del constructo de necesidades de apoyo se ha convertido
en las tltimas décadas en uno de los principales propdsitos de investigacion dentro del
ambito de la discapacidad intelectual por la variedad y relevancia de los usos que plantea.
Actualmente, se considera que la Escala de Intensidad de Apoyos (SIS) es la herramienta
mas apropiada para este objetivo, ya que se asienta en la estructura tedrica del constructo
de necesidades de apoyo y cuenta con diferentes investigaciones internacionales que ava-
lan su utilidad para: (1) la elaboracién de planes de apoyo individualizados que permitan
mejorar el funcionamiento y la calidad de vida; y (2) la asignacién de recursos y servicios
basados en la intensidad y el perfil de necesidades de apoyo. A la luz de las evidencias
del buen funcionamiento de esta escala, destinada a adultos con discapacidad intelectual,
se ha elaborado un instrumento similar orientado especificamente al dmbito infanto-
juvenil. Se presenta en este trabajo la descripcidn del instrumento, asi como el procedi-
miento seguido para asegurar su ajuste a las caracteristicas de los nifios y adolescentes del
contexto espaiiol. Ademads, se exponen los resultados de fiabilidad (consistencia inter-
na, estabilidad interevaluadores y test-retest) y validez de la escala (contenido, criterio,
constructo y factorial), analizados a partir de los datos obtenidos en 814 aplicaciones.
La escala obtuvo adecuadas propiedades psicométricas, aportando a los profesionales la
primera herramienta vélida para la evaluacién del constructo de necesidades de apoyo en
nifios y adolescentes con discapacidad intelectual, y permitiendo realizar intervenciones
individualizadas desde edades tempranas.

Palabras clave: discapacidad intelectual; nifios y adolescentes; necesidades de apoyo;
evaluacién; fiabilidad; validez.

Horizontes lejanos: las personas con discapacidad en Espaiia respecto a la
estrategia Europa 2020

Miguel Angel Verdugo Alonso, Cristina Jenaro Rio y Maribel Campo Blanco (INICO. Uni-
versidad de Salamanca)

Autora principal: Cristina Jenaro Rio (INICO. Universidad de Salamanca. Espaiia)
Email: evavs@usal.es

Resumen: El empleo, la educacion y la reduccién de la pobreza constituyen tres de
los cinco objetivos de la Estrategia Furopa 2020. Espafia se plantea como retos el incre-
mento de las tasas de empleo del 56,7% al 74%, la reduccion de tasa de abandono escolar
temprano de un 28,3% a un 15% y el incremento de un 41,2% a un 44% de adultos con
estudios universitarios. En relacién con la pobreza y exclusion social, se pretende reducir
en un millén y medio el niimero de personas en tal situacién, teniendo en cuenta que en
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