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1.- Introduccioén:

En el ambito universitario se han desarrollado en los ultimos afos distintas
propuestas didacticas utilizando el huerto ecolégico como recurso para la formacion
inicial de maestros, intentando fomentar una enseflanza mas activa y participativa,
que aproxime a los alumnos a situaciones cercanas al desarrollo de su profesion
(Escobar et al. 2006; Ceballos et al. 2014; Aragon y Jiménez-Tenorio, 2015; Eugenio y
Aragon, 2017; entre otros). La experiencia educativa que se presenta a continuacion,
pretende dar continuidad a estas iniciativas y consiste en integrar el huerto ecologico
como recurso transversal e interdisciplinar en el desarrollo de las practicas
curriculares de diferentes asignaturas de los Grados de Maestro en Educacién
Primaria e Infantil de la Escuela Universitaria de Magisterio de Zamora (Fig. 1,
ANEXO).

Este proyecto de innovacion y mejora docente se ha coordinado
estrechamente con otro proyecto de la presente convocatoria titulado "Mejora en la
practica docente de futuros maestros mediante la utilizacion del recurso huerto
universitario ecolégico (CEMUPE, Campus Viriato)” (ID2016/095). Ambos proyectos se
han coordinado para trabajar diversos contenidos, que finalmente se han integrado
en varias sesiones de trabajo con mas de 400 escolares que han visitado el huerto y el
Centro Museo Pedagdgico (CEMUPE) durante el mes de mayo de 2017. Los dos
proyectos han sido cofinanciados por la Escuela Universitaria de Magisterio de

Zamora y la Oficina Verde de la USAL.

2.- Objetivos iniciales planteados:

Los cinco objetivos principales que se contemplaban en la memoria inicial del
proyecto eran:
1) Construir un huerto universitario ecologico en el Campus Viriato (Zamora).
2) Disefnar, preparar y elaborar practicas, actividades y material didactico variado
para su utilizacién en el huerto universitario con los alumnos de los diferentes grados
de magisterio.
3) Integrar dichas actividades en el calendario de practicas académicas de
asignaturas de los grados de Maestro en Educacion Primaria, Maestro en Educacion
Infantil y el doble Grado de Maestro en Educacion Primaria e Infantil, impartidas por
los participantes en el proyecto, como son: Didactica de las Ciencias de la Naturaleza
|, Didactica de las Ciencias de la Naturaleza Ill, Fundamentos de Geografia e Historia,
Didactica de la Geografia e Historia, Ciencias de la Naturaleza y su didactica en

Educacion Infantil, Aprendizaje de las Ciencias Sociales en Educacion Infantil,
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Matematicas y su Didactica |, Matematicas y su Didactica Il y Materiales y recursos
didacticos e informaticos para la ensefanza de las Matematicas. Este apartado estara
abierto a todos los companeros del Campus que quieran utilizar el huerto como
recurso didactico.

4) Implementar el huerto universitario como una herramienta de trabajo y cohesion
en la Escuela Universitaria de Magisterio de Zamora, ofreciendo al conjunto de
profesorado y alumnado informacion sobre las diferentes actividades en cada curso
académico y ayudando a consolidar un equipo docente interdisciplinar que colabore
en mejorar la docencia de futuros maestros.

5) Anexionar el huerto “Viriato” a la red de los Huertos Escolares Ecologicos
Comunitarios de la USAL (HecoUSAL).

3.- Objetivos alcanzados

Se han alcanzado de manera muy satisfactoria practicamente la totalidad de
los objetivos planteados al principio. Sin embargo, en la planificacion inicial de este
proyecto, se incluian también las asignaturas impartidas por los miembros del equipo
de trabajo durante el primer cuatrimestre, pero los plazos de publicacion y de
concesion del proyecto han hecho imposible construir y trabajar con el recurso
huerto durante la primera mitad del curso.
- Objetivo 1) Se ha construido un huerto en la zona ajardinada del Campus Viriato,
cerca del aparcamiento y el pabellon de deportes (Fig. 2, ANEXO). El emplazamiento
se selecciond teniendo en cuenta una serie de requisitos de seguridad y ambientales
(orientacion, calidad del suelo, disponibilidad de agua) que permitieran el desarrollo
de la practica agricola en el campus. Una vez seleccionado el emplazamiento, se
opto por crear tres bancales de 1,5 m de ancho y 4 m de ancho, para poder asi
trabajarlos desde fuera sin pisar el sustrato, y de profundidades de unos 25 cm,
contando con una superficie total cultivable de unos 20 m? (Fig. 3, ANEXO). Los
bancales estan delimitados por un cercado de madera de un metro de altura que
cuenta con un perimetro de unos 30 m (Fig. 4, ANEXO). Para su riego y
mantenimiento, y para optimizar el aporte hidrico de las plantas, se ha instalado
riego por goteo conectado a las fases de riego generales de los jardines del campus.
Ademas, se ha instalado un compostador de 500l de capacidad.

Para la construccion fisica del huerto se contacté con la empresa zamorana
“Hidrogarden”.
- Objetivo 2) Se han llevado a cabo diferentes practicas relacionadas con el huerto

escolar por parte de los alumnos de la Escuela Universitaria de Magisterio. Estas
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practicas, enmarcadas en diferentes asignaturas, han tratado contenidos
relacionados con la planificacion de las asociaciones de cultivos, la textura y
estructura del sustrato del huerto, la nutricion y fisiologia de las plantas, el
compostaje y la planificacion de itinerarios didacticos (ver capitulo 4 de la presente
memoria y memoria final del proyecto ID2016/095).

- Objetivo 3) Las asignaturas que han trabajado directamente con el huerto
universitario fueron cursadas Unicamente durante el segundo cuatrimestre del curso
2016-2017 en la Escuela Universitaria de Magisterio de Zamora (USAL) y aparecen en
la Tabla 1 (ANEXO). De esta manera, en este proyecto han trabajado de manera
conjunta y coordinada cinco profesores de tres departamentos diferentes, utilizando
como nexo comun el huerto universitario y el Centro Museo Pedagogico (CEMUPE),
situado también en el Campus Viriato.

- Objetivo 4) Al aunar tareas propias de diferentes asignaturas, se ha tratado de
promocionar una cultura de colaboracion en la comunidad educativa universitaria en
la que se han integrado metodologias de trabajo interdisciplinar. En este punto ha
sido fundamental la colaboracion entre profesores y alumnos universitarios, tanto en
la organizacién como en la temporalizacion de las actividades, asi como en la
coordinacion de estos con los equipos directivos y docentes de los diversos colegios
que visitaron el huerto.

- Objetivo 5) El huerto universitario Viriato se ha anexionado a la red de Huertos

Escolares HecoUSAL.

4.- Practicas y actividades realizadas

Se han realizado diversas actividades en el huerto escolar por parte de los
alumnos de la Escuela de Magisterio de Zamora que han sido integradas en las
practicas docentes de varias asignaturas del segundo cuatrimestre de los Grados de
Maestro en Educacion Infantil y Primaria (Tabla 1, ANEXO). A continuacion se

explican brevemente las mas significativas:

4.1. Eleccion de asociaciones de cultivo y construccion de semilleros: una vez
construido fisicamente el espacio del huerto, fueron los propios alumnos
universitarios quienes trabajaron en la eleccion y distribucion de las asociaciones de
cultivo que se iban a plantar (Fig. 5, ANEXO). Los estudiantes se dividieron en grupos
de tres o cuatro personas y elaboraron un disefio por grupo utilizando un modelo para
la planificacion de cultivos. Ademas del disefio grafico, se solicité a los alumnos un

informe justificando, desde el punto de vista de la agricultura y de la climatologia,
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explicando por qué eligieron esa asociacion y no otra, indicando cuando se podria
sembrar o trasplantar la planta, qué tipo de cuidados especificos iba a necesitar en
funcion del clima y sus necesidades hidricas y cuando se podrian empezar a recoger
los frutos.

Tras la exposicion oral y puesta en comun de los diferentes equipos de
trabajo, los propios alumnos de cada uno de los grados votaron y seleccionaron un
disefo para su bancal. Se decidio dejar el tercer bancal de uso compartido. Una de
sus mitades se destin6 a plantar plantones sobrantes y la otra se dejo desierta, para
poder trabajarla y realizar plantaciones con los escolares durante las visitas.

Una vez escogidas las propuestas de disefo del huerto, tanto los alumnos del
Grado en Maestro en Educacion Primaria como en Educacion Infantil procedieron a la
realizacién de semilleros con materiales reutilizados y al trasplante de los cultivos,
en sesiones de trabajo supervisadas por los docentes universitarios, tratando de

involucrar a todos los alumnos del grupo en esta actividad (Figs. 6 y 7, ANEXO).

4.2. Andlisis edafoldgicos rdpidos y elementales del sustrato del huerto: practicas de
laboratorio realizadas en la asignatura de Ciencias de la Naturaleza y su didactica en
Educacién Infantil (Figs.8 y 9, ANEXO), en la que se trabajaron los fundamentos del
muestreo de suelos y se determino el pH, la permeabilidad, la textura y estructura y
el contenido en materia organica de la tierra del huerto, y en la que se discutid la
problematica ambiental de la pérdida y erosion del suelo. Los resultados obtenidos se
compararon con muestras de suelo agricola recogidas en dominios geoldgicos
diferentes. Algunos de los ensayos realizados pueden ser directamente reproducibles

en centros escolares.

4.3. Clasificacion botdnica: practicas de la asignatura de Ciencias de la Naturaleza y
su didactica en Educacién Infantil donde se trabajaron las familias de plantas mas
comunes en agricultura y su observacion de las caracteristicas anatomicas principales
bajo lupa binocular en el laboratorio. También se llevo a cabo una recoleccién de

muestras para la confeccion de un herbario.

4.4, Visitas escolares: estas practicas curriculares fueron organizadas y desarrolladas
en el marco del proyecto ID2016/095 (ver memoria correspondiente para una mayor
informacién). En las visitas han estado involucrados cerca de 110 alumnos
universitarios de las dos titulaciones mencionadas anteriormente, asi como 350

escolares (60 alumnos de Educacion Infantil y 300 de Educacion Primaria) de 4
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centros escolares de la provincia de Zamora; en algunos casos se han llegado a
concentrar mas de 60 escolares en el Campus Viriato.

Las visitas fueron disefiadas y realizadas por los estudiantes de magisterio y se
trabajaron contenidos relacionados con la Educacion Ambiental (mediante la
realizacion de talleres disefiados en torno al huerto), ciclos de vida de las plantas,
nutricion vegetal, clima y agricultura. El trabajo en el propio huerto consistio en el
trasplante de plantones y cultivos existentes, labores de escarda, clareo y todo tipo
de cuidados que necesitan las plantas (Figs. 10 y 11, ANEXO).

Las visitas al huerto universitario incluian también una visita al Campus,
donde se explico la historia de la Cuartel Viriato, y la explicacion y el trabajo
interactivo de los escolares en el Centro Museo Pedagogico (CEMUPE), donde los
alumnos universitarios trabajaron la Historia de la Educacion con visitas guiadas por

las aulas mas representativas de los ultimos 75 anos de la historia de nuestro pais.

4.5. Resolucion de problemas de geometria: realizadas en la asignatura de
Matematicas y su didactica Il, en la que se trabajo la ensefianza-aprendizaje de la
geometria en Educaciéon Primaria mediante el disefio y la construccion de un
espantapajaros con motivos geométricos (Fig. 12, ANEXO). Para el desarrollo del
proyecto, en primer lugar se crearon grupos de trabajo para, utilizando sus
conocimientos de geometria plana y espacial, realizar un disefio a escala de un
espantapajaros. Ademas, este diseio debia estar acompanado de una propuesta
didactica basada en el mismo con actividades que pudieran realizar los escolares de
distintos niveles de Educacion Primaria. Una version anénima de estos trabajos se
subio a la plataforma Studium, para que los propios estudiantes eligieran cual de
ellos construir y finalmente colocar en el huerto. Realizada la eleccion, se decidio
qué materiales seria mas conveniente utilizar, intentando que la mayoria de ellos
fuesen reciclados (paja de cuadras de caballos, ropas de desecho, cajas de frutas,
palos de escobas viejas, etc.). Finalmente se construyo el espantapajaros entre todos
los alumnos y se colocd en el huerto (Fig. 12, ANEXO).

Otros proyectos realizados en el marco de esta asignatura fueron el diseno de
un logotipo para el huerto (Fig. 13, ANEXO), matematicas de los oficios (hortelano,
agricultor...) y realizacion de exposiciones en el propio huerto de distinta tematica,
como geometria elemental con guisantes, fractales con romanesco.... Basandose en
esta Ultima algunos alumnos elaboraron tarjetas cuya portada era el logo y su interior

un fractal desplegable como el triangulo o la alfombra de Sierpinski (Fig. 14, ANEXO).



5.- Indicadores de calidad de los resultados alcanzados

Se ha tratado de evaluar la percepcion que el alumno universitario tiene de
esta practica innovadora en el centro y como valora una serie de aspectos
relacionados con la docencia y con el proceso de ensefanza-aprendizaje.

Tras concluir el periodo de las practicas curriculares, se realizd una encuesta
entre los alumnos que trabajaron con el recurso pedagogico “huerto universitario”.
Previamente, el equipo de profesores involucrados en este proyecto de innovacion y
mejora docente y del proyecto ID2016/095, elaboraron una encuesta de manera
conjunta con el objetivo de evaluar los elementos anteriormente mencionados.

Se encuest6 a 73 alumnos de los Grados de Maestro en Educacion Infantil y
Maestro en Educacion Primaria de la Escuela Universitaria de Magisterio de Zamora
(EUMZA). De los datos relevantes para esta memoria final, conviene destacar la
informacion obtenida en relacion a la idoneidad de estos dos proyectos de
innovacion. Por ejemplo, se le pregunté a los alumnos si creian que el huerto les
habia servido para comprender mejor los contenidos trabajados en clase y se les
pidié que dieran una puntuacién entre 1 (poco o muy mal) y 5 (mucho o muy bien).
Analizando las respuestas obtenidas (Fig. 15, ANEXO), se observa que un 72 % de los
alumnos valoran positivamente o muy positivamente el huerto como recurso
didactico que les ha permitido comprender mejor los contenidos trabajados en clase.
En este caso, el grupo de alumnos que dio una puntuacion de 4 es significativamente
mas numeroso que el que dio una puntuacion de 5, lo que es interpretado como una
llamada de atencion para seguir trabajando en este sentido en los préximos cursos.

También es destacable la informacion obtenida en la Fig. 16 (ANEXO) en la
que se le pregunté a los alumnos si consideraban que habian aprendido mas
utilizando el huerto que si no lo hubieran utilizado en la programacion del aula. En
este caso, el porcentaje de aceptacion es similar al anteriormente comentado, con la
diferencia de que son mas los alumnos que dan una puntuacién de 5, remarcando asi
el valor pedagogico de este recurso didactico.

Analizando el resto de preguntas del cuestionario, el huerto parece ser un
potente recurso didactico para fomentar una enseianza activa y constructivista, lo
que se traduce en niveles de satisfaccion moderadamente altos, que sin embargo,
podrian incrementarse en los proximos anos mejorando algunas cuestiones que

sefnalan los propios estudiantes.



6- Aceptacion y difusion del proyecto ejecutado

Como se mencionaba en la memoria inicial del proyecto, la medida de la
calidad del mismo y la evaluacion tendrian que venir definidas, por un lado, por el
grado de participacion del profesorado universitario, y por otro, por el grado de
implicacion de diferentes instituciones educativas. En el primer caso, profesores de
areas de conocimiento muy diverso han conseguido cooperar de manera satisfactoria
para conseguir incorporar en la planificacion de sus asignaturas el recurso didactico
del huerto, y para posteriormente organizar las visitas de los escolares en las que los
alumnos universitarios eran los principales protagonistas.

En el segundo caso, podria tomarse como indicador para medir la calidad del
proyecto la aceptacion que el proyecto haya tenido por parte de la Escuela
Universitaria de Magisterio de Zamora (EUMZA), del Centro Museo Pedagogico
(CEMUPE) y de los propios centros escolares. La EUMZA se mostroé interesada en este
proyecto desde un primer momento, animando al profesorado y al alumnado a
participar en él. Desde el CEMUPE también se ha acogido muy favorablemente la
utilizacion del museo por parte del alumnado universitario para, a través de las
visitas de escolares, ensefar y explicar la historia de la escuela. Por Ultimo, es
necesario senalar que la acogida que esta propuesta educativa ha tenido entre los
centros escolares de Infantil y de Primaria de Zamora ha sido muy positiva. Cerca de
400 escolares han pasado por el Campus Viriato en los 8 dias en los que se han
planteado las visitas, y han sido varios los centros que se han quedado sin acudir a la
convocatoria de este ano porque el calendario universitario no he permitido asumir
mas visitas.

Ambos proyectos de innovacion han sido difundidos a través de diferentes

medios: campus virtual Studium, prensa y webs de varios centros e instituciones

educativas .Este apartado de difusion se completara en los proximos meses con la
creacion de un blog del huerto y la publicacién de al menos un articulo de caracter
cientifico, en el que se analizaran los datos obtenidos en esta experiencia y se
discutiran con investigaciones similares para contrastar la utilidad del huerto escolar

como herramienta para mejorar la formacion de futuros maestros.
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Fig. 1. Mapa conceptual del huerto universitario ecoldgico del Campus Viriato como

recurso didactico para la formacion de futuros maestros.

Figs. 3 y 4. Construccion y organizacion en bancales del huerto universitario; valla

perimetral que rodea el huerto universitario tras su construccion.



Figs. 8 y 9. Trabajo de los estudiantes en el laboratorio para determinar el tipo de

suelo presente en el huerto universitario ecoldgico.
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Figs. 10y 11. Escolares y alumnos de Magisterio durante las visitas escolares al

huerto.

Fig. 12.a) Imagen de uno de los talleres organizados por los alumnos de Magisterio
con escolares, en la que se muestra al fondo el espantapajaros del huerto, construido
con motivos geométricos en la asignatura Matematicas y su didactica Il; b) Detalle

del espantapajaros en el huerto.

%&&TO M#y%

educande  yerde

Fig. 13. Logotipo del huerto disefado por alumnos de Matematicas y su didactica Il.
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Fig. 14. Practicas y exposiciones llevadas a cabo por los alumnos de Matematicas y su

didactica Il, trabajando la ensenanza-aprendizaje de la geometria elemental en

Educacién Primaria mediante guisantes y fractales con romanesco.
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Fig. 15. ;Crees que el huerto te ha servido para comprender mejor los contenidos

trabajados en clase?
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Fig. 16. ;Consideras que has aprendido mas utilizando el huerto que si no lo hubieras

utilizado?

Aprendizaje de las Ciencias Sociales en Didactica de las Ciencias Sociales (3*
Educacion Infantil (2¢ curso) curso)

Ciencias de la Naturaleza y su didactica " .
) ay R Matematica y su Didactica Il (3* curso)
en Educacion Infantil (2° curso)

Instituciones Educativas (3*" curso)

Tabla 1. Asignaturas implicadas en este proyecto de innovacion y mejora docente.
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