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INTRODUCCION

Los Recursos Educativos Abiertos (REA) tienen como objetivo la mejora de la integracién digital
en el aprendizaje, la formacidén y el trabajo, mediante el desarrollo de materiales cientificos y
pedagdgicos disponibles de forma libre en la red. A su vez, son un buen modelo de implicacidn
y participacion cooperativa entre profesionales de diferentes ambitos y/o localizaciones
geograficas.

En este contexto, en el campo de la Toxicologia se esta desarrollando un curso masivo abierto
on-line (MOOC) llamado TOX-OER (de sus siglas en inglés Learning Toxicology through Open
Educational Resources), implementado bajo el marco del programa Erasmus+. Este proyecto,
liderado por la Universidad de Salamanca, esta siendo desarrollado por un consorcio de
profesionales de Toxicologia pertenecientes a 7 paises, que incluye a las Universidades de
Salamanca (Espafia), Oporto (Portugal), Bolonia (ltalia), Charles (Republica Checa),
Kymenlaakson (Finlandia), Transilvania (Rumania) y a un Instituto de Investigacion (“Space
Research and Technology Institute”, Bulgaria). La plataforma MOOC consta de 7 mddulos con
contenido toxicoldgico especifico. Por otra parte, y siguiendo la filosofia de estos recursos
“abiertos, masivos y gratuitos”, el material estara disponible en los idiomas de los 7 socios y en
inglés, con el fin de llegar a todos los ambitos y al mayor nimero de personas. Este proyecto
contribuird a la difusién del conocimiento de la Toxicologia.

El proyecto de innovacidn docente que se ha realizado estd basado en el proyecto mencionado
(TOX-OER).

OBJETIVOS

Los objetivos generales del proyecto europeo TOX-OER son:

e Crear un consorcio cientifico y pedagdgico en el campo de la Toxicologia entre
expertos de diferentes paises.

|ll

e Transferir el “expertise” cientifico de cada grupo a las otras universidades con el fin de
enriquecer su oferta y calidad educativa.
e Disefiar y personalizar un MOOC internacional en Toxicologia (traducido en los

diferentes idiomas de los paises participantes).

Los objetivos especificos que se proyectaron alcanzar en este proyecto se innovacién docente
fueron los siguientes:

e Implementar el MOOC entre los alumnos de Toxicologia de la USAL como un avance al
desarrollo total del MOOC. Concretamente los cursos asignados al equipo de la USAL
dentro del proyecto TOX-OER: Nefrotoxicidad y Neurotoxicidad.

e Evaluar la eficacia del mismo en el ambito concreto de las asignaturas de Toxicologia
de la USAL

e Evaluar la calidad de los cursos objeto de estudio.
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METODOLOGIA

El Plan de Trabajo se estructurd en 5 fases:

Fase 1.- Diseno instruccional del MOOC: disefio del curso, adaptaciéon al formato MOOC,
disefio del sistema de evaluacion.

Fase 2.- Creacién de contenidos asignados en el proyecto TOX-OER a la USAL: Nefrotoxicidad (2
ECTS) y Neurotoxicidad (1ECTS). Redaccién de materiales, adaptacion de contenidos de
asignaturas presenciales para ser impartidas on-line, redaccion de preguntas tipo test,
elaboracién de materiales o videos.

Fase 3.- Produccion digital de materiales docentes. Disefio de la imagen, grabacién de videos,
animaciones 2Dy 3D, traduccidn al inglés, etc.

Fase 4.- Publicacién. Subida de contenidos a la plataforma de e-learning, configuracién de
actividades y tests, libro de calificaciones etc.

Fase 5.- Imparticion del curso. Tutorizacién on-line y gestidon de la comunidad de aprendizaje
del MOOC.

Todas las fases del proyecto han contado con el soporte y la colaboraciéon del Servicio de
Produccion e Innovacién Digital. El servicio ha aportado los recursos técnicos necesarios para
la produccidn digital de los materiales docentes, asi como, los perfiles profesionales necesarios
para acompanfiar al profesorado en todo el proceso. Estos perfiles técnicos han sido: disefiador
instruccional, experto en plataformas e-learning, disefiador grafico, operador de cdmara,
editor de video y experto en produccion digital multimedia.

RESULTADOS

1- Elaboracion del curso “Efecto de los toxicos en el rifion” incluido en el MOOC TOX-OER.

Siguiendo el plan de trabajo antes mencionado, se han concluido las 5 fases descritas para dar
lugar a uno de los cursos proyectados: “Efecto de los téxicos en el rifién”, que puede ser
encontrado en https://toxoer.com/tox-oer-mooc/.

El curso estd integrado en el Mddulo 5 (Target Organ Toxicity and Biomarkers) de la Plataforma
TOX-OER MOOC con el titulo “Target Organ Toxicity and Biomarkers-Renal” y en el momento
actual esta en espafiol pero sera traducido al resto de las lenguas de los socios y al inglés.

El curso tiene 2 ECTS vy se ha dividido en 4 partes muy definidas con el fin de alcanzar los
siguientes objetivos:
1- Introducir la fisiopatologia renal
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2- Describir las formas clinicas de nefrotoxicidad
3- Definir los tipos de lesiones renales téxicas producidas por farmacos y metales
4- Conocer los biomarcadores de nefrotoxicidad

Para ello se ha elaborado el siguiente material didactico:
1 video de presentacién

8 videos de los temas especificos
4 test intermedios

1 test final

4 textos complementarios

O O O O O

Bibliografia

Después de completar este mdédulo, las competencias que se han pretendido alcanzar con los
alumnos han sido las siguientes:
1- Conocer la susceptibilidad renal a toxicos y su respuesta fisiopatoldgica
2- Identificar los principales tipos de lesiones renales tdéxicas e indicar ejemplos
concretos.
3- Determinar la informacién proporcionada por cada biomarcador de dafio renal

La adquisicion de las competencias mencionadas ha dado lugar a las siguientes MEJORAS
descritas en la memoria de este proyecto:

- Integracion de las TICs en la docencia.

Esto se ha hecho mediante el curso on line descrito.
- Mejora del material didactico con el fin de ser utilizado de manera auténoma.

El MOOC es un material diddctico innovador y por definicion de aprendizaje auténomo
- Facilitacion del autoaprendizaje.

Los materiales diddcticos empleados: videos y test, han facilitado el autoaprendizaje.
- Refuerzo de los conocimientos de Toxicologia en el contexto del Grado y Mdster.

El material elaborado contiene conocimientos explicados en clase ademds de otros
nuevos. Todo ello facilita el refuerzo de lo ya aprendido.
- Posibilidad de autoevaluacidn para el conocimiento del propio progreso.

Los test intermedios, asi como el final confieren al estudiante una informacion veraz de
su propio progreso.

2- Resultados de satisfaccion

La elaboracion del curso antes mencionado conllevo un arduo trabajo, primero referente a
recopilacion del material especializado y segundo al desarrollo técnico. A pesar de que se inicié
a principios de curso, la finalizacién del mismo estuvo lista para el segundo semestre. De todas
las asignaturas asignadas al area de Toxicologia, la Unica que se imparte en este semestre es la
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de “Estudios Toxicoldgicos Preclinicos” perteneciente al Master en Evaluacién y Desarrollo de
Medicamentos, por lo que fue en esta donde se implanté el curso. No obstante, y de manera
adicional se planted un taller en la Facultad de Farmacia que se incluyé en el FARMAFORUM,
un congreso organizado por la ASEF (Asociacion Salmantina de Estudiantes de Farmacia) junto
con la Delegacién de Estudiantes de Farmacia y que se celebré entre los dias 3, 4 y 5 de mayo
bajo el lema “Volcados con la innovacidn y el desarrollo”.

Los resultados son los siguientes:
Asignatura: “Estudios Toxicolégicos Preclinicos”

e Aspectos referentes a los MOOC “Cursos Online Masivos y Abiertos”

S| NO
¢Sabias lo que era un MOOC? 50 50
¢Habias realizado previamente algin MOOC? 12.5 | 87.5
éCrees que un MOOC es una herramienta util para adquirir conocimientos de
- 87.5 | 12.5
temas especificos?
¢éTienes conocimientos previos de Toxicologia? 62.5 | 37.5

La tabla indica las respuestas de los estudiantes en %

e Aspectos referentes a la plataforma TOX-OER

La valoracién se hizo en una escala de 1 a 5, donde 1 indica totalmente en desacuerdo y 5
totalmente de acuerdo

1 2 3 4 5
El proceso de matriculacion es sencillo 12.5 87.5
Es visualmente atractiva 12.5| 375|375 | 12,5
El acceso es facil e intuitivo 12.5| 25 37.5| 25
Esta bien estructurada en diferentes médulos 12.5 | 50 37.5
Es importante que la informacion esté en tu idioma natal 12.5| 25 12.5 | 50

La tabla indica las respuestas de los estudiantes en %
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e Aspectos referentes al Tema de “Efecto de los téxicos en el rifidn”.

La valoracién se hizo en una escala de 1 a 5, donde 1 indica totalmente en desacuerdo y 5
totalmente de acuerdo

Cumple los objetivos establecidos al inicio del tema 12.5 | 50 37.5

El material aportado en forma de videos es de elevada
125 |50 | 375

calidad
El material aportado en forma de textos es de elevada
. 25 375|375
calidad
Las lecturas complementarias son interesantes 143 | 28.6 | 28.6 | 28.6

La autoevaluacion se adecua a la informacién contenida en
12.5 | 12.5| 37.5| 37.5

el curso
El tiempo establecido para realizar la autoevaluacion es
- 50 |50
suficiente
El nivel del curso es adecuado 125 | 12.5 | 50 25

La realizaciéon del tema ha suscitado mi interés por la

. , 50 12.5 | 37.5
Toxicologia

Tras realizar el tema me inscribiré en otros Temas/Mddulos

de la plataforma TOX-OER 67.51 25 12.5

La tabla indica las respuestas de los estudiantes en %

Taller: “TOX-OER, un MOOC sobre la toxicidad de los farmacos y agentes medioambientales”

e Aspectos referentes a los MOOC “Cursos Online Masivos y Abiertos”

S| NO
éSabias lo que era un MOOC? 45 | 55
¢Habias realizado previamente algin MOOC? 15 | 85
¢Crees que un MOOC es una herramienta util para adquirir conocimientos de
- 100 | O
temas especificos?
éTienes conocimientos previos de Toxicologia? 55 | 45

La tabla indica las respuestas de los estudiantes en %
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e Aspectos referentes a la plataforma TOX-OER

La valoracién se hizo en una escala de 1 a 5, donde 1 indica totalmente

totalmente de acuerdo

en desacuerdo y 5

2 3 4 5
El proceso de matriculacion es sencillo 25 |35 |35
Es visualmente atractiva 20 |50 |30
El acceso es facil e intuitivo 10 |25 |50 |15
Esta bien estructurada en diferentes mddulos 15 |30 |55
Es importante que la informacion esté en tu idioma natal 10 |15 |75

La tabla indica las respuestas de los estudiantes en %

e Aspectos referentes al Tema de “Efecto de los téxicos en el rifidn”.

La valoracion se hizo en una escala de 1 a 5, donde 1 indica totalmente

totalmente de acuerdo

en desacuerdoy 5

2 3 4 5
Cumple los objetivos establecidos al inicio del tema 45 55
El material aportado en forma de videos es de elevada
. 5 35 60
calidad
El material aportado en forma de textos es de elevada
. 15 35 40
calidad
Las lecturas complementarias son interesantes 15 45 25
La autoevaluacién se adecua a la informacién contenida en
10 35 55
el curso
El tiempo establecido para realizar la autoevaluacion es
- 30 70
suficiente
El nivel del curso es adecuado 10 25 65
La realizaciéon del tema ha suscitado mi interés por la
. , 5 20 25 45
Toxicologia
Tras realizar el tema me inscribiré en otros Temas/Maddulos
5 35 15 35
de la plataforma TOX-OER

La tabla indica las respuestas de los estudiantes en %
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Analizadas las respuestas, se puede concluir que la utilizacién de un MOOC resultd ser una
herramienta innovadora en cuanto que era conocida por un nimero reducido de estudiantes y
al finalizar el curso les resultd util para su autoaprendizaje. En general fomenté su interés por
los aspectos concretos explicados y respecto a la forma, fue valorada la calidad del material y
la plataforma les resulté atractiva y facil.

3- Otros Resultados

3.1- Oferta del curso en la plataforma MiriadaX.

Ademas de los resultados antes mencionados, se ha realizado una experiencia piloto del curso
“Efecto de los toxicos en el rifidon” ofertdandolo en una plataforma muy conocida y que cuenta
con dilatada experiencia: MiriadaX. Esta plataforma oferta MOOCs de diversa tematica, en
espafiol y/o en portugués, elaborados por Universidades Iberoamericanas. Hasta el momento
se han ofertado 580 cursos en los que se han matriculado mas de 1.000.000 de alumnos. Con
estos datos, MiriadaX representa una herramienta eficaz para difundir el conocimiento de la
Toxicologia. Tras completar el curso y superar las evaluaciones, el alumno obtiene un
certificado de superacion emitido por MiriadaX. Nuestro curso ha sido ofertado desde el dia 6
de junio de 2017 hasta el dia 10 de Julio de 2017, y a dia 7 de Julio de 2017 ha obtenido los
siguientes resultados:

Numero de usuarios inscritos: 2014

Numero de usuarios que inician el curso: 1152

Numero de usuarios que finalizan el curso: 296

3.2 Difusion en Congresos
Por otra parte, este curso también se ha dado a conocer en los siguientes congresos:

1-
Autores: Vicente-Vicente, L., Prieto, M., Pescador, M., Casanova, A.G., Hernandez Sanchez,
M.T., Almaraz-Menéndez, F.E., Morales, A.l.,

Titulo: Aprendiendo Toxicologia a través de la plataforma MiriadaX. Una primera experiencia
con el proyecto TOX-OER.

Tipo de participacion: oral

Congreso: XXIl Congreso Espafiol de Toxicologia y VI Iberoamericano

Publicacion: Revista Espafiola de Toxicologia. 34 - 1, pp. 22-23.

Lugar de celebracion: Valencia Fecha: 28/06/2017-30/06/2017

2-
Autores: Vicente-Vicente, L., Prieto, M., Pescador, M., Casanova, A.G., Hernandez Sanchez,
M.T., Almaraz-Menéndez, F.E., Morales, A.l.

Titulo: Formacién continua sobre los efectos tdxicos de los farmacos. Proyecto TOX-OER.

Tipo de participacion: pdster

Congreso: X Congreso Farmacéutico de Castilla y Ledn.

Lugar de celebracién: Salamanca Fecha: 25/05/2017-26/05/2017
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La puesta en marcha del curso “Efecto de los tdxicos en el rifidon” incluido en el MOOC TOX-

OER, ha cumplido con las perspectivas esperadas en cuanto a: 1) integracion de las TICs en la

docencia, 2) mejora del material didactico para ser utilizado de manera auténoma, 3) ha

facilitado el autoaprendizaje y la autoevaluacion y, 4) ha aportado conocimientos nuevos en

algunos estudiantes o reforzados los aprendidos en otros. Sin duda, la calidad técnica y

cientifica ha sido la base para el logro de estos resultados.

En futuros cursos académicos, este material podra quedar como parte de las actividades

docentes de las asignaturas de Toxicologia, tanto en Grado como en Master.

Salamanca 7 de Julio de 2017

¥

Ana Isabel Morales Martin



