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El grado pleno de la escritura
(Analisis semidtico de un texto de Joaquin Sabina)

Francisca Noguerol

¢Qué elementos pueden llevarnos a definir la literariedad de un texto entre el con-
junto de actos de comunicacién en los que el hombre se ve envuelto cada dia? ¢Qué
pautas sigue el tedrico de la literatura para descubrir un «grado pleno de la escritura»
—siguiendo la terminologia propuesta por Roland Barthes en su obra Le Dégré Zéro
de I'écriture'— en las composiciones que son objeto de su anilisis? ¢Bajo qué condicio-
nes un texto es apreciado como estético por el lector?

En la presente reflexién intentaremos dar respuesta a estas preguntas demostrando
el grado poético alcanzado por un texto no ideado para ser difundido a través del len-
guaje escrito; nos referimos a la letra de la cancién Medias negras, incluida en el dlti-
mo trabajo discografico del cantautor y poeta jienense Joaquin Sabina.

Yaen 1952 Carlos Bousofio apuntaba en Teoria de la expresion poética cémo pueden
resultar artisticas «<muchas frases del hablar cotidiano, rebosantes de expresividad, ()
escritas sin la menor intencién estética» 2. Para determinar la poeticidad de un texto
los formalistas rusos —especialmente Tynjanov y Schlovski— y sus epigonos (cfr. Jean
Cohen en Estructura del lenguaje poético)® definian el poema frente a la prosa aplican-
do al primero la nocién de desvio, concepto sobre el que avanzé ya en 1928 Boris To-

" Fditada en Paris: Editions du Seuil, 1972.

Es conocida la significacion que Roland Barthes adjudicé al sintagma «grado cero de la escrituras, con
el que definié aquellos textos caracterizados por su valor meramente comunicativo.

En cl presente estudio analizaremos el grado poético de Medias negras, una composicién que en princi-
pio podria considerarse como no-literaria tanto por el prosaismo de algunas de sus expresiones como por
sus cauces de difusion diferentes a los editoriales. Para ello observaremos tanto los rasgos inmanentes que
revelan la literariedad de la composicién como los elementos externos que nos llevan a contemplarla como
obra pocética.

Y En Teoria de la expresion poética, Madrid, Gredos, 1952, p. 25.

Y Publicado en Madrid, Gredos, 1974. En la p. 14 leemos:

En nucestro caso se trata de confrontar el poema con la prosa. Y ya que la prosa es el lenguaje corriente,
se la puede tomar por norma y considerar el poema como la desviacién con respecto a ella. (...) Definir
el estilo como desviacién es decir no lo que es, sino lo que no es. Estilo es lo no corriente, lo no normal,
lo no conforme o lo «standard» usual.
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machevski, quien argument6 que la esencia del lenguaje poético no viene dada por la
naturaleza de las distintas expresiones, sino por «la construccién del material verbaly 4
que en ella se elabora de un modo peculiar.

De acuerdo con estas apreciaciones, la literariedad de un texto vendria dada por
su peculiar estructura dntica, por una serie de rasgos inmanentes que lo diferencian
de los demids®. Aunque no rechazamos completamente esta propuesta —que en parte
utilizaremos mas adelante en nuestro analisis— consideramos muy sugerente la aporta-
cion realizada por Walter Mignolo al tema en su libro Elementos para una teoria del
texto literario, seglin la cual el grado poético alcanzado por una obra se define de acuer-
do con la «aceptacién» o «rechazo» que de este hecho haga el receptor. Admitiendo
¢l enfoque de Mignolo, con el que se han mostrado de acuerdo criticos como Teun
Van Dijk ¢, el cardcter literario de un texto se descubre desde la recepcion, por la va-
loracion que de €l se hace, no a partir del anilisis del objeto en sf, como habia propug-
nado hasta ahora la critica estructuralista y el «New Criticism» norteamericano’.

Teniendo en cuenta los elementos que acabamos de resefiar, el texto de Medias ne-
gras puede ser considerado como literario desde el momento en que nosotros, como
receptores, le hemos atribuido tal cualidad.

Aunque no se nos presenta como lo harfa una obra literaria —esto es, a través de
la difusion editorial—, no cabe duda de que si algin rasgo define a Joaquin Sabina entre
sus habituales seguidores es su condicién de «trovador urbano» (como ha dado en lla-
marsele), admitida por todos.

Por otra parte, el cantautor nunca ha negado la importancia que otorga a las letras
de sus canciones, en las que radica la mayor parte de su éxito. Los coqueteos de Sabina
con la literatura le han llevado incluso a publicar dos libros de poemas en los que se
advierte una intensidad lirica pareja a la que el jienense consigue en sus composiciones
musicales.

Sumando todos estos factores y asumiendo la opinién generalizada que de él tienen
como poeta cuantos conocen su obra, no nos parece descabellado abordar el anélisis
de una de sus canciones en tanto que creacién lirica.

En Medias negras existe una serie de indicadores textuales que revelan su caracter

* Publicado en Teoria de la literatura, Madrid, Akal, 1982, pp. 22.

> La escuela norteamericana del «New Criticism» fue la principal propulsora del método de anilisis ba-
sado en la explicacién inmanente de los textos. Célebre gracias a eruditos de la talla de Leo Spitzer, esta escue-
la no considera el texto literario ni como documento histérico ni como suma de influencias literarias ejerci-
das sobre €l, sino como obra de arte sujeta a sus propias leyes estéticas.

® En «La pragmatica de la comunicacién literaria» —trabajo incluido en el libro del mismo titulo edita-
do por J.A. Mayoral y publicado en Madrid, Arco Libros, 1987— Van Dijk afirma que para que un texto
funcione 0 no como obra literaria «depende de convenciones sociales e histéricas que pueden variar con
el tiempo y la cultura» (p. 176).

En esta obra, publicada en Barcelona: Critica, 1978, podemos leer el sigulente parrafo:

Una definicién operativa de la literatura no hay que buscarla en las propiedades esenciales o especificas del
objeto, sino en las interacciones entre, por un lado, un conjunto de estimulos verbales y, por otro, un sistema
de valores localizados en los «ejecutores» de este sistema: quienes escriben, quienes leen, quienes interpretan (p. 47)
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literario, y que analizamos en tres diferentes planos, correspondientes al nivel fonolé-
gico, sintactico y semdntico respectivamente.

Aunque estimamos inorportunas y nocivas las disecciones de los textos en piezas
que dificilmente llegan a completarse y combinarse en la conclusién final, considera-
mos adecuado desmallar el tejido poético en eslabones constitutivos que finalmente se
engarcen para dotar al poema del caricter de objeto absoluto. Sélo as se alcanza el
fundamento semantico, la razén de ser del mismo. Por otra parte, una vez realizado
este andlisis experimentamos un mayor placer al percibir en la composicion elementos
que pudieron pasarnos desapercibidos en una primera lectura.

El texto presenta estructura de silva, con 10 estrofas de cuatro versos cada una, for-
madas por endecasilabos (acabados en rima aguda, lo que confiere gran agilidad a la
comunicacion) y heptasilabos, rimando en esquema aBaB®. El ritmo se halla plenamen-
te conseguido gracias a esta estructura estrofica, utilizada tradicionalmente para expre-
sar temas elevados, aunque en el caso que comentamos sirve de cauce expresivo (para-
dojica y significativamente) a una anécdota cotidiana.

Ya el titulo de la canci6n define el espiritu que domina el conjunto: la devocién
hacia la mujer, presente en la mayoria de las creaciones de Sabina?, si bien la peculiar
«religio amoris» de que hace gala el autor estd marcada por la impronta de la sensuali-
dad y la carencia de cualquier sentimiento platénico. De este modo, el eterno femenino
aparece caracterizado a través de uno de los elementos que mas potencian el poder de
seduccion de una mujer: nos referimos, claro est, a las medias negras.

La composicion presenta una estructura anular, ya que comienza y concluye con
la descripcion de la «heroina» de la historia en un marco netamente urbano: el narra-
dor —a quien teniendo en cuenta el caricter de relato del texto podriamos calificar sin
empacho y haciendo uso de la terminologia de Genette de «intradiegético»— percibe
por primera vez a la chica en una actitud llena de dinamismo y gallardia —«toreando
con el bolso un autobiis»—, y la retrata de modo impresionista, con tres pinceladas
sobre su indumentaria en las que el elemento cromatico ocupa un primer plano.

En las cuatro estrofas siguientes el didlogo ejerce un papel fundamental. Los perso-
najes revelan a través del registro idiomatico que emplean su extraccién social urbana
y popular, mis evidente en el caso de la chica, perfectamente retratada a través de la
jerga «cheli» de la que hace uso 1°.

En esta primera parte del texto, sabemos de la situacién de aparente desvalimiento
en que se encuentra la deuteroagonista —acaba de salir de la circel, no tiene dénde que-

¥ Desde ¢l momento en que estudiamos Medias negras siguiendo criterios literarios, no experimenta-
mos ningin empacho en aplicar al texto expresiones como «estrofa», «verso» o «silvan, correspondientes al

andlisis de textos liricos.
? Encontramos una alusién al topico justamente en la mitad del texto, concretamente en los versos 21-22:
Y yo que nunca tuve
Mas religion que un cuerpo de mujer...
" Este hecho es especialmente evidente en la segunda estrofa del texto, donde ella afirma «montrselo
de legal», aunque paraddjicamente acabe de salir «del talego» y termine la noche desvalijando la casa de su
amante ocasional.
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darse, no lleva siquiera paraguas para protegerse de la lluvia (sintoma de su carencia
de bienes materiales)— y se realiza el pacto ticito por el que ambos dormirén en la
casa del narrador, quien aparece definido a su vez por el semema de «pobreza», ya que
su casa «es el polo» (v. 14) y para ofrecer una cena a su invitada debe «recalentar una
sopa / con vino tinto, pan y salchichon» (vv. 17-18) 11,

La ausencia de prejuicios de la joven 2 y su invitacidn a hacer el amor una vez que
han concluido la ristica cena suponen la reactualizacién de un argumento muy popu-
lar en la literatura de todos los tiempos. Nos referimos a los encuentros eréticos entre
serranas y caminatas, que presentan una estructura fosilizada 1° a través de una fructi-
fera tradicién presente a lo largo de toda la historia de la literatura.

En la segunda parte del texto, que ocupa desde la estrofa sexta a la décima, el en-
cuentro amoroso ya ha tenido lugar. Por ello no es necesario recurrir al didlogo, sino
que por medio de una metifora actualizada —«mujer = nube»— se alude al acto eréti-
co, del que el protagonista ha salido doblemente «colgado» 1* (vv. 23-24).

Con el dia la chica abandona al narrador, que se despierta «abrazado / la
ausencia de su cuerpo en mi colchén» (vv. 27-28). De nuevo la estrofa cobra calidad
literaria ante la paradoja que refleja la soledad en que ha quedado sumido el burlado
huésped, quien abraza algo tan intangible como «una ausencia.

Las oposiciones dialécticas adquieren un primer plano en el discurso cuando se equi-
paran entre los objetos robados por la chica «el ordenador» y «el corazén» de quien
cuenta la historia (vv. 40-42). Del mismo modo, la personalidad de la joven aparece
caracterizada de forma antitética: «De noche piel de hada / A plena luz del dia Cruella
de Ville» (VV. 43-33).

La paradoja aumenta cuando la noche —tradicionalmente asociada con la maldad
y la parte oscura del hombre— se asocia a la naturaleza feérica de la chica, mientras

"' Adin asi, es evidente que el «status» social de ¢l es mis elevado que el de la chica, ya que al menos posee
una casa en la que existe significativamente un «ordenador», elemento cada vez mis frecuente en los hogares,
pero que revela un cierto consumismo en el protagonista de la historia.

" Es ella la que toma la iniciativa en la relacion pidiendo al narrador que la invite a cenar, que la lleve
a donde ¢l quiera o que «le dé calor para contrarrestar el frio —de nuevo Sabina utiliza la paradoja, una
de sus figuras literarias preferidas— de la casa en la que van a dormir,

" En efecto, los episodios del Arcipreste Juan Ruiz con las serranas (junto con algunas otras piezas ma-
gistrales de la literatura bufa), establecen el paradigma que parece seguir de cerca Joaquin Sabina al desarrollar
la historia en la cancidn que analizamos.

Aparte del absoluto protagonismo que cobra en ellos la moza frente al hombre, el desenvolvimiento de
la anéedota se produce en una serie de pasos fijados por la tradicion:

— Encuentro casual del caminante con la serrana.

— Dialogo entre los personajes, en el que uno de los dos requiere de amores al otro.

— Cena ristica —a la manera de la descrita en la cancion— que incentiva los apetitos sexuales de la moza.

— Realizacién del acto amoroso.

— Desvalijamiento del caminante por parte de la serrana, quien recurre a la fuerza o se vale de otros me-
dios arteros. Este acto puede verse frustrado o coronado por el ¢xito dependiendo de cada fabula.

El tono lidico, vital y satirico de estas piezas concuerda con el espiritu que rezuma la mayoria de las
composiciones de Joaquin Sabina.

" Es evidente la utilizacién polisémica del verbo «colgar» en el texto: el narrador se cuelga del cuello de
la chica 'y a la vez queda «colgado» de sus encantos.
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que de dia la misma es comparada con Cruella de Ville, personaje de la pelicula «101
dalmatas», a quien recordamos como la malvada bruja con aires de vampiresa que ma
quinaba continuamente la destruccién de los perritos protagonistas.

Junto a Cruella de Ville, personaje de la factoria Disney asociado al sema de la mal-
dad por cualquier mente infantil, aparece el actor Steve McQueen como prototipo del
galan irresistible para las mujeres, encarnando el modelo de hombre que no es el narra
dor. Esta utilizacién de mitos del cine y de las tiras animadas no es infrecuente en los
textos liricos compuestos a partir de los afios sesenta, cuando los poemas «novisimos»
y sus continuadores —haciendo gala en algunas ocasiones de una mitomania en-
fermiza— dieron entrada en sus composiciones a las figuras ficticias que marcaron su
infancia y juventud con suefios e ilusiones dificilmente satisfechos en la época adulta.
A esta generacion de los afios sesenta se adscribe Joaquin Sabina por edad y formacién.

La consecucion de la rima a través en términos no castellanos —«Cruella de Ville»,
«Steve McQueen», «Blues»— es también sintomatica de la liberacién formal que estos
poctas llevan a cabo en el campo de la lirica.

El texto acaba del mismo modo que comenzé. En la dltima estrofa aparece el «na-
rratario» de la anécdota, sujeto a quien se dirige la comunicacién Yy que parece coincidir
con el receptor de la cancién. Con ello se confiere verosimilitud a la fibula y se acerca
definitivamente al espectador la imagen final de la chica, de nuevo retratada en un paso
de cebra y en la misma actitud del comienzo de la cancién (quizas, como una Circe con-
temporanea, espera una nueva «victima» a la que robarle el corazén). La estructura se cie-
rra por consiguiente con la repeticién de la imagen que abrié la cancién, lo que prueba
una vez mas el cuidado con el que Sabina dispone los elementos en sus composiciones.

Descubrimos al revisar la cancién objeto de nuestro analisis un eje alrededor del
cual se constituye: el de las oposiciones binarias, que en el plano del contenido se mani-
fiesta en continuas paradojas de pensamiento —de las que hemos ido dando cuenta en
¢l transcurso de nuestro comentario—, mientras que en el de la forma se materializa
en la utilizacién de la silva, forma estréfica destinada a los temas elevados que en esta
ocasion sirve de marco formal a una anécdota tefiida de sabor cotidiano.

Del mismo modo, a través de nuestro comentario hemos comprobado c6mo Joa-
quin Sabina se sitGa en el seno de una tradicién que, remontindose a Gonzalo de Ber-
cco, defiende la expresién poética sometida al «lenguaje de la tribu» (aquella de la que
se confesaba en busca Rimbaud), caracterizada por su inteligibilidad, pero sin que este
rasgo le haga perder un apice de su calidad lirica.

Una vez que hemos realizado el andlisis de Medias negras, volvemos al punto del
que parti6 nuestra reflexion: ¢podemos pensar con pleno derecho y a la luz de nuestro
comentario que este texto, no difundido a través de cauces editoriales, posee un «grado
poc¢tico» pleno?

Cremos haber dado respuesta a esta pregunta poniendo de manifiesto la presencia
en la cancion de elementos tradicionalmente asociados a la naturaleza de la creacién
lirica: en el texto existe un ritmo marcado, se hace uso de los tropos literarios, la estruc-
tura general (en la que se cuida al méaximo la disposicién de los elementos), queda defi-
nida por la paradoja, a través de la que se revitaliza un «argumento» tradicional —los
episodios de las serranas— en la historia de la literatura.
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Sin embargo, como ya comentamos al principio de nuestra comunicacién, todos
estos elementos no tendrian valor para determinar el «grado pleno de la escritura» en
el texto si no vinieran avalados por la opinién de los receptores del mismo, quienes
en la mayoria de los casos coinciden en afirmar la presencia de un alto grado de litera-
riedad en los textos del cantautor jienense.

Finalmente, concluimos nuestra reflexién invitindoles a escuchar Medias negras,

* experiencia sin duda mucho mas estimulante que asistir a una comunicacién encamina-
da a demostrar la calidad poética de su texto. Habremos conseguido nuestro objetivo
si «vuelven sus oidos» (ya sea por primera o por enésima vez) a unos textos urbanos
cuya frescura y vitalidad admiramos.

Medias negras

La vi en un paso cebra
Toreando con el bolso un autobus.
Llevaba medias negras,
Bufanda a cuadros, minifalda azul.

Me dijo: «Tienes fuego?,
Tranqui, que me lo monto de legal.
Sali ayer del talego,

Qué guay si me invitaras a cenar.»

Me eché un cable la lluvia,
Yo andaba con paraguas y ella no.
—«¢A donde vamos, rubia?»
—«A donde ti me lleves» —contesto.

Asi que fuimos hasta
Mi casa —«que es el polo»— le adverti.
14
—«Con un colchdén nos basta.
De estufa, corazén, te tengo a ti».

Recalenté una sopa
Con vino tinto, pan y salchichén.
A la segunda copa,
—«¢Qué hacemos con la ropa?» —pregunté.

Y yo que nunca tuve
Mas religion que un cuerpo de mujer.
Del cuello de una nube
Aquella madrugada me colgué.

Estaba solo cuando
Al dia siguiente el sol me desvel.
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Me desperté abrazando
La ausencia de su cuerpo en mi colchon.

Lo malo no es que huyera
Con mi cartera y con mi ordenador,
Peor es que se fuera
Robindome ademais el corazon.

De noche piel de hada,
A plena luz del dia Cruella de Ville,
Maldita madrugada,
Y yo que me creia Steve McQueen.

Si en algln paso cebra
La encuentras, dile que le he escrito un blues;
Llevaba medias negras,
Bufanda a cuadros, minifalda azul.

Joaquin Sabina
«Medias negras» (1990)




