
 

INTRODUCCIÓN  
 

    1. El Método Científico en la investigación psicológica.  

 

    2. Niveles en el Método Científico. 

     a) Nivel teórico-conceptual. 

     b) Nivel técnico-metodológico. 

     c) Nivel estadístico-analítico. 

     

    3. Fases de una investigación. 

 

 

 

 



  

1. El Método Científico en la investigación psicológica. 

Pasos a seguir para la elaboración y contrastación de teorías científicas. 

 

 

 

CARACTERÍSTICAS 

Objetividad 

Sistematicidad y 
relacionalidad 

Articulación 
empírico-teórica 

Transitoriedad y 

dinamismo 



  

- 
  

2. Niveles en el Método Científico 

 

 

 

 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Documentación 
 

VALIDACIÓN, 

INTERPRETACIÓN Y 

 GENERALIZACIÓN DE LOS 
RESULTADOS 

 

FORMULACIÓN HIPÓTESIS  
DE INVESTIGACIÓN 

 

NIVEL TEÓRlCO-CONCEPTUAL 
 



 
  

 
 

FORMULACIÓN  
HIPÓTESIS OPERACIONALES 

 

SELECCIÓN DE LA MUESTRA 

 

Variables independientes o predictoras 
Variables dependientes o criterio 

Tamaño de la muestra (n) 
Técnica de muestreo (selección de casos) 
 

METODOLOGÍAS DE 
RECOGIDA DE 

DATOS 

TÉCNICAS DE 
RECOGIDA DE 

DATOS 
 

EXPERIMENTAL 

NO EXPERIMENTAL 

SELECTIVA 

OBSERVACIONAL 

EXPERIMENTO 

CUESTIONARIO 

TEST 

ENTREVISTA 

REGISTRO 

NIVEL TÉCNICO-METODOLÓGICO 
 



SELECCIÓN Y APLICACIÓN DE UNA TÉCNICA DE ANÁLISIS DE DATOS: Estadística Inferencial

  

 
 

NIVEL ESTADÍSTICO-ANALÍTICO 

ELABORACIÓN Y 
ORGANIZACIÓN DE 

DATOS 

Codificación: Escalas de medida 
(variables métricas vs variables no métricas) 

Examen y preparación de los datos 
(Omisiones y casos extremos) 

 

Organización y resumen de los datos: 

Estadística descriptiva 
(Tablas, gráficos y estadísticos descriptivos) 

SELECCIÓN Y APLICACIÓN DE UNA 
TÉCNICA DE ANÁLISIS DE DATOS 

Estadística Inferencial 

Estimación de parámetros 

Contraste de hipótesis 



  

3. Fases de una investigación. 
 

 

                                                                                    

TEORÍA 
OBSERVACIÓN 

REALIDAD 

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

HIPÓTESIS 

RECOGIDA DE DATOS 

ANÁLISIS DE DATOS 
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                                                                                    ANÁLISIS DE DATOS 
 

REGISTROS 

ORGANIZACIÓN 

REPRESENTACIÓN GRÁFICA 

DESCRIPCIÓN 

COMPROBACIÓN DE HIPÓTESIS 

GENERALIZACIÓN DE RESULTADOS 

MEDIDA 

ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA 

ESTADÍSTICA INFERENCIAL 

DATOS 


