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Resumen y palabras claves

En este trabajo presentaremos un andlisis de léxico sanitario extraido del corpus de
traducciones del periddico digital catari Al-Raya. En primer lugar, realizaremos una
aproximacion al contexto general VIH/sida en el mundo y en el caso especifico de Catar. En
segundo lugar, mencionaremos algunas nociones del lenguaje arabe médico y sus problemas.
A continuacion, analizaremos el Iéxico sanitario ofreciendo datos de caracter morfoldgico para
cada lexia. Por ultimo, daremos una breve aproximacion a la division seméantica de los términos

en biosanitarios y sanitarios.

Palabras clave: VIH, sida, Catar, Al-Raya, terminologia arabe médica.

In the present work we present an analysis of vocabulary related to health service, extracted
from a corpus of translations of the digital newspaper Al-Raya. Firstly, we offer a general
context of the HIV/AIDS around the world, and, later on Qatar. After that, we mention some
examples of the Arabic medical terms and its problems. Afterwards, we analyze the medical
vocabulary offering morphological data for each term. Finally, we briefly examine the semantic
division of the medical and biomedical terms.

Keywords: HIV, AIDS, Al-Raya, arabic medical terms.
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1. Introduccidn

El presente trabajo tiene como objetivo ofrecer un primer analisis Iéxico de vocabulario
sanitario extraido de una serie de articulos del periodico catari Al-Raya, con sus respectivas
traducciones, centrados en el VIH/sida. Para ello, se realiza también una aproximacion general
al contexto de esta enfermedad en el mundo y en Catar.

La razdn de la eleccion de este pais como objeto de estudio nace del interés por analizar la
situacion de esta enfermedad en Catar debido a la escasez de datos que encontramos en las
fuentes oficiales. Por otro lado, el andlisis del 1éxico responde al interés que pueda tener el
corpus Iéxico para profesionales de la salud.

Asi, en primer lugar, la metodologia detalla la seleccion del corpus del periédico mencionado
y los recursos empleados para su analisis Iéxico.

A continuacion, hemos considerado oportuno realizar un contexto previo al VIH/sida en el
que se incluye la definicién, la evolucion historica y cientifica de la enfermedad desde su
aparicion en 1981, asi como los problemas sociales derivados como el estigma, la
discriminacion o la marginacion. En consecuencia, la seccion dedicada al VIH/sida en Catar
aborda cuestiones similares a la anterior seccion, pero teniendo en cuenta, de manera muy
sucinta, los aspectos politicos, culturales y sociales presentes en el pais.

Seguidamente, el analisis léxico del vocabulario sanitario presenta, por un lado, un analisis
morfoldgico de los términos y, por otro lado, una aproximacion a la diferencia semantica en los
términos biosanitario y sanitario. Ademas, mencionaremos algunas cuestiones relativas al
Iéxico arabe médico y los problemas que presenta.

Para terminar, tras las conclusiones y las referencias bibliograficas, afiadimos en la seccion
Anexos las traducciones de los articulos de Al-Raya con informacion adicional para

contextualizar las noticias.

2.  Metodologia

La metodologia seguida en el presente trabajo se inicia con una recopilacion de articulos que
tratan asuntos relacionados con VIH/sida! en el periddico digital Al-Raya de Catar con sede en
Doha. En total, son 15 articulos fechados entre los afios 2009 y 2018. ElI motivo de la eleccién

1 A dia 30 de junio de 2020, los articulos seleccionados no se encuentran disponibles en el periddico digital Al-
Raya. Pueden haber sido eliminados o que el acceso se restrinja a paises extranjeros. No obstante, los articulos
fueron extraidos en enero y febrero de 2020, por lo que se afiadirdn en Anexos junto a las traducciones de los
mismos. Igualmente, los enlaces de los articulos apareceran en Bibliografia para consultarlos cuando puedan
volver a estar disponibles.



de este periddico reside en un numero superior de lectores frente al resto de periddicos cataries,
segln un informe fechado en 20082,

En un principio realizamos una division de los articulos siguiendo el criterio nacional o
extranjero, teniendo en cuenta el pais del que habla la noticia, con el fin de encontrar alguna
diferencia comunicativa o lingiistica entre éstos y analizarla. Tras realizar las traducciones
siguiendo un método filoldgico basado en la busqueda de términos en los diccionarios de Cortés
(1996) y Corriente (2005), y utilizando algunos recursos de traduccion encontrados en el
Manual de traduccién periodistica arabe-espafiol de Garcia y Pérez (2017) y en Thinking
Arabic Translation de Dickins (2002), no encontramos diferencias méas alla de la tematica de
cada una. Con respecto a los articulos nimero 13 (2010), que trata sobre VIH/sida en un pais
extranjero, el nimero 3 (2014), el nimero 6 (2017) y el nimero 8 (2018), que tratan asuntos
sobre el VIH/sida en Catar, unicamente traducimos la parte indicada en el cuerpo de la noticia
puesto que el resto de la noticia trata sobre otras tematicas®.

En la seccion que presenta el contexto del VIH/sida a nivel mundial y el caso especifico de
Catar, hemos extraido los datos de fuentes oficiales como la OMS u ONUSIDA, ademas de
otros documentos que explican la raiz del estigma social y la discriminacion, y su posterior
desarrollo hasta nuestros dias. Ademas, utilizamos las traducciones de los articulos del
periodico catari como fuente de informacion para nombrar algunos aspectos especificos del
VIH/sida en Catar.

Para la seccidn que abarca el analisis del Iéxico, utilizamos diferentes recursos. Por un lado,
tomamos algunas cuestiones sobre el 1éxico arabe médico de las tesis doctorales de Yaseen
(2013) y Argeg (2015). Por otro lado, el analisis morfoldgico de los términos ha sido realizado
teniendo en cuenta conocimientos previos de la lengua arabe, con apoyo de los diccionarios de
Cortés (1996) y Corriente (2005). Por ultimo, la diferenciacion del 1éxico en biosanitario y

sanitario parte de la definicién del DRAE para ambos términos.

2 Media Sustainability Index (MSI) (2018) IREX. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en:
https://www.irex.org/sites/default/files/pdf/media-sustainability-index-middle-east-north-africa-2008-gatar.pdf

3 En concreto, se observa que son adiciones posteriores que se incrustan, probablemente de manera errénea, en
una noticia previa sobre el sida. Véase anexos las noticias mencionadas.
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3. El VIH/sida en el contexto mundial: definicion, historia y situacion actual

Desde el punto de vista biolégico, segin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)*:

El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) ataca el sistema inmunitario y debilita
los sistemas de defensa contra las infecciones [...] A medida que el virus destruye las células
inmunitarias e impide su normal funcionamiento, la persona infectada va cayendo
gradualmente en una situacion de inmunodeficiencia [...] La fase mas avanzada de la
infeccion por el VIH es el sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA), que en funcion

de la persona puede tardar de 2 a 15 afios en manifestarse si no se trata.

Dada esta informacion, la primera aclaracion que podemos dar es que la infeccion por el
virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) no implica que esta persona padezca el sindrome
de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA). Hoy en dia, gracias a los tratamientos, se puede
evitar que el VIH llegue a su ultima fase, que es el SIDA. El virus se detecta en 1981 cuando
Estados Unidos anuncia cinco casos de personas con neumonia causada por el hongo
Pneumocystis jirovecii®, que normalmente se asociaba a personas con inmunodeficiencia. A lo
largo de los meses, este patron patolégico, al que también se afiadia en algunos casos el Sarcoma
de Kaposi®, aumentaba’. Ante esta situacion caracterizada por el desconocimiento de un agente
patdbgeno que estaba causando la muerte de cientos de personas, comienza una larga
investigacion que perdura hasta nuestros dias.

Los primeros afios de esta investigacion se caracterizaron por grandes logros cientificos: el

cultivo del virus (1983), la secuenciacion de su genoma (1985) o el tratamiento antirretroviral

4 World Health Organization (WHO)/ Organizacion mundial de la Salud (OMS). (2019) VIH/sida. Datos y
cifras[Consulta: 24 de junio de 2020] Recuperado en: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hiv-
aids

5> Anteriormente llamado Pneumocystis carinii. U.S. Department of Health & Human Services. (2019) Centers for
Disease Control and Prevention. United States. [Consulta 24 de junio de 2020] Recuperado en:
https://www.cdc.gov/hiv/basics/livingwithhiv/opportunisticinfections.html

® El Sarcoma de Kaposi es un tipo de cancer producido por un virus (HHV-8) que puede afectar entre otras, a las
personas infectadas por el VIH. U.S. Department of Health & Human Services. (2019) Centers for Disease Control
and Prevention. United States. [Consulta 24 de junio de 2020] Recuperado en:
https://www.cdc.gov/hiv/basics/livingwithhiv/opportunisticinfections.html

7 Fuster Ruiz de Apodaca, M. J. (2011). La percepcidn del estigma en las personas con VIH: sus efectos y formas
de afrontamiento (p. 9). Tesis doctoral. Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED). [Consulta: 24
de junio de 2020] Recuperado en: https://cutt.ly/tesisdoctoralfusterMJ.
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(1995)2. Con los hallazgos producidos tras el cultivo, se confirmaba la hipotesis acerca de que
el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) es aquel que causa el debilitamiento del sistema
inmune, y como se ha dicho anteriormente, en su ultima fase deriva en el Sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA). Posteriormente, la investigacion se centro en buscar su
origen, asi como su localizacién geogréfica inicial. Actualmente, la principal hipétesis que se
baraja es la que indica Fuster Ruiz de Apodaca (2011):
Los datos disponibles apuntan a que el VIH fue el resultado de una mutacion de un virus
que afectaba a otras especies animales. El sida fue en sus comienzos una zoonosis, es decir,
un virus que supero la barrera entre especies para saltar al ser humano. [...] El virus de la
inmunodeficiencia simica (VIS), pudo pasar a la especie humana por el contacto con la
sangre infectada durante préacticas relacionadas con la caza y la preparacion de la carne de

mono para el consumo humano. (p.11)

Vemos esta misma hipotesis en la resefia de Aradjo® sobre el libro The origins of AIDS
(2012) cuyo autor es Jacques Pepin, médico e investigador sobre enfermedades infecciosas que
desarroll6 parte de su carrera en Africa Central.

En los afos 80, inicio de la pandemia, el sida estaba asociado a las personas homosexuales
y a las personas drogodependientes®® por el uso compartido de jeringuillas. Por este motivo,
estos grupos de personas eran marginados por la sociedad, ya que ain no se conocian los
métodos de transmisién. Esta discriminacién tuvo gran impacto en el cine y la literatura en
Occidente, donde se abordaron aspectos de la estigmatizacién y discriminacién hacia el
colectivo de personas homosexuales, siendo la pelicula de referencia Philadelphia (1993). Es

decir, el impacto del sida tuvo consecuencias a nivel social y cultural importantes.

8 Carrillo, E., y Villegas, A. (2004). El descubrimiento del VIH en los albores de la epidemia del SIDA. Revista
de investigacion clinica, 56(2), 130-133. [Consulta: 24 de junio de 2020] Recuperado en:
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-83762004000200003

® Aratjo, L.F (2014). El origen del sida después de tres décadas desde sus primeros diagndsticos. Psicologia &
Sociedade,26(1), 248-249. [Consulta: 7 de junio de 2020]

Recuperado en: http://www.sidastudi.org/resources/inmagic-img/DD21444.pdf

10 Fuster Ruiz de Apodaca, M. J. (2011). La percepcidn del estigma en las personas con VIH: sus efectos y formas
de afrontamiento (p. 10). Tesis doctoral. Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED). [Consulta: 24
de junio de 2020] Recuperado en: https://cutt.ly/tesisdoctoralfusterMJ.

1L Aijon Oliva, J. (2005). Philadelphia (1993): Las claves de un icono cultural. Revista de Medicina y Cine, 1(4),
109-114. [Consulta: 7 de junio de 2020]

Recuperado en:https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/208
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Hoy dia, la marginacion de ciertos grupos de personas con VIH/sida sigue latente en mayor
o menor medida en las sociedades de los distintos paises. Campillay y Monardez*2 nombran en
su articulo cinco factores clave que contribuyen a la desigualdad: la edad, el género, la
orientacion sexual y la localizacion geogréafica de la persona infectada por VIH o enferma con
sida. Explican que las personas en paises donde hay mayor tasa de transmision pueden tener
dificultades para acceder a los tratamientos. Ademas, dentro de estas sociedades, las mujeres y
las personas homosexuales sufren una mayor discriminacion por cuestiones culturales.

Ante la situacion actual de la pandemia, las organizaciones mas relevantes de salud publica
a escala mundial, la OMS y ONUSIDA, en cooperacion con los gobiernos estatales y sus
respectivas organizaciones y ONG, elaboran proyectos con financiacion para disminuir la tasa
de infeccion y garantizar el tratamiento a los afectados por el VIH/sida'®. Ademas, elaboran
estrategias de prevencion y proteccion de la sociedad con informacion sobre las vias de
contagio y la manera de evitarlas. También se insiste en la importancia de realizar analisis de
sangre para detectar una posible infeccion, puesto que el diagnostico temprano es fundamental
para asegurar la calidad de vida del paciente.

Actualmente, el VIH/sida no tiene cura, pero tiene un tratamiento efectivo con farmacos
antirretrovirales que disminuyen la carga virica del paciente de manera que impide que
desarrolle el sida. Otro avance significativo que contribuye a disminuir la tasa de infeccion es
la eliminacion de la transmision vertical de madres a hijos'®. Hasta la fecha se conocen
Unicamente dos casos de personas que tras recibir un tratamiento con células madre, el VIH no

ha vuelto a reaparecer en el organismo en ausencia de medicacion.®

12 Campillay, M., y Monardez, M. (2019). Estigma y discriminacion en personas con VIH/SIDA, un desafio ético
para los profesionales sanitarios. Revista de Bioética y Derecho, 47, 93-107. [Consulta: 24 de junio de 2020]
Recuperado en: https://cutt.ly/Campillay-Monardez-Estigma-y-discriminacion.

13 Entre ellos, destaca el proyecto “Estrategia mundial del sector de la salud contra el VIH 2016-2021, hacia el fin
del Sida”, que marca una serie de instrucciones para reducir notablemente la tasa de infeccion y de muertes
relacionadas con el VVIH/sida, sobre todo en las zonas més afectadas de la pandemia.

14 _as principales vias de transmision son: el contacto sexual a través de fluidos corporales como el flujo vaginal
o0 el semen, el uso compartido de objetos contaminados con sangre, o la transmision de madres a hijos en el
embarazo, el parto o a través de la leche materna. World Health Organization (WHO)/ Organizacion mundial de
la Salud (OMS). (2016) VIH/sida. Datos y cifras. [Consulta: 25 de junio de 2020] Recuperado en:
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids

15 World Health Organization (WHQ)/ Organizacién mundial de la Salud (OMS). (2016) VIH/sida. Datos y cifras
[Consulta: 25 de junio de 2020] Recuperado en: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids

16 S4ez, C. (2020, marzo 20). Confirmado el segundo caso en el mundo de curacion del VIH. LA VANGUARDIA.
[Consulta: 25 de junio de 2020] Recuperado en: https://cutt.ly/la-vanguardia-sequndocasoVIHcura .
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Segun los Gltimos datos recogidos en 2018 por ONUSIDAY, en torno a 37,9 millones de
personas viven infectadas por el VIH de las cuales 24,5 millones tienen acceso al tratamiento
antirretroviral. Gracias al tratamiento dispensado, se ha conseguido disminuir a 770.00 muertes
anuales durante 2018 frente al pico alcanzado en 2015 (1,7 millones). Entre las zonas del mundo
mas afectadas encontramos: Africa Oriental y Meridional, Asia y el Pacifico, y Africa Oriental
y Central. En estas zonas, aproximadamente la mitad de las personas afectadas reciben

tratamiento.

3.1. Elsida en Catar: aspectos estadisticos y sociales

Como hemos mencionado, esta seccion presentara una aproximacion al VIH/sida en Catar
desde el punto de vista sociocultural a partir de las traducciones de los articulos del periddico
gatari al-Raya (véase metodologia). Catar, situado en la Peninsula Ardbiga con capital en
Doha, es un pais de aproximadamente 2,78 millones de habitantes'®. La forma de estado es
una monarquia tradicional que cuenta con una constitucién en la que se contempla una division
de poderes en el gobierno, al igual que establece una serie de normas de conducta moral y
libertades para los ciudadanos®®. Teniendo en cuenta el contexto que nos ocupa con respecto
a la salud publica, los habitantes cuentan con una cobertura sanitaria a través de seguros
privados altamente financiados por el gobierno?.

El dato mas reciente sobre los casos afectados por VIH en Catar esté fechado en 2018. Segun
el informe de ONUSIDA?!, la cifra de personas con VIH es menor a 200, de las cuales 147
reciben tratamiento antirretroviral. Un aspecto relevante que encontramos en los diferentes
articulos es que unicamente se mencionan los casos de sida. La explicacion de esto podria ser
que utilicen el término de la enfermedad (AIDS/SIDA) para englobar a todos los pacientes con

VIH y a los que han contraido la enfermedad derivada del virus, o bien que solo se contabilicen

17 UNAIDS/ONUSIDA (2019) Hoja informativa. Ultimas estadisticas sobre el estado de la epidemia de sida.
[Consulta: 25 de mayo de 2020] Recuperado en: https://cutt.ly/Estadisticas-SIDA-2018

18 Grupo Banco Mundial (2020) Datos. Qatar. [Consulta: 28 de junio de 2020] Recuperado en:
https://datos.bancomundial.org/pais/qatar.

19 Ministerio de Asuntos Exteriores de Espafia. Qatar. Oficina de informacién diplomatica. [Consulta: 28 de junio
de 2020] Recuperado en: http://www.exteriores.gob.es/Documents/FichasPais/QATAR_FICHA%20PAIS.pdf

20 En torno al 84,4% del gasto sanitario financiado por el gobierno en 2016. Quiroga Andrade, 1. (2017). Situacion
del sector salud en Catar. ICEX.

21 ONUSIDA/UNAIDS (2018). Qatar. Datos. [Consulta: 1 de julio de 2020] Recuperado en:
https://www.unaids.org/es/regionscountries/countries/qatar
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los pacientes con sida y que aquellos que tienen VIH sean indetectables?? debido al tratamiento
y no entren en el computo.

Segun Hasnain?, el estigma social se acenttia cuando hablamos de la cultura de la sociedad
islamica frente a otras culturas. La razon reside en la posicién de las doctrinas religiosas sobre
las préacticas sexuales a las que cominmente se ha asociado el VIH/sida, asi como el consumo
de drogas. En consecuencia, las personas afectadas por el VIH/sida tienen dificultades para
acceder al tratamiento, ya que esto podria suponer una pena de prision al declarar su situacion
de salud. No obstante, se han creado mecanismos para que estas personas puedan acceder al
tratamiento sin consecuencias legales. Desde las autoridades sanitarias cataries, segin vemos
en los articulos?*, se realizan campafias para acabar con el estigma social y la discriminacion de
las personas afectadas por el VIH/sida. De hecho, el Dia Mundial del Sida -1 de diciembre- de
2011 en Catar, el estigma social y la discriminacion fue la temética de celebracion?.

Un aspecto relevante que se menciona en la noticia nimero 4 (2014) es la deportacion de
una persona extranjera en el caso de padecer VIH/sida con la cancelacion de la visa de trabajo,
ya que se realizan analiticas antes de entrar al pais. En cambio, si se contrae la infeccion durante
la estancia en el pais no se toma esta medida, e incluso se puede acceder al tratamiento con las
mismas garantias que un ciudadano catari®.

Desde la firma de la Declaracion de compromiso sobre el VIH/sida con Naciones Unidas en
2011, Catar se une al compromiso mundial para frenar la propagacion del virus. En
concordancia con lo anterior, en 2006 el gobierno gatari forma el Comité Nacional de sida de
Catar con el objetivo de controlar la propagacion del VIH y divulgar los métodos de proteccion
y prevencion. Se realizan, entre otras acciones, talleres sobre el VIH dirigidos a los responsables
de los medios de comunicacion, a las comunidades y al sector religioso?’ con el fin de que
también participen en este compromiso estatal.

La mayoria de articulos del periddico catari Al-Raya muestran estas labores de prevencion,

proteccion y concienciacion social acerca del VIH/sida con un programa estratégico llamado

22 Término utilizado para aquellos pacientes que tras seguir el tratamiento de manera regular en su estado
seroldgico no aparecen anticuerpos de VIH. No obstante, en el caso de abandonar el tratamiento, el VIH vuelve a
aparecer en el organismo.

23 Hasnain, M. (2005). Cultural Approach to HIV/AIDS Harm Reduction in Muslim Countries (p. 5). Harm
Reduction Journal, 2(23). https://doi.org/10.1186/1477-7517-2-23.

24 \/éase articulos 1 (2011) y 4 (2014) del Anexo.

25 Véase articulo nimero 1 (2011) del Anexo.

% The Global Date Base on HIV related travel restrictions. (2018) Qatar. Regulations of entry, stay and residence
for PLHIV [Consulta: 29 de junio de 2020] Recuperado en: https://cutt.ly/Qatar-requlations.

2T UNAIDS/ONUSIDA. (2011) Qatar: Situar a las familias en el corazon de la respuesta al sida en Oriente Medio

y el norte de Africa. [Consulta: 28 de junio de 2020] Recuperado en: https://www.unaids.org/es/keywords/qatar.
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Plan Nacional de la Lucha contra el Sida. Encontramos varias entidades colaboradoras como la
Corporacién Médica Hamad dependiente del Ministerio de Salud Publica, la Universidad de
Catar, el Centro de Enfermedades Infecciosas, el Consejo Superior de Salud, etc. Segun
menciona el articulo namero 4 (2014), la OMS elogia este programa catari gracias a su
efectividad en las tareas de concienciacion y prevencion del VIH, asi como en la accesibilidad
a la terapia por parte de los pacientes con VIH/sida.

Segun lo comentado anteriormente, el sector religioso también desempefia un papel
importante en este contexto. En la noticia numero 1 (2011), se indica que el bajo indice de
infeccion por VIH reside en el conservadurismo de la sociedad qatari debido a las ensefianzas
y costumbres islamicas. La participacion del sector religioso islamico en las tareas de
prevencion y concienciacion del VIH/sida no es exclusivo de Catar, puesto que en Malawi
grupos de religiosos musulmanes -y también cristianos- ayudan a sus fieles a seguir normas de
conducta de acuerdo con las ensefianzas religiosas para prevenir la infeccion por el VIH. No
solo se limitan a dar indicaciones de conducta, sino que también informan sobre el uso del
preservativo como método de proteccion?®, Por otro lado, el colectivo de musulmanes AMAN?Z,
que trabaja desde 2002 sigue ofreciendo apoyo a las personas afectadas por el VIH/sida*® desde
la fe, alegando que es necesario acabar con la discriminacion y la marginacion puesto que la

compasion es fundamental para el islam3!,

4. Analisis del Iéxico sanitario

A continuacion presentaremos un corpus léxico extraido de los articulos traducidos del
periddico Al-Raya de Catar. Este corpus se encuentra dividido en un analisis formal del l1éxico
y en un analisis semantico del mismo. La razén de esta divisién reside en la diferencia que
ofreceremos a la hora de analizar los términos. El andlisis formal se caracterizard por una

descripcion de los términos de manera minuciosa en lo que se refiere a su construccion o

28 Trintapoli, J. (2011). The AIDS-related activities of religious leaders in Malawi (p. 8). Glob Public Health.,
6(1), 45-55. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: https://doi.org/10.1080/17441692.2010.486764

29 Action Muslim Asian Network. About us. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: https:/arf-
int.org/about-us-aman/.

%0 Clarke, M., Charnley, S., y Lumbers, J. (2011). Churches, mosques, and condoms: Understanding successful
HIV and AIDS interventions by faith-based organisations (p. 7). Development in Practice, 21(1), 3-17. [Consulta:
30 de junio de 2020] Recuperado en: https://doi.org/10.1080/09614524.2011.530227.

31Clarke, M., Charnley, S., & Lumbers, J. (2011). Churches, mosques, and condoms: Understanding successful
HIV and AIDS interventions by faith-based organisations (p. 8). Development in Practice, 21(1), 3-17. [Consulta:
30 de junio] Recuperado en: https://doi.org/10.1080/09614524.2011.530227.
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estructura y sus accidentes morfoldgicos, mientras que en el analisis semantico se dara una

breve aproximacion a la division del 1éxico sanitario y biosanitario.

4.1. Analisis formal

El anélisis formal del Iéxico esta formado por tres apartados: l1éxico simple con raiz arabe,
Iéxico simple con préstamos y, por ultimo, Iéxico compuesto. La diferenciacion en distintas
secciones viene dada por un fendmeno que hemos observado al traducir los articulos: el
problema de la traduccion de los términos médicos al arabe y los recursos que se utilizan para
resolver este problema.

La traduccion es un medio antiquisimo de transmitir el conocimiento de unas culturas a otras.
En los ultimos afios, vemos un desarrollo exponencial de la ciencia y, en concreto de la
medicina, con la consecuente introduccion de nuevos términos. La divulgacion cientifica en los
diferentes paises del mundo se realiza en inglés. Como consecuencia, los términos nuevos son
adaptados por los paises a sus respectivas lenguas con los problemas de seméantica que esto
conlleva. Este fendbmeno no solo es aplicable a la lengua arabe, sino también a la lengua
espafiola, por ejemplo.

En la historia medieval del islam encontramos un gran desarrollo de la medicina®?, con
tratados en arabe sobre las enfermedades que se estudiaban en la época escritos. Segin Yaseen,
hoy en dia la lengua arabe sufre un déficit de vocabulario que la lleva a adaptar términos de
otras lenguas en materia cientifica®, y eso le lleva a depender de la ciencia y medicina inglesa®*.
Como consecuencia de problemas como la falta de unificacion de los términos, existe una
dificultad al impartir clases de medicina en arabe fus/a en las distintas universidades del mundo

arabe®. En algunas de ellas, las clases se imparten en inglés y francés®’.

32 Argeg, M. (2015) The Problems of Translating Medical Terms from English into Arabic (p. 73). Tesis doctoral.
Durham University. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: http://etheses.dur.ac.uk/11166/.

3 Yaseen, H.S. (2013) Terminological Inconsistency in Medical Translation from English into Arabic (p. 2). Tesis
doctoral. An-Najah National University. [Consulta: 30 de junio de 2020 Recuperado en:
https://cutt.ly/HebaYaseenArabic.

3 Yaseen, H.S. (2013) Terminological Inconsistency in Medical Translation from English into Arabic (p. 40).
Tesis doctoral. An-Najah National University. [Consulta: 30 de junio de 2020 Recuperado en:
https://cutt.ly/HebaYaseenArabic.

% Argeg, M. (2015) The Problems of Translating Medical Terms from English into Arabic (p. 40). Tesis doctoral.
Durham University. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: http://etheses.dur.ac.uk/11166/.

% Yaseen, H.S. (2013) Terminological Inconsistency in Medical Translation from English into Arabic (p. 5). Tesis
doctoral. An-Najah National University. [Consulta: 30 de junio de 2020 Recuperado en:
https://cutt.ly/HebaYaseenArabic

37 Argeg, M. (2015) The Problems of Translating Medical Terms from English into Arabic (p. 40). Tesis doctoral.
Durham University. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: http://etheses.dur.ac.uk/11166/.
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En un primer momento, podemos pensar que solo se adaptan términos angléfonos. Sin
embargo, teniendo en cuenta la amplitud del mundo arabo-isldmico y la etapa colonialista por
parte de potencias occidentales como Francia, Espafia o Italia en estos paises, han hecho que
parte de los términos que se introduzcan también vengan de lenguas de los paises mencionados.
En la época moderna, los traductores del mundo arabe introdujeron términos a la lengua &rabe
a través de traducciones de tratados médicos y cientificos, y hoy en dia les ocupa la misma
labor®. Ante la dificultad para encontrar términos con raices arabes que reflejen el significado
de la palabra objeto de traduccion, se llevan a cabo diferentes recursos para elaborar nuevos
términos. Algunos de los recursos que predominan son: la arabizacion de un término, el
préstamo, o la elaboracion de un término compuesto a partir descripcion de la patologia®.
Ademas de los citados, Argeg*® menciona la derivacion morfoldgica, que consiste en introducir

nuevos términos a partir de palabras arabes ya existentes.

4.1.1.  Léxico simple con raiz arabe.

En el siguiente apartado presentamos el 1éxico ordenado por raices, siguiendo el orden del
alifato. Como ya se ha mencionado, para cada lexia ofreceremos datos de caracter morfoldgico
como el singular y plural de los términos, de qué forma verbal proceden asi como la traduccion

de los mismos. En este apartado veremos algunos ejemplos de derivacion morfolégica como

A <célula’ o D ‘Gonorrea’.

*

W/ nl z 31) <Aguja™®. Sustantivo derivado de la formall (L 5a): “Poner una inyeccion®#2,

BArgeg, M. (2015) The Problems of Translating Medical Terms from English into Arabic (p. 75). Tesis doctoral.
Durham University. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: http://etheses.dur.ac.uk/11166/.

39 Yaseen, H. (2013) Terminological Inconsistency in Medical Translation from English into Arabic (p. 61). Tesis
doctoral. An-Najah National University. [Consulta: 30 de junio de 2020 Recuperado en:
https://cutt.ly/HebaYaseenArabic.

40 Argeg, G,M. (2015) The Problems of Translating Medical Terms from English into Arabic (p. 77). Tesis
doctoral. Durham University. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: http://etheses.dur.ac.uk/11166/.

41 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicidn, p. 2). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

42 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicion, p. 1). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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*?M

e}ﬂ z eﬂ ‘Dolor 3. Masdar derivado de la forma | (ally/all): *Sentir dolor, sufrir®.

(=]

L
* iy

Gy /sy | ‘Buscar, investigar’®®.

PN ,oe.’iah. ST\ d Gl ‘Investigador’#®. Participio activo derivado la forma |

< “Investigacion’. Magdar derivado de la forma | (S /&),

*on

43)2 Opesidad**®. Masdar derivado de la forma | (Gaw/0): “Ser grueso, ser corpulento™.

*is

<l Z 3¢ ‘Inmunidad’®. Masdar derivado de la forma | (&s_w/is_»):

* E
Do

43 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

4 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

4 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

4 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

47 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

48 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

49 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.
50 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno
Gredos, S.A.

51 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

arabe-espafiol (12 edicion, p. 34).
arabe-espafiol (12 edicion, p. 34).
arabe-espafiol (12 edicion, p. 63).
arabe-espafiol (12 edicion, p. 64).
arabe-espafiol (12 edicion, p. 63).
arabe-espafiol (12 edicion, p. 69).
&rabe-espafiol (12 edicién, p. 69).

: arabe-espafiol (12 edicidn, p.72).

arabe-espafiol (12 edicion, p. 71). Granada:

Granada:

Granada:

Granada:

Granada:

Granada:

Granada:

Granada:

Granada:

‘Ser inmune’°1,52

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

52 E| contexto en el cual se recoge este término se encuentra acompafiado del término gl sl (gl 8a) sel

‘patente’) No obstante, se ha considerado oportuno incluirlo en el Iéxico simple debido a su gran utilidad cuando

se habla de enfermedades infecciosas.
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e/ ydu || “Pronosticar’®.

*

adl > 7 4e s n/a g > Virus'®. Masdar derivado de la forma | (&5 2): ‘Germinar,

amontonarse’,

*CP

T T > ‘Herida>®®. Magdar derivado de la forma | (z _a/z »»): “Herir®".

*8~P

¢ a/Ale a7z 4 ja “Dosis*8 (de una vacuna). Masdar derivado de la forma | (z ~/z s2):

“Tragar de un golpe’®°.

*

e

e\-w.éi Z e ‘Cuerpo’®. Sustantivo derivado de la forma | (axa/awa): “Ser voluminoso™®?.

* -
o>

53 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 84). Granada: Editorial

Gredos, S.A.

% En otro contexto, la traduccién de este término puede tener otras acepciones como ‘germen’, ‘microbio’ o
‘bacteria’. Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p.163). Granada:

Editorial Gredos, S.A.

% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicion, p. 163). Granada:

Gredos, S.A.

% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

57 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

%8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

%9 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

60 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

61 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:

Gredos, S.A.

arabe-espafiol (12 edicion, p.
arabe-espafiol (12 edicion, p.
arabe-espafiol (12 edicion, p.
arabe-espafiol (12 edicion, p.
arabe-espafiol (12 edicion, p.

arabe-espafiol (12 edicion, p.

163). Granada:
163). Granada:
166). Granada:
165). Granada:

172). Granada:

172). Granada:

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial
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Lal/cpal 7 (i <Feto, embrion’®2. Sustantivo derivado de la forma | (Ca/3s): “Ocultar,

cubrir’®,

C
R/ (8 | “Inyectar®.
G~ z 48 “Inyeccion’®. Magdar derivado de la forma | (Cisy/oas).
*Ja
Jalas <Analisis?®. Masdar derivado de la forma Il (Jlsy/Jis): <Analizar®”,
* Lea
Jeal/Jlea z Jeas ‘Embarazo’®®, Masdar derivado de la forma | (Jesy/des): ‘Quedar

embarazada, estar embarazada’®®.

* .
o=

88/ 880 VI “Investigar, hacer un experimento’”.

62 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-esparfiol (12 edicién, p. 188). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
83 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 188). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
64 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 254). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 254). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 260). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
67 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 258). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 268). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 267). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
0 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 286). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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Gl sl d 3/ LAl ‘Investigacion, prueba experimental’’t. Masdar derivado de la forma

VI (ofiay/ p8al),

43 yiida /(s i34 “De laboratorio’™. Adjetivo nisba derivado del participio pasivo (<is<) de
la forma VT (Lsiay/ a4,

* I3

LA =~ 431X <celula’™. Sustantivo derivado de la forma | (s1ay/38): “Aislarse’’,

<

*L.?A'J

a2 *Sangre’’. Sustantivo derivado de la forma | (=/(=2): ‘Sangrar’’®.

* )92

)53 “Mareo, nausea’””. Sustantivo derivado de la forma | (4= 535/ )13): “Marearse’7s.
*s 50
453 = )52 ‘Medicamento’™. Sustantivo derivado de la forma 11 (s s1x/cs 51): “Tratar o

curar (a un enfermo o una enfermedad)’®°.

"L Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espariol (12 edicién, p. 287). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
2 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaifiol (12 edicién, p. 287). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
3 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 324). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
4 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 323). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
5 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espariol (12 edicion, p. 364). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
6 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 364). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
7 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 372). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 369). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
0 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 378). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 378). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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=0
e ‘Vigilancia, custodia’®. Masdar derivado de la forma | (== /== ): ‘Custodiar, prestar

atencion, cuidar’®,
*
.y

LS )i = S Y3 «Composicion’3, Masdar derivado de la forma Il (<5 /<X ): ‘Componer,

preparar a base de varios componentes’®,

Ce

*Oe0

4ia 3 “Cronica’®. Masdar derivado de la forma | ((e x/(J): “Tener una enfermedad
cronica’®,
xR0
@) “Sifilis’®”. Morfologicamente se trata de un adjetivo acompariado de la palabra g<=_».

Derivado del sustantivo (54 _¥): “Venus’®8.8°

81 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 430). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

82 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 429). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-esparfiol (12 edicion, p. 441). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-esparfiol (12 edicidn, p. 440). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-esparfiol (12 edicidn, p. 472). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

8 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 472). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

8 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo I, arabe-espafiol( 22 edicion, p. 499 ). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

8 Corriente, F. (2005). Diccionario &rabe avanzado: tomo I, rabe-espafiol( 22 edicién, p. 498). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

8 El término ) cuyo significado dado en las distintas traducciones es ‘sifilis’, también tiene la acepcion
‘venéreo/a’. Esta acepcion viene dada por una referencia a Venus, diosa de la mitologia clésica latina a la que se
le atribuia el amor, la belleza y la sexualidad. Tras la adopcién de la lengua latina por la Iglesia Catdlica, la
derivacion adjetiva de Venus, venéreo/a, ha sido atribuida negativamente a todo lo relacionado con el acto sexual
y las enfermedades que pueden transmitirse en éste. Noguin, J (1933). Mitologia Universal, Breve historia de la
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*

Ju “Tuberculosis’®. Masdar derivado de la forma | pasiva (Jww/Jss): “Estar tuberculoso®.
YO = A <Cepa’®. Sustantivo derivado de la forma | (Jww/Os): “Extraer®

*alu,

slalis & b <San0’%4, Sustantivo derivado de la forma | (slw/ale): “Estar sano, tener salud’®.
*dé--u

J3l s = Jilas “Liquido, fluido’%. Participio activo derivado de la forma | (Qesy/dw): Fluir,

ser fluido’?’.

Ok “Gonorrea’®®, Sustantivo derivado de la forma | (Cee/Js): <Fluir, ser fluido®.

* o
T
s /4 | “Curar®,

mitologia (p. 114-115). Barcelona: Editorial Ediciones populares Iberia. [Consulta: 16 de Mayo de 2020]
Recuperado en https://cutt.ly/MitologiaUniversalbrevehistoriadelamitologia

% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 520). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaifiol (12 edicién, p. 520). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

92 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 520). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

9 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaifiol (12 edicién, p. 520). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 527). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 526). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 555). Granada: Editorial

Gredos, S.A.
% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 555). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 555). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
% Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicién, p. 555). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
100 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 587). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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£lad <Cura’®%, Magdar derivado de la forma | (&5 A45),

Gladiue z Adiua ‘Hospital %2, Participio pasivo de la forma X ( st/ Akiul):

remedio (en algo), curarse (con algo)’1%®

* 2

ché

452 “Salud’1%, Magdar derivado de la forma | (Fusay/z): ‘Estar sano’1%,

‘Buscar

Laa /(s> “Saludable, sano/a’'%. Adjetivo nisba derivada del masdar 4-: ‘Salud’.

oy

(V=) Cay/cmal |V (pasiva) ‘Coger, contraer (una enfermedad)’'®’ siempre

acompariado de la preposicion <.

Glba) 7 4ba) “Caso (patoldgico), victima, afectado’8. Masdar derivado de la forma IV

pasiva (‘.—‘:’-*“:’/‘.—‘;\*Ai): Ser victima de una enfermedad (siempre acompariado de la preposicion

<).

Onbas/ () slbas d —bas “Victima, enfermo’1%. Participio derivado de la forma IV pasiva

(%M.—!/t.—emi): Ser victima de una enfermedad (siempre acompafiado de la preposicion <).

101 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 588). Granada:

Gredos, S.A.

102 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espariol (12 edicion, p 588). Granada:

Gredos, S.A.

103 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espariol (12 edicion, p. 587). Granada:

Gredos, S.A.

104 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 614). Granada:

Gredos, S.A.

105 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 613). Granada:

Gredos, S.A.

106 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 614). Granada:

Gredos, S.A.

107 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 643). Granada:

Gredos, S.A.

108 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 643). Granada:

Gredos, S.A.

109 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 643). Granada:

Gredos, S.A.

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial

Editorial
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*L._\.L:

Gl ‘Medicina’!l®. Masdar derivado de la forma | (GlayCaks): “Curar, prestar ayuda

médica’,

a3ik/c Ak <Meédico, medicinal’2. Adjetivo nisba derivado de la forma | (Gkay/Caks): Curar o
prestar ayuda médica.
Ailal/e Lal z ks <Médico’123, Sustantivo derivado de la forma | (Sakay/Caka): Curar o prestar

ayuda médica.

*?"‘L’

a2kl “Vacunacion®™, Masdar derivado de la forma |1 (sxkay/axks): “Vacunar,’ 2.

*(}k

Cpelsh d 05U <pestertts, Masdar derivado de la forma | pasiva (Gay/(=d): <Ser victima

de la peste’t?’,

110 En otro contexto, puede tener la acepcion ‘cura’. Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-
espafiol (12 edicion, p. 670). Granada: Editorial Gredos, S.A.

111 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 670). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

112 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 670). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

113 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 670). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

114 En otro contexto, puede tener la acepcion ‘trasplante (médico)’ Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto
moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 681). Granada: Editorial Gredos, S.A.

115 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 680). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

116 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 681). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

117 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 681). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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5= “Infeccion, enfermedad contagiosa’'8. Sustantivo derivado de la forma | (sxy/lac):
‘Infectar’?®,

4324/(532a “Contagioso, infeccioso (que contagia o infecta)’’20. Participio adjetivado
derivado de la forma | (saxy/)ae): “Infectar’.

* oA e

ol e Z u=_c ‘Sintoma’!?t. Masdar derivado de la forma | (U=_%/=_2): ‘Mostrar’*?2,
*J e

J_le “Preservativo’'2. Participio activo derivado de la forma | (JJ=/de): “Aislar?.

* gaac

slac & s=ac ‘Organo (del cuerpo)’?. Sustantivo derivado de la raiz s-ac.

.
e

118 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 722). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

119 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 721). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

120 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 723). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

121 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 728). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

122 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 723). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

123 Debido al contexto en el que e encuentra este t&rmino ((s~ia 315 sl Jole alasivl “ytilizacion de preservativo o
condoén’), se ha optado por una traduccidon con sentido figurado. Segliin su raiz, el significado seria ‘aislante,
aislador’. Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicidn, p. 735). Granada:
Editorial Gredos, S.A.

124 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p.735). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

125 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 745). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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dlie = jlee ‘Farmaco??6, medicamento2”°128, Sustantivo derivado de laforma 11 (L sie):

Lastimar?®.
xele
@\-ﬂg/ CJ\-*J VI “Tratar (con un medicamento), someterse a un tratamiento médico’*.

z\e “Cura, terapia’*®L. Sustantivo derivado de la forma | (zl/zle): ‘Curar (un enfermo o una

enfermedad’®2.

‘*—133‘-/@3\9 ‘Curativo, terapéutico’. Adjetivo nisba derivado del sustantivo (z>\e): ‘Cura,
terapia’
4allas “Tratamiento, cuidado (de un enfermo)’%3, Masdar derivado de la forma 111 (zly/z\e):

“Tratar, curar (a un enfermo)’*34,
*ale
slale = alle <Cientifico’'®. Participio activo derivado de la forma | (alx/ale): ‘Conocer,

saber’13,

*x -
e

126 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo |, arabe-espafiol( 22 edicion, p. 788). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

127 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 754). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

128 Generalmente se ha optado por la traduccion de e z e como ‘firmaco’, a excepcion de una ocasion en
la que por adaptacion al contexto, se ha traducido como ‘medicamento’.

125 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo |, arabe-espafiol( 22 edicion, p. 788). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

130 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 759). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

131 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 759). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

132 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 759). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

133 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 759). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

134 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicion, p. 759). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

135 Debido al contexto en el que se encuentra el término, se ha optado por esta traduccién. Segin su raiz, el
significado seria ‘conocedor, experto, sabio...’Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &arabe-
espafiol (12 edicion, p. 765). Granada: Editorial Gredos, S.A.

136 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 761). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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Glie ~ A% Muestra'. Sustantivo derivado de la forma Il (Ci=/Cie): ‘Especificar’3,

S

*

e
dale) 7 Lie “Membrana’'®. Sustantivo derivado de la forma | (=8&y/L2): ‘Cubrir',
*ae

¢ 33 ‘Glandula’*t. Sustantivo derivado de la forma | (3%/22): ‘Estar lleno de

bubones’*2.

*_jand

Clia gad > a8 <Andlisis (de sangre)’*%. Magsdar derivado de la forma | (Uasiy/asd):
‘Analizar, examinar’'#,

x5

5 ) “Secrecion’45, Masdar derivado de la forma IV (O_ay/J_8): “Segregar’4e,

"

137 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p.792). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

138 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 791). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

139 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 805). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

140 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 805). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

141 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicidn, p. 795). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

142 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicidn, p. 795). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

143 Debido al contexto en el que se encuentra el término (... e shll 5 236N (asdll “anglisis preventivos y
voluntarios...”), se ha optado por esta traduccion. En los distintos articulos encontramos este término para hacer
referencia a la prueba a la que tiene que someterse el paciente para el diagnéstico del VIH. Por ello, uno de los
métodos mas frecuentes para realizar esta prueba es mediante un analisis de sangre. El significado de este término
segun su raiz seria ‘examen médico’. Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12
edicién, p. 830). Granada: Editorial Gredos, S.A.

144 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 830). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

145 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo |, arabe-espafiol( 22 edicion, p. 874). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

148 Corriente, F. (2005). Diccionario &rabe avanzado: tomo |, arabe-espafiol( 22 edicion, p. 874). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.
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a\;éi z ad <Boca’147.148

G

-

*o 0

g z 2L 8 ‘Herpes’149. Sustantivo derivado de la forma | (< s2y/)

gl
*as

432K / (528 ‘Hepitico, hepdtica’. Adjetivo nisba derivado del sustantivo (LSl z 2S):
‘Higado’!*
*_8.:<

aliS/CaliS) VI “Detectar’ 5L,

S ‘Diagnéstico’52. Masdar derivado de la forma | (—iSy/aiS): ‘Hacer un reconocimiento

médico’ 152,

*a )]

147 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 826). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

148 Se ha considerado oportuno afadir este término al corpus léxico ya que la boca puede ser una via por la cual
una persona pueda contagiarse o transmitir el VIH, bien por heridas (visibles o microscépicas) o por las
membranas mucosas que tenemos dentro de la boca. Fundacién Huésped. (2020). Informacion. VIH. Cémo se
transmite el VIH y como se previene? [Consulta: 17 de mayo]

Recuperado en; https://www.huesped.org.ar/informacion/vih/como-se-transmite-y-como-se-previene/.

149 En otro contexto, puede tener la acepcion ‘eccema’. Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:
arabe-espafiol (12 edicion, p. 937). Granada: Editorial Gredos, S.A.

150 En otro contexto, puede tener la acepcion ‘eccema’. Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:
arabe-espafiol (12 edicion, p. 956). Granada: Editorial Gredos, S.A.
151 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 978). Granada: Editorial

Gredos, S.A.

152 Debido al contexto en el que se encuentra el término (... JSwll il < el diagnostico temprano...”), se ha optado
por esta traduccion. Segun su raiz, el significado seria ‘reconocimiento (médico)’. Cortés, J. (1996). Diccionario
de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 978). Granada: Editorial Gredos, S.A.

153 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 978). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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4. )2 “Sindrome’’®*. Participio activo derivado de la forma VI (a)>\iy/a 3X): <Ser

inseparable, depender estrechamente uno de otro’*®®,

*Cd'jj

&l “vacuna’1%6, Masdar derivado de la forma | (zaly/zsl): “Vacunar’s,
*‘_\é

<!l “Inflamacion’158. Masdar derivado de la forma V111 (¢l /2gil)): “Estar inflamado’°.

e
*hia

ahalia/ (Fhlia “Mucoso, mucosa’®. Adjetivo nisba derivado de sustantivo (Lalie):

‘Moco’16, El anterior sustantivo a su vez deriva de la forma | ((a3-ay/laix): ‘Sonarse la nariz’1%2

*oa

u'ébﬂi Z u=_« ‘Enfermedad’'®. Masdar derivado de la forma | (u= ey ): ‘Estar

enfermo, enfermar’1%4,

154 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1022). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

155 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 1021). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

1%6 En otro contexto, la traduccion de este término puede tener otras acepciones como ‘virus’ o ‘esperma’. Cortés,
J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1031). Granada: Editorial Gredos,
S.A.

157 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicion, p. 1031). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

158 E] término también recoge la acepcién del sufijo ‘-itis’. Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:
arabe-espafiol (12 edicion, p. 1038). Granada: Editorial Gredos, S.A.

159 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1038). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

160 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1060). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

161 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1060). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

162 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1060). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

163 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1067). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

164 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (1% edicion, p. 1067). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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=2 » T U= = ‘Enfermo’’®. Sustantivo derivado de la forma | (Ua_ey/ua »): “Estar
enfermo, enfermar’.

Gl Han 7 duda s (ada as /() suda e 7 (2 ae “Enfermero, enfermera’ ', Participio
activo derivado de la forma Il (U= <y ): ‘Cuidar (a un enfermo)’1¢7.

*sla

o) “Estrefiimiento’268. Masdar derivado de la forma IV (&ﬂma/&ﬂmi): ‘Estrefiir’16°,
*Jiad

Jialia = Jaada “Articulacién’?™. Sustantivo derivado de la forma | (Jeaiy/Juab):’Separar't

*

t’m

de s *Sistema inmune’!2. Sustantivo derivado de la forma | (zay/a): ‘Impedir’t,

*dm

Aabals /e Luli <Genital’!7, Adjetivo nisba derivado del masdar () de la forma VI

(it Julis): “Reproducirse, procrear’™.

165 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1068). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
166 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1068). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
167 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1067). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
188 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1074). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
169 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1073). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

170 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicion, p. 849). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
171 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 848). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
172 Debido al contexto en el que se encuentra el término (...l 4clia &8 )l “fortalecer el sistema inmune del

paciente...”), se ha optado por esta traduccion. Segun su raiz, el significado seria ‘inmunidad’. Cortés, J. (1996).
Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1093). Granada: Editorial Gredos, S.A.

173 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1093). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

174 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 1134). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
175 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1134). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

27



CO

* 00

J.A.n.l

LSS ‘Propagacion (de un virus)’6. Masdar derivado de la forma VI (s n&il):

‘Propagar’’’.
* as
ST

40083/ o “Psiquidtrico, psicologo’l’8. Adietivo derivado del sustantivo (0&): ‘Alma, mente,

psique’’®,

* a3
JE) VI “Transmitirse (infeccion)’229,

JWE) “Transmision, contagio*'8:, Masdar derivado de la forma V111 (J&iy/J&l): “Transmitirse
(una infeccion)’.

allanl /- Man) <Contagioso, contagiosa’'®. Adjetivo nisba derivado de masdar (Ji):

“Transmision, contagio’.1%3

* &4

176 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1137). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
177 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 1137). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
178 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1159). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
179 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1159). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
180 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1168). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
181 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1169). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
182Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1169). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

183 Debido al contexto en el que se encuentra éste término en los diferentes articulos (&JlasY! u;l\,ﬂ

‘Enfermedades contagiosas’), inicamente se ha recogido esta acepcion.
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:*JSSJ/@SJ relacionado con la glandula parétidal®*. Adjetivo nisba derivado del sustantivo

(—Sy/43): “Parotida’®®. Como afiadido, podemos encontrar el término compuesto 42883 83

cuya traduccion seria “parétida’ igualmente8®,

&U—ﬁ Z &5 ‘Cepa’'®. Sustantivo derivado de la forma Il (¢ 3%/g 39): ‘Clasificar, dividir en

especies’188,

*ag

3y /Ay “Infeccioso, infecciosa’®. Adjetivo nisba derivado del magsdar (A sl/slss):

‘Infeccion’*®®. El mencionado masdar deriva del verbo en forma | (s2s/55): ‘Estar

infectado’ 1%L,

-

xS0
4@ “proteccion, prevencion (de una enfermedad)’’®2. Masdar derivado de la forma |

(/B s): “Preservar’1®s,

*jj

184 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1173). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

185 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1173). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

186 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo |, rabe-espafiol( 22 edicién, p. 1204). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

187 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1203). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

188 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1203). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

189 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1224). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

190 E] término puede incluir la acepcion ‘epidemia’ con su derivacion adjetiva ‘epidémico/a’. Cortés, J. (1996).
Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1224). Granada: Editorial Gredos, S.A.

191 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 1224). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

192 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1279). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

193 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (1% edicion, p. 1278). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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GlaY g z 8aY 5 Parto, nacimiento’'®. Magsdar derivado de la forma | (2/~1s): ‘Engendrar,

dar a luz>1%,
4.1.2 Lexico simple con préstamos.

La seccion esta ordenada segun el alifato teniendo en cuenta la primera letra de cada palabra en
lugar de su raiz, al tratarse de un apartado dedicado exclusivamente a los préstamos.
Aparentemente, la mayoria de los términos que se mencionan en este apartado podrian venir
del inglés, ya que es la lengua de divulgacion cientifica. EI problema reside en que muchos de
los términos ingleses han adaptado terminologia latina'%, sobre todo en el ambito cientifico.
Esto hace términos cientificos en inglés se asemejen a los de las lenguas romances y sea mas

dificil determinar de qué idioma se ha adaptado un término al arabe.

Para adaptar las palabras con caracteres latinos al arabe, se tiene en cuenta que este Gltimo

idioma no tiene algunos fonemas que encontramos otras lenguas. Por ello, el fonema labiodental
Ivl que no existe en arabe, pero se asemeja con el fonema /f/ y es representado con la letra <.
Otro ejemplo, el fonema bilabial /p/ que tampoco existe en &rabe, pero se asemeja con el fonema

/bl y es representado con la letra <.

s
24l <AIDS’. Acronimo procedente del inglés ‘acquired immunodeficiency syndrome’. Se han
transliterado una a una las siglas del acrénimo AIDS.

-
Lo sluly ‘Papiloma’. Como hemos visto anteriormente, para transliterar el término se ha
adaptado el fonema /p/ a su homologo /b/, y se han alargado las vocales.

a

194 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1282). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
195 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1282). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

1% Yaseen, H.S. (2013) Terminological Inconsistency in Medical Translation from English into Arabic (p. 2).
Tesis doctoral. An-Najah National University.
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Gl 7 Aia/ops <Gen’,
3

LUl s3 ‘Disenteria’. Nos encontramos ante un término que no concuerda con el término

inglés ‘dysentery’. Si se ha obtenido este término transliterando las letras, salvando la carencia

vocalica, podria venir de alguna de las lenguas romances.

.

]
Gl g y8 Z w308 Virus’. Del inglés “virus’.

4
| 5 oS <Colera’.

L 2 ‘Malaria’.

4.1.3. Léxico compuesto.

Por ultimo, el Iéxico compuesto sigue el orden del alifato, tomando la primera letra del
término en arabe como referencia. En el analisis del Iéxico ofreceremos datos morfologicos de

las palabras que componen cada uno de los términos.

El apartado recoge otros ejemplos de recursos utilizados para adaptar un término al arabe. En
primer lugar, se trata de la utilizacion de adjetivos sucesivos a un término para darle un valor
diferente. La utilizacion de adjetivos en arabe también responde a la necesidad de suplir la falta
de sufijos o prefijos'®’. Un ejemplo de este recurso seria <lw 5 yé 33bias “Antirretroviral’. En
segundo lugar, otro recurso utilizado seria el calco'®® adaptar una estructura o la expresion de
un término al arabe como, por ejemplo, AwiSall delidll adi (ya j ‘Sindrome de la

inmunodeficiencia adquirida’.

197 Yaseen, H.S. (2013) Terminological Inconsistency in Medical Translation from English into Arabic (p. 46-47).
Nablus, Palestina: An-Najah National University. [Consulta: 30 de junio de 2020 Recuperado en:
https://cutt.ly/HebaYaseenArabic

19%8 Al-Jarf, R. (2016) Multiple Arabic Equivalents to English Medical Terms: Translation Issues (p. 5). [Consulta:
22 de mayo] Recuperado en: https://cutt.ly/MultipleArabicEquivalents Translation-lssues
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Con respecto al recurso ya citado, la descripcion de términos podria ejemplificarse con
(b saS Al ‘Hepatitis”.

s

8alias alual “Anticuerpos’. El término esta formado por el sustantivo alwal ‘cuerpos™® en

concordancia con el participio 33bsas que puede tener la acepcion ‘contrario’ o ‘anti-"2%, Para

la traduccion del participio se ha optado que tiene valor de prefijo en espafiol.

4ale Aol <pruebas cientificas’. La estructura esta formada por un sustantivo 41 “pruebas’®

en concordancia con el adjetivo nisha 4le ‘cientifica’2%2.

Al eliac ‘Organos genitales. La estructura estd formada por el sustantivo sliac|

'drganos’®® en concordancia con el adjetivo nisba 4Ll ¢ genital 2%,

dohlae 40ie) Membranas mucosas’. EIl término esta formado por el sustantivo 4xiel

‘Membranas’®® en concordancia con el adjetivo nisba femenino 4alis ‘mucosa’®®. En

espanol podemos ver este término también como ‘mucosas’.

Shy 6aS ALl ‘Hepatitis’. El término esta formado por el masdar VI - el

‘inflamacién’ que también recoge la acepcion del sufijo ‘-itis’?®’, en concordancia con los

199 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 172 ). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
200 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 654). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
201 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 360). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
202 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 763). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
203 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 745). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
204 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1134). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
205 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 805). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
206 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1060). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
207 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1038). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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adjetivos nisba masculino S ‘hepatico/a’?®® y (Jb s “infecciosa’®. La traduccion literal de

este término seria ‘inflamacion hepatica infecciosa’. Como afiadido, en los diccionarios de
arabe-espafiol de Cortés (1996)%1° y Corriente (2005)?'! encontramos el término LS para

referirnos a ‘enfermedad del higado’ y ‘hepatitis’ respectivamente.

daail) aal) lgdll ‘Paperas’. Se trata de una idafa formada por el masdar VIII <)

‘inflamacion’?*2 como primer término de la reccion nominal, y 3¢ “glandula’®*® como segundo
término al que le acompafia el adjetivo nisba 4S5 ¢ relacionado con la parédtida’®?. La

traduccion literal de este término seria ‘inflamacion de la glandula parétida’. Como anadido, en

los diccionarios de arabe-espafiol de Cortés (1996)>'° y Corriente (2005)?'® encontramos el

término <\ para referirnos a ‘paperas’.

Para referirnos a lo que conocemos como ‘enfermedades contagiosas’ encontramos d0S

términos con un valor semantico parecido.

43324 al yal Literalmente ‘enfermedades que contagian o infectan’. EI término se compone

del sustantivo =) ! ‘enfermedades’®’ en concordancia con el adjetivo nisba 4« ‘que

contagian o infectan’?18,

208 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 956). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

209 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1224 ). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

210 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 956). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

211 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo |, arabe-espafiol( 22 edicion, p. 991). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

212 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1038). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

213 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 795). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

214 La traduccion del término no tiene valor adjetivo. Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno:
arabe-espafiol (12 edicion, p. 1173). Granada: Editorial Gredos, S.A.

215 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1173). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

216 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo |, arabe-espafiol( 22 edicidn, p. 1204). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

217 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1067). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
218 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 723). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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Alla) u'a\fi Literalmente ‘enfermedades que se transmiten o se contagian’. Como en el

término anterior, el término se compone del sustantivo (<) ! ‘enfermedades’ en concordancia

con el adjetivo nisba 45l que se transmiten o se contagian®?*®,

Al traducir los adjetivos nisba derivados de masdar, hemos optado por la traduccion de éstos

con valor adjetival para mayor adaptacion al espafiol.

Para referirnos a lo que conocemos como enfermedades de transmision sexual con el acronimo

en espanol “ETS”, encontramos tres estructuras gramaticales con un valor semantico similar:

douin ) Literalmente ‘enfermedades sexuales’. El término esta formado por el

sustantivo o= ! ‘enfermedades’??® en concordancia con el adjetivo nisba 4w ‘sexual’??.,

4520 A3uia (sl b Literalmente ‘enfermedades sexuales contagiosas’. Al igual que con el

término anterior, el término esta formado por el sustantivo =)l ‘enfermedades’ en

concordancia con dos adjetivos nisbat, 4:wis ‘sexual’ y 4332 ‘contagioso/a’???.

(=i Al s8ia (yal jal Literalmente ‘enfermedades que se contagian o se transmiten
sexualmente’. El término esta formado por el sustantivo u=! ! ‘enfermedades’ que concuerda,
por un lado, con el participio 4 s&iis ‘que se contagian o se transmiten’, y por otro lado, con el

adjetivo en acusativo (s> ‘sexualmente’ cumpliendo la funcion de adverbio. Con respecto al

participio, se ha optado por una traduccion sustantivada, de manera que coincida con las siglas.

ol

=% 5 J% “Placebo’. El término esta formado por el sustantivo Jsv ‘sustitutivo’?? en

concordancia con el adjetivo (<& ‘imaginario, ilusorio’??4, literalmente ‘sustitutivo

219 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1169). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
220 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1067). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
221 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 192). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
222 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 723). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
223 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 69). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
224 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (1% edicion, p. 1289). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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imaginario’. Si tenemos en cuenta el contexto del texto n°8, se habla de una dosis de vacuna

que se ha inyectado a los voluntario. Por lo tanto, al no tener sentido esta traduccion literal en

espafiol, la mejor opcion ha sido la traduccion ‘placebo’??®

g) i) 3¢)_»n ‘patente’. EI término esta formado por los masdar, ¢! » ‘patente’?®y ¢ il

‘creacion’??’. Para la traduccion al espafiol optamos por traducir “patente’ en lugar de “patente

de creacion’.

g;dﬂ‘ JsS 535 “Protocolo cientifico’. El término esta formado por el sustantivo JsS sis_»

‘protocolo’, préstamo del inglés ‘protocol,” en concordancia con el adjetivo nisha (sl

‘cientifico’2%8.

-~

ol

dalana 4y jas ‘Ensayo clinico’. El término esta formado por el sustantivo 42 a3 ‘ensayo, prueba

experimental’®®® en concordancia con el adjetivo nisba 4xlezs “practico, aplicado’?*®. Para la

traduccidn al espafiol optamos por traducir ‘ensayo clinico’ dado que es la terminologia médica

mas adecuada para hacer referencia a la fase en la que se prueba un medicamento en humanos.

Jaalia S <Artritis’. EI término esta formado por el sustantivo <l “inflamacion” o *-itis?23

en concordancia con el sustantivo Jsalés ‘articulaciones’?32. Literalmente ‘inflamacion’ de las

articulaciones, aunque para la traduccion al espafiol hemos utilizado el término médico para

esta patologia ‘hepatitis’.

225 Encontramos en un periodico espafiol una noticia en la que se expone los mismos sucesos que en la noticia
arabe que se ha traducido, y el término que aparece es ‘placebo’. Cortadellas, J. (2018, julio 8). Exito en las
primeras pruebas de una vacuna contra el sida. El Periédico. [Consulta:19 de junio] Recuperado en
https://www.elperiodico.com/es/sanidad/20180707/vacuna-sida-6930195

226 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 72). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

227 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 297). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

228 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 763). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

229 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 163). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

230 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 774). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

231 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1038). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

232 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicién, p. 849). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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=L e <Sistema inmune’. El término esté formado por el sustantivo Jk= ‘sistema’?® en

concordancia con el adjetivo nisha (=L« relativo a la inmunidad o ‘inmune’.

|

<) ¢ 12 “Rabia (enfermedad)’. Se trata de una idafa en el que el primer término de la reccion

nominal es el sustantivo ¢ ‘enfermedad’®*, y el segundo es << 'perro’?®. Literalmente

‘enfermedad del perro’, aunque para la traduccién al espanol hemos optado por ‘rabia’, ya que

es una enfermedad que popularmente se asocia a la transmision de perros a humanos.

d

4 3% (553 “Infeccion bacteriana’. El término esta formado por el sustantivo s s

‘infeccion’®®® en concordancia con el adjetivo nisha 45 “bacteriana’, préstamo del inglés

‘bacterial’.

dadall LYl (J‘; ‘Microbiologia’ o ‘biologia molecular’ Se trata de una idafa en la que el
primer término de la reccion nominal es el sustantivo ale “ciencia’®®, y el segundo ¢! “seres

vivos’?®® al que acompafia el adjetivo 4383 ‘molécula, particula’?3, 240

233 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 194). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

234 Corriente, F. (2005). Diccionario arabe avanzado: tomo |, arabe-espafiol( 22 edicion, p. 386). Barcelona:
Editorial Herder Editorial S.L.

235 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 985). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

236 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 722). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

237 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 761). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

238 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 281). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

239 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 358). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

240 Atendiendo al contexto del término (Y S5 i eland 55 5SA[,.] danall o slall aud 8438300 < LaY) ale ) en el articulo
n° 1, donde se menciona a la Dra. ‘Asma’ al-Tani y a su labor cientifica, no encontramos la traduccion exacta para
“4idall (e ale” No obstante, teniendo en cuenta las acepciones dadas para el adjetivo, ambas traducciones podrian
ser validas, salvando la diferencia entre ellas.
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Sl 5 jndl) 539 ‘Virologia’. Se trata de una idafa en la que el primer término de la reccion

nominal es el sustantivo eh ‘ciencia’ y el segundo <l 5 58 “virus®, préstamo del inglés ‘virus’.

3

(-

oSl and <Anglisis’. Se trata de una idafa en la que el primer término de la reccion nominal

es el sustantivo o=~ ‘examen (médico)’®*! y el segundo ‘reconocimiento médico’?*2.

Literalmente seria ‘examen de reconocimiento médico’. Sin embargo, como ya se ha comentado
en el analisis de términos simples con raiz arabe, la traduccion adecuada seria ‘analisis (de

sangre)’ ya que es el método mas frecuente para diagnosticar el VIH.

95)‘5‘":‘“ Lo bl (s 5 38 “Virus del Papiloma Humano’. Se trata de idafa en la que el primer

elemento de la reccion nominal es el sustantivo (3.8 ‘virus’, de nuevo, un préstamo
procedente del inglés ‘virus’. Como segundo término de la reccion nominal estaria el sustantivo

Ll “papiloma’, otro préstamo que probablemente proceda del inglés ‘papilloma’

acomparfiado de un adjetivo con raiz arabe <2 ‘humano’?*® El orden de palabras de este

préstamo coincide con el orden de esta enfermedad en lenguas romances (por €j. en espafiol) y
se diferencia del inglés (Human papillomavirus infection). Esto podria deberse a que es un
préstamo de lenguas romances o que sigue la estructura del préstamo VIH. Pero en todo caso,
el orden de palabras parece justificarse por la propia estructura del &rabe (idafa seguida de un

adjetivo).

241 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 830). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
242 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 978). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
243 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 84). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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slianll aall &l S <Gldbulos blancos’. Se trata de una idafa en la que el primer término de la
reccion nominal es el sustantivo < S ‘Glébulos’*, y el segundo el sustantivo #2 ‘sangre’?*®

concordando con el adjetivo nisba by ‘blanco’4®

‘2

40uiSal) deliall (yali (:a e “Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida’. Se trata de una

idafa en la que el primer término de la reccion nominal es el sustantivo o= _« ‘enfermedad’?*’.

El segundo término de la reccién nominal es el masdar de la forma | o= ‘disminucién’®#® y

el tercero 4clia ‘inmunidad’®*® concordando con el participio 43S ‘adquirida’®®.

Literalmente ‘enfermedad de la disminucion de la enfermedad adquirida’, lo que en espanol

conocemos como ‘sindrome de la inmunodeficiencia adquirida’. De acuerdo con la
terminologia médica, optamos por traducir el sustantivo u<_« como ‘sindrome’ haciéndolo

coincidir con el acrénimo SIDA.

dhd Class <Bastoncillos’. El término estd formado por el sustantivo <lswws cuyo

significado puede hacer referencia a la forma | (z=sey/zee) ‘quitar frotando’ en concordancia

con el adjetivo 43ikad ‘de algodon’?>:,

Gl g 8 3alias “Antirretroviral’. El término estd formado por el participo ‘contrario a’ o

‘anti-"?%2 y el sustantivo <l 5 8 “virus’, préstamo del inglés. Para la traduccion del participio

al espafiol hemos optado por la acepcién con valor de prefijo.

24 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 973). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
245 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: &rabe-espafiol (12 edicion, p. 364). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
246 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 119). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
247 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espaiiol (12 edicion, p. 1067). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
248 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicion, p. 1165). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
249 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafol (12 edicion, p. 1093). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
250 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 974). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
251 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 919). Granada: Editorial
Gredos, S.A.
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3

(i (85 ‘Condén’. El término esta formado por el sustantivo (3's ‘protector’?? en

concordancia con el adjetivo nisba (s> ‘sexual’®*. Literalmente ‘protector sexual’, término

que no se utiliza en espariol.

YL )35 “Acupuntura’. El término esta formado por el sustantivo ) s ‘pinchazo’®*® y el

2256

sustantivo _x) ‘aguja’?® con preposicion <. Literalmente ‘pinchazo con agujas’, por lo que se

ha traducido por el nombre técnico que conocemos en espafiol.

4.2 Analisis semantico

El objetivo de esta seccion es dar una breve aproximacion a la diferenciacion del 1éxico en
biosanitario y sanitario. Por un lado, se entiende por biosanitario/a un adjetivo relativo a la
medicina y la biologia cuya raiz la forma el prefijo bio- del griego S0, fios ‘vida’ y el término
sanitario, con significado ‘perteneciente o relativo a las ciencias de la salud’?’. Por otro lado,
se entiende por sanitario/a un adjetivo cuya raiz la forma el término ‘sanidad’ derivado del latin
sanitas,-atis y el sufijo -ario, con un significado ‘perteneciente o relativo a la sanidad’?®®, La
razén por la que tomamos esta consideracién viene dada por la utilidad que puedan tener estos
términos para los distintos profesionales de la salud. Aun asi, esta diferenciacion no es
excluyente.

El vocabulario biosanitario recoge todo el léxico relacionado con la medicina y la biologia,
como enfermedades, organismos, microorganismos (s ‘infeccion’, 41s “célula’...). Por

otro lado, y teniendo en cuenta todo el Iéxico que se incluye en el I1éxico biosanitario, conviene

afiadir al Iéxico sanitario otros términos que pueden ser de utilidad en los hospitales y centros

253 [Consulta: 22 de junio] Recuperado en: https://www.wordreference.com/aren/%D9%88%D8%A7%D9%82
25 Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 192). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

255 Cortés, J. (1996). Diccionario de arabe culto moderno: arabe-espafiol (12 edicién, p. 1237). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

2% Cortés, J. (1996). Diccionario de &rabe culto moderno: arabe-espanol (12 edicién, p. 2). Granada: Editorial
Gredos, S.A.

257 Real Academia Espafiola (RAE) (2019) Diccionario de la lengua espafiola. Edicion del Tricentenario.
Actualizacién  2019. Biosanitario, ria. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en:
https://dle.rae.es/biosanitario?m=form.

258 Real Academia Espafiola (2019) Diccionario de la lengua espafiola. Edicion del Tricentenario. Actualizacion
2019. Sanitario, ria. [Consulta: 30 de junio de 2020] Recuperado en: https://dle.rae.es/sanitario?m=form.
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de salud (32¥ 5 ‘parto’, 485 ‘prevencion o proteccion’ de una enfermedad, 4le ) “vigilancia’

de un paciente).

5. Conclusiones

Fruto del trabajo realizado, las conclusiones que podemos destacar son varias y de diversa
indole. Por un lado, hemos realizado un contexto sobre el VIH/sida a nivel mundial y
posteriormente, especificando el caso de Catar. Por otro lado, hemos analizado los aspectos
morfologicos del léxico sanitario extraido de los articulos de Al-Raya y hemos clasificado el
vocabulario en biosanitario y sanitario.

En primer lugar, con respecto al contexto, la investigacion cientifica del VIH/sida ha
avanzado notablemente a lo largo de los afios. Hoy dia , gracias a los farmacos antirretrovirales
se garantiza la calidad de vida del paciente, siempre que se tome la medicacién de manera
regular. Atendiendo al factor social, la culturay el pais en los que se encuentra una persona con
VIH/sida puede ser determinante por varios motivos: exponerse a la discriminacion social, la
marginacion de la familia y las dificultades para acceder al tratamiento, ya que esto supone
confirmar su estado de salud. Por ello, distintas organizaciones como la OMS y ONUSIDA
trabajan en las zonas més afectadas junto con las autoridades sanitarias competentes, realizando
campafas de proteccion y prevencion del VIH/sida, analisis de sangre para conocer nuevos
infectados, asi como tratamiento para aquellos que lo necesiten. Por otro lado, tras recoger toda
la informacion disponible sobre Catar, podemos concluir con la falta de informacion en los
datos recogidos en fuentes oficiales, si bien es cierto que tras traducir las noticias, hemos
conocido la labor gue realizan las autoridades sanitarias en Catar con respecto a esta tematica.

En segundo lugar, en el andlisis de Iéxico sanitario hemos presentado brevemente el
problema del 1éxico drabe médico tomando ideas de las tesis de Yaseen (2013) y Argeg (2015).
Esta tematica ha sido abordada con anterioridad por otros investigadores, con estudios en lengua
arabe, inglesa y francesa. Sin embargo, en lengua espafiola apenas hemos recopilado
informacion referente a lo mencionado.

Con respecto al analisis presentado, hemos distinguido entre palabras compuestas, simples
y préstamos. En cuanto a las simples, destaca sin duda el rasgo de derivacion morfoldgica y

podemos observar como se suple la necesidad de incorporar nuevos términos utilizando raices
ya existentes, por ejemplo, ¢ s ‘cepa’. En cuanto a los préstamos, vemos una transliteracion del

inglés en la mayoria de los casos, pese a que a su vez el inglés translitera términos cientificos
del latin. El problema que surge es la adaptacion de términos con consonantes o vocales que no

estan presentes en la lengua arabe. Por ello, se emplean técnicas como recurrir al fonema
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homologo. Por altimo, en el corpus de palabras compuestas encontramos gran parte de los
términos como calcos del inglés o de las lenguas romances. No obstante, se respetan las normas
de la lengua arabe predominando diferentes recursos como la idafa, los participios con
acepciones que suplen el valor de prefijo y sufijo, asi como el esquema de sustantivo plural
concordando con adjetivo femenino singular.

Para terminar, el presente trabajo tiene la intencion de dar visibilidad al VIH/sida y a las
campafas que se realizan para erradicar esta pandemia después de 40 afios de su inicio.
Actualmente, pese a todas las mejoras, la tasa de infeccion sigue siendo elevada. Por ello, las
autoridades sanitarias insisten en la necesidad de la prevencion, la proteccion y la
concienciacion sobre el VIH/sida, sobre todo a los grupos jévenes de la sociedad. Por otro lado,
esperamos que el Iéxico sanitario pueda ser de utilidad para los profesionales de la salud v,

especialmente, a los aprendices de arabe que quieran especializarse en el ambito sanitario.
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Se reivindica la realizacion de un estudio estadistico sobre el sida en
Catar!

Durante la celebracién de la Universidad de Catar y del Consejo Superior de Salud del
dia internacional [del sida]

- Ladoctora ‘Iman Mustafawi: Garantizar la terapia a los pacientes sin recursos.

- El doctor Muhammad Al Tani: De las 260 victimas de la enfermedad en el estado,
la mitad son extranjeros (no gataries).

- Ladoctora ‘Asma‘’ Al Tant: Hemos convocado a los investigadores para evaluar
el problema en Catar y para investigar los efectos de la estigmatizacion y la
discriminacion.

- Exposicion para concienciar a las alumnas de Ciencias de la Salud sobre esta
enfermedad, sus causas y los métodos de prevencion frente a esta.

Escrito por Huna’ Salih at-Tark:

Con motivo del Dia Mundial del Sida que coincide con el dia 1 de diciembre de todos
los afios, se celebra en la Universidad de Catar las actividades de concienciacion que se
centran en la estigmatizacion que padece el enfermo de sida y en lo que implica esto de
discriminacion contra estos enfermos, especialmente en hospitales y centros de salud. En
la organizacion de las actividades participaron el departamento de Ciencias de la Salud
de la Universidad de Catar, el Consejo Superior de Salud, la Corporacion Médica
Hammad?, asi como la participacion que realiz6 Seeder Medical Equipment® con el
patrocinio del evento.

La doctora ‘Iman Mustafawi, decana de la Facultad de Humanidades y Ciencias,
inauguro las actividades. En el comienzo de su discurso dio la bienvenida a los presentes
y destacoé a los participantes del Consejo Superior de Salud, presidido por el director de
la Administracion de Salud General el doctor Muhammad Al Zani. Insistio en la

importancia de celebrar un dia como este/este dia en la Universidad de Catar. Dijo:

! Literalmente "reivindicaciones en favor a la realizacion...". No obstante, dado el contexto, en espafiol
conviene traducir el participio en arabe como pasiva refleja.

2 La Corporacion Médica Hammad o Hamad Medical Corporation (HMC) es el principal proveedor de
atencion médica en Catar. Hamad Medical Corporation (HMC) (2020). About us. Our Organization.
[Consulta: 6 de julio de 2020] Recuperado en: https://www.hamad.qa/EN/About-Us/Our-
Organization/Pages/default.aspx.

3 Empresa catari que distribuye equipos médicos. Seeder Medical Equipment (2020) Home. Seeder. About
us. [Consulta: 6 de julio de 2020] Recuperado en: https://sedeer.com/about-us.
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“actividades como estas ayudan a impedir la propagacion de la enfermedad que mata a
millones de personas anualmente”.

La doctora Mustafawt anadio: “Es importante que en este dia se insista en la necesidad
de garantizar el tratamiento a los pacientes, especialmente a los que no pueden pagar el
precio de los medicamentos, de precio elevado, ni conseguirlos™.

Sefial6: “La tematica de la celebracion de este afio es combatir la estigmatizacion y la
discriminacion contra los enfermos de sida. Estos enfermos, la verdad es destino de Dios,
tienen que combatir dos frentes: uno [de ellos es la enfermedad en si misma en toda su
ferocidad; y también hacen frente a la vision del estigma [que] la sociedad [tiene de ellos].
Manifiestan los efectos [de esta realidad] en los servicios sanitarios. Por lo tanto, es
importante garantizar el valor de los derechos humanos y de igualdad, y [también] el
derecho acceder al tratamiento”.

Su Excelencia el Dr. Muhammad Al Tani, director de la Administracion de Salud
General, revel6 en su discurso: “El nimero de enfermos de sida en Catar alcanza los 260
afectados, y la mitad de ellos no son cataries, sefialando que el porcentaje de afectados
entre los jovenes en grupos de edad de entre 15-24 afios es de entre el 3 0 4 por millon.
Por ello, hace referencia a la mayor concienciaciéon sobre la enfermedad en Catar, y
también a la fortaleza y solidez de la familia en la sociedad catari.

Durante las actividades confirmd: “El porcentaje de afectados por la enfermedad de la
inmunodeficiencia adquirida (SIDA) en Catar se considera un porcentaje bajo, pues
alcanza el 0,02%.”

El director de Salud General aclaré que Catar participa junto con otros estados del
mundo en la celebracion del Dia Mundial del Sida , que coincide con el dia 1 de
diciembre, y que este afio llega bajo el eslogan La estigmatizacion y la discriminacién en
los servicios de atencion sanitaria, con el objetivo de alentar la concienciacion y dar a
conocer acerca de la enfermedad, la lucha contra todos los tipos de estigmatizacion y
discriminacion, con el derecho de los enfermos de sida a movilizar a la sociedad para que
responda a los programas de lucha con los que tiene relacion.

Por su parte, la doctora ‘Asma‘ Al Tani, profesora especializada en virologia y biologia
molecular en el departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad de Catar, habld
sobre los origenes de la estigmatizacion y la discriminacion a la cual hacen frente los
enfermos de sida y sobre el grado de difusion de este problema en todo el mundo. Su
discurso trat6 sobre las diferentes formas de discriminacion y la manera en que esta se

refleja en el trato social que reciben. También invitd a los investigadores del Consejo
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Superior de Salud y a la Corporacién Medica Hammad a realizar un estudio conjunto a
nivel del estado de Catar que evalle este problema y documente las percepciones y las
experiencias* de los pacientes. Y también invitd a investigar los efectos de la
estigmatizacion y de la discriminacion sobre las personas que viven con sida en Catar.

Confirmé la necesidad de que se llegue a cero nuevos casos del virus, cero
discriminacion y cero muertes a causa del sida en Catar.

La doctora Du‘a‘ ‘Arabi, supervisora del departamento de Datos Sanitarios en el
Consejo Superior de Salud, hizo hincapié en su presentacion en los objetivos de la
campafa mundial de la Lucha contra el Sida. La doctora Hamila al-Juwaytir, asesora
principal en el departamento de Enfermedades infecciosas de la Corporacion Médica
Hammad, present6 la situacién [actual] de la propagacion y los origenes del virus del
Sindrome de la inmunodeficiencia humana adquirida (SIDA) en Catar.

Mientras, el doctor ‘Abd Allah Badahdah, presidente del departamento de Ciencias
Sociales de la Universidad de Catar, discutio las consecuencias sociales de la enfermedad
del sida, y la discriminacién que sufre el enfermo de sida desde un punto de vista social.

Por dltimo, participaron tanto el doctor Ma'min Mubayyid, psiquiatra en la
Corporacion Medica Hammad como la sefiora ‘Amira Fabila, jefa de enfermeras del
departamento de Enfermedades Infecciosas en el hospital Ramila, quienes presentaron su
experiencia con los enfermos de sida, para arrojar luz sobre la discriminacion a la cual el
enfermo de sida se ha enfrentado en los servicios de atencion sanitaria.

Las actividades incluyeron asimismo una exposicion de la concienciacion sobre la
enfermedad del sida, sus causas y también los métodos de prevencion. Esta fue organizada
por un nimero de estudiantes del departamento de Ciencias de Salud de la Universidad
de Catar. Las estudiantes llevaron a cabo un programa de nutricién humana durante la
exposicion para arrojar luz sobre los efectos que puede tener el sequimiento de una dieta

saludable en el desarrollo de la enfermedad y su tratamiento.

4 En un contexto médico, el término «_s se traduciria por ‘experimentos’. Sin embargo, teniendo en
cuenta el contexto social, conviene la traduccion por ‘experiencias’ de los pacientes.
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Polémica sobre el tratamiento del sida de al-Zindani

[Asi] como sus opiniones politicas y juridicas causan una gran polémica en el escenario
yemeni, su influencia se extiende [también] en el exterior.

Las declaraciones promulgadas por el proselitista islamico yemeni ‘Abd al-Mayid al-
Zindant! en las que anunciaba que habia conseguido la patente del medicamento para curar? el
sida provocaron un [aluvion] de polémicas y criticas que no han cesado hasta el momento.

A mediados del pasado mes, al-Zindani salio en los medios de comunicacion con la notica
de su logro de una patente de medicamento para la curar el sida, de la Organizacién Mundial
WIPO dependiente de la ONU, y afirmé que su cura es apta para fabricarse, pero actualmente
trabaja en proteger su hallazgo en 185 paises en el mundo

Al-Zindani dijo que es el Unico en el mundo que asegura haber hallado el medicamento que
termina con el virus que causa el sida, lo que atribuye a la gracia de Dios. Su especializacion
en la investigacién sobre los milagros cientificos [del Coran] y su dedicacion a la medicina
profética, hicieron que Allah le inspirara este hallazgo del medicamento del sida.

[Asimismo] reveld que comenzd la investigacion para encontrar el tratamiento contra el sida
hace 25 afios, en colaboracion con un grupo [de investigacion] sobre los milagros cientificos
del Corédn de Arabia Saudi, para el que trabajaba y continud sus investigaciones hasta que
consiguio la cura en el Centro de Investigacion de Medicina Profética perteneciente a la
Universidad de ‘Tmam en San‘a® la cual preside al-Zindani.

Dijo: “hemos podido corroborar con pruebas de laboratorio que tenemos la cura que termina
con el virus del sida, y hemos investigado una cura de acuerdo con los protocolos cientificos
para garantizar que esta es apta o no. Después de [esto], sometimos [el medicamento] a
experimentacién en animales y, dimos por demostrado que teniamos una cura que no era toxica
para los [humanos].

Al-Zindani revel6 que traté a 25 casos de enfermos de sida. De esos casos, 9 se curaron
definitivamente, mientras que el resto disminuyd [la carga virica]* en su cuerpo, pero no
llegaron a la fase de la cura definitiva. Ademas, experimentaron el tratamiento en nifios, [en

concreto] en fetos en el vientre (Utero) de sus madres y al nacer, estaban libres del virus.

! Colaboradores de Wikipedia (2020). Wikipedia, La enciclopedia libre. Abdul Majeed al-Zindani. [Consulta: 6
de junio de 2020] Recuperado en: https://en.wikipedia.org/wiki/Abdul_Majeed_al-Zindani.

2 Traducimos z>\e como “curar” en lugar de “tratar” debido al contexto de la noticia.

3 Capital de Yemen.

4 Traducido como “carga virica” pese a que en el texto aparezca la palabra us_‘virus’
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Confirmaron [estos hechos] con una documentacion de estos casos y de su cura, afiadiendo que
los laboratorios de la Marina americana [también] confirmaron la validez de la cura.

No obstante, las reacciones que se produjeron resultaron antagonicas a lo que el doctor
Muhammad Bidii Mustafl dijo: “todas las personas de nuestra tierra o de cualquier otro
territorio tienen derecho a registrar la patente, cualquiera que sea, a condicion de que sea el
primero en presentarlo, es decir, nadie antes le ha precedido a la hora de mostrar su contenido,
si se cumplen los requisitos necesarios para presentar la solicitud.

Afadio: “Naturalmente, es necesario que el que presente la solicitud de patente por la
Organizaciéon Mundial WIPO que pague las tasas relativos al registro por parte de la
Organizacion. Registrar la patente por si solo no adjudica ni determina la eficacia del
descubrimiento o de la descripcion presentada por parte del investigador, ni si es valida para el
tratamiento de la enfermedad o no. EI registro de la patente del Sij al-Zindani significa
solamente que nadie tiene derecho mas que él a [reproducir] el mismo tratamiento en los
archivos o registros, nada masy nada menos.

Pero el golpe més duro que se dirigié contra este hallazgo vino del doctor Hasani al-Y@3 T,
presidente del grupo de investigacion cientifica del propio al-Zindani. Afirmé: “la cura que al-
Zindani anuncid, que habia conseguido la patente, se considera que no pasa por ser [sélo] una
hierba a la que se denomina kastiis, conocida por los chinos desde hace miles de afios para
aumentar/revitalizar/fortalecer [el sistema inmune]® de los pacientes, pero no acaba con la
enfermedad.

Al-Y@3T mencion6 que él era presidente del grupo de investigacion cientifico de al-Zindani
en el periodo de tiempo (2005-2010). [Este] periodo durante el cual utilizdé las hierbas
denominadas kastizs de la patente en mil pacientes aproximadamente, después, conseguir el
consentimiento por escrito por parte de estos para utilizar las hierbas.

Sefial6 que la patente que anuncio no significa que en ningun caso que se haya descubierto
una cura para el sida, sino que [significa que] es la Unica persona que utilizé esta hierba para
tratar el sida. Aun asi, esta hierba se utiliza desde hace miles de afios en China para fortalecer
el sistema inmune de las personas .

Aclar6 que después de 6 afios de verdadera investigacion cientifica, hemos encontrado que
la cura no servia como cura definitiva para las personas enfermas de sida. Sin embargo,

disminuye la [carga virica] en la sangre del paciente [hasta poder] ser indetectable®. Pero en el

% Traducido 4els como “sistema inmune” en lugar “de inmune/inmunidad”.
® Traducido ‘_t= )’ como “indetectable” en lugar de ‘hasta cero’. Cuando un paciente enfermo de VIH sigue el
tratamiento de manera continuada, en sus analiticas puede que no se detecten anticuerpos del virus. Es lo que se
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caso de que el paciente interrumpa la terapia que se le ofrece la [carga virica] vuelve a aumentar
en la sangre. Dirigi6 la atencion a que la terapia aumenta el [sistema inmune] de los pacientes
de nuevo y mejora las funciones vitales del cuerpo.

Al- Y@§ T, presidente del grupo de investigacion, dijo: “Transmiti los resultados al mismo
al-Zindani. Cuando lo [revis0], no aceptaba estos resultados definitivos que notifiqué. Entonces,
me retiré de su grupo en octubre de 2010, enviando una carta con esto (refiriéndose a los
resultados), de la que se envio una copia al anterior Ministro de Sanidad, ‘Abd al-Karim Rasi"
y a su hermano el doctor Mansir al-Zindani.” Agreg06: “La realidad es que no hay ningdn
descubrimiento nuevo ni ninguna patente [aunque se anunciase]. El testimonio/la declaracion
que se anuncid acerca de esto [dijo que] de la Institucion Mundial WIPO significa reservar esta
hierba para al-Zindani”. Pidi6 a al-Zindani que se manifestara y demostrara con pruebas
cientificas la cura de los pacientes con sida, [ya que] de acuerdo con los resultados

mencionados, que son reales después de seis afios de investigacion en este campo.

conoce como ‘indetectable’.
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295 casos de sida en Catar

Redactd- Abd Al-May1d Hamadr:

El doctor Husam al-Sa‘tb, asesor de Enfermedades Infecciosas en la Corporation Médica
Hammad" y profesor auxiliar en la Facultad de Medicina de Weill Cornell College, revel6 que
el total de los casos con el Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA) registrados en
Catar desde el afio 1984 alcanza los 295 casos y es una cifra extremadamente pequefia,
aclarando, [asimismo], que el descenso [del numero] de los afectados se debe al
conservadurismo de la sociedad catari y su fidelidad a las ensefianzas de la religion islamica y
a las costumbres y tradiciones cataries auténticas.

Le expuso a al-Raya que la enfermedad del sida se ha convertido en una enfermedad
cronicas como la diabetes o la hipertension, [que ya] no se considera mortal o temida como
antes. La Corporacion Médica Hammad colabora con él con trasparencia absoluta y se anuncia
cualquier caso en cualquier momento al Consejo Superior de Salud, que desemperia el papel
de informar la OMS de la situacion.

Sefial6 que todos los casos recibieron los nuevos medicamentos que controlan
completamente la enfermedad, lo que la convierte en algo analogo a las enfermedades
cronicas, y que se preve que los pacientes [afectados], en el caso de cumplir el tratamiento,
[puedan] vivir una vida completamente normal. Puesto que la enfermedad no se transmite por
contacto, apretones de mano o durante la relacion sexual entre los conyuges, ya que en el caso
de cumplir con la medicacion, la enfermedad no se contagia de la persona enferma a otra, pero
es preferible que se utilice preservativo para garantizar una mejores medidas de prudencia y

de proteccion.

1 Véase nota a pie de pagina n°2 del articulo 1 (2011)
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78 ciudadanos victimas del sida

Escrito por ‘Abd al-May1d Hamadi

El director de la proteccion de la salud y de la lucha contra las enfermedades infecciosas el
doctor Hammad al-Ramihi, reveld en el Consejo Superior de la Salud la deteccion de 133
afectados por el Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA). De [entre] estos casos,
78 tiene la condicion de ciudadanos y 38 tiene la condicion de residentes. Sefialé que el estado
de Catar es el menos afectado de los estados/paises del mundo, ya que el nimero de afectados
por el virus de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA) no supera el 0,09 % de la poblacién
mundial.

Esto se dio a conocer durante una conferencia que organizé el Consejo Superior de Salud
en colaboracién la Corporacion Médica Hammad con ocasion de la celebracion del Dia Mundial
de la Lucha contra el Sida, bajo el lema la terapia del sida controla el virus, tratamiento y
prevencion para la vida.

El doctor al-Ramihi dijo que el Estado propone una estrategia completa para concentrar la
inversion en las actividades de prevencion. La estrategia incluye también la concienciacion
sobre la enfermedad, las analiticas voluntarias, la necesidad de la ensefianza religiosa y los
valores y virtudes de la $ari‘a, ademas del incremento de servicios de excelente calidad para la
tratamiento del virus del sida y el cuidado de los enfermos.

Dijo: “la celebracion del Dia Mundial del Sida refleja el compromiso del Estado para
alcanzar los objetivos mundiales de la lucha contra el virus y contra el estigma y la
discriminacion de la enfermedad de los que conviven con el virus. Ademas [se aumentard] el
apoyo necesario para los programas de prevencion, terapia y asistencia completa de acuerdo
con las recomendaciones mas recientes de la OMS. Actualmente trabajamos en la
modernizacion de las estrategias en lo que concierne a los programas de prevencion, asistencia
médica, investigaciones y estudios”.

Contintia: “hay un alabanza mundial en la OMS por el Programa Nacional de la Lucha
contra el Sida en Catar. Se considera que es el mejor programa mundial que incluye analisis
preventivos y voluntarios, una terapia gratuita para todos los enfermos y el seguimiento de
forma organizada, pues el Estado aspira a estimular las investigaciones de varios sectores
[sociales]: los que vienen para trabajar, antes de la contratacion, las mujeres embarazadas y

algunos empleos como los trabajadores en el ambito médico y otros grupos expuestos a la
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infeccion de la enfermedad. También [se aumentaran] los analisis voluntarios y las consultas
médicas gratuitas.

Por su parte, el jeque el doctor Muhammad Bin Hammad Al -Tani, director de la
Administracion de salud publica del Consejo Superior de la Salud aclaré que solo hubo 18 casos
de personas con sida en Catar durante el afio pasado, sefialando que esa cifra estd compuesta
por 10 ciudadanos y 8 extranjeros.

Sefialo la necesidad [de que] minusvaloren las medidas de prevencion, seguimiento, métodos
de contencidn con los que el enfermo puede controlar la enfermedad y evitar contagiar a otros.

Con respecto al asunto del tratamiento con los extranjeros que hagan constar oficialmente
su enfermedad, su excelencia el jeque Muhammad, afirmé que hay muchas medidas para
diagnosticar la infeccion de la enfermedad comenzando por medidas como analisis médicos por
la comision que efectla su gestion al entrar al pais. Si se diagnostica la infeccion entonces
efectia su expulsién y no es aceptado desde el punto de vista médico. Sin embargo, si ha
permanecido en el pais desde hace afios entonces se lleva a cabo la evaluacion de su situacion
y se tratara durante un periodo de tiempo concreto en Doha. Si su trabajo no era adecuado
como, por ejemplo, enfermero o barbero en los que es posible contagiar la enfermedad a otros,
entonces es preciso tomar la decision adecuada para ese caso [concreto], que puede ser el viaje
fuera del pais.

Sefial6 que el Consejo Superior de la Salud aplica el programa somos saludables cuyo
objetivo es concienciar a los estudiantes en la edad adecuada hasta llegar a un mayor sector de
jévenes sobre la multitud de enfermedades, entre ellas el sida.

Dijo: “a través de esta conferencia aspiramos a fomentar la conciencia sobre la
enfermedad del sida y a alcanzar una mejor coordinacion de todos los centro de prevencion
publica. Durante este afio, deseamos aclarar a todos que hay esperanza en la cura que se ha
venido desarrollando, especialmente, durante los ultimos afios.

Sefalo que el éxito de la prevencion de la enfermedad necesita la colaboracion compartida
de toda la sociedad y que haya una mayor concienciacion entre todos, explicando también que
hay un programa de concienciacion en las escuelas destinado a los jovenes de edad temprana y
se centra en grupos de menores de edad. Pensamos en un nuevo programa destinado a grupos
edad por debajo de los 15 afios por miedo a incidentes de salud en esta temprana edad. También
continuamos con un programa de concienciacion continua, asi como tratamiento disponible
para todos sin discriminacion en el estado de Catar. Aspiramos a alcanzar una vacuna eficaz

contra la enfermedad, y esto es lo que pronosticamos por primera vez con las pruebas
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experimentales existentes para hallar la vacuna que tenga un uso especifico para el sida. Es

posible que ello se revele el verano que viene.
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El indice de propagacion del sida en Catar es escaso

La Corporacion Médica Hammad? particip6 junto con las instituciones y organismos de la
Comunidad Internacional en la celebracion del Dia Mundial del Sindrome inmunodeficiencia
adquirida (SIDA) que se celebra el dia 1 de diciembre de cada afio. Esta participacion en los
esfuerzos mundiales en la Lucha contra el virus de la inmunodeficiencia humana causada por
esta enfermedad. Ademas, con estas actividades también expresan su apoyo a las victimas de
esta enfermedad.

El Dia Mundial del Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA), cuya celebracion
comenzo el 1 de diciembre de 1998, es considerado como la primera ocasién mundial en la que
los paises se retnen para dar apoyo a las victimas con el Sindrome de la inmunodeficiencia
adquirida (SIDA) y conmemorar a los que han fallecido a causa de esta enfermedad.

El doctor, ‘Abd al-Latif al-Jal, presidente del Departamento de Enfermedades Infecciosas y
director del Programa [del Sindrome] de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) en la
Corporacion Médica Hammad, dijo que la enfermedad del sida se transmite principalmente a
través de las relaciones sexuales o al compartir agujas o jeringuillas con personas victimas de
la enfermedad del sida,

Agrego que es posible contagiarse de la infeccion del virus del VIH a través de algunos
liquidos o secreciones del cuerpo y también la leche materna. La infeccidn se transmite cuando
las mucosas (estas membranas mucosas estan dentro de la boca y de los 6rganos sexuales de
los hombres y mujeres) o heridas abiertas de personas sanas entran en contacto con liquido o
secreciones de personas infectadas. [Otra forma de contagio] seria la entrada directa de la
infeccion en el flujo sanguineo por medio de una inyeccion con una aguja o una jeringuilla
médica. Se considera que el contacto sexual con personas victimas del VIH que no tienen
conocimiento de su propia infeccion es la causa principal de contagio por esta enfermedad en
Catar.

El doctor al-Jal sefial6 que a pesar de que haya muchas etnias y culturas en la composicion
de la sociedad del estado de Catar, la tasa de contagio del Sindrome de inmunodeficiencia
adquirida (SIDA) se estima que es relativamente baja. La causa de esto radica en la aplicacion
del Programa Nacional de la Lucha contra el Sida en el cual se adopta una estrategia de

diagnostico temprano de la enfermedad y de su tratamiento.

1 véase nota a pie de pdagina n2 2, articulo 1 (2011).
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También dijo: “el programa es el inicio de la aspiracion de mejorar la salud y el bienestar
del ciudadano catari. Se ha establecido el Programa Nacional de la Lucha contra el Sida cuyo
objetivo es ampliar la conciencia acerca del Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA)

y ofrecer la mejor proteccion sanitaria posible para los pacientes victimas de esta enfermedad

en el estado de Catar.
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Nuevo medicamento pronostica la cura total del sida

Después de afios de esfuerzo, se ha descubierto un nuevo farmaco que podria curar a las
victimas del Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) de forma definitiva.

El medicamento que han desarrollado investigadores espafioles ha demostrado su eficacia
después de la curacion por completo de cinco victimas del virus tras siete meses de su
utilizacion.

Los afectados por el virus toman dia a dia medicamentos antirretrovirales de por vida. [Por
ello] los investigadores esperan que el nuevo tratamiento tenga una eficacia permanente para
que los enfermos no tengan que tomar medicamentos de forma continua.

Trece voluntarios afectados por del virus fueron vacunados con una nueva vacuna hace siete
meses. En ocho voluntarios el virus reaparecid, pero en cinco de ellos el virus desaparecio
completamente. [Esta] situacion no habia ocurrido previamente.

Conforme al periddico Daily Mail, los investigadores del Centro de Investigaciones del virus
del sida de Barcelona dijeron: “por primera vez vemos la cura completa del virus del sida

convertirse en algo posible™.
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Aumenta la concienciacién de los peligros de la enfermedad del sida.

El doctor “Abd al-Latif al-Jal, presidente del departamento de Enfermedades Infecciosas y
director del Programa de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA) en la Corporacion médica
Hammad*, afirmé que es necesario duplicar los esfuerzos por una educacion saludable en la
sociedad y hacer conocer la multitud de peligros [que acarrea] esta enfermedad, asi como las
vias de transmision y los analisis personales disponibles. EI Centro de Enfermedades
Infecciosas dependiente de la Corporacion Médica Hammad organizé un conjunto de
actividades y eventos culturales con ocasién del Dia Mundial de la Lucha contra el Sindrome
de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA) del afio 2017, con el objetivo de difundir una
conciencia de hébitos saludables y la presentar al publico y a la sociedad médica la
multiplicacién [de casos] de esta enfermedad, asi como las formas de prevencién de esta.

El doctor al-Jal dijo que el diagnéstico temprano de la infeccion del virus de la
inmunodeficiencia humana garantiza obtener mejores resultados terapéuticos. Es posible que
ayudemos a la difusion de una mayor concienciacion y educacion en salud para erradicar el
virus.

El doctor al-Jal asegurd que de acuerdo con el Programa Nacional, todo el que vive en Catar
y ha sido diagnosticado con el virus de la inmunodeficiencia tiene acceso a la consulta sanitaria
necesaria y se ha establecido una terapia disponible y més avanzada en el entorno [de estas
personas] que incluye el apoyo y la intimidad.

Con la colaboracién del Centro de Apoyo a la Salud del comportamiento, los especialistas
de la Corporacién Médica Hammad realizaran una visita a las escuelas de secundaria y a las
universidades de Catar durante los 12 proximos meses. Esto [se recoge] en el marco de los
esfuerzos que se realizan para aumentar el nivel de conciencia de la infeccion del sida y limitar
su propagacion. La Corporacion Médica Hammad también fue anfitriona en el marco de su
programa festivo por el Dia Mundial de la Lucha contra el Sida del afio 2017, de un congreso
en el que participaron especialistas del servicio de salud bajo el lema “Trabajar Juntos en la
Lucha contra el Sida”. Los empleados del Centro de Enfermedades Infecciosas realizaron una
visita a los hospitales dependientes de la Corporacion Médica Hammad para compartir con

empleados y pacientes datos sobre esa enfermedad y la importancia de [su] prevencion.

1 Véase nota a pie de pagina n° 2 del articulo 1 (2011)

71



El doctor al-Jal aclar6 que la mayoria de las veces el virus de la inmunodeficiencia se
contagia por vias como contacto sexual o a través de una inyeccion por medio de una aguja 0
una jeringuilla médica que previamente habria utilizado una persona infectada. En el estado de
Catar se ha establecido un Programa Nacional de la Lucha contra el Sida que tiene por objetivo
concienciar acerca del Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida y aumentar la mejor
atencion posible para los enfermos victimas de esta enfermedad en el pais.

Por su parte, el sefior Rasid al-Na‘tmi, director general del centro de apoyo a la conducta
saludable, alabd esta cooperacion diciendo: “nos hace feliz trabajar con la Corporacion Médica
Hammad y con los especialistas del Centro de Enfermedades Infecciosas para hablar con los
estudiantes y hacerles conocer las formas de prevencion de la infeccion. Especialmente que se
extienda la conciencia sobre las vias de transmision y los numerosos medios que tiene el
individuo para protegerse del contagio de esta infeccion. Esto es el elemento principal en la
lucha contra esta enfermedad y su eliminacion”.

El Centro de Enfermedades Infecciosas es considerado uno de los principales apoyos que
realiza el Programa de la Lucha contra el Sida en Catar, por cuanto realiza el servicio principal
en el pais de diagndstico de las victimas de enfermedades infecciosas en el pais y ofrece el

tratamiento necesario para ellos.

72



20/1/2020 Articulo 8 ) e daelie laiud Jelay Jad £

acialpli

sl gjlotse Lo le Iy pois | ¥ ur = [T

sl le auclio lbiuw! ypby juW 2lad
» 16/7/2018 _3dlgoll - & 4/11/1439 w5Vl

W\kw\uﬁu'cﬂhb 40 .:L'uaﬁjhﬂ&s guhi\uﬁu*cwﬂcm)@ﬁ\ e (- O
Bps0 (b gl K3 cceny cgs gonlly Abua) (o 5380 Tlan b ety el 6 dulia At «(53)
Al (Cuadyy

Gal Adf liad) i Latay @il g canle 488 gal) 3 Ay 2l e ) Y (e AN Alda jal) ) Ul Golas i)
o 35 con BBl B et IS 13) Le ] Ly B ogia b pal 2600 16 858 5 sasuns <l 1o
N

Yﬁl}o‘x’\uiaw\QL‘M.'\S\C}Aeﬁj\u.bMiC}AQJJZ\*GJ&\Cﬁ;\ﬁg&ubﬁ\&&#@\&}aﬂ
3 (HTNV705) «705 &) 5 2 Gy Wgale (lhay (A1 4000 4 ol dda jal) 8 led) zladl cililec
93 Aady B Auall aty 92 g8 g2aln

O dandia clibdl o (e a8l Ao al B daaly A LAYy du ) e dpdall (Glig b ol JBy
il e b3 ) dalsy

Al B cad AN ) R AT e Y dlen 4t B Bl A Alaa B Ul L rdilalg
Gy milll oo RSN aBgliy Y Al AV O Ll Baw OIS 1Y L diad o) 0@ Al il juas)
2022 51 2021 A « 3495 924al»

sladl maa B Lale 35 1ia dieal) JuY) ol A pdd) o dddled Luliu pU8 Guald 4d) 1osig b JB
Lallal)

@B o Olely ol e Ll JSET ey (RV144) «144 (A iy Al (3llay Jadd aalg L&l 4elii g
Yo 31,2 dpudy 5aDLL £ ghia Cill 16 (o dandiSal) dolial) ali g2 Jhlda (e 2all 2009 ale 144
coasall sl jleeg ddiatl il 8 ae 45K

N 18 Ot e g g JAY) Gl (e A slaval Bl 393 e gedisal) AN Ay B gk 8
Saatall L gl g AU 5 Ll A1 qgia B L B B ,d g0 A Lale 50

u.k‘-al:—ﬁ@j Johei LaS (et g Sudy of lalall) (e ds gana ¢y Taa) g Al gdis SJHQJGJEM\‘;EGB
<< budndl) cilalily gale glay claldl cilus i A jal) cuilaid 9 e gaul 48 e

adl all aall daglge by B ellly dylaia) SlaaY JuY) Gugpd (e Adlia To) gl ciluS ) oda ganiy

allad) e ddlida ghalia B g dl) CYL L ALALY

TR o LAY el LS pd e (Rl il slay) dys8 Lo lia latud daal g Bl o) gl JBg

Bl B all o) ) 939 Jlgml g Barally all Jia cdlaad) JEY) Glanw agiilial ¢ ) gl (S Jldia Al oS (Gl

QU 38 72 aadse AL B3 AN B LB ) (h e e AlelS LBy Adl jlal) i dbadie A o Ay

LY Ay (g s il G gl ke
https://www.raya.com/home/print/f6451603-4dff-4ca1-9¢c10-122741d17432/3fc42bcc-8c52-43eb-ac4 3-34c43cbb2b5c 1/3


Usuario
Resaltado

Usuario
Resaltado

Usuario
Resaltado

Usuario
Resaltado

Usuario
Resaltado


20/1/2020 Sl Gle daelie el elay 3ol A
o slalal) Lk 8 Gigia (B ) (a e dgray Anlady) dauall K je ) g drala (e ¢ bR Gy 901 8 g
ol A
‘;AJJ*A;JM\ Y :@GJ _Jﬂéws&\juﬁﬁththhdb ‘J,ég.a?\h)d\ XYY géus :db'éb
b paall Gy gl (3 sk Ulalal )33 ¥ 081 ¢ e 81 g8 A (g k320
Siay Loy AdS! cdpilgd A 0398 Y Sy L) () clai B (8 LAl Elagl agaa (e il Jlila G JBg
Ll Laass
e (ke 37 s SAY) Ga e oo () oy Apallal) daal) daliia o8 Ul g
A IS A Gaale Al B Cigang gl saly padd G gale 1,8 A B Gl

Al A5 sa JoY Gl el dia dpudSal) dslial) el (2 e gadd (s gale 80 dibual () i pali i g
LY A alal) J e Ay Aial) B 35 4 ey il

LAY & oLadY) AlSayg Al pany dpadiSal) Alial) ol (ugpd okl Laly duilgd dllad jlie o) gl alg
gt g 5 AT B e JLEENY g ) ggdal) Baley Jalh e liall Slgadl (e g gl s
sl sl (g pdl) Bl ZMe Jilug o sl el gl A ) e adingg

5052 23 (pa 8N B ald fiewa) A e M) oAl SN saiipe Sled) ol 38) aa BAY) A Al mili Al
2o s 27 A

v Jiha 3aY g halda & 3 4 guadd) JSLE
aragll g (i) B CDISEL (ra G gilay
Basand) & BV sl g9 Ay puadll Cinda 10y i

Glad) @il ) glal ) Jasd) Jas A Gailay (B plaadll O ) A€ pa) Aual 2 a1 Sy - ohaidilg
O o A jla L8 cila 988 G gilay gl G et JUihI ey Lo ST (0 Layy g gl Giad) e Apaa
Ao gadlly alaii JSLa g (gl Al U

fasaa SLda A Al s34 adlig galll AaiCa 8 Skl alad) jlalia 3abL 5y alal) o Jagh CBg Ma alal) Jay yug
Juibl lady %39 Ay Ao ST (8 Ay guadlly (30 JSLda gl g (e O () Al clagiy A1 o
9079 () oAl bl Gupy shldal) o8 Baly ) dpaad Juali Lagh gall) aiSa &

Ludy Lo e i1 0 qlad¥) B Lgna ogaly oo sl LQpaddl) cliad sl of Lol Al jall e pedilg
JSLa (93 Gl Oy A e ABIA G gy JUBkT iy %21

9 dyguad ISl (e aile cilgal Al gall O 1 gang Jikal) Lgud Algy (A Jaal) Adaja G gialil) ud Ladis
ol ¥l g Ay gadll Lo oW1 g Glll) () el g ABIAY) il ity Agladd Az e JiST oS oliall pullil) paadi
Lrdiil) gl JSldia g Aganall

OF i 1A Ha¥) pliiala g8 AV g (A sl Abiday (alal) o gSdia —Eiglaigla S e (e (i g3 cllBy
Basaall e Bl £ 9 SV cuad) (A Y1 Al A gadld) Ciriday Allatiall duauall g R

Os Gl Y el pia jhlaad) LB 8aL) ol aaa o S agall (e Ad) A g S & sl Al B cdl g
A yall A e BB S (598

(Jaall B ) glasi 8 Lo ganil 37 3y ) gall o iing g Lo ganad 40 A sa Bale Jaad) sy

74
https://www.raya.com/home/print/f6451603-4dff-4ca1-9¢c10-122741d17432/3fc42bcc-8c52-43eb-ac4 3-34c43cbb2b5c 2/3


Usuario
Resaltado


20/1/2020 Sl Gle daelie el elay 3ol A
O (Sarg caaglly udlil) B G (e (g il JUlY) ey Le Bale Ba¥ gl o AUl aulud) B
oS sla g Ao laia) JSLia ) ABL2YL &) )aY) gl pand) i Jlary) inida Jia Taal J sl cilpaas QIS ) gga) g
504352010 () 2004 ¢ 3 A8 B 4y guadlly Caiady cilgal 19l JUikl 336705 <iliby Gsialll (udg
LS al) il Crasiin) cilgaY 135l 5a 83759 Ay suad JSLia G Gile gl 1351 5
O SN gl A pal) dlae) B G LES alg Uit daalag qaball A8 B Aald) ¢ giSu Cla gl clldg
Jaad) (S By A gllgg Laaa hal 1508 olia mdli cldes g 1galy cpdl) JUlY) o Sl

Jual) 4y grua cileal ) 238 (B LA ) gacll) A gl (o S el ) gal) (e ST AR g e Qs
o gadd) Cindal dpaal) 84 UCE) 5 4 gadd) e gl ST o

https://www.raya.com/Home/GetPage/f6451603-4dff-4cal-9c10-122741d17432/3fc42bcc-8¢52-43eb-ac43-34c43cbb2b5¢

75
https://www.raya.com/home/print/f6451603-4dff-4ca1-9¢c10-122741d17432/3fc42bcc-8c52-43eb-ac4 3-34c43cbb2b5c 3/3


https://www.raya.com/Home/GetPage/f6451603-4dff-4ca1-9c10-122741d17432/3fc42bcc-8c52-43eb-ac43-34c43cbb2b5c

Una vacuna contra el sida muestra una respuesta® inmune en los seres
humanos

Londres-BBC:

Una vacuna experimental contra el Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA), a
cuyo desarrollo los cientificos se han dedicado desde hace 40 afios, muestra una respuesta
inmune en los seres humanos. [Esta vacuna] ha tenido éxito en proteger a los monos de la
infeccion, segln un estudio que se publico en la revista médica Lancet.

El ensayo [clinico] de la vacuna ha pasado a la proxima fase de procedimientos
experimentales segun lo adecuado para ello. [La experimentacion viene] después de que se
demuestre que el fArmaco es seguro para los humanos. La prueba se realizara a 2600 mujeres
en el sur de Africa para investigar si tendra éxito o no en la proteccion contra el sida.

Sin embargo, el grupo de investigadores de este estudio y especialistas extranjeros
advierten de que, a pesar de los alentadores resultados hasta ahora, no hay garantias de éxito de
la vacuna en la proxima fase experimental denominada <<HTNV705>> o <<Imbokodo >>2,
que significa ‘roca’ en la lengua zulu.

Dan Baruch, supervisor del estudio y profesor en la Universidad de Harvard, dijo: “Aunque
los informes sean alentadores, nos vemos en la necesidad de ser cautos”.

Afadio: “El éxito de la vacuna a la hora de proteger a treinta monos en ensayo clinico, no
quiere decir que la vacuna proteja a los humanos. Por ello, necesitamos esperar los resultados
del estudio antes de que sepamos si protege a los humanos contra el sida o no. La revelacion
de los resultados de la investigacion <<Imbokodo>> se prevé para 2021 0 2022.

Baruch dijo: “Es la quinta vacuna cuya eficacia se investigara en humanos durante/en la historia
del sida, que se extiende por todas las partes del mundo desde hace 35 afios”.

La primera vacuna, a la que se le aplicé el nombre de <<RV144>>, demostr6 algunas formas
de proteccion contra la enfermedad. Se anuncio6 la RV144 en el afio 2009 para la reduccion de
los peligros del Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida entre 16.000 voluntarios
tailandeses con un porcentaje del 31,2%, pero estos indices no son suficientes para clasificarlo

como vacuna contra la enfermedad.

!En la estructura .... 4elis 4laiu) cuya traduccion literal es ‘reaccion inmune’, se ha optado por la traduccion
‘respuesta inmune’ al ser el término biomédico para referirse al proceso que ocurre cuando el sistema inmune entra
en contacto con un virus o bacteria

2 Imbokodo (2020) About. [Consulta 6 de junio de 2020] Recuperado en: https://www.imbokodo.org.za/about
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Baruch y su equipo testaron la vacuna candidata en 393 adultos sanos y libres de la
enfermedad del sida, cuya edad variaba entre los 18 y 50 afios procedentes de los paises del este
y del sur de Africa, Tailandia y Estados Unidos.

A los voluntarios se les proporciond al azar la vacuna o el placebo, asimismo se les
proporciond cuatro dosis durante 48 semanas. El estudio recurre a la composicion de las vacuna
a la cual se le aplica el nombre de <<Vacunas MOSAICO3®>>,

Estas composiciones contienen diferentes cepas del virus del sida para crear una respuesta
[inmune] -cuando el cuerpo ataca los en el momento en que el cuerpo ataca a los virus -, contra
las cepas del virus de las zonas del mundo.

Baruch dijo que la vacuna més reciente provocé una respuesta inmune fuerte (niveles altos)
en los seres humanos. Asimismo, las pruebas experimentales mostraron que la vacuna es segura,
pero cinco participantes informaron de algunos efectos negativos, como dolor de estémago,
diarrea, mareos y dolor de espalda.

En estudio distinto, el mismo medicamento demostré proteccion completa frente a la
enfermedad del sida en un tercio de monos cuyo numero alcanzaba los 72 primates a los que se
administro la prueba experimental en seis dosis con un virus semejante al sida.

Frangois Venter®, de la Universidad de Witwatersrand para la Salud Reproductiva y
[miembro] del Instituto de la Enfermedad del sida en el sur de Africa, incit6 a los cientificos a
tomar precaucion.

Afadio: “Hemos estado en esta fase anteriormente, cuando desarrollamos vacunas
candidatas prometedoras, pero estas no funcionaron”. Continud: “Este medicamento es nuevo
en muchos aspectos. Por consiguiente, es una vacuna emocionante, pero aun queda ante
Nosotros una gran camino por recorrer.

Jean-Daniel Leliévre®, del Instituto de Investigacion de vacunas de Francia, dijo que la

vacuna es probable que no sea la definitiva, pero representa un progreso extraordinario.

3 La vacuna del estudio MOSAICO tiene un fin de prevenir la infeccién por VIH a personas que no tiene
anticuerpos del VIH, es decir, a personas que se han infectado con VIH. Fundacion Huésped. (2020). Home.
Noticias. Estudio Mosaico: Aplicamos la primera dosis de la vacuna preventiva contra el VIH. [Consulta: 6 de
julio de 2020] Recuperado en: https://www.huesped.org.ar/noticias/estudio-mosaico-primera-dosis-vacuna-
contra-el-vih/.

4 University of the Witwatersrand, Wits RHI. (2020) Professor Francois Venter, Deputy Executive Director.
[Consulta: 6 de junio de 2020] Recuperado en: http://www.wrhi.ac.za/expertise/detail/professor-francois-venter.
5 Vaccine Research Institute (VRI) (2016) Home. Professor Jean-Daniel Leliévre- Head of division Clinical
Development. [Consulta: 6 de julio de 2020] Recuperado en: https://vaccine-research-institute.fr/en/prof-jean-
daniel-lelievre-biography.

71


https://www.huesped.org.ar/noticias/estudio-mosaico-primera-dosis-vacuna-contra-el-vih/
https://www.huesped.org.ar/noticias/estudio-mosaico-primera-dosis-vacuna-contra-el-vih/
http://www.wrhi.ac.za/expertise/detail/professor-francois-venter
https://vaccine-research-institute.fr/en/prof-jean-daniel-lelievre-biography
https://vaccine-research-institute.fr/en/prof-jean-daniel-lelievre-biography

De acuerdo con las cifras de la OMS, se estima que viven con sida aproximadamente 37
millones de personas. Alrededor de 1,8 millones de personas son victimas de la enfermedad y
mueren alrededor de un millén de personas cada afio por causa de esta enfermedad. Los
informes sefialan que ha habido 80 millones de personas victimas del Sindrome de la
inmunodeficiencia adquirida desde que se diagnostico la enfermedad por primera vez a
principios de los afios 80 y han fallecido en torno a 35% a causa de esta enfermedad alrededor
del mundo hasta ahora.

No se ha encontrado ninguna medicina definitiva eficaz, mientras que el virus de la
inmunodeficiencia adquirida se desarrolla con facilidad y puede ocultarse en las células y
escapar al sistema inmunoldgico solamente para volver a aparecer y propagarse otra vez en el
cuerpo después de afios. Los enfermos con sida dependen actualmente de métodos de
tratamiento que impiden que el virus permanezca completo.

Los resultados del ultimo estudio se revelan cuando se acerca la celebracion del Congreso
Nacional del sida que se celebrara en Amsterdam desde el 23 de julio hasta el 27 del presente

julio.
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La Corporacion Hammad celebra el Dia Mundial de la Lucha

contra el Sida

Doha-Catar:

El centro de Enfermedades Infecciosas subordinado a la Corporacion Médica Hammad*
organiza esta semana un conjunto de actos y actividades educativas con motivo del Dia
Mundial de la Lucha contra el Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) cuya
celebracion tiene lugar el uno de diciembre de todos los afios alrededor del mundo.

Las actividades tienen como objetivo la concienciacion sobre la salud y acerca al pablico las
repercusiones de esta enfermedad y los métodos proteccion frente a esta. Se les anima a
realizarse andlisis del virus de la inmunodeficiencia humana y no solo de este virus, sino
también de otras enfermedades que se transmiten por contacto sexual.

Los informes apuntan a que el registro de la situacion [de esta enfermedad] se inclina a los
1,8 millones de casos nuevos del virus de la inmunodeficiencia adquirida alrededor del mundo
en 2017.

A este proposito, el doctor ‘Abd al-Latif al-Jal, presidente del Departamento de
Enfermedades Infecciosas y director del programa de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA)
en la Corporacion Medica Hammad, advierte que la infeccién de este virus se produce,
principalmente, a través de la via de contacto sexual con personas portadoras sin que estas
tengan conocimiento de ello. Enfatiza la necesidad de duplicar los esfuerzos para crear una
cultura de la salud en la sociedad e informar sobre los peligros esta enfermedad, asi como las

vias de transmision y los analisis a disposicion [para su deteccién].

Difusion de la conciencia

Explico que el diagndstico temprano del estado de los casos infectados con este virus asegura
al enfermo una mejor terapia. Es posible ayudar a difundir [una mayor] conciencia y aumentar
la cultura de la salud para erradicar esta enfermedad. Apunta a que el virus de la
inmunodeficiencia adquirida se transmite, principalmente, a través del contacto sexual o a
través de una infeccion directa a la sangre por medio de una aguja o jeringuilla que previamente

ha sido utilizada por una persona contagiada.

1 Véase nota a pie de pagina n°2 del articulo 1 (2011).
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El doctor Jal aclar6 que la enfermedad también se transmite de madre a feto durante el
embarazo o el parto. Insiste en que por este motivo es necesario que todas las mujeres
embarazadas se sometan a un analisis del virus de la inmunodeficiencia adquirida durante las
primeras etapas del embarazo donde también se ayudara a proveer tratamiento para las madres
en estas condiciones y asi impedir el contagio del virus al feto.

También aludio6 a que el Estado de Catar ha establecido un Programa Nacional de la Lucha
contra el virus del Sida a través del Ministerio de Salud General, el cual se centra en el Programa
de Difusion de la Conciencia sobre el Sindrome de la inmunodeficiencia adquirida y proveer la

mejor atencion posible para los enfermos victimas de esta enfermedad en Catar.

La proteccién/prevencion

Por su parte, el doctor Hasan as-Sa‘ub, asesor principal en la Corporacion Medica Hammad,
aclaré que el virus de la inmunodeficiencia adquirida (Sindrome de la inmunodeficiencia
adquirida SIDA) esté considerado como una de las ETS mas contagiosas y que es necesario que
todos los miembros [de la sociedad] adopten todos los pasos necesarios para protegerse a sSi
mismos de enfermarse.

El doctor as-Sa‘ub anadié que “la gonorrea y sifilis [se consideran también] ETS comunes.
La infeccion de estas dos enfermedades puede contagiarse de una persona a otra, por medio del
contacto corporal intimo en las relaciones sexuales”, aclarando que las ETS se consideran
enfermedades comunes, tal y como indican los informes de la OMS sobre la incidencia que se
inclina a millones de nuevo casos de ETS diarios alrededor del mundo™.

Sefialé la importancia de realizar analisis con regularidad para detectar esta enfermedad
siendo posible que las personas [que sufren] una infeccion con estas enfermedades lo sean sin
tener conocimiento de ello.

El doctor as-Sa‘ub afiadio diciendo: “es importante conoce que las ETS no provocan en todas
ellas la aparicion de sintomas, por lo que es posible que una persona sea victima de una
infeccion con una de estas enfermedades sin tener conocimiento de ello. Por este motivo, se
aconseja a los individuos la realizacién de analisis con regularidad hasta en el caso de que no
se hicieran visibles los sintomas o sefiales evidentes en un enfermo de una de estas
enfermedades. Las personas que desean realizarse el analisis del virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH ) y otras ETS pueden reservar cita en los Centros de Atencion Temprana de la

salud [en los que se] hace un seguimiento de la realizacion de los analisis necesarios”.
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iLa relacion de parentesco lleva a las adolescentes

a casarse con victimas de sida!

Fuente: Agencias extranjeras.

El director del Programa del sida del Ministerio de Sanidad saudi, Jalid al-Talhi, dijo que seis
adolescentes estan satisfechas de casarse con sus primos enfermos de sida, a pesar de que ellas
conozcan [su] infeccidn; esto le mueve a la relacion entre ellos. El periédico saudi al-Hayat citd
a al-Talhi diciendo “las chicas adolescentes han contraido la enfermedad del sida 6 meses
después de su matrimonio. Sin embargo, tanto los muchachos como las adolescentes continGian
con su vida y reciben medicacion”. Al-Talht sefiald6 que “el Ministerio de Sanidad no tiene
derecho o legitimidad para impedir el matrimonio entre personas sanas y enfermas.” Aclaré que
el programa “Analisis antes del matrimonio”, mostré que de cada diez mil personas dos estan
afectadas de sida, afiadiendo que el 89% de los infectados son causa de las relaciones sexuales y
el 9% a causa del consumo de drogas. Al-Talhi sefial6 que a final de cada afio se descubre
aproximadamente la infeccion de nueve mujeres con sida como consecuencia de la enfermedad
de sus esposos, refiriéndose a que la mayoria de las victimas de esta enfermedad son jovenes

solteros (varones).
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La acupuntura transmite el sida

Fuente: Agencias extranjeras.

Ayer los expertos advirtieron que la infeccidn bacteriana, la hepatitis B y C, y hasta el virus
del sida podria transmitirse por medio de la acupuntura mediante la utilizacion de agujas,
bastoncillos y materiales calientes infectados. En un articulo editorial publicado en el British
Medical Journal, expertos de microbiologia de la Universidad de Hong Kong dijeron que un
namero de informes sobre enfermedades transmitidas por una infeccion estan asociadas con la
acupuntura en todo el mundo. No son mas que la punta del iceberg y, ademas, pidieron medidas
mas estrictas en el &mbito de control de las infecciones.

Los investigadores bajo la supervision del profesor Patrick del Departamento de
Microbiologia de la Universidad de Hong Kong escribieron “para prevenir la infeccidon que se
transmite con el método de la acupuntura deben aplicarse medidas para luchar contra las
infecciones como, por ejemplo, la utilizacion de agujas de uso Unico y procedimientos para la
limpieza de la piel y técnicas de desinfeccion.”

La acupuntura es uno de los tipos de medicina alternativa que mas se practica [generalmente]
y se basa en la teoria segln la cual introducir agujas apropiadas en puntos especificos del cuerpo
ayuda al fortalecimiento del flujo de energia.

Sus origenes se remontan a la antigua China, aunque ha tenido una gran aceptacion en
Occidente especialmente como terapia para el dolor. También se utiliza en casos como, por
ejemplo, la obesidad, el estrefiimiento, la artritis y otros, a pesar de que estos tratamientos

cuentan con escasa evidencia cientifica.
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Sarkozy contra el sida

La primera dama francesa Carla Bruni Sarkozy y el Fondo Internacional de la lucha contra
el sida, la tuberculosis y la malaria, adscrito a Naciones Unidas lanzaron una campafia para
proteger a futuras generaciones del peligro de la enfermedad del sida .

Bajo el eslogan Parto libre de VIH, la campafia tiene como objetivo prevenir el contagio de
este virus mortal de madres a sus hijos hacia el afio 2015.

Sarkozy, que es embajadora del Fondo Internacional en la Lucha contra el Sida, la

tuberculosis y la malaria en el mundo, organizé [esta] campafia y le dio su apoyo.
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Lanzamiento de un servicio para los musulmanes victimas de ETS en América

Una sefiora musulmana americana que se ha convertido al islam ha lanzado un servicio en
internet cuyo objetivo es ayudar a los musulmanes de Estados Unidos que padecen
enfermedades de transmision sexual (ETS), como el sida, para que encuentren esposos O
esposas. La sefiora que se hace llamar Zina, y es americana, dijo que abrazo el islam en 2007 y
que el servicio que lanz6 seran “bodas bendecidas si Dios quiere”; es un servicio “destinado a
mis hermanos y hermanas que desean el matrimonio y cargan con muchas ETS”. Zina dijo en
un comunicado a través de la pagina web de su empresa que: “en un mundo ejemplar los
musulmanes no sufririan con las infecciones por herpes, el virus del papiloma humano o el sida,
pero como sabemos este no es un mundo ejemplar”. Zina comentd que vive en Virginia al oeste
de Estados Unidos, donde muchos musulmanes afectados por ETS quieren casarse, pero cargan
con un pasado que les pone en una situacion critica. Cuando necesitan explicar sus asuntos
privados con relacion a las probabilidades de matrimonio o en algunas ocasiones ante el iman
0 a los miembros de la familia”. Anade, en relacion a aquellos, que “siempre existe ese
sentimiento continuo con el que se sienten vulnerables, ya que se exponen a ser rechazados por

sus condiciones de salud”.
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El sida causa la muerte de 1084 personas en China en el mes de octubre
Pekin -Qana:

El Consejo Nacional de la Salud y la Organizacion de la Familia informaron del
fallecimiento de 1.272 personas en China continental durante el pasado mes de octubre a causa
de enfermedades infecciosas, haciendo referencia al sida que tiene una mayor mortalidad entre
estas enfermedades.

Un informe emitido por el Consejo recuerda que el sida causo la muerte de 1.084 personas
en el pasado mes, mientras que la tuberculosis es la segunda enfermedad méas mortal que se
cobra la vida de 160 personas. En tercer lugar, se sitla la rabia que acaba con la vida de 128
personas.

Sefalo el registro de 549.135 casos infectados con enfermedades infecciosas en China
continental el pasado mes y afiade que, entre estos casos, cinco estan infectados de colera, pero
sin fallecidos, aunque la peste y el coOlera estan catalogados en la cima de las enfermedades
infecciosas tipo A y son las mas peligrosas.

Ademas de estos, aproximadamente 285.020 casos fueron catalogados como grupo B de
enfermedades infecciosas, que estan representados por enfermedades como hepatitis C, la
sifilis, la disenteria y la gonorrea. Aqui se incluye el 95% de este grupo.

El comunicado afiadié que el grupo C de enfermedades infecciosas se ha cobrado la vida de
10 personas el mes pasado y las mas comunes de estas fueron la fiebre aftosa, la diarrea

infecciosa y las paperas.
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El gorila es el origen de la mitad del virus del sida

Washington (Reuters):

En el marco del descubrimiento de nuevos detalles sobre los origenes médicos de la
enfermedad de la inmunodeficiencia adquirida (SIDA), los cientificos dijeron que la mitad de
las cepas del virus provienen del gorila de Camerun, antes de su contagio a seres humanos y
quizas ocurriese por comer carne de animales salvajes. El virus principal que causa el sida esta
formado por cuatro cepas y cada una de ellas tiene mutaciones del virus aisladas que siguieron
circulando a través de especies como el mono hasta llegar finalmente a los humanos. Las
investigaciones previas ya habian determinado que el chimpancé del sur de Camerdn era la
fuente de las cepas del VIH-1 que afecta a mas de 40 millones de personas en diversas partes

del mundo y que causo la propagacion generalizada del sida.
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