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DE LA HELADE A EIRE: TRADICIONES SOBRE
EL ALMA EXTERNADA

M* del Henar Velasco Ldpez
Departamento de Filologia Clasica e Indoeuropeo
Universidad de Salamanca

Tanto la Hélade como Eire son tierras cargadas de tesoros no
va por la belleza de sus monumentos, la hermosura de sus cam-
pos, la capacidad de inspirar a generaciones de artistas, sino so-
bre todo o, al menos, éste es el aspecto que mas interesa subra-
yar aquf por la riqueza de sus respectivas literaturas.

En Grecia, dejando a un lado los primeros testimonios del Il
milenio a.C., 1as tablillas micénicas, documentos contables, ca-
rentes de informacién sobre los mitos, la literatura se extiende
desde los poemas épicos que remontan a una antiquisima tradi-
cion oral, cuya primera puesta por escrito tuvo lugar en torno al
s. VIl a.C., hasta las manifestaciones de los distintos géneros
que jalonan la época arcaica, clasica, helenistica e imperial pro-
longdndose después en Bizancio hasta desembocar en la litera-
tura griega moderna.

En el caso de los celtas, fieles a la prescripcion druidica de no
confiar en la palabra escrita, el lapso de tiempo es menor. En
verdad existen documentos escritos en lenguas célticas anti-
guas asi como vestigios sobre su religion y mitologia transmiti-
dos por los autores grecolatinos. Mas la literatura irlandesa pro-
piamente dicha no comienza hasta después del s. VIl de nuestra
era, merced a la llegada de misioneros cristianos a la Isla Esme-
ralda. A partir de entonces contamos con textos que ponen por
escrito en antiguo irlandés, irlandés medio, irlandés cldsico y
moderno las leyendas y mitos que, de otro lado, y ésta es una
ventaja de incalculable valor, también se han conservado en
fuentes orales hasta nuestros dfas.

En ambos casos, por tanto, estamos en inmejorable situacion
para analizar las literaturas de estos dos pueblos, emparentados
por su comun pertenencia al tronco indoeuropeo, compararlas y
conseguir que las luces de una tradicién alumbren las sombras
de la otra, de modo gque ambas se nos hagan mas inteligibles,
mas cercanas.
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Hic et nunc naos proponemos indagar en las tradiciones que
atanen al alma externada. Esto es, la creencia en que la vida que
alienta en el ser humano es algo tangible, algo material que
existe fuera de uno mismo y, por ende, puede esconderse, po-
nerse a salvo, para retrasar todo lo posible la muerte, pues ese
algo en virtud de una especie de simpatia o accién telepatica si-
gue animando el cuerpo, aungue esté ausente. Es éste un con-
cepto que ha sido bien examinado por antropélogos y estudio-
sos de la Historia de las Religiones. En especial Sir J. G. Frazer
en su Rama Dorada llamo la atencién sobre multiples testimo-
nios recogidos a lo largo y ancho del vasto mundo, algunos anti-
quisimos, a los que ademads hay que sumar las pervivencias de
tal creencia en los mitos de distintos pueblos.

Nuestro proposito al tocar este tema es cefiirnos al dmbito in-
doeuropeo, no porgue el motivo del alma externado sea exclusi-
vo de su sistema de creencias, sino porque las afinidades deri-
vadas de |la pertenencia a un mismo tronco rebasan la lingdisti-
ca e invitan a adentrarnos en su mitologia. Del mismo modo que
una vez estudiadas varias lenguas indoeuropeas, la compara-
cion linglistica entre ellas ayuda a entender mejor los testimo-
nios de una lengua dada en su amplio espectro temporal, espa-
cial y dialectal, en verdad es preciso primero ahondar en el ana-
lisis filoldgico de los textos, -en nuestro case de los griegos e ir-
landeses que atestiguan la pervivencia del alma externada—-, pa-
ra proceder después a su comparacion. Las peculiaridades y va-
riantes de ambas tradiciones pueden contribuir a un mejor en-
tendimiento de dichas historias, los fragmentos se iluminan en-
tre si, de forma que a partir de los restos que han sobrevivido en
ambas literaturas podemos profundizar en el proceso de inte-
gracion y pervivencia de dicha creencia dentro de sistemas reli-
giosos muy diferentes a aguellos en los que se generaron.

Ante literaturas tan ricas estamos en las mejores condiciones
para explorar cuando, cdmo, por qué aparece el motivo del al-
ma externada, qué consecuencias tiene. Contamos ademads con
una ventaja adicional: podemos examinarlo en sus contextos

'Ademas de la edicidn monumental en inglés, The Golden Bough, 1907-
1814, 12 véls., Frazer publicd una abreviada en 1922, de la que existe traduccidn
al espanol desde 1944 (duodécima reimpresidn, Madrid, 1989), vid. en especial
los capitulos LXV-LXVII.

710

originales, esto es, en los mismos relatos que los griegos o los
irlandeses intercambiaban entre si, sentados en los magnificos
teatros con vistas al mar o a la lumbre del hogar en una friay
lluviosa noche de invierno. En tanto sucedio asi, y asi ha segui-
do siendo hasta nuestros dias a juzgar por las fuentes orales a
las que nos referiremos mas adelante, el mito estuve vivo y, co-
mo tal, pudo cambiar, modificarse, adaptarse a las intenciones
del aedo, del cuentista, a las especiales circunstancias de su au-
ditorio, de su aqui y su ahora.

Es preciso insistir en este aspecto porque atafie a una funda-
mental cuestién de método: a veces para informarnos scbre un
mito o un personaje sélo podemaos conformarnos con las entra-
das de los diccionarios mitoldgicos, lo mismo nos ccurre mu-
chas veces cuando nos interesamos por un aspecto concreto de
un pueble primitivo y no tenemos mas que la relacion fria de un
misionerc o un antropdlogeo. Perdemos lo mejor, el ropaje litera-
rio, el contexto, la circunstancia que explica por qué y para
quién se cuenta un mito.

Los propios griegos comienzan esa labor recopilatoria, Entre
ellos a partir del s. IV a.C. y muy especialmente durante época
helenistica y romana florecen los primeros mitdgrafos, que son
gentes que escriben (grdfein) mitos y los escriben porque les in-
teresan, -jQué duda cabe! -, pero conviene preguntarse de dén-
de abtienen la informacién: a veces ellos mismos nombran a
sus fuentes, otras pueden identificarse a través del estudio filo-
logico, mas muy a menudo uno se queda con la amarga sensa-
cion de conocer tan sélo el nombre de uno que antes habia reco-
gido ese mito y este otro al que leemos dos milenios mas tarde
leyd {tampoco puede descartarse el manejo de fuentes orales) y
copid o resumioé su cuento. Estos mitdgrafos son muy utiles, pe-
ro también presentan muchos inconvenientes, llustrémosios
con un ejemplo que ademas permite entrar en materia,

Apolodoro (Biblioteca |, B), cuenta la historia de Meleagro
desde el principio: quiénes eran sus padres (Eneo y Altea, si
bien algunos afirman que lo concibié de Ares}, cémo cuando
tenia siete dias cumplidos se presentaron las Moiras, esto es,
las diosas del destino, y anunciaron que moriria cuando se con-
sumiera por completo el tizén que ardia en el hogar. Oido lo
cual, la madre se apresura a recoger dicho tizon y lo guarda en
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un arca. Crece Meleagro invulnerable y valeroso, Se narra a
continuacidn el olvido de Eneo, que no ofrenda las primicias a
Artemis, la consiguiente célera de Artemis que envia un jabali
gue destruye las cosechas, la caza del jabali con la lista ‘com-
pleta’ de los participantes, la desazdn de éstos por contar con
una mujer entre sus filas, el enamoramiento de Atalanta, pese a
que Meleagro tiene esposa, y el desenlace tragico: Meleagro le
regala la piel a Atalanta por haber sido la primera en herir al ja-
bali, los tios maternos de Meleagro consideran esto inaceptable
por tratarse de una mujer, reclaman los despojos amparandose
en el parentesco, entran en liza, Meleagro, lleno de ira, los mata
y la madre, llena de pesadumbre por la muerte de sus herma-
nos, prende fuego al tizén e inmediatamente perece Meleagro.
“No cbstante”, afiade Apolodoro, “algunos dicen que no murig
de ese modo”. Describe entonces la muerte en combate de Me-
leagro en medio de la guerra en la que los curetes asedian la
ciudad de Calidon.

:Qué tenemos, pues, en este texto? Apolodoro, -mejor seria
referirnos a él como Pseudo-Apolodoro-, una personalidad es-
curridiza, escribe entre el s. I y Il d.C. preocupado por preservar
el legado clasico, aun a costa de amalgamar versiones sin cuen-
to, pero con un gran mérito, el deseo de introducir orden. En
efecto, nos procura el relato mas cumplido del mito de Meleagro
ofrecido por fuentes griegas.

Ahora bien, en este texto erudito y cuidado se echa en falta
precisamente que su autor ya no canta ni recita unos versos an-
te unos espectadores que viven inmersos en unos relatos vivos,
cambiantes, susceptibles de ser integrados en distintas tramas,
con miras muy distintas. No declama su obra en un teatro, re-
pleto de espectadores avidos de viejas historias, sabia y oportu-
namente relatadas, recreadas en cada representacién como lo
eran las intervenciones de los aedos.

Para ser testigos de tales circunstancias hemos de retroceder
en el tiempo, a los textos clasicos y aun anteriores. Al recorrer-
los podemos examinar precisamente las variantes, situarlas en
sus respectivos contextos y juzgar hasta qué punto el interés del
autor, las convenciones del género literario, los cambios de
mentalidad acorde con las diferentes épocas contribuyen a la
fragua del mito de Meleagro en sus distintas versiones.
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Dicho analisis filolégico ha sido abordado en un trabajo ante-
rior’ cuyas conclusiones podemos resumir comao sigue:

El relato mas antiguo aparece en la /iiada (9, 434-605). Corre a
cargo de Fénix, el ayo de Aquiles, quien refiere con todo lujo de
detalles la batalla entre los curetes y los etolios en torno a Cali-
don, los triunfos obtenidos por Meleagro en defensa de los eto-
lios, mas también su empecinamiento en permanecer alejado
de la lucha tras haber sido maldecido por su madre. El paralelis-
mo con la situacion que se vive ante las puertas de Troya es evi-
dente. Resulta clarisimo el propdsito de Fénix: conminar a Aqui-
les para que no siga el ejemplo de Meleagro y regrese a la bata-
lla alin a tiempo de los regalos, medida material del kigos, de la
fama imperecedera por la que luchan los héroes.

El mito tiene un claro valor paradigmatico, persigue encauzar la
conducta de Aquiles. Con esa mira y ante un auditorio que conoce
muy bien el mito, se procede a una seleccién narrativa que hurta
muchos detalles, incluso silencia la muerte de Meleagro. Es éste
un silencio interesado pues se trata de convencer a Aquiles, que
deponga su colera y vuelva a la batalla, nada seria mas contrapro-
ducente que recordarle el fin de Meleagro, que, de otro lado, le se-
ria bien conocido como también al publico que escuchaba al aedo.

Para informarse sobre dicho desenlace el auditorio de}l s. XXI
ha de recurrir a otras fuentes. Algunos fragmentos papiraceos
fechados aproximadamente en el s. VIl a.C. presentan un Melea-
gro viclento, al que nadie se resiste, muerto a manos de Apolo®.
Junto a esa version la leyenda del tizon, resumida antes por
Apolodoro, era bien conocida en el ambiente literario del s. V
a.C. llegandose a imponer en las representaciones artisticas®.

’M* del Henar Velasco Lopez, “Lecturas del mito de Melsagro” Minerva 17,
2004, 31-83.

*El papiro Ibscher, col. 1, bien se considara forma parte de los fragmentos he-
siddicos, {Fragmenta Hesiodea, eds. R. Merkelbach — M. L. West, Oxford 1967, fgto.
280; Heslodo, Obras y fragmentos, introduccion, traduccién y notas a cargo de A.
Pérez Jiménez - A. Martinez Diez, Madrid 1983, p. 330 s.), bien se clasifica entre los
dudosos de La Miniada (A. Bernabé, ed., Postarum epicorum graecorum testimo-
nia et fragmenta, pars |, Stutigart - Leipzig 1996, p. 139 s.; A. Bernabé, Fragmentos
de épica griega arcaica, Madrid 1979, p. 325 s.}. Coincide dicha version de la muerte
con la ofrecida por Hasfodo en unos versos fragmentarios de Las Feas o Catdlogo
de Mujares (Fglo. 25}

* Asi en Baquilides, Epinicio V, 49-154 (vid. con discusién y bibliografia:
Bacchylide, Dithyrambes. Epinicies. Fragments, texte établi par J. Irigoin et tra-
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Es ésta, naturalmente, la que mds interesa al ocuparnos del
alma externada, pero importaba resumir siquiera brevemente
las otras para hacernos una idea de las variantes conocidas de
dicho mito.

Es imprescindible también una adecuada valoracion de las
fuentes antes de entrar en el terrero de las multiples teorias que
se han propuesto a propdsito de Meleagro. En el trabajo antes
mencionado llamamos la atencion sobre los aclertos y carencias
de algunas de ellas. Baste aqui sefialar que en general marran
en sus intentos de explicar la génesis del tizén, precisamente
porque no reparan en el hecho de que el tizén apunta a la exis-
tencia de elementos muy antiguos en la configuracién del relato
griego, esta atestiguado de forma independiente y puede ser
analizado a la luz de otros ejemplos sobre el alma externada. Es-
tamos convencidos de que el ahondar en esa via comparativa
puede resultar sumamente beneficioso, maxime si tenemos pre-
sentes también las conclusiones apuntadas por los estudiosos
que han abordado el estudio del mito desde el punto de vista del
analisis interno siguiendo los métodos de la critica literaria o
buscando los referentes rituales.

Reflexionemos, en primer lugar, sobre las multiples ventajas
que tiene la idea de alma externada: la vida se concibe como al-
go material, tangible, algo que en virtud de una especie de sim-
patia puede esconderse, pues sigue animando el cuerpo, aun-
que esté ausente. Para un guerrero esa circunstancia se troca en
una suerte de inmortalidad o, al menos, invulnerabilidad: nada
puede matarlo, porque su vida reside no en él, sino en un objeto
exterior que puede colocar a buen recaudo mientras él hace
frente a sus enemigos.

En los cuentos populares suele gozar de tal privilegio un bru-
jo, un gigante o un ser del otro mundo, El personaje en cuestién
no puede ser herirlo porque su alma no estd en él, sino oculta
muy lejos, bien en un animal, en una planta o en un objeto: un
pajaro, un pez, una serpiente, un escarabajo, un gusano, un ar-
bol, una planta de cebada, una hierba, una piedra, un grano de
arena, un pelo de la cabeza, un huevo, una luz, un anillo. Pueden

duit par J. Duchemin - L. Bardollet, Paris 1993, p. 115 ss.), Esquilo, Las Coéforos
602-611 y en la cita de Frinico, Las mujeres de Pleurdn transmitida por Pausanias
{X, 31, 4),
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ademas generarse combinaciones muy curiosas como el alma
que reside en una piedra preciosa que esta en la cabeza de un
pajaro asentado en la cabeza de un lebrato que vive en la cabeza
del medio de una hidra de siete cabezas que habita en un bos-
que. Veremos un ejemplo irlandés mas adelante.

Dicho concepto, atestiguado tanto dentro como fuera del ém-
bito indoeuropeo y desde muy antiguo, pues el primer testimo-
nio lo proporciona un papiro egipcio del s. Xlll a.C.%, tiene ade-
mas su refrendo en las costumbres recogidas entre pueblos pri-
mitivos. Estos separan el alma de su cuerpo para gue éste resul-
te invulnerable cuando se consideran en situacidén de peligro,
sea ante la inminencia de un combate, el traslado a una casa
nueva, una ceremonia de iniciacion y naturalmente el momento
del alumbramiento, situacidn de maximo riesgo tanto para la
madre coma para el recién nacido. De ahi que a veces se proce-
da a guardar el alma de la madre hasta cumplido el puerperio y
también que al poco de nacer el curandero deposite el alma del
nifo en un coco para que alli esté a salvo de los ataques de los
espiritus. Sdlo cuando sea mayor, fuerte y grande, volvera al
cuerpo®,

Esas préacticas arrojan una luz nueva sobre las circunstancias
del nacimiento de Meleagro en el relato de Apolodoro y en otras
fuentes”: en su caso la situacion provisional se prolongd y al que-
dar el tizon guardado en un arca o cofre el héroe resulta invulnera-
ble. No queremos decir con esto que el concepto mismo de alma
externada esté vigente en el relato griego. A este respecto es muy
significativa una observacion de Frazer: dificilmente reconoceria
en términos explicitos un salvaje que su alma externada esta de-
positada en una planta o animal sagrado que en caso de ser com-
partido por los miembros de una familia o clan se convierte en su
tétemn, aducira siempre otros motivos de respeto hacia dicho obje-
to. Es el mismo recelo que expresa el gigante del cuento quien
emite con respuestas falsas o evasivas cuando la princesa le pre-
gunta dénde esta encerrada su alma. Mas bien consideramos que

* Vid. Enzyklopédie des Mérchens, vol. 2, 1979, s.v. Briderméarchen: Das
agyptische B.

* Frazer, op. cit. p. 761 ss. {citamos por |a edicidén abreviada aspanola).

' Diodoro de Sicilia IV, 34, 6-7; Higino, Fabulas CLXX| y CLXXIV; Ovidio, Meta-
mofosis V1ll, 451 ss.
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ese concepto de alma externada sigue latente en Grecia aunque
sea tan solo reminiscencia de un sistema religioso anterior.

Tenemos ademas otros indicios en la misma Hélade: se conta-
ba® que mientras vivié Pterelao Anfitridn no pudo tomar la isla de
Tafos, mas la hija de Pterelao se enamord de Anfitrién, arrancé de
la cabeza de su padre el cabello dorado, que en ella habia inserta-
do Posidén para hacerlo inmortal, Pterelac murié y Anfitridn logré
someter todas las islas. Existia un mito similar referido a Niso: te-
nia este rey en medio de su cabeza un cabello purpureo y existia
un ordculo segun el cual moriria si se lo arrancaba. Su hija, Escila,
enamorada de Minos, se lo arranco y murig, asl se aduend Minos
de Mégara®.

Pterelao y Niso tienen en comun con Meleagro el pertenecer a
generaciones antiguas dentro de la mitologia griega: Pterelao vive
en los dias de Anfitridn, el padre putativo de Heracles, la interven-
cion de Minos en Mégara guarda relacién con el tributo que los
atenienses tenian que pagar al Minotauro y que rompera Teseo.
Son, por tanto, héroes griegos de la fase mas antigua.

Queda ademas bien marcado que los protagonistas son inven-
cibles y constituyen la salvaguarda de sus respectivos territorios.
Es la misma relacion que Meleagro mantiene con la ciudad de Ca-
lidon.

De otro lado, conviene recalcar que tanto la insercion del
cabello dorado de Pterelao atribuida a Posiddn para asi hacerlo
inmortal, como la mencidn del ordculo' en el caso de Niso

* Apolodoro, Bibliotecall, 4, 7; cf. |}, 4, 5.

¥ Apolodoro, Bibliotecalll 15, 8. En este caso contamos con maés referencias,
va desde el 5. V a.C. aparece mencionado en Esquilo, Las Coéforos 612-622; lo
recoge también el viajero Pausanias (I, 19, 4; cf. Il, 34, 7); y goz6 de gran predica-
mento entre autores latinos como Proparcio {lll, 19, 21-26) y Ovidio, {Metamorfo-
sis VIli, 6-151), quien ofrece un relato prolijo y desgarrador, Minos abandona a
Escila, pero ella se lanza al mar siendo perseguida por su padre Niso transfor-
mado en dguila marina, también alla al caer se convierte en un ave, Ciris, identi-
ficada con la garza blanca; dicha persecucion es aludida también por Virgilio,
Gedrgicas|, 404 ss.; a Virgilio ademas se atribuye falsamente un poema con ese
nombre, Ciris, que fue ascrito muy probablemente por un miembro del circulo
de Mesala y presenta una cuidada seleccidn de variantes combinada con otros
temas; para el mitdografo Higino (Fébulas CXCVII} Ciris no es un péjaro, sino un
pez que el dguila marina atrapa y despedaza cuando lo ve.

“El poema pseudovirgiliano Ciris, se desentiende del ordculo griego y se
adapta parfactamente al contexto mitico-religioso Iatino: son las Parcas quienes
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responde al intento de buscar la conformidad de una tradicion
harto extrana, la del cabello en el que reside la vida del héroe,
dentro de los parametros regulares de la religion griega.

No es el unico: Esquilo al referir la actuacion de Altea, la ma-
dre de Meleagro, en la segunda estrofa de un coro de Las Coéfo-
ros sefala que con el tizdn “compartia la duracion de la vida
hasta el dia fijado por la Moira” {v. 610 s.). En la antistrofa de ese
mismo coro describe asl el proceder de Escila: “privo a Niso del
cabello que lo hacia inmortal, mientras él respiraba placidamen-
te en el suefo, y Hermes se apoderd de él {v. 619 s.}".

Esto es, Esquilo en pleno siglo V a.C. menciona dioses grie-
gos cuya relacion con la muerte y el destino esta perfactamente
asentada en la tradicion griega: la Moira y el psicopompo Her-
mes. Esto es lo normal, lo esperable, porque el concepto de al-
ma externada pervive en los mitos, pero tan sélo como una reli-
quia de un sistema de creencias que ya no es el de los clasicos.
Resulta natural, entonces, que se atribuya a las Moiras, que ri-
gen el Destino de los mortales, la revelacion de que la vida de
Meleagro estd unida al tizén", revelacidn que hacen a la madre

aseguraron que el reino de Niso permaneceria incélume mientras se conservara
el cabello rojo que se alza en medio de su nuca {vv. 123-125), Efectivamente Mé-
gara es tomada en el momento en que as cortado el cabello, en ese momento el
poeta no se refiere al cumplimiento de las Parcas, sino que utiliza una expresién
mas ganeral, divum responsa probantur {v. 388} “se confirman los oraculos de
los dioses”.

" Remito al trabajo antes citado, Minerva 17, 2004 p. 66 s. para una lectura mas
detallada del pasaje de Esquilo y la relacion que guarda con una imagen de induda-
ble antigliedad entre los indoeuropeos, la comparacion entre difunto y arbol, cuyas
husllas pueden seguirse an lamentos, epitafios, similes épicos y onomastica (vid.
M?® dal Henar Velasco Lépez, “Los lamentos en Grecia e Irlanda”, en Actas del X
Congreso de la Sociedad Espariola de Estudios Cldsicos, Madrid 2001, Ill, 797-809).
A nuestro entender, la comparacion de los distintos textos pone de manifiesto has-
ta qué punto el concepto de alma externada se integra en el conjunto de creencias
griegas: al iguat que un héroe a punto de morir o un difunto se equipara a un arbol,
la vida del recién nacido estd ligada a la rama que en esos momentos arde an el ho-
gar, vivird cuanto ésta tarde en consumirss, si se guarda y conserva a buen recau-
do, nada podra danarle. Es mas, cabe recordar aqui las observaciones de J.-P. Ver-
nant {Mito y pensamiento en la Grecia Antigua, Barcelona, 1993 {traduccion de
Mythe et pensée chez las gracs, Paris, 1973) p. 144 s.) sobre |a creencia sostenida
por meédicos y filésofos griegos, segun los cuales en la generacion frente al papel
activo del macho la hembra es pasiva, no arroja semilla, sino que se limita a salva-
guardar la joven planta. Sefnala Vernant adamas que tanto el mito de Melsagro, co-
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al poco de nacer, segun la version de Apolodoro, Diodoro, Higi-
no y Ovidio.

El examen de los episodios de Pterelao y Niso revela clara-
mente como el concepto de alma externada implica invulnerabi-
lidad. Esto ayuda a entender mejor incluso el relato homérico.
Por mas que en el relato que Fénix expone ante Aquiles no apa-
rezca el tizon, desde ese presupuesto se entiende mucho mejor
la insistencia de todos los ciudadanos de Calidén para que Me-
leagro defienda su ciudad, tan sélo él es capaz de derrotar a los
invasares, incluso cuando escalan ya los muros. Se ha insistido
mucho en los paralelismos entre el destino de Meleagro y Aqui-
les, pero quizas no se ha reparado lo suficiente en este punto:
ambos son invencibles. Meleagro por tener un alma externada,
Aguiles por haber sido sometido por su madre a un rito pecu-
liar?, Es verdad que no hay referencia alguna en el texto iliddico,

mo el de Demofonte (infante de |la casa real de Eleusis al que Deméter oculta de no-
che en el vigor del fuego como un tizén para hacerlo inmortal, Himno a Deméter
238 ss.} deben ser puastos en relacidn con las leyendas itélicas, muy probablemen-
te de origen griego, que hacen nacer al hijo del rey de un tizén o de una chispa que
salta al seno de la joven virgen que cuida del hogar {sse trata de las leyendas de Cé-
culo y Servio Tulo, vid. L. Gernet, "Sur le symbolisme politique en Grace ancienne:
Le Foyer commun” Cahiers internationaux de sociclogie 11, 1951, p. 27). En dichos
mitos habrfa una identificacién entre el recién nacido y el tizdn del hogar paterno.
Es significativo, desde luego, que el dia séptimo en el que se prenuncian las Moiras
sobre el destino de Melsagro unido al tizén corresponda a la celebracidn de las An-
fidromias, rito de integracién del recién nacido en el hogar en el que ha nacido {ibi-
dem p. 172). A este propdsito el profesor Martin Almagro en comunicacion perso-
nal durante el Curso “Los Celtas del Occidenta Atfdntico” celebrado en Ortigueira
en julio del 2005 menciond el hallazgo de morillos vativos en yacimientos hispano-
celtas, por ejemplo en Tiermes, qus, en su opinion, podrian guardar relacién con la
idea del hogar concehido como fuego de donde surge la vida, en especial la vida
del hérce fundador de un clan que aglutina en torno a s a un pueblo. A la espera de
una pronta publicacion de esos hallazgos y agradeciéndole en extremo su amabili-
dad al comunicarme tal hipstesis me parece oportuno dejar aqui constancia de la
misma por la posible correspondencia con el rito griego asi como la relacion con
otros héroes celtas, los irtandesas, nombrados mas adelante.

" Aunque meracer(a un analisis més detallado, que es mejor postargar para
otra ocasién, cabe sehalar que de acuerdo con una de las versionas, Tetis que-
maba de noche las carnes de Aquiles con la llama de un fuego y de dia lo unala
con ambrosia para hacerlo inmortal y apartar de él la vejez {Apolonio Rodio, Ar-
gonduticas |V 869 ss.). Pretendia destruir con et fuego la parte mortal paterna
{Apolodoro, Bihlioteca lll, 13, 6). La similitud con el proceder de Deméter con el
nino Demaofonte, citado en la nota anterior, es evidents, como también la rela-
cion con el tizon de Meleagro.
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pero tampoco es necesaria. De un lado, hay que presuponer que
el auditorio conoce mucho mas de lo que en un momento dado
escucha a un poeta concreto. De ahi que el relato iliddico pueda
comenzar in medias res en el momento critico de la batalla en
torno a Caliddn y referirse con breves alusiones a los anteceden-
tes y al desenlace del mito. De otro lado, el aedo se sirve de una
antiquisima tradicion oral y de ella escoge y selecciona aquellos
episodios mas acordes con sus propios intereses, con la manera
en gue desarrolla su poema épico. Evidentemente no es el unico
en actuar asi, los responsables de otras tradiciones épicas se
comportan de forma muy similar.

Si bien nos interesan fundamentalmente los episodios irlan-
deses, conviene detenerse antes en un ejemplo indio extraido
del Maha?bha?rata (Vana Parva 135-136). De forma muy simi-
lar a Fénix con Aquiles, aqui un vidente, Lomasa, refiere al ma-
yor de los Pandavas, protagonistas de la gran obra épica, la
historia en este caso no de un guerrero, sino de un asceta, Ya-
vakri, cuyo deseo de profundizar en el conocimiento de los Ve-
das era tan grande que impetréd y llegé a conseguir del dios In-
dra la revelacion. Mas cuando refiere tal hazafia a su padre,
también celebre asceta, éste le reprende por considerar que el
orgullo de su hijo ha sido tan grande que sera destruido.
Acompana su amonestacion de una historia muy antigua que
cuentan los dioses: una vez un sabio estaba empefnado en te-
ner un hijo que fuera inmortal y logré tal favor de los dioses,
con una condicidn, la vida de su hijo dependeria de una causa
instrumental. El sabio eligio unas montafas confiado en la su-
puesta eternidad e indestructibilidad de las mismas. Nacid un
nifo, de nombre Medhavi, sumamente enojadizo y arrogante,
mucho mds cuando tuvo noticia de las circunstancias de su na-
cimiento. Acostumbraba a insultar a los sabios hasta que un
dia uno le maldijo amenazandole con reducirle a cenizas. No
sucedid esto inmediatamente, pero el sabio consiguid que los
bufalos destruyeran la montafia de la que dependia la vida de
Medhavi y entonces murié. €l padre de Yavakri recuerda a su
hijo que los mortales no pueden superar lo ordenado por el
Destino. “Los ascetas jovenes hinchados de orgullo por haber
obtenido beneficios, mueren en poco tiempo, no seas tu uno
de ellos”, le advierte, por mas que el hijo no esté dispuesto a
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seguir su consejo. Efectivamente, en una ocasion ofendid a la
nuera de un sabio poderoso y murid.

Son evidentes las similitudes con el relato homérico. El discur-
so indio es mads explicito que el griego porque aquél a quien se
pretende advertir de los peligros de la célera termina muerto en el
relato y naturalmente porque se insiste en la cuasi-inmortalidad
que implica un alma externada. Pero el mensaje que se quiere su-
brayar es idéntico: una barrera infranqueable separa a mortales e
inmortales, mds vale no intentar cruzarla, porque se corre el ries-
go de caer en la hybris, “la desmesura, el orgullo”, y entonces ya
no hay salvacion posible, ni siquiera para unos héroes privilegia-
dos, sean guerreros o ascetas. La razén ultima de ese privilegio
de invulnerabilidad poco importa de cara a esa advertencia. Qui-
zas por eso resulta superflua en el relato homérico.

En la H/iada hay una seleccion narrativa que responde al gé-
nero cultivado, la épica. Para nada interesa a Fénix recordar las
circunstancias de la muerte de Meleagro. Unicamente se descri-
be la maldicidn de Altea que, afligida por el asesinato de su her-
mano, rogaba a los dioses con insistencia y con insistencia gol-
peaba la tierra invocando a Hades y a Perséfone, sentada de hi-
nojos, con el regazo empapado de ldgrimas, que den muerte a
su hijo. Se precisa a continuacién como la escucha la Erinia des-
de el Erebo, el profundisimo mundo subterréneo y muy pronto
los muros de Caliddn sufren el asedio enemigo®™.

Nos parece que asistir a un rito apotropaico en el que la madre
clama a los dioses todos, a los infernales en particulary, de ahi, el
protagonismo de la Erinia, encargada de ejecutar las venganzas.
La escena se encuadra perfectamente dentro los referentes religio-
s0s griegos que corresponden a esa esfera de actuacion.
Igualmente en Esquilo se hace responsable a la Moira", el agente
mas usual, ya desde Baquilides, puesto que ella rige el Destino. En
cuanto a los fragmentos papiraceos que atribuyen la muerte de
Meleagro a Apolo se mueven también dentro de una tradicion per-
fectamente asentada en suelo helénico, pues al flechador Apolo se

" lliada 9, 566-573.

“En el caso de Niso, vid. supra, la actuacién de Harmes transcurre también
dentro de los cauces normales de la religidn griega, pues de acuerdo con una
tradicién muy extendida este dios es el encargado de acompanar a los muertos
al Hadaes.
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le atribuye la muerte de otros muchos héroes, incluido el cuasi-in-
mortal Aquiles, al menos en alguna de las versiones®.

Queda bien subrayada la extraordinaria adaptacion del motivo
del alma externada a los parametros de la mitologia y religion
griegas. Desde ese punto de vista, la cuestién de la preeminencia
de una version de la muerte sobre la otra, que tanto preocupa a
algunos investigadores, es hasta cierto punto irrelevante', maxi-
me si tenemos en cuenta que en épocas posteriores conviven las
distintas variantes del mito sin dificultad alguna. Esto es, el mis-
mo ptblico que asiste al teatro y ve representadas las escenas de
Frinico y Esquilo con alusiones el tizén, conoce también mucho
mejor que nosotros las obras épicas en las que Apolo abate al
violento Meleagro y, naturalmente, el relato que Homero pone en
boca Fénix, aprendido en la escuela y repetido por los rapsodas
en las fiestas panatenaicas.

No solo en Grecia conviven variantes distintas de un mismo
mito, otro tanto sucede en Irlanda. En el condado de Kerry, en el
suroeste de Irlanda, se alzan todavia hoy los restos de una anti-
gua fortaleza en las montaiias de Sliab Mis (Slieve Mish en in-
glés), su nombre, Cathair Con Réi (Caherconree en inglés) signifi-
ca “la fortaleza de Cu Réi”. Cu Réi es el héroe mas emblematico
del Munster, como Cu Chulainn lo es del Ulster, no por casualidad
en los relatos donde se describe su muerte ésta corre a cargo de
Cu Chulainn”,

" Vid. Minerva 17, 2004, p. 69 s. n. 103 y 104.

" Podremaos considerar que la version del tizén es antarior a Homero, que és-
te la evita como hace con otros elementos populares para acentuar mas el tono
heroico {vid. Minerva 17, 2004, p. 55 n. 63}, pero que la invulnerabilidad de Mela-
gro, sugerida que no explicita, la presupone. Mas lo cierto es que el texto iliddico
no menciona el tizdn. Respecto al auditorio para el que canta el aedo, el coaté-
neo, también podremos conjeturar que conoce o no asa version. Lo unico cierto
es que estd dispuesto a aceptar el ‘mito’ en los términos presentados por Fénix.
En verdad, su narracion es suficiente para que el mito desempenie la funcién pa-
radigmaética para la que as enunciado: al cabo Fénix convence a Aquiles, quien
posterga el regreso a su patria que tenia planeado para el dia siguients. D&l mis-
mo modo resultaria facil sospechar la actuacion de Apolo, el dios joven, ensena
de la nueva generacidn divina, con un papel destacadisimo en la épica que en-
salza las hazahas de los héroes en un contexto aristocréatico. Mas lo cierto es
que, por mas que aparezca an otros fragmentos épicos, no aparece en la ifiada.

" P. 8. Hellmuth se ha ocupado de los mismos en su tesis doctoral, Edition
and critical analysis of the old and middle Irish recensions of the tragic death of
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Se nos conservan varias versiones. La mas interesante desde
el punto de vista que aqui nos ocupa es precisamente la mas an-
tigua, escrita en antiguo irlandés entre los siglos VIII-IX d.C*. El
relato es como sigue: fruto de una expedicion organizada por Cu
Chulainn y sus guerreros, en la que Cti R6i desempefa un papel
decisivo, el héroe del Munster se hace con un suculento botin.
Consiste éste en una vacas maravillosas y una muchacha, Blath-
naid, cuyos derechos no le son disputados en un primer mo-
mento. Cuando los del Ulster se los reclaman, decide trasladar
dichos bienes a su fortaleza de Cathair Con Réi. Al cabo de siete
anos, aprovechando una ausencia de Cti Réi, Cti Chulainn visita
a Blathnaid y la muchacha traiciona el secreto que un dia le con-
fesara Cu Réi: “habia una fuente en la ladera de Sliab Mis, al
oeste, un salmdn se aparece alli cada siete afios, en su centro
habia una manzana de oro. Esa manzana podria cortarse con su
propia espada, es alll donde estaba su aima”". Han de esperar
siete afos desde esa visita para que aparezca el salmodn. Trans-
currido ese tiempo, los ulates atacan la ciudad, que Cu Réi de-
fiende arrojando grandes piedras. En ese punto el texto presen-
ta alguna dificultad, mas es claro que Cd Chulainn mata el sal-
mon y Cu Réi pierde toda su fuerza, no sin antes advertir sobre
el peligro de confiar un secreto a una mujer. De hecho, una vez
que los del Ulster se alzan con la victoria, Blathnaid termina
atravesada por un venablo lanzado por el poeta de Cu Réi que
asi venga a su patron y después se da muerte a si mismo.

La segunda versién mas completa estd escrita entre los siglos
Xly Xll en irlandés medio®, su estilo es mas pulido y la version

Ciu Roi mac Ddire, Aided Chon Rof, Ph.D., University College Cork 1998. No obs-
tante, tal y como iremos citando, nos hemos sarvido de lss antiguas ediciones y
traducciones, cuyas xerocopias agradecemos al Dr. 8. Ua Suilleabhain.

" El texto dal manuscrito Egerton B8 fol. 10 a1 -1l al es reproducido por R. 1.
Best, “The tragic death of Curéi mac Dari” Eriu 2, 19085, 18-35, pp. 32-35, asf co-
mo por R. Thurneysen, quien lo acompaiia de traduccién alemana en “Die Sage
von Curai” ZCP9, 1913, 189-236, pp. 190-196.

" R. Thurneysen, art.cit paragrafo 10 p. 192. A propdsito de las connotacio-
nes ultramundanas de las vacas, el caldero, |a fuante, el salmadn, las manzanas,
al propio viaje, remitimos al capitulo dedicado a los celtas en nuestro estudio, El
paisaje del més alld. El tema del prado verde en ia escatologfa indosuropea, Uni-
versidad de Valladolid, 2001.

* El texto se conserva en el Yellow Book of Lecan, col. 776-780, (Ms. pp. 123a
-125a, facsimile ed.), existe edicidn y traduccién inglesa a cargo de R. |. Bast,
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que presenta un tanto diferente. Si atendemos Gnicamente al
episodio de la muerte de Cui R6i observamos que en este texto la
mujer engafa al héroe: convence a Cu Réi para que envie a sus
huestes a buscar por toda Irlanda las piedras mas grandes con el
fin de construir una fortaleza, cuando los del Ulster se aproximan
le hace creer que son los guerreros que envid, le conduce dentro
de la fortaleza y le ata de los cabellos a las barras de la cama.
Aun asf Cti R6i, a patadas y pufietazos, logra matar y herira un
numero considerable de enemigos, un centenar, antes de que Cu
Chulainn le dé muerte.

Otro texto, estrechamente relacionado con éste, Brinna Fer-
chertne, “La Visién de Ferchertne”, nombre del file ("poeta”) de
Ca Réi, precisa que Ci Chulainn mata a Cd Réi con su propia es-
pada?. Ese seria el nico recuerdo del antiguo relato cuyos deta-
lles van desvaneciéndose. Asi otras fuentes medioirlandeses
con narraciones mucho mas abreviadas se limitan a dejar cons-
tancia de que los ulates matan a Cu Réi y destruyen la ciudad®.

Eriu 2, 1905, 18-35, pp. 20-31; también puede consuitarse el comentario de R.
Thurneysen, ZCP 9, 1913, 189-236, pp. 215 ss.

! El texto esta editado por K. Meyer, ZCP 3, 40 ss. y puede consultarse la tra-
duccidn en R. Thurneysen, ZCP 9, 1913, 189-236, p. 205; La aspacda también de-
semperia un papel importante en un relato popular “El joven rey de Easaidh
Ruadh” resumido por K. Briggs, Diccionario de las hadas, Barcelona 197§
(reimpr. 1992} s.v. “Alma separable o alma externa”, donde aparecen otras his-
terias en las que un gigante o un brujo saca la vida de su cuerpo y la esconde en
un huevo, en el vientre de una aveja o en un tronco. El tronco as aspecialmente
interasante no sélo por la evidente relacién con el tizén de Meleagro, sino por-
que susle ser un tronco lo que dejan los seres feéricos cuando cambian a uno da
los suyos por un ser humano. Cabe recordar también el caso del marido que oye
to que planean dichos seres ultramundanos y evita que rapten a su esposa
aprentandola junto a sl sin moverse, hablar, ni soltarla hasta que se hace de dia.
A la maiiana siguiente encuentra una pieza de roble en el muro de su jardin que
el joven esposo quema (ib. s.v. "Tronco”). En este caso, al destruir al sustituto
que habian preparado las hadas impide el trueque, sin dafiar a su mujer. Si Me-
leagro resulta muerto es porque desde el dia de su nacimiento su vida esté ata-
da al tizén. A ese propdsito y desde un punto de vista totalmente diferents,
apuntamos en su dia la posible relacion con la cuerda que se deposita en el ho-
gar durante los funerates del rey hitita {vid. £/ paisaje del més allé p. 220 n. 141).

 Asl en la versién del manuscrito Laud {Oxford) 610, fol. 117 a- 117 b, publi-
cado por K. Meyer AC 6, 1883-1885, pp. 187-189, p. 188 {cf. la traducci6n alemana
de Thurneysen, art.cit. p. 212), donde se hace alusién a que ha sido atado, yenel
Dindshenchas {en W, Stokes RC 15, 1894, pp. 448-450 y Thurneysen, art.cit. pp.
198-201; cf. otra referencia puntual en un poesma, p. 229). En ese amarrarlo de
los cabellos para impedir o, al menos, entorpecer su defansa es probable que
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Al parecer el gran autor del s. XV!| G. Keating se sirvid funda-
mentalmente de las versiones medioirlandesas para escribir la
suya propia en irlandés clasico: en ella Cu Réi muere solo, de-
sarmado®.

No es éste el lugar para analizar a fondo la figura de Cd Réi, pe-
ro conviene siquiera dar algunos datos que nos ayuden a entender
las circunstancias de su muerte, En [as distintas versiones de gran
gesta heroica irlandesa, la Tdin Bé Cuailnge, Cu Roi aparece espo-
radicamente, pero impresiona su enorme capacidad guerrera, no
solo el caracter primitivo de su tactica de arrojar piedras con una
facilidad pasmosa?, sino el hecho de que muy pocos quieran en-
frentdrsele®, cosa que también se decia de Meleagro.

Atendamos, si no, a otro famoso relato iriandés, Fled Bri-
crenn “E| banquete de Bricriu”: Cu Réi propone a los guerreros
del Ulster una prueba que compromete su honor, fir fer “verdad
de hombres”, les ofrece la posibilidad de que le decapiten,
siempre que después consientan ellos en ser decapitados por él.
Sélo Cu Chulainn esté dispuesto, cuando le llega el turno, a po-
ner la cabeza en el tajo, con lo que consigue el reconocimiento
de su primacia. Pero lo que interesa subrayar es que Cu Roi re-
cupera su cabeza cada vez que se la cortan, incluso cuando Cu
Chulainn la reduce a pedazos.

Parece evidente que incluso cuando no se alude al alma exter-
nada de Cu Roi, se sobreentiende una cualidad que, tal y como

haya un sco de la historia de Sansdn y Dalila; la fuerza de Sansdn reside en sus
cabellos, un elemento que podia cobijar &l alma externada. Cabria dentro de lo
posible que |a relacion se hubiera establecido por asa via.

" Foras Feasa ar Eirinn, Book |, sec. XXXV = History of Ireland, Part 1, edited
with translation and notres by P. S. Dineen, London, Irish Texts Society, vol. VIlI,
1908, reimpr. 1987, pp. 220-27.

#Tal y como hemos apuntado, dicha habilidad aparece también en el raelato
sntiguoirlandés de su muerte. Se omite después, pero las piedras continuan de-
sempefando un papel importante en el desenlace de la accidn en la estratagema
urdida por Blathnaid para engaiiarle: los hombres de Cu Roi son enviados lejos
a recoger las piedras mas grandes que puedan encontrar en toda Irlanda para
construir una fortaleza.

» Vid. Thurneysen, art. cit. p. 227. Una visidn genaral de este héroe con refe-
rencias bibliograficas puede consultarse en D. O hOgéin, Myth, legend & roman-
ce. An encyclopaedia of the Irish folk tradition, London, 1990, s. v. Cu Réi.

* Vid. un resumen en M.-L. Sjoestedt, Gods and heroes of the celts, Dublin
1994 (reimpr. de la trad. ingl. de 1949 a cargo de M. Dillon del original francés,
Dieux at Héros des Celtes, Paris 1840), p. 72 s.
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hemos mostrado mas arriba, guarda relacién directa con dicha
condicién: la invulnerabilidad. Otro tanto podria decirse de otra
de las caracteristicas mas sobresalientes de Cu R6i, su capacidad
para transformarse en distintos seres”. Mas nos desviariamos de
nuestro objetivo.

Lo verdaderamente llamativo es la propia transformacion
que sufre el relato, cdmo el motivo del alma externada desapa-
rece paulatinamente, se oscurece: de la versidn original tan sélo
pervive la espada®, que de instrumento auxiliar se convierte en
unico agente, protagonista indiscutible en un contexto guerrero.

Tal cambio sucede, bien porque el motivo del alma externada
deja de entenderse, al producirse un cambio en las creencias
que sustentan tal concepcion, bien porque éstas son arrincona-
das porla orientacion de los nuevos textos, o quizds poruna
combinacién de ambos factores.

Naturalmente importa mucho, ya lo hemos visto en la Héla-
de, el tipo de texto que nos transmite una historia que contenga
el motivo del alma externada, el género y la intencionalidad del
autor, maxime si ésta se transmite como relato dentro de otro
relato, cosa que también sucede en los ejemplos homeérico e in-
dio.

De Eire nos llega una de las mas famosas historias, muchas
veces citada a propésito del paralelismo con la de Tristan e Isol-
da, Toruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne “La Persecucion de

¥ Vid, Minerva 17, 2004, p. 73 n. 116.

" En ese sentido es facil encontrar ejemplos dentro del 4mbito céltico en los
que la propia arma del protagonista es objato indispensable para darle muerte.
La espada desempeiia un papel importante ya sea en cuentos popularaes en los
que aparece un gigante o un brujo que saca su vida de su cuerpo y la esconde
en un animal 0 en un objeto (vid. a titulo de ejermnplo, ademés de las referencias
en K. Briggs, Diccionario de las hadas s.v. "Alma separable o alma extarna”, al
cuentairlandés citado mas abajo), ya en la cuarta rama (Math, hijo de Mat-
honwy) de los Mabinogi galeses, donde no se menciona explicitamente un alma
externada, pero s{ unas peculiarfsimas condiciones para dar muerte a Lleu Llaw
Gyffes: hay que fabricar una jabalina sin hacer ninguna otra cosa, menos cuando
la gente estuviera en misa en domingo, no se le puede matar ni en casa ni fuera,
ni a caballo ni a pie. Hay que preparar un bafio en la orilla de un rio, colocar anci-
ma de la tina un entramado arqueado y después cubrirlo bien con paja, traer un
macho cabrio y sentarlo junto a la tina; Lfeu tiene que paner un pie sobre la es-
palda del macho cabrio y el otro an el borde de |a tina. Existe traduccion espafio-
la a cargo de V. Cirlot, Mabinogion, Madrid, 1982 {reed. 1986).
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Diarmaid y Grainne®". Grainne como Isolda estaba prometida a
un rey, en el caso irlandés, Fionn mac Cumbhaill, jefe supremo de
los Fianna, guerreros protagonistas de todo un ciclo literario ir-
landés. Pero justo el dia de los esponsales, al menos de acuerdo
con la version mas canénica, Grainne obliga a Diarmaid a rap-
tarla y huyen juntos. El texto se centra justamente en las aventu-
ras vividas en el transcurso de la persecucion llevada a cabo por
Fionn y sus guerreros en pos de Grainne y Diarmaid, hasta en-
tonces mano derecha de Fionn. De dicha narracion nos intere-
san sobremanera algunos episodios:

En una ocasion los fugitivos han encontrado asilo en un lugar
donde no osan entrar los Fianna, se trata del territorio de Searb-
han Lochlannach, gigante encargado de custodiar un serbal cu-
yos frutos tienen propiedades maravillosas, pues no en vano
crecio a partir un baya procedente del Pais de la Promesa, una
de las denominaciones del mas alla. Las armas no hieren a di-
cho gigante, el fuego no le qguema, el agua no le ahoga, tiene un
solo 0jo, un grueso collar de hierro alrededor de su cuerpo con
un garrote de hierro en el extremo. No puede morir hasta no ha-
ber sido golpeado tres veces por su propio garrote®,

Creo que hay buenas razones para arglir que estamos ante un
caso similar a la Ultima fase en el desarrollo de la historia de Ca
Rdi, esto es, cuando ya soélo se menciona el objeto por el que ha
de ser muerto. En mi opinidn, es probable que en dicho episodio
persista la huella de un antiguo relato con el motivo del alma ex-
ternada por la insistencia en la invulnerabilidad y por el hecho de
gue cuando Diarmaid advierte la llegada de dos guerreros a los
dominios del gigante refiere un relato, cuyo paralelismo con lo ya
narrado es esencial para el desarrollo de la accion®. En este se-
gundo episodio efectivamente aparece un alma externada.

® N, Ni Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne. The Pursuit of
Diarmad and Gradinne, Dublin, Irish Texts Society, 1967 {reimpr. 1986).

1 N, Ni Shéaghdha, Toruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne 798 -801; 907
ss.;cf. 1130 ss.

3 E| episodio es narrado por Diarmaid ante dos guerreros enviados por
Fionn para apresarle como ejemplo de lo que le sucedio a otro guerrero que se
vio en una circunstancia muy similar, Si a estos dos Fionn les ha encargado que
le traigan bien la cabeza de Diarmaid, bien el pufio de cada uno replato de los
frutos del serbal (B50 s. y 949 ss.), a aquél le pidio que le trajera el gusano de la
cabeza de Cian (981 ss.). En ambos casos los guerreros acuden a Fionn para es-
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Atane a un tal Cian®, quien desde nifo tiene una protuberan-
cia en su cabeza que crece al mismo ritmo que él. Cuando se ha-
ce mayor acostumbra a cortar la cabeza a todo el que le rasura®,
En una ocasion Cian, deseoso de dar muerte a Sgathan en ven-
ganza por no haber tratado suficientemente bien a su criado, le
encarga que le afeite. Sgathan observa el abultamiento que tie-
ne de oreja a oreja y se dispone a averiguar qué hay dentro, ha-
ce un corte con el cuchillo y de alli salta un gusano que tras salir
por el tejado vuelve dentro para enroscarse en la empuiadura
de una espada de Cian. Un gusano que Cian no permite que sea
muerto {por Sgathan) antes de llevéarselo a su madre pues "es
en su vientre donde fue concebido” {1062). Cian efectivamente
lo lleva ante sus padres, el padre se inclina por matarlo, mas la
madre se opone “porque no se sabe si la duracion de su viday
la de Cian sera la misma” (1069). Dejan, pues, al gusano con vi-
da. Entretanto crece y se desarrolla tanto que han de construir
una casa para guardarlo, tiene cien cabezas. Un dia mata al her-
mano de leche de Cian y entonces la madre da permiso para
matar al gusano. Lo intentan con fuego, pero el gusano consi-
gue huir y refugiarse en Corca Dhuibhne, la peninsula de Dingle
al suroeste de Irlanda, en una cueva cuyos alrededores domina
de tal modo que ni Fionn ni sus hombres se arriesgan a cazar
alli™®, E! guerrero enviado por Fionn consigue adentrarse en di-
cho territorio, lo mata y se presenta ante Fionn con una de las
cabezas del gusano.

Bien quisiéramos saber qué le ocurre entonces a Cian, en cu-
ya cabeza habla morado el gusano desde su nacimiento. Pero
carecemos de una respuesta segura. Hay que tener en cuenta

tablecer paz con &l y buscar un lugar entre los suyos después de haber participa-
do sus respectivos padres en la muerte del padre de Fionn, circunstancia que és-
te aprovecha para reclamarles una compensacion que se traduce en |os citados
servicios {B25 ss.; 971 ss.}, aunque de hecho Fionn no tendria derecho a esa re-
paracion (955; 977; 1120 ss.).

1 N, Ni Shéaghdha, Toruigheacht Dhiardama agus Ghradinne 988 ss.

# Se trata de una situacidn pareja a la que sufre Midas con sus arejas de bu-
rro, secreto que sélo conoce el criado encargado de cortarle el cabello (vid. por
ejemplo, Ovidio, Metamorfosis X|, 182 ss.}, un motivo presente en otras tradicio-
nes folkldricas, cuyo examen postergamos para otra ocasion.

¥ Es otro paralelismo que comparte con el gigante del serbal, vid, N. NI Shé-
aghdha, Toruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne 920 ss. y 1096 ss.
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que es una historia dentro de otra. Al narrador, Diarmaid, lo que
mas le interesa es alertar a los dos guerreros enviados por Fionn
narrandoles un episodio similar, aleccionarles sobre lo innece-
sario e injusto del trabajo que les ha impuesto el jefe de los Fian-
na. En ambos casos Fionn no tenfa derecho a pedirles compen-
sacion alguna®*. En ambas ocasiones les encomienda un trabajo
similar, al guerrero que pone como paradigma destruir a un gu-
sano en cuyos dominios no pueden aventurarse los Fianna, co-
mo tampoco pueden en los del gigante del serbal, cuyas bayas
reclama ahora Fionn a estos dos guerreros, las serbas o la cabe-
za de Diarmaid.

En el caso del gusano la narracion entrafia una circunstancia
peculiar. Es verdad que Diarmaid nos priva del desenlace final,
el texto ya nada dice de la suerte de ese Cian, cuya cabeza habia
albergado al gusano. Ahora bien, las expresiones de su madre
resultan bien claras. A mi entender, estamos ante un ejemplo de
alma externada. Cian muy probablemente morirfa.

Respecto al gigante del serbal no se menciona explicitamen-
te que tenga un alma externada, pero si se insiste en su invulne-
rabilidad y se describen las peculiares circunstancias que han de
darse para que muera.

Por si no fueran pocos estos paralelismos, cabe mencionar
otro punto. Las circunstancias previas al nacimiento de Cian son
las siguientes: estando su madre embarazada y mientras iba en
el carro con su marido, vio la rama de un endrino sobre ella, le
entraron muchas ganas de comer endrinas, su marido sacudio
la rama sobre el carro y ella comié todas las que quiso. Después
nacio Cian con un gran bulto en su cabeza que aumentaba con-
forme él iba creciendo™, Curicsamente Grainne se comporta
exactamente como la madre de Cian, cuando oye hablar de las
bayas del serbal y, de hecho, Diarmaid se ve obligado a recla-
marselas y a dar muerte al gigante golpeandolo por tres veces

* N. Ni Shéaghdha, Toruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne 955; 977; 1120 ss.

* N. Nf Shéaghdha, Téruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne 988 ss. Conviene
recordar gque también Diarmaid era famoso por su marca de nacimiento. Cabe
dentro de lo posible que exista una relacidn entre dicha marca con un lugar invul-
nerable y que dichas tradiciones guarden relacidn, de un lado, con la existencia de
marcas espaciales de un individuo, incluso de una tribu y, de otro, con el alma ex-
ternada. Esperamos poder examinar esta cuestion en un proximo trabajo.
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con su propio garrote. A continuacion reparte las serbas entre
Grainne y los dos guerreros enviados por a Fionn, con el encar-
go de que se las lleven como si hubieran sido ellos los respon-
sables de la muerte del gigante. Asi habrén cumplido su cometi-
do al tiempo que él y Grainne siguen a salvo, de hecho se insta-
lan en lo alto del serbal, donde disfrutan de sus exquisitos
frutos™.

Esa es la historia principal dentro del relato de la persecucion
que sufren Diarmaid y Grdinne, la mencién del episodio de Cian
era subsidiaria y, como en el caso homeérico e indio, posee un cla-
ro valor paradigmatico. Aunque sea por distintas razones a las ex-
puestas mas arriba para Meleagro en el relate de Fénix, también
aqui nos quedamos sin desenlace por la sencilla razon de que la
historia principal va por otros derroteros, el interés del narrador
es muy otro. Este punto resulta especialmente interesante por-
que, en mi opinidn, lumina la muerte del propio Diarmaid.

Segtn el texto que vamos siguiendo, La persecucicn de Diar-
maid y Grdinne, Fionn termina por encontrar a Diarmaid y hace
las paces con él. Durante dieciséis anos continuan felices Diar-
maid y Grainne, tienen cuatro hijos y una hija, pero viven un
tanto apartados del resto de los Fianna. Al cabo de ese tiempo,
un dia, Diarmaid siguiendo el sonido de un perro que oye mien-
tras duerme, encuentra a Fionn y los suyos empehados en la ca-
ceria de un jabali salvaje. Se dispone Diarmaid a acompanarlos,
perc Fionn le recuerda que no puede pues uno de los geasa® de
Diarmaid es precisamente cazar jabali.

Asistimos entonces a una situacién particularisima: Diarmaid
pregunta a Fionn la razén de ese geis, esa prohibicién. Fionn le
da cumplida cuenta del hecho: en una ocasidn, Fionn siguiendo
a su vez uno de sus geasa, pasé la noche con el padre de Diar-
maid, Donn®, quien le habld de él y de cdmo le estaba cuidando

¥ N. Ni Shéaghdha, Toruigheacht Dhiardama agus Ghrsinne 1146 ss.

* Plural del vocablo irlandés geis, que designa algo que asta totalmente
prohibido hacer, equivale a tabu y los héroes suelen tener uno o varios.

» Este es un dato interesantisimo por ser Donn el dios de los muertos; tam-
bidn es hijo adoptive de otro de los sefores del otro mundo Aonghus, quien
ayuda a escapar a Diarmaid en distintas ocasiones y al final se lleva su cuarpo a
su residencia en el rio Boyne (vid. D. O hOgsin, Myth, legend & romance. An
encyclopaedia or the Irish folk tradition, London, 1990, s.v. Diarmaid Ua Duibh-
ne; N. Ni Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghréinne p. X; distintas hi-
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Aonghus, mientras é| hacia lo propio con el hijo del mayordomo
que habia nacido al mismo tiempo que su hijo*. Donn y Fionn
fueron a la casa de Aonghus a ver al nific Diarmaid. Donn, al pa-
recer, se sentia un tanto celoso porque Aonghus y su gente pro-
fesaban tanto afecto hacia su hijo como hacia el hijo del mayor-
domo. En el transcurso de la visita surgié un pelea entre dos pe-
rros de Fionn. Se revolucionaron todos. En ese lance el hijo del
mayordomo se escurrio entre las rodillas de Donn, éste las apre-
td y el nifie murid. El mayordomo reclamé en compensacion la
vida del hijo de Donn, esto es, de Diarmaid. Ni Donn ni Aonghus
consintieron y entonces el mayordomo golped con una vara ma-
gica a su hijo muerto y le convirtié en un cerdo anadiendo estas
palabras: “Te pongo bajo los siguientes geasa, que tengas la
misma duracion de vida que Diarmaid y que por ti él encuentre
su fin”*', Ofdo lo cual Aonghus impuso como geis a Diarmaid no
cazar nunca jabali.

Diarmaid tras escuchar esta historia replica a Fionn que
ahora esta seguro de que fue él el que organizé esa caceria,
para darle muerte, pero que si ése es su destino, no lo rehuira.
Se describe a continuacién el trepidante enfrentamiento entre
Diarmaid y el jabail. Este abre {as entrafias del héroe, pero
Diarmaid tiene tiempo de hacer lo propio y dejar sin vida al ja-
bali. En las manos de Fionn esté salvar |a de Diarmaid. Esta
muy malherido, mas bastaria con que Fionn le diera de beber
agua de la palma de sus manos, esas manos salutiferas que to-
caron el salmdn del conocimiento. Diarmaid le recuerda los

potesis también sobre el origen mitoldgico de Diarmaid en E. MacNeill Duanaire
Finn. The Book of the Lays of Fionn, Irish Texts Society vol. XLIlI, Dublin, 1953
{reimpr. 1986) p. xIvii n. 3). A propésito de Donn, vid. referencias en M* del Henar
Velasco Lopez, Ei paisaje del mds alld p. 283 ss. Son también muy interesantes
los paralelos entre esta figura mitica, cuya morada ha de ser visitada por todos
les irlandeses, descendientes suyos, después de morir y las tradicionas relativas
8 5. Andrés de Teixido, vid. F. Alanso Romero, “Santiago y las barcas de piedra”,
an Padron, Iria y las tradiciones jacobeas, Santiago de Compostela, Xunta de Ga-
licia, 2004, 205-243, p. 215.

“ Se alude asl a la costumbre de entregar el hijo para que lo acoja y eduque
oftra persona. Esencial en |la organizacién social de la antigua Irlanda, aparece re-
flejada continuamente &n los mitos. Se conoce con el nombre de fostarage.
Puesto que no se trata exactamente de un pupilaje habria que utilizar en caste-
llano la expresion “acogimiento familiar” o algo similar.

“ N. Nl Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghrédinne 1516 s.
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buenos servicios que le presto otrora, su inocencia pues si rap-
to a Grainne fue porque ésta le obligd imponiéndole unos gea-
sa. Dos veces Fionn va a por agua a una fuente, dos veces |la
deja escapar, cuando llega por tercera vez Ia vida escapa del
cuerpo de Diarmaid.

En el desenlace de la historia Fionn, por tanto, asume todo el
protagonismo. El es el culpable de la muerte® pues pudiendo
salvar a Diarmaid le deja morir. Este hecho es perfectamente
comprensible porque el propdsito del relato es narrar el rapto
de Gréinne, la persecucion, aparente reconciliacién ¥ un final en
el que Fionn no puede perdonar. El dramatismo de esas tres
idas por el agua, mientras Diarmaid rememora los tiempos pa-
sados e incluso el nieto de Fionn se pone de parte de Diarmaid,
no hacen sino subrayar la degcision fina! de Fionn, que no soco-
rre a Diarmaid.

Esa circunstancia explica que la correlacién entre Ia vida de
Diarmaid y la del jabali quede un tanto postergada. No vuelve a
mencionarse que se ha cumplido la antigua venganza del ma-
yordomoao,

Ese episodio, sin embargo, es francamente revelador. La pre-
gunta que Diarmaid formula a Fionn, cuél es la causa de su geis,
es comparable a la que subyace bajo los llamados mitos etiolg-
gicos griegos. Esto es, mitos que pretenden explicar la causa, aj-
tion, de un nombre, una costumbre, un rito, adaptandolos a las
coordenadas cuiturales del momento.

Recordemos un ejemplo bien conocido: Sofocles® explica
que Edipo recibid tal nombre por tener perforados los tobillos
cuando fue abandonado de nifio, es de suponer que colgado de
un arbol. El profesor M. Sanchez Ruipérez* ha demostrado la
relacién que guarda dicho nombre con otros de personajes do-
tados de capacidad adivinatoria y ha recurrido a paralelos so-
bre la exposicién de nifos recién nacidos. En su estudio ha
puesto de manifiesto hasta qué punto el nacer de pie era consi-
derado un hecho tan anémalo que necesariamente se pensaba

“N. Nl Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghrainne 1684.

“ Edipo Rey 1032 ss.

“ "Edipo y los curanderos miticos”, en R. M* Aguilar - M. Lépez Salvé - |, Ro-
driguez Alfageme, eds., Charis didaskalias. Homenaje a Luis Gil, Madrid, 1994,
233-240,
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que el nifio nacido de esa suerte estaba impregnado de lo so-
brenatural, pudiéndose generar dos actitudes: bien el rechazo
en la idea de que los nifios nacidos de pie estaban malditos, de
ahi el abandono; bien el respeto por creer que dichos nifios
eran seres privilegiados dotados de cualidades especiales, de
ahi que los curanderos tengan nombres que hacen referencia a
una deformacién de los pies. En la etiologla de Safocles, acep-
tada por todos sus coetaneos, no hay rastro de tal creencia, si-
no la busqueda de una explicacién que dé cuenta de un nom-
bre, Edipo, que para ellos es transparente “pies hinchados”.
Con ese fin se entronca el origen del nombre con la parte de su
leyenda seglin la cual fue un nifo expdsito, un hecho perfecta-
mente asumido por la tradicién griega con correlatos en la vida
real y en el mito.

Si nos fijamos, en el relato de Fionn tenemos exactamente lo
mismo. Fionn a la hora de explicar |la razén que impide a Diar-
maid cazar jabalf nos remite a su infancia e intraduce la historia
del hijo del mayordomo. Su relato esta perfectamente imbricado
en las costumbres irlandesas, pues era muy normal el intercam-
bio de jovenes para ser educados en familias emparentadas en-
tre si. Pero su clara funcidon etioldgica le hace sospechosamente
secundario.

Ahora bien, es sumamente interesante porque ademas esa
historia nos proporciona una clave importante en la interpreta-
cidn del destino de Diarmaid: el nifo muerto, educado por
Donn, el propio padre del héroe, no es sino un doble del peque-
fio Diarmaid. El relato de Fionn explica la estrecha relacion entre
la vida de Diarmaid y la del jabali de acuerdo no con el concepto
de alma externada, sino dentro de un contexto perfectamente
reconocible para el auditorio irlandés: un nifio criado por otro,
un desgraciado accidente que termina en muerte y exige una
compensacidn, a falta de la cual se genera una venganza. No es-
t4 ausente la magia, una magia necesaria para transformar al ni-
fio muerto en un jabal{ que reparara la afrenta. Mas al cabo, y
del mismo modo que para nada interesaba a Fénix revelar el
destino final de Meleagro, al narrador de la Persecucicn de Diar-
maid y Grdinne no le importa ese episodio, sino que Fionn no es
capaz de perdonar a Diarmaid, no salva su vida. Por eso, en mi
opinién, la historia del nino muerto puede entenderse como un

motivo etioldgico® para explicar el geis de Diarmaid de no cazar
jabali y, en dltima instancia, para encontrar una justificacion al
hecho de que la vida de ambos esté estrechamente ligada.

Es éste un dato tan importante y esencial en el mito de Diar-
maid que se mantiene incluso en alguna variante en la que Diar-
maid sale victorioso de su enfrentamiento cen el jabali. Ya que
después de muerio el animal, un guerrero convence a Diarmaid
para que mida con sus manos la largura de la pieza abatida, Diar-
maid se pica con una de sus cerdas y eso le causa |la muerte®.

Precisamente algunas versiones folkldricas senalan sin am-
bages que Diarmaid es invulnerable, excepto en una parte del
pie¥. El texto candnico que aqul hemos examinado no llega a
afirmar tal cosa, pero es evidente, tanto si reparamas en la re-
memoracion de las hazafias previas* o en cdmo logra escapar
siempre sin dafio de sus perseguidores. Las intervenciones de
Aonghus que suponen una ayuda sobrenatural y tienen lugar en
dos momentos criticos®, en realidad, no son estrictamentie nece-
sarias. Son importantes sus consejos vy la salvaguarda de Grain-
ne, pero Diarmaid se muestra invencible por sl mismo unay
otra vez.

* También podria buscarse su sentido en otra direccidn. J. Frazer {(Rama Do-
rada p. 776 y p. 784 s.) refiere ritos inicidticos en pueblos salvajes en los que se
finge la muerte del joven y cuyo objeto serla extraar el alma y transfarirla al to-
tem. En ese simulacro habria un intercambio de vidas entre el hombre y su td-
tem: el joven muare como tal y resucita en forma de animal al que su vida esta
ligada. De ahl que puada ser muerto por un golpe del objate o animal en el que
estaba extarnada su principio vital. Es lo que le sucede al dios islandés Balder.
Cabria preguntarse hasta qué punto en &l nifio muerto transformado en jaball
existe aun un eco de tales ceremonias.

# Asf an la version de Cuil Aodha {Coolea) en Ballyvourney, editada por J. H.
Lloyd en Gadelical, 1912-1913, 83 ss. después de haber sido presentada por A. 0
Luinse {escrito O Loingsigh en el deletreo histérico y anglizado Humphrey
Lynch} en la competicién de cuentos que tuvo lugar en el Oireachtas celebrado
1910. Es notable también que en esta version las culpas no se echen a Fionn, si-
no a Conan. Este Conén, tal y como me apunta el Dr. S. Ua Suilleabhdin a cuya
amabilidad debo la referencia a tal relato, normalmente es amigo de Diarmaid,
pero también un guerrero sin gracia del que a vaces se burlan y, por tanto, el
candidato ideal para buscar un malo entre los Fianna.

“ Segun otra tradicién no era el pie, sino la mano, y dicha parte seria atrave-
sada por el colmillo del jabali, vid. N. Ni Shéaghdha, Toruigheacht Dhiardama
agus Ghrdinne p. xxiii s.

“ N. Ni Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne 1595 ss.

“ N. NI Shéaghdha, Téruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne 372 ss., 1298 ss.
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Otra cosa es que haya que insistir en esa ayuda sobrenatural
para explicar que siempre salga victorioso®™. Pensemos que en
Grecia una de las maneras de justificar la extraordinaria capaci-
dad guerrera de Meleagro es atribuir su paternidad al dios de la
guerra en persona, Ares®. Si esto es asi, es porque |a relacién
entre invulnerabilidad y alma externada que pertenece a un
acervo religioso antiquisimo se va oscureciendo conforme pa-
san los siglos. La tradicion irlandesa establece una ciara relacién
entre la invulnerabilidad y el geis, el tabu, pero ha de buscar una
explicacion acorde a sus propios usos para explicar la razén de
dicha prohibicién. La historia del nific muerto es insuperable en
ese sentido, como lo era la atribucion de la muerte de Meleagro
a los dioses infernales, a la Erinia 0 a Apolo. En ambos casos
comprobamos cdmo ese concepto del alma externada que en
los pueblos primitivos guarda relacién con un objeto o animal,
un tétem, se adapta a unas coordenadas religiosas distintas.
Persiste el tizon en Grecia, siendo las Moiras, las diosas del des-
tino, las depositarias del secreto. Persiste en Irlanda el geis de
no dar muerte a aquel ser del que depende la vida; en el caso de
Diarmaid se subraya tal hecho de forma extraordinariamente
dramaética® por ser el propio héroe, quien termina con el jabali.

Pero, naturalmente, como tal concepto lo esperable es que sea
relegado conforme los sistemas religiosos se desarrollan y evolu-
cionan. El alma externada no concuerda ni con el concepto del al-
ma entre los griegos, ni con el cristiano que impregna, querdmos-
lo 0 no, todas las tradiciones irlandesas. Sin embargo, ambas tra-
diciones han encontrado caminos diversos para buscar acomodo
a las viejas creencias dentro de su propia concepcidn religiosa.

En Grecia es clave la asignacién a la diosa o diosas del desti-
no, la Moira o las Moiras. Ellas revelan a la madre de Meleagro
que su vida durara tanto como el tizén del hogar.

“ N. Nl Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne 1722 ss.

" Apolodoro, Bibliotecal, 8, 2 e Higino, Fébulas CLXX|,

“Por |la misma razdn, para darle més fuerza dramatica, en &l texto conocido
por nosotros y que corresponde a la forma en que la historia era conocida en al
siglo XIV, el enamoramiento y el rapto de Grainne tienan lugar justo el dia de los
esponsalas, cuando aln estan promstidos, si bien en las versiones mas antiguas
asl como en algunas folkldticas, acaece después de casados Grainne y Fionn,
vid. la edicién de N. Ni Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne p.,
xiii y xxii.

En Irlanda es posible topar con personajes como Cael, desti-
natario de un famoso lamento a cargo de su esposa, Créde.
Cuando muere se afirma que “habia otras criaturas con la mis-
ma duracién de vida que Céel, murieron de pena por é1%”, La
lengua inglesa emplea el término “coeval” y en castellano ha-
bria que decir “coevos” o mejor “coexistentes”. Es éste un con-
cepio que parece restringido al mundo divino entre los
helenos®, pero vivo, aplicado a los héroes humanos en la litera-
tura irlandesa. Podremos preguntarnos si quienes conocen la
tradicion de los coexistentes® la consideran equivalente al alma
externada. Pero no cabe la menor duda sobre su relacién y me
inclinaria a considerar la tradicién sobre seres coexistentes co-
mo un claro vestigio del antiguo concepto del alma externada.
Por otro lado, interesa subrayar como, pese a que dicha concep-
cion no coincidiera ni con la psych? griega ni con la nocion cris-
tiana del alma pervivid a lo largo de los siglos.

En Grecia el motivo, bien atestiguado, convive con los verda-
deros agentes del destino y la muerte de acuerdo con las pautas

" Acallarmh na Sendrach |. 835 s., editado por W. Stokes sn la coleccién de
Irische Texte IV, 1, Leipzig, 1900, p. 24, existe una traduccidn reciente al inglés a
cargo de A. Dooley y H. Roe, Tales of the Elders of Ireland. A new transiation of
Acallamh na Sendrach, Oxford University Prass, 1999, p. 27. Tal y como sefiala
S. O Coiledin {("The setting of Géisid cian”, en .\, Carey - M. Herbert - K. Murray,
ads., Cin Chille Cuile. Texts, Saints and Places. Essays in Honour of Pidraig O
Riain, Aberystwyth, 2004, 234-248, p. 244 ss.), 8s un motivo atestiguado en el fol-
klore asociado al Tipo 203 en la clasificacion de a, Aarne - S, Thompson (The ty-
pes of folktale, FFC no. 184 (segunda edicién revisada Helsinki, 1964}, 93-4}, pero
no exclusivo de esta clase de textos. En este sentido coincidimos totalmente con
S. O Coileain, quien recuerda tanto los ejemplos literarios irlandeses como el re-
lato de Meleagro en boca de Ovidio para refutar la opinién de J. Carney, para
quien la referencia al alma externada apunta necesariamente a un tipo de pensa-
miento mas popular. Tal y como ha quedado demostrada mas arriba, la versidn
del tizén esta atestiguada no sdlo en Ovidio, sino en autores literarios griegos, al
menos, desde el s. V a.C.

™ Ls vida de las ninfas esta ligada a los drboles en los que habitan {vid. por
ejemplo, Himno Homsérico V a Afrodita 260 ss.). Puede consultarse a este propo-
sito J. C. Bermejo Barrera - F. Diez Platas, Lacturas dal mito griego, Madrid,
2002, p. 313 ss.

% Tal y como hemos apuntado mas arriba, la historia de Tdéruighaacht Dhiar-
mada agus Ghrdinne tal y como llega a nosotros se conocia ya en el s, XIV, pero
la version de la muerte de Diarmaid por el jabalf es aludida ya a finsles dal 5. XII
en el Acallar na Sendrach, el mismo texto donde figura |a referencia a Cael {vid.
N. Ni Shéaghdha, Tdruigheacht Dhiardama agus Ghrdinne p. xii).
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de la religion clasica. En verdad, no es el protagonista absoluto,
pero estd vivo, se mantiene funcional. Al mismo tiempo, pode-
mos rastrear otros testimonios en los que el motivo comienza a
languidecer, no se entiende, por mds que quienes topan con él
intenten explicarlo. Asi los escoliastas que comentan los textos
antiguos pero viven ya en época bizantina suponen, por ejem-
plo, que Altea dio a luz junto con Meleagro un fuego brillante y
supo que viviria cuanto durara encendida esa ldmpara. Precisa-
mente el Cian irlandés al descubrir el gusano sefala que la deci-
sion de darle muerte atafie a su madre pues de su vientre nacio.
Otro escoliasta transmite dos noticias: seglin unos, Altea recibid
una antorcha resinosa de parte de las Moiras; segun otros, se
comié durante su embarazo una rama de olivo, rama que dio a
luz al mismo tiempo que Meleagro y que unos adivinos le advir-
tieron que mientras ésta estuviese ilesa, ileso estaria su hijo™.

Mas lo verdaderamente admirable es que junto con esa linea
erudita que intenta comprender el por qué de la relacién entre la
vida de Meleagro y el tizon, el mito haya pervivido en versiones
modernas.

Un investigador griego, Kakridis®, publicé trece variantes reco-
gidas tanto en las cercanfas de Calidon, como en el resto de Gre-
cia, Turquia, Chipre y las puso en relacién con otros relatos euro-
peos. En unas versiones el tizén mantiene su importancia, es des-
truido por quien conoce el secreto para poner fin a la vida del pro-
tagonista. En otras ha perdido su significado, no hay muerte vio-
lenta, ni siquiera ocurre por descuido o negligencia, simpiemente
se echa el tizdn al fuego al final de una larga vida para evitar el su-
frimiento de la agonia. Naturalmente hay estadios intermedios.

No procede entrar aqui en el andlisis de las distintas modifi-
caciones que sufre el relato™ conforme se suceden los cambios
culturales, sefialemos tan sdlo que el propio elemento material,
el tizdn, es desplazado. En su lugar aparece una ldmpara. Se re-
gistra en una version recogida en Turquia y en una procedente
del mundo nérdico.

" Vid. Minerva 17, 2004, p. 74.

1, Th. Kakridis, Homeric Researchies, Lund, 1948, reimpr. New York - Lon-
don 1987 {trad. ingl. del original griego, publicado en Atenas en 1944 y después
en 1967}, Appendix | pp.127-148,

“ Vid. Minerva 17, 2004, p. 75 ss.
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Ambas tienen en comtn el hecho de que la madre entrega
en su lecho de muerte una lampara a su hijo, una lampara que
le garantiza una suerte de inmortalidad, ya que esta en sus ma-
nos el apagarla.

Nos detendremos en el ejemplo ndrdico, que ademas nos sir-
ve para cotejar nuestros datos griegos, indios e irlandeses con
otra tradicién indoeuropea. El relato forma parte de la Saga de
Olaf Tryggvason® conservada en varios manuscritos cuyo origi-
nal remonta al s. Xlll y podrlamos resumirlo como sigue: un
hombre que dice llamarse “Huésped” se presenta ante la corte
del rey Olaf Tryggvason. Es muy anciano y conoce inumerables
historias muchas de ellas sobre uno de los héroes nordicos por
antonomasia Sigurd, quien -dicho sea entre paréntesis— adquie-
re la invulnerabilidad en el curso de sus aventuras. Ademas el
anciano narra su propia vida, de nuevo - tal y como veiamos en
los relatos griego, indio e irlandés—, una historia dentro de otra
historia: su verdadero nombres es Nornagest “Huésped de las
Nornas”. Las Nornas, equivalentes a las Moiras griegas, fueron
invitadas por su padre el dia de su nacimiento, las dos primeras
se mostraron muy dispuestas, pero la tercera se enfadd por con-

“ Bibliografia sobre este relato, Nornagests 24ttr “Historia de Nornagest” pue-
da consultarse en S. Péalsson, Lexikon der altnordischen Literatur, Stuttgart 1987 s.v.
Hemos seguido la traduccion de N. Kershaw, que acompafa de una brevs, pero
cuidada introduccién en www.home.ix.net.com/~kyamazak /mvth/norse/
karshaw/kersaw1s-nornagest.htm. Tambisn existe otra version, la Balada de Norna-
gest, recogida en Ias islas Faroe que puede consultarse en las siguientes direccio-
nes electrénicas: www.courses.fas harvard.edu/~ext1219 /Thattr/BalladofNorna-

vy www northvear.ora/lore/siourd/029.pbp. Data dicha balada de media-
dos el s. XIX y en sse caso Narnagest no recibe la lampara de su madre, sino que
ha de ir a buscarla al fondo de un lago en el pais de los francos. Pero el finat as el
mismo: el bautismo y |a muerte.Ya J. Grimm llamé la atencion sobre las similitudes
con la historia de Meleagro. Estudiosos posteriores difieren notablemente en su in-
terpretacién, pero en general coinciden en aceptar |a independencia del relato gar-
manico, vid. con referencias Enzyklopddia das Mérchens 10, 2002 s.v. Nornagest. A
mi entender, la propia idiosincrasia del relato resalta su caricter autéctono respecto
a una posible influencia cldsica, maxime cuando la mitologla nérdica ofrece otra cé-
Isbre figura de alma externada, la de Balder, muerto por el muérdago, punto de
partida de todo el estudio de Frazer sobre dicho tema.

“ Eg dsta un motivo popular. Pero conviene recordar que también la caceria
del jabali de Caliddn tiene su origen en la irritacion de Artemis, enfadada con el
padre de Meleagro por haberse olvidado de ella al ofrecer sacrificios a los dioses
{llfada 9, 533 ss.}.
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siderar que no se le prestaba la suficiente atencion®y dispuso
que el nifio no viviera mas de lo que ardiera una de las lamparas
que colgaban sobre él. Su madre {a tomé y cuando el nifio se hi-
zo mayor se la entregd, de modo que Nornagest la ha llevado
siempre consigo. Cuando pone fin a su historia el rey Olaf le in-
vita a bautizarse, cosa que el anciano hace y vive un tiempo co-
mo buen cristiano. Pero dia ante una pregunta del propio rey
Nornagest confiesa que, que de estar en su mano elegiria vivir
ya poco, pues tiene trescientos afos. Enciende entonces la |am-
para, el rey le hace ungir y su espiritu se apaga en el mismo mo-
mento en que la lampara se extingue.

Estas ultimas indicaciones, sobre todo, revelan un ambiente
radicalmente distinto a los examinados hasta ahora. Las viejas
ideas estan arropadas por una mentalidad diferente que por ser-
nos mas cercana nos permite distinguir con mayor claridad los
distintos estratos: alma externada, intervencion de las diosas
del destino, conversion cristiana.

A diferencia del protagonista griego, indio o irlandés, el nor-
dico no muere violentamente. Desde luego, tampoco sigue los
pasos de sus companeros, su relato no contempla ningun episo-
dio colérico. También en algunas versiones populares griegas se
abre paso esa solucién, consecuencia de |la pérdida de la fun-
cidn originaria del tizon.

El motivo no se desvirtia totalmente, puesto que la vida del
protagonista dura tanto como el objeto al que esta ligada, la lam-
para, pero Nornagest toma de algin modo las riendas de su pro-
pio destino, prolonga su vida cuanto él quiere y, desde luego,
muere reconciliado con la nueva fe, El pensamiento cristiano no
menosca totalmente el antiguo motivo, pero su impronta es clara.

Si mutatis mutandis volvemos de nuevo nuestra vista a la
Hélade, entenderemos quizas mejor por qué en aquellas versio-
nes donde no se menciona el tizén, ante un héroe colérico y
practicamente invencible, solo queda una solucién, un dios ha
de tomar cartas en el asunto: los infernales ante los que clama
Altea en la lliada, la Erinia que la escucha, o Apolo, responsable
de las muertes de otros jévenes. Comprenderemos también que
se responsabilice del tizén muy comunmente a la Moira, ya en
Baquilides, o a las Moiras en las versiones populares, incluso en
las mas recientes son Dios y los dngeles quienes escriben el
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Destino. Hay una readaptacién constante, conforme a la tradi-
cién religiosa que impera en cada momento.

De cara a Eire quizas asimilemos mejor el hecho de que, os-
curecida la relacion entre alma externada e invulnerabilidad, pe-
ro viva la idea de un geis, un tabu que le impide cazar jabalies,
Diarmaid demande la razdon de dicha prohibicion y que la res-
puesta se imbrique perfectamente dentro de las coordenadas de
la costumbre irlandesa de la crianza de los jovenes fuera del se-
no familiar, el fosterage. La idea de que ambas vidas estén uni-
das de forma inexorable es realzada dramaticamente por ser el
propio Diarmaid quien da muerte a su coexistente, incluso en
esa version en que Diarmaid no muere atravesado por el jabali,
sino por picarse con sus cerdas mientras mide su extraordinario
tamano®, No podia ser de otra forma, dadas sus extraordinarias
cualidades, pues es verdaderamente invulnerable, lo mismo que
Cu Réi. En el caso de este héroe, a la luz de esa constante rea-
daptacion resulta mas comprensible que de un alma cuidadosa-
mente custodiada en la manzana de oro que hay dentro de un
salmon que sélo aparece cada siete afnos en una fuente perdida
en la montafa, manzana que so6lo puede ser cortada por la pro-
pia espada de Cu Rdi dicha espada sea el Unico elemento que
pervive en las versiones mas tardias.

Curiosamente tanto en Grecia como en Irlanda son las histo-
rias mas breves y simples, las de Pterelac y Niso o la de Cael,
las que conservan intacto el motivo del alma externada. Es po-
sible que haya contribuido a ello el hecho de que se conserven
en relatos en los que ellos son los Unicos protagonistas, no en
historias dentro de otras, como veiamos tanto respecto a
Meleagro como a Medhavi, Cian o Nornagest. También cabria
considerar, en especial en el caso griego, que algunos de esos
episodios acaso no fueran muy conocidos, de Pterelao conta-
maos apenas con una referencia en un mitégrafo, pero Niso y su
hija Escila adquirieron gran predicamento entre los poetas lati-
nos, incluso contamos con una alusién en Esquilo, de modo

* Tal y como ha quedado apuntado, en las versiones griegas modernas tam-
bién hay ejemplos en los que el protagonista es responsable de su muerte, pero
an un sentido muy diferents, no se produce de forma violenta, sino por cansan-
cio de una vida tan prolongada a la que el interesado pone fin apagando la vela
o la ldmpara.
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que resulta dificil juzgar pues siempre hay que tener presente
el estado fragmentario de las fuentes antiguas. Si que conviene
reiterar que ambos son héroes que pertenecen a los estratos
mas antiguos de la mitologia griega. De algin modo podria de-
cirse que es en los margenes donde mejor ha pervivido el con-
cepto del alma externada, mientras que en personajes mas fa-
mosos se intentd buscar un acomodo a dicha nocién mas acor-
de con las creencias religiosas imperantes en cada momento.

Ahora bien, lo verdaderamente singular es que, como en
Grecia, también en Irlanda junto con esa capacidad de acomo-
dar el concepto de alma externada dentro de las propias coorde-
nadas mitico-religiosas, de la tradicion de cada cultura, éste si-
gue bien vivo en el folklore del s. XX.

Nada mejor que referir un cuento procedente® de la parro-
quia de Ballyvourney, localidad situada también en el Munster
no lejos de donde Cu Réi tenia su fortaleza y transmitido por el
mismo cuentista a quien debemos la versién segun la cual Diar-
maid muere al picarse con las cerdas del jabali®. Atafne a las vici-
situdes que sufre un matrimonio en su enfrentamiento con un
brujo. Dice asi:

"“Se pusieron {los esposos) en camino para la casa, y cuando
llegaron, estaba la mujer muy contenta porque habia traido la
espada y la cabeza.

-Pero que sepas, -dijo ella-, que no has terminado todavia
con el otro brujo. Tienes que entregarle esa esp da, poniéndose-
la en la mano y, en tanto tenga la espada en la mano puede de-
fenderse de ti, no importa el arma que lleves contra él, y para
cumplir tus geasa puedes entregdarsela vy, si puedes volver a
arrebatdarsela de alguna manera, en cuanto la tengas en la mano
cortale la cabeza.

Asi fue. Acudié al brujo.

—¢Has traido la cabeza y la espada?

-Si, sin duda, —dijo.

—-He aqui la cabeza.

-Esa es, sin duda, -dijo el brujo.

D, O Créinin, ed., Scéalaiocht Amhlacibh { Luinse (= Béaloideas 35-36, 1969
[1971], 58-60). Agradecemos al Dr. S. Ua Stilleabhéin el llamarnos Ia atencién
sobre dicho relato y brindarnos ademas generosamenta su traduccion.

® Supran. 46.
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-Y he aqui la espada, -dijo-, metiéndosela en la mano, y no
la habia soltado del todo, cuando dijo al brujo: jAy! Perdéname,
tiene un poco de suciedad y espera que te la limpie.

La solté el brujo y la limpieza consistié en dar un golpe con
ella al brujo y cortarle la cabeza. Asile matd.

Regreso de nuevo a casa junto a su mujer, muy pagado de si
mismo por haber matado al brujo.

-Todavia no le tienes muerto del todo, -dijo ella-, tiene un
sinfin de magia. Su corazon vive aun y el corazén de ese brujo
se encuentra en un huevo y el huevo esta en un nido y el Azor
de la Pena Fria cuida ese huevo. Tanto el Azor como el huevo
son magicos y la Pefa Fria esté junto al mar. Tenemos que rom-
per ese huevo, —dijo ella-, para terminar con el brujo. Podra re-
sucitar, sea cuando fuere, mientras no se rompa el huevo.

Fueron hacia la Pena.

-Traeré una cuerda, -dijo él-, me la pondré bajo las axilas. T4
puedes bajarme y volverme a subir, cuando haya sacado el hue-
vo del nido.

Asi fue. Le iba bajando y le costaba mucho que no se cayera
para abajo. Pero cuando se acercaba al nido salié el azor, y le
acometid, intentando sacarle los ojos. Tomo su espada y con
un golpe al azor, qué haria sino cortar la cuerda. Abajo fue en-
tonces y se cayo al mar.

Volvid el azor al nido y se llevd en la boca el huevo, pero esto
convenia a la mujer que estaba en lo alto de la pefa: hizo un
azor magico, mucho mas veloz que el azor que habia llevado el
huevo; lo solté para perseguir al otro, y cuando apretaba mucho
al azor, dejo caer al mar el huevo. Ahora, uno creerfa que la cosa
iba peor que nunca, jPero no! porque el hombre nadaba alli
abajo en el mar e inmediatamente la mujer le convirtié en sa
mon. Buscd el huevo, al poco volvio con €l. Le convirtio otra vez
en hombre con el huevo en la mano.

Cuando llegaron a lo alto de la Pefia, no hicieron otra cosa si-
no romper el huevo. Alli tenian muerto otra vez al brujo y le cor-
taron la cabeza con la espada. Eso si que terminé con él. No po-
dia la vida (el alma} volver mas a él. Volvieron a casa y todo que-
dd bien y tranquilo para ellos de ahi en adelante”.

Tras esta sintesis inmejorable, puesto que ademas procede
de una fuente oral, de los distintos motivos examinados cual es
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la combinacién de animales y objetos para el alma externada y
el papel destacado de la espada, agente ultimo de la muerte, no
gqueda sino indicar algunos ejemplos bien reveladores de la ex-
traordinaria vigencia del concepto del alma externada también
entre nosotros.

Piensen en esos cuentos populares, algunos recogidos en
Castilla, en los que la vida de un ser humano esta ligada a una
vela que va apagandose inexorablemente. La Muerte guarda
esas velas en un cuarto y el protagonista accede a él justo a
tiempo de comprobar que la suya acaba de extinguirse®.

En una recopilacién de supersticiones gallegas se lee que pa-
ra facilitar el parto se ponia en agua una flor, que segln se iba
abriendo favorecia la expulsidn del feto™, Si preguntaramaos a la
partera por qué hacla tal cosa, probablemente, igual que los
hombres primitivos, rehuiria contestar o ya no conoceria la res-
puesta, tan sélo confiarfa en la eficacia del rito.

Hemos de sentirnos afortunados de poder contar con la con-
trapartida mitica, incluso en forma de cuento, cuyos protagonis-
tas siquiera sea para complacer a una damisela, suelen ser mas
dicharacheros y declarar donde se esconde su vida, aunque esto
les acarree la muerte. Es una leccién que conviene no olvidar,
por si llegado el caso nos vemos en tal aprieto.

No parece importarle mucho a Joaquin Sabina, quien confie-
sa que le han robado el mes de abril “Lo guardaba en el cajon,
donde guardo el corazén”.

Mucho mas cauto y consciente del peligre, sin embargo, se
revela Francisco Ayala®. Considera en un pequeno relato la posi-
bilidad de regalar a la que él denomina su “reina de Saba” una
clepsidra, mas reflexiona, seria un regalo pérfido:

“ Vid. A. M. Espinosa, hijo, Cuentos populares de Castilla y Ledn, Madrid
1987 (reimpr. 1996), 2 véls,, vol. 1, p. 191 s,; cf. ejemplos de alma externada &n el
mismo volumen p. 116, p. 119y p. 128.

= J. Rodriguez Lipez, Supersticiones de Galicia, Madrid, 1910 {ed. facsimil, Va-
lladolid, 2001}, p. 157, en esa misma pégina se aluden a los antojos por haber co-
mido la radre carne de algun animal; cf. mds arriba la relacidn entre el antojo de
la madre de Cian y el bulto que éste tiene en 1a cabeza, donde se alberga el gusa-
no. En el mismao libro, Supersticiones de Galicia p. 131 se sefala que si alguan ani-
mal come la placenta o secundinas de una mujer, el nino saca sus maldadas.

* En su relato "Magia l” incluido en Ef jardin de las delicias, Madrid, 1999, p.
175 s.
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“Pretenderia yo estar poniendo mi vida en tus manos. Te ad-
vertiria al entregartelo; «Ty, querida mia, no creeras en magias;
pero mira, fijate, has de saber que mi existencia estd ligada ma-
gicamente a este reloj. El dia que te olvides de invertirlo y deje la
arena de caer, ése serd el Ultimo dia de mi vida». Y quiza me res-
ponderias, burlona; «Monstruo de tu laberinto, tanta responsa-
bilidad la rechazo. jAcaso no sabes, no sabes acaso que la vida
es sueno?n.

Pero, aun sin creer en magias, quiza temblara un poco entre
tus manos la botella del Tiempo; vy quiza se te cayera al sueloy
se quebrara el cristal y la arena se derramara, y quedara asi roto
el hechizo.”

Quiza sea ya el momento de romper si no el hechizo, si nues-
tro periplo por tierras griegas e irlandesas.
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