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RESUMEN

La identidad de género, como concepto, es relativamente nueva. Esto se debe a la creencia
social que une los términos género y sexo bajo una misma definicion, creando un sistema
dual que distingue a la mujer del hombre usando Unicamente pardmetros fisioldgicos.
Esta nocion, aunque compartida por muchos, es erronea. Por este motivo, el presente
Trabajo de Fin de Grado pretende disefiar una unidad didactica cuyo objetivo principal
sera la introduccion de la identidad de género y sus realidades menos normativas en la
Educacion Primaria. Para llevarlo a cabo, se ha optado en primer lugar por la realizacion
de una revision bibliografica que retne conceptos, legislacion y la importancia de los
modelos representativos. Asimismo, se han recopilado tres cuentos infantiles que
presentan estas realidades a través de sus protagonistas. Este material sera el eje central
de las diversas actividades que forman la propuesta didactica planteada en este trabajo.
Las conclusiones obtenidas sefialan la relevancia de presentar, en edades tempranas,

realidades poco comunes como es la transexualidad.
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ABSTRACT

Gender identity, as a concept, is barely new. This is due to the common belief that the

terms gender and sex have the same definition, creating a dual system where woman and
man are distinguished based on physiological parameters. This notion, which shared by a
majority, is incorrect. On this account, the present Final Degree Project intends to design
a didactic unit whose main goal will be the introduction of gender identity and its less
well-known realities in primary education. In order to do this, it has been opted to conduct
a bibliographic review that gathers concepts, legislation and the importance of the role
models. Furthermore, it has been collected three children’s stories that present these
realities through their main characters. This material will be the central focus of the
several activities composing the didactic proposition raised in this essay. The conclusions
drawn the relevance of presenting, in early ages, less common realities such as

transsexuality.

Key words: Gender identity, literary material, transsexuality.
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INTRODUCCION

El impulso de agrupar a las personas por sus caracteristicas es inherente al ser humano.
Entre estos grupos destacamos al género, presente en la mayoria de las culturas. Esta
clasificacion se realiza a los bebés basandose exclusivamente en sus genitales, es decir,
en el sexo. Una vez inspeccionado esta fisiologia se decide si son nifios o nifias. Esta
decision conlleva la asignacion de una serie de comportamientos y actitudes aceptadas y

requeridas por la sociedad, lo que comdnmente denominamos roles de género.

Sin embargo, aunque gran parte de la poblacion mundial se considera cisgénero, es decir,
se sienten a gusto con el género que le determinaron al nacer, hay un porcentaje cuya
identidad de género no corresponde al que la sociedad le ha asignado. Estas personas

reciben el nombre de transexuales.

Resulta imposible no percibir el gran cambio que se esta produciendo en las sociedades,
en las cuales, grupos minoritarios, como son las personas transexuales, estan ganando
poco a poco los derechos para alcanzar la igualdad. No obstante, a menos que se les de la
visibilidad necesaria, sera imposible generar un cambio en la mentalidad de la poblacion.
Por este motivo, creo necesario que estos cambios y realidades sociales se empiecen a

presentar en la educacion primaria, preparando asi a las nuevas generaciones.

Este documento propondra como, en un aula, se pueden incluir este tipo de contenidos a
través de materiales literarios, haciendo hincapié en la importancia que tienen la
existencia de modelos en la infancia, representados en esta ocasion por los personajes de

los diversos cuentos y novelas.

El presente Trabajo de Fin de Grado se ha dividido en seis apartados principales, siendo
la introduccién el primero de ellos. En ella se encontrard un breve resumen de la
estructuracion del documento, junto con la justificacion e interés académico del mismo.
Seguidamente se presentaran los diversos objetivos que se plantean conseguir con la

elaboracion del trabajo, los cuales estaran referenciados de nuevo en la conclusion.



Posteriormente se presentara el marco tedrico, dividido a su vez en dos. El tema principal
de la primera de las partes girara en torno a la identidad de género. Para ello, se definiran
conceptos como sexo, genero y transexualidad. A su vez, se incluira la ley transexual
espafiola y su nueva propuesta, al igual que el tratamiento de las identidades de género

no “normativas” en la educacion primaria.

En el segundo apartado se tratara informacion sobre la literatura infantil. Se explicara la
importancia de la representacion a través de los personajes para los nifios y nifias y como,
a través de cuentos y novelas, pueden conocer el mundo diverso en el que vivimos. Por
ultimo, cerrando el marco tedrico, se presentaran tres cuentos cuyo tema central seré la

identidad de género.

Toda esta informacion sera usada para, finalmente, crear una unidad didactica cuyo
principal objetivo es que, a traves de los tres materiales literarios, se pueda presentar la
identidad de género y la realidad transexual a alumnos y alumnas de educacion primaria.
En este penultimo apartado se mostraran las diversas actividades que componen didactica,
y como es posible incluir este tema, a veces tratado de tabd, en los contenidos propuestos
por el BOCYL.

Justificacion e interés académico

La diversidad en la sociedad actual es algo innegable. Hoy en dia vivimos en un mundo
globalizado, en el que personas que antes convivian en espacios diferentes ahora lo hacen
juntas. Esto afecta a los individuos cuyo verdadero yo se ha visto castigado a lo largo de
los afios, aunque, hoy en dia, en la mayoria de los paises, se ven mas y mas respaldados
tanto por las diversas leyes que se van aprobando, como por el cambio ideologico en la
sociedad. No obstante, atin hay un gran camino por recorrer, y para que estos cambios

sean posibles, sera totalmente necesario educar en diversidad.

La educacion es la base de toda sociedad, ya que, a través de ella, se transmiten sus valores
y normas. Segun John Dewey (como se citd en Temporetti, n.f.), la escuela es la
representacion de la sociedad, por lo que debe de presentar la vida tal y como es fuera de
los muros de la institucion, otorgando al alumnado una serie de habilidades sociales y

conocimientos para que en un futuro pueda participar activamente en la sociedad.



Una de las funciones principales de la escuela es ofrecer a todos los alumnos los mismos
conocimientos, oportunidades y experiencias ya que, en algunas ocasiones, debido a
situaciones especificas, les serd imposible acceder a ellas por medio de la familia. Esto

hace al aula el lugar idoneo para mostrar la diversidad social.

Una de estas realidades que poco a poco se va haciendo eco en nuestro dia a dia, es la
transexualidad. Hasta hace no mas de tres afios, la Organizacion Mundial de la Salud no
la elimind de la lista de enfermedades mentales. Esto ocurrio en 2018, casi veinte afios

mas tarde que la homosexualidad (De Benito, 2018).

Actualmente en Espafia se esta desarrollando una actualizacion a la ley transexual vigente.
Esta novedad ha provocado que los espafioles sean mas conscientes de la existencia de
estas realidades. Aun asi, la mayor parte de ellos carecen de informacién y conocimientos
suficientes para formar una opinion solida. Esto se podria haber solucionado con la
presencia de una educacion mas diversa. Tal y como se presentaba en el anterior parrafo,
la escuela permite que todos los nifios y nifias, independientemente de su situacion
familiar y socioecondémica, tengan acceso a una serie de conocimientos, como puede ser
la definicion de identidad de género o transexualidad, a la par que muchos otros términos

que se irdn mostrando a lo largo del documento.

Este tipo de temario se vera incluido de una manera mas permanente en las aulas a traves
de la nueva ley de educacién — LOMLOE - la cual posee un apartado especifico para la
educacion socioafectiva, donde encontrariamos contenidos acerca de la sexualidad y del
género. Al incluirlo en el temario perteneciente a la educacion primaria, ayudamos a crear
unas generaciones con una mentalidad mucho méas abierta e incluyente, siendo

conscientes de la diversidad presente en el mundo.



OBJETIVOS

Con objeto de establecer el propdsito de este Trabajo de Fin de Grado, se han establecido

un objetivo general y unos objetivos especificos. Todos ellos han sido formulados desde

un punto de vista educativo y formativo, para lograr una mejor comprension del concepto

de identidad de género.

El objetivo general de este trabajo serd disefiar una unidad didactica destinada al

alumnado de educacion primaria que aborde la identidad de género mediante la literatura

infantil. Para poder alcanzarlo, se han planteado los siguientes objetivos especificos:

Proporcionar la definicion de los conceptos referentes a la identidad de género,
haciendo énfasis en la transexualidad.

Presentar e interpretar las diversas leyes y propuestas referentes a la identidad
de género en el ambito educativo.

Recopilar material literario sobre identidad de género apropiado a alumnos y
alumnas de educacion primaria.

Basar en el material literario las diversas actividades para la presentacion de
la identidad de género.

Proponer una evaluacion al docente como herramienta de mejora de la unidad

didactica.



IDENTIDAD DE GENERO

Al nacer el ser humano es clasificado de manera dual, es decir, en dos categorias: hombre
o mujer. Ambos conceptos son creaciones culturales realizadas por las diversas
sociedades, estableciendo asi un sistema de interacciones y comportamientos esperados
por los miembros de estas.

Son las sociedades, y por ende las culturas que las rigen, las que han establecido esta
clasificacion y los factores a tener en cuenta. No obstante, desde la creacion de esta
dualidad, la cual también observamos en la mayoria de los idiomas (Lamas, 1994), las
sociedades han tenido en cuenta un Gnico elemento para hacer esta distincion, siendo este
los genitales de la persona, el llamado factor biol6gico. Debido a que todos nacemos en
un mundo donde las normas culturales y las creencias ya estan impuestas, es muy dificil

salir de un molde que lleva siglos vigente.

Por ello, la definicion del término identidad de género es compleja, ya que, de cierto
modo, rompe con la creencia dual de géneros y los factores que influyen en su

clasificacion, a la par que crea un debate entre los miembros de la sociedad.

No obstante, antes de explicar a qué nos vamos a referir durante este documento como
identidad de género, hay que tener claro dos conceptos clave: el sexo y el género. Ambos
han sido en muchas ocasiones confundidos y agrupados erroneamente bajo la misma

definicion.

Como se ha presentado anteriormente, los seres humanos nacemos con unos genitales
especificos, clasificacion, que, en este caso, corresponderia hacerla a la biologia, la cual
distingue a grandes rasgos entre genitales femeninos y genitales masculinos. En el primer
caso hablariamos de una hembray en el segundo de un macho, y esta distincion realizada

a todo animal — incluyendo el ser humano — seria el sexo (Zaro, 1999).



No obstante, la biologia observa cinco componentes clave para poder realizar esa

clasificacion presentados por Money (como se cité en Gonzalo, 2007).

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Por una parte, nos encontramos con lo que llamariamos el sexo biolégico, el cual
hace referencia a los cromosomas X e Y presentes en las células somaticas. En el
caso de las hembras encontrariamos los cromosomas XX y en el caso de los
machos seria el conjunto XY (Castelo, 2015).

El sexo hormonal, como su nombre indica, haria referencia a las hormonas
presentes en el organismo, siendo estas los estrogenos y los androgenos. Estas
primeras estan relacionadas tradicionalmente con las mujeres ya que son los
ovarios los que la producen, mientras que las segundas serian las masculinas. Sin
embargo, toda persona, sin importar su sexo, necesita poseer cierto porcentaje de
ambos conjuntos de hormonas para realizar procesos fisiologicos como la
regulacion de la insulina.

El sexo gonadal seria el referido a los genitales ya mencionados con anterioridad.
Hablariamos en este caso de los ovarios y los testiculos, muy relacionados con
los siguientes factores.

La morfologia de los 6rganos reproductivos internos. Encontrariamos el
sistema reproductivo femenino formado por las trompas de Falopio, los ovarios
y el cuello uterino entre otros. En cuanto al sistema reproductor masculino
hablamos de testiculos, la prostata o los conductos espermaticos.

La morfologia de los 6rganos reproductivos externos. En este caso hablamos
del pene y la vagina.

Caracteristicas sexuales secundarias, referido a la cantidad de vello facial o el

tamario de las mamas (Kogan, 1993).

Como se puede comprobar, el sexo no solo depende de un solo factor, aunque la sociedad

solo valora estos dos ultimos, debido a su visibilidad. A través de ellos se realizaria la

primera clasificacion entre hembra y macho. Hay que sefialar que existen casos en los que

el sujeto en cuestion no encaja en ninguno de los dos grupos. Hablamos, entonces, de las

personas intersexuales, conocidas también por el término hermafrodita. Estas personas

poseen una discrepancia entre sus genitales externos y sus cromosomas, por lo que pueden

presentar unos genitales masculinos y tener unos cromosomas XX (Castelo, 2015).



La existencia de personas intersexuales resalta que el sexo no se divide en dos grupos,
sino que nos encontramos ante un espectro mucho mas amplio de lo que a primera vista
pueda parecer. Sin embargo, y para tener una concepcion mas clara de lo que es el sexo,

diriamos que es el conjunto de rasgos bioldgicos y fisicos del cuerpo.

El significado social y cultural que damos a estos rasgos seria el género. Este término fue
desarrollado por primera vez por la antropologa Gayle Rubin en 1975 como parte del
movimiento feminista. Desde entonces, su definicién ha ido variando a lo largo de los

afios junto con las nuevas corrientes sociales.

Rubin (como se cité en Bedia, 2005) define el género como la forma en la que el ser
humano ha trasladado el sexo bioldgico a la cultura, hablando asi de la existencia de dos
categorias especificas, la de hombres y la de mujeres. Cada grupo presenta caracteristicas
Unicas, en las cuales agrupamos actitudes especificas, rasgos de la personalidad,
conductas, actividades sociales, hobbies, etc. (Gonzalo, 2007). Sin embargo, esta
diferenciacion provoca una desigualdad patente en la sociedad, donde aquellas personas
clasificadas como hombres obtienen una posicion superior a las mujeres. De este modo,
tal y como se presentaba anteriormente, el género y el feminismo van de la mano en

cuanto a evolucion y desarrollo

Las caracteristicas asignadas a cada grupo se clasifican en tres grandes areas. Hablariamos
de la real, la simbdlica y la imaginaria. La primera de ellas alude a las evidencias
fisioldgicas, es decir, al sexo. Las dos Ultimas areas hacen referencia al concepto de
género, ya que hablan de las particularidades especificas socialmente aceptadas para cada

grupo (Lamas, 1994).

Ahora bien, la literatura reciente se opone a la vision del sexo y género como dos
opuestos, siendo el primero la representacion de la naturaleza y el segundo de la cultura.
Tal y como se ha presentado anteriormente, la determinacion del sexo se fundamenta en
una serie de variables, las cuales han sido impuestas e interpretadas por la sociedad. Esto
quiere decir que, al igual que el género, ambos conceptos son constructos sociales, en

otras palabras, estas clasificaciones dependen directamente de la cultura (Lamm, 2018).



Una vez rechazada la idea del determinismo bioldgico, movimiento que defendia la union
dual entre sexo y género, se llega a la conclusion de que no existen dos géneros ni dos
sexos, sino un amplio abanico de posibilidades. Para que esta idea se asiente de manera
permanente en la mentalidad colectiva, se tendra que llevar a cabo una deconstruccion
social, comenzando desde lo basico, en este caso, la diferenciacion entre los términos
sexo y género. Estos, al estar ligados a las ciencias sociales, poseen infinidad de
descripciones. No obstante, debido a que el presente documento tiene como objetivo la
presentacion de la identidad de género en un entorno educativo, las definiciones exhibidas

han intentado otorgar al lector un conocimiento basico.

1. ¢Quées laidentidad de género?

Cuando hablamos de identidad, normalmente confundimos el término con otros que
también tratan el concepto del “yo”. Ente ellos destacamos el autoconcepto y la
autoestima. El primero de ellos ahonda en la idea que tenemos sobre nosotros mismos, ya
sea en el plano corporal o en el mental, incluyendo los pensamientos y los sentimientos.
Este concepto afecta de manera directa al segundo, la autoestima que es el conjunto de

pensamientos, tanto negativos como positivos, sobre uno mismo (Sanchez, 2009).

La identidad hace referencia a todo aquello que nos permite diferenciarnos de los demas,
ya sea la fisionomia, la personalidad o el comportamiento. Sin embargo, este término no
solo permite identificar a un sujeto como unico y exclusivo, sino que, partiendo de las
caracteristicas que forman al individuo, estos pueden estar catalogados en diversos grupos
sociales que comparten una serie de atributos. Asi pues, cuando hablamos de la identidad
de una persona, nos referimos a como la sociedad la ha incluido dentro de un grupo
(Sanchez y Esmeralda, 2009).

La identidad no es un concepto estatico, sino un proceso que se desarrolla a la largo de la
vida, empezando en la infancia. Desde los dos afios hasta los cinco se adquieren una serie
de conocimientos acerca de todo lo que les rodea y de si mismos, teniendo un primer
acercamiento al concepto de género a través de su circulo social méas cercano. Desde los
cinco afos hasta el inicio de la pubertad, los nifios y las nifias se encuentran en un periodo

donde se observa una clara diferenciacion entre ambos grupos.



Estos afios corresponden a la etapa de educacion primaria y principio de secundaria. Es
en la adolescencia donde encontramos el punto algido del desarrollo de la identidad, y en
este caso, la del genero. Esta fase conlleva el cambio fisico dado por la pubertad, lo que
influye en la reafirmacion de la identidad personal, y la busqueda personal, dada por la
presentacion del mundo adulto. En esta etapa se consolidara finalmente esta identidad.

No obstante, la evolucion del “yo” seguira desarrollandose y efectuando cambios, aunque
estos seran menores. Esta identidad siempre se vera influenciada por el género ya que, al
ser un concepto de creacion cultural, el como nos percibe la sociedad influye de manera
indiscutible en la identidad. Ademas, la época historica y el entorno socioeconémico son
factores imprescindibles para este desarrollo. Esta idea se basa en lo que Erickson (como
se citd en Sanchez y Esmeralda, 2009) entendia como los factores fundamentales para la

creacion de una identidad, que son la biologia, la psicologia y lo social.

La identidad de género seria la auto clasificacion de una persona como hombre o mujer
basadndose en su personalidad, caracteristicas personales y comportamientos, entendido
desde un punto de vista sociohistorico. No obstante, aunque la clasificacion tradicional
hombre-mujer continGa aln vigente en el imaginario colectivo, se ha comprobado que
cada individuo entiende su identidad y su género de una manera Unica, es decir, “hay
tantos géneros como identidades y, por lo tanto, tantas identidades de género como

personas” (Lamm, 2018, p. 234).

Seréa necesario presentar una clasificacion mas, la cual diferencia a las personas cisgénero
de las transexuales. Estas Gltimas hacen referencia al conjunto de individuos cuya
identidad de género no coincide con la asociacion cultural de su sexo. Pongamos por caso
un bebé cuyo sexo asignado al nacer es femenino. Inmediatamente la sociedad le asignara
otra etiqueta, la de mujer. Pero, en este caso, este bebé, al crecer, siente que la manera en
la que es visto por la sociedad no es la correcta, ya que su identidad de género es

masculina, por lo que se siente hombre.

Lo contrario seria una persona cisgénero. Este individuo si siente que su identidad de
género concuerda con el género que la sociedad le dio al nacer. La gran parte de la
poblacién pertenece a esta Ultima, presentando asi una serie de derechos y privilegios de

las que el segundo grupo carece.



2. Transexualidad

La primera definicion de este concepto fue dada por el endocrindlogo Harry Benjamin en
1953. Benjamin (como se cit6 en Gil et al., 2006) la describié como aquel sujeto que cree
pertenecer al sexo biologico opuesto y, como consecuencia, aparece el deseo de cambiar
el mismo. Como se puede observar en esta definicion base, el autor no hace distincion
entre género y sexo, conceptos que se han explicado anteriormente, y cuya diferencia es

esencial para explicar este término.

Podemos decir que la transexualidad es la discrepancia entre la identidad de género y
aquel género otorgado al nacer, basdndose Unicamente en el sexo. Tradicionalmente se
asociaba el tener vagina a las mujeres y tener pene a los hombres, lo que hace que a

aquellas personas que no sigan esta dicotomia sean categorizadas como transexuales.

Esta condicion no se desarrolla en el transcurso de la vida de una persona, sino que se
nace con ella, por lo que los factores externos no influyen en esta oposicién al modelo
tradicional de género. Este sentimiento se establece definitivamente entre los 12 y 13 afios

de edad, justo al principio de la pubertad (Carvajal, 2018).

Las personas transexuales han sufrido y siguen sufriendo una serie de vejaciones por parte
de la sociedad, dado que esta sefializa que grupos estan dentro del orden social y por lo
tanto de lo aceptado. En consecuencia, las personas transexuales al no sentirse bien
recibidas en el género al que pertenecen, pueden sufrir problemas psicolégicos como

ansiedad o depresion (Bergero et al., 2008).

Muchos de estos problemas se originan en la falta de cultura y conocimiento del término,
y es confundido con otros. Para ello en el Figura 1 (véase Anexo I) se encuentra un
pequefio resumen del significado de varios conceptos, algunos de ellos explicados en este

mismo documento.

Un claro ejemplo es la eliminacion de la transexualidad de la lista de enfermedades
mentales de la ONU — Organizacion de Naciones Unidas —, lo cual no ocurri6 hasta el
afio 2018.
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3. Ley “trans” en Espafia

La transexualidad ha estado presente en todas las culturas desde la creacion dual del

género. Sin embargo, el trato y su visibilidad ha variado a lo largo del tiempo.

Aunque en Espafa la documentacion es escasa, encontramos referencias de personas con
“sexo equivoco” en las clases altas de la Edad Media. A finales de este periodo historico,
se recoge la primera evidencia de una mujer transexual, la cual fue ejecutada bajo una
alegacion de sodomia. Seria un siglo mas tarde donde aparecen documentaciones médicas
de una posible intervencion quirdrgica de cambio de sexo (Gil et al., 2019). Con la
llegada del movimiento de la ilustracion los avances cientificos aumentaron, pero, no

seria hasta el siglo XX, cuando en Europa se empezasen a realizar las primeras cirugias.

No obstante, este tipo de intervenciones no aparecen en Espafia hasta el afio 1983 tras la
reforma del Cddigo Penal y, hasta 1986, no se incluyen en la sanidad publica.
Sorprendentemente en estos primeros afios no hubo dificultades legales pero, con el
avance del tiempo, se observé que la atencion sanitaria no es equitativa en todas las
comunidades autéonomas, ya que solo unas pocas tienen a su disposicion unidades
multidisciplinares de atencion a la transexualidad, de las que la primera comunidad seria
Andalucia en 1999, seguida por Catalufia, Madrid, Aragon, Asturias, Canarias, Pais
Vasco, Comunidad Valenciana, Navarra y Castillay Leon en 2014 (Gil et al., 2019).

Segun Esteva de Antonio et al. (2013, como se citd en Gil et al., 2019) el principal
problema de estas unidades es la falta de personal, sobre todo de especialistas. Aunque
nuevas leyes han entrado en vigor, el colectivo LGTB? propone nuevos protocolos, entre
ellos se encuentran la opcionalidad de la atencion psicologica y psiquitrica, y la cercania,
ya que por ejemplo en la comunidad auténoma de Castilla y Ledn, aunque existen desde
2018 tres unidades multidisciplinares con un amplio abanico de especialistas, todas las
cirugias se derivan a otras unidades, en este caso la de Malaga.

Esto provoca una desigualdad en el territorio espafiol en cuanto a la atencion médica.
Cabe destacar que, durante los ultimos afios, se han ido aprobando leyes que favorecen a
las personas transexuales. Entre ellas las dos peticiones realizadas por el colectivo

presentadas anteriormente y la eleccion de los pacientes en cuanto al tratamiento médico.

L Acrénimo para leshianas, gais, transexuales y bisexuales.
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No obstante, estas nuevas reformas han provocado adversas consecuencias entre las que
se tendrian que sefialar la escasa formacion previa de los especialistas, la cual se ve
influenciada también por la descentralizacidn, ya que reciben muy pocos pacientes y, por
lo tanto, poseen menos experiencia. A esto afladimos la inexistencia de un claro proceso
de acompafiamiento a familiares, o el seguimiento de los pacientes tras haber realizado la
cirugia de reasignacion (Gil et al., 2019). Por tanto, aunque con la ley actual las unidades
multidisciplinares han aumentado en nimero, todavia queda un gran camino por recorrer

y grandes cambios que realizar.

Debido a esta necesidad inminente de mejora, este mismo afo, el Ministerio de Igualdad
(2021) ha publicado un borrador de la Ley para la igualdad real y efectiva de las personas
trans. Este boceto de ley se ha elaborado junto con la colaboracion de varias asociaciones
LGTB, ayudando asi a que las peticiones realizadas por las propias personas transexuales
sean escuchadas y, por tanto, plasmadas en este borrador, modificando asi la legislacion
actual, Ley 3/2007. Aunque en el momento de realizacion de este trabajo todavia no ha

sido aprobada, cabria destacar sus puntos mas importantes y relevantes (Alvarez, 2021).

Con la ley actual, el cambio de nombre y género en el documento nacional de identidad
es posible sin haber pasado por una cirugia, aunque si requiere un informe psicologico y
un proceso de hormonacién de al menos dos afios. Este tramite cambiaria con la nueva
legislacion, la cual propone la no obligatoriedad del informe médico y la posibilidad de
llevarlo a cabo a partir de los 16 afios sin el consentimiento paterno. También seria posible
para los menores a partir de 12 afios, aunque estos tendran que contar con un representante

legal. Este tramite sera totalmente gratuito y se podra realizar en cualquier registro civil.

En cuanto a los tratamientos hormonales, habria que destacar los denominados
bloqueadores, hormonas que se recetan a los menores transgénero para frenar el desarrollo
del vello corporal o el pecho, entre otras fisionomias distintivas. Este tipo de tratamiento
se comienza a administrar al comienzo de la pubertad, pudiendo darse el caso de encontrar
a alumnos de educacion primaria. A este tipo de tratamientos se le seguira el hormonal
cruzado, es decir, a los chicos transexuales se les administrara testosterona y a las chicas

estrdégenos. Esto ocurrird cuando cumplan la mayoria de edad.

12



Otras modificaciones que se realizarian con este nuevo estatuto tendran que ver con las
competiciones deportivas y centros penitenciarios. Ambos ambitos deberan respetar la

identidad de género de los individuos (Ministerio de Igualdad, 2021).

Como se puede comprobar, aunque la legislacion existente otorga una cierta proteccion,
hay mucho camino por recorrer para ofrecer los derechos que se merecen a las personas
transexuales, sobre todo a los menores. Estos presentan uno de los grupos mas vulnerables
del colectivo transexual, ya que en muchas ocasiones el entorno familiar no es el mas
favorable. Seria, entonces, cuando entraria en juego otro agente social de los menores, la
escuela. Este ambito también esta incluido en el borrador de ley, aspecto se desarrollara

en mayor profundidad a continuacién.

4. Latransexualidad en la educacion primaria

Tal y como se adelantaba en el anterior apartado, dentro del borrador de la Ley para la
igualdad real y efectiva de las personas trans (Ministerio de Igualdad, 2021) existe una

proposicion de cambio en el &mbito educativo de la educacion obligatoria.

Entre estas propuestas encontramos el derecho a que los alumnos puedan exteriorizar su
identidad de género a través de la vestimenta o su fisico. Asimismo, podran usar las
instalaciones del centro de acuerdo con su identidad de género y ser referidos por el grupo
docente por el nombre que hayan elegido. Este debera aparecer en todos los documentos

oficiales internos del centro.

Este tipo de modificaciones se realizarian a nivel nacional, intentando unificar los
derechos y ayudas al colectivo transexual — en este caso el de los infantes — entre las
diferentes comunidades autonomas ya que, al vivir en un estado de autonomias, el
gobierno de estas posee las competencias en varias materias, entre ellas la de educacion.
Por ello, pide que las consejerias de educacion de las diversas autonomias creen
protocolos para el acompafiamiento de los alumnos y alumnas transexuales en el proceso,

del mismo modo que se penalice el acoso y la exclusion.
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Segun la teoria social de Bourdieu (como se cit6 en Manzo, 2010), la escuela, sobre todo
la primaria, es uno de los grandes agentes de socializacion del ser humano. Esto se debe
a que los nifios y nifias hasta que entran en la institucion solo han conocido a su familia
y, por tanto, los valores y comportamientos que rigen este circulo. Gracias al colegio, los
alumnos pueden, poco a poco, ir percatandose de las singularidades que diferencian a sus

compafieros, siendo asi conscientes del mundo diverso en el que viven.

Por ello, sera imprescindible que se cree un ambiente seguro, donde estos alumnos sean
conscientes de que pueden crecer y mostrarse tal y como son sin sufrir acoso. Este tipo
de persecucion esta basada en la transfobia, problema estructural presente en la mayoria

de las sociedades, incluyendo la espafiola.

La Federacion Estatal de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales (2019) — conocida
por las siglas FELGTB — realiz6 un estudio sobre el alumnado transexual en la educacion
obligatoria. Su muestra fue de 73 jovenes entre 16 y 24 afios, a los que se les presentd una
serie de preguntas. Una de estas cuestiones, relacionada con el acoso, seria: “durante la
etapa escolar jsufriste algin tipo de transfobia?”. Del 58% que respondio que si, el 34%
lo sufri6 durante las etapas de educacion infantil y educacion primaria. Por el contrario,
debemos de sefialar que fueron los comparieros y comparieras de estos alumnos quienes

mas ofrecieron su apoyo, seguido por un discreto porcentaje del profesorado (p. 21-25).

En algunos casos, las instituciones — incluyendo al cuerpo docente y la administracion —
ignoran de manera sistematica estas actitudes, llegando incluso a acusar a la victima de
estos comportamientos (FELGTB, 2019). Este tipo de conductas, sobre todo en educacién
secundaria, causan que, al no sentirse comodos en el centro, abandonen sus estudios,

aumentado el porcentaje de personas transexuales sin formacion (Carvajal, 2018).

Para que se produzca una mejora en la vida de las personas transexuales, serd necesario
que el sistema educativo cuente con una serie de protocolos que respalden las diversas
necesidades, ya que al 57 % de los jovenes no se les dio un apoyo desde el centro escolar
(FELGTB, 2019). Estos cambios no solo ahondan en los contenidos a ensefiar durante el

curso escolar, sino también las diversas instalaciones de los centros.
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Mayor (2018) propone una serie de modificaciones, entre las cuales cabe destacar la
creacion de aseos y vestuarios unisex, o en el supuesto caso, permitir el acceso a los
alumnos al vestuario méas acorde a su identidad de género. Esto también se debera de
respetar en el caso de que el colegio tenga un uniforme diferenciado por género. El
nombre elegido por el alumno o la alumna tendré que ser respetado por toda la comunidad
educativa, desde los profesores hasta los alumnos. Para ello, sera necesario el cambio de

identificacion en todos los documentos escolares.

Segln la FELGTB (2019, p. 17), al 53% de los jovenes rara vez o nunca se les llamaba
por su nombre en el interior del centro. El uso del nombre elegido es el primer paso de un
largo camino. Esto se debe a que, en la mayoria de las ocasiones, es lo Gnico que puede
identificarles con su identidad de género, ya que al principio del proceso no les han sido

recetadas las hormonas pertinentes.

Por otra parte, también serd necesario cambiar la presentacion de los contenidos. De este
modo no solo se evita transmitir informacion errénea, sino que ayudamos a darle cavidad
a una realidad que raramente aparece nombrada en clase. Es importante tratar estos temas
ya que, desde la educacion infantil, los nifios y nifias transexuales saben que la manera
que son vistos por el resto de la sociedad no es la correcta, provocando rechazo hacia su
propio cuerpo, y en algunos casos, culpabilidad, afectandoles directamente en su salud
mental (Carvajal, 2018).

Otro factor muy importante a tener en cuenta es el lenguaje usado por los docentes. Este
sera fundamental, no solo para que estos alumnos estén mas comodos, sino para educar a

los demas.

Expresiones como “nifio/a nacido en un cuerpo equivocado” o “nifia nacida en un cuerpo
de nifio” se deben de eliminar, ya que con ellas se esta insinuando que existe un tipo de
cuerpo para nifias y otro para nifios, obviando la diversidad de los mismos. Tambien se
suele hacer referencia al denominado “sexo bioldgico”, referido a los genitales, los cuales
no pertenecen a un género u a otro. En ciertas ocasiones se suele hacer alusion a las
personas transexuales como “el tercer género”, separandolas de hombres y mujeres, como

si no perteneciesen a estas categorias (Mayor, 2018, p.9).

15



4.1.  Propuesta de protocolo de atencion educativa en Castillay Ledn

Aunque recientemente el Tribunal Superior de Justica fallo a favor de los Abogados
Cristianos que habian impuesto una demanda contra este protocolo, veo necesario
presentar el planteamiento del documento realizado por la Consejeria de Educacion de la
Junta, especificamente por la Direccion general de innovacion y equidad educativa

(2019), Unico documento usado para la creacion de este apartado.

El documento se titula Protocolo de atencion educativa y acompafiamiento al alumnado
en situacion de transexualidad y alumnado con expresion de género no normativa y esta
dirigido a todas las etapas y modalidades de educacion en la Comunidad. Presenta dos
objetivos principales:
- Determinar un procedimiento de actuacion para la comunicacion, deteccion,
valoracion y toma de decisiones en los casos de alumnado con una identidad
0 expresion de género no normativa.
- Establecer orientaciones y pautas de intervencion para la inclusion educativa
del alumnado con identidad y/o expresion de género no normativa y promover
el libre desarrollo de su personalidad (Direccion general de innovacion y
equidad educativa , 2019, p.5).

Este protocolo se basa en cinco principios generales de actuacion, los cuales se deben de
seguir en todo momento. Estos serian los siguientes:

- La totalidad del alumnado tiene derecho a una educacion de calidad. Seran los
centros educativos los responsables de establecer las medidas pertinentes.

- El sistema educativo tendra que ser consciente de la desigualdad sistematica hacia
este tipo de alumnado y ofrecer la ayuda y acompafiamiento necesario para que no
les impida continuar su educacion.

- Seran los centros los encargados de imponer las medidas necesarias para la
detencion de actuaciones discriminatorias o de acoso.

- Debera quedar plasmado en el Proyecto Educativo y en la Programacion General
Anual el respeto a la expresion de la identidad de género de todo el alumnado.

- El derecho a la vida privada del alumno, incluyendo la optativa de compartir su

verdadera identidad de género.
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En cuanto al protocolo, este documento lo divide en tres fases bien diferenciadas, que
tanto el centro, familias y administraciones deben de seguir. A pesar de que estas etapas
se encuentran recogidas en el grafico ubicado en la Figura 2 (veéase Anexo 2), a
continuacién, se presentaran brevemente.

1. Comunicacion y detencion. Pueden ser el alumno o la familia los que comuniquen
al centro la situacion o, el mismo centro el que la detectase tras una observacion
prolongada. Esta comunicacion se debera hacer por escrito. El equipo directivo
sera el encargada de trasladar la informacién tanto al tutor, a los docentes
implicados en la ensefianza del alumno en particular y, a la orientacion.

2. Valoracion de la situacion. El grupo de agentes nombrados en la anterior fase
seran los encargados de realizar una reunion donde, junto a la familia, se valoraran
las necesidades y las adaptaciones que se tendran que implementar.

3. Toma de decisiones. Tras las reuniones pertinentes, podriamos encontrarnos ante
dos situaciones:

a. Tanto la familia como el centro coinciden en la valoracion final. En este
caso, se escribira un documento que recoja las necesidades organizativas
que se deben de desarrollar en el centro, la posible intervencion de
especialistas y poner en contacto a la familia con asociaciones LGTBI.

b. Centroy familia no estan de acuerdo.

e Sison las familias o el tutor legal el que no aprueba la identidad
del alumno, el centro tendra que hacer todo lo posible para que se
sienta comodo en la institucidn, siguiendo asi el interés superior
del menor. En caso de detectar posibles malos tratos, se
comunicard la situacion a la Fiscalia de menores.

e El centro se niega a implementar las medidas propuestas. En este
caso sera la familia la que se tenga que poner en contacto con la

Direccion Provincial de Educacion.
Este documento presenta tanto medidas de prevencién como programas de sensibilizacion

sobre la diversidad en las identidades de género, cuyo objetivo principal seria su

normalizacion entre el alumnado, el cuerpo docente y las familias.
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Respecto a las medidas administrativas que tomaran los centros tendriamos que recalcar
la adecuacion de los documentos administrativos al género y nombre correspondientes;
comunicarlo al cuerpo docente y a los compafieros y compafieras de clase; libertad del
alumno para expresar su identidad de género a través de la vestimenta y su fisico; y

creacion de bafios mixtos si cabe la posibilidad (p.14).

Entre las medidas educativas destacamos la creacion de unidades didacticas en las cuales
se presentan contenidos sobre la diversidad de género — propuesta que se va a realizar en
este trabajo —; el uso del programa contra el acoso Socioescuela; y, la inclusién de la
diversidad de identidades — tal y como se presentaba en unos de los principios del

protocolo — en los diversos documentos del centro (p.15).

Un punto que me ha llamado especialmente la atencion es el Anexo 3 (p.21-22) del
documento, el cual reiine una serie de recursos para los docentes. Ente ellos podemos

encontrar charlas TED?, guias didacticas, cuentos o articulos.

Para finalizar me gustaria destacar otras realidades de expresion de la identidad de género
diferentes a la transexualidad, a las que se aplica todo lo sefialado con anterioridad.
— Para empezar, debemos de visibilizar a los nifios y nifias cuyos genitales no se
asemejan a lo que se entiende como la vulvay el pene, incluso llegando a no tener.
— Otros alumnos no se identifican con ninguno de los dos géneros, siendo
denominados intersexuales. Hay que tener en cuenta, al igual que a los alumnos
transexuales, que se deberan de usar los pronombres adecuados al referirnos a
ellos, en castellano serian “les” y “elle”.
— Por ultimo, se deberian de destacar aquellos nifios y nifias que rompen los
estereotipos de género, y que por ello, se convierten en el objetivo de burla de sus
compafieros. En ciertas ocasiones se confunden con la transexualidad, ya que la

sociedad tiene arraigado estos estereotipos (Mayor, 2018, p.8).

2 Plataforma estadounidense que dispone a través de su pagina web charlas que abordan diversas
tematicas.
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LA LITERATURA EN LA EDUCACION PRIMARIA

La literatura es un recurso imprescindible para el desarrollo de emociones, la transmision
de conocimientos o el fomento de comportamientos especificos. De estos Gltimos
podriamos destacar los prosociales, es decir, los necesarios para poder establecer
relaciones interpersonales, sefialando a su vez la empatia, habilidad necesaria para que
los nifios y nifias sean capaces de ponerse en el lugar de los demas, observando como el

mundo afecta de manera diferente a las personas.

Segun la Asociacion Americana para la Ensefianza en Edad Preescolar (como se cit6 en
Castillo, 2013), la literatura aporta innumerables beneficios al area de las ciencias
sociales. Esto se debe a que, a través de las historias y las ilustraciones que aparecen en
las novelas, pueden aprender acerca de diversas culturas. Esto les permite viajar a lugares
inexplorados y conocer personas cuyas vidas distan mucho de las suyas, percibiendo la

diversidad del mundo.

Estas historias también son necesarias para mostrar situaciones poco comunes. Al hacer
esto no solo se presenta la existencia de realidades poco conocidas, sino que otorgan a los
infantes, de manera indirecta, las habilidades necesarias para poder enfrentarse a ellas
adecuadamente (Castillo, 2013). Muestran también las consecuencias de estos
comportamientos, proporcionandoles una vision de la vida mucho mas amplia, ya que

comienzan a entender la gran diversidad que pueden encontrar, y como reaccionar a ella.

Uno de los beneficios de la literatura infantil segn Moron (2010) es la posibilidad de
presentar un gran abanico de temas y términos, adecuados a su edad, que seran

significativos para que desarrollen una mentalidad critica y reflexiva.

Los cuentos y las novelas se encuentran presentes de manera integral en las diferentes
areas de conocimiento del curriculo de educacion primaria. Por ello, el trabajo de la

literatura se podra realizar de manera transversal.
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1. Personajes como modelos representativos

El psicologo canadiense Albert Bandura desarrollé una teoria sobre el desarrollo moral
humano, esta recibe el nombre de modelado, aunque también se puede encontrar por de
imitacion o vicario. Segun Bandura, el aprendizaje social, es decir, las conductas y
acciones que realizamos en compafiia de otras personas, se realiza mediante la
observacion de otros individuos (Vielmay Salas, 2000). Estos pueden ser personas reales
o ficticias.

Esto ultimo ocurriria en el caso de la literatura, area que, segin Moron (2010), ofrece una
oportunidad irrechazable para presentar a los nifios y nifias la gran diversidad del mundo,
dando asi una serie de modelos en los cuales se pueden sentir representados e incluidos,

favoreciendo asi su autoconocimiento.

Esta gran diversidad proviene de los propios autores, los cuales plasman su cultura en las
historias y personajes que crean, transmitiendo vivencias unicas basadas en hechos reales
a las nuevas generaciones que, debido a su corta edad, todavia no han tenido la ocasion
de vivir (Maiztegi, 2007).

Las situaciones nuevas que se presentan en los cuentos ayudan a que los lectores conozcan
la reaccion individual de cada personaje ante crisis o problemas que les afectan de manera
directa. Qué sienten, cdmo se desenvuelven y cual es el resultado son tres factores muy
importantes a la hora de conocer a los personajes. A través de ellos, el lector podra sentirse
mas 0 menos representado. A su vez podra conocer las diferentes vidas de nifios y nifias

de su misma edad.

Segun Riquelme y Munita (2011), los personajes ayudan a que el lector, en este caso los
infantes, exploren sus emociones, ya que la representacion de estas a través de los
personajes en un mundo parecido al que ellos viven, hace posible que, al empatizar con
los mismos, puedan identificar facilmente estos estados al relacionarlas con experiencias

propias.

Asimismo, podran analizar los valores y conductas presentadas. Estas pueden ser
interpretadas como buenas o malas. La causa de estas situaciones y sus consecuencias
también podran ser estudiadas por el propio lector, observando como afectan a los
diversos personajes.
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Para Bandura (1987, como se citd en Vielma y Salas, 2000) los modelos, en este caso los
personajes de los cuentos, no son solo herramientas usadas para transmitir ideas, valores
culturales o situaciones nuevas Yy poco comunes, sino que pueden influir
significativamente en los cambios transculturales. Debido a que la literatura infantil esta
dirigida a los nifios y nifias, es decir, las nuevas generaciones, puede favorecer que se

produzca un cambio drastico en la ideologia colectiva.

Gracias al poder que tienen los personajes como modelos representativos, este documento
usard como punto de partida la literatura con temética de identidad de género para
presentar este concepto en la educacion primaria. Esto propiciara una serie de
aprendizajes emocionales y sociales, transmitiéndoles historias en primera persona de

nifios y nifias transexuales o con identidades de género no “normativas”.

Material literario sobre la transexualidad

Tras subrayar la importancia de los personajes de cuentos en el desarrollo emocional de
los alumnos y alumnas, se presentaran a continuacion una serie de materiales literarios

que abordan el tema de la transexualidad.

La busqueda de este tipo de libros ha sido realmente complicada, puesto que todavia
existen muy pocos materiales que aborden este tema. Asimismo, me encontré con otro
obstaculo mas y es que, la diferencia que encontramos entre cuentos dedicados a nifios y
aquellas novelas para personas mas mayores es abismal, habiendo més cantidad para el

ultimo grupo.

Esto se debe a que, aun hoy en dia, la creencia popular opina que temas como la
orientacion sexual o la transexualidad no son adecuados para la infancia. De ahi la escasa
oferta literaria para estas edades. Aun asi, se han encontrado varios ejemplos de cuentos

que traten la tematica de la identidad de género.
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Para la seleccion de estos cuentos he seguido una serie de items que se corresponden a
aquellos aspectos que, basdndome en la revision literaria que se ha realizado en anteriores
apartados de este trabajo, son relevantes para realizar una presentacion conveniente del

tema. Estos serian los siguientes:

- Tratamiento adecuado de la transexualidad. Imprescindible que se presente como

una situacion normal, explicando de manera indirecta a que se refiere este término
y mostrando ejemplos cercanos a los alumnos y alumnas.

- Distincién clara entre sexo y género. Tal y como se ha visto al principio de este

trabajo, sexo y género son dos términos que tradicionalmente la sociedad los ha
unido bajo un mismo concepto. Para poder presentar la transexualidad es esencial
que se distingan.

- Presenta ninguno o pocos estereotipos de género. Se habia presentado anteriormente

como aquellas caracteristicas 0 comportamientos asignados a los hombres y las
mujeres, separandolos asi por géeneros. Debido a que esto no influye a la identidad
de género de una persona y perpetua la sociedad patriarcal, se busca que aparezcan
lo menos posible.

- Promueve la integracién de personas transexuales en la sociedad normalizando el

término y su significado. Presenta posibles cambios que se podrian realizar en la

escuela u otros ambitos sociales, del mismo modo que la interaccion social,
recalcando que es lo que se deberia hacer en estos casos.
- El protagonista se identifica como transexual. Es imprescindible que sea el

protagonista, ya que es que el que mas relevancia cobra.

Una vez presentes estos cinco items, la eleccion de material se hizo mucho mas sencilla.
Finalmente me decanté por tres cuentos ilustrados. Estos materiales seran usados
posteriormente en la unidad didactica, cuyo objetivo principal es la introduccion de la

identidad de género en el aula de primaria.

En los Anexos |11, IV y V se encontraran capturas de pantalla de los tres cuentos.
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2.1. YosoyJazz

Escrito por Jessica Herthel y publicado por primera vez en 2015 bajo el nombre de | am
Jazz, nos cuenta la historia de una nifia transexual. Nos habla de sus juguetes favoritos, el
deporte que practica, su familia y sus amigas. Sin embargo, Jazz tiene algo particular, y
es que todo el mundo cree que es un nifio. En casa puede ser ella misma, pero cuando sale

a la calle debe ponerse aquel disfraz que tanto odia.

Este libro nos muestra como desde edades tan tempranas los nifios reconocen su propia
identidad de género, y como la ayuda de familiares y amigos son imprescindibles. Otro
punto relevante desde este libro es la adaptacion de la escuela y cual tendria que ser el
protocolo a seguir por el cuerpo docente, respetando en todo momento al alumno.

Por altimo, cabe destacar que esta historia esta basada en una chica real cuyo nombre es
Jazz Jennings, una famosa youtuber de Estados Unidos. En su canal, destinado sobre todo

a adolescentes, habla e informa sobre la transexualidad.

El material que se presentara a los alumnos no sera el libro fisico, sino una version en
video® leida por Jazz, la cual estara subtitulada al espafiol. En ella aparecen las
ilustraciones del cuento, por lo que les sera sencillo seguir la historia. Este sera el material

vehicular que dara pie a la creacion de otras actividades en lengua inglesa.

2.2.  Piratrans Carabarco

Este cuento ha sido creado por la asociacion andaluza Transexuales de Andalucia -Sylvia
Rivera. Su objetivo es el acercamiento del tema a las aulas de primaria, siguiendo el lema

de “todos somos iguales”, fomentando la inclusion del alumnado transexual en las aulas.

Este cuento me resulta curioso ya que sigue la historia de un pirata transexual llamado
Carabarco. Este surca los mares en busca de tesoros. La historia nos presenta en un
principio pequefias aventuras donde se enfrentara a otros piratas, los cuales siempre le

dicen “No tienes lo que hay que tener”, a lo que el protagonista respondera astutamente.

3 https://www.youtube.com/watch?v=h1pw77FyTvQ
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Poco a poco el lector se ird dando cuenta que Carabarco no es un chico como
tradicionalmente se describe, sino que es un pirata con vulva. Una vez que esto se
presenta, el propio cuento nos ofrece varias teorias que los demas personajes tienen sobre
porque Carabarco es un chico y no una chica. Este tipo de comentarios representan los
topicos mas comunes hacia la comunidad transexual, los cuales estdn basados en una
ideologia cisexista®. El cuento finalizara con una carta escrita por el protagonista donde
explica que es ser transexual y porqué lo anteriormente expuesto por sus comparieros

piratas es incorrecto.

Son los topicos y la explicacion final lo que hacen imprescindible la presencia de esta
historia en la unidad didactica. Gracias a ellos se podra presentar indirectamente que no
es una persona transexual, normalizando que uno nace siendo transexual, y que los

factores externos no influyen.

2.3. Trans Bird

Escrito por Rita Bailén Gijon e ilustrada por Nacho Donoso Bail6n, fue publicada en
Espafia en 2015. Esta historia, al contrario que las otras dos, nos presenta un mundo de

animales, cuyo protagonista es un pequefio pajaro.

Este cuento comienza con la infancia del pajarito. Este tenia unas alas tan pequefiitas que
le impedian volar y jugar con sus compafieros. Debido a que todos ellos se burlaban de
él, decidio esconderse en la selva. Este seria el inicio de su pequefia aventura. En ella
encontraria animales de todo tipo, unos mas amables los cuales le ayudarian, mientras
que otros se seguirian burlando de €él. Nuestro protagonista llegaria finalmente a una
pequefia taberna donde conoceria a Pepin, un nuevo amigo que le presentaria un mundo
totalmente diferente, donde cada uno puede ser quien quiera, sin sentirse juzgado, un
mundo de colores, donde, por fin, el personaje que ya tiene un nombre, Trans Bird, se

siente como en casa, pudiendo ser tal y como es.

Esta historia presenta el arduo camino de todas aquellas personas que se salen del molde
tradicional, ya sea debido a su orientacidn sexual o su identidad de genero y la soledad

que los acompafia.

4 Teorfa que dicta que las mujeres tienen vulva y los hombres pene.

24



UNIDAD DIDACTICA

A continuacién, se presentard una unidad didactica cuyo principal objetivo es la
introduccién de la identidad de género. La decision de enfocarla para el curso de sexto se
debe a dos factores. El primero de ellos se basa en lo visto en el marco tedrico, y es que,
durante esta etapa, la identidad de género de cada individuo empieza a establecerse,
viéndose influida por los rigidos roles de género. Esto provoca que aquellos alumnos con
identidades no “normativas” puedan sentirse desplazados e incomprendidos. La segunda
de las razones tiene que ver con el curriculo de primaria, y es que hasta este curso no se
ven con profundidad los aparatos reproductores, algo esencial, ya que corresponde al

concepto de sexo, que, junto al género, son imprescindibles para la presentacién del tema.

La creacidn de esta unidad se ha basado en la teoria anteriormente expuesta y las diversas
leyes y protocolos, como el creado por la Direccion general de innovacion y equidad
educativa (2019) de la Junta de Castilla y Ledn que propone en una de sus medidas la
creacion de “programaciones didacticas, contenidos y actividades que incluyan la

realidad de la identidad de género y la forma en que se llevard a cabo” (p.15).

Asimismo, las diversas actividades a realizar en las sesiones que componen esta unidad
didactica giraran en torno a un mismo eje central: la literatura. Y es que, todas ellas,
estaran basadas en uno de los tres libros presentados en este mismo trabajo, siendo estos
Yo soy Jazz, Piratrans Carabarco y Trans Bird. Estos materiales daran pie al trabajo de
diversas areas — Ciencias de la Naturaleza, Plastica, Inglésy Lengua y literatura castellana

— llevando a cabo una metodologia transversal.

La transversalidad queda recogida en el Articulo 11 del BOCYL (Decreto 26/2016, pp.6),
el cual nombra al articulo 10 del Real Decreto 126/2014 (pp.9-10) que sefiala la
importancia de presentar en todas las areas del curriculo valores como la justicia, la
igualdad entre géneros, la atencion a la diversidad y la no discriminacién. Entre ellos
encontramos también la educacion socioafectiva, la que incluye el concepto de identidad

de género, tema central de esta programacion.

El titulo escogido para la unidad didactica ha sido “Leamos sobre identidad de género”,
subrayando el papel central que tendra la literatura.
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En cuanto a su temporalizacion, nos encontramos veintiuna sesiones repartidas en un total
de cinco semanas. Para una mejor comprension de esta distribucion se ha disefiado un
calendario (Figura 3, véase Anexo V), en el que cada sesion aparecera representada con
dos nameros, por ejemplo, 3.2., esto quiere decir que es la tercera actividad y la segunda
sesion de esta.

Cada una de las sesiones aparecera colocada en la localizacion exacta de la asignatura
donde se llevara a cabo dicha actividad. Para ello se ha disefiado un horario (Figura 4,
veéase Anexo VI), basado en las horas semanales correspondientes a las asignaturas
propuestas por el BOCYL (Decreto 26/2016, pp. 551).

Los objetivos generales plateados para esta unidad didactica son:

- Conocer y diferenciar conceptos como sexo, género, transexualidad e identidad de
género.

- Utilizar materiales literarios para la creacién de actividades.

- Examinar las diversas propuestas adaptativas de los centros para la inclusiéon de
aquellos alumnos y alumnas con identidades de género no normativas.

- Disefiar y crear diversos materiales relacionados con la identidad de género de
manera grupal e individual.

- Normalizar la diversidad de las personas, en especifico de aquellas con una identidad

de género no “normativa”.

A continuacidn, se presentaran las diversas actividades que se llevardn a cabo. En estos
apartados se podra encontrar los recursos, ya sean temporales, espaciales, de organizacién
del alumnado como materiales; esto estara seguido de los objetivos especificos a cada una
de las actividades. Las competencias clave seran lo siguiente. En analisis de la LOMCE
apareceran los contenidos y estandares de evaluacion presentes en el BOCYL, aunque
estas tablas las encontraremos en el Anexo VIII debido a su magnitud. Posteriormente
estara la metodologia, es decir, como se llevara a cabo la actividad, y por dltimo la

evaluacion, mayormente realizada a través de rabricas.

Finalmente, se ha disefiado una pequefia autoevaluacion para el docente cuyo objetivo

principal sera la futura mejora de la unidad didctica.
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ACTIVIDAD 1

DEN p, )

RECURSOS

e Temporalizacion. Esta actividad se ha dividido en dos sesiones, una de ellas de una
hora, seguida de la segunda de cuarenta y cinco minutos al dia siguiente (Tabla *).

e Organizacion espacial. Aula ordinaria.

e Organizacién del alumnado. La actividad se realizara de manera individual.

e Materiales. Serdn necesarias una pizarra digital, miniportatiles, conexién a internet y

el libro de Ciencias de la Naturaleza.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Conocer el aparato reproductor femenino y masculino.

- Distinguir las diferencias entre el concepto de sexo y de género.
- Utilizar nuevas herramientas TIC en el aula.
- Analizar los estereotipos impuestos a las mujeres y a los hombres.

- Reflexionar sobre la diversidad en el ser humano.

COMPETENCIAS CLAVE

- Competencia linguistica: se trabajara de manera oral.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia: se
presentaran los sistemas reproductores masculino y femenino, a la par que la
definicion de género y sexo.

- Competencia digital: se hard uso de los miniportétiles cedidos por la Junta de
Castillay Ledn en el programa RED XXI.

- Aprender a aprender: en esta actividad se mostraran otro tipo de realidades poco
conocidas, es decir, deberdn de ser conscientes de que hay situaciones que

desconocen.

ANALISIS DE LA LOMCE

Las asignaturas implicadas en esta actividad han sido Ciencias de la Naturaleza y Lengua
y literatura castellana (Decreto 26/2016, pp.75-76). Tanto los contenidos como los
estandares de evaluacién se encuentran recogidos en la Figura 5 (véase Anexo VIII).
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METODOLOGIA

Esta actividad constara de dos sesiones con tiempos diferentes. Su localizacion en el
horario escolar seran dos clases de Ciencias de la Naturaleza.

La primera de ellas — 1.1. — sera de una hora. Durante los primeros veinte minutos se
pretende presentar los dos aparatos reproductivos, tanto masculino como femenino,
ayudados del libro de texto (véase Anexo 1X). Debido a que es la primera toma de contacto
con la unidad didactica, se pretende descubrir cuales son los conocimientos previos de
los alumnos. Para ello se realizaran una serie de preguntas, tales como: ¢sabéis cuantos
sistemas reproductores existen? ¢cuales son? ¢ qué les diferencia?, en el ciclo de la vida
de los seres vivos ¢qué utilidad tienen? Tras esto se dard pie a establecer la diferencia

entre sexo y género, que ocuparé el tiempo restante de la sesion.

Para que sean los alumnos los que lleguen solos a las conclusiones, se intentard que a
través de sus reflexiones y conocimientos previos alcancen las definiciones. Para ello, se
habra creado una presentacion® mediante la aplicacion Mentimote, con la cual los alumnos
podran interaccionar a traves de sus miniportatiles.

La primera pregunta presentara la siguiente pregunta: ¢ Cual es la diferencia entre sexo y
género?, y como opciones las siguientes:

- El sexo son las caracteristicas bioldgicas y el género las culturales.
- Serefieren al mismo aspecto: ser hombre o0 ser mujer.
- Otra respuesta.
Entre las definiciones que se pueden dar, me gustaria proponer dos, basadas en el marco

tedrico expuesto en este mismo documento:

e Sexo: Caracteristicas fisioldgicas que presentan los seres vivos a traves de las cuales
se les clasifica como machos o hembras. Entre los diversos factores encontramos:
sexo bioldgico, sexo hormonal, 6rganos reproductivos internos y externos.

e Género: Caracteristicas culturales atribuidas a los dos géneros, hombres y mujeres,
y que por lo tanto los diferencia. Entre ellas encontramos el comportamiento, la

vestimenta, habilidades, etc.

En cuanto al primer término, se les tendran que poner ejemplos de los diversos factores.

Estos aparecen en la misma leccion, por lo que servira a su vez de introduccion.

S El link a la presentacion creada es el siguiente https://www.menti.com/xwu8j2vuo3
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Para la definicion de género se les ha preparado otra pregunta en la presentacion. Esta vez
el ejercicio sera formar dos nubes de palabras con adjetivos que para ellos describan a la
mujer y al hombre. Se les animara a reflexionar sobre que es ser mujer o un hombre para
la sociedad, presentando asi los estereotipos de género.

Finalmente, se les pedird que lean la descripcion que aparece en el libro del sistema
reproductivo masculino y femenino, (véase Anexo 1X). Estas son equivocas, y seran los

alumnos y alumnas los que deban de ver el error y corregirlo.

La segunda sesiéon — 1.2. — de esta actividad que se realizara al dia siguiente, tendra una
duracién de cuarenta y cinco minutos. Durante los primeros diez minutos se repasara
brevemente la diferencia entre sexo y género, para poder proseguir a la siguiente
definicion: identidad de género: auto clasificacion de una persona como hombre o mujer

basandose en su personalidad, caracteristicas personales o0 comportamientos.

Una vez establecido que la propia identidad de género no viene dada por el sexo, se podra
entonces presentar el término de persona transexual y cis. Para que la explicacion sea mas
profunda se les presentara alguna evidencia como la lectura de un articulo® adaptado
(véase Anexo X) o la visualizacion de un video’ sobre la historia de nifios y nifias

transexuales. Se les haran una serie de preguntas para reforzar lo aprendido.

EVALUACION

La evaluacion se hara a través de una rabrica a todo el grupo, ya que se busca que el

conjunto haya adquirido el conocimiento de los términos presentados. La baremacion ira
del 1 al 4, siendo el 1 lo minimo y el 4 lo méaximo.

Reconocen el sistema reproductor masculino y femenino

Diferencian los términos sexo y género
Entienden qué es la identidad de género

Conocen la realidad transexual

Reflexionan ante los nuevos conocimientos

6 https://elpais.com/sociedad/2021-02-13/en-el-cole-saben-que-soy-un-nino-y-me-respetan.html
7 https://youtu.be/27Z5h1xXWAO0
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RECURSOS

Temporalizacion. Dividida en dos sesiones de una hora cada una. La primera de ellas
sera en un horario de la asignatura de Lengua y la segunda ocupara la de Pléstica.
Organizacion espacial. Aula ordinaria.

Organizacion del alumnado. Se dividira a los alumnos en grupos de tres o de cuatro
si se diese el caso.

Materiales. Miniportatiles e impresora.

OBJETIVOS

Crear un poster llamativo e informativo con la ayuda de las TIC.
Colaborar con los demas componentes del grupo en la elaboracion final, respetando
las ideas ajenas.

Seleccionar la informacidn clave y presentarla de una manera clara y concisa.

COMPETENCIAS

Competencia linguistica: la informacion se transmitira de manera escrita.
Competencia digital: el poster se realizara con el uso de las TIC

Aprender a aprender: seran los alumnos y alumnas los encargados de dirigir su
aprendizaje.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: tendrén que planificar y distribuir
el trabajo a realizar.

ANALISIS DE LA LOMCE

Las asignaturas implicadas en esta actividad han sido Lengua y literatura castellana y
Plastica (Decreto 26/2016, pp.200-201, 396-400). Tanto los contenidos como los

estandares de evaluacion se encuentran recogidos en la Figura 6 (véase Anexo VIII).
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METODOLOGIA

Esta actividad tiene la funcion de repaso de la anterior. Esto se realizard mediante la

creacion de un poster informativo acerca de la transexualidad en dos sesiones de una hora.

Durante la primera sesion — 2.1. —, la primera media hora se dividira a los alumnos en
pequefios grupos, como maximo de cuatro, y se les explicaré la actividad a realizar. Para
ello se les presentara el programa que usaran, en este caso Canva®, y como dentro del
mismo podran crear un grupo con los miembros para que todos puedan editar el mismo

documento.

Una vez que conozcan la aplicacion y como se usa, lo cual es realmente sencillo ya que
es muy intuitiva, se les presentara aquella informacion que tiene que aparecer. Entre ellos

destacamos la diferencia entre género y sexo, la identidad de género y la transexualidad.

Se les debe de recordar que es un poster informativo, es decir, que la informacion debe
de estar sintetizada y las imagenes deben de ayudar a la explicacién del contenido. Para

facilitarles el trabajo, se ha creado un ejemplo (véase Anexo XI).

El tiempo restante de esta primera sesién se usara para que los diversos grupos creen un
pequefio boceto en papel sobre la estructuracion de su poster y los contenidos e

informacion que quieran incluir. El docente en todo caso orientara.

En cuanto a la segunda sesion — 2.2. — que serd también de una hora, se les dejara a los
alumnos realizar el poster en la clase. Al igual que en la anterior pueden recibir ayuda de

la maestra, aunque seran ellos los responsables del desarrollo.

Ya que es probable que no todos los grupos terminen en el tiempo propuesto, se les
permitira finalizarlo en casa. La fecha de entrega serd una semana después, es decir el
jueves de la segunda semana. Esta entrega se hara a través de la plataforma Teams,
herramienta muy usada desde la cuarentena del 2020. Una vez que el docente haya
corregido los posibles errores gramaticales, estos posters seran impresos y colgados en el
aula ordinaria. De este modo todos los demas grupos podran leer la informacion propuesta

por sus comparieros y comparieras.

8 https://www.canva.com/
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EVALUACION

Cada rubrica correspondera a uno de los grupos. La baremacion ira del 1 al 4, siendo el 1

lo minimo y el 4 lo maximo.

Componentes del grupo 1 2 3 4

El grupo ha trabajado de manera organizada, respetando las

ideas de todos los miembros

Las imégenes usadas ayudan a entender mejor la informacion

presentada
Han sabido localizar la informacidn relevante y resumirla

Han sabido usar las diferentes herramientas propuestas por

Canva creativamente

ACTIVIDAD 3

RECURSOS

e Temporalizacion. Dos horas divididas en dos sesiones de una hora, ambas en horario
de la asignatura de Inglés.

¢ Organizacion espacial. Aula ordinaria.

¢ Organizacion del alumnado. Se trabajard de manera individual.

e Materiales. Pizarra digital, bolsa de tela, pizarra, tizas de colores, papel y lapiz.

OBJETIVOS
- Observar la realidad transexual a través de un cuento en otro idioma.
- Formular cuestiones mediante una estructura basica en inglés sobre el cuento.
- Responder a las preguntas de los compafieros de manera correcta.
- Redactar un email breve a la autora del libro, en el que se debe de usar el past simple
y la formulacion de preguntas.
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COMPETENCIAS

- Competencia lingtistica: los alumnos y alumnas se tendran que expresar de manera

oral en lengua inglesa.

- Competencia digital: el uso de miniportatiles para crear contenido en el Word.

- Aprender a aprender: se les presentaran diversas estrategias para la realizacion de
una redaccion en inglés.

- Competencias sociales y civicas: conoceran la situacion de una nifia transexual y su

experiencia a traves del cuento.

ANALISIS DE LA LOMCE

La Unica asignatura implicada ha sido la de Inglés (Decreto 26/2016, pp.346-354). Tanto
los contenidos como los estandares de evaluacion se encuentran recogidos en la Figura 7

(véase Anexo VIII).

METODOLOGIA

La primera sesion de esta actividad — 3.1. — tendra como objeto principal la lectura del
cuento “l am Jazz” ( véase Anexo Ill). No obstante, no sera una lectura tradicional. Con
esto quiero decir que el cuento sera en formato digital, a través de un video de YouTube.
En él, la propia autora y protagonista de la historia seré la narradora. El audio del video
sera en version original, aunque sera el docente el que deba valorar el nivel de la clase en

general para presentar los subtitulos en castellano® o en inglés™®.

Tras la visualizacion del cuento, se pedira a los alumnos que de uno en uno intenten
explicar la historia o la informacion que recuerden. Se debe puntualizar que todas las
interacciones, tanto del docente como de los alumnos, seran en inglés. Tras haber
realizado un pequefio resumen, se volvera a ver el video, esta vez parandolo en puntos
estratégicos para realizar preguntas sobre los estereotipos de género, el género como tal

y algunas medidas implementadas por la escuela.

9 https://youtu.be/n1pw77FyTvQ
10 https://youtu.be/BF5D2IsPfsU
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Ya que en la historia se habla de la familia, los hobbies y las amigas de la protagonista,
se les pedira a los alumnos que, a fin de practicar vocabulario en inglés, piensen una
pregunta sencilla. Se les pondran ejemplos en la pizarra: What is your favourite sport?,

How many brothers and sisters do you have?, what is your favourite film?, etc.

Estas preguntas iran escritas en un pequefio trozo de papel, que se guardaran en una caja.
Uno por uno los alumnos iran saliendo a la pizarra, escogeran un papel y tendran que
escribir la pregunta tal cual esta. Si hay algun error gramatical lo tendran que corregir con

otra tiza. Una vez esté bien formulada tendra que contestarla en voz alta.

En cuanto a la segunda sesion — 3.2. —, que tendra una duracién de una hora, comenzara
con un breve repaso de la historia durante los primeros diez minutos. Seguido de la
presentacion de la actividad que ocupara toda la sesion, que sera la redaccién de un email
a la propia autora con el uso de los miniportatiles. Para ello se les presentara el formato
que se busca (véase Anexo XlI). Se les pedira el uso del past simple y la formulacién

correcta de preguntas. Una vez finalizado, se enviara el documento por Teams.

EVALUACION

Para esta evaluacion se ha creado una rubrica que evaluara de manera individual a los

alumnos, tanto en la parte oral de la primera sesion como la escrita de la segunda. La

baremacion ird del 1 al 4, siendo el 1 lo minimo y el 4 lo maximo.

Nombre del alumno o alumna 1 2 3 4

Posee el conocimiento necesario para distinguir una frase

incorrecta de una correcta y corregir el error

Ha sabido responder de forma adecuada a la pregunta

Ha usado vocabulario adecuado en la elaboracion del email

Ha seguido la plantilla, usando todos los items propuestos, del

mismo modo que el uso del past simple

La estructuracion de las preguntas ha sido la adecuada
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ACTIVIDAD 4

RECURSOS

e Temporalizacion. Una unica sesion de dos horas.

e Organizacion espacial. Aula ordinaria.

¢ Organizacion del alumnado. Se trabajard de manera individual.

e Materiales. Libro Trans Bird, pizarra digital, pizarra tradicional y tizas.

OBJETIVOS
- Interpretar la historia del libro Trans Bird a través de la informacién adquirida a lo
largo de la unidad didactica en cuanto a la realidad transexual.
- Examinar las diversas medidas que se podrian llevar a cabo en los centros
educativos.

- Reflexionar sobre las diversas propuestas de ley y protocolos.

COMPETENCIAS

- Competencia linguistica: la actividad se realizard de manera oral.

- Aprender a aprender: se pretende que con lo aprendido en pasadas actividades, los
alumnos sepan proponer mejoras en los colegios.

- Competencias sociales y civicas: conoceran otras expresiones de genero.

- Conciencia y expresiones culturales: a partir del libro se busca la reflexion del

estudiante.

ANALISIS DE LA LOMCE

La unica asignatura implicada ha sido Lengua y literatura castellana (Decreto 26/2016,

pp.195-199, 205-206). Tanto los contenidos como los estandares de evaluacion se

encuentran en la Figura 8 (véase Anexo VIII).
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METODOLOGIA

Durante la primera hora de la sesion se realizara la lectura del cuento Trans Bird (véase

Anexo V). Se comenzaréa con la lectura del cuento de manera individual por los alumnos.
Estos podran ir apuntando en un papel aquello que mas les ha llamado la atencién o
preguntas a realizar. Posteriormente se realizard una lectura en voz alta, en la cual de vez
en cuando se ira parando para reflexionar sobre lo leido, sobre todo para establecer las
similitudes con la diversidad de identidad de género que poco a poco se va presentado en
la unidad didéctica.

A lo largo del libro se pueden encontrar similitudes con las diversas respuestas que
pueden encontrar las personas que no entran dentro del molde, y como al estar en un lugar
seguro, toda persona puede ser como realmente es. Se intentara que los alumnos

reflexionen y que puedan establecer vinculos con vivencias propias.

En la segunda parte de esta sesion se buscara ensefiar a los alumnos las diversas leyes y
protocolos que pueden seguir los centros educativos para conseguir una inclusion global
de todo el alumnado. A su vez se les explicara cual es el proceso a seguir por las personas
transexuales, sobre todo los nifios y nifias, y qué se pretende cambiar con la ley. Se
permitird que todos los nifios puedan dar su opinién y preguntar cualquier tipo de duda,
como sobre términos como bloqueadores hormonales.

Antes de finalizar, se les pedira a todos los alumnos que, de manera individual, piensen

en una medida que se podria llevar a cabo en el centro para una futura actividad.

EVALUACION

La evaluacion se hara a través de una rdbrica a toda la clase. La baremacion ira del 1 al

4, siendo el 1 lo minimo y el 4 lo maximo.

Comprenden lo leido de manera oral y silenciosa

Consiguen relacionar los contenidos dados con la historia
Reflexionan sobre la utilidad de las leyes y protocolos

Se cuestionan las posibles modificaciones

Participan activamente en la sesion
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ACTIVIDAD 5

V »

RECURSOS

Temporalizacion. Dos horas divididas en dos sesiones.

Organizacion espacial. Aula ordinaria.

Organizacion del alumnado. Se trabajara de manera individual en la primera sesion,
y grupal en la segunda.

Materiales. Libro Piratrans Carabarco, pizarra digital, pizarra tradicional y

miniportatiles.

OBJETIVOS

Comprender la diversidad de cuerpos e identidades a partir de la historia del cuento.
Identificar los errores en las diversas teorias propuestas por los personajes de la
historia usando el conocimiento aprendido en las pasadas sesiones.

Colaborar activamente con los miembros del grupo.

COMPETENCIAS

Competencia linglistica: se trabajara de manera oral y escrita, del mismo modo que
se leerd un cuento.

Competencia digital: se trabajara con los miniportatiles y diversas herramientas
como el Word o el Power Point.

Aprender a aprender: usar conocimiento dado en pasadas sesiones para realizar la

actividad grupal.

ANALISIS DE LA LOMCE

La Unica asignatura implicada en esta actividad ha sido Lengua y literatura castellana
(Decreto 26/2016, pp.195-201, 205-206). Los contenidos y estandares de evaluacion

relacionados se encuentran en la Figura 9 (véase Anexo VIII).
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METODOLOGIA

La primera de las sesiones — 5.1. — sera de una hora. En esta sesion se leera el cuento
Piratrans Carabarco (véase Anexo IV) de manera oral por todo el conjunto de los
alumnos. Debido a que el cuento se encuentra dividido en tres apartados, se hard una
parada al finalizar cada uno de ellos. Este tiempo se usara para que alumnos puedan
preguntar dudas que le hayan surgido, y para que el docente puntualice alguna cuestion

importante de la historia.

En la primera de las partes, se presenta al protagonista y como los demas personajes
piratas interaccionan con €l, ya que estos siempre que le ven le gritan “jNo tienes lo que
hay que tener!”, haciendo una referencia clara a los érganos reproductivos masculinos.
Esto puede ser un poco complicado de ver, ya que en todas las ocasiones el pirata consigue
evadir esa increpacion con una respuesta ingeniosa. Otro detalle es la aparicion de la
bandera transexual, pudiendo dar pie a la presentacién de las diversas banderas que

forman el colectivo LGTB y la importancia de los simbolos.

En la segunda parte los diferentes personajes presentan sus teorias de porqué el
protagonista es transexual. Un ejemplo lo encontramos cuando uno de ellos propone que
esto fue una transformacion de un dia para otro, sintiéndose parte de su vida nifia, pero
un incidente le hizo transformarse en nifio. Se pedira a los alumnos que enumeren estas

suposiciones resumiéndolas en una sola frase.

La ultima de las partes es una carta escrita por el propio protagonista (véase Anexo XIII)
aclarando las diversas teorias. Tras la finalizacién de la lectura, la cual se calcula que,
junto con las explicaciones pertinentes, se podra acercar a los cincuenta minutos, los diez
minutos restantes se les presentara a los alumnos la actividad a realizar la préxima sesion.
Para ello, se les dividira en cinco grupos diferentes, y a cada uno se le asignara una de las
teorias. Su trabajo sera demostrar porqué es errénea, usando, si se diese el caso, la carta
final del Piratrans Carabarco. Para la redaccion y posible basqueda de informacion se les

permitira el uso de los miniportatiles.

Seré la primera parte de la segunda sesion — 5.2. — donde los grupos tendran que poner en
comun sus opiniones y presentar, durante los Gltimos treinta minutos, su explicacion. Esto

lo podran hacer de manera oral o ayudados por alguna presentacién o imagen.
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EVALUACION

La evaluacion se hara por grupos a través de una rubrica. La baremacion ira del 1 al 4,

siendo el 1 lo minimo y el 4 lo maximo.

Miembros del grupo 1 2 3 4

Son capaces de encontrar los fallos usando el conocimiento

adquirido a lo largo de las sesiones

Han demostrado una desenvoltura en la basqueda de

informacion a través de Internet

Han sabido trasladar su explicacién de manera clara y sencilla
El vocabulario usado ha sido el adecuado para el tema

Todos los miembros del grupo han trabajado por igual

ACTIVIDAD 6

RECURSOS

Temporalizacion. Tres sesiones de una hora cada una.

Organizacion espacial. Aula ordinaria dividida en cuatro grandes mesas.

Organizacion del alumnado. Se dividira a los alumnos en cuatro grupos.

Materiales. Lapiz, papel, pizarra digital, pizarra tradicional y miniportatiles.

OBJETIVOS
- Presentar de manera clara la medida a proponer, ayudado por el material digital.
- Colaborar con los deméas miembros del grupo, buscando un acuerdo coman.
- Elaborar argumentos usando los conocimientos obtenidos a lo largo de la unidad
didactica, al igual que el material literario.
- Llegar a un consenso grupal para la implementacion de una de las medidas.
- Debatir educadamente escuchando a los demas compafieros y presentando los

argumentos.
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COMPETENCIAS

- Competencia linguistica: se trabajara de manera oral.

- Competencia digital: se usaran herramientas digitales para la presentacion y la
busqueda de informacion.

- Aprender a aprender: los alumnos usaran conocimientos que ya poseen para acceder
a otros por su propia cuenta.

- Competencias sociales y civicas: las medidas propuestas otorgan la igualdad del

alumnado transexual en los centros escolares.

ANALISIS DE LA LOMCE

La Unica asignatura implicada ha sido Lengua y literatura castellana(Decreto 26/2016,
pp.195-201). Tanto los contenidos como los estdndares de evaluacion se encuentran en la
Figura 10 (véase Anexo VIII).

METODOLOGIA

En la actividad 4 — Trans Bird — se les pidio a los alumnos que de manera individual
escribiesen una serie de medidas que se podrian implementar en el centro para la inclusién

de alumnado con identidad de género no normativa.

En la primera sesion — 6.1. — se les dividira en cuatro grupos diferentes, y se les explicara
la actividad de manera global. EI objetivo principal es la creacion de una medida por
grupo. Esta debe de salir de las propuestas por lo miembros. Cada grupo tendrd que
presentar sus medidas delante de sus comparieros, para luego elegir entre todos cual seria

la mejor para implementarla en el centro.

Esta presentacion se hard a través de un Power Point — u otro tipo de soporte de
presentacion — un poster u otra herramienta creada a través de dispositivos digitales. En
la presentacién Unicamente debe de aparecer descrita la medida. Su duracién no debera
de superar los cinco minutos. No obstante, a la hora de debatir, sera necesario que todos
los grupos se hayan preparado ciertos argumentos basados en la informacion dada en
anteriores actividades como la que hayan encontrado en Internet. También podran usar
los diversos cuentos leidos en clase. EI documento debera de ser presentado en formato
Word al docente a través de la plataforma Teams.
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Los grupos, dependiendo de nimero de miembros, deberan de tener los siguientes roles:
dos portavoces que seran los que presenten la medida a sus comparieros, un secretario
encargado de la escritura del documento y un creador de contenido, el responsable de la
creacion del material digital. Se ha de sefialar que en el debate todos los miembros del

grupo deberéan de participar como minimo una vez.

Las dos primeras sesiones — 6.1. y 6.2. — se usaran para que los grupos desarrollen el
trabajo. Estas tal y como se ve en la Figura 3 (véase Anexo VII) se encuentran en la misma
semana, mientras que la sesion 6.3. estaria localizada en la semana 3. En esta Ultima
sesion se desarrollaria el pequefio debate, donde los primeros veinte minutos seran usados
para la presentacion de las propuestas, seguido de una medida hora donde se presentaran

los argumentos, y los Gltimos diez minutos en los que se intentara llegar a un acuerdo.

En cuanto al rol del profesor sera orientativo, ya que se pretende que sean los alumnos
los que desarrollen en su totalidad la actividad.

EVALUACION

La evaluacion se hara por grupos a través de una rabrica. La baremacion ira del 1 al 4,

siendo el 1 lo minimo y el 4 lo méximo.

Miembros del grupo 1 2 3 4

La proposicion se ha trabajado correctamente y es adecuada al

tema
Cada miembro del grupo ha realizado su trabajo asignado

Han tenido en cuenta la intervencion de los demés grupos para

presentar sus argumentos

Han usado fuentes de informacién adecuadas incluyendo

materiales vistos en clase

Poseen cierto conocimiento sobre el tema expuesto
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ACTIVIDAD 7

L/

RECURSOS

Temporalizacion. Siete horas repartidas en cuatro sesiones de una hora y una de dos.
Organizacion espacial. Aula ordinaria dividida por grupos.
Organizacion del alumnado. Los alumnos se dividiran en grupos de tres.

Materiales. Miniportatiles y pantalla digital.

OBJETIVOS

Buscar y recopilar informacion sobre el tema propuesto para el reportaje usando
diversas herramientas digitales.

Utilizar los conocimientos vistos en clase en los diversos apartados.

Presentar dicha informacion en un formato informativo: el reportaje.

Colaborar para la creacion del trabajo de manera coordinada.

Presentar el reportaje sintetizado a través de una herramienta digital a la clase.

COMPETENCIAS

Competencia linguistica: el reportaje se realizard de manera oral como escrita.
Competencia digital: se usaran herramientas digitales para la creacién del trabajo.
Aprender a aprender: deberan usar los conocimientos adquiridos en las sesiones.
Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: el trabajo lo dirigiran ellos, con
pequefios consejos del docente.

Conciencia y expresiones culturales: usaran diversas herramientas para la creacién

del proyecto.

ANALISIS DE LA LOMCE

La unica asignatura implicada ha sido Lengua y literatura castellana (Decreto 26/2016,

pp.195-201, 396-400), cuyos contenidos y estandares de evaluacion se encuentran en la

Figura 11 (véase Anexo VIII).
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METODOLOGIA

Nos encontramos con la actividad mas extensa de toda la unidad didactica, la cual,
dividida en cinco sesiones, se llevara a cabo a lo largo de tres semanas. Se realizara en

pequefios grupos, cuyo numero ideal de miembros seré tres.

La primerade las sesiones — 7.1. — se usara para la presentacion de la actividad, la division
en grupos y el inicio de la misma. El trabajo sera la creacion de una seccion de un
periddico o revista, cuyo tema central serd la Identidad de género. Los apartados
imprescindibles que deben aparecer seran tres: la identidad de género en las aulas, una

entrevista a la autora de | am Jazz y una recomendacion literaria.

En el primero de ellos pueden aparecer algunas de las medidas propuestas en el pequefio
debate realizado en la actividad 6 o alguna que se haya quedado en el tintero. Tendran

que desarrollarla y buscar algin ejemplo donde se haya llevado a cabo.

La entrevista a la autora se realizara en la segunda sesion — 7.2. — durante la primera media
hora de la misma. Para ello, los miembros del grupo tendran que crear un maximo de tres
preguntas sobre el libro o su experiencia en la sociedad como persona transexual.

Durante esta segunda sesion, lo que se intentara representar es una rueda de prensa real,
donde el propio docente hara de la autora. Los grupos deberan de elegir un portavoz, que

sera el encargado de realizar la pregunta.

En cuanto a la recomendacion literaria, sera de uno de los tres libros leidos en clase.
Tendra que contener una breve ficha de lectura — que incluya el titulo, el autor, editorial,
afio de publicacion y un pequefio resumen — y una opinién personal, incluyendo porqué

esa lectura es recomendada para el tema.

Ademas, si les da tiempo, en su trabajo puede afiadir cualquier otra seccion que tenga que
ver con el tema. Se les recomendara que se basen en alguna actividad y contenidos que
se han presentado a lo largo de la unidad didactica, como puede ser la confusion
linglistica entre sexo y género o la transicion médica que tienen que hacer las personas

transexuales. Las nuevas propuestas tendran que ser presentadas al docente.
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La segunda parte de la sesién 7.2., junto con las sesiones 7.3.y 7.4., serdn usadas para la
puesta en comun de ideas y creacion del reportaje. No obstante, debido a que el tiempo

es escaso, se les recomendara hacer las partes individuales en casa.

El reportaje debera de ser presentado en un formato especifico, como si de una revista se
tratase, para ello se ha creado un ejemplo (véase Anexo XIV). Se podran usar herramientas
como Word o Canva. Se les dara hasta el viernes de la semana 5 para entregarlo a través
de Teams. No obstante, este trabajo también se presentara a la clase en la sesion 7.5., la
cual cuenta con una duracion de dos horas, reservando, por si se diese el caso, la hora de
Lengua del siguiente dia. Esta presentacion — usando programas como el Power Point,
Genially o Prezi — tendra que contener entre otros apartados: la creacion del documento,
un resumen de los apartados y una autoevaluacion siguiendo la rdbrica afadida en la
Figura 14 (vease Anexo XV). Esta Gltima tendrd que ser completada por todos los

miembros del grupo.

EVALUACION

Le siguiente rabrica sera usada por el docente para evaluar tanto el trabajo escrito como

la presentacion. La baremacion, al igual que en las anteriores actividades, sera del 1 al 4,
siendo el 1 la nota mas insuficiente y la 4 la excelente.

Grupo ndmero

N
N
w
I

Han usado conocimientos aprendidos en clase, demostrando asi un

entendimiento

Las fuentes consultadas han sido las adecuadas para el tema
La organizacidn y estructuracion de las diversas secciones ha sido adecuada

Han sabido redactar el reportaje usando términos y vocabulario especificos

Los recursos extra, como imagenes o enlaces de interés, han enriquecido la
informacion

Todos los miembros del equipo han participado equitativamente
Se ha cuidado la ortografia, usando los signos de puntuacion requeridos
La presentacion se ha realizado en el tiempo propuesto
El formato de la presentacion ha sido original y acorde con el tema

Han sabido destacar la informacion mas relevante
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ACTIVIDAD 8

RECURSOS

e Temporalizacion. Dos horas divididas en dos sesiones.

e Organizacion espacial. Aula ordinaria.

¢ Organizacién del alumnado. Se trabajara de manera individual.

e Materiales. Lapiz, goma, rotuladores, pinturas de colores, muelles y cartulinas A5.

OBJETIVOS
- Componer un pequefio cuaderno de cartulina donde se represente la diversidad.
- Utilizar los conocimientos previos para su elaboracion.
- Dibujar los diversos simbolos que representan las identidades de género y las

orientaciones sexuales.

COMPETENCIAS

- Aprender a aprender: el uso de todo lo aprendido a lo largo de la unidad didactica.

- Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor: tendran que desarrollar un trabajo
individual y creativo siguiendo un modelo.

- Conciencia y expresiones culturales: realizaran la actividad de manera creativa y

manifestando a su vez aspectos de la vida cotidiana.

ANALISIS DE LA LOMCE

La asignatura implicada sera Plastica (Decreto 26/2016, pp. 396-400), cuyos contenidos
y estandares de evaluacion se encuentran recogidos en la Figura 12 (véase Anexo VIII).

METODOLOGIA

Esta actividad estara distribuida en dos sesiones diferentes de una hora cada una. En ellas
se pretende realizard un pequefio cuaderno en el cual se represente la diversidad de las
personas y las diversas combinaciones que pueden tener en tres aspectos diferentes:

identidad de género, orientacion sexual y sexo.

En las cartulinas se dibujaran varios piratas, los cuales pueden ir vestidos como el alumno
quiera. Sin embargo, sus proporciones se daran por la division en tres franjas horizontales

que se realizaran tal y como se puede ver en la Figura 15 (véase Anexo XVI).
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En cada una de las franjas se dibujard una parte especifica del cuerpo del pirata, y esta
tendré relacion con uno de los tres factores nombrados en la introduccion. La més alta
sera la cabeza, la cual tendra que representar la identidad de género, por lo que una de las
cabezas representara el género masculino, otra el femenino y por ultimo el no binario. En
cuanto al torso, donde se encuentra el corazon, se sefialara la orientacion sexual, donde
encontramos homosexual — gay y lesbiana — heterosexual, bisexual y asexual. La ultima
franja representara el sexo, para ello los alumnos pueden elegir como representarlo, si a
través del aparato reproductor, un pequefio dibujo de los cromosomas u otro simbolo de
los estudiados que diferencie el sexo.

En otras dos cartulinas diferentes tendran que hacer la portada y la contraportada, a las
que se les dejara libertad absoluta de creacion.

Una vez terminado, se troquelaran y se unirdn con un muelle, creando asi el pequefio
cuaderno diverso. El objetivo es que vean la diversidad a través de los piratas que pueden
crear. Por ejemplo, si colocan la franja de arriba en la identidad de género femenina, la
del medio en la bisexualidad y la dltima en una con aparatado reproductor masculino
tendriamos un pirata totalmente diferente que si la Gltima la moviésemos a otra

representacion del sexo.

EVALUACION

La siguiente rubrica sera usada por el docente para evaluar el trabajo individual. La

baremacion, al igual que en las anteriores actividades, serd del 1 al 4, siendo el 1 la nota

mas insuficiente y la 4 la excelente.

Nombre del alumno o alumna 1 2 3 4

Han seguido el modelo presentado, en cuanto a la distribucion

del espacio

Ha usado conocimientos aprendidos durante anteriores sesiones

para la creacion de los modelos

Ha creado un cuaderno original e individual
Sabe apreciar la diversidad presente en la sociedad

Se ha organizado correctamente en el transcurso de las sesiones
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RECURSOS

e Temporalizacion. Tendra una duracion de una media hora.
e Organizacion espacial. Aula ordinaria.
e Organizacion del alumnado. Se trabajara individualmente.

e Materiales. Miniportatiles, pizarra digital y diplomas.

OBJETIVOS
- Realizar un repaso final de lo aprendido acerca de la identidad de género.
- Observar la comprension general de la clase mediante los resultados.

- Sefialar aguellos conocimientos que deberian de ser repasados

METODOLOGIA

Esta pequefia actividad sera la Gltima de la unidad didactica. Para ello, se ha creado un

Kahoot!!! (véase Anexo XVII) en el cual, a través de diez preguntas, se intentara resumir

lo dado en las actividades pasadas.

La aplicacion es muy sencilla de usar. El docente mostrara un codigo con el cual los
alumnos se podran meter en la sesion. Una vez que todos hayan puesto su nombre,
empezaran a salir las preguntas y respuestas en la pizarra digital. Para poder responder,

cada alumno de manera individual usard su propio miniportatil.

Tras cada pregunta, sale una pequefia grafica con el nimero de personas que han optado
por cada una de las respuestas. De este modo el docente puede observar que contenido no
ha quedado claro, por lo que podra usar ese tiempo para recordarlo, y por lo tanto

recordarlo.

Al finalizar, sale una lista con las puntuaciones. Los tres primeros recibirdn un pequefio

diploma como premio que se puede observar en la Figura 16 (véase Anexo XVIII).

11 Enlace del Kahoot!
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https://create.kahoot.it/share/identidad-de-genero/37ca0600-d7be-45a5-882f-29a29220c9be

Por altimo, se ha creado una rubrica para la autoevaluacion del docente (Figura 17, véase

Anexo XIX), la cual sera completada una vez terminada la unidad didactica.

Este proceso se debe realizar desde un punto de vista objetivo, siendo conscientes de que
su finalidad no es el aprobar del maestro, sino obtener una serie de datos que ayuden a
realizar una mejora significativa en el conjunto de las actividades. Forma parte de la
formacion del profesorado, ya que, debido a la diversidad de los alumnos, es muy

probable que la metodologia se deba cambiar dependiendo del grupo (Daoud, 2007).

En este caso en particular, su objetivo principal es la mejora de la unidad tras la reflexion
del conjunto de componentes que la forman, como los contenidos expuestos, la
organizacion de las actividades o la temporalizacién. Todo ello quedara registrado a
través de las respuestas a los diversos items propuestos, del mismo modo que todas las

puntualizaciones, las cuales apareceran en el apartado de observacion.
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CONCLUSION

Este Trabajo de Fin de Grado comenzaba con la introduccidn de una serie de objetivos
que se pretendian alcanzar a lo largo de este documento. Mediante la revision de la
bibliografia presentada, se han podido extraer una serie de conclusiones.

La primera de ellas hace referencia a los diversos conceptos presentados en el marco
teorico, de los que hay que destacar el genero y el sexo. Ambos términos presentan el
punto de partida para el estudio de la identidad de género, ya que es su diferencia la que
hace posible su comprension. El sexo, entendido como la fisionomia de un individuo, no
influye en la identidad de género de una persona. Aun asi, hay que concluir que ambas
esferas son creaciones culturales, cuyo objetivo es la instauracion de diversas

clasificaciones para agrupar al ser humano y, por tanto, establecer una jerarquia social.

Esto Gltimo se aplica a aquellas realidades no “normativas”, en las que encontramos la
transexualidad. Para alcanzar la igualdad de condiciones entre todas las personas,
independientemente de su identidad de género, hacen falta leyes y protocolos que protejan
a estos grupos en todos los ambitos, haciendo un especial énfasis en el de la educacion.

A lo largo de este documento se han presentado varias medidas educativas, al igual que
futuras leyes nacionales, las cuales, aunque todavia no han entrado en vigor, auguran un
futuro mucho mas equitativo y diverso. Tras su revision, se puede llegar a la conclusién
de que esto sera posible a través, no solo de la legislacién, sino de la educacion, la cual

debe de presentar desde la infancia todas las realidades.

Para poder realizarlo, el presente Trabajo de Fin de Grado propone su aproximacion
mediante el uso de la literatura, especificamente de los cuentos infantiles. Para ello se han
seleccionado tres lecturas cuyos protagonistas tienen una identidad de género no
normativa. Es imprescindible que sean los personajes los que presenten estas realidades,
ya que seran el objeto de interés del lector, ayudando asi a su visibilizacion. Ademas,

sirven como modelos representativos.

Lo anteriormente mencionado hace referencia a los tres primeros objetivos especificos,
los cuales proponian la presentacion de conceptos, leyes y protocolos referentes a la
identidad de género, del mismo modo que una recopilacion de material literario. Tras esto

se podria decir que los tres se han conseguido.
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Finalmente encontramos una unidad didactica, expuesta en el Gltimo apartado del trabajo.
A través de ella se ha logrado introducir en el aula de primaria el concepto de identidad
de género mediante el uso de los cuentos seleccionados. Estos han sido la base para la
creacion de las diversas actividades, en las cuales se ha empleado una metodologia activa
y transversal, trabajando cuatro &reas diferentes del curriculo.

Gracias a esta propuesta didactica se ha podido observar la facilidad que tiene la inclusion
de temas como la identidad de género en las aulas de primaria, introduciéndolas con

ejercicios donde se trabajan contenidos del propio BOCYL.

Como ya se ha nombrado anteriormente, esto no solo ayuda a que las nuevas generaciones
desarrollen una aceptacion a la pluralidad social, sino que actGa como apoyo directo a
aquellos alumnos y alumnas con identidades de género diferentes, ya que podran sentirse

identificados y seguros en el centro escolar.

Por altimo, la unidad didactica ofrece una autoevaluacion del docente, la cual favorecera
la mejora de esta para futuras implementaciones. En ella se mediran factores como la
motivacién del alumnado, la organizacién de las sesiones o los objetivos de las

actividades.

Estos anteriores parrafos hacian referencia a los dos ultimos objetivos especificos, los
cuales mencionaba la creacién de actividades mediante el uso del material literario y el
disefio de una evaluacién al docente. Con ello se podria decir que todos los objetivos han
sido alcanzados con éxito, incluyendo también al general, el cual hacia alusion al disefio

de una unidad didactica para la introduccion de dicho tema.

En lo que respecta a las limitaciones que se han encontrado a lo largo de este trabajo, se
destaca la escasez de material didactico y literario. Esto subraya el gran camino que queda
por recorrer para que temas tan importantes como el de la identidad de género formen

parte del dia a dia en un aula.
Para finalizar, me gustaria proponer como perspectiva futura el poder llevar a la practica

esta unidad didactica, ya que esto no solo le daria una mayor validez a la propuesta, sino

gue ayudaria a enriquecerla.
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Anexo |. Péster acerca de la sexualidad

FIGURA 1
Poster: Aprendamos sobre sexualidad
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Nota: Poster informativo que muestra la diferencia entre la identidad de género, la
expresion de géenero, el sexo bioldgico y la orientacion sexual. Tomado de The Gender
Beard Person [Imagen], de Sam Killermann, 2017, It’s pronounced Metrosexual
(https://www.itspronouncedmetrosexual.com/2018/10/the-genderbread-person-v4/).
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Anexo Il. Flujograma del protocolo a seguir en caso de alumno
transexual.

FIGURA 2
Flujograma del protocolo a seguir en caso de alumno transexual

e[ o | oo
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e
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fanulia

Medidas de prevencidn ¢ inlervencida, asi
como los responsables.

Recursos del centro y externos

¢ Coordinacson, seguinuento ¥ evaluacion,

Nota: Flujograma que muestra el protocolo a seguir en un centro educativo en caso de
un alumno o alumna con una identidad de género no “normativa”. Tomado de Protocolo
de atencion educativa y acompafiamiento al alumnado en situacion de transexualidad y
alumnado con expresion de género no normativa [Captura de pantalla], de Direccion
General de Innovacion y Equidad Educativa de Castilla y Leon, 2018,
(https://apfsburgos.files.wordpress.com/2018/08/protocolo-de-identidad-de-gc3adnero-
987-7-kb-26-pc3alginas.pdf).
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Anexo I11. Libro Yo soy Jazz
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Nota: Capturas de pantalla del video de Youtube que se va a usar como material para la
lectura del libro Yo soy jazz. Tomado de Jazz Jennings Reads "l Am Jazz” [Captura de
pantalla], de Human Rights Campain, 2011,
(https://www.youtube.com/watch?v=BF5D2IsPfsU&t=28s).
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Anexo V. Piratrans Carabarco
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Nota: Capturas de pantalla del cuento Piratrans Caracarbo. Tomado de Piratrans
Carabarco [Captura de pantalla], de Manuel Gutierrez, 2015, La Calle.
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Anexo V. Trans Bird

Biith

Al llegar a Ia otra orilla, vio c6mo un pez
chiquitin asomaba la boca entreabierta, como
queriendo pedir alimentos. El pajarillo se
despidié de la oruga luminosa y con su pico
tomé algunos granos de plantas y se las puso
en la boca al pececito. Este, agradecido, le in-
dicé un camino donde encontraria llanuras,
plantas, flores aromaticas y multitud de ani-
males: ardillas, monos, iguanas, mariposas. ..

B‘nﬁ‘m

Pasaron nieves, tormentas, luvias y térridos
calores y, cansado de viajar y ver cambiar las
lunas y las estaciones, decidio buscar alimento
en la ciudad —; Dénde podré conseguir un mag-
nifico plato de alpiste? A lo Iejos vio brillar unas
luces que indicaban una posada al vigjero, para
poder comer y tomar algin refresco.

Alamanccer, eon ¢l primer rayo de sol, cl pa-
jarillo retoma su camino. Mientras arravesaba
la selva, encontré ranas y otros animales. Los
insectos le incordimban y las ramas de la selva le
arafiaban. En ese estado se encontré 2 la orilla
de un rio ancho y profundo —;Cémo podré cru-
zar este ancho rio, 5 n#o puedo levantar el vuclo?

p.

Entonces, el pajarillo llon) desconsoladamen-
te. A su lado, en la orilla, vio que algo brillaba:
era una oruga luminosa. —VYo alumbraré tu ca-
mino —le dijo a medida que se elevaba sobre la
copa de los drboles que se unian abrazados a los
de L orilla de enfrente —Salta sobre mi lomo y te
ayudare a cruzar.

64



BiitD

Entonces Pepin, entre risas, bautizé a nues-
tro pajarillo con ¢l nombre de Trans Bird, por
su valentia de seguir adelante y atravesar los
lugarcs mis peligrosos de la selva. —Acompd-
fiame, te enseiaré un munds de misica y alegria,

Trans Bird le siguié sin poner objeciones.

Caminaron por una montafia, subicron y
bajron cuestas, cruzaron con gran esfuerzo
por encima de las ramas y, después de un Jar-
sy recorrido, llegaron a un angosto ¢ inacabable
winel que desembocé en un precioso valle, y alli
estaba ¢l lugar donde Pepin habitaba. El lugar
cra reluciente como los rayos del sol, los pijaros
(que cantaban y tocaban distintos instrumentos
cran de diversos colores; unos de color blanco
como las estrellas; azules como el cielo antes de
lus tormentas; y los rojos que recordaban el atar-
decer, cuando el sol se oculta entre las montanas.
Todos ellos vestian con plumas y flores y tocaban
distintos instrumentos; el violin, el contrabajo, ¢
chelo, el piano, la guitarma, la trompeta. ..

Biith

No lo dudé y entré en aquel apetecible lugar
para satisfacer su deseo. Se sorprendié al ver que
alli habia diferentes pijaros comiendo sucul
platos de alpiste, Eligié una mesa al lado de uno
de ellos que al acercarse a él le dijo: —Nbo te habia
Visto numca por agui, me Hamo Pepin.

Biih

Nuestro pijaro sin nombre quedé prendido
e aquel hermoso ejemplar. Le conté acerca de
todos los lugares por los que habia pasado y su
gran preocupacion por ser tan diferente a sus
congeneres, pues su vuclo era tan corto que le
impedia saltar de drbol en drbol.
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IRANS

IR

Pepin contemplaba el especticulo con los
ojos inundados en ligrimas, jcuinto amaba a
su pajarillo Trans Bird!

Aplausos y vitores sonaban atronadores en
¢l valle, todos las pijaros cantaban, saltaban,
reian y gritaban al unisono —;Que cante otra,
que cante otra!

B

105 pijaros que le habian visto nacer, admi-
vudos de aquel especticulo le gritaban:
1 Ha sido magnifico, vuelve con nosotros!

No, yo ya be encontrado mi lugar.

Y, acercandose a Pepin, se abrazaron y se

alejaron

Se abrié el escenario y aparecié un pijaro
lleno de colores y de plumas, deslumbrante y
maravilloso, los miisicos entonaron las prime-
ras notas y una voz cilida inundé ¢l valle:

He via ado sin control
acallando mi dolor. )

Mi vidi era un tobogin
que Corria sin cesar.

Ser diferente le mola a la gente,

Ahaora tengo bellas alas
» y colores que destellan. ‘)

Es 1a wisica divina

que me lena a mi la vida,

Ser diferente le mola a ka gente.
Queé tendri la buena aurora

que a todo el mundo enamora.

En un pais multicolor
nacié Trans Bird y luego ¢l sol.

Bk

Ser diferente le mola a la genee.

Es un alucine 9
hacer que esto rime.

Como no podia volar
me he metido a rapear.

Ser diferente le mola a la gente.

Nota: Capturas de pantalla del cuento Trans Bird. Tomado de Trans Bird [Captura de

pantalla], de Rita Bailén Gijon, 2015, Opera Prima.



Anexo VI. Calendario de las sesiones
FIGURA 3

Programacion unidad didactica

—_—
SEMANA 1
| HORA LUNES l MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9-10 |
10-11 3.1
11-11.45 1.2.
1215-13.15 2.1. | 22
13.15-14 I
SEMANA 2
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9-10 s 5.2
y 10-11 6.1.
| 11-11.45
| 1215-13.15 [ s 3.2 6.2.
1315-14 |
SEMANA 3
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9-10
19~1]1 6.3.
11-11.45
12.15-13.15 7.1 7.2.
13.15-14
SEMANA 4
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9-10
10-11
11-11.45
1215-1315 73. [ s 7.4.
13.15-14 | I
SEMANA 5
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9-10
7.5.
10-11 7.5.%
11-11.45
1215-13.15 8.2. 9
13.15-14 I
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Anexo VII. Horario
FIGURA 4

Posible horario del 6° curso.

68



Anexo VIII. Andlisis de la LOMCE. Unidad didactica.

FIGURAS

Actividad 1. ;Qué es la Identidad de género?

BLOQUE 2. EL SER HUMANO Y LA SALUD

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Las funciones vitales en el ser humano:
de relacion (6rganos de los sentidos,
sistema nervioso, aparato locomotor),
de nutricion (aparatos respiratorio,
digestivo, circulatorio y excretor) y de
reproduccion (aparato reproductor).

- Conocimiento de si mismo y de los
demés.

- Laidentidad y la autonomia personal.
la relacién con los demas. la toma de
decisiones: criterios y consecuencias. la
resolucion pacifica de conflictos.
estrategias de relacion social. ocio
saludable.

1.1. Identifica y localiza los principales
organos implicados en la realizacion de
las funciones vitales del cuerpo humano:

Nutricion (aparatos respiratorio,
digestivo, circulatorio 'y excretor),
Reproduccion (aparato reproductor),
Relacion (6rganos de los sentidos,

sistema nervioso, aparato locomotor).

6.1.1dentifica emociones y sentimientos
propios, de sus compafieros y de los
adultos manifestando conductas
empaticas

BLOQUE 2. COMUNICACION ESCRITA: LEER

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias para la comprension lectora
de textos: titulo. llustraciones. Palabras
clave. Capitulos. Relectura.
Anticipacion de hipétesis y
comprobacion. Sintesis. Estructura del
texto. Tipos de textos. Contexto.
Diccionario. Sentido global de texto.
Ideas Principales y secundarias.
Resumen.

- ldentificacién y valoracion critica de
los mensajes y valores transmitidos por
el texto.

1.1. Lee textos con fluidez, en voz alta, con
entonacion y ritmo adecuados
demostrando comprension del mismo.

3.1. Entiende el mensaje, de manera global, e
identifica las ideas principales y las
secundarias de los textos leidos a partir
de la lectura de un texto en voz alta.

9.4.Es capaz de participar en un debate
generado a partir de una lectura.
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FIGURA 6
Actividad 2. Informamos de la transexualidad.

BLOQUE 3. COMUNICACION ESCRITA: ESCRIBIR

Contenidos Estandares de aprendizaje

- Creacion de textos utilizando el 1.1.Escribe, en diferentes soportes, textos
lenguaje verbal y no verbal con propios del &mbito de la vida cotidiana:
intencion informativa: carteles diarios, cartas, etc. imitando textos
publicitarios, anuncios, tebeos. modelo.

- Utilizacion guiada, y progresivamente | 4.1. Elabora textos que permiten progresar en
mas autbnoma de programas la autonomia para aprender, emplea
informaticos de procesamiento de estrategias de busqueda y seleccion de la
textos y de otros medios informaticos informacidn: tomar notas, esquemas,
para la produccion de textos. descripciones y explicaciones.

6.1. Utiliza adecuadamente, con supervision,
los programas informaticos de blsqueda
de informacion.

BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

Contenidos Estandares de aprendizaje
- Las TIC para el tratamiento de 1.5. Elabora carteles con diversas
imagenes, disefio y animacion, y su informaciones considerando los
empleo para la difusion de los trabajos conceptos de tamafio, equilibrio,
elaborados. proporcién y color, y afiadiendo textos
- Realizacion de proyectos audiovisuales utilizando la tipografia mas adecuada a
empleando diferentes técnicas. su funcion.

BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

Contenidos Estandares de aprendizaje
- Apreciacion de la originalidad; rechazo | 2.5.0Organiza el espacio de sus producciones
de la imitacion y la copia. bidimensionales utilizando conceptos
basicos de composicion, equilibrio y
proporcion.

3.2. Lleva a cabo proyectos en grupo
respetando las ideas de los demas y
colaborando con las tareas que le hayan
sido encomendadas.




FIGURA 7
Actividad 3. | am Jazz

BLOQUE 1. COMPRENSION DE TEXTOS ORALES

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Inferencia y formulacion de hipétesis
sobre significados a partir de la
comprension de elementos
significativos, linglisticos y
paralinguisticos.

Reformulacién de hipétesis a partir de
la comprension de nuevos elementos.

Entiende la informacion esencial en
conversaciones breves y sencillas en las
que participa que traten sobre temas
familiares como, por ejemplo, uno
mismo, la familia, la escuela, el tiempo
libre, la descripcion de un objeto o un
lugar.

Comprende las ideas principales de
presentaciones sencillas y bien
estructuradas sobre temas familiares o
de su interés (por ejemplo, musica,
deporte etcétera) siempre y cuando
cuente con imagenes e ilustraciones y
se hable de manera lenta y clara.
Comprende el sentido general y lo
esencial y distingue los cambios de
tema de programas de television u otro
material audiovisual dentro de su area
de interés (por ejemplo, en los que se
entrevista a jovenes o personajes
conocidos sobre temas cotidianos como
lo que les gusta hacer en su tiempo
libre, 0 en los que se informa sobre
actividades de ocio (teatro, cine, evento
deportivo, etcétera)).

BLOQUE 2. PRODUCCION DE TEXTOS ORALES: EXPRESION E
INTERACCION.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Comprension del mensaje con claridad,
distinguiendo su idea o ideas
principales y su estructura béasica.
Adecuacion del texto al destinatario,
contexto y canal, aplicando el registro y
la estructura de discurso adecuados a
cada caso.

Expresion del mensaje con claridad,
coherencia, estructurandolo
adecuadamente y ajustandose, en su
caso, a los modelos y férmulas de cada
tipo de texto.

Participa en conversaciones cara a cara
o0 por medios técnicos (teléfono, Skype)
en las que se establece contacto social
(dar las gracias, saludar, despedirse,
dirigirse a alguien, pedir disculpas,
presentarse, interesarse por el estado de
alguien, felicitar a alguien), se
intercambia informacion personal y
sobre asuntos cotidianos, se expresan
sentimientos, se ofrece algo a alguien,
se pide prestado algo, se queda con
amigos o se dan instrucciones (por
ejemplo, como se llega a un sitio con
ayuda de un plano).
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BLOQUE 3. COMPRENSION DE TEXTOS ESCRITOS.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Inferencia y formulacién de hipétesis
sobre significados a partir de la
comprension de elementos
significativos, linguisticos y
paralingtisticos.

Reformulacion de hipdtesis a partir de
la comprension de nuevos elementos.

Comprende lo esencial de historias
breves y bien estructuradas e identifica
a los personajes principales, siempre y
cuando la imagen y la accion
conduzcan gran parte del argumento
(lecturas adaptadas, comics, etcétera).

BLOQUE 4. PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS: EXPRESION E
INTERACCION

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Movilizacion y coordinacion de las
propias competencias generales y
comunicativas con el fin de realizar
eficazmente la tarea (repasar qué se
sabe sobre el tema, qué se puede o se
quiere decir, etcétera).

Localizacion y uso adecuado de
recursos lingisticos o tematicos (uso
de un diccionario o gramatica,
obtencion de ayuda, etcétera).
Expresién del mensaje con claridad
ajustandose a los modelos y férmulas
de cada tipo de texto.

Uso de los signos ortograficos basicos
y simbolos de uso frecuente.
Escritura de palabras que van siempre
en mayuscula.

Escribe correspondencia personal breve
y simple (mensajes, notas, postales,
correos, chats 0 SMS) en la que da las
gracias, felicita a alguien, hace una
invitacion, da instrucciones, o habla de
si mismo y de su entorno inmediato
(familia, amigos, aficiones, actividades
cotidianas, objetos, lugares) y hace
preguntas relativas a estos temas.
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FIGURA 8
Actividad 4. Trans Bird.

BLOQUE 1. COMUNICACION ORAL, HABLAR Y ESCUCHAR.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias y normas que rigen la
interaccién oral (turnos de palabra,
roles diversos de intercambio, respeto a
las opiniones y opciones linguisticas de
los demas, fluidez, claridad, orden,
Iéxico apropiado, pronunciacion
correcta, entonacion, gestualidad, tono
de voz, acentos, miradas y posturas
corporales), escucha, papel del
moderador.

- Valoracion de los contenidos
trasmitidos por el texto. Deduccién de
las palabras por el contexto.
Reconocimiento de ideas no explicitas.
Resumen oral.

1.1.Emplea la lengua oral con distintas
finalidades (académica, social y ludica) y
como forma de comunicacion y de
expresion personal.

1.2. Transmite las ideas con claridad,
coherencia y correccion.

3.2. Expresa sus propias ideas
comprensiblemente, sustituyendo
elementos béasicos del modelo dado.

BLOQUE 2. COMUNICACION ESCRITA: LEER:

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias para la comprension lectora
de textos: titulo. llustraciones, palabras
clave, capitulos, relectura, anticipacion
de hipotesis y comprobacion. Sintesis.
Estructura del texto. Tipos de textos.
Contexto. Diccionario. Sentido global
de texto. Ideas principales y
secundarias. Resumen.

- ldentificacién y valoracion critica de
los mensajes y valores transmitidos por
el texto.

1.1. Lee textos con fluidez, en voz alta, con
entonacién y ritmo adecuados
demostrando comprension del mismo.

2.1. Lee de forma silenciosa textos y resume
brevemente los textos leidos tanto de
forma oral como escrita.

3.1. Entiende el mensaje, de manera global, e
identifica las ideas principales y las
secundarias de los textos leidos a partir
de la lectura de un texto en voz alta.

BLOQUE 5. EDUCACION LITERARIA

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Valoracion de los textos literarios como
fuente de conocimiento de otros
mundos, tiempos y culturas, entre otras
la del pueblo gitano, como disfrute
personal, asi como desde la perspectiva
de género.

2.1. Escucha cuentos con atencion y
reconoce los distintos tipos de
cuentos y sus caracteristicas
principales: los personajes, la
tematica, léxico, formulas...

14.1. Aprecia los textos literarios y no
literarios, en distintos soportes,
desarrollando el gusto por la lectura, el
habito lector y la competencia en
comunicacion linguistica.

14.2. Valora los conocimientos de otros
mundos, tiempos y culturas, entre otras,
la del pueblo gitano, que se desprenden
de la lectura de textos.
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FIGURAY9
Actividad 5. Piratrans Carabarco.

BLOQUE 1. COMUNICACION ORAL, HABLAR Y ESCUCHAR.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias y hormas que rigen la
interaccién oral (turnos de palabra,
roles diversos de intercambio, respeto a
las opiniones y opciones linguisticas de
los demas, fluidez, claridad, orden,
Iéxico apropiado, pronunciacion
correcta, entonacion, gestualidad, tono
de voz, acentos, miradas y posturas
corporales), escucha, papel del
moderador.

- Expresién y produccion de textos orales
segun su tipologia, narrativos,
descriptivos argumentativos,
expositivos, instructivos, informativos
y persuasivos, procedentes de la radio,
de la television y de internet, (noticias,
entrevistas, reportajes infantiles,
debates, comentarios de actualidad,
etc.). textos orales de retranca, ironia 'y
de dobles sentidos.

- Valoracion de los contenidos
trasmitidos por el texto. deduccion de
las palabras por el contexto.
reconocimiento de ideas no explicitas.
resumen oral.

1.1.Emplea la lengua oral con distintas
finalidades (académica, social y ludica) y
como forma de comunicacion y de
expresion personal.

1.2. Transmite las ideas con claridad,
coherencia y correccion.

1.3. Escucha atentamente las intervenciones
de los compafieros y sigue las estrategias
y normas para el intercambio
comunicativo mostrando respeto y
consideracion por las ideas, sentimientos
y emociones de los demaés.

1.4. Aplica las normas socio-comunicativas:
escucha activa, espera de turnos,
participacién respetuosa, adecuacién a la
intervencion del interlocutor y ciertas
normas de cortesia.

3.3. Participa activamente en la conversacion
contestando preguntas y haciendo
comentarios relacionados con el tema de
la conversacion.

5.1. Utiliza un vocabulario adecuado a su
edad en sus expresiones adecuadas para
las diferentes funciones del lenguaje.
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BLOQUE 2. COMUNICACION ESCRITA: LEER:

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Estrategias para la comprension lectora
de textos: titulo. llustraciones, palabras
clave, capitulos, relectura, anticipacion
de hipotesis y comprobacion. Sintesis.
Estructura del texto. Tipos de textos.
Contexto. Diccionario. Sentido global
de texto. Ideas principales y
secundarias. Resumen.

Identificacion y valoracion critica de
los mensajes y valores transmitidos por
el texto.

1.1. Lee textos con fluidez, en voz alta, con
entonacién y ritmo adecuados
demostrando comprension del mismo.

2.1. Lee de forma silenciosa textos y resume
brevemente los textos leidos tanto de
forma oral como escrita.

3.1. Entiende el mensaje, de manera global, e
identifica las ideas principales y las
secundarias de los textos leidos a partir
de la lectura de un texto en voz alta.

BLOQUE 3. COMUNICACION ESCRITA: ESCRIBIR.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Creacion de textos utilizando el
lenguaje verbal y no verbal con
intencion informativa: carteles
publicitarios, anuncios, tebeos.
Utilizacién guiada, y progresivamente
mas autbnoma de programas
informaticos de procesamiento de
textos y de otros medios informaticos
para la produccion de textos.

1.1.Escribe, en diferentes soportes, textos
propios del &mbito de la vida cotidiana:
diarios, cartas, etc. imitando textos
modelo.

4.1.Elabora textos que permiten progresar en
la autonomia para aprender, emplea
estrategias de busqueda y seleccion de la
informacién: tomar notas, esquemas,
descripciones y explicaciones.

6.1. Utiliza adecuadamente, con supervision,
los programas informaticos de bisqueda
de informacion.

BLOQUE 5. EDUCACION LITERARIA

Contenidos

Estandares de aprendizaje

Valoracion de los textos literarios como
fuente de conocimiento de otros
mundos, tiempos y culturas, entre otras
la del pueblo gitano, como disfrute
personal, asi como desde la perspectiva
de género.

2.1. Escucha cuentos con atencion y reconoce
los distintos tipos de cuentos y sus
caracteristicas principales: los
personajes, la tematica, léxico,
féormulas. ..

14.1 Aprecia los textos literarios y no
literarios, en distintos soportes,
desarrollando el gusto por la lectura, el
habito lector y la competencia en
comunicacion linguistica.

14.2. Valora los conocimientos de otros
mundos, tiempos y culturas, entre otras,
la del pueblo gitano, que se desprenden
de la lectura de textos.
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FIGURA 10
Actividad 6. La diversidad llevada al aula.

BLOQUE 1. COMUNICACION ORAL, HABLAR Y ESCUCHAR.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias y normas que rigen la
interaccion oral (turnos de palabra,
roles diversos de intercambio, respeto a
las opiniones y opciones linguisticas de
los demas, fluidez, claridad, orden,
Iéxico apropiado, pronunciacion
correcta, entonacién, gestualidad, tono
de voz, acentos, miradas y posturas
corporales), escucha, papel del
moderador.

- Expresién y produccion de textos orales
segun su tipologia, narrativos,
descriptivos argumentativos,
expositivos, instructivos, informativos
y persuasivos, procedentes de la radio,
de la television y de internet, (noticias,
entrevistas, reportajes infantiles,
debates, comentarios de actualidad,
etc.). textos orales de retranca, ironia 'y
de dobles sentidos.

1.1.Emplea la lengua oral con distintas
finalidades (académica, social y lidica) y
como forma de comunicacién y de
expresion personal.

1.2. Transmite las ideas con claridad,
coherencia y correccion.

1.3. Escucha atentamente las intervenciones
de los compafieros y sigue las estrategias
y normas para el intercambio
comunicativo mostrando respeto y
consideracion por las ideas, sentimientos
y emociones de los demas.

1.4. Aplica las normas socio-comunicativas:
escucha activa, espera de turnos,
participacion respetuosa, adecuacion a la
intervencion del interlocutor y ciertas
normas de cortesia.

3.2. Participa activamente en la conversacion
contestando preguntas y haciendo
comentarios relacionados con el tema de
la conversacion.

BLOQUE 2. COMUNICACION ESCRITA: LEER:

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias para la comprension lectora
de textos: titulo. llustraciones, palabras
clave, capitulos, relectura, anticipacion
de hipotesis y comprobacion. Sintesis.
Estructura del texto. Tipos de textos.
Contexto. Diccionario. Sentido global
de texto. Ideas principales y
secundarias. Resumen.

- ldentificacion y valoracion critica de
los mensajes y valores transmitidos por
el texto.

- Utilizacion dirigida de las TIC
(buscadores, foros, paginas infantiles y
juveniles como instrumento de trabajo
para localizar, seleccionar y organizar
la informacion.

3.1. Entiende el mensaje, de manera global, e
identifica las ideas principales y las
secundarias de los textos leidos a partir
de la lectura de un texto en voz alta.
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BLOQUE 3. COMUNICACION ESCRITA: ESCRIBIR.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Creacion de textos utilizando el
lenguaje verbal y no verbal con
intencion informativa: carteles
publicitarios, anuncios, tebeos.

- Utilizacion guiada, y progresivamente
mas auténoma de programas
informaticos de procesamiento de
textos y de otros medios informaticos
para la produccion de textos.

FIGURA 11
Actividad 7. Reportaje.

1.2. Escribe, en diferentes soportes, textos
propios del &mbito de la vida cotidiana:
diarios, cartas, etc. imitando textos
modelo.

4.2.Elabora textos que permiten progresar en
la autonomia para aprender, emplea
estrategias de busqueda y seleccion de la
informacidn: tomar notas, esquemas,
descripciones y explicaciones.

6.2. Utiliza adecuadamente, con supervision,
los programas informaticos de blsqueda
de informacion.

BLOQUE 1. COMUNICACION ORAL, HABLAR Y ESCUCHAR.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias y normas que rigen la
interaccién oral (turnos de palabra,
roles diversos de intercambio, respeto a
las opiniones y opciones linguisticas de
los demas, fluidez, claridad, orden,
Iéxico apropiado, pronunciacion
correcta, entonacion, gestualidad, tono
de voz, acentos, miradas y posturas
corporales), escucha, papel del
moderador.

- Expresion y produccion de textos orales
segun su tipologia, narrativos,
descriptivos argumentativos,
expositivos, instructivos, informativos
Yy persuasivos, procedentes de la radio,
de la television y de internet, (noticias,
entrevistas, reportajes infantiles,
debates, comentarios de actualidad,
etc.). textos orales de retranca, ironia y
de dobles sentidos.

1.1.Emplea la lengua oral con distintas
finalidades (académica, social y ludica) y
como forma de comunicacion y de
expresion personal.

1.2. Transmite las ideas con claridad,
coherencia y correccion.

3.3. Participa activamente en la conversacion
contestando preguntas y haciendo
comentarios relacionados con el tema de
la conversacion.
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BLOQUE 2. COMUNICACION ESCRITA: LEER:

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Estrategias para la comprension lectora
de textos: titulo. llustraciones, palabras
clave, capitulos, relectura, anticipacion
de hipotesis y comprobacion. Sintesis.
Estructura del texto. Tipos de textos.
Contexto. Diccionario. Sentido global
de texto. Ideas principales y
secundarias. Resumen.

- Identificacién y valoracion critica de
los mensajes y valores transmitidos por
el texto.

3.2. Entiende el mensaje, de manera global, e
identifica las ideas principales y las
secundarias de los textos leidos a partir
de la lectura de un texto en voz alta.

BLOQUE 3. COMUNICACION ESCRITA: ESCRIBIR.

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Creacion de textos utilizando el
lenguaje verbal y no verbal con
intencion informativa: carteles
publicitarios, anuncios, tebeos.

- Utilizacién guiada, y progresivamente
mas auténoma de programas
informaticos de procesamiento de
textos y de otros medios informaticos
para la produccion de textos.

1.3. Escribe, en diferentes soportes, textos
propios del &mbito de la vida cotidiana:
diarios, cartas, etc. imitando textos
modelo.

4.3. Elabora textos que permiten progresar en
la autonomia para aprender, emplea
estrategias de busqueda y seleccion de la
informacion: tomar notas, esquemas,
descripciones y explicaciones.

1.3. Utiliza adecuadamente, con supervision,
los programas informaticos de bldsqueda
de informacion.

BLOQUE 1. EDUCACION AUDIOVISUAL

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Las TIC para el tratamiento de
iméagenes, disefio y animacion, y su
empleo para la difusion de los trabajos
elaborados.

- Realizacidn de proyectos audiovisuales
empleando diferentes técnicas.

1.6. Elabora carteles con diversas
informaciones considerando los
conceptos de tamario, equilibrio,
proporcién y color, y afiadiendo textos
utilizando la tipografia més adecuada a
su funcién.

BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Apreciacion de la originalidad; rechazo
de la imitacion y la copia.

- Interaccion de propuestas audiovisuales
con otras formas de expresion artistica
con objeto de desarrollar un proyecto.

2.6.Organiza el espacio de sus producciones
bidimensionales utilizando conceptos
basicos de composicion, equilibrio y
proporcion.

3.3.Lleva a cabo proyectos en grupo
respetando las ideas de los demas y
colaborando con las tareas que le hayan
sido encomendadas.
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FIGURA 12

Actividad 8. La vida diversa es la vida mejor.

BLOQUE 2. EXPRESION ARTISTICA

Contenidos

Estandares de aprendizaje

- Larepresentacion de las formas en el
espacio. comparacion en diferentes
areas o ambitos.

- Apreciacién de la originalidad; rechazo

de la imitacion y la copia.

2.5.Organiza el espacio de sus producciones
dimensionales utilizando conceptos
basicos de composicidn, equilibrio y
proporcidn.

3.1. Utiliza las técnicas dibujisticas y/o
pictoricas mas adecuadas para sus
creaciones, manejando los materiales e
instrumentos de manera adecuada,
cuidando el material y el espacio de uso.

3.3 Explica con la terminologia aprendida el
propésito de sus trabajos y las
caracteristicas de los mismos.
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Anexo IX. Libro de texto de Ciencias de la Naturaleza
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Nota: Capturas de pantalla de la unidad 3 de Ciencias de la Naturaleza sobre el aparato
reproductor. [Fotografia], de Alison Balir et alt., 2020, Oxford University Press Espafia.
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Anexo X. Articulo “En el cole saben que soy un nifio y me respetan”

Articulo escrito por Cristina Vazquez (2021). Se ha adaptado su extension para que pueda

ser leido en una sesion.

[...] Los padres de Noah padres, aseguran ahora es feliz en su colegio porque conoce a sus
comparieros desde Infantil. Conocen a Noah de sobra, han visto su evolucion y se dieron cuenta
gue no era una chica mas. Gloria recuerda cuando su hijo comenzo a verbalizar sus sentimientos:
“Mama, ;por qué no soy un chico? ;por qué me tuviste que hacer nifia?”, recuerda que le decia

con solo seis afos.

La sensacion de que el sexo sentido de Noah no concordaba con el asignado cuando naci6 eché
raices en ellos. “Tenia un look totalmente diferente a sus compafieras de edad y cada vez se notaba
maés. Dentro de su timidez, tenia las cosas muy claras y ha ido atreviéndose con la apariencia cada
vez mas. [...] “Siempre hemos dejado que los tiempos los marque él. Que vea todo lo que implica
[ser una persona trans] y darle informacion, pero es él quien tiene que tomar las decisiones”,
apunta su padre. Los tres juntos, con ayuda de familia, profesores y amigos, han iniciado el

transito hacia el género sentido al ritmo que marque el menor. [...]

[...] “Hablé una vez en clase para contarles a mis compafieros que me estaba poniendo los
inhibidores y cual era mi situacion”, explica Noah, que se siente “muy feliz” con el tratamiento.
“En el cole saben que soy un chico y me respetan desde siempre. Solo les dije que queria seguir
ese camino y que todavia no habia decidido cambiarme el nombre. Tengo que pensarlo mas”,

apunta.

[...] Su tutor se ha ocupado [...] junto a sus padres [...] de poner en marcha el Plan de intervencion
y acompafiamiento en el tratamiento de la identidad de género, expresion de género e
intersexualidad. [...] Durante esas clases, descubrieron que hay géneros diferentes al masculino

y femenino cis (persona cuya identidad de género coincide con el sexo asignado al nacer).

Noah ain no ha dado el paso para que se refieran a él en masculino. “Me cuesta cambiar”,
reconoce el chaval, “pero cuando voy por la calle y no saben quién soy, me gusta que piensen que
soy un chico y se refieran a mi en masculino. A los que me conocen, me da verglienza decirles
que cambien”. Como apunta su tutor, Noah tiene pendiente un entierro y guardar duelo: “Hay que

despedirse de la persona que ha dejado de existir y darle la bienvenida al chico Noah”.
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Anexo XI. Poster informativo ¢ Qué es la transexualidad?

FIGURA 13
Ejemplo poster informativo

CQVE ES LA
TRANSEXVALIDAD?

Proyecto de Ciencias Naturales del

Colegio ********** en el curso

2020/2021

SEXO

Caracteristicas fisiolégicas que presentan los
seres vivos a través de las cudles se les clasifica
como machos o hembras.

Entre los diversos factores encontramos:
- Sexo biolégico
- Sexo hormonal

0 - Sexo gonadal
- A . .
- Organos reproductivos internos
- Organos reproductivos externos
- Caracteristicas sexuales secundarias

GENERO

Caracteristicas culturales atribuidas a los dos
géneros, hombres y mujeres, y que por lo tanto los
diferencia. Entre ellas encontramos el
comportamiento, la vestimenta, habilidades, etc.

Tradicionalmente se ha atribuido un género a los
bebes al nacer segin su sexo. Siendo esta mujer-
vulva y hombre-pene.

Q) -| IDENTIDAD DE GENERO

Auto clasificacién de una persona como hombre
o mujer basandose en su personalidad,
caracteristicas personales o comportamientos.

TRANSEXUALIDAD

Cuando la identidad de género de una persona
no coincide con el género que le asignaron al
nacer. Por lo que en este caso podemos o
encontrar a hombres con vulva y mujeres con
pene.

Infografia realizada por:
Alumno 1
Alumno 2
Alumno 3

AR D
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Anexo XII. Plantilla email Actividad 3

Good morning Miss. Jennings,

My name is . I am a student of the school.

Tell the author that you have read her book.

Did you like it?

What is your favourite part of the story?

Do you share any hobbies?

Aske her something you did not understand or something that you want to know about
her.

End the email with:

Kind regards, (formal)

Best,

Kisses,

Your faithfully,

I hope hearing from you soon,

Your name.
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Anexo XIII. Carta Piratrans Carabarco

Todo esto ocurrié hasta que Carabarco, cansado de oir tantas narraciones
equivocadas surcando el mar de los errores, decidié trazar un plan para resolver de
una vez este entuerto: lanzaria una botella mensajera a su paso por cada archipiélago,
isla o islote, en la que explicaria la verdad de su historia. El mensaje, escrito de su pufio
y letra, decia asi:

Estimados piratas, corsarios, filibusteras y demas ladrones de la mar:

Yo soy Carabarco, el piraTrans. los que no me conocen, se hacen
ideas equivocadas sobre mi. No soy un hombre en cuerpo de mujer, ni
tampoco vivo en un cuerpo equivocado. Yo he robado muchas cosas en
la vida: besos, piedras preciosas, doblones de oro e incluso algin que otro
castillo de arena, }Si, no me da verglienza confesarlo! Pero lo que nunca he
robado a nadie es una mano, una nariz o una pierna. jEste cuerpo es mio!
iSoy un hombre de verdad! ;Un pirata con dos ovarios!

Sabed que hay mucho engafio y confusitn en el mundo, ya que
existen hombres con pene y hombres con vagina; mujeres con vagina y
mujferes con pene, Fso es la diversidad. No hay ni un solo pirata entre
tados vosotros que no tenga algo distinto a otro. Que siendo igual visto de
lejos, se vuelva diferente visto de cerca. Unos llevdis pata de palo, otros de
hierro o de plistico ligero; algunos tenéis barba, pelo rizado o estais calvos.
Entre nosotros hay piratas blancas, negros, amarillos; de pelo rojo, rubio,
castaiio; con ojos azules, verdes o marrones. Hay quienes lucis pendientes
en una oreja, argollas en las dos y hasta una pinza de la ropa coma yo...
porque al final jlo importante es sentirse pirata por dentro!

Firmado: El PiraTrans Carabarco

Nota. Adaptado de Piratrans Carabarco (p. 31), por M. Gutiérrez, 2015, La Calle.
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Anexo XIV. Ejemplo del reportaje

CEIP ******** 2020/2021

TRANSEXUALIDAD

"NOMBRE DEL PERIODICO"

EN ESTE ARTICULO

Alumnos y alumnas trans
en los colegios.

Nombre del alumno/a

Pueden hablar de:

« Algln caso en particular que

hayan encontrado o se les haya
presentado en clase.

o Actividades que se puedan

realizar.
e« Caso reales de alumnos de su
edad.

« Leyes que se hayan visto en

clase.
« Etc.
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Entrevista a Jazz
Jennings

Nombre del alumno/a

Jazz es una joven transexual
estadounidense, autora del cuento Yo
soy Jazz. La revista tuvo la

oportunidad de realizarle una

entrevista.

R: R:
J ]

R R:
J ]

R R:
J Js

87



Recomendacion literaria
de la semana

Nombre del alumno/a

Deberan que recomendar uno de los tres
libros leidos en clase:

« Yo soy Jazz

« Piratrans Carabarco

. Trans Bird

Crear una ficha de lectura que incluya:
. titulo

« autor

. editorial
. ano de publicacién

- un pequefio resumen

También deberan de escribir una valoraci6on personal de libro y su
relacion con la identidad de género.
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Anexo XV. Rubrica de autoevaluacion.
Figura 14

Autoevaluacién de los alumnos

GRUPO N°__

Miembros del grupo:
- Alumno 1
- Alumno 2
- Alumno 3

Todos los miembros del grupo han participado en la elaboracion
final del trabajo

Todos los miembros han demostrado un nivel alto de
responsabilidad en la parte propia

Se han usado los conocimientos vistos en clase

Se ha buscado informacion extra a través de Internet

Se ha creado una estructura del reportaje que se asemeje al de un
articulo real

La comunicacion entre los miembros del equipo ha sido la
adecuada

Se ha empleado una terminologia y vocabulario adecuado a la
hora de redactar los apartados del reportaje

La presentacion se ha ajustado al tiempo asignado

Se han seleccionado los puntos méas importantes del trabajo para
su presentacion en la clase

El disefio de la presentacion ha sido original, usando elementos
como imagenes o transiciones
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Anexo XVI. Ejemplo estructura Actividad 8

Figura 15

Ejemplo para la creacion del cuaderno Actividad 8

IDENTIDAD DE GENERO

?3 &

ORTENTACION SEXVAL
E—— TR |
B - —

HETEROSEXVAL

SEXO

=
o @ ]
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Anexo XVII. Preguntas del Kahoot!

LA qué colectivo representa esta bandera?

A Colectivo LGTB+ # Personas transexuales

@ Gryffindor B Personas homosexuales

La Identidad de género es...

A El conjunto de 6rganos sexuales de una persona # Laropa que se pone y los hobbies que le gustan
@ Auto-clasificacién de una persona en un género W A que géneros te sientes atraido romanticamente

El GENERO de una persona esta dado por su APARATO REPRODUCTOR Q

v
o

€ Verdadero A Falso
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Cuando hablamos de una persona cis nos referimos a...

Su identidad de género no coincide con la que le otorgaron al
A Un hombre heterosexual sabes g q g

5o Cuya identidad de género coincide con el género que le dieron al
® Una mujer bisexual e

Los estereotipos de género son...

18,900
?sg\

A Imprescindibles para parencer a un género u a otro # Unicamente la vestimenta asignada a cada género

gg;;eur:to de conductas, caracteristicas y ropa asignadas a cada § Como lfasarictimnos & uiygfnara de oo

Una mujer es agquella persona que...

4 Posee un aparato reproductor femenino # Puede tener hijos

@ Su identidad de género es difernete a la que le dieron al nacer W Se auto-clasifica en el género femenino

Todos los chicos tienen pene y todas las chicas tienen vulva

Kahoot!
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Un chico trans sin haber pasado por cirugia es... ®

g
A Un chico 4 Todavia es una chica
@ Sise toma hormonas si es un chico W una chica si su nombre todavia no lo ha camiado

La identidad de género NO afecta a la orientacién sexual ®

‘Verdadero
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Anexo XVIII. Diploma Kahoot!
Figura 16

Ejemplo diploma para el alumno ganador del Kahoot!

1° PUESTO

NOMBRE DEL ALUMNO

Nombre del docente
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Anexo XIX. Rubrica autoevaluacion del docente

FIGURA 17
Rubrica autoevaluacion del docente

LEAMOS SOBRE IDENTIDAD DE GENERO

NO

Se ha planificado la unidad didactica siguiendo un orden claro, teniendo
en cuenta el horario presente

La tematica y su importancia se han presentado desde un primer
momento

Se ha realizado un trabajo trasversal uniendo varias areas de
conocimiento

Se han presentado los conceptos mas importantes a lo largo de diversas
actividades

Se les ha ofrecido el material necesario para alcanzar la comprension de
la informacion

Los objetivos planteados en cada actividad son realistas y se han
conseguido

La organizacion de las sesiones ha sido la adecuada para cada actividad

Las actividades han sido variadas y no repetitivas

A la hora de evaluar he sido comprensivo con la diversidad de los
alumnos, adaptando las rubrica a las situaciones personales

El rol de los alumnos ha sido activo en todo momento

El papel que he tomado en los trabajos en grupo ha sido orientativo y de
guia

Al finalizar la unidad didactica el conjunto de alumnos conoce los
puntos clave de la identidad de género

OBSERVACIONES:
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