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INTRODUCCION

Desde la Edad Media, uno de los espacios mas importantes para la construccién social de
la impotencia -y su medicalizacién- fueron los tribunales de justicia, especialmente los
eclesiasticos, donde este problema se presentaba como causa de nulidad. Médicos,
cirujanos y parteras desarrollaron en este contexto una intensa labor como expertos.

Durante el siglo XVII, la medicina se volcé especialmente en la cimentacién de un corpus
de conocimientos médico-legales sobre el tema. No obstante, a pesar de su gran
importancia, la produccion espariola sobre el asunto no ha sido atin objeto de estudio.
Dentrode un proyecto mas amplio de analisis del problema, en la presente comunicacion
nos centraremos de la impotencia como problema médico-legal en la obra de Juan
Martinez de Zalduendo, que desarrollé su labor como médico a finales del siglo XVII y
principios del XVIII, sobre todo en la ciudad de Vitoria (1, 2). En su trabajo encontramos
informacién util para la comprensién de los itinerarios seguidos por los pacientes, las
disputas de autoridad entre los profesionales sanitarios y los saberes que se manejaban
en la Espafa de su tiempo.

JUAN MARTINEZ DE ZALDUENDO Y SU OBRA

Zalduendo publica su tnica obra conocida, el Libro de los barios de Arnedillo y remedio
universal, en 1699 (3). A pesar de su titulo, no se trata de un texto dedicado en exclusiva
a la balneoterapia. Esta dividido en cuatro partes y soélo la primera es un texto
monografico sobre el tema (4). Las otras tres secciones son un tratado de patologia
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general, un libro sobre los preparados minerales y, finalmente, un ensayo sobre el
“agua de la vida”.

Respecto a los presupuestos tedricos del texto, los autores que han abordado esta obra
han destacado el gran interés de Zalduendo por los textos alquimicos. Mientras que de
algunas de sus paginas se desprende una gran cercania al galenismo tradicional, en
otras existe una clara vinculacién a las doctrinas cercanas al paracelsismo (1). De
hecho, el autor dedica el libro a “la dignidad y excelencia de la medicina galénica y
filosofia espagirica”.

EL EXPERTO ANTE EL TRIBUNAL Y UN ITINERARIO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO-LEGAL

La impotencia aparece como protagonista en dos de los capitulos del tratado patologia
que contiene el libro. En este sentido, resulta sorprendente su extensién, muy superior
al de las demas enfermedades. Ademas, su estructura es completamente diferente a la
del resto de la obra; mientras que los demas problemas médicos son presentados en
forma de didlogo, estos dos capitulos aparecen expuestos como un ejemplo practico. En
el primer capitulo sobre la impotencia se presenta un caso de un proceso canénico de
nulidad por impotencia y el segundo es una exposicién tedrica sobre el problema.

Todo comenzd con la interposiciéon de una demanda de nulidad matrimonial por parte
de una mujer en Logrono. Con la descripcion del caso, el autor nos ofrece datos muy
interesantes para la reconstruccién los itinerarios diagnésticos y terapéuticos
relacionados con la impotencia en la Edad Moderna. El texto nos habla de que la pareja
habia recurrido a varios profesionales para su tratamiento antes de llegar al tribunal. El
primero que fue consultado fue su propio parroco, que interpreté la enfermedad como
un maleficio y les indicé una serie de conjuros para su cura, entre los que menciona el
“mudar de cama”. Hablan, asimismo, de un médico cercano (el doctor Bidaurreta), que
aconsejoé una dieta basada en carne asada, y de otro profesional que les recomendé “unos
polvos”. El hecho de no aparecer el nombre y la profesion de este ultimo nos hace pensar
en algun practicante empirico.

Ante la falta de eficacia de los remedios, el itinerario termind, como dijimos, en un
tribunal eclesiastico en busca de la nulidad. La curia del obispado de Logroio reunio6 asi
a un grupo de expertos formado por un médico (el doctor Femat), un cirujano (Mateo de
Urrondo) y una comadre (Catalina de Ocariz). Los dos primeros exploraron a ambos
cényuges, observando, sobre todo, sus caracteres sexuales. El cirujano, ademas, realizé
la “prueba de las aguas de Avicena” para valorar la capacidad de ereccion. La partera, sin
embargo, solo fue llamada para explorar a la mujer.

Los tres acreditaron la virginidad de la esposa y la funcionalidad del érgano del varén,
pero diagnosticaron su limitacién para mujeres virgenes [“impotencia ad virgines non ad
corruptas” (sic)]. Ante la disconformidad del marido con el dictamen se decidié llamar a
un cuarto experto, Juan Sdnchez, también médico, de Logrono. Este, por su parte, dirigio
la culpabilidad a la mujer, a la que hallé anatémicamente “muy cerrada”. Urrondo y
Femat cambiaron entonces de parecer y se unieron a su colega (ignoramos las dinamicas
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de autoridad en la ciudad que pudieran explicar esto), mientras que la partera siguioé
insistiendo en que el vaso era normal.

Los médicos v el cirujano decretaron que el tiinico recurso para curar a la esposa era la
apertura quirudrgica y sugirieron para ello la técnica que describe en su obra Daniel
Sennert (1572 - 1637), un médico aleman de la anterior generacion. Este procedimiento
ponia en riesgo la vida de la mujer, por lo que, legalmente, no estaba obligada a aceptarla.
Ante la disparidad de opiniones v, sobre todo, ante la peligrosidad de la intervencién, se
decidié llamar a un cuarto profesional.

El perito al que convocan es precisamente Zalduendo, que viaja desde Vitoria. Este
reviso las declaraciones previas y seguidamente inspeccioné a los dos conyuges. Tras
repetir la prueba de Avicena al marido y realizar una exploraciéon completa afirmé no
encontrar en él “destemplanza” y, lo que es mas interesante, descartar el maleficio como
causa. La practica se integraba asi en una tradicién de diagnoéstico de “frigidos y
maleficiados” que hunde sus raices en la Edad Media (5). Respecto a la mujer, sus
exploraciones -de visu, manuales e instrumentales- le hicieron concluir que la causa de
la impotencia eran los érganos cerrados de ésta.

Ademas, aprovechd la situacién para desprestigiar a las parteras como expertas:

asi se enganan las comadres en las inspecciones y no se les debe dar fe, ni crédito por ser
ignorantes en cosas de medicina, sin que lleguen a saber mas que cortar el ombligo y recibir
la criatura. Y, aunque es verdad que en tiempo de Galeno se les daba alguna fe y crédito,
eran doctas en el arte.

Finalmente corrobordé la opinién de sus companeros varones y presentd como unica
solucién la ya citada cirugia. El texto no da informacién sobre cémo terminé el juicio y
qué decision tomo la esposa.

SABERES: EL ENSAYO DE ZALDUENDO SOBRE LA IMPOTENCIA

Como dijimos, el capitulo posterior es un verdadero “tratadito” sobre la impotencia.
Comienza con una disertacion anatomofisiolégica sobre la seminacién, sobre el coito y
sobre sus relaciones con el derecho canénico. Para él la erecciéon queda relegada a un
papel secundario y pone énfasis en la capacidad eyaculatoria. Seguidamente explica con
detalle los pasos a seguir en la exploracién fisica y los items que deben ser registrados,
que incluyen la anatomia genital, la constitucion y la busqueda de signos y sintomas de
maleficio. El caso femenino es particularmente dificil por el problema que supone la
localizacién interna de gran parte de los érganos genésicos. Para ello, en la linea del
empirismo clinico, afiade a la exploracién fisica, la anamnesis de sintomas que indiquen
enfermedad. Nada dice de maleficios para el género femenino (que se presupone origen
del problema y no su objeto) (6).

Respecto al tratamiento, no se ocupa en ningiin momento de la impotencia masculina -
quiza por el caso que ha llevado a la redacciéon de este texto-. Para la femenina, hace
referencia a las técnicas quirurgicas recogidas en la Edad Media por el bizantino Aecio
de Amida y las descritas por el ya citado Sennert.
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CONCLUSIONES

La obra de Zalduendo nos permite, sobre todo, ver la dificultad de separar los itinerarios
médicos y los juridicos en relacién con la impotencia en la Edad Moderna. Estos aparecen
sin solucién de continuidad junto a aquellos en lo que podriamos llamar unos itinerarios
diagnostico-terapéutico-legales. Asi, hemos podido ver cémo en las cortes de justicia, los
profesionales de la salud intervenian no sélo como peritos, sino también proponiendo
posibles tratamientos, con lo que se ofrecia un verdadero abordaje multidisciplinar -o,
al menos, “multiprofesional” al problema-.

Esta aproximacién, no obstante, no parece para nada equilibrada, con una presencia
desproporcionada de médicos y con las parteras como objeto directo de critica. De hecho,
el texto que nos ocupa es completamente iatrocéntrico y asi lo debemos analizar. No
aparecen en él, por ejemplo, otros actores habituales en estos procesos, como los propios
vecinos en calidad de testigos (7). Por todo ello creemos que se deberia interpretar como
una verdadera herramienta de reivindicacion profesional de la labor del médico como
experto en estos casos.
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