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RESUMEN

Las dificultades especificas de aprendizaje en el area de la lectoescritura es una
problematica constante en las aulas, nuestro sistema educativo se basa en un modelo de
intervencion que se inicia cuando se detecta un desfase curricular de dos afios en el alumno.
Este trabajo se desarrolla en base al modelo Rtl, como una estrategia alternativa de prevencion
y deteccion temprana de aquellos alumnos con DEA, con el objetivo de intervenir bajo
instrucciones precisas para aportarles estrategias y habilidades que les ayuden a conseguir
gestionar sus dificultades, especialmente a los alumnos con dislexia. La novedad y relevancia
de este TFM surge en la incorporacion a este modelo, no solo de la dimension fria (habilidades
cognitivas), sino también de la dimension calida (estrategias emocionales y motivacionales)
que afecta al alumnado, tanto en la consecucién de los objetivos del curriculum, como en el
desarrollo de competencias sobre gestion emocional y motivacion.

Palabras claves: modelo RTI, modelos 3x3, dimension célida, dimension fria, lectura y
escritura.

ABSTRACT

Specific learning difficulties in the area of reading and writing are a constant problem
in the classroom. Our educational system is based on an intervention model that begins when a
two-year curricular gap is detected in the pupil. This work is based on the Rtl model, as an
alternative strategy for prevention and early detection of students with ASD, with the aim of
intervening under precise instructions to provide them with strategies and skills to help them
manage their difficulties, especially students with dyslexia. The novelty and relevance of this
TFM arises from the incorporation into this model, not only of the cold dimension (cognitive
skills), but also of the warm dimension (emotional and motivational strategies) that affects
students, both in the achievement of curriculum objectives and in the development of emotional
management and motivational skills.

Key words: RTI model, 3x3 model, warm dimension, cold dimension, reading and writing.
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1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

El presente Trabajo de Fin de Master ! se basa en la elaboracion de una propuesta de
intervencion en alumnos con dificultades especificas de aprendizaje®. Teniendo como
referencia el modelo de respuesta simple a la intervencion, se destina a los alumnos de
Educacién Primaria obligatoria, pudiendo detectar estas dificultades incluso antes de tener un
desfase curricular de dos afios, es decir, desde 1° o 2° de primaria. El disefio incluye en la
intervencion una combinacion de directrices enfocadas desde las dimensiones frias y calidas de
los procesos de aprendizaje.

No obstante, no podemos olvidar que la sociedad estd en constante cambio (Bauman,
2004) y la educacion debe ir adaptdndose, concretamente los centros educativos, donde
encontramos cada vez mas diferencias en las formas de aprendizaje y necesidades de los
alumnos, y, por tanto, siguiendo con la comparacion de Bauman (2004), podriamos entender al
alumno como un fluido que “requiere de muchisima atencion, vigilancia y un constante
esfuerzo” (p. 13). Dicho esfuerzo con ayuda de programas como el presente puede reducirse
notablemente.

La importancia de abordar esta tematica la podemos identificar dentro de la legislacién
de una manera clara y precisa. En primer lugar, partimos de la idea fundamental que establece
el BOE (2020) sobre educacién, puntualizando que “es preciso adecuar a las necesidades del
grupo y de cada alumno o alumna la organizacion de los espacios, los tiempos y las
metodologias, proponiendo actividades motivadoras y trabajo en equipo en torno a proyectos
vinculados a su vida y al contexto laboral del ciclo; es importante también proporcionar
situaciones reales y satisfactorias de aprendizaje, relaciones, refuerzos y expectativas de logro
reforzadoras de la autoestima” (p. 122875). Asimismo, se pondrad especial atencion a la
“educacion emocional y en valores y a la potenciacion del aprendizaje significativo para el
desarrollo de las competencias transversales que promuevan la autonomia y la reflexion” (BOE,
2020, p. 122888).

Sumando a lo anterior, no se puede olvidar el aspecto de las DEA, que no fue hasta la
promulgacion de la LOE en 2006 que se introdujo por primera vez la categoria de DEA propia
de diagndstico dentro de la educacion especial (Fidalgo y Robledo, 2010). Actualmente, ademas
la legislacion normativa marca como principio general de actuacion “la deteccion e
identificacion de las necesidades educativas del alumnado, asi como su atencion, se realizaran
lo mas tempranamente posible, con el fin de adoptar las medidas educativas mas adecuadas”
(BOCYL, 2010, p. 64453).

Partiendo de las consideraciones establecidas anteriormente, es necesario especificar
que este TFM, dentro de las DEA, se centrara concretamente en las dificultades en
lectoescritura, ya que se trata del trastorno de aprendizaje mas comun (Jiménez, 2009; Johnson,
2006). En la intervencion se incluirdn aspectos de la dimension fria y calida, para conseguir
desarrollar un protocolo completo de actuacion para los docentes, que permita suplir todas las

L TFM de aqui en adelante.
2 DEA de aqui en adelante.
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posibles carencias que tienen de manera individual ambas dimensiones. Ademas, se ataja un
area de conocimiento fundamental en el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje del alumno,
como es la lectura, que, tras su intervencion, diferentes programas demuestran que el nimero
de alumnos con dificultades disminuye notablemente (Fletcher et al., 2004).

Asi pues, esto resulta una necesidad debido a la alta tasa de fracaso escolar durante la
educacion secundaria, y sabiendo que “el fracaso escolar no es un problema sencillo y puede
producirse por mdltiples factores. Hay dos aspectos que suelen ser muy comunes en los
adolescentes, como lo son la falta de motivacion y la falta de autoestima” (Lopez, 2021, p.14).
Si se trabaja estos aspectos y se crean unos cimientos fuertes en primaria los porcentajes podran
reducirse posteriomente.

Teniendo en cuenta las cuestiones anteriores y como expertos en educacion sabemos
que los alumnos no tienen de manera innata las habilidades que necesitan “para poder leer y
escribir adecuadamente, ni tampoco el modo preciso de conseguirlo. Por eso se concibe la
intervencion como la situacién mas comun que engendra un aprendizaje de alto nivel y que
justifica la necesidad de “ayuda” o “mediacion”. “(Rueda y De Sixte, 2010, p. 206). Por este
motivo, es necesario que los docentes tengan las habilidades y estrategias de aplicar programas
educativos que den respuesta a la variabilidad del aula, supliendo las diferentes necesidades de
sus alumnos.

Por ende, desde el enfoque de este trabajo las mediaciones frias y célidas son dos
opciones eficaces. Por el contrario, la realidad del contexto educativo actualmente tiene una
gran problematica (Rueda y De Sixte, 2010). De manera general los docentes al realizar las
intervenciones individualizadas centran su atencién mas en los aspectos cognitivos (dimension
fria), dejando al margen los motivacionales y emocionales (dimension calida) necesarios en la
resolucion de la tarea. En definitiva, “en diversos estudios de investigacion como en la practica
educativa, es la tendencia a primar un aspecto sobre el otro, bien cognitivo o bien motivacion
/emocion” (Cuadrado y Fernandez, 2008; De Sixte, 2006; De Sixte y Sdnchez, 2010).

En base a estos datos, surge la necesidad de realizar una propuesta de intervencion célida
que debe siempre acompafiar a las ayudas frias para la consecucion de experiencias de
aprendizaje mucho mas enriquecedoras. Uno de los objetivos principales de este programa es
la incorporacion de estas acciones y directrices, desde los primeros cursos de Educacion
Primaria obligatoria para que de esta manera se consiga un doble resultado, por un lado, que
tenga en los alumnos un efecto preventivo y/o reparador, que facilite la consecucion de las
competencias de cada curso; y, por otro lado, en los docentes, con un efecto a largo plazo, es
decir, que interioricen las directrices y consigan en algin momento de su desarrollo aplicarlas
inconscientemente, para ello deben llevar a cabo estas actuaciones de manera sistematica.

Por tanto, es resefiable destacar que un punto importante es el compromiso del docente
en su aplicacion, para esto cabe la posibilidad de incorporar el programa como una formacion
0 guia, dentro del plan de formacion permanente de los centros educativos. El fin dGltimo es
incentivarlos para que sientan mayor interés y motivacion a la hora de desarrollarlo, ya que a
su vez recibiran beneficios en cuanto a créditos de cursos que deben realizar por afio.
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En este sentido, el docente no puede olvidar la necesidad de llevar a cabo una
planificacién de las mediaciones en el aula, sabiendo que tanto la cognicién fria como la calida
son procesos basicos en la resolucion de cualquier problema, (Meyer y Turner, 2002) y teniendo
ambos factores influencia directa en la autorregulacion del aprendizaje del alumno.

Finalmente, desde la orientacion educativa la identificacion e intervencion precoz de
dificultades en los alumnos, es un aspecto fundamental. Especialmente, poder llevar a cabo una
intervencion en los mas vulnerables y a la vez una deteccion de necesidades. En este programa
en concreto, se presta especial atencion a aquellos alumnos con sintomas compatibles con un
perfil de dislexia, para lograr una intervencion mucho mas eficaz.

2. OBJETIVOS

El objetivo general del presente trabajo de fin de master es desarrollar y disefiar una
propuesta de intervencidn que sirva como guia para los docentes en el abordaje de alumnos de
primaria con necesidades especificas de aprendizaje, en lectura y escritura, que integre en las
directrices las dimensiones célidas y frias.

A su vez, los objetivos especificos son:

— Aportar una guia de intervencion que facilite la actuacion del profesorado.

— Unificar la dimension calida y fria en las directrices.

— Prevenir en las dificultades especificas de aprendizaje, en lectura y escritura.

— Sensibilizar sobre las ayudas célidas al profesorado.

— Fomentar el andlisis e incorporacién de las ayudas calidas en el desarrollo de los
episodios.

— Mejorar el rendimiento del alumnado en los procesos lectores.

— Tomar consciencia sobre la importancia de realizar una intervencion temprana en las
dificultades especificas de aprendizaje.

3. MARCO TEORICO

En este apartado se busca llevar a cabo la descripcion de cuestiones que son Utiles para
entender la aplicacién y la necesidad de incorporar este programa en las escuelas de educacion
primaria obligatoria, para reducir los problemas en dificultades de aprendizaje en lectura y
escritura.

Antes de ahondar en estos conceptos, queria destacar que, desde hace afios, varios
investigadores (Bigozzi et al., 2016; Lyytinen et al., 2015) han realizado estudios longitudinales
acerca de esta tematica, concluyendo que hay una correlacion muy importante entre la
evaluacion e intervencion en procesos de lectoescritura de manera temprana y la reduccion de
alumnos con problemas de aprendizaje en este &mbito.
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A continuacion, se mostrara toda la informacion recabada, abarcando los procesos de
lectoescritura, las dificultades de aprendizaje, especialmente la dislexia; el modelo de respuesta
simple a la intervencion que es en el que se basa este programa y finalmente la importancia de
anexar la dimension fria y calida en todo este proceso.

3.1. LECTOESCRITURA

Antiguamente se consideraba que las habilidades basicas para aprender a escribir y leer
eran de tipo periférico, es decir, aquellas que se relacionan con el desarrollo del esquema
corporal, la discriminacion visual, la motricidad y la coordinacion éculo manual. Si un nifio no
tenia bien desarrolladas estas habilidades, se asociaba a una baja madurez y por este mismo
motivo tenia problemas en lectoescritura. No es hasta 1979, en base a las primeras
investigaciones de Vygostky que surge la teoria psicolingiistica, en la que se pone de
manifiesto que estos problemas en los nifios no eran de tipo perceptivo, ni de lateralidad, ni de
esquema corporal... sino que los problemas de lectura y/o escritura son de tipo linguistico y
cognitivo (Cisternas y Droguett, 2014).

No obstante, actualmente se sabe que las destrezas mencionadas inicialmente no son
especificas de la lectoescritura, aunque si influyen en el aprendizaje de estos procesos.
Surgiendo asi, unos nuevos prerrequisitos del aprendizaje lector y escritor que son la
motricidad, los procesos cognitivos, las habilidades orales y la conciencia fonoldgica (Nufiez y
Santamarina, 2014).

Antes de continuar se hace necesario saber que entendemos por lectura y escritura.
Conjuntamente se podria decir que escribir y leer es un proceso mecanico de union de un
grafema, fonema y descifrar/componer un texto, pero no se puede olvidar la parte del disfrute
del nifio y que entienda la valia de este proceso (Baeza, 2012). En este sentido, el concepto leer
se define como:

La decodificacion, pero estd irremisiblemente ligada al concepto de comprension
lectora: no basta con la identificacion de las letras, su conversion en sonidos, el
reconocimiento de palabras y la sintaxis, sino que se hace necesario el reconocimiento
de los hechos para relacionarlos entre si y con el conocimiento previo que el lector tiene
de ellos ademas de la memaorizacion de los mismos para utilizarlos después, lo que exige
procesos superiores, como razonar e inferir. (Molinay Gomez, 2010, p.16)

En cuanto a la conceptualizacion de escribir, se podria complementar con dos
definiciones. Es la creacion y union de letras para componer un texto escrito significativo,
donde la voz es inexistente y la comunicacion es mediante una produccién externa (NUfiez,
2011). Pero no debemaos reducirlo a la union de palabras o letras, si no que se requiere tambien
de un conocimiento y una capacidad de comunicarse mediante textos de manera coherente
(Schneuwly, 2009).
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Entendiendo esto, se concluye que son procesos universales que se adquieren con las
diferentes ayudas del entorno. Ademas, se observa desde la didactica que estas destrezas
implican comprender el uso del lenguaje escrito, y para ello se debe desde las escuelas crear
contextos Yy situaciones de aprendizaje que favorezcan el acceso a esto, entrando en juego en
este caso otro factor clave, la motivacion por el proceso en si (NUfiez y Santamariana, 2014).
Todos los nifios para conseguir el éxito lectoescritor deben atravesar una serie de fases.

3.1.1. NIVELES LECTOESCRITORES

Antes del inicio de la etapa de Educacion Primaria obligatoria, por norma general los
nifios ya interpretan significados, etiquetas, comprenden las funciones de las letras y escritura
socialmente. Y como todo proceso, se requiere de unas fases en las que va adquiriendo
gradualmente las habilidades.

En primer lugar, segin las investigaciones realizadas por Emilia Ferreiro y Ana
Teberosky (1979) podemos identificar una serie de niveles en el desarrollo de la escritura:

— Nivel 1. La escritura presildbica indiferenciada: identifican que el texto aporta un
significado. Simulan que escriben, pero es la etapa de los garabatos o letras inventadas.

— Nivel 2. La escritura presilabica diferenciada: conocen la diferencia entre grafias en
palabras distintas. Pueden escribir letras inventadas, conocidas o del propio nombre para
formar una palabra indiferente.

— Nivel 3. Escritura silabica: inicio de la conciencia léxica. Escriben silabas, consonante
por silaba, vocal junto a consonante, buscando la correspondencia entre lo que suena 'y
como se escribe.

— Nivel 4. Escritura silabica-alfabética: usan méas de una grafia para cada silaba, pero ain
omiten grafias.

— Nivel 5. Escritura alfabética: correspondencia fonema-grafema correctamente.

Y, en segundo lugar, Uta Frith (1985) establece tres etapas en la adquisicién de los
procesos lectores:

— Etapa I. Lectura logogréfica: el reconocimiento de la palabra es global, basdndose en
los rasgos del contexto. Es decir, el nifio percibe la globalidad y la asocia a una palabra
por memoria visual.

— Etapa Il. Lectura alfabética: se inicia cuando se comienza a ensefiar al nifio el codigo
alfabético, donde se le aporta estrategias para identificar por escrito las palabras. En este
momento leemos de manera lenta y complicada, utilizando la ruta fonol6gica, que
explicaremos en un apartado posteriormente. Con el ejercicio de la practica lectora
daremos inicio al desarrollo de la ruta visual, que nos permitira pasar a la siguiente etapa
en la lectura de algunas palabras.

— Etapa I1l. Lectura ortografica: se inicia segun va ganando fluidez y automaticidad en la
habilidad lectora. En esta etapa el nifio desarrolla la via l1éxica que permite realizar una
lectura con menor esfuerzo mental y una decodificacion automatica, ya que ha
conseguido crear representaciones ortograficas de las palabras mas comunes.

10
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Por tanto, el objetivo de cualquier docente es que su alumnado alcance la etapa

ortogréfica, y para ello Carmen Silva (2020) define los procesos en los que se debe trabajar para
Ilegar al mejor desarrollo posible en lectura y escritura:

1.

Desarrollo psicomotriz y visoperceptivo: discriminar estimulos visuales, coordinacion
oculo-manual, adquirir patrones motores, etc.
Desarrollo perceptivo-linglistico: segmentar palabras, identificar las silabas,
discriminar los fonemas, identificar acentos, etc.
Trabajo del cddigo alfabético: adquirir y aplicar las RCFG-GF:

a. Pronunciar, discriminar e identificar cada fonema

b. Identificar y trazar cada grafema, asociandolo a su fonema

c. Leery escribir ese grafema-fonema en combinacion de otros.
Ganar fluidez y liberar recursos cognitivos: crear representaciones ortograficas de las
palabras y desarrollar la ruta Iéxica o visual.
Uso funcional de la lectoescritura. Utilizar el lenguaje escrito para adquirir y expresar
ideas o informacion.

Concretamente para la lectura, Cummings, Baker y Good (2006) desarrollaron los

IDEL, Indicadores Dinamicos del Exito en la Lectura, que hacen referencia a aquellos aspectos
que deben poseer correctamente los alumnos para tener éxito:

ook whE

Fluidez en nombrar letras

Fluidez en la segmentacién de fonemas
Fluidez en las palabras sin sentido
Fluidez en la lectura oral

Fluidez en el relato oral

Fluidez en el uso de las palabras

Y finalmente, desde el Ministerio de educacién, Cultura y Deporte (2012), también

establecieron aspectos necesarios de abordar, centrados especialmente en suplir las dificultades
en alumnos con dislexia. Se trata de los siguientes:

bk wn e

La conciencia fonoldgica

Las correspondencias grafema-fonema
La fluidez lectora

El vocabulario

Estrategias de comprensidn de textos

En base a las consideraciones establecidas en este apartado, los Ultimos indicadores de

mejora son de gran importancia ya que este programa tomara estos items como los objetivos a
trabajar con los alumnos. La implementacion de esta intervencion se debe llevar a cabo lo mas
tempranamente posible y continuarse a largo plazo para una mayor efectividad (Snow et al.,

1998).

11
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Cualquier persona ante la lectura y la escritura activa una serie de mecanismos que le
permiten llevar a cabo los procesos de reconocimiento de las palabras, esto se realizada a través
de dos caminos complementarios entre si que veremos en el siguiente apartado.

3.1.2. PROCESOS DE RECONOCIMIENTO DE LAS PALABRAS ESCRITAS

Para intervenir adecuadamente en las dificultades que presentan los nifios en
lectoescritura es necesario y fundamental conocer como funcionan los procesos que se ponen
en marcha cuando leemos una palabra escrita y las interrelaciones que hay entre ellos.

Desde una perspectiva general, se sabe que la lengua escrita es una destreza compleja
que requiere la ejecucion de multitud de procesos que se deben trabajar desde temprana edad,
aproximadamente desde los 5 6 6 afios el nifio presenta un desarrollo cognitivo capaz de afrontar
y asimilar estos aprendizajes (Alegria, 2006).

Partiendo de la idea que el nifio tiene los conocimientos sobre el codigo alfabético y los
recursos cognitivos necesarios para realizar el proceso de lectura, este dard comienzo al
exponerle a estimulos ortograficos (Difalcis et al., 2018). En este sentido, Cuetos (2008),
describe la existencia de “dos vias para llegar desde la palabra escrita al significado y/o
pronunciacion: la via léxica, que nos permite leer la palabra atendiendo directamente al l1éxico
visual” y “la via subléxica, que nos permite leer las palabras a través de la transformacion de
las letras en sus correspondientes sonidos” (p. 43). En la figura 1, se puede ver una
representacion visual del recorrido que se sigue en cada via.
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Vias de reconocimiento de las palabras escritas

VD lec VD esc
Analisis Vilec Vi esc Analisis
. acustico visual
'
!
'
]
, - . . - - -
I Léxico input Léxico ]npUl Segmentacién
! fonolagico ortografico
! Reglas g/f
I
[
I
I
I
1
1
1 P
1 Sist Conversién
istema - .
! .. ortografico-fonoldgica
1 semantico
1
1
1
1
|
1
]
‘ , .
\ Léxico output Léxico output
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A
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Fuente: comunicacién personal, José Orrantia, marzo del 2022.
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En otras palabras, podemos entender que la via subléxica, también conocida como
fonoldgica o indirecta (Defior, 2014), es la que se utiliza cuando se inicia la lectura, y
permite al nifio activar las reglas de correspondencia grafema-fonema y viceversa
(RCGF), esto mismo ocurre al leer palabras desconocidas o pseudopalabras (Rendon et
al., 2019). Para que el proceso RCGF ocurra de manera exitosa, se debe llevar a cabo la
decodificacion de estas palabras, siendo esto un aspecto clave y el motor del desarrollo
de este proceso, ya que permite la transferencia de los conocimientos sobre las RCGF a
palabras nuevas y de esta forma tener la capacidad de “leer todo” (Alegria, 2006, p.100).
En el caso de la via léxica, conocida también como visual o directa (Defior, 2014), se
activa en la lectura de palabras comunes que se han leido con frecuencia, 6 veces como
minimo aproximadamente. En esta situacion se asocia la palabra directamente al
significado, accediendo a la representacion ortografica de esta, que esta almacenado en
nuestro léxico interno (Silva, 2020).

Finalmente, continuaran con la lectura adquiriendo mayor automatizacion y
fluidez, y, por tanto, usando menos recursos cognitivos que les permitiran trasladarlos a
la mejora de la comprension (Correa, 2007), pero los nifios con DEA no consiguen llegar
hasta este punto, se atascan en la decodificacion y no pueden acceder y mejorar la
comprension (Defior, 1996), vamos a profundizar en este aspecto a continuacion.

3.2. DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

Aproximadamente durante los afios sesenta existian dos modalidades de
ensefanza dentro del sistema educativo: una destinada a la ensefianza “normal” y otra a
la educacion especial, en la que se incluia cualquier alumno con problemas fisicos,
cognitivos, sensoriales 0 emocionales, a quienes adaptaban el curriculum a un nivel
inferior y disponian de servicios especiales aparte del resto. Era inconcebible que alumnos
con dificultades de aprendizaje estudiaran en la educacion ordinal (Coronado, 2014).

Coronado (2014) habla de una serie de etapas histdricas en base al diagnostico y
evaluacion de las dificultades de aprendizaje, que son las siguientes; etapa neurolégica
(1880-1940), etapa psicoeducativa (1940-1963), etapa de integracion (1963-1978), etapa
pedagdgica (1978-2004) y finalmente la etapa educativa que se inicio en 2004 hasta la
actualidad.

En este contexto presente la escuela se encarga de desarrollar en el alumno una
gran diversidad de estrategias, conocimientos, herramientas, etc. que fortalecen en cada
uno de ellos sus propias caracteristicas (Hurtado, 2020). Sin embargo, el sistema es
consciente de que no todos los estudiantes aprenden de la misma forma y que
aproximadamente el 5% presentan DEA (Moran et al., 2017). Por este motivo, se llevan
a cabo mudltiples intervenciones y adaptaciones para facilitarle a este alumnado su
desarrollo.
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Una vez situados, resulta necesario conocer que son las DEA y sus caracteristicas
principales. En este sentido, destaca la definicion establecida por la National Joint
Committee on Learning Disabilities (1998) que califica las dificultades especificas de
Aprendizaje como un término general que hace referencia a un grupo heterogéneo de
alteraciones que se manifiestan en dificultades en la adquisicion y uso de habilidades de
escuchar, hablar, leer, escribir, razonar o habilidades matematicas. Estas alteraciones son
intrinsecas a los individuos y debidas a una disfuncion del sistema nervioso, pudiendo
ocurrir a lo largo de toda la vida. Problemas en comportamientos de autorregulacion, la
percepcion y la interaccion social, pueden existir con los problemas de aprendizaje, pero
no por si mismos constituyen una dificultad de aprendizaje. Aunque las dificultades de
aprendizaje pueden ocurrir en comorbidad con otras discapacidades (por ejemplo,
impedimentos sensoriales, discapacidades intelectuales, trastornos emocionales) o con
influencias extrinsecas (como diferencias culturales o lingisticas, instruccion
insuficiente o inadecuada), no son resultado de aquellas condiciones o influencias.

Asi pues, todos estos procesos estan regulados para seguir hacia la direccion de la
inclusion educativa de aquellos alumnos que presentan necesidades especificas de apoyo
educativo (ACNEAE), donde encontramos las DEA. La instruccién del 24 de agosto de
2017 de la Direccion General de Innovacion y Equidad, en la cual se establecen las
diferentes tipologias, que podemos ver en la tabla 1, ayuda a una organizacion de estos
alumnos dentro del sistema educativo:

Tabla 1

Clasificacion ACNEAE

GRUPOS
ACNEE = Alumnos con necesidades educativas especiales
ANCE = Alumnos con necesidades de compensacion educativa
AACC Altas capacidades
DA  Dificultades de aprendizaje y/o bajo rendimiento académico
TDAH | Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad

Fuente: Instruccién 24 de agosto de 2017

Igualmente, esta misma instruccion a su vez establece una diferenciaciéon de
tipologias dentro de las dificultades de aprendizaje (DA) como muestra la tabla 2, donde
destacamos las DEA, el objetivo de incidencia de este programa:
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Tabla 2
Tipologias DA
TIPOLOGIA CATEGORIA
Mutismo selectivo
TRASTORNOS DE LA COMUNICACION Y B:ST:;':
DEL LENGUAJE SIGNIFICATIVOS 1g105I¢
Disfemia

Retraso simple del lenguaje
TRASTORNOS DE LA COMUNICACION Y Dislalia

DEL LENGUAJE NO SIGNIFICATIVOS Disfonia

De lectura
DIFICULTADES ESPECIFICAS DE De escritura
APRENDIZAJE De matematicas

De lectoescritura
CAPACIDAD INTELECTUAL LIMITE

Fuente: Instruccion 24 de agosto de 2017

Para que un alumno sea diagnosticado con dificultades especificas de aprendizaje
(DEA), se han establecido una serie de requisitos y caracteristicas que debe cumplir y se
encuentran recogidos en el American Psychiatric Association’s (2013, pp. 66-67):

En primer lugar, que se cumplan los siguientes cuatro criterios:

— Dificultad en el aprendizaje y en la utilizacién de las aptitudes académicas,
evidenciado por la presencia de al menos uno de los siguientes sintomas que han
persistido por lo menos durante 6 meses, a pesar de intervenciones dirigidas a
estas dificultades:

1. Lectura de palabras imprecisa o lenta y con esfuerzo.

Dificultad para comprender el significado de lo que lee.

Dificultades ortograficas.

Dificultades con la expresion escrita.

Dificultades para dominar el sentido numérico, los datos numéricos o el

calculo.

6. Dificultades con el razonamiento matematico.

— Las aptitudes académicas afectadas estan sustancialmente y en grado cuantificable

por debajo de lo esperado para la edad cronoldgica del individuo, e interfieren

significativamente con el rendimiento académico o laboral, o con actividades de
la vida cotidiana.

Las dificultades de aprendizaje comienzan en la edad escolar.

Las dificultades de aprendizaje no se explican mejor por discapacidades

intelectuales, trastornos visuales o auditivos no corregidos, otros trastornos

mentales o neuroldgicos, adversidad psicosocial, falta de dominio en el lenguaje
de instruccién académica o directrices educativas inadecuadas.

ok~ wd

N0
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Nota de codificacion: Especificar todas las areas académicas y subaptitudes alteradas.
Cuando més de un area esta alterada, cada una de ellas se codificara individualmente de

acuerdo con los siguientes especificadores.
Ademas, debe concretarse otra serie de aspectos:
315.00 (F81.0) Con dificultades en la lectura:

— Precision en la lectura de palabras.
— Velocidad o fluidez de la lectura.
— Comprension de la lectura

315.2 (F81.81) Con dificultad en la expresion escrita:

— Correccidn ortogréfica.
— Correccién gramatical y de la puntuacion.
— Claridad u organizacion de la expresion escrita

315.1 (F81.2) Con dificultad matematica:

— Sentido de los numeros.

— Memorizacién de operaciones aritméticas.
— Calculo correcto o fluido.

— Razonamiento matematico correcto.

Especificar la gravedad actual:

— Leve: Algunas dificultades con las aptitudes de aprendizaje en uno o dos areas

académicas, pero suficientemente leves para que el individuo pueda compensarlas
o funcionar bien cuando recibe una adaptacion adecuada.

Moderado: Dificultades notables con las aptitudes de aprendizaje en una 0 mas
areas académicas, de manera que el individuo tiene pocas probabilidades de llegar
a ser competente sin algunos periodos de ensefianza intensiva y especializada
durante la edad escolar. Se puede necesitar alguna adaptacion o servicios de ayuda
al menos durante una parte del horario en la escuela.

Grave: Dificultades graves en las aptitudes de aprendizaje que afectan varias areas
académicas, de manera que el individuo tiene pocas probabilidades de aprender
esas aptitudes sin ensefianza constante e intensiva individualizada y especializada
durante la mayor parte de los afios escolares.

En definitiva, segun las directrices de la instruccion mencionada anteriormente,

estos alumnos, se enmarcarian en dificultades de aprendizaje, y a su vez, en las
dificultades especificas de aprendizaje. Entendiendo que:

Un alumno o alumna presenta dificultades especificas de aprendizaje cuando
muestra alguna alteracion en uno o mas de los procesos psicoldgicos basicos
implicados en la adquisicion y uso de habilidades de lectura, escritura,
razonamiento o habilidades matematicas. Se consideran dificultades especificas
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de aprendizaje aquéllas que no se presentan derivadas de algun tipo de
necesidades educativas especiales, y que tampoco se deben a influencias
extrinsecas como circunstancias socioculturales. (Junta de Castilla y Ledn, 2017,

p- 5)
3.2.1. DISLEXIA

En 1896, el médico inglés William Pringle Morgan, informo a la sociedad sobre
el caso de un joven de 14 afios, que solo fue capaz de aprender a leer algunas palabras
aisladas y algunas letras, aunque con mayor dificultad. Es sorprendente porque en el area
matematica, era una persona bastante inteligente, dando lugar en esta época a la
diferenciacion de dificultades en lectoescritura. Este mismo médico, mostro la relacion
entre una afeccion localizada y un cuadro de sintomas especificos: dificultad en el
aprendizaje de las bases del lenguaje, en la atencion y concentracion, en la conversion y
asociacion del grafema con su fonema, en la lectura, asi como la transformacion y
deformacion de palabras en la escritura. Posteriormente se constaté dicho problema con
el término de dislexia (Lozano, 2019). El término dislexia y DEA, hoy en dia,
internacionalmente son compatibles refiriéndose a problemas y afectaciones en
habilidades lectoras de nifios y adultos (Rueda, 2017).

Como mencionabamos en apartados anteriores, en este programa vamos a tener
muy en cuenta a los alumnos con dislexia, ya que ademéas hay una prevalencia entre el 5-
10% de afectacion a la poblacion (Tamayo, 2017). Se trata de una problemaética que
ocasiona inconvenientes para el desarrollo de la lectoescritura, siendo necesario, por
tanto, en este contexto concreto abordar a estos nifios desde una temprana edad con la
intencion de evitar o reducir problemas futuros (Bizama et al., 2013).

En este sentido, podemos definir la dislexia como un trastorno de aprendizaje, en
el que identificamos un patrén de dificultades del aprendizaje que se caracteriza por
problemas con el reconocimiento de palabras de forma precisa o fluida, deletrear mal y
poca capacidad ortografica (APA, 2013), esta definicion se puede complementar con las
aportaciones de Rivas y Fernandez (2004), incluyendo dificultades en la distincion y
memorizacion de fonemas, problemas para realizar una correcta organizacion de las
frases, a lo que se le suma dificultades en el orden y ritmo de estas; habitualmente es un
alumnado que presenta un aprendizaje con un ritmo mas lento y una baja motivacién y
autoestima (Salas, 2019). EI Ministerio ademas aclara que es:

Un trastorno especifico del aprendizaje de la lectura de base neurobioldgica, que
afecta de manera persistente a la decodificacion fonologica (exactitud lectora) y/o
al reconocimiento de palabras (fluidez y velocidad lectora) interfiriendo en el
rendimiento académico con un retraso lector de al menos 2 afios. Suele ir
acompariado de problemas en la escritura. Es un trastorno resistente a la
intervencion y no puede ser explicado por discapacidad sensorial, fisica, motora
o intelectual, ni por falta de oportunidades para el aprendizaje o factores
socioculturales. (MECD, 2012, p.16)
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Si bien, es resefiable destacar que hay una diferenciacion tipoldgica en la dislexia,
concretamente es conocida la clasificacion de Cuetos y Valle (1988), que establecen las
siguientes categorias:

— Dislexia fonoldgica: presentan facilidad en leer la mayoria de las palabras
familiares, pero ante aquellas poco familiares o pseudopalabras tienen grandes
dificultades. Afectacion de la via fonoldgica.

— Dislexia superficial: problemas con las palabras irregulares, muchas veces la
pronunciacion obtenida no se corresponde, grandes dificultades en palabras
homofonas. Afectacion en la via Iéxica.

— Dislexia profunda: grandes dificultades en la lectura de pseudopalabras y ciertas
clases de palabras, como son verbos o palabras abstractas... En este caso hay un
mal funcionamiento de ambas vias.

Tunmer y Greaney (2010), marcan cuatro componentes basicos que podemos encontrar
en cualquiera de los tipos de dislexia mencionados anteriormente:

- Dificultades persistentes en el aprendizaje de la lectoescritura.

- Nifios con un desarrollo normal.

- Exposicion a la instruccion de la lectoescritura basada en la evidencia y la
intervencion.

- Deterioro en las habilidades de procesamiento fonologico.

Recalcar que estos componentes no condicionan a que los alumnos no progresen
en la lectura, pero si requieren de una instruccion mas intensiva del tipo proporcionado
en el modelo RTI, modelo que explicaremos a continuacion.

3.3. MODELO DE RESPUESTA SIMPLE A LA INTERVENCION

El Modelo de Respuesta simple a la Intervencion® es un modelo multinivel que se
basa en la identificacion temprana de alumnos con dificultades de aprendizaje o en riesgo
de sufrirlas, teniendo como referencia las respuestas que aportan a las instrucciones dadas
por el docente (Fuchs y Fuchs, 2007). Desde esta perspectiva se pretende

Prevenir y anticiparse a las dificultades de aprendizaje que los estudiantes puedan
presentar en una habilidad instrumental como la lectura, realizando una
identificacion temprana y una evaluacion progresiva de la respuesta del nifio a la
intervencion que se le proporcione. (Guzman, 2015, p. 1685)

El modelo Rtl surge en el afio 2004 en Estados Unidos como una alternativa y
solucion al modelo basico, con el objetivo de identificar, prevenir y/o intervenir en
aquellos alumnos que presentaban dificultades de aprendizaje (Beltran, 2019). En
definitiva, surge para paliar las deficiencias del planteamiento tradicional, que se rige por
el criterio de discrepancia entre el coeficiente intelectual y el rendimiento del alumno, sin

3 Modelo Rtl de aqui en adelante
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tener en cuenta que la dislexia concretamente puede darse en individuos con cualquier
nivel intelectual y, ademas, no es un problema generalizado en el aprendizaje de otras
areas (MECD, 2012). No es hasta 2010, cuando ocurre la primera incorporacion de este
modelo Rtl al sistema educativo espafiol, concretamente en la comunidad autonémica de
las Islas Canarias (Jiménez et al., 2021).

Bajo la premisa del criterio tradicional, se establece que, para identificar a un
alumno con DEA, debe haber un desfase curricular de 2 afios 0 mas respecto a su grupo
de referencia, en el &mbito lectoescritor, y, por tanto, la intervencion no se comenzaria a
realizar hasta los 9 afios, trayendo muchas secuelas y afectaciones escolares negativas
(Repetto, 2015).

Desde la necesidad de un enfoque preventivo, para mejorar el dominio de la
lectura, actualmente esta en auge este modelo Rtl, debido a sus resultados positivos en
los diferentes paises que ha sido aplicado (Jiménez, 2010).

Juan Jiménez (2009) realiz6 una investigacion para exponer de manera empirica
las controversias entre el diagndstico de discrepancia Cl-rendimiento y el diagnéstico a
través del modelo Rtl, recogiéndolo posteriormente en la tabla 3 Coronado (2014) lo
siguiente:

Tabla 3

Modelo tradicional frente al modelo Rtl

DIMENSION MODELO TRADICIONAL MODELO RTI
Diferencia de rendimiento en
comparacion a sus comparieros, baja
tasa de progreso a pesar de la
intervencion, factores de exclusion

Medidas de habilidades especificas

Criterio de identificacion entre el ClI-

de las DEA

Discrepancia
rendimiento

Tipo de prueba
Tipo de comparacion

Frecuencia de evaluacién

Naturaleza de la
evaluacion

Momento de la evaluacion

Relacién entre
instrumentos de
evaluacién y el curriculum

Relacidn entre evaluacion
e intervencion

Inteligencia y rendimiento

Normativo

Puntual

Orientada a constructos que
tienen una relacion indirecta o
general con el éxito escolar
(v.gr., Cl discrepancia, etc.)
Cuando el alumno presenta
dificultades en aprender

Basica
Es dificil demostrar la relacion

entre evaluacién e instruccion
efectiva

necesarias para el éxito escolar
Grupal, criterial

Continua

Habilidades mas especificas
relacionadas con el dominio
curricular. Mas enfocada a lo que
hace el alumno

Se previene identificando al alumno
con riesgo de presentar DEA

Directa

Existe relacion directa entre

evaluacion e intervencién

Fuente: Coronado (2014)
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Como podemos observar en la comparativa el modelo Rtl se basa en una relacién
directa con los alumnos, en la que se imparte una serie de instrucciones ajustadas a estos
y se lleva a cabo un analisis y seguimiento del rendimiento final en base a una evidencia
empirica (Crespo et al., 2013).

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores, se sabe que para conseguir el
éxito lector es fundamental un buen funcionamiento en diversas areas, Jiménez y
O’Shanahan (2008) especifican cinco componentes: vocabulario, conciencia fonémica,
conocimiento alfabético, fluidez y comprension. Para alcanzar este logro se requiere de
(Jiménez et al., 2011) una intervencion temprana y constante, prestando especial atencion
a aquellos alumnos que puedan presentar dificultades de aprendizaje, con el objetivo de
identificarlos y subsanar en la medida de lo posible dichos problemas.

Asimismo, para que una medida de deteccion sea Util debe cumplir con tres
criterios (Jenkins, 2003):

1. ldentificacién de alumnos que requieran una evaluacion mas especifica.
2. Tiene que ser practico.
3. Los resultados obtenidos deben ser positivos.

Bajo estas premisas, podemos afirmar que el modelo Rtl, cumple todas, ya que se
basa en un sistema multinivel, que no solo permite la intervencién en aquellos alumnos
con necesidades, sino también de manera global en el aula, por un lado, mejorando las
competencias a todos los estudiantes, y por otro, identificando los alumnos vulnerables
y/o con dificultades de aprendizaje (Johnson y Mellard, 2006).

“Por tanto, para una correcta implementacion de este modelo se requiere: 1°
evaluacion temprana (5-7 afos) para determinar si el alumno presenta “riesgo”, 2°
implementar programas de intervencion preventiva basados en la investigacion cientifica,
y de larga duracién y 3° monitorizar el progreso de aprendizaje del alumno. Es decir,
revisar el progreso del alumno durante la intervencion.” (Jiménez, 2016, p. 66)

Hay un factor clave para poder aplicar el modelo, que consiste en la division de la
intervencion en diferentes niveles segun la respuesta a las instrucciones, a continuacion,
lo explicaremos més detalladamente.

3.3.1. NIVELES DEL MODELOS RTI

Sumando a lo anterior, es importante afiadir que cada nivel atiende a una serie de
procesos de aprendizaje adaptados a las necesidades de los alumnos y basados en la
investigacion cientifica (Linan-Thompson et al., 2006). Ademas requieren de unos
componentes comunes Yy esenciales para conseguir el desarrollo eficiente del modelo Rtl,
descritos por Jiménez (2016) que son los siguientes: “sistema multinivel, proceso de
cribaje, control del progreso de aprendizaje y toma de decisiones basada en los datos” (p.
66).
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En base a estos aspectos se desarrolla la diferenciacion de los niveles, que
podemos observar en la figura 2, ya que gracias al proceso de cribaje y al seguimiento de
cada alumno, se recaba informacion que sera analizada para poder identificar a los
alumnos con mayores problematicas (Batista y Vanzo, 2019). Para llevar a cabo esto se
tiene en cuanta los resultados ante las instrucciones, destacando aquellos resultados que
sean inferiores a los de sus compafieros (Funchs y Fuchs, 2007).

Figura 2

Piramide de intervencién RTI

NIVEL III. Educacién especial.

INDIVIDUAL 5%
NIVEL II. Aprendizaje basado
en necesidades
PEQUENO GRUPO 20%
NIVEL 1. Aprendizaje estandar
dentro del aula.
GRUPO AULA 80%

Fuente: adaptado de Jiménez et al, 2011.

Ademas, es importante destacar que este modelo especifica una serie de
informacion o criterios como base para saber identificar si un alumno puede pasar de una
fase a otra, es decir, si muestra mas dificultades de aprendizaje. Johnson (2006) puntualiza
los siguientes:

1. Nivel de habilidad o rendimiento del estudiante en comparacion con un
criterio de referencia, el grupo clase normalmente.

2. Exito o falta de éxito en las intervenciones individualizadas.

Intensidad de las instrucciones que se apliquen.

4. Evaluacion integral del alumnado con el fin de ser precisos en los
diagnosticos.

w

En base a estos criterios, podemos identificar si un alumno se encuentra en un
nivel u otro, entendiendo que en estos niveles se lleva a cabo un aprendizaje de
instrucciones, no educacion especial, que consisten en la resolucion de problemas
(Beltran, 2019). De manera mas especifica podemos nombrar a los niveles como NIVEL
I, NIVEL 11y NIVEL 11 (Crespo et al., 2013):
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- NIVEL I: evaluacion de todo el grupo.

Es el nivel preventivo y global. Supone la intervencidn, anlisis y/o evaluacion
del conjunto de la clase. El docente realiza un refuerzo en el proceso lectoescritor para
detectar las dificultades presentadas por estos. Desde este nivel se influye
aproximadamente en el 80% de los estudiantes, paliando sus dificultades (Berkeley et al.,
2009). El otro 20% serian los alumnos en riesgo que pasarian al Nivel Il porque no han
respondido a las instrucciones primarias de manera efectiva.

Antes de la aplicacion de las instrucciones, que segun establece el manual, duran
un afio académico, todos los agentes educativos deben comprometerse con una serie de
responsabilidades que pueden verse especificadas en el Anexo I. Personal escolar y
responsabilidades Nivel I. También tiene gran importancia el proceso de evaluacion y
seguimiento, detallado en la tabla del Anexo II. Evaluacion Nivel I. (Johnson y Mellard,
2006).

- NIVEL II: intervencion en pequefio grupo.

Aquel 20% de los alumnos que no superaron el Nivel |, se les agrupa para realizar
con ellos un apoyo mas especifico que se puede dar tanto fuera del aula como dentro,
mediante una instruccion mas intensiva alrededor de 30-40 minutos en cada sesion del
dia a dia, y un control del proceso mensual (Beltran, 2019).

Johnson y Mellard (2006), especifican en este nivel el desarrollo de dos tipos de
protocolos, uno centrado en la resolucion de problemas y el protocolo estandar, siendo
este ultimo el que vamos a tomar como referencia para la realizacion de este programa.
En latabla 4 se puede analizar las caracteristicas de este protocolo de actuacion destinado
especificamente para la mejora de la lectura:

Tabla 4

Protocolo estandar Nivel 11

1. Enfocar Seleccionar a los alumnos que no han respondido a las instrucciones del nivel I.
2. Agrupar Se requieren de pequefios grupos. Agrupamiento de hasta 5 alumnos.

3. Entorno Aplicacion fuera de la clase general.

4. Instructor Seré un docente especializado, profesor de apoyo.

Se realizard la intervencion de 8 a 12 semanas, 3-4 veces por semana en el
horario de la clase, 50 minutos.

Evaluacion inicial del punto de partida.

6. Evaluacion Evaluacion del progreso en cada sesion.

Evaluacion de diagndstico semanalmente.

Fuente: Johnson y Mellard (2006)

5. Temporalizacién

Al igual que antes, para el desarrollo efectivo de este nivel, se requiere de un
compromiso de funciones y responsabilidades por parte del centro, descritas en el Anexo
I11. Personal escolar y responsabilidades Nivel II. También tiene gran importancia el
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proceso de evaluacién y seguimiento, detallado en el Anexo VI. Evaluacion Nivel l11.
(Johnson y Mellard, 2006).

Cuando los alumnos presentan “riesgo” o indicadores de una DEA, se les
proporciona una instruccion mas intensiva e individualizada, pero si siguen sin responder
positivamente a una intervencién més especializada, es entonces cuando se confirma la
identificacion de una DEA, complementandose con las instrucciones del nivel Il
(Jiménez, 2016, p.67). Aproximadamente el 5% son los alumnos que no consiguen pasar
del nivel 1l (Jiménez et al., 2011).

- NIVEL IlI: intervencién individualizada.

Los alumnos que llegan a este nivel son aquellos que han demostrado tener
dificultades significativas en el aprendizaje (Dorn et al., 2016). Por ello requieren de un
apoyo fuera del aula, con un control del proceso semanal y mayores adaptaciones, pero
sin perder las intervenciones del nivel 11 (Beltran, 2019).

Nuevamente, se requiere de un compromiso de funciones y responsabilidades por
parte del centro, descritas en el Anexo V. Personal escolar y responsabilidades Nivel 111.
y finalmente una tabla de analisis de la evaluacion y seguimiento en el Anexo VI.
Evaluacién Nivel Il1. (Johnson y Mellard, 2006).

Tras finalizar los tres niveles cabe la posibilidad de que haya alumnos que no
hayan conseguido ain tener un rendimiento académico adecuado y requieran de recursos
complementarios como pueden ser (Grosche y Volpe, 2013):

— Adaptacion del curriculum que enfatice metas académicas y de comportamiento.
— Adaptaciones curriculares que permitan el alcance de metas.

— Evaluacion psicopedagogica.

— Intervencion en la mejora del ambiente del alumno.

A modo de conclusidn, en el siguiente esquema en la figura 3 se puede ver las fases del
modelo RTI, por la que pasaria un alumno desde el nivel I al 1lI:

Figura 3
NIVEL | NIVEL Il NIVEL 111
Evaluacion Implementacion Evaluacion Intervencién Adaptaciones Evaluacion Intervencion Seguimiento Evaluacion
de toda de las final del en pequeno de las del progreso individualizada continuo para final
la clase instrucciones progreso grupo 3-4 instrucciones alcanzado reforzaras las y toma de
y seguimiento alumnos con alas instrucciones decisiones
del proceso profesor de necesidades que el alumno
apoyo del alumno requiera

Fuente: elaboracion propia

24



P Sr§L;\{\\h;\N(7r} EN EL MODELO RTI.

3.4. INTERVENCIONES EN EL AULA

En esta seccion del TFM se va a explicar la importancia de aplicar el Modelo Rtl
descrito anteriormente, integrando en las instrucciones que el profesorado imparte a los
alumnos, las dimensiones frias y calidas, que hacen referencia a los aspectos cognitivos
y emocionales-motivacionales respectivamente.

Si bien es cierto, toda intervencion del docente en el aula debe llevar a cabo una
planificacion, ya que para lograr una buena sesion de aprendizaje se deben valorar todos
los factores que nos rodean e intentar dejar las minimas variables a la improvisacion. Por
esta razon las ayudas se deben ir adaptando, y debe ser el docente quien sea consciente
de cuando y como aplicarlas. Por sentido comun, las actividades con mayor dificultad,
(De Sixte, 2016) requieren de ayudas mas potentes o un nimero mayor de estas.

Es importante contemplar otro aspecto, el referido al procesamiento de la
informacion en los alumnos durante el desarrollo de estas instrucciones. Gagné (1970)
diferencio 4 fases: atencion hacia la informacion del contexto, codificacion de los
estimulos, almacenamiento de la informacion y por dltimo recuperacion cuando sea
necesario. En la primera parte, durante el registro sensorial, el docente tiene un papel
fundamental para que este proceso se realice de manera mas o menos eficaz, es ahi
principalmente cuando entran en juego el tipo de ayudas que da a los alumnos para que
activen sus mecanismos cognitivos, motivacionales y emocionales que faciliten su
aprendizaje.

Para entender mejor que es la autorregulacion, Pintrich (2000) la define como:
“un proceso activo y constructivo en el que los alumnos establecen objetivos para su
aprendizaje y luego intentan supervisar, regular y controlar su cognicion, motivacion y
comportamiento, guiados y limitados por sus objetivos y las caracteristicas contextuales
del entorno” (p. 253), ademas podemos ver en el Anexo VII. Fases para autorreqular el
aprendizaje. las fases que marca este mismo autor.

Por ende, todos estos procesos fundamentales para el aprendizaje a su vez estan
regulados por las ayudas frias y calidas que gestiona el docente. Asi pues, en base a esto
se puede ver y entender la importancia que hay en el desarrollo eficaz de estas ayudas.
Sabemos que las ayudas célidas funcionan como un potenciador de las frias, cuanto mejor
son las primeras mas eficientes son las segundas, y, por tanto, mas eficaz es el aprendizaje
(Rueda, 2013).

En definitiva, “no podemos mediar sobre procesos calidos sin referirnos a los
frios, ya que ellos son los primeros responsables en la regulacion del proceso de
resolucion de problemas” (De Sixte, 2016, p.80), siendo ambos procesos bases del propio
aprendizaje. De manera general, las ayudas para la resolucion de una tarea pueden
organizarse en tres fases (De Sixte y Rueda, 2012), expuestas en la tabla 5.
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Tabla 5

Fases del procedimiento de ayudas

AYUDAS FASE 1 FASE 2 FASE 3
FRIAS Reformulacion/ META
Explicaciones- Cong?mcl)tn (cjjela PLAN
- ificulta :
Dificultad o “FORMULACION-
Procedimiento COMPROMISO”
CALIDAS Creacion de un Diafonia + Afinidad

\ . h Afinidad + Diafonia
Clima Motivacional .
Control Emocional

propicio para la Valor Intrinseco — Meta
comunicacion Control Atribucional (Posible Disfrute)
(Afinidad-Implicacién  Expectativas de Exito + Expectativas de
Intrinseca) Reconocimiento de Control
competenciay

‘Respuestas en Control Emocional

Espejo’
Fuente: De Sixte y Rueda (2012)

capacidad

Partiendo de estas consideraciones se hace indispensable la explicacion de cada
una de las dimensiones mencionadas anteriormente.

3.4.1. DIMENSION FRIA

En primer lugar, nos referimos a esta dimension como la fria, atendiendo a todas
las ayudas que le damos al alumno que implican y hacen referencia directamente con “los
procesos mentales que intervienen en el desarrollo de una tarea: leer y comprender un
texto en este caso” (De Sixte y Sanchez, 2014, p. 484), es decir atiende los aspectos de
caracter cognitivo (Rueda, 2013).

El objetivo de estas ayudas es “facilitar que el nifio active estrategias y procesos
dirigidos a resolver -conjuntamente un problema-. Nuestra mision, en este sentido, es
ayudar al nifio a identificar sus dificultades, fijar metas y seleccionar los medios
adecuados para afrontar y resolver los problemas identificados, ademéas de propiciar
autonomia en el procedimiento de resolucién” (Rueda y Sixte, 2010, p. 206). En
definitiva, el alumno tiene la capacidad de seleccionar de su entorno informacion, a traves
de las capacidades perceptivas, para procesarla y transformarla de acuerdo con las
necesidades que se presentan (Palmero et al., 2005) en este sentido las ayudas frias
facilitan este procesamiento.

Finalmente, es muy importante asi mismo trabajar con estos nifios la parte calida,
referida a la motivacién y las emociones.
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3.4.2. DIMENSION CALIDA

Las mediaciones de caracter calido suponen atender a los estados motivacionales
y emocionales del nifio a lo largo de todo el proceso de aprendizaje. Nuestro objetivo es
favorecer que los estados motivacionales, pensamientos y emociones que surgen durante
el proceso de resolucion de problemas faciliten la consecucion de las metas que sean
propuestas y nunca lo contrario.” (Rueda y De Sixte, 2010, p. 206). Es decir, las ayudas
calidas hacen referencia “a los procesos motivacionales y emocionales que se pueden
suscitar en un contexto de logro” (De Sixte y Sanchez, 2014, p. 484).

En esta misma investigacion De Sixte y Sanchez (2014) definen tres fases en la
toma de decisiones para la resolucion de problemas: en primer lugar, una fase pre-
decisional, posteriormente la fase post-decisional, y por Ultimo la fase de post-accion:
valoracion positiva del logro.

En base a esto, hay que destacar otro aspecto muy importante que los docentes
deben también tener en cuenta, no solo fomentar en los alumnos el interés por informarse
y las capacidades de organizacion, si no también hacerles la ensefianza ludica, que sea
interesante para ellos y desarrolle todos los &mbitos de su vida (Nufiez y Santamarina,
2014).

Otro aspecto fundamental, es lo que establece Raquel De Sixte (2016),
proponiendo el modelo 3X3 para poder llevar a la practica la integracion de las ayudas
calidas y frias de manera efectiva. Este modelo (De Sixte, 2016), significa la aplicacion
de ayudas estructuradas en base a 3 momentos que se relacionan con 3 variables
motivacionales. Estos momentos se refieren a los mencionados anteriormente por De
Sixte y Sanchez (2014):

1° Pre-decisional, referido al momento que se relaciona con la variable de
motivacidn, en este caso la destinada a dar motivos al alumno para crear un compromiso
con la tarea e identificar la meta a conseguir.

2° Post-decisional, que se relaciona con la variable de las emociones, en cuanto
hacer sentir al nifio que tiene la capacidad y valia suficiente para la realizacion de la tarea,
es decir, lo referido a competencia personal. De esta manera sigue manteniendo el
compromiso por la meta.

3° Post-accién, finalmente esta variable momento se relaciona con la variable
motivacional que ayuda al alumno en el modo de abordar el resultado, tanto si tiene éxito
€como Si no.

En conclusion, la incorporacion de las ayudas calidas Anexo VIII. Ayudas célidas.
y frias al modelo Rtl tendran un efecto mucho mas beneficioso ya que ambos tienen
aportes ventajosos cientificamente comprobados, que ayudan a reducir las dificultades en
estos procesos de aprendizaje.
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El siguiente y Ultimo apartado del marco tedrico va a tratar un modelo de
intervencion en tareas desde ambas dimensiones.

3.4.3. MODELO DE INTERVENCION

Este modelo de intervencion tiene como objetivo el desarrollo de una tarea dentro
de una sesién impartida por un profesor de apoyo. En este sentido, (Rueda, 2003) es
importante resefiar que toda sesion esta estructurada en episodios 0 momentos, que se
pueden resumir con la tabla 6, en la que se expone y compara el desarrollo de las ayudas
calidas y frias, en cada uno de estos episodios:

Tabla 6

Modelo de intervencion frio-calido

Presentacion

Protocolo de empatia Refa;’r':lglae rma metas 19 sesién
19 sesion !
entrada ( ) . Actividades Instructor
* Explicitar * Busca evidencias N
DefInICIf)n del Camparte o Recapitu|a A parﬂf 28 ses;én
problema definicién = Jerarquiza los
problema o problemas Tl et
& Compartir =
Creacion de la metas 3 Metas especificas E
meta compromiso © Metas de la sesion =
1) =
o z
£ , - 2
Desarrollo de Compartir Q Sele Tl &
la tarea actividades o Lz g
Evalua @]
Recapitular: Evalda resultados
Cierredela - Problema Vincula problemas, Alumno
sesion - Metas metas medios.
Logros Plan siguiente sesion

La sintesis de propuesta para una intervencion de un alumno con dificultades de

Fuente: Tomado de Rueda (2003)

aprendizaje se define en 5 fases (Rueda, 2013):

1. Protocolo de entrada
a. Recapitulacion de la informacion.

b.

Identificar los logros conseguidos.

c. Anticipar lo que queremos conseguir, mediante la planificacion.

2. Definicion del problema:

a. Definicion de manera operativa y resoluble.

b.

Identificar sus principales dificultades.
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3. Creacion de la meta
a. A largo, medio y corto plazo.
b. Conocer las metas en cada momento.
4. Desarrollo de la tarea
a. Inicio de la tarea una vez el alumno se ha comprometido con esta
b. Hacerle sentir competente para la realizacion.
5. Cierre de la sesion
a. Revision de lo trabajado.

En base a toda la informacidn recabada a lo largo de esta revision bibliografica se
ha obtenido informacion suficiente y bases teoricas fuertes para poder llevar a cabo el
siguiente programa, que se centra en la prevencion y ayuda a alumnos con dificultades de
aprendizaje en lectoescritura.

4. METODOLOGIA

Propuesta de prevencion de las DEA: ayudas frias y calidas en el modelo Rtl, se
ha llevado a cabo siguiendo una serie de pasos. Se ha iniciado realizando una concrecion
de la teméatica y el enfoque de este TFM: intervencidn preventiva en lectoescritura desde
la dimension fria y célida. En este caso, se ha realizado una busqueda de informacion,
investigaciones y documentos sobre numerosos aspectos explicados en el marco tedrico.
Para su realizacion se han revisado libros, articulos de revistas, investigaciones, etc. para
argumentar y evidenciar la importancia y eficacia de este programa.

Para la realizacién de la busqueda de informacidn se ha utilizado una variedad de
base de datos, como son Dialnet, Scielo, REDELYC, Google Académico, Scopusy ERIC.
Al iniciar la revisién de estos, se obtuvo inicialmente unos indicadores sobre los aspectos
que debian componer el indice, siendo fundamentales para el desarrollo del TFM, y
posteriormente, fijar el objetivo central del trabajo en base al que se articula todo.

Tras realizar un analisis exhaustivo de toda la informacion recabada se ha
observado y comprobado la necesidad de disefiar un programa en forma de protocolo o
guia para los docentes. Este esta basado en el modelo de respuesta simple a la intervencion
y centrado en las habilidades lectoescritoras utilizando las dimensiones calidas
(motivacion y emociones) y frias (cognicién) de manera conjunta, con el fin de llevar a
cabo una estrategia que mejore el rendimiento de estos alumnos y a su vez permita la
identificacion de aquellos con dificultades de aprendizaje.

La ultima parte, consta de la elaboracion del programa Percy Jackson, realizado
en base a toda la revision teodrica hecha previamente. Este programa, asi como su
estructura y desarrollo se encuadra dentro de la rigurosidad que marcan las
investigaciones cientificas para que tenga sentido y eficacia en la consecucion de los
objetivos marcados. Por esta razon, la estructura del programa es el siguiente:
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1. Introducciény justificacion. Incluyen los matices iniciales del programa, asi como
la necesidad de su aplicacion.

2. Destinatarios. Colectivo al que se dirige la intervencion

3. Objetivos y competencias. Recoge las finalidades concretas que el programa
persigue para cada uno de los destinatarios, asi como las competencias que son
trabajadas con su aplicacion.

4. Contenidos. Configura el/los elemento/s que explicitamente se trabajan con el
presente programa.

5. Metodologia. Apartado que define los principios que caracterizan la
implementacion del programa.

6. Actividades. Referidas al conjunto de acciones que, desde la préactica, se
desarrollaran para conseguir el objetivo marcado. Se justifican a razon del marco
tedrico previamente argumentado.

7. Recursos. Elementos necesarios para su futura implementacion, en algunos casos
implica materiales orientativos.

8. Temporalizacion. Momento que se incorpora la estructuracion global de
desarrollo, sefialando los meses en los que se recomienda que el programa sea
aplicado.

9. Evaluacion. Apartado que persigue constatar en qué medida se cumplen los
objetivos previamente marcados, ademas de valorar las cuestiones que suscitan
mejoras. En definitiva, permite comprobar la calidad del propio programa.

5. PROGRAMA “PERCY JACKSON”

En los siguientes apartados se desarrolla el programa Percy Jackson, destinado y
elaborado con el fin Gltimo de prevenir y reducir las dificultades especificas de
aprendizaje en la lectura y escritura, utilizando el modelo Rtl en el que se incorporan
tanto ayudas frias como célidas en alumnos de educacion primaria, principalmente de 1°
y 2° de primaria, aunque es transferible a cursos posteriores.

Partiendo de esta idea, el desarrollo del programa se ha basado en la estructura ya
explicada anteriormente, que a continuacién volveremos a tener en cuenta.

5.1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

El presente programa surge para abordar las DEA en lectoescritura, especialmente
para alumnos con dislexia, ofreciendo a los docentes una guia de actuacion, con recursos,
metodologias, estrategias de intervencion, etc. Ademas, destaca por ofrecer la posibilidad
de adaptarlo a diferentes cursos escolares y, por tanto, es aplicable a mas alumnos.

Se denomina Percy Jackson, buscando realizar un simil entre los alumnos y este
personaje de ficcion, quién de pequefio tenia grandes problemas para leer y escribir, y
terminaron diagnosticandole dislexia. Con el tiempo descubrié que era hijo de Poseiddn
y por tanto un semidios, y todos esos problemas que tenia antes con la lectura, ahora eran
virtudes para realizar la lectura en otros idiomas, el de los dioses.
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El modelo de intervencion elaborado para este programa se basa en los modelos
contrastados en investigaciones cientificas de expertos en la materia como son Raquel De
Sixte (2016), Raquel de Sixte y Mercedes Rueda (2012), Raquel Sixte y Emilio Sanchez
(2014), Juan Jimeénez (2010, 2016), etc. quienes tras afios de investigacion han concluido,
la necesidad de este programa, debido a la tendencia del docente a olvidar la dimension
calida en sus intervenciones con los alumnos. La otra parte del programa se ha
desarrollado en base a las investigaciones de Evelyn Johnson, D Fuchs y Daryl Mellard
(2006) principalmente, que afirman y ofrecen los beneficios y la reduccién de dificultades
de aprendizaje mediante la aplicacion del modelo Rtl.

Por tanto, la clave de este programa es el enfoque preventivo del que parte, a esto
unimos un aprendizaje con una serie de ayudas en los procesos de lectura y escritura.
Todo esto a su vez, acompafiado siempre de la dimension calida que actla como un eje
de motivacion para que la intervencion tenga un efecto mas eficaz en el alumno,
especialmente aquellos con dislexia, ya que se sabe que son alumnos con tendencia a la
desmotivacién. Esto se debe por el esfuerzo que hacen en el reconocimiento de la palabra
escrita y por tanto lo que se propone es un método que supla no solo la parte cognitiva
del alumno, sino que también atienda a la parte emocional y motivacional.

Esto viene demandado Y justificado en la Gltima ley educativa LOMLOE (2020),
que establece en el articulo 62, 2bis: que “los centros adoptaran las medidas necesarias
para compensar las carencias que pudieran existir en la competencia en comunicacion
linguistica, en lengua castellana y en su caso en las lenguas cooficiales, tomando como
referencia el analisis realizado previamente e incluyendo dicho anélisis y tales medidas
en su proyecto educativo. Las Administraciones educativas adoptaran las iniciativas
necesarias para facilitar a los centros la aplicacion de dichas medidas.»” (BOE, 2021,
pp.122922). Nuevamente, disposiciones posteriores, concretamente en la disposicion
adicional trigésima octava (BOE, 2021), de esta misma ley, se vuelve a hacer hincapié en
la importancia de asegurar desde la administracion el modo de garantizar que todo el
alumnado consiga las competencias minimas exigidas en comunicacion linguistica,
ademas de darle la responsabilidad a los centros de llevar a cabo las medidas necesarias
para que esto se haga efectivo.

En base a estas aportaciones establecidas por la actual ley organica, y a los
resultados aportados en la revision bibliogréafica sobre los beneficios de aplicar este
programa, se puede entender que constituye una necesidad en los centros su
incorporacion, siendo actualmente una de las mejores propuestas de prevencion de las
DEA. Esta incorporacion se realizaria incluyendo el programa a través del plan de
atencion a la diversidad del centro, aunque si se establece el modelo Rtl, como en
Canarias, se podria incluir en el PCA, plan de centro anual.

Destacando la importancia de que se ha desarrollado en base a investigaciones y
datos empiricos, cuenta también con la flexibilidad pertinente y necesaria para que cada
centro lo adecue a sus necesidades, contexto, recursos, alumnos, etc.
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5.2. OBJETIVO
Objetivo general:

“Percy Jackson” es un programa destinado para suplir y reducir las dificultades que
presenten alumnos de primaria en los procesos de lectura y escritura mediante la
aplicacion de una modelo que anexiona ayudas frias y calidas, incidiendo también en una
mejora de aspectos motivacionales y emocionales.

Objetivos especificos:

5.2.1. OBJETIVOS PARA LOS DOCENTES

- Proporcionar a los docentes una guia de ayuda para la intervencion en
lectoescritura.

- Concienciar a los docentes de la necesidad de llevar a cabo tareas basandose en la
dimension célida y fria.

- Identificar precozmente aquellos alumnos con dificultades de aprendizaje en
lectoescritura.
5.2.2. OBJETIVOS PARA LOS ALUMNOS

DIMENSION CALIDA
Acrecentar la autoestima.
Aumentar la  percepcion de
eficacia.

Ganar percepcion de competencia.

Mejorar el enfrentamiento a la
frustracion.

Enriquecer la motivacion por las

DIMENSION FRIA

Incrementar la conciencia
fonologica.

Reforzar la conciencia
morfologica.

Afianzar las reglas de cadigo.
Trabajar la representacion
ortogréfica.

tareas lectoescritoras. e Fomentar el gusto por la lectura.
e Mejorar la comprension.

5.3. COMPETENCIAS

Por consiguiente, se hace referencia directa al desarrollo en los estudiantes de una
de las competencias clave que se establece a nivel europeo, (Consejo de la Unidn
Europea, 2018) la comunicacién linguistica. Ademas, en esta misma disposicion se
establece que para conseguir la adquisicion de estas competencias, es necesario cambios
en las practicas de trabajo y en los métodos de ensefianza, aspecto en el que se basa el
programa. A esto se afiade que algunas actividades tienen un enfoque multidisciplinar
influyendo en otras competencias clave como son la competencia digital y competencia
personal, social y de aprender a aprender.
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Los contenidos escogidos para estructurar el programa han sido seleccionados en
base a la revision bibliografica realizada anteriormente, (Carmen Silva, 2020; Cummings
etal, 2006; MECD, 20212) los cuales han demostrado y establecido que estas habilidades
intervienen de una u otra manera en la mejora del desarrollo de habilidades lectoras y
escritoras, especificamente los bloque 2, 3, 5y 6. El Gltimo bloque esta destinado al apoyo
emocional y motivacional, (De Sixte, 2016; De Sixte y Rueda, 2012; De Sixte y Sanchez,
2014) que tiene gran importancia de incorporarlo en las intervenciones como un
suplemento que favorece notablemente la disposicion del alumno hacia el aprendizaje.

Tabla7

Contenidos del programa

DIMENSION FRIA

BLOQUE 1.

BLOQUE 2.

BLOQUE 3.

BLOQUE 4.

BLOQUE 5.

BLOQUE 6

DIMENSION CALIDA

Desarrollo psicomotriz y visoperceptivos:
Discriminar estimulos visuales
- Coordinacién éculo-manual
- Adquirir patrones motores

Desarrollo perceptivo-linglistico:
- Conciencia léxica
- Conciencia silabica
- Conciencia fonémica

Cddigo alfabético: RCGF

Pronunciar, discriminar e identificar fonemas
Identificar y trazar grafemas

- Leery escribir grafema-fonema

Asociacion grafema-fonema

Desarrollo de la fluidez lectora:
- Representaciones ortogréficas de las palabras
- Trabajo de la via Iéxica.

Expresion escrita
- Vocabulario
- Organizacion y estructuracion

Comprensidn de textos

BLOQUE
TRANSVERSAL.

Aspecto motivacionales y
emocionales

Fuente: elaboracion propia
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5.5. DESTINATARIOS

El programa educativo Percy Jackson ha sido disefiado y elaborado con el
objetivo de que los docentes lo lleven a cabo en sus clases, por tanto, podemos decir que
se destina a ambos agentes educativos.

En primer lugar, en referencia a los docentes, el programa se enfoca como un
protocolo y/o guia para la mejora y enriquecimiento de los procesos de ensefianza-
aprendizaje en situaciones de lectoescritura. El objetivo es el fomento de estas
habilidades, asi como la interiorizacion de su uso de manera sistematica.

En segundo lugar, y con respecto al alumnado, seran los beneficiarios reales del
programa. En base a las investigaciones y a los datos recabados anteriormente, y teniendo
en cuenta el inicio de los procesos lectores, el curso al que va destinado especificamente
es a 1° de Educacion Primaria Obligatoria. Se considera este curso como la mejor opcion
ya que podemos realizar la prevencion de manera temprana, pero gracias a la gran
adaptabilidad de las directrices del programa, puede ser desarrollado en cualquier curso,
ya que no es una ayuda, sino una forma correcta de guiar las tareas y los episodios del
aula.

La metodologia de trabajo permite aplicarlo en todos los cursos que se requiera
de una intervencion en el alumno. Partimos de que el programa esta basado en el modelo
RTI dentro del nivel 11, pero perfectamente puede ser transferible su aplicacion al nivel I.

5.6. METODOLOGIA

La linea metodoldgica que se sigue se basa y se consolida de acuerdo con lo
dictado en la Orden ECI1/2211/2007, de 12 de julio, por la que se establece el curriculo y
se regula la ordenacion de la Educacion primaria. Siguiendo las ideas aqui presentadas,
las actividades destacan por ser activas, manipulativas y siempre con apoyo visual, que
facilite la comprension de lo que se esta trabajando. El aula sera siempre un espacio libre
de intercambio de respuestas, ideas y reflexiones, ya que se pretende que empuje a los
alumnos a aprender de las dudas o de los logros de los demas y propios.

Se encuentran tanto actividades individuales como en grupo. En las primeras, el
alumno debe desarrollar su autonomia y responsabilidad principalmente, mientras que en
las segundas se busca el fomentar la cooperacién y el trabajo en equipo. En ambas
perspectivas, y como aspecto fundamental y eje vertebrador del programa, destacaba el
despertar y fomentar la motivacion en los alumnos, mediante las ayudas céalidas, hacia la
lectoescritura, con el fin de que el alumnado las integre, y una vez finalizada las sesiones
de instruccion hayan adquirido las estrategias necesarias para aplicar en el grupo de aula.
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La estructuracion del programa se divide en bloques, y aungue se ha establecido
un cronograma de aplicacion, recalcar que esto es una opcion, destinada principalmente
a1°y 2°de primaria, pero debe ser el docente quien finalmente elija el orden y los bloques
que quiere trabajar, ya que esto debe estar siempre adaptado a las caracteristicas y
necesidades del alumnado.

El papel del profesor de apoyo sera clave en el desarrollo de las actividades,
interactuando con los alumnos para sacar el mayor partido a cada actividad, promoviendo
y facilitando el progreso de las competencias del alumnado. Tienen un papel fundamental
en la adaptacion de los recursos que se proponen al grupo que se va a aplicar, ya que este
programa es una guia para aplicar estrategias y procesos con propuestas genéricas.
Propuestas enfocadas principalmente para que el alumno aprenda desde las metodologias
activas, la gamificacion y el uso de las TIC, facilitando y fomentando el interés y la
interaccion del alumnado por estas.

5.7. TEMPORALIZACION

Los meses del segundo trimestre son los mas adecuados para la aplicacion del
programa, esto se debe a que el 1° trimestre se debe utilizar para desarrollar la evaluacion
inicial, identificar los alumnos que participaran en el programa, asi como adaptar las
actividades a estos (nivel 1). Tras las vacaciones de navidad, dara inicio las sesiones, en
principio durardn12 semanas, pero el docente tiene la capacidad de decidir si en alguna
sesion o bloque debe incidir mas y por tanto prolongar el programa.

Tabla 8

Cronograma de las sesiones

SEMANAS
ENERO FEBRERO MARZO

SESIONES 1|2 | 3| 4|5 ]| 1|2 |3]|]4]|5]1]| 2
BT. ACOGIDA
B1. SESION 1
B1. SESION 2
B1. SESION 3
B1. SESION 4
B2. SESION 1
B2. SESION 2
B2. SESION 3
B2. SESION 4
B3. SESION 1
B3. SESION 2
B3. SESION 3
B3. SESION 4
B4. SESION 1
B4. SESION 2
B4. SESION 3
B4. SESION 4
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B5. SESION 1

B5. SESION 2

B5. SESION 3

B5. SESION 4

B6. SESION 1

B6. SESION 2

B6. SESION 3

B6. SESION 4

Fuente: elaboracion propia

5.8. PLAN DE ACTIVIDADES
Tabla 9

Listado de actividades

BLOQUES DE CONTENIDO SESIONES

ACTIVIDADES

Bloque transversal. Sesion de acogida

PIPER
Evaluacién lectoescritora.

Sesion 1

¢Lo encuentras?
Dobble.

Sesién 2
Blogue 1. Reconocimiento visual.

Semejanzas.
iSigueme!
Helados.

©ONo O~ wNE

Sesion 3

Tarro de letras.
Oculto.

[y
o

Sesion 4

[EEN
[EEN

. Sombras.
. Sigue los puntos.

=
w N

Sesion 1

[E
&

. Imagina.
. Contando palabras.

Sopa de letras.

=
o O

Sesion 2

[y
~

. Lectura silabeando.
. Palabras encadenadas.
. Los planetas de las palabras.

Blogue 2. Conciencia fonologica.

=
© ™

Sesion 3

N
o

. ¢COémo suena?
. Ruleta de los sonidos.
. Rimas.

NN
N -

Sesion 4

N
w

. Silabas.
. Jugar con los fonemas.
. Pseudopalabras.

NN
G

Sesion 1

N
(o]

Abecedario.

. Dictado.
. Reglas ortogréficas.

N
~

Sesion 2

Bloque 3. Cddigo alfabético. 28.

. Normas de acentuacion y

mayusculas.
Scrabble.

29.
30.

Sesion 3

Abre los oidos.
Bingo de letras.

31.
Sesién 4 32.
33.

Juega en linea.
LAG.
¢ Qué sabemos?
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34. Palabras e inventos.

Sesion 1 35. Radionoticias.
36. Latortugay la liebre.
Bloque 4. Fluidez lectora. Sesion 2 37. Lectura répida.
38. Trabalenguas.
Sesion 3 39. Tradislexia.
Sesion 4 40. Cémaray accion.
L 41. Y ati, ;Qué te gusta?
Sesion 1 42. ;Qué soy yo?
43. Sinénimos y ant6nimos.
Bloque 5. Expresidn escrita y oral. Sesion 2 44, Piensay ordena.
45. Planeta azul.
Sesion 3 46. Imaginay crea.
Sesion 4 47. Mano redacta-historias.
. 48. Sigue la pista.
Sesion 1 49. Leey responde.
. 50. Verdadero o falso.
L Sesion 2
Blogue 6. Comprensién de textos 51. El monstruo de la cueva.
Sesion 3 52. El perroy el hueso.
Sesion 4 53. Soldadito de plomo.

54. Tarta de coco.
Fuente: elaboracion propia

A continuacion, se desarrollaran las sesiones en funcion de los bloques de
contenidos expuestos anteriormente. Estos bloques a su vez se componen de diversas
actividades, las cuales han sido disefiadas y desarrolladas con el objetivo de darles una
flexibilidad y capacidad de adaptacién en funcién del centro y alumnado al que se quiera
destinar, ya que como se ha mencionada atras, se puede aplicar a toda primara realizando
siempre dichas adaptaciones, aunque no se debe olvidar que es preferible su aplicacion
en 1° o0 2° de primaria.

Percy Jackson lo constituyen 25 sesiones. La primera, es particular, ya que se trata
de realizar una acogida a los alumnos, fundamental para crear un ambiente de confianza
y seguridad. Las demas sesiones se reparten en funcion de los contenidos, obteniendo un
resultado final de cuatro sesiones por cada bloque de contenido. Las sesiones
desarrolladas se pueden ver en el Anexo 1X. Actividades del programa., donde destaca la
primera sesién de cada bloque, que se ha desarrollado con mayor especificacion,
planteando ejemplos para aplicar las ayudas frias y calidas. Solo se ha planteado estas
primeras sesiones ya que resulta de gran facilidad transferir este esquema de ayudas a las
demas. En el Anexo X. Recursos de las actividades., se recogen los recursos necesarios,
es importante recordar que son propuestas de actividades, siempre se debe tener en cuenta
las caracteristicas del nifio, lo relevante es el contenido y la competencia que se trabaja.

Finalmente, el docente en base a las observaciones y desarrollo del alumnado sera
el encargado de decidir que bloques debe aplicar o si algin blogue debe realizarse en
varias ocasiones.
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SESION INICIAL

OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Iniciar la toma de contacto con el - Competencia personal, social y de
alumnado. aprender a aprender.
- Identificar el nivel curricular del - Competencia en comunicacion
alumnado en lectura y escritura. linguistica.
CONTENIDOS Habilidades en lectoescritura.
DURACION
ACTIVIDADES 1. PIPER (PJ_BTA1l)

2. Evaluacion lectoescritora (PJ_BTA2) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se
basard en la estructura genérica planteada: protocolo de
DESARROLLO entrada, comunicacién de la meta y los objetivos, desarrollo de

la actividad y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la
incorporacion de ayudas calidas.

EVALUACION Se realizard mediante la plantilla de analisis de lectura y
escritura para identificar el punto de partida del que parten los
alumnos en el momento de iniciar el programa.

B1. SESION 1
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la capacidad de retencion y - Competencia en comunicacion
reconocimiento visual. linguistica
- Fomentar la capacidad de retencion de - Competencia digital

secuencias.

CONTENIDOS | Discriminacion y reconocimiento visual.

1. ¢Loencuentras? (PJ_B1A1) DURACION

ACTIVIDADES = 5" bopble (PJ_B1A2)

50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado.
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B1. SESION 2
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la capacidad de retencién y - Competencia en comunicacion
reconocimiento visual. linguistica
- Fomentar la capacidad de retencion de | - Competencia digital

secuencias.

CONTENIDOS  Discriminacion y memoria visual.

1. Semejanzas (PJ_B1A3) DURACION
ACTIVIDADES 2. iSigueme! (PJ_B1A4) i
3. Helados (PJ_B1A5) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucién o no
de las actividades propuestas.

B1. SESION 3
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Fomentar la capacidad de identificar - Competencia en comunicacion
figuras entre distractores visuales. linguistica
- Mejorar la habilidad de identificar las | - Competencia digital

letras de una palabra de manera
independiente.

CONTENIDOS | Discriminacion y reconocimiento visual.

1. Tarro de letras (PJ_B1A6) DURACION

ACTIVIDADES 5" (it (P BI1A7)

50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION  La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.
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B1. SESION 4
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Fomentar la capacidad de identificar - Competencia en comunicacion
figuras entre distractores visuales. linguistica
- Mejorar la habilidad de identificar las | - Competencia digital

letras de una palabra de manera
independiente.

CONTENIDOS | Discriminacion y reconocimiento visual.

1. Sombras (PJ_B1A8) DURACION
ACTIVIDADES .
2. Sigue los puntos (PJ_B1A9) 50 minutos
El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,
DESARROLLO  comunicacion de la meta y los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucién o no
de las actividades propuestas.

B2. SESION 1
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Desarrollar la conciencia léxica. - Competencia en comunicacion
- Manipular las palabras. linguistica

- Competencia digital

CONTENIDOS | Conciencia léxica.

1. Imagina (PJ_B2A1) DURACION
ACTIVIDADES 2. Contando palabras (PJ_B2A2) _
3. Sopa de letras (PJ_B2A3) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesién se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION  La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.
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B2. SESION 2
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Desarrollar la conciencia silabica - Competencia en comunicacion
- Mejorar la precision en la escritura. linguistica
- Potenciar el funcionamiento de la - Competencia digital

memoria de trabajo.

CONTENIDOS | Conciencia silabica.

1. Lecturasilabeando (PJ_B2A4) DURACION
ACTIVIDADES 2. Palabras encadenadas (PJ_B2A5) )
3. Los planetas de las palabras (PJ_B2A6) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rlbrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion 0 no
de las actividades propuestas.

B2. SESION 3
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Desarrollo de la conciencia fonémica. | - Competencia en comunicacion
- Potenciar el funcionamiento de la linglistica
memoria de trabajo. - Competencia digital

- Manipular las unidades fonémicas.

CONTENIDOS | Conciencia fonémica.

1. ¢Como suena? (PJ_B2A7) DURACION
ACTIVIDADES 2. Ruleta de los sonidos (PJ_B2A8) _
3. Rimas (PJ_B2A9) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesién se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION  La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.
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B2. SESION 4
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Desarrollo de la conciencia fonémica. | - Competencia en comunicacion
- Potenciar el funcionamiento de la linglistica
memoria de trabajo. - Competencia digital

CONTENIDOS  Conciencia fonoldgica.

1. Silabas (PJ_B2A10) DURACION
ACTIVIDADES | 2. Jugar con los fonemas (PJ_B2A11) _
3. Pseudopalabras (PJ_B2A12) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO  comunicacion de la meta y los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B3. SESION 1
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Comprender explicitamente el codigo - Competencia en comunicacion
alfabético. linguistica

- Comprender explicitamente las normas ' - Competencia digital
ortograficas generales.

- Generar un conocimiento profundo de
los distintos tipos de ortografia.

CONTENIDOS  El codigo alfabético

1. Abecedario (PJ_B3A1) DURACION
ACTIVIDADES | 2. Dictado (PJ_B3A2) _
3. Reglas ortograficas (PJ_B3A3) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
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de las actividades propuestas. Se utilizard también la rabrica de
analisis de ortografia.

B3. SESION 2
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Comprender explicitamente el cédigo | - Competencia en comunicacion
alfabético. linglistica

- Competencia digital

CONTENIDOS  El codigo alfabético

1. Normas de acentuacion y mayusculas. DURACION

ACTIVIDADES (PJ_B3A4) .
2. Scrabble (PJ_B3A5) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO  comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rlbrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion 0 no
de las actividades propuestas.

B3. SESION 3
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Comprender explicitamente el codigo - Competencia en comunicacion
alfabético. linguistica

- Comprender explicitamente las normas ' - Competencia digital
ortograficas generales.

- Generar un conocimiento profundo de
los distintos tipos de ortografia.

CONTENIDOS  El codigo alfabético

1. Abre los oidos (PJ_B3A6) DURACION

ACTIVIDADES Bingo de letras (PJ_B3A7)

50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.
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EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B3. SESION 4
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Comprender explicitamente el cédigo | - Competencia en comunicacion
alfabético. linguistica

- Comprender explicitamente las normas | - Competencia digital
ortogréficas generales.

- Generar un conocimiento profundo de
los distintos tipos de ortografia.

CONTENIDOS | El codigo alfabético

1. Juegaen linea (PJ_B3AS8) DURACION
ACTIVIDADES 2. LaG (PJ_B3A9) _
3. ¢Qué sabemos? (PJ_B3A10) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucién o no
de las actividades propuestas.

B4. SESION 1
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la fluidez en nombrar letras. - Competencia en comunicacion
- Mejorar la fluidez en el uso de las linguistica
palabras. - Competencia digital
- Mejorar la precisién
CONTENIDOS | Fluidez lectora.
ACTIVIDADES 1. Palabras e inventos (PJ_B4A1) DURACION
2. Radionoticias (PJ_B4A2) 50 minutos
DESARROLLO El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara

en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,
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comunicacion de la meta y los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B4. SESION 2
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la fluidez en la segmentacion | - Competencia en comunicacion
de fonemas. linglistica
- Mejorar la fluidez en las - Competencia digital
pseudopalabras.
CONTENIDOS | Fluidez lectora.
1. Latortugay la liebre (PJ_B4A3) DURACION
ACTIVIDADES 2. Lecturarapida (PJ_B4A4) _
3. Trabalenguas (PJ_B4A5) 50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucién o no
de las actividades propuestas.

B4. SESION 3
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la fluidez lectora - Competencia en comunicacion
lingUistica

- Competencia digital

CONTENIDOS Fluidez lectora.

o DURACION
ACTIVIDADES 1. Tradislexia (PJ_B4A6).
50 minutos
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El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B4. SESION 4
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la fluidez en la lectura de - Competencia en comunicacion
pseudopalabras linglistica
- Mejorar la fluidez en el relato oral - Competencia digital

CONTENIDOS | Fluidez lectora.

) B DURACION
ACTIVIDADES 1. Cémaray accion (PJ_B4AT7).
50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION  La evaluacion se realizara mediante la rlbrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion 0 no
de las actividades propuestas.

B5. SESION 1
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Aumentar el vocabulario - Competencia en comunicacion
- Mejorar la estructuracion y linglistica.

organizacion en la escritura

CONTENIDOS | Expresion escrita.

1. Y ati, ;qué te gusta? (PJ_B5A1) DURACION

ACTIVIDADES ,
2. ¢Qué soy yo? (PJ_B5A2) 50 minutos
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El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,
comunicacion de la meta y los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B5. SESION 2

OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE

- Mejorar la expresion escrita - Competencia en comunicacion

linguistica.

CONTENIDOS  Expresion escrita.

1. Sinénimos y antonimos (PJ_B5A3) DURACION

ACTIVIDADES 2. Piensay ordena (PJ_B5A4) _

3. Planeta azul (PJ_B5A5) 50 minutos
El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la ribrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucién o no
de las actividades propuestas.

B5. SESION 3

OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE

- Mejorar la expresion escrita - Competencia en comunicacion

linguistica.

CONTENIDOS | Expresion escrita.

_ DURACION

ACTIVIDADES 1. Imaginay crea (PJ_B5A6)

50 minutos

DESARROLLO El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara

en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,
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comunicacion de la meta y los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B5. SESION 4

OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- - Competencia en comunicacion
linguistica.
- Competencia digital.

CONTENIDOS | Expresion escrita.

o DURACION
ACTIVIDADES 1. Mano redacta-historias (PJ_B5A7)

50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO  comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucién o no
de las actividades propuestas.

B6. SESION 1
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la comprension de textos. - Competencia en comunicacion
linguistica.

CONTENIDOS @ Comprension de textos.

1. Sigue la pista (PJ_B6A1) DURACION

ACTIVIDADES " | o\ resnonde (P). B6A2).

50 minutos

El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
DESARROLLO en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,
comunicacion de la meta y los objetivos, desarrollo de la actividad
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y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas célidas.

EVALUACION  La evaluacion se realizara mediante la rlbrica de observacion del
docente, complementado con la observacion de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B6. SESION 2

OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE

- Mejorar la comprension de textos. - Competencia en comunicacion

linguistica.

CONTENIDOS | Comprension de textos

ACTIVIDADES 1. Verdadero o falso (PJ_B6A3) DURACION
2. El monstruo de la cueva (PJ_B6A4) 50 minutos
El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO  comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucién o no
de las actividades propuestas.

B6. SESION 3

OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE

- Mejorar la comprension de textos - Competencia en comunicacion

linguistica.

CONTENIDOS @ Comprension de textos.

DURACION

ACTIVIDADES 1. Elperroy el hueso (PJ_B65).

50 minutos
El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,

DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad

y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.
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EVALUACION  La evaluacion se realizara mediante la rlbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

B6. SESION 4
OBEJTIVOS COMPETENCIAS CLAVE
- Mejorar la comprension de textos - Competencia en comunicacion
linguistica.

CONTENIDOS | Comprension de textos.

1. Soldadito de plomo (PJ_B6A6) DURACION
ACTIVIDADES 2. Tarta de coco (PJ_B6A7) 50 minutos
El modelo de intervencion para el desarrollo de la sesion se basara
en la estructura genérica planteada: protocolo de entrada,
DESARROLLO | comunicacion de la metay los objetivos, desarrollo de la actividad
y evaluacion. Durante toda la sesion destaca la incorporacion de
ayudas calidas.

EVALUACION | La evaluacion se realizara mediante la rbrica de observacion del
docente, complementado con la observacién de las respuestas y
aportaciones dadas por el alumnado, en base a la consecucion o no
de las actividades propuestas.

5.9. RECURSOS

Los recursos para el desarrollo del programa son variados, podemos diferenciar
entre humanos, y materiales. A su vez, estos Gltimos se pueden diferenciar entre
infraestructuras, tecnoldgicos y materiales escolares, en la siguiente tabla se puede ver:

Tabla 10
Recursos
Recursos humanos Profesor de apoyo.
Fichas de las actividades.
Cuadernos.
Folios.
Material escolar Rotuladores.
Lapices.
Recursos materiales Gomas.

Rubricas de evaluacion.
Pizarra digital.
Ordenadores.

Aula ordinaria.

Aula de informatica.

Tecnoldgicos

Infraestructuras
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5.10. EVALUACION

El proceso de evaluacion se realizara desde el modelo de evaluacion que propone
Pérez Juste (2006), desarrollado especificamente para aplicarlo en programas educativos.
Se compone de tres fases: la evaluacion inicial, procesual y final. A continuacion, vamos
a ahondar més en cada uno de estos momentos.

En primer lugar, la evaluacion inicial se va a estar realizando practicamente desde
el inicio del curso, momento en el que los docentes comienzan las actividades de la clase.
Los agentes educativos son un factor determinante en la deteccion de aquellos alumnos
con dificultades en lectoescritura, que conformaran posteriormente el programa. Para
Ilevar a cabo esta deteccion, el profesor tendra en cuenta el desarrollo de las actividades
de cada alumno dia a dia, asi como el avance de estas habilidades. Los estudiantes
seleccionados con mayores dificultades, se les pasara el test de andlisis de lectoescritura
TALE de Josep Toro y Montserrat Cervera (2005) que permite la evaluacién de ambas
areas en primaria. Esta evaluacion permite identificar el punto de partida de los alumnos,
para posteriormente compararlo con los resultados finales, es decir, se realiza un pretest-
postest.

En segundo lugar, la evaluacion procesual dara inicio en el segundo trimestre,
concretamente en el momento que se desarrolle la primera sesién. Desde este momento
el profesor de apoyo tendra que compaginar el desarrollo de cada actividad con una gran
observacion, escucha, registro de los avanzases y dificultades de cada alumno, asi como
la evaluacion individual semanalmente. De esta manera se consigue que la evaluacion
tenga un carécter continuo y formativo, permitiendo que el docente pueda conocer el
estado inmediato de cada nifio, asi como adaptar si fuese necesario alguna actividad o
registrar cambios para futuras aplicaciones. Esta fase finaliza con el desarrollo de la
ultima sesién que se aplique del programa.

Durante el proceso, el docente tendra siempre a su disposicién recursos que le
permiten el registro de cada alumno. Por un lado, las fichas de observacion de los
estudiantes (Anexo XI. Plantilla de observacion.) que debera completar al finalizar cada
sesion, donde habra aportaciones especialmente cualitativas observadas por el docente
durante el transcurso de las diferentes actividades. Esta evaluacion continua del
rendimiento de los estudiantes es un aspecto fundamental en el modelo de respuesta
simple a la intervencion, ya que permite analizar y comprobar si avanzan o retroceden
con la intervencién aplicada (Fuchs y Fuchs, 2007).

Por otro lado, se analizara todas las producciones aportadas. Ademas, en algunas
actividades concretas el docente tendra rubricas especificas de evaluacion, concretamente
de lecturay ortografia (Anexo XII. Rubricas de evaluacion.). También se tendra en cuenta
las aportaciones del profeosr, que expondra en la ficha de sesion donde escribira y
registrara si ha tenido dificultades en alguna actividad, sugerencias sobre cambios de
actividades y todas aquellas aportaciones acerca del desarrollo y aplicacion del programa.
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En tercer lugar, la evaluacion final se llevara a cabo mediante el analisis y
diagndstico de todas las aportaciones que se han ido realizando durante el proceso, asi
como una la evaluacion final con ejercicios similares a los realizados inicialmente, en la
prueba TALE, para hacer una comparacion entre los resultados iniciales y finales. Este
proceso tiene una finalidad sumativa, tomar la decision més adecuada con cada alumno y
cerciorarnos de la consecucion de los objetivos.

Es importante considerar que, para la realizacion de una evaluacion mas completa,
debemos tener en cuenta los planteamientos de los que parte Kirkpatrick (2004) que
presenta un modelo de evaluacion formado por 4 niveles interconectados para el analisis,
desde un enfoque formativo:

1. Lareaccion de los participantes ante la formacion recibida.

2. El aprendizaje: referido al grado de cambio en las actitudes, asi como la
ampliacién de conocimiento y mejora de habilidades.

3. Cambios en la conducta o transferencia de la formacion.

4. Resultados finales, es decir, el impacto del programa.

Por esta razdn, al finalizar el programa se realizaran también cuestionarios de satisfaccion
(Anexo XIlI. Cuestionarios de satisfaccion.) tanto a los alumnos como al profesor de
apoyo que ha guiado todo el proceso.

Por ultimo, en la evaluacion del programa, el centro educativo en colaboracion
con el docente de apoyo que ha participado en la intervencion, deben realizar un informe
con toda la informacion en cuanto a la puesta en marcha del programa, la aplicacion, las
dificultades presentadas, asi como los resultados finales y observaciones personales. El
objetivo de este informe es poder exponerlo al resto del sistema educativo para transmitir
la informacion y difundir los resultados del programa en si.

6. CONCLUSIONES

Este trabajo de fin de master se ha desarrollado como una propuesta de prevencion
de las dificultades especificas de aprendizaje que trabaja desde el modelo Rtl donde se ha
incorporado el desarrollo de las ayudas frias (habilidades cognitivas) y ayudas calidas
(habilidades emocionales y motivacionales). Por ende, la repercusion no es solo en el
incremento de habilidades en lectoescritura, sino también, en habilidades de gestion
emocional, mayor motivacion hacia esta area, asi como competencia personal.

Esta propuesta consiste principalmente en ir un paso por delante del fracaso y la
frustracion de los alumnos al no poder seguir el ritmo de la clase, en este caso concreto
en lectoescritura. Actualmente, el curriculum del sistema educativo establece que los
alumnos en 1° de Educacién Primaria obligatoria ya tienen habilidades en lectura y
escritura, pero no se puede detectar ni intervenir en ningin alumno hasta 3° de primaria,
cuando se puede diagnosticar mediante el desfase de 2 cursos; es justo en este aspecto
donde incide y tiene un efecto directo este programa, ya que gracias al modelo que se
aplica, esta intervencion se puede desarrollar desde 1° de Educacion Primaria obligatoria,
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especialmente beneficiosa para aquellos alumnos que presentan dislexia, pues la
intervencion no es solo mas intensa sino también mucho antes.

Por tanto, si este modelo RTI permite la anticipacién y por ende el beneficio del
alumno, se debera apoyar e intentar seguir dandole voz para que se consiga implantar
transfiriéndose de una comunidad autdbnoma, de Canarias a todas.

No obstante, es importante analizar que en la realidad actual del contexto
educativo es dificil de aplicar, ya que se necesitan muchos recursos, especialmente
humanos. Pues la forma de trabajo es en pequefios grupos con un profesor de apoyo, v,
por tanto, esto implicaria aumentar significativamente el nimero de docentes. Debemos
contemplar y tener en cuenta, como mencionaba anteriormente, que en Canarias ya se ha
implantado, quiza no sea una propuesta tan inalcanzable.

Por todos estos motivos y desde el enfoque de esta titulacién, orientacion
educativa, este TFM cumple con una ejemplificacion de la adquisicién de competencias
que debemos adquirir, como es la posesion y comprension de conocimientos y transmitir
las ideas para aplicarlo al contexto educativo.

Las aportaciones de este trabajo son muy diversas ya que nos encontramos ante
una propuesta de intervencion que actla a su vez como un plan de formacién a los
docentes, ya que les equipa con una serie de habilidades y estrategias para su propia
actuacion, que tienen en todo momento a su alcance y pueden adaptar a las diferentes
clases o/y alumnos, es decir, se trata de un programa muy Util con una gran versatilidad.

En cuanto a las limitaciones, se pueden diferencias dos perspectivas. Por un lado,
en laaplicacion del programa podemos encontrarnos la dificultad en los propios docentes,
en cuanto a comprometerse a trabajar estas estrategias, adaptar adecuadamente los
recursos, usar las ayudas calidas de manera sistematica y mantenerlas en el tiempo. Ya
que una vez se interiorizan dichas ayudas, no se requiere de mucho mas trabajo para
llevarlas a cabo, pero hasta llegar a ese punto, el andlisis de las situaciones debe ser
concienzudo. Es un proceso que debe consolidarse y automatizar estos procedimientos
para que la instruccion sea mas efectiva y beneficiosa.

Por otro lado, en cuanto a las limitaciones en el desarrollo del propio TFM, se
trata de los pocos recursos acerca de las ayudas calidas dentro del contexto educativo.
Entiendo que una de las posibilidades se debe a que este tipo de ayudas son genéricas y
un mismo modelo es aplicable a multitud de situaciones, pero si seria adecuado seguir
trabajando e investigando en este sentido, para alcanzar mas programas o metodologias
que incorporen las emociones y motivaciones, como aspecto indispensable en el
curriculum, mediante protocolos o0 ayudas como este, especialmente por el beneficio de
aquellos alumnos con mayores dificultades no solo educativas sino también emocionales.

Esta propuesta es muy potente para pensar en algunas lineas futuras de
investigacion. Principalmente seria la propia aplicacion del programa, realizando una
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comparativa entre un grupo experimental, donde se aplique el programa tal cual, frente a
un grupo control. Otra idea podria ser la comparativa entre un grupo control nuevamente
aplicando este programa, frente a otro grupo experimental que solo se aplique ayudas
frias.

En conclusidn, este programa permite la incorporacion a los centros educativos
de ayudas que afectan en muchos niveles, con una repercusion a largo plazo. Si se da una
prevencion en nifios vulnerables en lectoescritura, interviniendo a tiempo y ademas
fortaleciendo su desarrollo motivacional. Con el paso de los cursos necesitaran de menos
recursos, es decir, es invertir por el futuro y el desarrollo de los alumnos con mas
dificultades para que tengan un recorrido educativo méas préspero y enriquecedor.
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I.  Anexo |. Personal escolar y responsabilidades Nivel I.

EDUCACION
GENERAL

PROFESOR DE
APOYO

ADMINISTRACION

Proporcionar un nucleo
con base cientifica
programas de instruccion.

Apoyar la implementacién
de exdmenes de deteccion
en toda la escuela.

Supervisar el progreso de
los estudiantes a través de
la medicion basada en el
plan de estudios (CBM).

Usar datos para informar
la toma de decisiones
educativas; analizar los
resultados del seguimiento
del progreso para
determinar qué estudiantes
estan en riesgo y requieren
un apoyo educativo mas
intenso.

Colaborar con
equipos/personal
designados para formular
planes para estudiantes en
riesgo (es decir,
estudiantes que pasan al
Nivel 2y més allay
estudiantes que son
referidos a educacion
especial)

Apoyar la implementacién
de evaluaciones en toda la
escuela para identificar a
los estudiantes que pueden
estar en riesgo

Colaborar con educacion
general para monitorear el
progreso de los estudiantes
y ayudar a analizar los
resultados del monitoreo
del progreso para
determinar qué estudiantes
estan en riesgo y requieren
un apoyo educativo mas
intenso.

Hay que asegurar que con
base cientifica se
proporcionan programas
basicos de instruccion para
los maestros de educacion
general.

Garantizar la
implementacion de un
programa de deteccion en
toda la escuela.

Asegurar el seguimiento
del progreso de los
estudiantes, como a traves
de la medicion basada en
el plan de estudios (CBM).

Hay que asegurar que las
medidas para monitorear
fidelidad de las
intervenciones de Nivel 1
estan en su lugar.

Supervisar el analisis de
los resultados del
seguimiento del progreso
para determinar qué
estudiantes estan en riesgo
y requieren un apoyo
educativo mas intenso.

Fuente: Johnson y Mellard, 2006
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Il.  Anexo Il. Evaluacion Nivel 1.

Inicio Seguimiento del Pruebas finales de
progreso diagndstico

Poblacion Toda la escuela Clase-grupo Estudiante individual

indice amplio Habilidad académica Dominios del
Criterio especifica conocimiento, destrezas

0 habilidades especificas

Frecuencia 3 veces al afio 1vez cada 3 semanas Anual

1° paso de la Reagrupar Identificar los

intervencion. estudiantes. Revision estudiantes que pasaran
Objetivo Identificar a los y organizacionde los al nivel 1l

estudiantes en alumnso

riesgo
Enfoque Enfoque escolar Enfoque en laclase  Enfoque en el estudiante

Instruccion a la Instruccion en la Instruccion en aspectos
escuela. clase. Plan de concretos del curriculo
Decisiones estudios.

curriculares

Instruccion

Fuente: Johnson y Mellard, 2006
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1. Anexo Ill. Personal escolar y responsabilidades Nivel II.

EDUCACION
GENERAL

PROFESOR DE
APOYO

ADMINISTRACION

Implementar instruccion
de nivel 1.

Llevar a cabo un
seguimiento del progreso
de todos los estudiantes.

Evaluar e identificar a los
estudiantes en riesgo y
elegibles para el Nivel 2y
mas alla.

Dependiendo del protocolo
adoptado por escuela,
proporcionar
intervenciones de Nivel 2
y més alla.

Continuar el seguimiento
del progreso dentro del
Nivel 1 de los estudiantes
en el Nivel 2 y méas alla
para comparar el
crecimiento con la
instruccion
complementaria y cuando
se interrumpa la
instruccion
complementaria.

Si otro interventor brinda
instruccion de Nivel 2y
superior, colabore con ese
miembro del personal en
los métodos de instruccion
utilizados en el Nivel 1,
controle el progreso e
incorpore parte de la
intervencion en el salon de
clases para brindar apoyo
continuo a los estudiantes
especificos

Proporcionar instruccion
de nivel 2y superior a
grupos pequenos.

Supervisar el progreso de
los estudiantes dentro del
Nivel 2y més allay
analizar los resultados para
considerar la continuacién
de la intervencidn, la
salida o el movimiento a
niveles de instruccion cada
Vez mas intensos.

Colaborar con el maestro
de educacion general para
comprender el programa
de instruccion de Nivel 1y
proporcionar actividades
de
instruccion/suplementarias
que se pueden integrar en
el Nivel 1 para brindar
apoyo adicional a los
estudiantes especificos.
Promover un protocolo de
tratamiento estandar o un
modelo de resolucion de
problemas de manera
consistente.

Proporcionar recursos para
el Nivel 2 y mas alla,
incluido un programa de
intervencion de lectura
apropiado, personal
capacitado, un sistema
para monitorear el
progreso tanto en el Nivel
1 comoenel Nivel 2y
mas alla, y tiempo para la
colaboracion del personal
para tomar decisiones
sobre el movimiento de
estudiantes dentro de los
niveles.

Liderar el enfoque del
modelo de resolucion de
problemas

Fuente: Johnson y Mellard, 2006
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IV. Anexo IV. Evaluacion Nivel 1l.

Inicio Seguimiento del Pruebas finales de
progreso diagnostico
. Grupos pequefios Individualmente Individualmente
Poblacion
de 2-4 alumnos
Identificar las Comprobar si avanza Avances y mejora de las
competencias con ayuda de las competencias
o minimas que instrucciones. establecidas
Criterio . .
tiene. anteriormente
suficientes para salir del
nivel I1.
. De 1 a 3 veces por Al finalizar la
Frecuencia . L
semana. intervencion

Instruccion Profesor capacitado y supervisado

Duracion De nueve a doce semanas y puede repetirse si es necesario.

Fuente: Johnson y Mellard, 2006
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V. Anexo V. Personal escolar y responsabilidades Nivel Ill.

EDUCACION
GENERAL

PROFESOR DE
APOYO

ADMINISTRACION

Implementar instruccion
de nivel 1.

Llevar a cabo un
seguimiento del progreso
de todos los estudiantes,
incluidos los de educacion
especial.

Dependiendo del IEP de
un estudiante,
proporcionar alojamiento
adecuado Modalidades o
modificaciones para
estudiantes en educacion
especial.

Proporcionar instruccién
especialmente disefiada
para individuos o grupos
pequenfios.

Proporcionar consultas
sobre problemas de
comportamiento e
instruccion.

Brindar experiencia 'y
orientacion a los padres,
educadores y personal
administrativo como
miembros del equipo de
apoyo de la escuela.

Supervisar el progreso de
los estudiantes dentro de la
educacion especial y
analizar los resultados para
considerar la continuacioén
de la intervencion, la
salida o los cambios en la
intervencion.

Colaborar con el maestro
de educacion general para
desarrollar adaptaciones /
modificaciones que
pueden ser em- alojado en
el Nivel 1 para brindar
apoyo adicional a los
estudiantes especificos.

Desarrollar y supervisar la
escuela esfuerzos del
equipo de apoyo educativo
basado.

Proporcionar un entorno
escolar de apoyo que
fomente la colaboracion.

Brindar desarrollo
profesional continuo y de
alta calidad a todo el
personal de instruccion y
apoyo.

Garantizar el
cumplimiento de los
plazos y los controles de
costes.

Proporcionar nimeros de
casos y horarios que
faciliten la instruccion
individualizada, la
documentacion de la
respuesta a la instruccion y
la colaboracion entre los
educadores generales y
especiales, los servicios
relacionados y el personal
de apoyo.

Fuente: Johnson y Mellard, 2006

65

Facultad
de Educacién



VNiVERSiDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS
b S-‘V\L“\M"\Nc‘i\ EN EL MODELO RTIL
VI.  Anexo VI. Evaluacion Nivel I11.
Inicio Seguimiento del Pruebas finales de
progreso diagndstico
Poblacion Individual
o Relativo al dominio del estudiante y se determina por las metas
Criterio . o
establecidas en el programa individual.
Frecuencia Continuo
Instruccion Impartida por un profesor especialista, calificado y supervisado.
., Alrededor de 12 semanas y se realiza la intervencion tantas veces
Duracion

requiera el alumno.

Fuente: Johnson y Mellard, 2006
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VII.  Anexo VII. Fases para autorregular el aprendizaje.
Areas for regulation
Phases Cognition Motivation /affect Behavior Context
1. Forethought, Target goal setting Goal orientation adoption {Time and effort planning]  [Perceptions of task]
planning, and
activation
Prior content Efficacy judgments [Planning for self- [Perceptions of context]}
knowledge activation observations of behavior]
Metacognitive Ease of learning judgements (EOLs),
knowledge activation perceptions of task difficulty
Task value activation
Interest activation
2. Monitoring Metacognitive Awareness and monitoring Awareness and Monitoring changing task
awareness and monitoring of motivation and affect monitoring of effort, and context conditions
of cognition time use, need for help
(FOKs, JOLs)
Self-observation of
behavior
3. Control Selection and adaptation Selection and adaptation Increase /decrease Change or renegotiate task
of cognitive strategies of strategies for managing effort
for learning, thinking motivation and affect
Persist, give up Change or leave context
Help-seeking behavior
4. Reactionand  Cognitive judgments Affective reactions Choice behavior Evaluation of task
reflection
Attributions Attributions Evaluation of context

Fuente: Pintrich (2000)
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VIIl.  Anexo VIII. Ayudas calidas.

REGISTRO DE AYUDAS CALIDAS

Motivacion  Atendiendo a necesidades basicas personales:

intrinseca

- Afinidad (Reconocimiento Interlocutor; Posicion Inferior; “;Esta todo
claro?”; “;Podemos continuar?”’; T también)

- Autonomia (“Hazlo tu, que lo haces muy bien”)

- Competencia (“Muéstrame lo que sabes™)

- Varias necesidades de forma simultanea Estimulando valoraciones
intrinsecas de la tarea:

- Importancia (percibida) (“Esto es importante™)

- Novedad (“Esto es nuevo™)

- Realidad/Utilidad (Conexion con la vida real; “Ponte en situacion™)

- Accesibilidad (“No os pido la luna”)

- Incongruencia (6ptima) (“No creo que sepdis de esto”)

- Curiosidad (“A mi me ha pasado, a vosotros no sé¢”) Planteando
desafios:

-D. Optimo (“Es dificil, pero lo podéis hacer”)

- D. Competencia (“;No me lo puedo creer!”)

- D. Auto-eficacia (“Veamos si sois capaces”; “; Lo tienes?”’; “Muéstrame
si lo sabes”)

- D. Conjunto (“Demuéstralo”; “j;Qué quieres decir con eso?!”

Creencias Mediante Valoraciones Retrospectivas (percepciones)

- Por concesion

- Competencia (“Sabéis mucho-p”*; “Ya decia yo”; “Sabéis més...”)

- Por reconocimiento

- Competencia (“Con todo lo que sabéis”; “Alguien lo dijo”; “Lo acabais
de decir”)

- Competencia-Logro (“Lo dijo alguien”; “Fuisteis vosotros”)

Mediante Valoraciones Prospectivas (expectativas)

- Expectativas de competencia (“Muéstrame lo que sabes”)

- Expectativas de auto-eficacia (“Veamos cémo lo hacemos”™)

- Expectativas de control (“Esto lo hacéis vosotros”; “; T qué opinas?”’)
- Expectativas de éxito (“Vamos a hacerlo juntos”; “Como en clase”)

- Combinadas (e.g.: competencia x éxito) (“Muéstrame lo que sé que ti

sabes”) (e.g.: competencia x auto-eficacia: “Como ti y yo sabemos™)
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Metas - Orientacion de meta por comparacion con uno mismo (Aprendizaje)
(“Aprender”)
- Orientacion de meta por comparacion con los deméas (Ejecucion)
(“Hacedlo como ella”; “Algunos ya lo tienen”; “Preguntaré a...”;
“Muéstrame si lo sabes tu”)

Compromiso - Preocupacion por compartir o consensuar la meta (“Necesito saber
vuestra opinion”)
- Especificacion  de  responsabilidad 'y esfuerzo  compartido
(Mantenimiento del compromiso adquirido) (“Tanto t, como yo”

Control- -Control Emocional (“Tomaros vuestro tiempo”; “No pasa
accion nada...cuéntame lo que sepas”; “No tienes porqué saberlo”, “Por si
(estrategias acaso...”; “i¢ Y qué vamos a hacer?!”)

volitivas) - Control Motivacional

Feedbacks Positivos-valoraciones contingentes con efectos positivos sobre el estado
motivacional y emocional del individuo

- Competencia (“Sabes esto” —durante—; “Sabes mucho”—al finalizar—;
“Cuanto sabes”)

- Auto-eficacia (“Efectivamente” —antes—; “Lo estas haciendo muy bien”
—durante—; “Lo has hecho muy bien” —al finalizar—; “jEfectivamente!”)

- Logro (“Se ha conseguido lo importante”; “Ya lo tenéis”)

- Conjuntos (e.g.: competencia y auto-eficacia: “Sabes esto + Lo estas
haciendo muy bien”)

Correctivos-valoraciones contingentes de una actuacion motivada por una
preocupacion subyacente de supervision:

- Correccion desde control emocional (“;Estas seguro?”; “No es eso
exactamente”; “Eso no es nuevo”; “;Eso es lo que buscamos?”’; “j;Me
extrana?!”)

- Correccion regulativa (“No te pido eso”™)

- Correccion negativa: “Te has equivocado”

Atribuciones Explicaciones compartidas en torno a una accion o evento vinculado a la
tarea.

- Desde el ejercicio de un control emocional (“No supimos hacerlo bien™)
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Abierta

- Proximidad de logro — efectos positivos sobre el estado motivacional

del individuo (“Esto se acaba”)

- Llamadas de atencion (“j;No vas a participar hoy?!”)

- Diafonia (Empleo del plural)

- Supervision de la accion — preocupacion por asegurar el buen curso de

99, <

la accion. (“Es un trabajo para todos”;

JYalo tenéis?”

Fuente: De Sixte, 2016.
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IX.  Anexo IX. Actividades del programa.

SESION INICIAL

PIPER (PJ_BTAL)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Crear un contexto de confianza. 15 minutos.

- Sensibilizar sobre la fuerza de voluntad.

- Reflexionar sobre las emociones de miedo y la superacion.

- Competencia en comunicacion linguistica.

Competencias clave: . ;
- Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Recursos materiales: corto Piper?, ficha introduccion (Anexo X) y el libro “Percy Jackson
y el ladrén del rayo” (Rick Riordan).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Esta dindmica se desarrolla en base al corto PIPER de Disney Plus, que trabaja la superacién
al miedo, aunque nos sintamos mas pequefios que el resto. Los alumnos lo visualizaran en el
proyector del aula sin ninguna referencia previa. Al finalizarse el docente dara lugar a un
debate en torno a las siguientes preguntas: ;COmo creéis que se sentia el pajaro cuando le
engullo la ola por 1° vez?, ;Qué creéis que ha pensado para volver a la playa?, ;Como creéis
que se siente al final? ;0s habéis sentido alguna vez como el pajaro? ;Qué hicisteis?

En funcion de la edad del alumnado, el debate sobre el corto serd& mas o menos profundo,
destacando siempre que la ida central es que entiendan el poder de la voluntad.

Evaluacion lectoescritora (PJ_BTA2)

Objetivos: Temporalizacion:
- Detectar las dificultades en lectura y escritura. 25 minutos.
- Conocer los intereses de los alumnos.

- Competencia en comunicacién linguistica.

Competencias clave: . X
- Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Recursos materiales: ficha de evaluacion de la lectura (anexo X) y ficha de evaluacion de
la escritura (anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente cuenta la historia de Percy Jackson (Anexo X), para explicarle quien era y
contextualizar la lectura. La primera parte de la actividad sera la evaluacién de la lectura.
Antes de la iniciar, el docente previamente ha seleccionado los fragmentos de lectura para
cada alumno. El objetivo es que el docente reparte cada fragmente en un folio boca abajo a
cada alumno y decirles que deben estar atentos, ya que la lectura no lleva un orden, el docente

4 Enlace web: https://www.youtube.com/watch?v=8ylICTKBm538
5 Capitulo 1: https://esinms.weebly.com/uploads/5/5/3/0/5530796/percy jackson_y los dioses_del olimpo 1 -
el_ladron_del_rayo - rick_riordan.pdf
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mandard a leer al alumno que quiera. Se finaliza con una reflexion sobre lo leido. El docente
grabara la sesion para posteriormente rellenar la plantilla de evaluacion de lectura (Anexo

X).

La segunda parte, consiste en la evaluacion de la escritura. EI docente reparte un folio a cada
alumno y les explica que deben escribir ahi todas las cosas que les gustaria que fueran
diferente en su vida, que no les gusta y también las que les gustaria conseguir. En funcién de
la edad se puede proponer la lectura en alto y una posterior reflexion mas o menos profunda.

FASES

PROTOCOLO
DE ENTRADA

FASE PRE-
DECISIONAL:
CREACION DE
LA META

FASE POST-
DECISIONAL:
DESARROLLO
DE LA TAREA

DESCRIPCION DE LA SESION

AYUDAS FRIAS

Recapitulacion de la informacion y
los logros alcanzados.

Activacion de conocimiento
previos.

Se realiza la actividad focal
introductoria: que ayude a centrar a
los alumnos y entender lo que han
visto y lo que han logrado.

En base a la actividad trabajar un
ejemplo especifico que dominen
sin dificultad y ya posteriormente
realizar las actividades marcadas.

Eleccion de la meta. Hacer explicito
lo que gqueremos conseguir y como,
es decir, exponer la meta que se
quiere alcanzar. La meta debe ser
clara con objetivos alcanzables.

Realizar la tarea.

Se realizan las actividades
programas por orden.

Al realizar cambio de una actividad
a otra, es importante volver a
establecer la meta y dejar clara las
instrucciones y objetivos de cada
actividad.

AYUDAS CALIDAS

Eficacia personal

- Competencia:
“Con todo lo que sabéis”

- Motivacion-desafiar:
“Con todo lo que sabéis
¢vosotros entendéis que quiere
decir?”

Seguir con la deseabilidad y
viabilidad para alcanzar un
compromiso fuerte en realizar la
meta.

- Competencia:
“Sabéis mas de lo que creéis”

- Motivacion-utilidad:
“ponte en su situacion”

Motivacién-importancia
“Esto es importante, atentos”

Proteccién y mantenimiento de la
meta. Trabajar en las creencias
personales y emocionales.
- Expectativa de control:
“Tu qué opinas”™
- Expectativa de éxito:
“lo vais a hacer genial”

- Control emocional:

€ h
no hay prisa, hacerlo a vuestro
ritmo”
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Evaluacion de los resultados @ Atribucion de los logros.

obtenidos.
- Logro:
Anadlisis por parte del docente sobre “habéis conseguido lo mds
POST- el desarrollo de la clase y las importante, muy bien”
ACCION: producciones finales.
CIERRE DE LA | - Enestasesion, laevaluacionse ha - Autoeficacia:
SESION registrado durante el desarrollo de | “Ademds lo habéis hecho genial”

las actividades.
- Observacion de las respuestas de
los alumnos y sus reflexiones.

B1. SESION 1

¢Lo encuentras? (PJ_B1A1l)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la capacidad de reconocimiento visual. 15 minutos.

- Fomentar la discriminacion visual.

- Trabajar la atencion.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: proyector/pizarra digital, fichas para exponer (Anexo X)
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

A través de la pizarra digital o proyector el docente expondra fichas (Anexo X). En primer
lugar, les dira a los alumnos que se pongan de pie y sefialen la figura, simbolo, nimero o letra
que el profesor indique en el menor tiempo posible, se puede buscar varias veces en la misma
imagen, se realizara primero por turnos, y luego libre, es decir, el 1° alumno que lo encuentre
que levante la mano. En segundo lugar, el docente ya no indica ninguna figura, sino que la
imagen (anexo X) indica la letra que hay que buscar.

Dobble (PJ_B1A2)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Fomentar la capacidad de retencion de secuencias. 30 minutos.

- Mejorar la discriminacion visual.

- Trabajar la atencion.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: el juego de mesa Dobble (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento En este caso la disposicion de los alumnos es en un circulo en el suelo. El
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docente explica las instrucciones del juego a los alumnos y comienzan a
jugar. Seria oportuno jugar varias partidas, teniendo en cuenta lo que el
tiempo y la duracion de cada partida deje.

DESCRIPCION DE LA SESION

AYUDAS FRIAS

Recapitulacion de la informacion
y los logros alcanzados.
Activacion de conocimiento
previos.

Se realiza la actividad focal
introductoria: que ayude a centrar
a los alumnos y entender lo que
han visto y lo que han logrado.
En base a la actividad trabajar un
ejemplo especifico que dominen
sin dificultad y ya posteriormente
realizar las actividades marcadas.

Eleccion de la meta

Hacer explicito lo que queremos
conseguir y como, es decir,
exponer la meta que se quiere
alcanzar.

La meta debe ser
objetivos alcanzables.

clara con

Realizar la tarea.

Se realizan las actividades
programas por orden.

Al realizar cambio de una actividad
a otra, es importante volver a
establecer la meta y dejar clara las

AYUDAS CALIDAS

Eficacia personal

- Conectar la actividad elegida
inicialmente con la vida real.

- Competencia y autonomia:
“Dime t0, seguro que lo haces
muy bien”

- Logro:
“Eso es, muy bien chicos”

Seguir con la deseabilidad y
viabilidad para alcanzar un
compromiso fuerte en realizar la
meta.

- Especificacion
responsabilidad vy
compartido:

“Sera muy divertido, el 1°
ejercicio vamos a hacerlo juntos”
- Control emocional:

“No tenemos prisa asi que haced
los ejercicios tranquilos”

de
esfuerzo

Proteccion y mantenimiento de la
meta.
Creencias personales y
emocionales.
- Expectativas de éxito:

“El primer ejercicio vamos a

hacerlo juntos, venga”

actividad.

“Muy bien, sabéis un monton de
cosas”

- Proximidad al logro:
“No os queda nada chicos,

venga”’
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Evaluacion de los resultados Atribucion de los logros
obtenidos. - Logro:

o “Ya lo tenéis, genial”
Anélisis por parte del docente - Competencia:

sobre el desarrollo de laclase y 1as  “Lo habéis hecho vosotros, jos

POST- producciones finales. dais cuenta?”’
ACCION:
CIERRE DE LA - Motivacion
SESION “¢Esta todo claro? Ahora a
demostrarlo en las siguientes
clases”

- Estrategias volitivas
“Pero no pasa nada si se hace
mal, hay que intentarlo”

B1. SESION 2

SEMEJANZAS (PJ_B1A3)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la memoria visual y secuencial. 10 minutos.
- Trabajar la atencion.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: cuaderno, l1apiz, goma, proyector y ldminas (Anexo X)
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente proyectara fichas con letras en diferentes fuentes, mayuscula y mindscula y
repartira a cada alumno la misma ficha. En primer lugar, deben colorear de cada color cada
tipo de letras que hay. En segundo lugar, deben contar cuantas letras diferentes hay en la
imagen y escribirlo en su cuaderno, al finalizar la actividad cada alumno revela sus respuestas
y se realiza la correccion.

iSIGUEME! (PJ_B1A4)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la memoria visual. 15 minutos.

- Mejorar la retencion de secuencias.

- Trabajar la atencion.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: fichas de respuestas y la ficha de modelos del docente (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.
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Procedimiento:

El docente reparte las fichas de esta actividad (Anexo 1X) a cada uno de los alumnos. El
docente les presentara los modelos (Anexo 1X), y los alumnos deberan memorizar lo que ven
y sefialarlo en su hoja de respuesta. Cuando el profesor ensefie imagenes con varias figuras,
los alumnos deberan recordadlas en el orden que salen y poner el nimero en ficha. Por
ejemplo: el docente ensefia una imagen que sale un 9, C y un sol, el alumno en su ficha de
respuestas sefialara estos tres, en el 9 pondra 1°, en la C 2° y en el sol 3°.

Al finalizar se corrige la actividad y se trabaja sobre los errores, si fuese necesario repetir
alguna secuencia nuevamente.

HELADOS (PJ_B1A5)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar las secuencias. 15 minutos.
- Trabajar la atencion y la logica.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: pegamento, fichas de respuestas del alumno compuestos también por
las tarjetas de los diferentes helados, ficha de modelo del docente (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Iniciamos repartiendo las fichas a los alumnos. El docente presentard el modelo y los alumnos
en sus fichas de respuesta deben realizar la serie igual a la del docente. EIl docente debe
asegurarse que todos los alumnos han entendido como se realiza. Lo realizaran
individualmente. Al finalizar se revisara y corregira con ellos.

B1. SESION 3

TARRO DE LETRAS (PJ_B1A6)

OBEJTIVOS ESPECIFICOS: Temporalizacion:
- Trabajar la discriminacion visual. 20 minutos.

- Trabajar la atencion.

- Cadigo alfabético.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion lingtistica.

Recursos materiales: lapiz, goma, rotuladores, fichas de la actividad (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Se reparte a cada alumno la ficha. Los alumnos deben seguir las directrices que marca el
docente. Colorar con un circulo azul las letras M, L, P, O, con una cruz naranja el resto de
las letras mayusculas. Las letras mindsculas se colorean dentro de un triangulo verde.
Finalmente deben escribir en orden alfabético las letras dentro del tarro.
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OCULTO (PJ_B1A7)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar las habilidades visoperceptivas. 20 minutos.

- Trabajar la discriminacion visual.

- Trabajar la atencion.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: lapiz, goma, rotuladores, fichas de la actividad (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
Se reparte a cada alumno la ficha. El docente les explica las instrucciones de la actividad.
Los alumnos deben encontrar en la ficha las palabras ocultas de cada apartado.

B1. SESION 4

SOMBRAS (PJ_B1AS8)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Fomentar la capacidad de identificar figuras entre distractores 20 minutos.
visuales.

- Mejorar la habilidad de identificar las letras de una palabra de
manera independiente.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: proyector y video de la actividad.®
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente explica las instrucciones de la actividad y resuelve cualquier duda antes del inicio
de la actividad. Reproduce el video, durante la reproduccién, si los alumnos tienen
dificultades el docente puede parar el video en las sombras para dar mas tiempo a los alumnos
para pensar e identificar lo que es.

SIGUE LOS PUNTOS (PJ_B1A9)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la psicomotricidad 25 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: ficha de la actividad (Anexo X).

6 Enlace del video: https://www.youtube.com/watch?v=hr0YBI 2Ea0&t=6s
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Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
El docente reparte las fichas a cada alumno. Estos deben realizar todas las series siguiendo el

modelo.
B2. SESION 1
IMAGINA (PJ_B2A1l)
Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia Iéxica. 15 minutos.

Competencias claves: - Competencia en comunicacion lingistica.

Recursos materiales: proyector y fichas de la actividad (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Iniciamos la actividad explicando las instrucciones a los alumnos y posteriormente proyecta
la ficha de la actividad 1. En funcién de las diferentes imagenes, por turnos, los alumnos
deben crear una frase acompafiando una palmada con cada palabra y contar el nimero de
palabras que tiene. El docente, sefialara al personaje que cada alumno debe describir.

La Gltima diapositiva debera hacerse en grupo, el 1° alumno aporta una frase, el 2° afiade algo
que tenga coherencia, y asi sucesivamente, sigue el acompafiamiento de la palmada.

CONTANDO PALABRAS (PJ_B2A2)

Obijetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia Iéxica. 15 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: proyector y ficha de la actividad (X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

En esta sesidn el docente inicialmente proyecta la ficha de la actividad con las frases. En base
a estas, se realizaran ejercicios de omitir y sustituir palabras. Por ejemplo, si la frase es Ayer
fui a entrenar al futbol a Salamanca, se le pide al alumno que omita la palabra entrenar o la
4° palabras y la vuelva a leer, lo correcto es que contestara ayer fui a al futbol a Salamanca.

SOPA DE LETRAS (PJ_B2A3)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia léxica. 15 minutos.

Competencia clave | - Competencia en comunicacion lingistica
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Recursos materiales: pizarra digital, sopa de letras online, lapiz, cuaderno, gomas, etc. En
el Anexo X hay un ejemplo de una posible sopa de letras que se podra adaptar.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procesamiento:

El docente crearéa la sopa de letras’ en base a la tematica concreta, aquella que crea mas
conveniente en base a los intereses de los alumnos. Posteriormente, reparte las fichas
obtenidas a cada alumno, donde se explica la tematica y el nimero de palabras que deben
buscar, pero sin decir cudles. Al finalizar, con las palabras encontradas deberan escribir 3

frases.

En esta actividad, el docente dispone de la opcidn de darle las palabras que deben buscar a
los alumnos o omitirlas.

FASES

PROTOCOLO
DE ENTRADA

FASE PRE-
DECISIONAL:
CREACION DE
LA META

DESCRIPCION DE LA SESION

AYUDAS FRIAS

Recapitulacion de la informacién
y los logros alcanzados.
Activacion de conocimiento
previos.

Se realiza la actividad focal
introductoria: que ayude a centrar
a los alumnos y entender lo que
han visto y lo que han logrado.

En base a la actividad trabajar un
ejemplo especifico que dominen
sin dificultad y ya posteriormente
realizar las actividades marcadas.

Eleccion de la meta.

Hacer explicito lo que queremos
conseguir 'y como, es decir,
exponer la meta que se quiere
alcanzar. La meta debe ser clara
con objetivos alcanzables.

AYUDAS CALIDAS

Eficacia personal
- Conectar la actividad elegida
inicialmente con la vida real.
- Competencia:
“Con todo lo que sabéis, como
hariais...”

- Expectativas de control:
“Veamos como hacéis ahora
esto...”

- Motivacion:
“Partimos de lo que sabemos
chicos, no es un examen, solo que
remos aprender”

Seguir con la deseabilidad y
viabilidad para alcanzar un
compromiso fuerte en realizar la
meta.
- Motivacion-utilidad:
“Esto es muy importante, aunque
credis que no”’

- Compromiso:

“cEntendido? ;jempezamos?”

7 Web de creacion: https://www.educima.com/wordsearch.php
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Realizar la tarea Proteccion y mantenimiento de la
meta.
Se realizan las actividades Creencias personales y
programas por orden. emocionales.
Al realizar cambio de una - Expectativa de competencia:
actividad a otra, es importante “dhora mostradme lo que sabéis,
volver a establecer la meta y dejar que es mas de lo que creédis”
FASE POST- clara las instrucciones y objetivos | - Accesibilidad:
DECISIONAL: ' de cada actividad. “Intentadlo, que no os pido nada
DESARROLLO del otro mundo”
DE LA TAREA - Correccién desde el control
emocional:
“/Estas seguro?” “Creo que no
es eso exactamente”
- Proximidad de logro:
“Muy bien chicos, jesto se estd
acabando!
Evaluacién de los resultados Atribucion de los logros.
POST- obtenidos.
ACCION: (i - Logro:
: Andlisis por parte del docente  “Genial, enhorabuena, lo habéis
CIERRE DE LA ' gopre el desarrollo de la clase y las logrado”
SESION producciones finales. - Competencia:

“Queé bien cada vez sabéis mas”

B2. SESION 2

LECTURA SILABEANDO (PJ_B2A4)

Objetivos especificos:
- Trabajar la conciencia silabica

Temporalizacion:

15 minutos.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: ficha de lectura (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente elije un texto adecuado a la edad del grupo y se lo proporciona a cada alumno.
Los alumnos deberan leer silabeando, es decir, silaba a silaba. El docente debera realizar las
correcciones de manera inmediata. Al finalizar el texto se realizara una lluvia de ideas sobre

el texto para analizar y observar el nivel de comprensién de este.
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PALABRAS ENCADENADAS (PJ_B2A5)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia sildbica 15 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: no se requiere de ningun recurso material.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Los alumnos se dispondrén en corro para realizar esta actividad. El docente les explicara el
funcionamiento del juego. Inicialmente las se utilizara la ultima letra y posteriormente se
pasara a utilizar la dltima silaba. Por ejemplo, el docente dice la 1° palabra teléfono, el
siguiente una palabra que empiece por o, 0so0. La parte de las silabas seria de la siguiente
manera, si la palabra es teléfono, el siguiente alumno debera decir una palabra que empiece
por no, novato.

LOS PLANETAS DE LAS PALABRAS(PJ_B2A6)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia silabica 15 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: imagen de la isla de las palabras (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

La siguiente actividad requiere proyectar en la pantalla la isla de las palabras (Anexo X). El
docente ird diciéndole palabras alternas a cada alumno y éste debe contar el nimero de silabas
que tiene y ubicarla en la isla que le corresponda. La primera isla seran las monosilabas, la
segunda las bisilabas, trisilabas y polisilabas.

Con estas mismas palabras se trabajard la omision y sustitucion silabica. Por ejemplo, se
utiliza una palabra de la isla trisilaba, lampara, y se le pide al alumno que omita la silaba del
medio, por ejemplo, y debe leerla nuevamente, lam_ra.
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B2. SESION 3

¢COMO SUENA? (PJ_B2A7)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia fonémica. 15 minutos.
- Trabajar las pseudopalabras.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: tarro de cristal, palabras sueltas (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente les explica las instrucciones de la actividad a los alumnos. En primer lugar, por
turnos, cada alumno saca una palabra del tarro y la lee en alto, el tarro se compone tanto de
palabras frecuentes, infrecuentes y pseudopalabras. Uno a uno debe identificar los fonemas
que los componen. En la segunda parte de la actividad, cada alumno vuelve a sacar 2 palabras
del tarro, pero en este caso, el docente dira un fonema al azar, el alumno que lo tenga en su
palabra levantara la mano y lo dira. Controlar las palabras de los deméas alumnos por si hay
errores.

RULETA DE LOS SONIDOS (PJ_B2A8)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia fonémica. 10 minutos
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: ruleta de los sonidos (Anexo X), pinzas y las imagenes de figuras.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Esta sesion los alumnos se dispondrén en circulo y en medio tendran la ruleta del abecedario.
El docente les explicara las instrucciones. Repartird a cada alumno una pinza de un color
diferente. Luego proyectara una imagen en la pantalla y los alumnos deben poner la pinza en
la letra por la que empieza la imagen y decir como como suena.

RIMAS (PJ_B2A9)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la conciencia fonémica. 20 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: fichas de la actividad (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
El docente llevara poemas para trabajar con los alumnos adaptado a su edad (Anexo X), es
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un ejemplo de algunos poemas cortos que se pueden utilizar. Cada alumno leera un poemay
después se realizard una contabilizacion de las silabas en cada verso. Pintaran del mismo
color aquellas silabas que riman. En el cuaderno los alumnos escribiran por grupos las
palabras que riman y tendran que afadir dos palabras mas que rimen con esas. Por ejemplo,
si en el grupo de rimas las palabras son amor y sabor, deberdn afiadir dos palabras mas que
rimen con esas.

B2. SESION 4

SILABAS (PJ_B2A10)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Desarrollo de la conciencia silabica. 15 minutos.
- Desarrollo de la conciencia fonémica.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: proyector y plantilla de la actividad y fichas de las silabas (Anexo
X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

En la pizarra digital el docente abrira la plantilla de la actividad y ademas repartira las fichas
a cada alumno. Los alumnos por turnos deben leer la frase y con las silabas que hay deben
formar la palabra que falta con ayuda de las fichas de silabas que el docente llevara para
complementar la actividad. El docente puede pedir que omitan o sustituyan alguna silaba para
ver qué resultado se obtendria, deletreando la respuesta final. Por ejemplo, si la frase es los
zapatos se ponen en los pies y los guantes en las manos, siendo manos la palabra que han
construido el alumno, pedirle que sustituya nos por pa, y debe responder mapa.

JUGAR CON LOS FONEMAS (PJ_B2A11)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Desarrollo de la conciencia fonoldgica. 15 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: papel, lapiz, boligrafos, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Cada alumno escribe 5 palabras en un folio. De uno en uno leen la primera palabra y el
docente debe guiar la actividad para que los alumnos digan los fonemas que los componen
en alto. También se realizaran operaciones de adiccion, sustitucién y omision de fonemas.
Por ejemplo, si el alumno ha elegido la palabra pelota, que sustituta pe por ma, y el resultado
seria malota.
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PSEUDOPALABRAS (PJ_B2A12)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Desarrollo de la conciencia fonoldgica. 15 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: proyector y plantilla de proyeccion (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente proyecta en la pizarra digital la plantilla de esta actividad. Cada alumno debera
leer una frase e identificar la pseudopalabra. Ademas, deberé realizar un cambio de fonemas
para que la pseudopalabra se convierta, en una palabra. Por ejemplo, si la frase es mi postre
favorito es la tarta de quelo, el alumno debera identificar que la pseudopalabra es quelo, y
posteriormente, en este caso, debe por ejemplo sustituir | por s, obteniendo la palabra queso.

B3. SESION 1

ABECEDARIO (PJ_B3A1l)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Comprender y trabajar explicitamente el codigo alfabético 15 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: imagen de la clasificacion del abecedario, las letras de abecedario
(Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente repartira las letras del abecedario por las mesas. Posteriormente, les explicara a
los alumnos que podemos encontrar algunas consonantes que requieren de saber reglas
ortograficas que haya identificado méas problematicas en los alumnos, esta explicacion ira
acompariada de la imagen del Anexo X. Posteriormente trabajaran con las fichas del
abecedario, para ello las repartiran y cada alumno debera escribir en la pizarra una palabra
que empiece por la letra que le ha tocado y otra palabra que contenga la letra en medio.

DICTADO (PJ_B3A2)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Comprender y trabajar explicitamente el codigo alfabético 20 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: cuaderno, boligrafos, lapiz, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.
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Procedimiento:

El docente realiza un dictado adaptando la dificultad a la edad y caracteristicas de los
alumnos. Al finalizar se repasan los errores, se analizan y se trabaja sobre las palabras mal
escritas.

REGLAS ORTOGRAFICAS (PJ_B3A3)

Temporalizacion:
15 minutos.

Objetivos especificos:

- Comprender y trabajar explicitamente el codigo alfabético.

- Comprender explicitamente las normas ortograficas generales.

- Generar un conocimiento profundo de los distintos tipos de ortografia.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion lingistica.

Recursos materiales: pizarra, proyector, tiza, cuaderno, lapiz, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

En base a los errores mas comunes de los alumnos observados o registrados por el docente,
se repasa las reglas ortograficas y se vuelve a realiza dictados con palabras que haya que
utilizar dichas reglas ortogréaficas.

DESCRIPCION DE LA SESION

FASES AYUDAS FRIAS AYUDAS CALIDAS
Recapitulacion de la informacion  Eficacia personal.
y los logros alcanzados.
Activacion de conocimiento - Expectativa control-éxito:
previos. “Esto lo hacéis vosotros con los
Se realiza la actividad focal ojos cerrados, venga”
PROTOCOLO introductoria: que ayude a centrar
DE ENTRADA | alos alumnos y entender lo que - Logro:
han visto y lo que han logrado. “Lo habéis hecho genial”
En base a la actividad trabajar un
ejemplo especifico que dominen
sin dificultad y ya posteriormente
realizar las actividades marcadas.
Eleccion de la meta Seguir con la deseabilidad y
viabilidad para alcanzar un
Hacer explicito lo que queremos  compromiso fuerte en realizar la
FASE PRE- conseguir y como, es decir, meta.
DECISIONAL: | €Xponer lameta que se quiere
CREACION DE | alcanzar. - Motivacion-utilidad:
LA META “No sabéis lo importante que es

esto”
- Curiosidad:
“A mi una vez... me paso...’

)
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Realizar la tarea. Proteccion y mantenimiento de la
meta.

Se realizan las actividades Creencias personales y

programas por orden. emocionales.

Al realizar cambio de una - Competencia:
FASE POST- actividad a otra, es importante “Vamos a empezar chicos, ya
DECISIONAL: | volver a establecer la meta y dejar veréis que sabéis mas de lo que
DESARROLLO | clara las instrucciones y objetivos creéis”
DE LA TAREA  de cada actividad. - Expectativa de control:

“Esto lo hacéis vosotros muy
bien”

- Control emocional:
“Tomaros vuestro tiempo”
- Proximidad de logro:
“Ya no queda nada”

Evaluacién de los resultados Atribucidn de los logros
POST- obtenidos. - Compromiso:
ACCION: “Tenéis que seguir asi de bien
CIERRE DE LA Analisis por parte del docente chicos, ¢vale?
SESION sobre el desarrollo de la clase y las | - | ogro:
producciones finales. “;Lo habéis conseguido!”
B3. SESION 2

NORMAS DE ACENTUACION Y MAYUSCULAS (PJ_B3A4)

Obijetivos especificos: Temporalizacion:
- Comprender y trabajar explicitamente el codigo alfabético. 20 minutos.

- Comprender explicitamente las normas ortograficas generales.

- Generar un conocimiento profundo de los distintos tipos de ortografia.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion lingistica.

Recursos materiales: proyector, imagen sobre el uso de las mayusculas y las normas de
acentuacion (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
El docente repasara las normas del uso de las mayusculas y de acentuacion: agudas, llanas y
esdrijulas, apoyando siempre la explicacién en imagenes proyectadas (Anexo X) en la
pantalla.
Al finalizar la explicacion realizar un kahoot en grupo para ver si han entendido las
explicaciones. El tipo de preguntas seran como, por ejemplo:

- Lapalabra carcel, ¢por que lleva tilde?

- Porque esaguday acabaen |
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- Porque las esdrajulas siempre llevan tilde
- Porque es llana y no acaba ni en n, s o vocal.
- Tiburon ¢esta bien escrito?
- Si esta bien escrito
- No, es aguda y al acabar en n se escribe con tilde, tiburén.
- No, es esdrdjula y siempre lleva tilde, tiburon.

SCRABBLE (PJ_B3A5)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Comprender y trabajar explicitamente el codigo alfabético. 25 minutos.

- Comprender explicitamente las normas ortograficas generales.

- Generar un conocimiento profundo de los distintos tipos de ortografia.

- Trabajar la silaba tonica.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: juego de mesa Scrabble (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procesamiento:

El docente explica a los alumnos el juego. Durante el resto de la sesion, jugaran al Scrabble.
El docente tendra la funcion de trabajar ir estableciendo normas en base se desarrolla el juego,
interactuando con los alumnos para trabajar méas habilidades simultaneamente. Por ejemplo,
pedir que formen palabras con la b, o con Il, o cuando creen alguna palabra preguntas por la
silaba tonica, acentuacion. Permite multitud de interacciones en relacién con el codigo

alfabético.
B3. SESION 3
ABRE LOS OIDOS (PJ_B3A6)
Obijetivos especificos: Temporalizacion:
- Comprender explicitamente el codigo alfabético. 20 minutos.

- Trabajar las reglas ortograficas de la g-j y c-v.

Competencias claves: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: video de la c-z8, video de la j y g, °cuaderno, boligrafo, lapiz, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
Proyeccion de los videos de esta actividad (Anexo X), para realizar la explicacion del uso de
la g-j y c-z. Después de cada video, el docente realizara un dictado a los alumnos adaptando

8 Enlace video: https://www.youtube.com/watch?v=5PwtQ7m8AQY
9 Enlace video: https://www.youtube.com/watch?v=foT4bGLjh w
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la dificultad a la edad del grupo.

Tras realizarlo se llevara a cabo una correccion, volviendo a trabajar con los errores,
escribiéndolos en la pizarra. Con cada palabra mal escrita los alumnos deberan escribir una
frase en su cuaderno.

BINGO DE LETRAS (PJ_B3A7)

OBEJTIVOS ESPECIFICOS Temporalizacion:
- Comprender explicitamente el cddigo alfabético. 25 minutos.
- Trabajar las reglas ortograficas.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: cartones de bingo (Anexo X), proyector, pizarra, tiza, lapiz, goma,
etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente reparte el carton del bingo a cada alumno (Anexo X) y explica las normas del
juego. Mediante el generadorl® de letras aleatorias que se proyectara en la pantalla iran
saliendo consonantes y vocales aleatorias y el docente las ira escribiendo en la pizarra. Los
alumnos en base al cartdn del bingo tendran que formar palabras en cada casilla con las letras
que han ido saliendo en el generador. Cada alumno podra usar una sola vez cada letra para
formar las palabras. Gana el 1° alumno que complete en cada casilla las palabras.
Dependiendo del tiempo de cada partida, se puede realizar varias veces.

B3. SESION 4

JUEGA EN LINEA (PJ_B3A8)

OBEJTIVOS ESPECIFICOS: Temporalizacion:
- Comprender explicitamente el codigo alfabético. 20 minutos.
- Trabajar las reglas ortogréaficas del gy lam antes de b y p.

Competencias clave: ' - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: imagen reglas ortograficas g (Anexo X), y m antes de b-p, pizarra
digital, web de juegos®®.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

En primer lugar, se realiza la explicacion de las normas ortogréaficas del uso de la g, gu, gy
del uso de la m antes de b y p*2. La segunda parte consiste en aplicar mediante el juego lo
que se ha repasado mediante un juego online.

10 Enlace web: https://www.gerenimot.com/es
11 Enlace web: https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-lenguaje/ortografia#google vignette
12 Enlace web: https://es.liveworksheets.com/worksheets/es/Lengua_Castellana/M _antes de P y B
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DICTADO (PJ_B3A9)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Comprender explicitamente el codigo alfabético. 15 minutos.
- Trabajar las reglas ortogréaficas.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: reglas de la g (Anexo X), cuaderno, boligrafos, lapiz, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Se realizard un dictado incidiendo en el uso del g, gu, gii y la m antes de p y b, que
previamente se habra explicado y repasado. Los alumnos al finalizar deberan repasar el
dictado y posteriormente se realiza la correccién del dictado.

Esta correccion consiste en ir leyendo cada alumno una frase del dictado e ir diciendo como
se escribe cada palabra. Con cada palabra mal escrita, deberan escribir una frase.

¢QUE SABEMOS? (PJ_B3A10)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Comprender explicitamente el codigo alfabético. 10 minutos.
- Trabajar las reglas ortograficas.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: proyector, juego online, cuaderno, lapices, goma, boligrafo, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

A modo de repaso los alumnos responderan a las preguntas que el docente presentara en la
pantalla mediante el programa Kahoot.*3

Mediante el desarrollo de la actividad el docente se encargara de repasar cada duda que vaya
surgiendo.

13 Enlace web: https://kahoot.it/
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B4. SESION 1

PALABRAS E INVENTOS (PJ_B4A1)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la fluidez en nombrar letras. 20 minutos.

- Mejorar la fluidez en el uso de las palabras.

- Mejorar la precision.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: lista de palabras (Anexo X), lista de palabras y pseudopalabras
(Anexo X), boligrafo, lapiz, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente repartira la lista de palabras. Cada alumno debera leer una columna diferente. Al
finalizar la lectura de cada columna el alumno deberd decir a que campo semantico
pertenecen las palabas que acaba de leer e identificar en cada fila dos palabras que sobran en
ficha columna.

La segunda parte de la actividad tiene el mismo formato anterior, en este caso la lista de
palabras se compone de palabras y pseudopalabras, el alumno debe identificar y seleccionar
las pseudopalabras.

RADIONOTICIAS (PJ_B4A2)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la fluidez en nombrar letras. 25 minutos.

- Mejorar la fluidez en el uso de las palabras.

- Mejorar la precision.

Competencias clave: | - Competencia en comunicacion lingiistica.

Recursos materiales: las noticias de lectura.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Cada alumno tendrd una noticia o un texto con datos interesantes que les ha repartido
previamente el docente. Cada alumno leerd su texto, y posteriormente debera realizar
oralmente un breve resumen.

Es importante que durante la lectura el docente corrija inmediatamente los errores de lectura
gue vayan cometiendo.

DESCRIPCION DE LA SESION

FASES AYUDAS FRIAS AYUDAS CALIDAS
DE ENTRADA Y 9 : 9

inicialmente con la vida real.
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PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS
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Activacion de conocimiento
previos.

Se realiza la actividad focal
introductoria: que ayude a centrar
a los alumnos y entender lo que
han visto y lo que han logrado.
En base a la actividad trabajar un
ejemplo especifico que dominen
sin dificultad y ya posteriormente
realizar las actividades marcadas.

Eleccion de la meta

Hacer explicito lo que queremos
conseguir 'y como, es decir,
exponer la meta que se quiere
alcanzar

Realizar la tarea.

Se realizan las actividades
programas por orden.

Al realizar cambio de una actividad
a otra, es importante volver a
establecer la meta y dejar clara las
instrucciones y objetivos de cada
actividad.

Evaluacion de los resultados
obtenidos.

Analisis por parte del docente
sobre el desarrollo de la clase y las
producciones finales.

Facultad
de Educacién

- Motivacion:
- Competencia:
“/Lo vais a hacer genial!”

Seguir con la deseabilidad y
viabilidad para alcanzar un
compromiso fuerte en realizar la
meta.
- Dominio autoeficacia:
“Ahora mostradme todo lo que
sabeis”

Proteccion y mantenimiento de la
meta.
Creencias personales y
emocionales.
- Afinidad:
“¢Esta todo claro?

- Control emocional:
“Dime lo gue sepas, no pasa nada

que falles™”
- Proximidad  de

competencia:

“Ya os queda poquito, seguid asi’

logro vy

’

Atribucién de los logros
- Competencia:
“No me lo puedo creer”
- Logro:
“;Lo habéis hecho muy bien!”
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B4. SESION 2

LA TORTUGAY LA LIEBRE (PJ_B4A3)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la fluidez en nombrar letras. 20 minutos.

- Mejorar la fluidez en el uso de las palabras.

- Mejorar la precision.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: texto de lectura, un ejemplo de un texto podria ser el del Anexo X.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente traerd un texto adaptado a la edad y caracteristicas del grupo. La lectura tiene dos
partes, en primer lugar, los alumnos deberan leer lentamente, si se aceleran el docente se debe
encargar de regular nuevamente el ritmo. La segunda parte la lectura sera nuevamente leer el
mismo texto y parte cada alumno. En este caso el ritmo sera el que marque cada alumno en
su lectura normal.

LECTURA RAPIDA (PJ_B4A4)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la fluidez en nombrar letras. 15 minutos.

- Mejorar la fluidez en el uso de las palabras.

- Mejorar la precision.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: texto de lectura (Anexo X)
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente proyectara en la pantalla el texto, en este caso un poema, que deberan leer los
alumnos. También se les repartira esta ficha del texto a cada uno. Iniciara la lectura un alumno
y se iran turnando. Es importante una correccion al instante por parte del docente, tanto de
errores en la lectura de palabras como la entonacion.

TRABLENGUAS (PJ_B4Ab5)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la fluidez en nombrar letras. 15 minutos.

- Mejorar la fluidez en el uso de las palabras.

- Mejorar la precision.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.
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Recursos materiales: trabalenguas®*
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

A cada alumno se le asignara un trabalenguas que practicard durante unos minutos para
decirselo al resto de sus compafieros. En la web se pueden encontrar de varios niveles para
adaptarlo a las caracteristicas del alumnado.

B4. SESION 3

TRADISLEXIA (PJ_B4A6)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension. 50 minutos.
- Mejorar la fluidez lectora.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.
- Competencia digital.

Recursos materiales: ordenadores, video juego tradislexia, manual de uso. °
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Esta sesion se realizara en el aula de informatica. EI docente explicara a los alumnos las
instrucciones del juego Tradislexia. Los alumnos puedes jugar en parejas 0 de manera
individual, su objetivo es ir completando las pruebas que el juego les propone. En la
introduccién al juego se leerd la historia y la contextualizacion ya que se trata de un juego en
3D de simulacion.

Dura el desarrollo de la actividad el docente ira regulando a los alumnos para que vayan de
manera simultanea y alternando la lectura de la historia entre todos para poder registrar y
analizar su lectura.

14 Enlace web: https://arbolabc.com/trabalenguas-para-ninos
15 \Web manual: http://www.ocideidi.net/pdf/manual-tradislexia.pdf
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B4. SESION 4

CAMARA Y ACCION (PJ_B4A7)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la fluidez lectora. 50 minutos.

- Trabajar la entonacion.

- Trabajar los signos de puntuacion.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: obra de teatro.'® y proyector.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procesamiento:
El docente proyectara el dialogo de una obra de teatro elegida por él, que se adapte al
alumnado. Cada alumno se le asignara un personaje, leeran de pie frente al proyector. El
docente regularé la lectura durante las diferentes fases:

- La primera lectura la realizaran sin ayuda, solo cuando cometan un error el docente

deberé dar una palmada.

- Enlasegunda lectura, deberan acentuar mucho los signos de puntuacion.

- Entercer lugar, leer muy muy despacio.

- Finalmente volveran a leer el texto intentando incorporan velocidad y entonacion.

Cuando finalicen las lecturas el docente les explicara donde se han confundido més para que
presten atencion.

B5. SESION 1

Y A TI, ¢(QUE TE GUSTA? (PJ_B5A1)

Obijetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la escritura libre. 25 minutos.

- Trabajar la expresion escrita y oral.

- Fomentar el vocabulario.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: folios, boligrafos, lapices, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procesamiento:
Los alumnos deberan realizar una redaccién libre sobre actividades que les gusten hacer en

16 \Web de obras de teatros: https://www.obrascortas.com/obras-de-teatro-cortas-para-ninos/
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su tiempo libre. Antes de que empiecen el docente remarcara la importancia de que presten
atencion en la presentacion, la caligrafia, organizacion, etc.

Al finalizar, cada compafiero le daré su redaccion a su compariero de la derecha. Cada alumno
leerd la redaccidn de su compariero y aportara su opinion sobre la organizacion, presentacion
si ha podido entender la letra...

Finalmente, el docente debe detectar las principales dificultades de cada alumno.

¢QUE SOY YO? (PJ_B5A2)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la expresion escrita. 25 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: juego de mesa ¢qué soy yo? (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procesamiento:

La disposicion de los alumnos sera en circulo en el suelo. El docente colocara en medio el
taco de cartas boca abajo del juego ¢Qué soy yo? Cada alumno cogera una carta que no podra
ver y se la tendrd que colocar con ayuda de la diadema en la frente, para que los demas
compafieros si puedan verla. Por turnos cada alumno hara preguntas hasta averiguar qué carta
tiene oculta. Las respuestas ante las preguntas deben ser solo con SI o NO.

El docente guiara el juego para que todos consigan adivinarlo. Si tras varias preguntas el
alumno sigue muy perdido el docente puede aportar pistas.

DESCRIPCION DE LA SESION

FASES AYUDAS FRIAS AYUDAS CALIDAS
Recapitulacion de la informacién | Eficacia personal
y los logros alcanzados. - Conectar la actividad elegida
Activacion de conocimiento inicialmente con la vida real.
previos. - Motivacién:
Se realiza la actividad focal - Competencia:
PROTOCOLO introductoria: que ayude a centrar “;Lo vais a hacer genial!”

DE ENTRADA | alos alumnos y entender lo que
han visto y lo que han logrado.
En base a la actividad trabajar un
ejemplo especifico que dominen
sin dificultad y ya posteriormente
realizar las actividades marcadas.

Eleccion de la meta. Seguir con la deseabilidad y
FASE PRE- Hacer explicito lo que queremos ::/:)?1:"I:g?r?ifoa:‘i:rltzagﬁarre;ﬂzar la
DECISIONAL: conse uirp comg eqs decir metap
CREACION DE ex on%r la ymeta lje se uieré - Dohinio autoeficacia;
LA META P . g '

alcanzar. La meta debe ser clara  “Ahora mostradme todo lo que
con objetivos alcanzables. sabeis”
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Realizar la tarea.

Se realizan las actividades
programas por orden.

Al realizar cambio de una
actividad a otra, es importante
volver a establecer la meta y dejar
clara las instrucciones y objetivos
de cada actividad.

Evaluacion de los resultados
obtenidos.

Andlisis por parte del docente
sobre el desarrollo de la clase y las
producciones finales.

Facultad
de Educacion

Proteccion y mantenimiento de la
meta.

Creencias personales y
emocionales.

- Competencia:
“Esto no es nada nuevo, asique lo
vais a hacer genial”
- Estrategias volitivas:
“No olvidéis que queremos
conseguir diferenciar...”

Atribucidn de los logros
- Competencia:
“No me lo puedo creer”
- Logro:
“;Lo habéis hecho muy bien!”

B5. SESION 2

SINONIMOS Y ANTONIMOS (PJ_B5A3)

Objetivos especificos:
- Fomentar el vocabulario.

Temporalizacion:
10 minutos.

Competencias clave:

- Competencia en comunicacién linglistica.

Recursos materiales: juego interactivo en genially?’
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

En la pizarra digital se proyectard el juego de los sinénimos y anténimos en la aplicacion
genially para poder realizarla de manera interactiva.
Los alumnos se dispondran delante de la pizarra y por turnos cada uno va uniendo una palabra
con su sindnimo y posteriormente los antonimos.
El docente guiara la actividad para aclarar cualquier duda o el significado de alguna palabra.

PIENSA Y ORDENA (PJ_B5A4)

Objetivos especificos:
- Trabajar la expresion escrita.

Temporalizacion:
20 minutos.

Competencias clave:

17 Enlace web: https:/genial.ly/es/

- Competencia en comunicacién linglistica.
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Recursos materiales: fichas de la actividad (Anexo X), boligrafos, lapices, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El docente reparte las fichas de la actividad a los alumnos. En la primera parte deben escribir
correctamente las palabras que vienen mal escritas.

La segunda parte, la haremos de forma oral, el docente proyectara palabras y los nifios tienen
que leerlas en orden para hacer una frase coherente.

PLANETA AZUL (PJ_B5A5)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Trabajar la expresion oral. 20 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: imagen del planeta azul (Anexo X), lapiz, cuaderno, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
El docente proyecta la imagen del planeta azul y les explica a los alumnos que deben describir
ideas de como se imaginarian la vida alli. Al finalizar lo leeran en alto y el docente se
encargara de corregir la organizacion, parrafos, expresiones introductorias, la caligrafia,
presentacion, etc.

B5. SESION 3

IMAGINA Y CREA (PJ_B5A6)

Obijetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la expresion escrita. 45 minutos.
- Trabajar la expresion oral.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: cuaderno, lapiz, boligrafos, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

En esta sesion los alumnos deben crear un cuento individualmente. Es importante que el
docente guia la actividad, explicando previamente la estructura del texto, es decir, que tenga
una introduccion, desarrollo y conclusion.

Luego cada uno lo leera en alto y los deméas compafieros deben identificar con una frase que
es lo que mas le ha gustado.
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B5. SESION 4

MANO REDACTA-HISTORIAS (PJ_B5A7)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la expresion escrita. 50 minutos.
- Mejorar la fluidez lectora.

Competencias clave: - Competencia en comunicacion lingistica.
- Competencia digital.

Recursos materiales: fichas de la actividad (Anexo X), dados, gomas, 1apiz, cuaderno,
boligrafo, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

Los alumnos deben realizar una redaccion en base a las instrucciones que se aportan en las
diferentes fichas. Con los dados podran hacer el cuento més largo. Sera importante establecer
los criterios de la actividad.

B6. SESION 1

SIGUE LAS PISTAS (PJ_B6A1)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension de textos. 15 minutos.
- Trabajar el razonamiento.

Competencias clave: = - Competencia en comunicacion linguistica.

Recursos materiales: ficha de la actividad (Anexo X), lapiz, goma, boligrafo, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
El docente en la pantalla proyecta la ficha de esta actividad. Los alumnos, uno a uno, iran
leyendo cada definicion y deberan elegir cual es la respuesta correcta.

LEE Y RESPONDE (PJ_B6A2)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension de textos. 35 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: texto y preguntas de la actividad, boligrafo, lapiz, goma, etc.
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Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

En este caso, el docente debe seleccionar un texto adecuado a la edad y nivel curricular de
los alumnos. La actividad consiste en leer la ficha y responder a las preguntas.

DESCRIPCION DE LA SESION

FASES AYUDAS FRIAS AYUDAS CALIDAS
Recapitulacion de la informacion  Eficacia personal
y los logros alcanzados. - Conectar la actividad elegida
Activacion de conocimiento inicialmente con la vida real.
previos.
Se realiza la actividad focal - Motivacion:
PROTOCOLO introductoria: que ayude a centrar
DE ENTRADA | alos alumnos y entender lo que - Competencia:
han visto y lo que han logrado. “;Lo vais a hacer genial!”
En base a la actividad trabajar un
ejemplo especifico que dominen
sin dificultad y ya posteriormente
realizar las actividades marcadas.
Eleccion de la meta. Seguir con la deseabilidad y
FASE PRE- N viabilidad_ para alcanzar un
DECISIONAL - Hacer e_pr|C|to lo que queremos = compromiso fuerte en realizar la
CREACION DE | onseguir 'y como, es de_C|r, meta. o
LA META exponer la meta que se quiere - Dominio autoeficacia:
alcanzar. La meta debe ser clara  “Ahora mostradme todo lo que
con objetivos alcanzables. sabeis”
Realizar la tarea. Proteccion y mantenimiento de la
meta.
Se realizan las actividades Creencias personales y
FASE POST- programas por orden. emocionales.
DECISIONAL: Al realizar cambio de una
DESARROLLO  actividad a otra, es importante - Supervision de la accion
DE LA TAREA  Volver a establecer la metay dejar =~ “¢ya lo tenéis, habéis acabado?
clara las instrucciones y objetivos | - Competencia-autoeficacia:
de cada actividad. “Sabéis esto, lo estdis haciendo
muy bien”
Evaluacion de los resultados Atribucion de los logros
POST- obtenidos. - Competencia:
ACCION: “No me lo puedo creer”
CIERRE DE LA  Analisis por parte del docente - Logro:
SESION sobre el desarrollo de la clase y las “;Lo habéis hecho muy bien!”

producciones finales.
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B6. SESION 2

VERDADERO O FALSO (PJ_B6A3)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension de textos. 20 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: proyector, ficha de la actividad (Anexo X), cuadernos, lapiz, goma,
boligrafos, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

El profesor proyectara imagenes en la pantalla y repartira unas fichas a cada alumno con
preguntas relacionadas con la imagen. Los estudiantes deberan responder verdadero o falso
a las afirmaciones de la ficha en funcion de lo que observan en la imagen.

EL MONSTRUO DE LA CUEVA (PJ_B6A4)

Obijetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension de textos. 25 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: ficha de la actividad (Anexo X).
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

A cada alumno se le reparte la ficha de la actividad. En primer lugar, se realizard una lectura
del texto individualmente y el docente respondera si hay alguna duda. En segundo lugar,
deberan responder a las preguntas y finalmente realizar el dibujo.

B6. SESION 3

EL PERRO Y EL HUESO (PJ_B6A5)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension de textos. 45 minutos.
Competencias clave: = - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: proyector, ficha de la actividad (Anexo X), boligrafo, lapiz, goma,
etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.
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Procedimiento:

El profesor proyecta el texto en la pizarra digital y les explica a los alumnos que tendran 10
minutos para leerlo tantas veces como quieran y luego lo quitara y deberan responder a unas
preguntas. Al finalizar la lectura, el docente les reparte las fichas de la actividad. La primera
consiste en responder a una serie de preguntas que debera ir acompafiada de una guia del
docente para reflexionar sobre ellas y buscar inferencias en los alumnos.

La segunda parte deben relacionar conceptos del texto y finalmente deben escribir tres frases
que resuman el texto.

B6. SESION 4

EL SOLDADITO DE PLOMO (PJ_B6A6)

Objetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension de textos. 30 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: ficha de la actividad (Anexo X), folios, cuaderno, pizarra, tiza, lapiz,
boligrafo, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:

A cada alumno se les repartira el texto. Lo leeran atentamente y el docente les dird que cuando
acaben tienen que realizar un esquema. Al finalizar la lectura, el profesor les quitara la ficha.
Cada alumno realizara en el cuaderno un esquema sobre el texto. Durante este proceso el
docente les dara indicaciones si dudas y les ayudara utilizando ejemplos en la pizarra.

TARTA DE COCO (PJ_B6A7)

Obijetivos especificos: Temporalizacion:
- Mejorar la comprension de textos. 15 minutos.
Competencias clave: - Competencia en comunicacion linglistica.

Recursos materiales: ficha de la actividad (Anexo X), boligrafo, l1apiz, goma, etc.
Recursos humanos: profesor de apoyo.

Procedimiento:
Los alumnos leeran la ficha que les acaba de dar el docente sobre una receta de cocina, y
posteriormente deben completar las preguntas relacionadas con el texto.
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X.  Anexo X. Recursos de las actividades.

ACTIVIDAD “PIPER” (PJ_BTA1)

Ficha de introduccién Percy Jackson:

La historia comienza hace muchos afios, en un pais muy lejano, naci6 un nifio llamado
Percy Jackson. Cuando empezd el cole, no estaba muy contento...le resulté muy dificil
aprender a leer y a escribir, él lo intentaba, pero las letras le bailaban en la cabeza.
Ademas, estar sentado quieto en la silla, era una mision imposible para €l... ;Sabéis por
qué?

Afios después Percy Jackson entendio todo, era un héroe, hijo de Poseiddn, el rey del mar.
Cuando lo descubrio entendié que sus letras bailaban en la cabeza porque su cerebro
estaba destinado a leer griego y que no podia estar quieto en la silla porque siempre estaba
listo para la batalla.

Asigue aqui chicos, comienza nuestra batalla y vosotros seréis como Percy Jackson,
vamos a conseguir ganar esta guerra.
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%% VNiVERSiDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS ()
D SALAMANCA EN EL MODELO RTL

< DE EXCELENCIA INTERNACIONAL

ACTIVIDAD “;LO ENCUENTRAS?” (PJ_B1A1)

Fuente: elaboracidn propia.
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Fuente: elaboracidn propia.

104



/N iVEP@iDA‘D PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS
) SALAMANCA EN EL MODELO RTL

MPUS. ONAL

Facultad
de Educacién

ACTIVIDAD “DOBBLE” (PJ_B1A2)
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CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL
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Fuente: tomado de https://juegosmontessori.com/juegos-para-ninos/dobble-para-
imprimir/
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ACTIVIDAD “SEMEJANZAS” (PJ_B1A3)

Fuente: Elaboracion propia.
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CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL

ACTIVIDAD “SIGUEME” (PJ_B1A4)

Ficha de respuesta:

Nombre: Fecha:

RONDAS RESPUESTAS
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Ficha modelo del docente:

@ D
RONDA 1 =

RONDA 2

RONDA 3 Q RS

———
oors 3 J R
RONDA 6 7 (1 A [ ]

Fuente: Elaboracion propia
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ACTIVIDAD “HELADOS” (PJ_B1AS5)

Ficha de modelo:

Fuente: recuperado de Laura Alonso
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Fuente: recuperado de Laura Alonso
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AL

ACTIVIDADES “TARRO DE LETRAS” (PJ_B1A6)

A M j R P —

Fuente: elaboracidn propia.
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ACTIVIDAD “OCULTO” (PJ_B1A7)

Fuente: tomado de Pinterest
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ACTIVIDAD “SIGUE LOS PUNTOS” (PJ_B1A10)

Sx i
R ARSI SRS
NN

.
L]
-
-
.
L]
.
.
-
.
.
.
]
-
-
L]

.
.
.
.
L]
.
-
L
-
-
L]
L]
L]
-
-
L]

> oK

aulapt.org

Fuente: tomado de aulapt.org®®

18 \Web del recurso: https://www.aulapt.org/2018/01/07/nuevas-fichas-trabajar-los-grafismos/
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-
L
L
L]
L
-

L]

L

L]

L]

-

L]

-

-

L]

-

-
L
-
L]
L]
-
L]
L]
L]
L]
-
L]
L]
-
L]
-

ouoplorg

Fuente: tomado de aulapt.org
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#5%%, VNIiVERSiDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS m

ACTIVIDAD “IMAGINA” (PJ_B2A1)

Ficha actividad 1:

o

Fuente: elaboracion propia.

Ficha actividad 2:

Fuente: elaboracion propia.
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ACTIVIDAD “CONTANDO PALABRAS” (PJ_B2A2)

La ragueta se usa para jugar al tenis.

LOS PERROS DALMATAS TIENEN MANCHAS EN SU CUERPO.

En verano me gusta ir a la playa.

LOS LIBROS NO CUENTAN HISTORIAS INCREIBLES.

Ayer llamé por teléfono a mi abuela.

MIS HELADOS PREFERIDOS SON LOS DE CHOCOLATE Y NATA.

En el parque hay un tobogan y columpios.

HAY MUCHOS PATOS EN EL RIO DE MI PUEBLO.

Ayer fui a entrenar a Salamanca.

Fuente: elaboracidn propia
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ACTIVIDAD “SOPA DE LETRAS” (PJ_B2A3)

DEPORTES

Encuentra las palabras ocultas y forma una accién uniendo 2

R C R Cc u T O H M E S K
M O T O S X C M Y G B L M
C S R A T L E T S M o} T V

ATLETISMO BALONCESTO
BUCEAR CIRCUITO
CORRER ENCESTAR
FUTBOL GOL
MOTOS PISCINA

Fuente: Elaboracién propia
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ACTIVIDAD “LECTURA SILABEANDO” (PJ_B2A4)

La pirata Lorena

Lorena,
era una pirata de cabellos morenos |
recogidos con un pafiuelo rosa.
Al cump|ir los seis afios,
al igual que otros piratas, tuvo que
ir en busca de una mascota que le

ucnmpuﬁuru en sus aventuras.

" Su padre, barba roja,
:) tenia como mascota un pu|pn

rosaq;
y su abuelo que no oia bien,

un IGFD \I"E'I'CIE'.

Todo pirata que quiera una
mascota
debe luchar antes con un esqueletlp,

H para que le entregue un mapa

O

con una gran X azul,

que marca 'E'I camino

hasta el animal.

Fuente: tomado de educaimagenes®®

19 Enlace web: https://educaimagenes.com/lecturas-para-ninos/lecturas-cortas-primaria/
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ACTIVIDAD “LOS PLANETAS DE LAS PALABRAS” (PJ_B2A6)

i( &, ""b

S K P

Fuente: elaboracion propia

123



VNiVERSiDAD
P SALAMANCA

EN EL MODELO RTL

PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS

ACTIVIDAD “;COMO SUENA?” (PJ_B2A7)

ESPARRAGO

TRACTOR

CUADERNO

CARAMELO

MELON

IDON

RELIQUIA

HOSPITAL

SUEDO

COLLAR

DESAYUNO

CHAQUETA

Fuente: Elaboracién propia.

ANTIGUO

PAPEL

TIJERAS

ABUELA

FARMACO

BUTACA

ROSTANTE

ENCHUFE

ROSA

CIRUELA

GORILLO

ROTULA
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3] SALAMANC*} EN EL MODELO RTL

ACTIVIDAD “RULETA DE LOS SONIDOS” (PJ_B2AS).

Fuente: tomado de pensandoendiminuto?

20 Enlace web: https://pensandoendiminuto.blogspot.com/2020/04/ruletas-fonologicas.html
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ACTIVIDADES “RIMAS” (PJ_B2A9)

El sol es de oro
La luna de plata
Y las estrellitas de hoja de lata.

Marcha soldadito,
cabeza de papel.
Si no marchas derecho,

vas preso al cuartel.

Amarillo es el patito
Amarillo es el limon
Amarillo es el pollito

Que sale del cascaron

Treinta dias trae septiembre
Con abril junio y noviembre,
De veintiocho solo hay uno

Y los demas treinta 'y uno.

Tengo tengo tengo.
TU no tienes nada.
Tengo tres ovejas
en una cabafa
una me da leche
otra me da lana
otra me mantiene

toda la semana
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Silvina mi gallina
usa zapatitos de bailarina
se peinay se alista
igual que un artista
y con su copete

se hace un rodete

Fuente: tomado de docenteca?

21 Enlace de la web: https://www.docenteca.com/Publicaciones/393-rimas-para-primaria-con-actividades.html
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ACTIVIDAD “SiLABAS” (PJ_B2A10)

Ficha de la actividad:

______________ Q

( Los zapatos se ponen en los pies y los guantes en las.... D D I
e ‘
| < = /l

~i—

— e e e e e e
( Por las maiianas sale el sol y por la noche sale la... D D I

|
Bl =)

— — — — E—— — — —— —— — — — — —

(La percha es como un tridngulo y la pelota como un.. m[_] [—]'
A O opo|
7
+

I
I
\
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l
|
\

Parabebercojoelvasoyparallamarel...

|
®
—— —————— ———r— —— s < e

'3

T moN
|
|
|
|
|
|
|
|
|

/M |
|
L |
(] |
M |
L

Fuente: tomado de Juanjo_audicionylenguaje

Carta de silabas:

Fuente: tomado de educaplanet.com??

22 Enlace de la web: https://www.educaplanet.com/educaplanet/2018/06/tarjetas-de-palabras-con-silabas-moviles/
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ACTIVIDAD “PSEUDOPALABRAS” (PJ_B2A12)

Identifica la pseudopalabra en cada frase y escribe la oracion
correctamente.

. Cuando llegué a casa, la abuela me dio un abarazo.

\ ‘-;_i-
: o
%

2. El cocineropreparé und sopa de zahonaria deliciosa.
2,

3, Todos los meircoles voy a natacion con mi primo.

8.

4., Ponte la buafanda que hace frio.
4,

5. Mi fruta favorita es el palatano.

5,

6. Papéa ha aparcado el coche en el parking del sumerpercado.
6.

7. Vimos muchas mapirosas cuando fuimos de excursion al campo.

{-

8. No me gustan las pelliculas de miedo.
8.

A

= Bley de recurses pora la
Mana Olivarez para Huapt auza*’ elaboracién de ALLS
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‘D SALAMANCA EN EL MODELO RTL
Identifica |a pseudopalabra en cada frase y escribe la oracion
correctamente.

0. En el zoo habia un elafante enorme.

|0. Mafiana es el cumpeleafios de mi hermano.

0.

9. \ ‘...-'.-I

>
o

Il. He olvidado mi cuadeno de matematicas en clase.

Il.

12, Ha llamado por: telénofo la mamé de Carlos.

12,

|2. Me voy a disfrazar de Fatasma en Halloween.

(1

I4. A mi primo Lucas le encantan los disonaurios.

4.

|5. El helicopetero pudo rescatar d los montafistas.

5.

|6. Mamano me deja comer muchas pirutelas.

6.

=XT A

Bloy de récurses pora

IMarnia Olvaree para Adapt U HCL elaboracién de ACIS

Fuente: tomado de aulapt.org®®

23 Enlace web: https://www.aulapt.org/2021/10/13/reconocimiento-de-pseudopalabras-en-frases/
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Fichas de la actividad:

Fuente: elaboracion propia
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Fuente: elaboracién propia.
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ACTIVIDAD “NORMAS DE ACENTUACION Y MAYUSCULAS” (PJ_B3A4)

Trébol es llana {TRE~BOL)
Pdjaro es esdrujula (PA-JA-RO)

©

Cuando
acento

abra es SOBREESDRUJULA

sn v dragon 5
Comaledn ¥ principe es esdrjulc

son agudds ) (DRA-GON) {PRIN-CI-PE}
(CAAMA-LE .

acentuan, igual que las

Fuente: tomado de mundoprimaria®*

24 Enlace web: https://www.mundoprimaria.com/infografias-imagenes-educativas/reglas-acentuacion
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ACTIVIDAD “SCRABBLE” (PJ_B3AS)

Imagen del juego:

Fuente: tomado de Google imagenes.
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ACTIVIDAD “BINGO DE LETRAS” (PJ_B3AS8)

BINGO | BINGO

Fuente: elaboracidn propia.
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ACTIVIDAD “JUEGA ONLINE” (PJ_B3A9)

Imagen de la g:

GA GUE GUI GO GU
GUE GUI
El somido suane de la G se eacnibe ani:

‘GA, GO, GU, coMMo- (}OXO, oV Y GUAAMO-.
*GUE, GUI, ({a letha w no- suema) comeo

W?g,«m.
eGUE, GUI, (to letra w 5i suema) como pimagiiimo-

y cigiiena.

Fuente: tomado de Google imagenes.
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ACTIVIDAD “PALABRAS E INVENTOS” (PJ_B4A1)

Ficha de palabras:

Gato Carnicero Beisbol Examen
Tortuga Dentista Badminton Profesor
Elefante Panadero Baloncesto Alumno

Silla Gominola Futbol Aula

Rinoceronte Jardinero Lampara Deberes

Loro Piloto Golf Pinguino
Caballo Camionero MotoGP Recreo

Vaca Barrendero Natacion Pizarra

Ledn Pisada Atletismo Cuaderno
Hamster Arquitecto Voleibol Excursiones

Goma Cocinero Rugby Lapiz
Pantera Electricista Ciclismo Raqueta
Tiburdn Secretario Ordenador Evaluacién

Jirafa Bombero Jockey Compaés

Fuente: elaboracidn propia
Ficha palabras y pseudopalabras:
Granero Jabali Invierno Mosquito
Helicoptero Restaurante Teclas Serreto
Cangrejo Autobus Flauta Tijeras
Labrillo Television Rabado Boda
Sombrero Gabreta Camino Marco
Pamplona Mantel Gafas Opena
Revista Cintrun Avibn Disco
Ticleta Gazpacho Politro Alfombra
Mesilla Mariposa Almendra Garbanzos

Fuente: elaboracion propia
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ACTIVIDAD “LA TORTUGA Y LA LIEBRE”

Texto de lectura:

LOS DIENTES

Desde muy pequefio, Juan tenia la mala fortuna de ser sonambulo. A menudo, su madre
lo encontraba merodeando a altas horas de la noche en frente de la casa, su mirada
perdida en la oscuridad. Sin embargo, esta noche era diferente: su madre dormia
profundamente y no lo escuchd salir de casa.

Juan camind sin prisa, pero sin pausa, con cada paso se alejaba mas de la seguridad de
su hogar.

Las calles se hacian cada vez mas extrafias y el barrio en el que se encontraba no le era
familiar.

Juan estaba perdido.

Al doblar la esquina, Juan encontré a un hombre. Un enorme sombrero de copa cubria
su cabello gris y espeso. Su cara, blanca como la nieve contrastaba con la vacia negrura
de sus 0jos.

—Sefior, ¢sabe usted cdmo se llama este lugar? —pregunté Juan.
—Yo qué sé —respondio el hombre con voz aspera y agrietada por falta de uso.

Entonces, el hombre encendié un cigarrillo y al acercarlo a su rostro, la tenue luz dejé
al descubierto la mas horripilante vision: jlos dientes del hombre eran tan largos y
afilados como los de una fieral!

Preso del panico, Juan se echo a correr.
Mientras corria, se encontr6 con otro hombre. EI hombre pregunté:
—¢Por qué vas tan deprisa?

—Vi a un hombre cuyos dientes eran tan largos como los de una fiera —respondid
Juan.

Inmediatamente, el hombre devel6 sus monstruosos dientes largos y afilados entre una
sonrisa escueta y pregunto:

— ¢ Cuales son mas largos, esos o los mios?
Juan sigui6 corriendo.

De repente, lleg6 a una calle que le resultaba conocida. Doblé la esquina y encontro su
casa.

Juan se desperto gritando, empapado de un sudor frio. Entonces comprendi6 que estaba
en su propia cama y que todo habia sido una pesadilla.

Su madre abri6 la puerta y se acercé a él:

—¢Qué sucede? —pregunto.
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—Sofié con hombres muy extrafios, con dientes largos y afilados y yo no hacia mas
que correr.

Su madre esbozd una sonrisa que se hacia mas y mas ancha, dejando entrever unos
dientes espantosos, largos y afilados como los de una fiera.

Pobre Juan, si estaba sofiando, no podia despertar... y si era realidad, ya no tenia como
escapar.
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ACTIVIDAD “LECTURA RAPIDA” (PJ_B4A4)

Dominio lector N9L
Hoja del Profesor
Dingnbstico

La casita de caramelo.

Habia una casita de caramelo.

Tenia las paredes de turrdn,

El techo era de chocolate.

Las puertas y las ventanas de caramelo
de menta,

Los muebles eran de caramelo de fresa.

Menos el colchdn de la cama que era de
chicle.
Un dia llovio.

Y la casa se deshizo dulcemente,
poquito a poco

El pato y el loro.
En mi casa hay un pato amarillo y un

'loro japonés.
| El loro es verde y sus garras son café.

Le gusta comer jamadn y tomar té.

Mi mama los lleva a la calle.

En la calle hay musicos que tocan unos
bombos gigantes.

El pato danza con sus zapatitos rojos.
El loro canta y a la gente le da mucha
risa.

Mi mama los alaba con carifio.

g of # o 8 8 ¥ & &[]

|
{

~
wr

E
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La abeja agradecida. 1 4 |

Una linda paloma blanca hatis ido a posarse | 12
en la rama de un arbol, junte al cual corria un | 24
limpio arroyo, De pronto una abejita se acercda | 34

beber, pero resbald y fue arrastrada porla 43
corriente. 45

La paloma, que habia visto lo sucedido, vold @ 35
hacia ella y pudo sacerla con el pico. &4

Poco desgués un cazador, o divisar a la paloma, | 75
se dispuso a darle muerte. Rapidamente acudid = 83
la abeja y, para salvar a su bienhechora, fuea @ 95

picar 2 mano del hombre. 101
Por efecto del dolor ef cazader sacudid el braze, (111
fallando asi el disparo, 116

La linda palomita blanca acababa de recibir 1123
una hermosa recompensa por su buena accidn, [ 131

Fuente: tomado de imageneseducativas?

2 Enlace web: https://www.imageneseducativas.com/25-lecturas-para-mejorar-y-controlar-la-velocidad-lectora/
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ACTIVIDAD “;QUE SOY YO? (PJ_B5A2)

Juego de la actividad:

. L7

Fuente: tomado de Google imagenes.
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ACTIVIDAD “PIENSA Y ORDENA” (PJ_B5SAS5)

Ficha actividad 1° parte:

_______________________ -~ @orientamedia

T T = —_—

[es ][odlr JCITOI“IO] [yevar'] [mascar'mllas]

1J

oriEntlEbA
®orientamedia
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A
- T —_- = —_-————— T~ —_—
—

[
I
I
I
I
I
I

zZ() y
{ o)
() emara)cule J(res Jios] } R IS
i oS i aln e s
I'\ .]/)! ORIENTA'VIEDIA

_______________________ ®@orientamedia

#

)

vV, -t
/ N\
| |
| | —
|
: : N 1N
| [ |
\ / ORIENTAMMEDIA
e e e e o —— -

@orientamedia

Fuente: tomado de orientamedia
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Ficha actividad 2° parte:

EN EL MODELO RTL

. azul. / de / EI / color / coche / es

6]
Facultad
de Educacion

&

2. moto / La / dos /

.ruéda.s. / tiene

El

T
Vel
.
h
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. estd / nifia / llorando. / La

™ b.su / en / Minion / escribiendo / estd / libreta. / El
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. prismdticos. / por / Jorge / mira / sus / el / Curioso

. tiene / Ese / color / mucha / naranja / punta.

Fuente: tomado de aulapt?®

26 Enlace web: https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2017/05/ordena-palabras-para-formar-oraciones-con-
ayuda-visual.pdf

148


https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2017/05/ordena-palabras-para-formar-oraciones-con-ayuda-visual.pdf
https://www.aulapt.org/wp-content/uploads/2017/05/ordena-palabras-para-formar-oraciones-con-ayuda-visual.pdf

Facultad
de Educacién

CAMPUS DE EX(

Saits VNIVERSIDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS *
oDSALAMANCA EN EL MODELO RTL e

ACTIVIDAD “PLANETA AZUL” (PJ_B5A6)

Fuente: elaboracion propia.
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ACTIVIDAD “MANO REDACTA-HISTORIAS” (PJ_B5SA9)

Mano Redacta Hastovaas =

Guion de pasos para escrioir pegue nas historias o0 secuencias

empor

—/
INSTRUCCIONES oA

Podemos escribir pequenos cuentos o secuencias
; temporales o vivencias personales como un dia
de excursion, cambiando algunos de los
conectores.

(1) Cada dedo es un parrafo.

@ Mi redacion tendré un total de 5 parrafos.
Cuando termine el primer parrafo (si estamos
iniciando la redaccién puede ser una sola oracién) y
terminemos con ese dedo, lo bajamos y en nuestro
escrito ponemos punto y a parte.

o En el siguiente renglon, empiezo con maydscula.
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Diferentes formas de utilizar la
midnao.

Para empezar a escribir podemos basarnos en personajes y
acciones, o en imagenes donde el alumnado pueda inventar una
historia.

- W @

En este material propongo utilizar dados con imagenes.
Colocamos un dado en cada dedo y empezamos a escribir.
Al final del documento hay una plantilla para colocar los dados y
escribir al texta,

y* A

T

La mano redacta historia surgié trabajando las redacciones con
mis nifios y nifias de tercero de primaria. Cada alumno tenia su
mano de gorna eva. En cada dedo un velcro. De esta forma se
automatizaba el bajar el dedo y bajarse de renglén poniendo
punto y aparte.

Para empezar a utilizar la mano podemos usar la plantilla de
personajes, lugares y acciones gue tenéis a continuacion.
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Tira un dado para conocer los elementos de tu
cuento. También puedes tirar dos dados para
hacer tu cuento mas largo.

Fuente: tomado de nuestra_aula_especial
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ACTIVIDAD “SIGUE LAS PISTAS” (PJ_B6A1)

@orien’camediagabim’ce 6 ] ﬁ {P@
ﬁ@(ﬂ@ @8 E) 8 80 orENTARRIEDIA
@ > - 2 Fc)
Animal marino, de Objetos que
gr,;acn tamano, I necesitamos para \ e
fMoMBEfD Y Que sale hacer en la playa un e R
a la superficie para castillo de arena.
poder respirar.
o o § J
@ Y o
Liquido que nos: Utensilio de cocina a
echamos por la piel que utilizamos para - /
para protegernos del que toda nuestra & b
sol y no quemarnos. ropa quede limpita. j=a8 int
\_ ) e / Wo=nyy
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CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL

hDp . . B . .
S, VNIVERSIDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS H

@orien’camedwﬁabme’ce 60 Q
D@m@ UQS Pﬂgﬁggo ORIENT/\'MEDIA
' B @ N i B N
i b B ||| . b cor
Estacién del afio en la T Vehiculo en el que Sl
que los arboles 5 & Y, cabe un grupo de \_ By 8
toman un color ' N 6 3 pElbeaasy aue 3 B N
anaranjado {é} utilizamos para hacer
% ggg g; excursiones.
b /) QP ||\ 4
q B 2
/ \ ? 4 Profesion que trabaja\
Material escolar que ®. por la noche para
siempre acompafia al = / que a primera hora
lapiz y nunca lo deja [ AARAA de la mafana
solo. . tengamos nuestro
\ / <P \ pan recién hecho. /
L 5,

Fuente: tomado de orientamediagabinete
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ACTIVIDAD “LEE Y RESPONDE” (PJ_B6A2)

Nombre yapellidos: «.oua s nn i i ke s

PRI i se e s s R SR CHIE0? - corssnianimns

La hibernacion
Algunos mamienos, como el enizo, algumos
oooacomoef,pofam,e},?\dmwte/vofaa
pasam desde el imsienno hasto, o
p/umwbmadpnmdme/mm
madm’qumaboe/n,uma@.

E

Fuente: tomado de letmeteachusomething
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Nombre y apellidos: ... gannnnnnns s

e g A e (BT 2 7o Lo e

MWMWWWW%@@WM—
o&o?wwvdq\mle?dwdw-wwwee}}wnm&bdepmma Pon eso-
Conmmmqpnmuﬂmdat*w
salin bomita em la foto, mo- sabia qué
F\awupmqgmmwbmh
Swamiqa,f&oqué—qt«wammdo—

Un thaje de baro y chanclas. No- temen dimero ponas hacenlo
Una foto- de uma, piscima. No- saben dénde haciam fotos
Un espejo- y um peine. No aalin bastamte bonita,

€ ;Qus hizo la namal? ) ;Qué creen que nans al fimal?
Hablan com una amiga. Le salis- la bocas gramde.
Hablan com una prima. No- 2e le veia lo boca.
Tapanse la, boca. Le sakié o boca pequena.
No- hacerse la Jotografia. No- aakis bar foto-

Fuente: creart_teacher
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QJﬂmd&Pﬂufadem aw camas se emcontraba em medio de um
{'soaqﬂxe,. ﬁbwdedmﬁaﬂmamﬁofa@mwahm?vm.

alrededon de ww cabeza. Entonces, se dio-

e
Saawmpnmeﬂrwmgw% o2 ﬁ -:':'

.Wd%/ ‘q% g

hadas.

it

o éwrn&mhmwmqu&mwﬁﬂfs{ﬁ

@
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§ t*b@djmm%mm.

O Escribe una V 50 bo que se dice eo verdadeno y una F si es Jalso-
Los gigamtes del suemno- de Miguel som guiones.
Loo pies de estos gigamtes som gramdes.
Lo, piel de los lagantos del sueo- de Sana e azul.

Luis mada en sus suetios com amimales manimos.

N

o 6Co«mqyéwunm00«ﬁa/va,u9

Fuente: tomado de inma_gineandteach
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ACTIVIDAD “VERDADERO O FALSO” (PJ_B6A3)

v

(Eereeraerree et I

COMPRENSION LECTORA
VERDADERO O FALSO

EI Swr\md.e/beo’mawtd,bmmda.
I:I La, mameo denecha, del nifio- estds cernadon.
Ni el pie izquiendo- ni el pie denecho- tiemen
|:| Toda fa, cuenda, del globo- estd totalmente estirada
D anwwn@bmddc}lb&owummm

v

COMPRENSION LECTORA
ouiiein VERDADERO O FALSO

D Entodoe&&bmﬁaﬁm?domumwfbmm&ﬁ

[ Loo cuernos de au dishraz som de colon clane-

D Sw%tdmmmmm?wde,w&mmp.

I:I Dwmdehmm%anmdﬁac}namdwa&:&
El meheﬁmmd&hmmwlyzqmmmmd%n
[ ] Etrabo del disjrar sale de to pante delamtenc.

ferieernerarr et (
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AN AR NN AN RN RN IR NN NN IR IAR !

COMPRENSION LECTORA
- VERDADERO O FALSO

|:| EWMMWMMMWMMM.
I:I Ni el nisio- i las i, tiemen, loa braze lesamtade

alrededon de loa nidos.

\ [ ] E eto del nimo eo deb mismo colon que loo
El

‘:I Loa ojos, lon wuwdaqoa ,lon m,yw/ﬁﬂox.v del, niio 1
. fas semnisas de las calabazas som del mismo cole

=

COMPRENSION LECTORA
VERDADERO O FALSO

En auw mamo- ' sootieme 4 ;
[] —— qlobos
I:I En:w/momodm,eoﬂaaomm4qlol>of.y

Fuente: tomado de orientamedia
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ACTIVIDAD “EL MONSTRUO DE LA CUEVA” (PJ_B6A4)

EL MONSTRUO DE LA CUEVA

En lo alto de la colina vivia un monstruo muy horripilante. Tenia el cuerpo cubierto de
pelo, dos cuernos en su cabeza y unas ufias muy largas. Era un monstruo muy peculiar
porque, a diferencia de lo que nos podemos imaginar, era muy bajito, la cabeza muy
grande pero unos pies diminutos. Tan pequefios eran que apenas podia correr, por lo
tanto, no podia atrapar a ninguna persona ni a ningun animal. Su comida favorita eran
las manzanas de los arboles que tenia plantados al lado de la cueva y le encantaba
bafiarse en el lodo.

connecton: monatwe de lo cuesas
FL momataun sisia er
pmvpele.
Ef monotrue temia doo
cueamed.
EL monotus se

-:lf.wn.em{af:@ ae D.-"I'LL-'I"I“.-:!.-{E;_‘I- .

Se haraba emn el nia.

Fuente: tomado de letmeteachusomething
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ACTIVIDAD “EL PERRO Y EL HUESO” (PJ_B6AS)

Lo histoviowdel pexrito-conel, huesor

A VECES LAS PERSONAS DISCUTEN Y PELEAN EN VEZ DE
INTENTAR DIALOGAR PARA PONERSE DE ACUERDO. ESTA
HISTORIA NOS CUENTA ALGO PARECIDO QUE LES OCURRIO
A DOS PERROS GRANDES.

Antes de comenzar la lectura &
1. ¢ Has visto discutir o pelear a nifios o nifias?!'z I
2. ;Conoces a nifios o nifias violentos? '
3. Intenta adivinar lo que les ocurrid a los perros grandes y al
perrito de esta historia.

‘ Presta atencion a la lectura de tu profesora

Erase una vez un perrito que encontré un hueso. Enseguida llegé un
perro mas grande, que le gruno, le ensefid los dientes, lo miré con
ojos amenazadores y le quitd el hueso. El perro grande queria
comerse el hueso. Pero entonces llego otro perro grande que también
queria el hueso.

Los dos perros grandes se pelearon grufiendo, se ensefiaron los
dientes y se miraron con ojos amenazadores. Se movian en circulo
alrededor del hueso y cada uno queria echarle la boca al otro.
Entonces el perrito se metid entre los dos perros grandes, cogio el
hueso y salio corriendo. Los dos perros grandes no se dieron cuenta
de nada. Seguian corriendo en circulo, grufiendo, ensefiandose los
dientes y mirandose con ojos amenazadores, | Pero ya no habia
ningun hueso! Porque, a esas alturas, ya se lo habia comido el perrito.
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.-._ Vuelve a leer silenciosamente este cuento

Comprueba si has comprendido

1. ;Qué encontré el perrito en esta historia? Subraya la
respuesta verdadera.

¢ Un coche
e Un hueso
e Un palo.

2. ¢Qué queria el perro mas grande? Subraya la respuesta
verdadera.

» Comerse el hueso
» Jugar con el perro.
e Pasear en el parque

3. ¢ Qué ocurrié cuando llegd otro perro grande? Subraya la

respuesta verdadera.

¢ Compartieron el hueso.
« Se retaron grufiendo,
« No hicieron nada los perros.

4. ;Qué hizo entonces el perrito?

5. ¢ Par quién tendria que haber sido el hueso?

¢ Por qué?
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6. ¢Quién fue mas listo?

¢ Por qué?

7. ¢Por qué los perros grandes no se dieron cuenta de nada?

8. ¢Han ganado en esta lectura los mas fuertes?

9. ;Como hay que resolver los conflictos? Subraya lo que tu
harias.

e Como quiera el mas fuerte
¢ Dialogando
* Manteniendo la calma.

10. ;Qué le dirias a dos comparieros o compafieras que estan
discutiendo violentamente?

Fuente: tomado de orientacionandujar?’

27 Enlace de textos de lectura: https://orientacionandujar.files.wordpress.com/2009/05/banco-de-lecturas-primer-
ciclo-primaria.pdf
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ACTIVIDAD “EL SOLDADITO DE PLOMO” (PJ_B6A6)

VNiVERSiDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS H

EL SOLDADITO DE PLOMO

Hace muchos afos, cuando tus abuelos eran pequenos, los
nifios jugaban con soldaditos de plomo. Un dia le regalaron una
caja de ellos a un niflo muy travieso que, al abrirla, encontré
uno con una sola pierna.

No tardd ni un minuto en apartarle de sus juguetes
preferidos. Fue al zaguan, lo tiré a un rincon y se fue a dormir.

Sonod que el soldadito oia una risa extrafia que provenia de
una caja entreabierta y, por ser tan valiente, fue a ver qué era.
La destapd y... un enorme monigote le hizo perder el equilibrio,
por lo que cayo a la calle, lejos de su amada, la bailarina.

Tuvo suerte porque fue a parar a un barco de papel que
navegaba hacia el mar, pasando por aguas peligrosas.

Tuvo que enfrentarse con ratas y enormes peces,hasta que
uno de ellos lo devoro.

Pronto salié de la tripa del pez, ya que, por casualidad, la

criada fue a comprar pescado vy, al ir a limpiarlo, salié el soldado.

Estaba a punto de echarlo al fuego cuando la bailarina
enamorada empezo6 a pedir auxilio y a llorar tan fuerte que el
nino se desperto.

-iQué pesadilla! -exclamoé-, restregandose los ojos. Corrid
hacia el zaguan y encontrd sus viejos juguetes como si nada.

Pero al cerrar la puerta, algo ocurrio: el soldadito y la bailarina

estaban juntos y eran felices.

165

2clu

]

Facultad
de Educacién



EN EL MODELO RTL Facultad

PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS H
de Educacion

CAMPUS DE EXCELENCIA INTERNACIONAL

PRUEBA DE COMPRENSION LECTORA

Hace muchos afnos, écon qué
jugaban los nifhos?

a) A la oca.
b) Con soldaditos de plomo.

c) Con cochecitos.

éPor qué tiré a un soldadito?

éQuién se trago al
soldadito?

a) Un pez
b) Una enorme rata

c) Un perro rabioso

& Como volvid el soldadito a
su casa?

P I :
a) Porque no le gustaba a) Cojeando

P m ; .
B) Ferque:ara:de madera b) La criada compro el

pescado que se lo habia

c) Porque tenia una sola pierna.
tragado

¢) El nifo salié a buscarlo

En el sueio del nifio
édonde fue a parar el
soldadito cuando se cay
por la ventana?

O

éQué ocurre al final cuando
la puerta se cierra?

a) A un barco de papel. a) El soldadito esta solo.
b) Al mar. b) La bailarina esta sola.

c) El soldadito y la bailarina
estan juntos.

c) A un parque.

AVAYAYAYAYAN

Fuente: tomado de orientacionadujar®®

28 Enlace textos de lectura: https://www.orientacionandujar.es/wp-content/uploads/2017/04/50-ejercicios-de-
comprension-lectora-.pdf
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ACTIVIDAD “TARTA DE COCO” (PJ_B6A7)

Nombrely apellides: ... ..o siniininnnsn s inione

e g o LS (ST

La tarta de coco

INGREDIENTES TARTA DE COCO
1 sano de coco Primeno- batimes las clanas hasta, que se
i endunezcan.
A contimuacién mezclamoa el coco., el azacan
1 naso de azacan ?huamdlat*amdam&mm.
Me/zda/moomuf&m.
Las dlanas de 2
: WW&MMWI@MH@\*
pomexmmh#moa,mowmmdoqualonh
Vaimilla, W&Mﬂmnmmelhmma[
Wdo—pmumadu&a)atennfwmhmme&a
Ma’"'wq‘-”i'a@ dunamie unoa 20 minutos.
Senmmmo}ru.a.

DIFICULTAD: ﬁ 3

o 6%@@%@%%‘7 SWMW:
Dos Tres Cuatro- Cimeo-

e éﬂudmﬁoﬁym,f\owmme/mpnepmmc?Monmmme:

Memos de media hora. Memoa de una hora.

€ Ondena bos pasos o sequin del 1 ol 3

Se mete en el hovno dunante 20 mimutos.
Se bate la, clana y se mezclam los ingredientes.
Semﬂml&oofm&e&mofd&wmtado—mmn@iﬂa.
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gc»'umwmuﬁa.ci.éxmme)ﬂh_

o Fo. [n. aiguismia aancian, andea da agal ol aujain y da anja of

pne,d,i,oado.
MIS PADRES Y YO HEMOS HECHO UNA TARTA DE COCO.

Fuente: tomado de profept_rocio
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XI.  Anexo XlI. Plantilla de observacion.
Ficha de registro de observacion:

REGISTRO DE OBSERVACION
NOMBRE ALUMNO/A:

CURSO: FECHA:
CONDUCTAS Y RESPUESTAS

Avances Dificultades Domina totalmente

BLOQUE 1

BLOQUE 2

BLOQUE 3

BLOQUE 4

BLOQUE 5

BLOQUE 6

OTRAS OBSERVACIONES
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XIl.  Anexo XII. Rubricas de evaluacién.

Plantilla de analisis de la lectura:

Nombre: Fecha Nacimiento:

, VNIiVERSiDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS
‘D SALAMANCA EN EL, MODELO RTI.

Curso:

Dificultad
baja

Dificultad
media

Dificultad
alta

ITEMS

1

2

3

Precisién lectora

1. Omisiones

Adiciones

Sustituciones

Repeticiones

g|r|lw ™

Inversiones

6. Fragmentaciones

Fluidez

7. Silabeos

8. Repeticiones

9. Vacilaciones

10. Rectificaciones espontaneas

Prosodia

11. Pausas en los signos de puntuacion

12. Entonacion

13. Interpretacion expresiva

Velocidad

14. Palabras leidas por minuto

Comprension

15. Literal

16. Inferencial

17. Critica y reflexiva

18. De frases

19. De parrafos

20. Un texto en su conjunto

Pseudopalabras

21. Precision

22. Fluidez
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VNiVERSiDAD PROPUESTA DE PREVENCION DE LAS DEA: AYUDAS FRIAS Y CALIDAS
ANCA EN EL MODELO RTL

Plantilla de anéalisis de escritura:

Nombre: Fecha Nacimiento: Curso:
: +
biv h Y ILL Por que/ Haber+
porque participio
i Uso
9 mayusculas.
. Union Omision de Introduccion | Cambio de .,
incorrecta de Acentuacion
) letras letras letras
palabras:

Observaciones cualitativas:

Caligrafia

Presentacion

Organizacion

Margenes

Otras observaciones
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XII1. Anexo XII. Cuestionarios de satisfaccion.
Cuestionario de Satisfaccion para el docente:
Informacién:

El siguiente cuestionario tiene como objetivo identificar la satisfaccion hacia el programa
Percy Jackson aplicado en el centro y en el que has participado. Las respuestas seran
utilizadas exclusivamente para la mejora del programa en futuras aplicaciones. En una
escala del 1 al 5 marca con una X, siendo 1 nada satisfecho y 5 muy satisfecho.

1. Las actividades han sido eficaces para la consecucion del
objetivo.

2. Las actividades han sido divertidas y motivadoras.

Se han llevado a cabo todas las actividades propuestas.

Rl B

Te ha resultado interesante la aplicacion del programa

Generan buen clima en clase.

o

6. El desarrollo del alumno ha sido bueno.

7. Se haalcanzado los objetivos marcados inicialmente.

Sustituirias alguna actividad concreta:

Cambiarias algo del funcionamiento del programa:

¢ Tienes alguna sugerencia de mejora de cara a proximas aplicaciones del programa?
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Cuestionario de satisfaccion para el alumno:
Informacién:

El siguiente cuestionario tiene como objetivo identificar la satisfaccion hacia el programa
Percy Jackson aplicado en el centro y en el que has participado. Las respuestas seran
utilizadas exclusivamente para la mejora del programa en futuras aplicaciones. En una
escala del 1 al 5 marca con una X, siendo 1 nada satisfecho y 5 muy satisfecho.

1. Las actividades me han resultado divertidas.

2. He aprendido con las actividades.

3. El tiempo del programa me ha resultado adecuado.

4. He trabajado con mis compafieros cooperando.

5. Me ha resultado Gtil para mejorar mis habilidades en lecturay
escritura.

La actividad que mas me ha gustado ha sido:

La actividad que menos me ha gustado ha sido:

¢ Tienes alguna sugerencia de mejora?
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