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INTRODUCCION

La irrupcién de la pandemia en nuestra sociedad nos obligd a redisefiar nuestras
estrategias docentes inicialmente previstas para la presencialidad, a la ensefianza
online. Esta situacion, en principio problematica, ha tenido también su vertiente positiva,

ya que nos ha abierto los ojos a todo un mundo de posibilidades de ensefianza virtual.

La universalizacion de la ensefianza de conocimientos desde la Universidad es
una tendencia que ha ido fraguandose progresivamente con los afos, pero en la que sin
duda el progreso tecnolégico y el avance de las TIC en los ultimos tiempos ha permitido
dar un salto cuali y cuantitativo fundamental en las ultimas décadas. Asi, si bien a partir
de inicios del siglo XXI nacié la iniciativa Open Course Ware (OCW) a través de la cual
el profesorado ofrece en abierto los contenidos de su docencia, es a partir del inicio de
la década de 2010 cuando surgen los Massive Open Online Courses (MOOC) partiendo
de ese misma idea de favorecer el acceso al conocimiento a un publico mayor pero
dandole una vuelta de tuerca mas, con un enfoque mas conectivista e interactivo y a
menudo mas informal que los canales de formacion tradicionalmente establecidos.
Estos cursos online que permiten el acceso en abierto y masivo a un gran numero de
alumnos de caracteristicas muy heterogéneas, constituyeron una verdadera revolucion,
alcanzado gran popularidad y se han aplicado a la ensefianza desde todo tipo de

ambitos, incluida la Universidad.

La puesta a punto y aplicacién de la herramienta docente propuesta permite
cambiar la forma de aprender, ya que la era digital ha permitido ampliar los escenarios
de aprendizaje, sin restringirlos a un tiempo y a un espacio, donde los recursos

tecnolodgicos pueden dar una respuesta a las demandas del aprendizaje continuo.

Respecto a la tematica elegida para esta formacion, se ha detectado la demanda
de una formacion acerca de la cosmética oncoldgica. Los procesos oncoldgicos son
actualmente una de las principales causas de morbi-mortalidad y la mayoria de las
terapias presentan efectos secundarios importantes sobre la piel y los anexos cutaneos
que en muchos casos pueden afectar al cumplimiento del tratamiento médico y a la
adherencia al mismo. Los cosméticos son capaces de reducir el impacto de estos
efectos adversos y el farmacéutico tiene que jugar un papel fundamental en el consejo

de los mismos.

Nuestro equipo ha desarrollado en ediciones previas otros cursos en formato en
abierto. En concreto, ha desarrollado un Small Private Online Course (SPOC) que nos

ha servido como una primera prueba piloto de este formato de docencia.
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La positiva experiencia y la buena valoracién de los participantes con dicho
SPOC, en la que pedian mas formacién/contenidos en el tema, nos ha animado a
continuar profundizando en esta linea, ampliando la oferta de esta formacion virtual en
abierto para que pueda llegar a un publico mas amplio que podria estar interesado en

estos contenidos pero que no tiene acceso a los cursos de nuestra Universidad.

OBJETIVOS DEL PROYECTO

En este proyecto se ha planteado ampliar la experiencia piloto previa del grupo
a la aplicacién en actividades a gran escala en un MOOC, que permita ofrecer formacion
complementaria en cosmética oncoldgica tanto a alumnos del grado de farmacia y
farmacéuticos como a cualquier otro publico interesado en el tema, como por ejemplo

pacientes oncoldgicos o familiares de los mismos.

EQUIPO DE TRABAJO

El equipo de trabajo tiene una larga trayectoria en las actividades de innovacion
docente y cuenta con una amplia experiencia en la aplicaciéon de metodologias docentes
innovadoras, avalada por la participacién en diversos proyectos subvencionados por la

Universidad de Salamanca de distinta indole.

Participan profesores a tiempo completo del Area de Farmacia y Tecnologia
Farmacéutica, profesores asociados y un colaborador externo de la industria cosmética

especializada en productos testados para pacientes oncoldgicos.

Carmen Gutiérrez Millan (coordinadora del proyecto), Profesor Contratado
Doctor, coordinadora de proyectos previos relacionados con la elaboracion de material
docente audiovisual.

Ana M? Martin Suarez, Profesora Titular, especialista en Atenciéon Farmacéutica
y con amplia experiencia en proyectos de innovacion docente en convocatorias
anteriores.

Elena Valles Martin, Farmacéutica Comunitaria, Profesora Asociada y
mediadora del convenio de la Universidad de Salamanca con el Consejo de Colegios
Profesionales de Farmacéuticos de Castilla y Ledn (CONCYL).

Paulo Teixeira da Silva, Profesor Asociado del Area de Farmacia y Tecnologia
Farmacéutica y miembro del Instituto de Investigacion Biomédica de la Universidad de

Salamanca.
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David Garduio Blanco, responsable del Departamento de Oncologia de La
Roche-Posay y experto en la formacion de profesionales sanitarios en el campo de la

cosmetica oncoldgica y en la divulgacion cientifica.

ETAPAS DE TRABAJO

e Laprimera etapa consistio en las reuniones entre los profesores que participarian
en la docencia del curso para plantear los contenidos del MOOC, los métodos de
evaluacion y la documentacion necesaria para evaluar, asi como las encuestas de
satisfaccion de los estudiantes.

Tras las primeras reuniones se decidid profundizar en los contenidos que habian sido
tratados de manera mas superficial en el SPOC previo e incluir un nuevo maodulo
centrado en la atencion farmacéutica y la gestion de la categoria de cosmética
oncoldgica en la farmacia comunitaria.

Las encuestas del anterior SPOC nos permitieron optimizar el MOOC gracias a las
impresiones y sugerencias de mejora respondidas entre los participantes de este curso,
por lo que también se elabord una encuesta de satisfaccion con el MOOC para poder

recibir este feedback de gran utilidad para futuras ediciones del mismo.

e En la siguiente etapa, los responsables de cada uno de los médulos elaboraron
los contenidos y se contactd con el personal de USAL TV para planificar las sesiones

de grabacion.

e Se grabaron las sesiones necesarias por personal técnico especializado, tanto
en el platé de USAL TV para las sesiones de conceptos mas tedricos como en la

farmacia comunitaria simulada de la Facultad de farmacia (AUSAF) para los talleres

practicos de maquillaje y atencion farmacéutica.

Figura 1: Platé de USAL TV y grabacion de los talleres practicos en AUSAF.
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o La siguiente etapa consistio en la edicidn y montaje del material grabado para su
estructuracion en pildoras audiovisuales para cada uno de los moédulos del MOOC, para
lo cual se contod con los medios técnicos y personales de USAL TV.

e Una vez preparados los clips audiovisuales necesarios, se procedid a su

implementacion en la plataforma MiriadaX. El uso de esta plataforma en abierto nos ha
permitido ampliar nuestros horizontes, de manera que, si bien se va a mantener la oferta
del curso como formacion complementaria voluntaria para nuestros estudiantes de
Grado dentro del programa de formacion extracurricular EducaFarma, en vista de la
positiva experiencia del SPOC, la difusion a través de MiriadaX nos permite ofrecer
nuestra formacién a un amplio publico.
La inclusion de nuestros materiales y estructuracion del curso en esta plataforma ha
resultado de mayor complejidad burocratica y duracién en el tiempo de lo inicialmente
planificado, por lo cual no se pudo cumplir con el calendario previsto para la realizacion
del curso, que ha tenido que ser pospuesto de junio al proximo septiembre, en que se
ofertara y llevara a cabo durante 5 semanas.

e Ladifusion de resultados de las actividades de formacién en abierto durante este
curso se va a llevar a cabo mediante la presentacion de comunicaciones, que ya han
sido aceptadas, en tres congresos internacionales

- “Ensefianza en acceso abierto para la formacién de farmacéuticos en
cosmeética oncolégica”, en el VIl Congreso de Innovacién Educativa y Docencia
en Red (INRED), que se va a celebrar del 6 al 8 de julio de 2022.
- “Formacion extracurricular a los estudios de Grado: Disefio de un MOOC
(Massive Online Course) sobre Cosmética Oncolégica”, en el Congreso
Internacional sobre Tendencias Educativas en Enfermeria y Ciencias de la
Salud (CITEEN), que se va a celebrar del 14 al 15 de julio de 2022.
- “Programa extracurricular al Grado de Farmacia: programa
EducaFarma”, en el Congreso Universitario Internacional sobre Contenidos,
Investigacion, Innovacion y Docencia (CUICIID), que se va a celebrar del 6 al 8
de julio de 2022.

e La ultima etapa ha estado constituida por la elaboracion de esta memoria final

del proyecto para su presentacion a la Comision de Formacion Permanente.
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RESULTADOS

Se han preparado los contenidos de las presentaciones tedricas y talleres
practicas por parte del profesorado del curso, y se ha grabado y editado el material
audiovisual incluidos en los modulos. En total se han grabado 16 pildoras audiovisuales
de en torno a una duracién media de 10 minutos cada una. EIl tiempo estimado para
realizar el curso es de 25 horas aproximadamente

En resumen, el material del curso ha quedado estructurado en los médulos que

aparecen recogidos en la siguiente tabla:

MODULO TiTULO VIDEOS

Generalidades de los procesos oncoldgicos,
1 tratamientos farmacoldgicos y efectos adversos
dermatoldgicos mas frecuentes

* Caracteristicas de la piel sana normal
* Efectos adversos mas frecuentes

* Formulaciones cosméticas
* Higiene

* Hidratacion y reparacion

* Fotoproteccion

* Conceptos generales

Productos cosméticos indicados para el paciente
2 oncoldgico: generalidades de formulaciones, uso
de los mismos y aplicacién préctica

8 iaauIdieerrecten * Taller de aplicacién practica
* Conceptos basicos
* Casos practicos de dispensacion e
Atencidn y actuacion farmacéutica al paciente indicacion
ki oncolégico * Comunicacion con el paciente y gestion

de la categoria de cosmética oncoldgica
en la farmacia comunitaria

Tabla 1: Estructura de los médulos y pildoras audiovisuales del MOOC Actuacion

farmacéutica en cosmética oncologica.

Cada uno de los modulos consta de varias pildoras y de un dossier de material
de lectura recomendada a disposicion de los alumnos para el caso de que deseen
profundizar mas en cada uno de ellos.

Para la evaluacion del aprendizaje de los contenidos se han preparado
cuestionarios preguntas multirrespuesta para estimar la superacién de cada uno de los
modulos y un cuestionario final global del mismo tipo para la obtencion de los

correspondientes certificados del MOOC.

Una vez disponibles los materiales para el curso, se procedio a la creacion del MOOC

en la plataforma MiriadaX.

Para poder implementar el curso en ella, en primer lugar, tuvo que
cumplimentarse un modelo de contrato para el convenio de participacién entre la
Universidad de Salamanca y la empresa TELEFONICA EDUCACION DIGITAL S.L.U,
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que gestiona la plataforma. En él, se recoge la descripcién del curso y las obligaciones
de ambas partes respecto al curso, que obviamente por razones de confidencialidad no
puede ser reproducido en esta memoria.

A su vez, cada uno de los profesores ha tenido que registrarse y crear una cuenta

propia en MiriadaX para entrar en la plataforma.

Como ya se ha mencionado anteriormente, la complejidad administrativa y
burocratica ha sido mayor de la prevista por lo que el curso, que inicialmente pensaba
ofertarse para mayo-junio, no ha podido estar disponible en esas fechas. Dado que gran
parte del publico que potencialmente estaria interesado esperamos que esté
relacionado con el mundo académico, con sus condicionantes de horarios y calendarios,
hemos estimado que nuestro MOOC podria despertar bastante menos interés en los
meses de julio y agosto, tradicionalmente asociados a las vacaciones en el mundo
académico y sus prolongaciones. Es por ello que el profesorado ha decidido retrasar la

oferta hasta el mes de septiembre, cuando se retomen las actividades lectivas

No obstante, todo el curso se encuentra actualmente preparado y dispuesto para su
promocion y realizacién en la plataforma MiriadaX una vez que reciba el visto bueno por

parte del personal de la plataforma, como se puede ver en la figura 2.

MIRIADA X_
= Course sections . Actuacion farmaceéutica en cosmética oncologica

& Participants Dashboard ~ Courses  CienciasMédicas  Actuacién farmacéutica en cosmeética oncolégica
£ Certificates
pad Competencies verall progres 0

B8 Grades

3 Animated navigation off ©:
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e | Y LY A

\J \J \J N\

® Dashboard
» Generalidadesd'ellos Productos cosméticos i .
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W Volveralatienda farmacolégicosy ...
@ My courses < A A A A
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Figura 2: Previsualizacion del curso en la plataforma MiriadaX

ASIGNACION ECONOMICA

La asignacién econémica recibida en el proyecto, Unicamente concedida para la

partida Difusion de resultados, se ha distribuido de la siguiente forma:
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o VIl Congreso de Innovacion Educativa y Docencia en Red (INRED)

205 €
¢ Congreso Internacional sobre Tendencias Educativas en Enfermeria y
Ciencias de la Salud (CITEEN) 150 €
e Congreso Universitario Internacional sobre Contenidos, Investigacion,
Innovacion y Docencia (CUICIID) 215 €
CONCLUSIONES

En este proyecto se ha podido realizar todo el material necesario, asi como
implementar un curso en la plataforma MiriadaX para ofrecer una formacién en abierto
sobre cosmética oncolégica tanto como una formacién complementaria para alumnos
de Farmacia como para profesionales farmacéuticos o incluso otro publico interesado
en el tema por razones de salud u otros motivos. Se espera que nuestro MOOC permita
ofrecer nuestros conocimientos y experiencia mas alla de nuestro entorno inmediato y
que sea tan satisfactorio como la experiencia piloto del SPOC que hemos realizado en

cursos anteriores.
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