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RESUMEN

El papel del docente en el proceso de ensefianza- aprendizaje del alumnado de
Educacién Infantil es fundamental y por ello, debe conocer y buscar las estrategias, los
materiales y los recursos que mejor se ajusten al contexto del aula y con los cuales se
produzca las mismas oportunidades para todos. Por consiguiente, en este trabajo se explican
y ponen en relacion dos conceptos actuales que son los Recursos Educativos Abiertos (REA)
y el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), con los que se propicia una mayor
motivacidn, un aprendizaje equitativo y una gran variedad de posibilidades de actuacion en
las que se lleve a cabo la educacion inclusiva. Ademas, se realiza una basqueda de Recursos
Educativos Abiertos (REA) para trabajar el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)
siguiendo una rabrica con los criterios de calidad de los materiales educativos digitales y
posteriormente, se presenta una guia didactica de cada uno de los recursos seleccionados

para facilitar su uso, su conocimiento y su busqueda a otros docentes.

Palabras clave: Recursos Educativos Abiertos (REA), Disefio Universal para el

Aprendizaje (DUA), Educacién Infantil, educacion inclusiva, docentes.
ABSTRACT

The role of the teacher in the teaching-learning process of Early Childhood Education
students is fundamental and therefore, the teacher must know and seek the strategies,
materials and resources that best fit the classroom context and with which the same
opportunities are produced for all. Therefore, in this work, two current concepts are
explained and related: Open Educational Resources (OER) and Universal Design for
Learning (UDL), which promote greater motivation, equitable learning and a wide variety
of possibilities for action in which inclusive education is carried out. In addition, a search
for Open Educational Resources (OER) to work on Universal Design for Learning (UDL) is
carried out following a rubric with the quality criteria for digital educational materials and
subsequently, a didactic guide is presented for each of the selected resources to facilitate
their use, knowledge and search for other teachers.

Keywords: Open Educational Resources (OER), Universal Design for Learning
(UDL), Early Childhood Education, inclusive education, teachers.
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1. INTRODUCCION
La educacion es una parte fundamental de la vida y de la sociedad, sobre todo la
Educacién Infantil, en la cual se adquieren y se desarrollan los aprendizajes basicos y mas
importantes en todos los niveles del desarrollo. Por ello, la labor del docente es buscar y
mantenerse informado de las estrategias, los recursos, los materiales y los modelos que
mejor se adapten a las necesidades y las capacidades de su alumnado, asi como que ofrezcan

una gran variedad de beneficios y de posibilidades en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Es por eso, que en el siguiente trabajo se explican los Recursos Educativos Abiertos
(REA) que pueden encontrar los docentes gratuitamente y que les va a permitir trabajar la
tecnologia en el aula. Ademas, de su relacidn para implementar estos en el trabajo del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA) que permite llevar a cabo unos aprendizajes
equitativos en todos los alumnos, independientemente de las necesidades o las capacidades

que tengan, para lograr asi una educacion inclusiva.

Se ha realizado una basqueda de los REA mas adecuadas para trabajar de acuerdo
con los principios y las pautas que sientan las bases del marco préctico del DUA, y se han
aportado los criterios a seguir para una correcta eleccion y elaboracion de calidad de estos

recursos.

Por otra parte, se ha afiadido una guia didactica de los recursos seleccionados en la
que se describen las areas o materias que se pueden trabajar en él, los objetivos, las
funciones, los agrupamientos y la metodologia utilizada, ademas del enlace de acceso
directo. De esta forma, se facilita a los docentes su uso y un mayor conocimiento de cada

uno a la hora de elegir el que mejor cubra la finalidad de su contexto de aula.

Finalmente, se presentan las conclusiones extraidas respecto a la informacion
obtenida a lo largo del trabajo, de acuerdo con los objetivos marcados, tanto el general como

los especificos.



2. JUSTIFICACION
El haber realizado la mencion en Educacion Especial desperté mi curiosidad por
descubrir diferentes métodos, estrategias, materiales o recursos que los docentes pudieran
trabajar en el aula y que realmente atendieran a la diversidad, ademas de conseguir una

educacion inclusiva.

En una busqueda previa encontré el término Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA) que se habia incluido en la dltima ley educativa aprobada en Espafia que es la
LOMLOE (Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgénica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacién) que cumplia con mis expectativas respecto a un

modelo que atendiera a la diversidad y a la inclusion.

Por otra parte, también queria incorporar el uso de las nuevas tecnologias y mediante
los Recursos Educativos Abiertos (REA) encontré la oportunidad de hacerlo y, con ello,
pude comprobar que ambos estaban sumamente relacionados y propiciaban su trabajo de
manera conjunta. A partir de aqui quise conocer mas acerca de ambos conceptos,
planteandome la siguiente pregunta: ¢ Cuéales seran los Recursos Educativos Abiertos (REA)
apropiados para trabajar el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)?

Por ello, aparte de explicar y describir los REA y el DUA, también se realizara un
analisis de los recursos hallados y que se ajustan al cumplimiento de este nuevo enfoque

educativo.

Finalmente, destacar que este Trabajo de Fin de Grado es conveniente para seguir
trabajando en alcanzar una educacién verdaderamente inclusiva que atienda a la diversidad
de todo el alumnado de una manera préactica y activa, ya que aungue se ha avanzado mucho
en este &mbito todavia queda una gran labor por hacer en los centros y, sobre todo, mediante
este trabajo ofrecer a los docentes otras posibilidades de actuacion diferentes a los métodos
tradicionales y la oportunidad de conocer que su acceso 0 Su uso se encuentra abiertos y al

alcance de todos.



3. OBJETIVOS

3.1.

3.2

Objetivo general
Realizar una busqueda de Recursos Educativos Abiertos (REA) para trabajar

el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA).

Objetivos especificos

Conocer las principales caracteristicas de los REA y el modelo DUA.
Identificar las aportaciones y los beneficios de los REA y el DUA en el
proceso de ensefianza-aprendizaje desde una perspectiva inclusiva para
atender a la diversidad.

Organizar los REA de acuerdo a las directrices del DUA.

Aportar una guia didactica para facilitar el uso de los REA y que sirva de
ayuda a los docentes.

Ofrecer a los docentes nuevos materiales didacticos y estrategias educativas
para conseguir una educacion inclusiva que atienda a las necesidades de todos
los alumnos.

Resaltar el papel del docente en el ambito de la educacion inclusiva.



4, FUNDAMENTACION TEORICA
4.1. Recursos Educativos Abiertos (REA)

El término Recursos Educativos Abiertos (REA), en inglés, Open Educational
Resources (OER), fue reconocido por la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en 2002 en el Forum on the Impact of Open
Courseware for Higher Education in Developing Countries, recomendando la siguiente
definicion “El suministro abierto de recursos educativos, facilitado por las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, para su consulta, uso y adaptacion por una comunidad de
usuarios con fines no comerciales” (UNESCO, 2002, p.26). Posteriormente, en 2007, la

Fundacién William y Flora Hewlett ofrecio otra definicidn acerca de los REA que decia que:

Los REA son recursos para la ensefianza, el aprendizaje y la investigacion, que
residen en el dominio publico o han sido publicados bajo una licencia de propiedad
intelectual que permite que su uso sea gratuito por otras personas. Los recursos
educativos abiertos incluyen: cursos completos, materiales para el curso, modulos,
libros de texto, videos, pruebas, software y cualquier otra herramienta, materiales o
técnicas utilizadas para apoyar el acceso al conocimiento. (Atkins et al., 2007, p. 4)

Ademaés de las definiciones anteriores, que son las més utilizadas en la literatura,
existen otras mas simples 0 mas complejas, pero ninguna ha sido aceptada de forma global
como una definicion Unica de REA (Zacca y Diego, 2010).

Segun Vidal et al. (2013) los REA pueden estar compuestos por:

» Contenidos educativos: cursos completos (programas educativos), materiales
para cursos, mddulos de contenido, objetos de aprendizaje, libros de texto,
materiales multimedia (texto, sonido, video, iméagenes, animaciones),
examenes, compilaciones, publicaciones periddicas (diarios y revistas),
etcétera.

» Herramientas: software para apoyar la creacion, entrega (acceso), uso y
mejoramiento de contenidos educativos abiertos. Esto incluye herramientas
y sistemas para: crear contenido, registrar y organizar contenido; gestionar el
aprendizaje (LMS) y desarrollar comunidades de aprendizaje en linea.

» Recursos de implementacién: licencias de propiedad intelectual que

promuevan la publicacion abierta de materiales, principios de disefio,



adaptacion y localizacion de contenido y materiales o técnicas para apoyar el
acceso al conocimiento. Por lo general, quienes crean REA, permiten que
cualquier persona use sus materiales, los modifique, los traduzca o los mejore
y, ademas, que los comparta con otros. Se deben tener en cuenta que algunas
licencias restringen las modificaciones (obras derivadas) o el uso comercial.
» Enlaces externos: observatorios y centros de informacion para la promocion

del uso, creacién y difusion de recursos educativos abiertos. (p. 308)

Asimismo, segun Vila-Vifas et al. (2015) teniendo en cuenta su tipologia se pueden

dividir en:

» Recursos centrados en docentes y destinados a la elaboracion de los
materiales educativos, curriculos, metodologias de ensefianza, etc. El impulso
de esta area resulta muy conveniente para la consecucion de los objetivos de
modernizacion que se ha marcado el sistema educativo

» REA para alumnos dentro de ensefianzas regladas o con reconocimiento
oficial. Suponen la mayor oportunidad de escalabilidad e impacto sistémico
de estos recursos, pero también un mayor grado de elaboracion final y coste
que dificilmente puede alcanzarse sin un importante apoyo financiero de las
Administraciones Publicas.

» Proyectos de menores dimensiones y caracter mas experimental, vinculados
a comunidades de aprendizaje dentro del aula y en la comunidad, a

actividades complementarias o de formacion continua. (pp. 65-66)

En cuanto a las caracteristicas principales de los REA se encuentran las siguientes
(Geser, 2007):

» la accesibilidad, entendida como la disponibilidad del recurso para ser
localizado y utilizado en cualquier lugar o momento de forma gratuita.

» la reusabilidad, propiedad a ser modificado y utilizado en diferentes
contextos de aprendizaje, libres de restricciones.

» la interoperabilidad, o facilidad de ser adaptado e interconectado entre
diferentes hardwares, dispositivos o herramientas de contenidos abiertos.

» la sostenibilidad, funcionamiento correcto a pesar de los cambios de

versiones, de software, etc.



» los metadatos, o descripciones que posibilitan su indexacion,

almacenamiento, basqueda y recuperacion.

Para facilitar y mejorar el acceso a los REA estan los repositorios, que de acuerdo
con Heery y Anderson (2005) son “colecciones de objetos digitales” o también destaca el
definirlos como “sistemas de almacenamiento gestionados con contenidos depositados en
diferentes bases de datos que prestan servicios comunidades designadas, con contenidos
extraidos de la gama de recursos digitales que apoyan el aprendizaje, la ensefianza y la
investigacion” (p.3). Asimismo, los repositorios, tanto publicos como institucionales,

permiten mejorar el acceso a las comunicaciones académicas.

Asi pues, para entender el potencial educativo de los REA es importante tener en

cuenta dos dimensiones, una digital y otra educativa (Butcher et al., 2015, p. 26).

Por una parte, continuando con Butcher et al. (2015) en relacion con la dimensién
digital se ha producido un rapido desarrollo de las TIC y de su uso en actividades
relacionadas con la educacion, de manera que se utilice su potencial para beneficiar a los
estudiantes y los docentes. Algunas de las tendencias que han surgido en el uso de las TIC y

gue son importantes para la educacion y estan relacionadas con los REA son:

1. Ampliacion las opciones disponibles que se pueden escoger y utilizar en la
planificacion de las estrategias en la enseflanza y aprendizaje,
proporcionando asi alternativas de disefio, de estrategias y de gestion de la
educacion.

2. Posibilidad de transferir datos a través de sistemas de comunicacion cada vez
mas globalizados y de conectar a un gran nimero de personas por medio de
Ssu uso.

3. Aumento de la expansion de la influencia y las operaciones de las
organizaciones més alla de sus fronteras geogréficas.

4. Reduccion de barreras de la distancia geografica en la introduccion de
competidores en las instituciones educativas, asi como de los requisitos y los
presupuestos para el desarrollo de programas educativos, accediendo a estos

de una forma mucho mas barata.



5. El creciente nimero de personas conectadas hace cierta presion sobre las
fronteras académicas, con mas aceptacion de la creacion dindmica de
conocimiento y los procesos sociales de informatica.

6. Peligros y desafios en cuanto a la propiedad intelectual y los derechos de
autor.

7. Acrecientan las diferencias sociales.

Asimismo, debido a la revolucion de las nuevas tecnologias y su transformacién en
el mundo por los multiples canales de comunicacidn que existen en la actualidad y que estan
rompiendo con las formas tradicionales, y puesto que los jévenes tienen un gran dominio y
familiaridad con estas, se van a sentir mas atraidos por las herramientas tecnoldgicas que por
los métodos tradicionales. Por ello, la educacion esta intimamente relacionada con la
sociedad del conocimiento en la que hay un continuo aprendizaje de los ciudadanos para dar
respuesta a los requerimientos del dia a dia. Sin embargo, ademés de contar con los medios
es necesario llevar a cabo una reflexion profunda para adaptar los objetivos, los recursos, los
métodos, los contenidos y los docentes a la realidad actual. De esta forma, se desarrollaran
metodologias renovadas que ofrezcan nuevas formas de aprender, aunque esto suponga un
esfuerzo de renovacion pedagogica tanto paro los docentes como para el sistema educativo
(Martin, 2017).

En definitiva, siguiendo las ideas anteriores del mismo autor, el uso de las TIC resulta
enriquecedora en la motivacion y la implicacion del alumnado en su proceso de aprendizaje,

ya que las caracteristicas, la adaptabilidad y la flexibilidad de estas lo hacen posible.

Por otra parte, respecto a la dimensién educativa, Starobinas (2013, p.121) considera
que la variedad de materiales de ensefianza, aprendizaje e investigacion de los REA
accesibles mediante la adopcidn de licencias libres permite e incentiva a los educadores la
busqueda de contenidos que pueden usar tal cual o modificarlos ajustandose a las
necesidades del alumnado proporcionandoles un aprendizaje mas atractivo. Del mismo

modo, esta apertura permite transformar un contenido estatico en un contenido dinamico.

Siguiendo con Starobinas (2013) otro aspecto que destaca en los REA es el enfoque
interdisciplinario, que permite intercambiar los conocimientos y la creatividad de los
docentes y los alumnos en la que de forma practica se trata de seleccionar y reunir los REA

que serviran de inicio de la actividad y a partir de los cuales van a ir surgiendo otras



actividades que puedan convertirse en nuevos REA, dando lugar a una interaccion entre los
distintos aprendizajes. Los REA también pueden ser una estrategia para pasar de un modelo
educativo de aprendizaje pasivo, tanto en la dinamica del docente como del alumnado, a un

modelo mas activo.

Tabla 1
Aprendizaje activo vs. Aprendizaje pasivo
Aprendizaje activo Aprendizaje pasivo

Centrado en el estudiante Centrado en el profesor
Evaluacion personalizada Ewvaluacion limitada
La comprension esta garantizada La comprension no se puede asegurar
Los profesores saben lo que aprenden los estudiantes Los profesores no reciben retroalimentacion
Aprendizaje mas profundo Procesamiento de superficies
Los estudiantes HACEN Los estudiantes ESPERAN
Aplicaciones practicas de lo aprendido Menos habilidad para usar lo aprendido
Tasas de falla mas bajas (21 %)* Tasas de falla mas altas (32 %)

Nota. Datos obtenidos de Kokoro Kids (2022).

Otro beneficio de los REA en educacion es la transformacion de involucrar a los
educadores y los estudiantes en el proceso de desarrollar y adaptar los recursos educativos.
En este proceso, los docentes aprecian la capacidad de motivacion, las diversas formas de
explicar un contenido, la participacion de los alumnos, la facilidad en la comprension y, en

general, la mejora en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Rodriguez y Salazar, 2011).

Finalmente, hay que destacar algunos ejemplos de programas y proyectos
desarrollados en distintas comunidades autdnomas que ofrecen REA para ser llevados al aula
en los distintos niveles educativos existentes y, en alguno de ellos, también se implementa
su uso en relacién con el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), cuyo concepto se ira

desarrollando a lo largo de este trabajo. Los ejemplos son los siguientes:

> EIl Programa Creacién de Recursos Educativos Abiertos (CREA) de la Junta
de Extremadura apoya y fomenta la innovacion y el éxito educativo a través
de la implementacion y la filosofia de los REA, ademéas de ofrecer
informacion a aquellos docentes interesados en generar y aplicar estos
recursos en el aula para que estén al alcance de la comunidad educativa. Este
programa ofrece dos modalidades de participacidn que se complementan. Por

un lado, se encuentra el apartado de Docentes CREALtivos en el cual se
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encuentran REA creados por docentes y por otro lado, estan las Experiencias
CREA donde aparecen articulos con las explicaciones de docentes que
trabajan con los REA. Asimismo, de estas dos modalidades surge un amplio
apartado de Recursos CREA con propuestas y materiales que dan respuesta a
la diversidad en el aula. Esto se desarrolla en base a tres pilares que son; el
uso de la licencia CC BY SA en la creacion de los materiales para que estos
sean accesibles de una forma abierta y con pocas restricciones, el Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA) y las metodologias activas.

Proyecto REA/DUA de la Junta de Andalucia esta formado por més de 250
REA relacionados con las diferentes asignaturas de Educacién Primaria, ESO
y Bachillerato, de manera que el alumnado trabaja y adquiere las
competencias propias de cada una de ellas. Las situaciones de aprendizaje y
las guias didacticas que ofrecen demuestran el reto que el alumno tiene que
alcanzar, el resultado final que debe desarrollar y la explicacion de las pautas
del DUA. También, para la atencion a la diversidad del alumnado, en cada
recurso se encuentra la secuencia de trabajo, asi como los criterios y los
instrumentos de evaluacion.

Los Recursos educativos digitales para Educacion Infantil y Primaria del
Gobierno de Canarias. Este Gobierno ha realizado una seleccion de unos
recursos educativos para facilitar la incorporacion de las TIC al trabajo del
aula y el desarrollo de las competencias, en especial el Tratamiento de la
Informacion y Competencia Digital en Educacion Infantil y Educacion
Primaria, aungque también hay un apartado dirigido a Educacién Secundaria.
Asimismo, en los recursos se han afiadido valoraciones y el idioma en el que
estan.

El Centro de Recursos Online (CROL) de la Junta de Castillay Ledn. Se trata
de una pagina web en la que se pueden encontrar recursos educativos
clasificados de acuerdo con el curriculum y diferenciados en las distintas
etapas educativas. Las etapas educativas que se pueden encontrar en este
espacio son Educacion Infantil, Educacion Primaria cuyos recursos se
organizan por asignaturas o materias y tambiéen incluye un apartado destinado

a juegos u otros, Educacién Secundaria que cuenta con la misma organizacion
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que la etapa mencionada anteriormente y, por ultimo, una zona destinada a
aquellos alumnos que estudian ensefianzas no obligatorias. Dentro de esta
zona, aparece informacion referente a las siguientes ensefianzas que son;
Bachillerato, Ciclos Formativos, idiomas, artisticas y de Personas Adultas.
> PROCOMUN es una red de REAs del Ministerio de Educacion y Formacion
Profesional a través del Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de
Formacion del Profesorado (INTEF). En ella se encuentran mas de 90.000
recursos de aprendizaje de facil acceso del Ministerio y las Comunidades
Autonomas. Este material didactico estd preparado para utilizarse
directamente en el aula o ser modificado y adaptado a las necesidades de cada
contexto educativo. Cuenta con un buscador que permite incorporar filtros
para que la busqueda se ajuste al contenido, area de conocimiento o el
contexto educativo pertinente. Ademas, dispone de una Red Social
Profesional en la que los usuarios disponen de una parte personal y otra social
en la que se vinculan con los recursos mediante votaciones, recomendaciones
de uso y comunidades de aprendizaje, que permiten el intercambio de

impresiones y propuestas sobre los usos de los REA.

4.2.  Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA)

Para conocer de donde proviene el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) hay
que situarse en la década de los setenta en Estados Unidos en la surge el término Disefio
Universal (DU) dentro del campo de la arquitectura (Pastor et al., 2014). Segun sefiala Pastor
(2018) este es un movimiento, acufiado por el arquitecto Ron Mace, que criticaba los
modelos arquitectdnicos tradicionales que no se adaptaban y que tenian barreras que los
hacian inaccesibles para algunas personas. De ahi que su principal objetivo fuera disefiar y
construir edificios que atendieran a las diferentes necesidades de acceso, comunicacion y

uso de los individuos (Pastor et al., 2014).

Continuando con Pastor et al. (2014) los principios del DU se introdujeron en otros
ambitos como el de la educacion a través del DUA. EI DUA surge en el Center for Applied
Special Technology (CAST) que se cred en 1984 en Massachusetts (EE.UU), en el que
investigadores utilizaron la tecnologia para mejorar el aprendizaje del alumnado con algin
tipo de discapacidad y que asi pudieran acceder al curriculum estandarizado. Ademas, el

DUA cuenta con un marco teorico fundamentado en los Ultimos avances en neurociencia,
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investigacion educativa y tecnologia. Un ejemplo que desarrollaron fueron libros
electronicos que permitian convertir el texto en audio, y posteriormente se dieron cuenta de
que estas tecnologias desarrolladas no solo eran utilizadas por los alumnos con Necesidades
Educativas Espaciales (NEE) sino que los demas también lo hacian y suponia un beneficio
para ambos. Por tanto, observaron que las dificultades de acceso al aprendizaje residian en
los materiales utilizados y no en las capacidades o las habilidades del alumnado.

Diez y Sanchez (como se citd en Espada et al., 2019, p. 208) detallan la siguiente
definicién de DUA:

Como una estrategia didactica que aplica los principios universales del disefio
universal al disefio del curriculo, de tal modo que, el aprendizaje pueda llegar a todos
los alumnos de una manera equitativa, en donde los materiales didacticos utilizados
a través de los medios tecnoldgicos, renueven la utilizacion de los materiales
tradicionales rigidos, carentes de creatividad, poco funcionales y creativos; y, con
esto se dé atencion a la diversidad del alumnado y las diferentes habilidades

sensoriales, motrices, cognitivas, afectivas y linguisticas.

En esta misma linea, UNICEF (2022) especifica que “el DUA es un marco educativo
que reconoce que todos los nifios, nifias y adolescentes aprenden de diversas maneras y se
benefician de técnicas de aprendizaje diferenciadas en el aula” y también destaca que “este
enfoque se adapta especialmente a los nifios, nifias y adolescentes con diferentes tipos de

discapacidades y facilitan su inclusion en el aula”.

4.2.1. Educacion Inclusiva

A colacion de la informacion y las definiciones anteriores, se podria decir que el
DUA favorece la educacion inclusiva en el aula que se describiria “como la que garantiza el
derecho a la educacion de calidad para todos buscando la igualdad de oportunidades,
posibilidades y resultados, incluyendo a todos los actores sociales en su globalidad —barrios,
familias, escuela, medios de comunicacion...” (Torres, 2015, pp. 258-259) y esto también
va a propiciar una mayor atencion a la diversidad entendida esta como “la puesta en marcha
de acciones que tengan como objetivo que todas las personas, independientemente de cuales
sean sus caracteristicas, puedan acceder en igualdad de oportunidades al proceso educativo”

(Villoria y Fuentes, 2015, p.88). No obstante, este tipo de educacion requiere cambios en las
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administraciones, las instituciones, las familias, el alumnado y los docentes, en cuanto a

actitudes, creencias, compromisos, practicas, entre otras, ya que como alega Torres (2015):

Se cree que el profesorado y su formacion seran los grandes pilares en este camino
ya que son ellos los que desarrollaran una educacién mas inclusiva, detectando y
eliminando las barreras para el aprendizaje, identificando las necesidades educativas,

organizando la respuesta educativa -apoyos y curriculo- y trabajando juntos. (p. 262)

Para entender el concepto de educacion inclusiva, resulta necesario hacer un repaso
a su evolucion para comprender de donde parte y el momento en el que se encuentra. Para
ello, se van a explicar las cuatro fases de su variacion en base al analisis de Fernandez
Enguita (como se cito en Latas, 2002). La primera fase es la exclusion en la cual solo tenian
acceso a la educacion aquellas personas pertenecientes a grupos selectos de la sociedad, en
su mayoria la burguesia, ya que consistia en una educacién elitista en la que los grupos
sociales méas bajos compuestos por los campesinos, la clase trabajadora, las mujeres, las
personas de etnia gitana, entre otros. Asimismo, en esta etapa se llevaban a cabo
internamientos de aquellas consideradas con defectos o con algun déficit visible, e incluso
un exterminio de estos a través del infanticidio. A todo esto, hay que sumar una situacion
social en la que también se reflejaba la exclusion mediante la explotacién laboral y la
discriminacion de la clase trabajadora, las mujeres y todo aquel no perteneciente al grupo

cultural dominante.

La segunda fase es la segregacion en la que se produjo una incorporacion de los
colectivos mencionados anteriormente de una forma gradual, es decir, no fueron aceptados
todos a la vez. Este es un momento en el cual se reconoce el derecho a la educacion de las
personas y comenzados los noventa se producen las politicas de la diferencia para cada grupo
en situacion de desigualdad. Es por ello, que el alumnado era dividido de acuerdo con su
clase social, las personas de distintas culturas y minorias étnicas tenian escuelas separadas
al resto, luego con la introduccion de la mujer a las escuelas estas se organizaron por sexos
y aquellas personas calificadas de deficientes fueron escolarizados en centro de Educacion
Especial segun su déficit. En la sociedad se producia en mismo tipo de exclusion, ya que
esta se basaba en una jerarquia en la cual la cultura dominante era superior y cualquier otra
diferente era tratada con inferioridad dando lugar al racismo, el clasismo y el sexismo, entre

otros.
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En cuanto a la tercera fase es denominada integracion. En esta se producen reformas
en respuesta a muchos movimientos que reclamaban sus derechos con la propuesta de
cambios en el sistema que producia grandes desigualdades. Siguiendo con Latas (2002) que
denomina este cambio de escuelas segregadas hacia las normales como asimilacionista. En
estas escuelas se explicaban la cultura, los valores y los contenidos de la cultura dominante.
Posteriormente reunieron en las escuelas a alumnos de diferentes culturas, la mujer se
incorpor6 a las escuelas y en los afios sesenta también integraron a los alumnos con
Necesidades Educativas Especiales en las escuelas ordinarias, aunque no se garantizaba una

respuesta y atencion igualitaria.

La cuarta fase es la inclusion que se deriva de los problemas de las anteriores
reformas integradoras que consistian mas en una adicion de alumnos que de una verdadera
transformacion, ademas de las dificultades para llevar a cabo la idea de diversidad ya que se
seguian dando exclusiones por categorias, competitividad y seleccion. En la actualidad, se
sigue trabajando para conseguir verdaderamente este concepto que “significa participar en
la comunidad de todos en términos que garanticen y respeten el derecho, no sélo a estar o
pertenecer, sino a participar de forma activa politica y civilmente en la sociedad, en el
aprendizaje en la escuela, etc.” (Latas, 2002, p. 18). Aunque, segin Torres (2015) este
término “no solamente esta vinculado al campo educativo, sino que su verdadero significado

es mucho mas amplio y global, haciendo referencia a la inclusion social” (p. 261).

A continuacion, se incorporara una imagen explicativa de las fases anteriores que

sirva como ejemplo o aclaracién de la informacion previa.
Figura 1

Fases de la Educacion Inclusiva
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inclusion. Fuente: EduComunicacién (2015).

Desde una perspectiva ética y legal, también se han producido grandes cambios que

han ido impulsando el derecho a la educacion para todas las personas y que, ademas, se

produzca con un enfoque inclusivo.

El 20 de noviembre del 1989 se aprobd la Convencion sobre los Derechos del Nifio
y de ahi que cada afio en este dia se celebra el Dia Mundial de la Infancia. Esta convencién
es el tratado internacional que se centra en los derechos humanos de los menores de 18 afios
y consta de 54 articulos (UNICEF, 2008). En el que se aborda el derecho a la educacién es

el articulo 28, siendo el siguiente:

Articulo 28

1. Los Estados Partes reconocen el derecho del nifio a la educacion y, a fin de que se

pueda ejercer progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades ese

derecho, deberan en particular:

a) Implantar la ensefianza primaria obligatoria y gratuita para todos;
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b) Fomentar el desarrollo, en sus distintas formas, de la ensefianza secundaria,
incluida la ensefianza general y profesional, hacer que todos los nifios dispongan de
ella y tengan acceso a ella y adoptar medidas apropiadas tales como la implantacion

de la ensefianza gratuita y la concesion de asistencia financiera en caso de necesidad;

c) Hacer la ensefianza superior accesible a todos, sobre la base de la capacidad, por

cuantos medios sean apropiados;

d) Hacer que todos los nifios dispongan de informacion y orientacion en cuestiones

educacionales y profesionales y tengan acceso a ellas;

e) Adoptar medidas para fomentar la asistencia regular a las escuelas y reducir las
tasas de desercién escolar.

2. Los Estados Partes adoptaran cuantas medidas sean adecuadas para velar por que
la disciplina escolar se administre de modo compatible con la dignidad humana del

nifio y de conformidad con la presente Convencidn.

3. Los Estados Partes fomentaran y alentaran la cooperacion internacional en
cuestiones de educacion, en particular a fin de contribuir a eliminar la ignorancia y
el analfabetismo en todo el mundo y de facilitar el acceso a los conocimientos
técnicos y a los métodos modernos de ensefianza. A este respecto, se tendran
especialmente en cuenta las necesidades de los paises en desarrollo. (UNICEF, 2006,
p. 22)

Afos mas tarde, en 1994 la UNESCO se reunié en Salamanca para celebrar la
Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales: Acceso y Calidad que segun
menciona Constantino (2016) “este es el primer manifiesto que sefiala la importancia de la

educacion inclusiva” en la que destaca el articulo siguiente:
Articulo 2
Creemos y proclamamos que:

« todos los nifios de ambos sexos tienen un derecho fundamental a la educacion y
debe darseles la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de

conocimientos,
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* cada nifo tiene caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje

que le son propios,

* los sistemas educativos deben ser disenados y los programas aplicados de modo

que tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes caracteristicas y necesidades,

* las personas con necesidades educativas especiales deben tener acceso a las
escuelas ordinarias, que deberan integrarlos en una pedagogia centrada en el nifio,

capaz de satisfacer esas necesidades,

* las escuelas ordinarias con esta orientacion integradora representan el media mas
eficaz para combatir las actitudes discriminatorias, crear comunidades de acogida,
construir una sociedad integradora y lograr la educacion para todos; ademas,
proporcionan una educacion efectiva a la mayoria de los nifios y mejoran la eficiencia
y, en definitiva, la relacion costo-eficacia de todo el sistema educativo. (Constantino,
2016, pp. 121-122)

En la actualidad, la ley educativa en vigor que es la Ley Organica 3/2020, de 29 de
diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion
(LOMLOE) también hace referencia al derecho de las personas a la educacion en la
Disposicion final primera. Modificacion de la Ley Orgéanica 8/1985, de 3 de julio, reguladora

del Derecho a la Educacion:
Tres. Articulo sexto

1. Todos los alumnos y alumnas tienen los mismos derechos y deberes, sin mas

distinciones que las derivadas de su edad y del nivel que estén cursando.
3. Se reconocen al alumnado los siguientes derechos basicos

a) A recibir una formacion integral que contribuya al pleno desarrollo de su
personalidad.

b) A que se respeten su identidad, integridad y dignidad personales.

c) A que su dedicacién, esfuerzo y rendimiento sean valorados y reconocidos con

objetividad.

d) A recibir orientacion educativa y profesional.
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e) A una educacion inclusiva y de calidad.

f) A que se respete su libertad de conciencia, sus convicciones religiosas y sus

convicciones morales, de acuerdo con la Constitucion.

g) A la proteccidn contra toda intimidaciéon, discriminacion y situacién de violencia

0 acoso escolar.

h) A expresar sus opiniones libremente, respetando los derechos y la reputacién de

las demas personas, en el marco de las normas de convivencia del centro.

1) A participar en el funcionamiento y en la vida del centro, de conformidad con lo

dispuesto en las normas vigentes.

J) A recibir las ayudas y los apoyos precisos para compensar las carencias y
desventajas de tipo personal, familiar, econémico, social y cultural, especialmente
en el caso de presentar necesidades educativas especiales, que impidan o dificulten

el acceso y la permanencia en el sistema educativo.

K) A la proteccion social, en el &mbito educativo, en los casos de infortunio familiar
o0 accidente. (Boletin Oficial del Estado [BOE], 2020, pp.77-78)

Asimismo, la LOMLOE realiz6 once cambios en el curriculo en los que, de acuerdo
al tema tratado de la educacion inclusiva relacionada con el DUA, destacan el punto seis que
dice que “la educacion inclusiva pasa a ser un principio fundamental, con el fin de atender a
la diversidad de las necesidades de todo el alumnado” y el punto siete que expresa que “se
adoptaran medidas organizativas, metodoldgicas y curriculares conforme a los principios del
Disefio universal de aprendizaje, garantizando los derechos de la infancia y facilitando el
acceso a los apoyos necesarios.” (Educagob Portal del Sistema Educativo Espafiol, 2021,
p.1). Estos puntos centrados en Educacion Infantil se encuentran en el Real Decreto 95/
2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la

Educacion Infantil, en concreto en el articulo 10 que expresa lo siguiente:
Articulo 10. Curriculo.

1. Las administraciones educativas estableceran el curriculo de toda la etapa de
Educacién Infantil, del que formaran parte, en todo caso, las ensefianzas minimas

fijadas en este real decreto para el segundo ciclo de la etapa.
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2. Los centros, como parte de su propuesta pedagdgica, desarrollaran y
completardn el curriculo establecido por las administraciones educativas,
adaptandolo a las caracteristicas personales de cada nifio o nifia, asi como a su

realidad socioeducativa.

3. El profesorado y el resto de profesionales que atienden a los nifios y las nifias
adaptaran a dichas concreciones su propia practica educativa, basandose en el Disefio
Universal para el Aprendizaje y de acuerdo con las caracteristicas de esta etapa
educativa y las necesidades colectivas e individuales de su alumnado. (BOE, 2022,
p. 14565)

Finalmente, cabe destacar el articulo 13 que también se encuentra dentro del decreto

mencionado anteriormente que da pautas para asegurar la inclusién del alumnado:
Articulo 13. Atencion a las diferencias individuales.

2. Laintervencion educativa contemplaré la diversidad del alumnado adaptando la
practica educativa a las caracteristicas personales, necesidades, intereses y estilo
cognitivo de los nifios y las nifias e identificando aquellas caracteristicas que puedan
tener incidencia en su evolucion escolar con el objetivo de asegurar la plena inclusion
de todo el alumnado. (BOE, 2022, p.14566)

En este sentido, segun Pastor et al. (2014) el DUA hace dos aportaciones a la
educacién inclusiva y la atencion a la diversidad que son romper la division existente entre
el alumnado con discapacidad y sin ella, y desplazar el foco de la discapacidad del alumno
a los materiales y los medios como el curriculo. Ademas, segiin menciona Espada et al.
(2019):

El DUA se coloca como una alternativa didactica en el marco de la educacion
inclusiva. Responde a la necesidad de romper con el enfoque homogeneizante de la
educacion tradicional, que considera que todos los estudiantes aprenden de la misma
forma y que el rol docente es el de organizar y preparar los materiales con el mismo

formato para todos, fomentado la exclusion antes que la inclusion. (p. 217)
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Tabla 2

Enfoque tradicional vs Enfoque inclusivo

Enfoque tradicional Enfoque inclusivo

Se hacen diagnésticos de los estudiantes parasu  Se identifican las caracteristicas de los estudiantes
categorizacién y remediar el déficit. para definir los apoyos que requieren. Planeacién
Centrada en la persona.

Se enfoca en el estudiante. Se enfoca en la clase.
Valoracién por expertos. Solucién de problemas por equipos colaborativos.
Programa especial para el estudiante definido.  Estrategias para el profesor.

Ubicacién en un programa especial. Un aula que responde y es efectiva para todos sus
estudiantes.

Nota. Datos obtenidos de Juarez et al. (2010)

4.2.2. Principios
El DUA cuenta con tres principios en torno a los cuales se componen las bases del
marco practico para llevarlo a cabo en las aulas de acuerdo con la explicacion del CAST
(2011) son:

» Principio 1. Proporcionar mdltiples formas de representacion de la
informacién y los contenidos (el qué del aprendizaje), ya que los alumnos son
distintos en la forma en que perciben y comprenden la informacién.

» Principio Il. Proporcionar multiples formas de accion y expresion del
aprendizaje (el como del aprendizaje), puesto que cada persona tiene sus
propias habilidades estratégicas y organizativas para expresar lo que sabe.

» Principio Ill. Proporcionar multiples formas de implicacién (el porqué del
aprendizaje), de forma que todos los alumnos puedan sentirse comprometidos

y motivados en el proceso de aprendizaje. (pp. 4-5)

A continuacién se muestra una tabla con los principios y pautas del DUA. Aunque
también se expondran de forma mas detallada tanto los principios como las tres pautas que
componen cada uno de ellos, y en cada pauta también se desarrollaran los puntos de

verificacion, que sirven como ideas didacticas que poder llevar a la practica (ver anexo 1).
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Tabla 3

Proporcionar mildples formas de
implicacion.

PRINCIPIOS

Proporcionar multiples formas de
representacion.

PAUTAS

Principios y pautas del DUA

Proporcionar multiples formas de
Accion y Expresion.

Proporcionar opcicnes para el
interes.

Proporcionar epciones para la
percepcion.

Proporcionar opcicnes para la
accion fisica.

Proporcionar opciones para
sostener el esfuerzo y la
persistencia.

Proporcionar opciones para la
autorregulacion.

Proporcionar cpciones para el
lenguaje, expresiones, matemadticas y
simbolos.

Proporcionar opciones para la
comprension.

Proporcionar opciones para la
expresion y la comunicacion.

Proporcionar opciones para las
funciones ejecutivas.

Nota. Datos tomados del Portal del Sistema Educativo Espafiol (s.f.).

Cada principio del DUA se relaciona con una de las tres redes cerebrales implicadas
en el aprendizaje, las cuales tienen un funcionamiento diferente en cada persona, ya que cada
individuo reconoce o procesa la informacion que recibe de una forma particular. Asi las tres

redes cerebrales son las siguientes (Pastor et al., 2014):

» Redes de reconocimiento. Se corresponden con el primer principio, ya que
explican el qué del aprendizaje, es decir estas redes estan especializadas en
percibir la informacion y darles un significado. De manera mas practica, son
las que permiten reconocer nimeros, objetos, palabras, simbolos y conceptos
mas abstractos.

> Redes estratégicas. Estas se relacionan con el segundo principio ligado al
como se aprende. Son las encargadas de organizar, efectuar y controlar el
trabajo motriz y mental, para llevar a cabo estrategias de aprendizaje a la hora
de asimilar los contenidos.

» Redes afectivas. Trabajan el porqué del aprendizaje del tercer y ultimo
principio, ya que se ocupan de ofrecer significados emocionales a las tareas
ejecutadas. Asi, en esta red es importante la motivacion y la implicacién de
la persona en su proceso de aprendizaje, debido a que los intereses, el estado

animico y las experiencias previas van a influir en este sentido.
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Figura 2

Las redes cerebrales implicadas en el aprendizaje
Redes estratégicas

“cémo” Redes afectivas
"’ “por qué”

Redes de reconocimiento ;

qué”

Nota. La figura muestra las tres redes cerebrales implicadas en el aprendizaje que se
relacionan con cada uno de los principios del DUA. Fuente: Instituto de Educacion (2022).

4.2.3. Aplicacion

En cuanto a la aplicacion del DUA es conveniente la utilizacion de varios recursos
para transmitir la informacion de acuerdo con las necesidades del alumnado, y aqui es donde
cobra importancia el uso de las tecnologias a travées de los medios digitales que, de acuerdo
a su variabilidad y transformacién, hacen mas sencilla la individualizacién del aprendizaje
para atender a la diversidad de los alumnos del aula. Esto se conseguiré siempre y cuando se
aproveche el potencial que tienen estos medios de transmitir los conocimientos tanto por
audio, video o texto como la posibilidad de poder combinarlos facilmente e incluso
modificar unos en otros, ademas de resultar mas motivadores y atractivos (Pastor et al.,
2014). Tras esta idea se puede encontrar y entender la relacién del uso de los REA,
explicados anteriormente, dentro este modelo de ensefianza y sus beneficios en su utilizacion

conjunta.

Una vez explicados los origenes, el concepto y los principios del DUA, seguidamente
se van a exponer los ejemplos que se corresponden con las pautas de cada principio para

realizarlo de forma préctica en un aula que se encuentran en las tablas del anexo 1.
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Por un lado, en el primer principio la primera pauta habla de las distintas opciones
existentes en la recepcion de la informacion y los ejemplos para la practica son; modificar
la informacidn presentada bien aumentado la letra, ofreciendo subtitulos o apoyo visual al
texto, convertir un texto en audio y también trabajar con materiales manipulativos. La
segunda pauta se refiere al acompafiamiento del lenguaje con simbolos que facilitan la
adquisiciéon de los contenidos con ejemplos como las tarjetas con las imagenes de los
términos que se quieran ensefiar, trabajar el contenido matematico a través de la
manipulacion, facilitar la comprension linguistica de distintos idiomas por medio de
imagenes y mostrar las ideas més relevantes por diversos medios como videos, imagenes,
canciones, etc. La tercera pauta se corresponde con las herramientas para mejorar la
comprension. Algunos ejemplos practicos son; conocer los conocimientos previos de los
alumnos realizando preguntas sobre el tema que se vaya a abordar, relacionar las ideas
creadas con anterioridad con las nuevas que se trabajen, trabajar la memoria de los alumnos
mediante juegos en los que tengan que buscar las opciones que son iguales entre otras
muchas y aprovechar los comentarios o ideas espontaneas del alumnado para conectarlos

con nuevos aprendizajes.

Por otro lado, en el segundo principio que habla distintas formas en las que aprenden
los alumnos bien por ensayo-error, practicando, tomando de referencia un modelo, entre
otras. La cuarta pauta se refiere a los materiales y su interaccion con estos. Para ello, algunos
ejemplos son la utilizacién de distintos materiales manipulativos como tapones, regletas,
cubos de construccion, etc. La quinta pauta expresa el uso de distintos modos de expresion
y asi favorecer una mejor comunicacion. Los ejemplos para llevarlo a cabo son; en la
asamblea preguntarles sobre temas que les despierten interés o simplemente que cuenten lo
que han hecho durante el fin de semana, el puesto del encargado del dia que realiza un repaso
por el dia, los meses, las estaciones, entre otras tareas, y proporcionar al alumnado la
comodidad de expresarse de la forma que les sea mas Util, ya sea a través de un dibujo, la
palabra, los gestos, el movimiento, etc. La sexta pauta esta relacionada con el trabajo de la
actividad cognitiva y emocional. Los ejemplos para su desarrollo son; establecer los
objetivos adecuados de cada actividad, hacerles ver los avances que van teniendo, ubicar los
materiales o recursos accesibles para su uso, explicarles de forma clara y ordenada las

actividades de forma que tengan clara su planificacion.
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En el tercer principio que se centra en la motivacion y los intereses de los alumnos,
la séptima pauta habla de los distintos modos de captar el interés. Algunos ejemplos practicos
son; dejar que el alumnado tome decisiones u opine de manera autonoma en el desarrollo de
las actividades, realizar actividades relacionadas con sus intereses y cercanas a su entorno,

fomentar la creatividad, crear rutinas, entre otros.

La octava pauta se refiere a la conservacion del esfuerzo y de la constancia a la hora
de realizar una tarea o actividad. Los ejemplos para trabajarlo de forma practica son; dejar
clara la finalidad de las actividades, explicar los objetivos segln se realiza la tarea, hacer
actividades con distintos niveles de dificultad, fomentar el trabajo cooperativo mediante la
resolucion de problemas en la cual todos tengan que participar para conseguir su resolucion

y ofrecerles un feedback de su trabajo.

La novena y ultima pauta, hace alusion al desarrollo de la autorregulacion. Algunos
ejemplos para llevarlo a la practica son; realizar actividades en las que evalUen su progreso
y reflexion sobre este, proporcionar modelos en los que se puedan apoyar, juegos que
trabajen técnicas de autorregulacion para que sepan cémo actuar, conocer las motivaciones

del alumnado y organizar las actividades en torno a estas.

En conclusién, se puede apreciar que existen infinidad de posibilidades para llevar a
la practica el DUA basadas en sus tres principios, en sus pautas y en sus puntos de
verificacion. Sin embargo, para una actuacion realmente eficaz, lo méas importante es que
segun Pastor et al. (2014):

Los docentes que quieran tener en cuenta la variabilidad de capacidades vy
preferencias de su alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje, deberan
seleccionar los medios teniendo en cuenta, por un lado, la adecuacion de sus
caracteristicas al tipo de contenido y a la tarea de aprendizaje que se va a realizar y,
por otro lado, las caracteristicas individuales de los estudiantes, que hacen que se

manejen mejor con un tipo de medio que con otro. (p.14)
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5. ANALISIS Y ORGANIZACION DE LOS RECURSOS
En el siguiente apartado se presenta el Registro de Observacion en que se recoge la
informacidn para el analisis y la organizacién de los REA encontrados en diferentes paginas,

proyectos, planes, programas, etc. para trabajar el DUA.

Cada recurso ha sido seleccionado en base a una rubrica de evaluacion que recoge
15 criterios que ayudan tanto en el disefio de recursos propios como en la valoracion de los
de otros docentes (ver anexo 2). Esto servira para poder reconocer e identificar los recursos

digitales de calidad de una manera objetiva.

Tabla 4. Recurso ltinerarios didacticos

ITINERARIOS DIDACTICOS

Principio/s DUA gque trabaja:

e Proporcionar multiples formas de representacion
e Proporcionar multiples formas de accion y expresion

e Proporcionar multiples formas de implicacion

Pauta/s DUA que trabaja:

e Proporcionar diferentes opciones para percibir la informacion
e Proporcionar multiples opciones para el lenguaje y los simbolos
e Proporcionar opciones para la comprensién

e Proporcionar multiples medios fisicos de accion
e Proporcionar opciones para captar el interés

e Proporcionar opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia

Etapa educativa a la que va dirigido:

e FEducacién Primaria

e Educacion Secundaria Obligatoria

26



Descripcion del REA: Es una coleccion de recursos de aprendizaje organizados en
itinerarios de aprendizaje y creados por docentes en activo. El docente puede elegir el curso que
quiera y hacer uso de las secuencias completas de materiales o utilizarlos de manera independiente.
Estos recursos incluyen actividades y contenidos de diferente tipo (interactivos, de reflexion,
trabajo en grupo, etc.), cuentan con una propuesta de evaluacion del aprendizaje del alumnado e

incluyen una fuente para su descarga, edicion o utilizacion posterior con o sin conexion.

Nota. Elaboracion propia con la informacién tomada del Instituto Nacional de

Tecnologias Educativas y Formacion del Profesorado [INTEF] (s.f).

Tabla 5. Arbol ABC

ARBOL ABC

Principio/s DUA gque trabaja:

e Proporcionar multiples formas de representacion

e Proporcionar multiples formas de implicacion

Pauta/s DUA que trabaja:

e Proporcionar diferentes opciones para percibir la informacion

e Proporcionar maltiples opciones para el lenguaje y los simbolos
e Proporcionar opciones para la comprensién

e Proporcionar opciones para captar el interés

e Proporcionar opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia
e Proporcionar opciones para la autorregulacion

Etapa educativa a la que va dirigido:

e Educacién Infantil

e FEducacién Primaria

Descripcion del REA: Es un portal educativo para nifios de 3 a 10 afios con juegos

interactivos para motivar el aprendizaje. Se basa en la teoria de las inteligencias multiples y cuenta
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con juegos de matematicas, lenguaje e inglés, ademas de juegos de colores, arte, l6gica y lectura.
Cada uno de ellos incorpora indicaciones verbales, soportes visuales y requieren el uso del ratén o
pantalla tactil, lo que permite abordar los diferentes estilos de aprendizaje (visual, auditivo y
kinestésico). Ademas, tienen una secuenciacion de orden progresivo donde las habilidades
trabajadas en una actividad son expandidas en el siguiente. Se requiere de una participacion

constante y ofrecen retroalimentacion inmediata, ayudando a mantener la atencion del alumnado.

Nota. Elaboracion propia con la informacion obtenida de ArbolABC (2020).

Tabla 6. Recurso Cerebriti

CEREBRITI

Principio/s DUA que trabaja:

e Proporcionar multiples formas de implicacion

Pauta/s DUA que trabaja:

e Proporcionar opciones para captar el interés

Etapa educativa a la que va dirigido:

e Educacién Infantil
e Educacién Primaria

e Educacion Secundaria Obligatoria

Descripcion del REA: Es una plataforma con juegos de diferentes propuestas que abordan
distintos temas como ciencias, matematicas, geografia, lengua, arte, deportes, cine, entre otros. Su
aplicacion en el aula facilita y ayuda a conseguir una ensefianza mas ludica y amena. Permite crear
un juego propio que poder compartir y los docentes cuentan con una versién mas avanzada llamada

Cerebriti EDU que permite dar al alumnado una atencion mas personalizada.

Nota. Elaboracion propia con la informacion obtenida de Cerebriti (2013).
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Tabla 7. Recurso Gomins

GOMINS

Principio/s DUA que trabaja:

e Proporcionar multiples formas de accion y expresion

Pauta/s DUA que trabaja:

e Proporcionar opciones para las funciones ejecutivas

Etapa educativa a la que va dirigido:

e Educacién Infantil

e Educacién Primaria

Descripcion del REA: Juego dirigido a nifios de 4 a 11 afios. El protagonista del juego es
un gomin que se ha perdido en el espacio y tendra que regresar a su planeta con la ayuda del jugador.
En este juego se evallan aspectos relacionados con la inteligencia emocional y social como la
impulsividad, el autocontrol o el reconocimiento de emociones en funcién de lo que hace el nifio

en él. Ademas de los juegos de evaluacion hay otros como puzles o cuidado del personaje.

Nota. Elaboracion propia con la informacion de Rodriguez (2020).

Tabla 8. Recurso DictaPicto

DICTAPICTO

Principio/s DUA gque trabaja:

e Proporcionar multiples formas de representacion

Pauta/s DUA que trabaja:

e Proporcionar multiples opciones para el lenguaje y los simbolos
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Etapa educativa a la que va dirigido:

e Educacion Infantil
e Educacion Primaria
e Educacion Secundaria obligatoria

e Bachillerato

Descripcion del REA: Es una aplicacion que permite pasar un mensaje de voz 0 escrito a
imagenes de forma inmediata. La traduccion de voz a pictogramas se produce de forma automatica
a partir de una frase hablada del usuario; convirtiéndola inicialmente en texto y, de ahi, en los
pictogramas o imagenes que representan las palabras, pero para ello se requiere de conexion a
internet. Es una herramienta sencilla y practica con la que preparar de forma agil materiales basicos
como la preparacion de normas o historias sociales sencillas. Estd pensada para ayudar a las
personas con autismo o aquellas que usan sistemas pictograficos para mejorar su comunicacion.
Sin embargo, es muy util es las distintas etapas para que los nifios asocien las imagenes con su
significado lo que ayuda a la comprension de conceptos, la adquisicion de vocabulario, el trabajo

de la memoria y la atencion. Con la ultima actualizacion también se puede utilizar en inglés.

Nota. Elaboracién propia con la informacion obtenida de Fundacion Orange (2016).

Tabla 9. Recurso Proyecto EDIA (Educativo, Digital, Innovador y Abierto)

PROYECTO EDIA

Principio/s DUA gque trabaja:

e Proporcionar multiples formas de representacion
e Proporcionar multiples formas de accion y expresion

e Proporcionar multiples formas de implicacion

Pauta/s DUA que trabaja:

e Proporcionar diferentes opciones para percibir la informacion

e Proporcionar multiples opciones para el lenguaje y los simbolos
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e Proporcionar opciones para la comprension

e Proporcionar multiples medios fisicos de accion

e Proporcionar opciones para la expresion y hacer fluida la comunicacion
e Proporcionar opciones para captar el interés

e Proporcionar opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia

e Proporcionar opciones para la autorregulacion

Etapa educativa a la que va dirigido:

e Educacion Infantil

e Educacion Primaria

e Educacion Secundaria Obligatoria
e Bachillerato

e Formacion Profesional

Descripcion del REA: Proyecto de creacion de recursos educativos abiertos que
promueven la transformacion metodoldgica y digital de las aulas. Ofrece un banco de recursos
educativos referenciados curricularmente, los cuales ofrecen propuestas relacionadas con las
metodologias activas y la competencia digital. Ademas, incorporan las plantillas, las guias, las
rabricas y los documentos necesarios para llevarlos a cabo en el aula. Asimismo, permiten tanto el

acceso directo como la descarga y la modificacién conforme al contexto del aula.

Nota. Elaboracion propia con la informacion obtenida del Centro Nacional de

Desarrollo Curricular en Sistemas no Propietarios [CEDEC] (2023).

31




6. GUIA DIDACTICA
A continuacion, se presenta una guia de cada uno de los recursos anteriores, para

facilitar su uso y su busqueda a los docentes.

Tabla 10. Recurso ltinerarios didacticos

ITINERARIOS DIDACTICOS

Materias/ Areas que se pueden trabajar:

e Ciencias Naturales
e Ciencias Sociales
e Geografia e Historia

e Lengua Castellana y Literatura

Objetivos:

e Avanzar hacia una educacion digitalmente competente
e Poner espacios a disposicion de la comunidad educativa
e Mejorar el aprendizaje del alumnado

e Promover la transformacién metodoldgica

e Fomentar la creacion de recursos educativos digitales y abiertos

Funciones:

e Recursos educativos
e Formacion

e Competencia digital

Metodologia: digital, reflexiva e interactiva

Agrupamientos: individual o en grupo

Enlace al recurso: https://intef.es/recursos-educativos/itinerarios-didacticos/
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Nota. Elaboracion propia con la informacion tomada del Instituto Nacional de
Tecnologias Educativas y Formacion del Profesorado [INTEF] (s.f).

Tabla 11. Recurso Arbol ABC

ARBOL ABC

Materias/ Areas de aprendizaje que se pueden trabajar:

e Matemética

e Inglés
e Ciencia
e Lenguaje

e Cuentos cortos
e Adivinanzas

e Trabalenguas
e Chistes

e Diversion

e Arte

Objetivos:

e Satisfacer las necesidades educativas del alumnado
e Facilitar la navegacion
e Motivar el descubrimiento de manera independiente

e Aprender a traves de juegos educativos

Funciones:

e Utilizacion del juego como estrategia de aprendizaje
e Construccion de las bases educativas

e Adquisicion de competencias informaticas basicas
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Metodologia: participativa, motivadora, lGdica y basada en la teoria de las inteligencias

maltiples.

Agrupamientos: individual o colectivo.

Enlace al recurso: https://arbolabc.com/

Nota. Elaboracion propia con la informacion obtenida de ArbolABC (2020).

Tabla 12. Recurso Cerebriti

CEREBRITI

Materias/ Areas que se pueden trabajar:

e Ciencias
e Geografia
e Lengua

e Idiomas

e Modsica

e Television

e Deportes

e Ocio

e Matemaéticas
e Historia

e Literatura

o Arte

e Cine

e Tecnologia

e Motor
e Marcas
Objetivos:
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e Crear juegos educativos

e Compartir los recursos gratuitamente con la comunidad educativa
e Transformas las materias curriculares en juegos interactivos

e Motivar al alumnado

e Interiorizar mejor los contenidos

Funciones:

e Atencion personalizada
e Motivacion
e Creacion

e Aprendizaje adaptativo a cada alumno

Metodologia: ludica, motivadora y personalizada.

Agrupamientos: individual o colectivo

Enlace al recurso: https://www.cerebriti.com/

Nota. Elaboracién propia con la informacion obtenida de Cerebriti (2013).

Tabla 13. Recurso Gomins

GOMINS

Materias/ Areas que se pueden trabajar:

e Inteligencia emocional y social
e Juego

e Funciones ejecutivas

Objetivos:

e Generar un contexto ladico
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e Educar en emociones

e Evaluar aspectos relacionados con la inteligencia emocional y social

Funciones:

e Diversion
e Evaluaciéon

e Seguimiento

Metodologia: ludica.

Agrupamientos: individual

Enlace al recurso:

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursosdigitales/2020/04/03/gomins/

Nota. Elaboracion propia con la informacion de Rodriguez (2020).

Tabla 14. Recurso DictaPicto

DICTAPICTO

Materias/ Areas que se pueden trabajar:

e Lenguaje
e Comunicacion

e Expresion

Objetivos:

e Mejorar el acceso a la informacién
e Facilitar la comprension del entorno

e Anticipar o secuenciar actividades de la vida diaria

36



https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/recursosdigitales/2020/04/03/gomins/

Funciones:

e Traduccion de voz a pictogramas
e Gestion de traducciones

e Archivo de traducciones

e Gestion de vocabulario

e El reconocimiento de voz

e Gestion de copias de seguridad

e Personalizacion

Metodologia: flexible, participativa e interactiva.

Agrupamientos: individual o colectivo

Enlace al recurso: https://fundacionorange.es/aplicaciones/dictapicto-tea/

Nota. Elaboracién propia con la informacion obtenida de Fundacion Orange (2016).

Tabla 15. Recurso Proyecto EDIA (Educativo, Digital, Innovador y Abierto)

PROYECTO EDIA

Materias/ Areas que se pueden trabajar:

e Ambito Sociolingistico

e Biologia y Geologia

e Ciencias de la Naturaleza

e Ciencias Sociales

e Educacion Fisica

e Educacion Plastica

e Empresa e Iniciativa Emprendedora
e Filosofia

e Fisica y Quimica
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e Formacion y Orientacion Laboral
e Geografia e Historia

e Inglés

e Interdisciplinar

e Lenguay Literatura

e Matematicas

e Musica

e Tecnologia

e Transversales

Objetivos:

e Mejorar el aprendizaje de los alumnos
e Promover nuevos modelos de centro educativo

e Fomentar la competencia digital en el aula

Funciones:

e Personalizacién
e Experimentacién

e Aprendizaje guiado

Metodologia: activa y digital.

Agrupamientos: individual o en equipos

Enlace al recurso: https://cedec.intef.es/recursos/

Nota. Elaboracion propia con la informacion obtenida del Centro Nacional de

Desarrollo Curricular en Sistemas no Propietarios [CEDEC] (2023).
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7. CONCLUSIONES
Los Recursos Educativos Abiertos para trabajar el Disefio Universal para el
Aprendizaje permiten al docente la posibilidad de conseguir la educacién inclusiva en su
aula, debido a la gran variedad de recursos que se encuentran disponibles y que se pueden
modificar y seleccionar para el mejor desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje en

base al contexto y los intereses del alumnado.

Asimismo, también va a promover una mayor implicacion y motivacion por parte del
alumnado, ya que la tecnologia forma parte de su dia a dia y por lo tanto utilizarla en su

aprendizaje esta muy ligado a la mejora y la evolucién de sus conocimientos.

Por una parte, considero conseguidos los objetivos planteados inicialmente, tanto el
general como los especificos, a lo largo del trabajo. Aungue alguno haya resultado méas
complicado de alcanzar que otros.

Por otra parte, para la utilizacion de estos recursos en este disefio todavia hacen falta
muchos cambios y avances por lograr e incluso inconvenientes que subsanar. Los docentes
necesitan de una buena formacion y de conocimiento previo del marco de actuacion del DUA
para poder llevarlo a cabo en el aula, y lo mismo sucede con los recursos, ya que hay centros
que disponen de las Gltimas tecnologias que no tendrian problemas para utilizarlos, pero hay

otros que no y esto supone un gran impedimento.

Finalmente mencionar, que a traves del DUA se ofrecen maultiples formas de
aprender y ensefiar mas innovadoras que se ajustan al contexto actual del aula, en el que cada
nifilo adquiere e interioriza los conocimientos de una manera y requiere de diferentes
propuestas para ello. Por esta razdn, es tan importante conocer al alumnado y ofrecer a todos

las mismas oportunidades.
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9. ANEXOS
Anexo 1. Principios, pautas y puntos de verificacion del DUA

I. Proporcionar multiples formas de representacion

1.

Proporcionar diferentes opciones para percibir la informacion

1.14. Opciones que permitan modificar y personalizar la presentacion de
la informacion

1.2.  Ofrecer alterativas para la informacién auditiva

1.3.  Ofrecer alternativas para la informacion visual
Proporcionar multiples opciones para el lenguaje y los simbolos
2.1. Definir el vocabulario y los simbolos

2.2. Clarificar la sintaxis y la estructura

2.3. Facilitar la decodificacion de textos, notaciones matematicas y
simbolos

2.4. Promover la comprensién entre diferentes idiomas

2.5. llustrar las ideas principales a través de multiples medios
Proporcionar opciones para la comprension

3.1. Activar los conocimientos previos

3.2. Destacar patrones, caracteristicas fundamentales, ideas principales y
relaciones entre ellas

3.3. Guiar el procesamiento de la informacion, la visualizacion y la
manipulacién

3.4. Maximizar la memoria y la transferencia de informacion
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4. Proporcionar miltiples medios fisicos de accion
4.1. Proporcionar varios métodos de respuesta
4.2. Ofrecer diferentes posibilidades para interactuar con los materiales
4.3. Integrar el acceso a herramientas y tecnologias de asistencia

5. Proporcionar opciones para la expresion y hacer fluida la comunicacion

5.1. Utilizar multiples formas o medios de comunicacién

5.2. Usar multiples herramientas para la composicién y la construccién

5.3. Incorporar niveles graduados de apoyo en los procesos de aprendizaje
6. Proporcionar opciones para las funciones ejecutivas

6.1. Guiar el establecimiento de metas adecuadas

6.2. Apoyar la planificacién y el desarrollo de estrategias

6.3. Facilitar la gestion de informacion y de recursos

6.4. Mejorar la capacidad para hacer un seguimiento de los avances

7. Proporcionar opciones para captar el interés
7.1.  Optimizar la eleccién individual y la autonomia
7.2. Optimizar la relevancia, el valor y la autenticidad

7.3. Minimizar la sensacion de inseguridad y las distracciones

8. Proporcionar opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia

8.1. Resaltar la relevancia de las metas y los objetivos

8.2. Variar los niveles de desafio y apoyo

8.3. Fomentar la colaboracion y la comunidad

8.4. Proporcionar una retroalimentacion orientada

9. Proporcionar opciones para la autorregulacion

9.1. Promover expectativas y creencias que optimicen la motivacién

9.2. Facilitar niveles graduados de apoyo para imitar habilidades y
estrategias

9.3. Desarrollar la autoevaluacion y la reflexion
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Anexo 2. Rubrica con los criterios de calidad de los materiales educativos digitales

CRITERIOS Si NO

1. DESCRIPCION DIDACTICA
El recurso define perfectamente los objetivos didacticos, los receptores a los
que se dirige, las competencias que desarrolla e incluye indicaciones de uso,
lo que le proporciona valor y coherencia didactica.

2. CALIDAD DE LOS CONTENIDOS
Contenido coherente con los objetivos didacticos, los cuales se presentan de
forma clara y comprensible, cientificamente correcto, sin sesgo ideoldgico,
actualizado, respeta los derechos de la propiedad intelectual y declara las
condiciones de uso.

3. CAPACIDAD PARA GENERAR APRENDIZAJE
Promueve el aprendizaje significativo, la creatividad e innovacion, y estimula
el espiritu critico y la reflexion.

4. ADAPTABILIDAD
Adecuado para para diferentes tipos de alumnos, se ajusta a su nivel y estilos
de aprendizaje, y ofrece diferentes caminos para alcanzar los objetivos
didacticos.

5. INTERACTIVIDAD
Asegura la interaccion del alumno con el recurso, contiene actividades
diversas, el aprendizaje es dirigido y se registra el progreso en dichas
actividades.

6. MOTIVACION
Estda vinculado a las experiencias vitales del estudiante, desarrolla su
autonomia, se adecua al ritmo de aprendizaje y presenta los contenidos de
manera atractiva e innovadora, incrementando la competencia social del
alumno.

7. FORMATO Y DISENO
Presenta una clara organizacion, es intuitivo. Ademas cuenta con medios
audiovisuales de calidad que facilitan el aprendizaje y afiaden dinamismo.
Contiene multiples formatos (texto, imagen, audio o video). La informacion e
instrucciones que detalla son precisas. EI medio es también personalizable.

8. REUSABILIDAD
El recurso tiene modulos lo que ofrece la posibilidad de organizarlos para crear
nuevos recursos. Estos médulos pueden utilizarse en diferentes materias y en
distintas agrupaciones de alumnos.

9. PORTABILIDAD
El recurso tiene un formato estdndar y puede ser utilizado de manera
mayoritaria. Si no fuera el caso, se facilitara el software para que los usuarios
puedan hacer uso del recurso. Ademas, el medio educativo digital puede ser
utilizado con distintos dispositivos, con o sin conexion a internet. El recurso
estd catalogado siguiendo los estandares educativos vigentes y puede ser
exportado a distintas plataformas dado que su empaquetamiento es estandar.

10. ROBUSTEZ Y ESTABILIDAD TECNICA
Puede ejecutarse sin fallos y con rapidez. Reproduce audio y video cuando el
usuario interactua, y proporciona ayuda y soluciones ante problemas comunes.

11. ESTRUCTURA DEL ESCENARIO DE APRENDIZAJE
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Los titulos describen el objetivo del recurso. La informacion de estos
escenarios es coherente y significativa, lo que le confiere una mayor
accesibilidad al recurso. Existe la movilidad y ajuste entre los diferentes
escenarios de aprendizaje, pudiendo avanzar o retroceder cuando lo determine
el usuario; se puede cambiar el tamafio, abrir y cerrar ventanas, etc.

12. NAVEGACION
Los enlaces del recurso aportan informacion relevante y diferente al resto de
enlaces. Estos funcionan correctamente y utilizan siempre el mismo texto
descriptivo. EI medio aporta distintas rutas para llegar al mismo escenario de
aprendizaje. Existes indicaciones de donde se encuentra el usuario dentro del
recurso e identifica el progreso que lleva. El recurso ofrece tiempo suficiente
para leer y utilizar el contenido. Si se reinicia, los ajustes vuelven a su
configuracién inicial. EI medio informa al usuario de su estado y le permite
salir del mismo en cualquier momento.

13. OPERABILIDAD
El recurso puede ser utilizado con distintos dispositivos (raton, teclado...), de
una forma intuitiva, clara y rapida. Presenta atajos y/o teclas de acceso rapido.
El medio se comporta de manera predecible y l6gica.

14. ACCESIBILIDAD DEL CONTENIDO AUDIOVISUAL
El contraste es adecuado, la imagen acompafia una descripcion textual
(excepto en imagenes decorativas). Existen alternativas a los audiovisuales,
como textos. El usuario tiene el control de la reproduccion de todos los
contenidos. Se evitan los destellos intensos.

15. ACCESIBILIODAD DEL CONTENIDO TEXTUAL
Puede ajustarse el tamafio del texto. El contraste es adecuado. La informacién
se proporciona en distintos medios. Los formularios son coherentes, presentan
autocorreccion. Las tablas y listas son sencillas, con una estructura clara.

A lo largo del trabajo los términos que emplean la forma del masculino genérico son
atribuidos a las personas de ambos sexos.
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