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Resumen:

Este proyecto es un estudio exploratorio que analiza las virtudes del uso de Tecnologias
de la Informacion y Comunicacion (TIC) en el aula de 5° de primaria, asi como diversos
pensamientos tedricos sobre sus beneficios y desventajas. Se llevd a cabo un estudio
cuasi experimental con una muestra de 24 estudiantes, divididos en dos grupos: uno que
utiliz6 TIC en sus actividades educativas y otro que no las utilizd. Se recogieron y
analizaron datos de seis ejercicios diferentes para comparar el rendimiento académico

de ambos grupos.
Palabras clave:

Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC), Rendimiento académico, Estudio
cuasi experimental, Estudio exploratorio, Educacion primaria, Implementacion

educativa.

Abstract:

This project is an exploratory study that analyzes the virtues of using Information and
Communication Technologies (ICT) in the Sth-grade classroom, as well as various
theoretical considerations regarding their benefits and drawbacks. A quasi-experimental
study was conducted with a sample of 24 students, divided into two groups: one that
used ICT in their educational activities and another that did not. Data from six different
exercises were collected and analyzed to compare the academic performance of both

groups.
Keywords:

Information and Communication Technologies (ICT), Academic performance,
Quasi-experimental study, Exploratory study, Primary education, Educational

implementation.
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1. Introduccidn:
1.1. Contextualizacion del tema

En la era digital actual, la integracion de las Tecnologias de la Informacion y
Comunicacion (TIC) en la educacion primaria se ha convertido en un tema de gran
relevancia. Las TIC abarcan una amplia gama de herramientas y recursos tecnologicos,
que van desde Chromebooks y tabletas hasta software educativo y aplicaciones moviles.
Prensky (2001) afirma que estas tecnologias ofrecen oportunidades sin precedentes para

transformar la forma en que se ensefia y se aprende en el aula.

Dede (2009) sefiala que la introduccion de las TIC en el aula de educacion primaria no
solo esta relacionada con el acceso a la informacion, sino también con el desarrollo de
habilidades clave, como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la
colaboracion y la creatividad. Ademads, estas herramientas pueden personalizar el
aprendizaje segun las necesidades individuales de cada estudiante, lo que puede llegar a

mejorar significativamente su experiencia educativa.

La omnipresencia de las TIC en nuestra sociedad moderna ha suscitado un debate sobre
su impacto en el rendimiento académico de los nifios. Este debate se centra en si la
incorporacion de las TIC en el entorno educativo primario potencia realmente el
aprendizaje y mejora el rendimiento de los alumnos, o si, por el contrario, puede generar

distracciones y dificultades para la concentracion en el aprendizaje.

Por un lado, las TIC ofrecen un vasto abanico de herramientas y recursos tecnologicos
que pueden enriquecer el proceso de ensefianza-aprendizaje. Desde programas
educativos interactivos hasta aplicaciones disefiadas especificamente para fomentar
habilidades cognitivas y creativas, las TIC tienen el potencial de transformar la forma en
que los nifios aprenden en el aula. Esta adaptabilidad puede conducir a una mayor
motivacion y compromiso por parte de los alumnos, lo que a su vez puede traducirse en

un mejor rendimiento académico.

Sin embargo, Segun Carr (2008) existen preocupaciones legitimas sobre los posibles
efectos negativos, la sobreexposicion a la tecnologia puede limitar las interacciones
sociales y las respuestas emocionales de los nifios, asi como su capacidad para
desarrollar habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas de manera

independiente.



Por lo tanto, mientras que las TIC ofrecen indudables beneficios en términos de acceso
a la informacion, personalizacion del aprendizaje y desarrollo de habilidades, es
fundamental abordar de manera equilibrada su integracion en el entorno de la educacion
en el aula de primaria. Esto implica no solo aprovechar al méximo el potencial
educativo de las TIC, sino también establecer limites y pautas claras para su uso, con el
fin de garantizar que contribuyan de manera efectiva al rendimiento académico y al

desarrollo integral de los alumnos en la era digital (Labrador et al., 2015).

1.2 Justificacion del estudio

En la actualidad es fundamental investigar el impacto de las TIC en el aprendizaje de
los nifios en la educacion primaria por varias razones. En primer lugar, vivimos en una
sociedad cada vez mas tecnoldgica, donde el dominio de las habilidades digitales es
esencial para la participacion efectiva en la vida cotidiana y en el mercado laboral
futuro. Comprender como las TIC influyen en el proceso de aprendizaje desde una edad
temprana es crucial para preparar a los nifios para los desafios del mundo moderno.

(Darling-Hammond, 2010)

Ademas, la investigacion sobre el impacto de las TIC en el rendimiento académico de
los nifios en la asignatura de inglés puede proporcionar informacién valiosa sobre como
optimizar el uso de la tecnologia en el aula para maximizar los beneficios educativos
posibles. Si bien las TIC tienen el potencial de mejorar la motivacion, el compromiso y
la comprensiéon de los estudiantes, también pueden generar distracciones, una
dependencia tecnoldgica y la desigualdad de acceso. Debido a ello es crucial abordar
estos elementos mediante investigaciones que examinen tanto las ventajas como los
posibles desafios asociados con la integracion de las TIC en la educacion primaria, es
por ello que se ha elegido este tema para investigar si realmente afectan en gran medida
en el rendimiento académico, siempre teniendo en cuenta otros factores externos que

también intervienen de los que hablaremos durante esta investigacion.

Durante dos meses de practicas en un colegio concertado, he tenido la oportunidad de
observar de manera directa como varios maestros utilizan medios digitales en el aula 'y
como los alumnos emplean sus Chromebooks personales. Esta experiencia me ha

permitido analizar el impacto de las TIC en el aprendizaje de la asignatura de Inglés.



1.3 Objetivos de la investigacion:

El objetivo general y principal de la investigacion seria evaluar el impacto del uso de las

TIC en el rendimiento académico de los alumnos en la Lengua extranjera Inglés.
Objetivos especificos

- Identificar patrones de uso e investigar sobre ventajas e inconvenientes de las TIC
para los alumnos de Primaria.

- Investigar sobre posibles mejoras en la ensefianza de la lengua con las TIC.

- Informar sobre distintos puntos de vista en relacion con la constante utilizacion de
medios digitales.

- Proporcionar recomendaciones para futuras investigaciones, de manera que se pueda

tener en cuenta este trabajo como fuente de informacion y orientacion.
1.4. Preguntas de investigacion:

(Como influyen las TIC en el rendimiento académico en Lengua extranjera en
estudiantes de educacion primaria?

(El uso de las TIC en el aula puede suponer una mejora o un posible problema para el
desarrollo de las capacidades cognitivas del alumno?

(Es recomendable el uso de las TIC en el aula para un alumno de primaria?
1.5 Estructura del trabajo.

El presente trabajo se estructura en seis secciones principales, comenzando con el
"Marco Conceptual". Aqui, se abordan los antecedentes relacionados con el uso de
Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) en la educacion primaria, asi
como el impacto de la tecnologia en los resultados académicos y su influencia en las
habilidades cognitivas de los nifios. Ademads, se revisan estudios previos sobre la
enseflanza de lenguas extranjeras utilizando TIC en el nivel primario, teniendo en
cuenta distintos aspectos cruciales como la escritura y comprension lectora a través de
las TIC. Esta seccion se complementa con un analisis tedrico que fundamenta la

investigacion.

En la secciéon de "Metodologia", se describe el tipo de estudio a realizar, que
corresponde a un disefio cuasi-experimental, de caracter exploratorio. Se detalla la
poblacion y muestra seleccionada, asi como los instrumentos de recoleccion de datos y

el procedimiento seguido para llevar a cabo la investigacion. Ademas, se esboza el
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procedimiento para el analisis de los datos que se realizard con el fin de obtener

resultados relevantes.

Los "Resultados" presentan una descripcion detallada de los casos estudiados, junto con
los hallazgos sistematicos obtenidos a partir del andlisis de los datos recopilados. Se
incluye una comparacion entre los diferentes casos para identificar patrones y

diferencias notables.

En la seccion de "Discusion", se interpretan y contextualizan los resultados obtenidos,

destacando sus implicaciones tanto practicas como tedricas.

Las "Conclusiones" resumen los hallazgos mas destacados, se identifican las
contribuciones y las limitaciones del estudio y se ofrecen recomendaciones para futuras
investigaciones que puedan abordar estos consejos y profundizar en el tema del estudio
sobre la comprension del uso de las TIC en la educacion primaria. Se cierra con una

reflexion sobre la importancia de continuar investigando en este campo.

Finalmente, se incluye una seccion de "Bibliografia" que recopila todas las fuentes
consultadas y referenciadas en el trabajo, asi como "Anexos" que contienen los
instrumentos de recoleccion de datos utilizados, las pruebas realizadas durante el

estudio y otros materiales utilizados para una mejor comprension del trabajo realizado.
2. Marco Conceptual:
2.1 Antecedentes sobre el uso de las TIC en la Educacion Primaria.

La integracion de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) en la
ensefianza primaria ha sido objeto de una serie de investigaciones pioneras que han
sentado las bases para comprender su impacto en el ambito educativo. Estudios
precursores han explorado ampliamente la introduccion de estas tecnologias en las
aulas, analizando el despliegue de computadoras, pizarras digitales y otros dispositivos
tecnologicos para analizar si mejoran los procesos de ensefanza y aprendizaje. La
evidencia de estos estudios indica que la implementacion de las TIC en entornos
primarios puede potenciar la participacion estudiantil, estimular la motivacion y mejorar

los resultados académicos. (Diaz y Martinez, 2012)

A través del tiempo, las distintas tecnologias han transformado las diversas sociedades
en las que han sido adoptadas (Cabero, Lorente y Roman, 2007). Las Tecnologias de la

Informacion y la Comunicacion (TIC) han experimentado una transformacion radical
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desde la aparicion de la web. A continuacidn, se analizard la evolucion de la web a
través de tres etapas fundamentales: Web 1.0, Web 2.0 y Web 3.0, destacando sus
caracteristicas principales y el impacto en la sociedad, respaldado por diversas fuentes y

autores que han estudiado estos cambios.

La Web 1.0, que dominé desde 1991 hasta principios de los 2000, es frecuentemente
descrita como la "web de solo lectura". Berners-Lee (1999), quien es considerado el
inventor de la World Wide Web, imagind un sistema en el cual la informacion pudiera
ser compartida a través de hipertextos. Las paginas web en esa época eran estaticas, y el
contenido era creado exclusivamente por los administradores del sitio. No existia
interaccion entre los usuarios, quienes solo podian consumir la informacion disponible

sin la posibilidad de contribuir o modificar el contenido.

Berners-Lee (1999) destaca que el proposito inicial de la web era facilitar el intercambio
de informacion entre cientificos y académicos. Sin embargo, su uso pronto se extendio a
la educacion que se beneficio principalmente de la disponibilidad de informacion en
linea. Las instituciones educativas comenzaron a crear sitios web donde podian publicar
materiales de curso, calendarios académicos y noticias. Este acceso a informacion
estatica permiti6 a los estudiantes obtener recursos educativos sin las limitaciones
geogréaficas tradicionales. Los estudiantes eran consumidores pasivos de informacion, lo

cual limitaba las posibilidades de un aprendizaje interactivo y dindmico.

La transicion a la Web 2.0 a mediados de la década de 2000 marcé un cambio
significativo en como los usuarios interactiian con la web. O'Reilly (2005), fue quien
acuild el término "Web 2.0", y la describi6 como un cambio hacia una plataforma,
donde el contenido es mas dindmico que la Web 1.0 y los usuarios podian interactuar y

colaborar en linea.

En esta Web la educacion experimentd una revolucion significativa. Plataformas como
Moodle y Blackboard permitieron el desarrollo de entornos virtuales de aprendizaje
(VLE), donde los estudiantes podian interactuar entre si y con sus profesores en tiempo
real. Anderson (2007) destaca que las tecnologias Web 2.0 han permitido la creacion de
comunidades de aprendizaje en linea, facilitando la colaboracion y el intercambio de

conocimientos entre estudiantes de todo el mundo.

La Web 3.0, que comenz6 a tomar forma en la década de 2010, se centra en hacer que la

informacion en la web sea comprensible tanto para humanos como para maquinas.
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Latorre (2018) describe la Web 3.0 como la "web semantica", donde los datos estan
interconectados de manera que los sistemas automatizados pueden interpretarlos y

utilizarlos para ofrecer experiencias mas personalizadas y eficientes.

La Web 4.0, que comenzd en 2016, se centra en ofrecer un comportamiento mas
inteligente y predictivo. Esta etapa se caracteriza por el uso de tecnologias avanzadas

como inteligencia artificial (IA) y aprendizaje automatico.

La evolucion de la web desde la Web 1.0 hasta la Web 4.0 ha transformado radicalmente
el panorama educativo. Desde la simple disponibilidad de informacién hasta entornos
de aprendizaje colaborativos y personalizados, cada etapa ha aportado nuevas
herramientas y posibilidades para mejorar la ensefanza y el aprendizaje. A medida que
seguimos avanzando hacia un futuro cada vez mas digital, es necesario que busquemos
como seguir explorando y aprovechando estas tecnologias, al mismo tiempo que
abordamos los desafios emergentes para garantizar una educacioén equitativa y segura

para todos.

Otro aspecto necesario para tener en cuenta es que en Espafia las politicas educativas
han ejercido una influencia significativa en la adopcion de las TIC en las escuelas
primarias. Segin Garcia-Valcéarcel (2000) el aprendizaje es la base del desarrollo y el
progreso de las sociedades y la evolucion de estas politicas ha sido un factor
determinante en la facilitacion o limitacion de la integracion de la tecnologia en el aula.
Se ha observado una transformacién gradual en las normativas relacionadas con las
TIC, reflejando un cambio de paradigma en la ensefianza que reconoce la importancia
de la tecnologia como herramienta pedagogica. Es esencial examinar criticamente estos
cambios normativos para comprender como han moldeado el panorama educativo y

como pueden continuar influenciando la adopcion de las TIC en el futuro.

En las décadas de 1980 y 1990, Espafia presenci6 el inicio de la era digital en la
educacion con la introduccion de las computadoras en las escuelas. La Ley Organica de
Ordenacion General del Sistema Educativo (LOGSE) de 1990 establecid las bases para
la integracion de las TIC en el curriculo escolar, promoviendo la alfabetizacion digital y

la dotacion de recursos tecnologicos en las instituciones educativas.

El desarrollo de software educativo y recursos multimedia se vio respaldado por la
LOGSE, asi como por programas especificos impulsados por el Ministerio de

Educacion y las comunidades autonomas. Estos esfuerzos estaban en linea con el Plan
6



de Tecnologias de la Informacion y Comunicacién en la Educacion (TIC-EDU) lanzado

en 1997, que buscaba promover el uso de las TIC en el ambito educativo.

A principios de los afios 2000, la Ley Organica de Educacion (LOE) de 2006 reforzo el
papel de las TIC en la educacion y establecié la necesidad de integrarlas de manera
transversal en todas las areas curriculares. Ademas, se promovié la formacion del

profesorado en competencias digitales a través de programas de desarrollo profesional.

La incorporacion de pizarras digitales y proyectores en las aulas recibié un impulso
adicional con la Ley Orgéanica de Educacion para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE) de 2013. Esta ley reconoci6 la importancia de la innovacién tecnoldgica en el
proceso educativo y alentd a las instituciones educativas a invertir en infraestructura

tecnologica.

En la ultima década, con el auge de los dispositivos moéviles y las plataformas de
aprendizaje en linea, se han implementado iniciativas como el Programa Escuela 2.0,
lanzado en 2009, que buscaba dotar a los centros educativos de recursos digitales y
dispositivos moéviles. Ademas, la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE), aprobada en 2020, ha continuado promoviendo el uso de las TIC en el aula 'y
ha enfatizado la necesidad de garantizar la equidad digital en todos los centros

escolares.

Pero para situarnos en el contexto actual de las escuelas debemos hablar de la ultima
implementacidon en nuestra comunidad; Castilla y Ledn, el Decreto 38/2022, de 29 de
septiembre, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacion primaria
en la Comunidad de Castilla y Ledn. Uno de los aspectos destacados de este decreto es

la importancia que se otorga a la evaluacion basada en competencias.

Ahora bien, ;qué son exactamente estas competencias y por qué han cobrado tanta
relevancia en la educacion actual? Las competencias clave son habilidades,
conocimientos y actitudes que las personas necesitan para desenvolverse con éxito en la
vida cotidiana, tanto en el &mbito personal como profesional. Estas habilidades van mas
alld de los conocimientos académicos tradicionales y abarcan dareas como la
comunicacion, el pensamiento critico, la resolucion de problemas, el trabajo en equipo y

las habilidades digitales, entre otras.



En el contexto educativo, la evaluacion de competencias clave implica que los
estudiantes son evaluados no solo en funcion de su capacidad para memorizar
informacion y reproducirla en exdmenes, sino también en su capacidad para aplicar esos
conocimientos en situaciones reales, resolver problemas, comunicarse de manera

efectiva, colaborar con otros y adaptarse a diferentes contextos.

Dentro del sistema normativo actual en Espafia, se ha reconocido la importancia de
desarrollar competencias plurilingiies y digitales en los estudiantes. Estas competencias
se consideran fundamentales para su desarrollo integral y para prepararlos

adecuadamente para un mundo cada vez mas globalizado y digitalizado.

La competencia plurilingiie se refiere a la capacidad de comunicarse de manera efectiva
en mas de un idioma. En un mundo donde la comunicacion entre diversas culturas es
cada vez mas comun, dominar varios idiomas se ha vuelto crucial. En el contexto
educativo, esto implica no solo aprender idiomas extranjeros, como el inglés, sino
también desarrollar habilidades bésicas de comprension, expresion oral y escrita en

dichos idiomas.

Por otro lado, la competencia digital se refiere a la capacidad que tenemos para utilizar
las tecnologias de la informacion y la comunicacion de manera efectiva y responsable.
En un entorno donde la tecnologia estd presente en casi todos los aspectos de nuestra
vida, es fundamental que los estudiantes adquieran estas habilidades digitales que les
permitan navegar por la informacion, comunicarse, colaborar entre ellos y resolver

problemas de manera eficiente y lo realmente importante de manera segura. (Prensky,

2001)

Estas competencias plurilingiies y digitales se integran en el curriculo de educaciéon
primaria en Castilla y Leo6n, junto con otras competencias clave. Por lo tanto, al
investigar como las TIC mejoran el rendimiento académico en la asignatura de inglés,
es importante considerar coOmo estas competencias estan siendo desarrolladas y
evaluadas en el contexto especifico de la ensefianza del inglés como lengua extranjera.
Las TIC ofrecen herramientas y recursos que pueden potenciar el aprendizaje del inglés
de diversas formas al proporcionar acceso a materiales auténticos, actividades
interactivas, tutoriales en linea, y oportunidades de practica y comunicacion en un
entorno digital. Al aprovechar estas herramientas de manera efectiva, los estudiantes

pueden mejorar su competencia lingiiistica y digital al mismo tiempo que desarrollan
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habilidades especificas en inglés, lo que les ayuda a aumentar su conocimiento al tener
la posibilidad siempre en su mano y con eleccion de como hacerlo dependiendo de sus

preferencias personales.

Para relacionarlo con el curriculo actual de Castilla y Leon se han recopilado algunas
citas que aparecen en relacion con las TIC para poder analizarlas con la asignatura de

inglés:

Cabe mencionar el Articulo 10 Contenidos de caracter transversal, que establece que
los alumnos trabajaran las TIC en todas las etapas de la educacion primaria de manera

responsable y con uso ético.
(Boletin Oficial de Castilla y Leén Num. 190 Viernes, 30 de septiembre de 2022)

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion facilitan nuevos formatos para la
comunicacion oral multimodal, tanto sincrona como asincrona, y permiten también el
registro de las producciones orales del alumnado para su difusion en contextos reales y

su posterior andlisis y revision.

(Boletin Oficial de Castilla y Leon Num. 190 Viernes, 30 de septiembre de 2022 Pag.
48631)

El énfasis en la integracion transversal de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) en todas las areas de la etapa educativa, incluida la asignatura de
inglés, es fundamental por varias razones. En primer lugar, el inglés es una lengua
global utilizada en diversos contextos, incluidos los entornos digitales, lo que hace que
el dominio de las TIC sea esencial para la comunicacion efectiva en inglés en la era
digital. Al ensefar a los estudiantes a utilizar las TIC de manera ética y responsable, se
les prepara para participar de manera efectiva y segura en la comunicacion en linea

tanto dentro como fuera del entorno educativo. (Garcia, Martinez y Domingo, 2014)

Ademés, el uso de las TIC ofrece una amplia gama de formatos para la comunicacioén
oral, que son relevantes para la asignatura de inglés. Estos nuevos formatos pueden
incluir la grabacion de discusiones, presentaciones orales o debates en plataformas
digitales, lo que permite a los estudiantes practicar y mejorar sus habilidades
comunicativas en inglés de una manera mas real y dindmica. Asimismo, la capacidad y
posibilidad de registrar y difundir las producciones de los estudiantes facilita el proceso

de evaluacion y retroalimentacion de los alumnos, lo que es crucial en la ensefanza y
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aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Un estudio realizado por Heift y Rimrott
(2011) encontré que el uso de herramientas tecnolégicas de grabacion para la
retroalimentacioén de la produccion oral en inglés condujo a mejoras significativas en la
precision y la fluidez del discurso de los estudiantes. También brinda oportunidades
para desarrollar habilidades de autoevaluacion y autoaprendizaje. Los estudiantes
pueden revisar sus propias grabaciones, identificar dreas de mejora y establecer metas
de aprendizaje individualizadas, lo que promueve la autonomia y la autorreflexiéon en el

proceso de adquisicion del inglés.

2.2 Impacto de la tecnologia en los resultados académicos del alumnado.

El anélisis del impacto de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC) en
la educaciéon primaria es un campo de estudio vital que no puede subestimarse,
especialmente en lo que respecta a su influencia en los resultados académicos del

alumnado.

La piramide del conocimiento de Blair (2011) ha surgido como una herramienta valiosa
para comprender la progresion de cémo la tecnologia puede ser incorporada de manera
efectiva en el proceso educativo. Asimismo, la Taxonomia de Bloom, revisada por
Anderson y Krathwohl (2001), proporciona un marco teorico solido para entender como
la tecnologia puede ser utilizada para fortalecer estas habilidades esenciales, alentando
tanto la adquisicion de conocimientos basicos como la aplicacion de habilidades de

orden superior.

Al explorar mas a fondo, es evidente que la tecnologia también tiene un impacto
significativo en el desarrollo de habilidades transversales, como el pensamiento critico,
la resolucion de problemas y la creatividad. Estas habilidades son cada vez mas
valoradas en un mundo moderno que demanda adaptabilidad y capacidad de innovacion
(Ruiz, 2009). La integracion de la tecnologia en el aula no solo amplia las
oportunidades de aprendizaje, sino que también facilita el desarrollo de estas
habilidades, lo que a su vez se traduce en un mejor rendimiento académico para los
estudiantes, este efecto se puede observar en el estudio hipotético deductivo explicativo,
con un disefio cuasi experimental realizado por Condor (2019) donde muestra como a
través de la utilizacion de las TIC en un aprendizaje cooperativo el rendimiento

académico de sus alumnos llega a mejorar. Realiz6é una prueba inicial y otra posterior
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para comparar los resultados, en la segunda mencionada el nivel del rendimiento
académico del grupo experimental obtuvo de media un rendimiento académico alto y
medio con un 50.00% y 25.00% respectivamente, mientras que en el grupo control tuvo
un rendimiento académico medio y bajo con 58.33% y 33.33% respectivamente. Se
encontraron diferencias significativas en el nivel del rendimiento académico del grupo
control y experimental en la post-prueba lo que nos mostr6 esa mejora con el uso de las

TIC con la condicidon de un aprendizaje colaborativo.

Cabe mencionar que los efectos en las habilidades basicas, como la lectura, escritura y
matematicas, son areas cruciales de investigacion en el ambito educativo, y numerosos
expertos han contribuido con sus estudios y analisis sobre el impacto de la tecnologia en

estas areas:

En el ambito de la lectura, investigaciones como las realizadas por Ottenbreit-Leftwich
(2012) sobre el valor de la tecnologia en la educacidn, junto a su equipo destacan la
importancia de integrar herramientas tecnologicas en el aula para mejorar la
comprension lectora y motivar a los estudiantes hacia la lectura. Sugieren que las
tecnologias digitales, como los libros electronicos y las plataformas de lectura en linea,
pueden ofrecer una experiencia de lectura mas dinamica y personalizada, lo que puede
tener un impacto positivo en el desarrollo de habilidades de lectura, algo a destacar es
que afecta tanto en la lengua materna como en lenguas extranjeras, en nuestro caso
también en el inglés. Asimismo, autores como Pearson y Kamil (2013) en su
investigacion sobre la comprension lectora, enfatizan la importancia de proporcionar
retroalimentacion instantanea y personalizada a los estudiantes durante la lectura.
Argumentan que las tecnologias digitales pueden ofrecer y ser herramientas de apoyo,
como sistemas de tutoria inteligente y andlisis de texto automatizado, que pueden
mejorar la comprension lectora y, por ende, el rendimiento académico en diversas areas
del curriculo, incluyendo el aprendizaje del inglés como lengua extranjera en lo que

respecta a la comprension de textos.

En relacion con la escritura, investigaciones realizadas por Newell y Klinger (2014) han
explorado como las tecnologias digitales, como los procesadores de texto y ciertas
aplicaciones de escritura, pueden llegar a facilitar la planificacion, revision y edicion de
textos, lo que resulta en una posible mejora en la calidad de la escritura de los

estudiantes de distintas etapas educativas. Ademas, autores como Langer y Applebee
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(2013) respaldan una idea similar en su trabajo sobre la escritura en el aula, exploran
como las tecnologias colaborativas en linea pueden llegar a promover la escritura
creativa y el intercambio de ideas entre los estudiantes fomentando la colaboracion en el
aula a su vez. Sugieren que las plataformas de escritura digital y los entornos de
colaboracion en linea pueden facilitar la practica y por ende su mejora en habilidades de
escritura en multiples niveles de idiomas, incluyendo el inglés como lengua extranjera,
al permitir a los estudiantes recibir retroalimentacion continua de sus compafieros de

aula y de los profesores de manera mas eficiente y rapida.

En resumen, las investigaciones de expertos como Ofttenbreit-Leftwich, Pearson,
Newell, Langer, Boaler y otros, destacan el potencial de la tecnologia como posible
forma de mejorar habilidades basicas de lectura y escritura en los estudiantes. Les
ofrecen la posibilidad de acceso a recursos digitales, herramientas de apoyo y
experiencias de aprendizaje mas interactivas; la tecnologia tiene el poder de enriquecer
conocimientos y habilidades en la educacion primaria y preparar a los estudiantes para

una sociedad cambiante y digitalizada en el siglo XXI.

Ademas, es necesario considerar el papel de la tecnologia en la promocion de la
inclusion y la diversificacion dentro del entorno educativo. Investigaciones han
demostrado cémo la tecnologia puede contribuir a la integracion de estudiantes con
diversas habilidades y necesidades, creando un ambiente educativo mas inclusivo y
equitativo. Esta dimension se alinea con las ideas de Castells (2002) sobre la sociedad
de la informacion, que subrayan la importancia de utilizar la tecnologia como una
herramienta para construir una sociedad mas justa y accesible, donde todos los
individuos tengan igualdad de oportunidades educativas. Un aspecto fundamental, la
educacion poco a poco va cambiando a un aprendizaje mas individualizado y

personalizado.
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2.3 Influencia de dispositivos electronicos y medios digitales en habilidades cognitivas:

La creciente presencia de dispositivos electronicos y medios digitales en la vida
cotidiana de los nifios plantea interrogantes importantes sobre su influencia en el

desarrollo cognitivo.

Es fundamental examinar estudios de neurociencia que arrojen luz sobre cémo la
exposicion a medios digitales puede afectar el desarrollo del cerebro infantil y las
habilidades cognitivas. Las investigaciones en este campo proporcionan informacion
crucial sobre los posibles efectos a largo plazo del uso de dispositivos electronicos en un
cerebro en desarrollo, lo que contribuye a una comprension mas completa de los
impactos que tiene la tecnologia en la educacion primaria. Esto se puede observar en el
estudio "iBrain: Surviving the Technological Alteration of the Modern Mind", escrito
por Barlow (2009) de la Universidad del Pacifico; se examina como la exposicion a
medios digitales puede remodelar la estructura cerebral y afectar a las habilidades
cognitivas en desarrollo. Barlow sostiene que la neurociencia moderna nos esta
ensefiando que los cerebros jovenes son mucho mds susceptibles y débiles ante la
influencia del entorno, mas de lo que se pensaba anteriormente. Argumenta que una
posible exposicion temprana a los medios digitales puede tener efectos significativos en
el desarrollo del cerebro infantil y sus habilidades cognitivas, lo que marca la necesidad
de comprender mejor estos impactos de la tecnologia en la educacion primaria y
preverlos para minimizarlos. Su investigacidn nos muestra coémo la tecnologia digital
esta transformando nuestra manera de pensar y aprender, y las implicaciones que esto

tiene para la educacion.

Siguiendo con este campo de investigacidon como se ha mencionado, se ha arrojado luz
sobre como la exposicion a ciertos tipos de medios digitales puede influir en areas clave
del cerebro en desarrollo, como la corteza prefrontal, que estd involucrada en el control
ejecutivo y la toma de decisiones, y el sistema de recompensa, que juega un papel en la
motivacion y el comportamiento. Otro ejemplo, donde se ha sugerido que el uso
excesivo de dispositivos electronicos puede estar asociado con cambios en la estructura
y funcién del cerebro, asi como con dificultades en areas como la atencion, la memoria
y la autorregulacion, lo podemos observar en un estudio realizado por Hutton et al.
(2022) donde se revelan conexiones entre el incremento en la utilizacion de medios

digitales y una reduccion en el grosor cortical y la profundidad de los surcos en regiones
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cerebrales asociadas con el procesamiento visual y funciones cognitivas, tales como la
atencion selectiva, la memoria a largo plazo, el reconocimiento de patrones y las

habilidades sociales.

Estos hallazgos tienen importantes implicaciones para la educacion primaria, ya que
sugieren que el uso de dispositivos electronicos en el aula puede tener efectos tanto
positivos como negativos en el desarrollo cognitivo y el bienestar de los nifios. Por un
lado, la tecnologia puede ofrecer oportunidades tnicas para el aprendizaje interactivo y
la exploracion creativa, lo que puede potenciar el desarrollo cognitivo de los
estudiantes. Por otro lado, el uso excesivo o inadecuado de dispositivos electronicos
puede interferir con el desarrollo normal del cerebro y provocar problemas de atencion
y otras dificultades cognitivas. Segiin Labrador et al. (2015), el uso de las tecnologias
no supondra ningln problema si esta controlado y en equilibrio si el alumno cumple con
sus responsabilidades, pero cuando empieza a haber indicios de un uso constante que
modifica su vida cotidiana y deja de realizar actividades que antes consideraba
interesantes hay que identificarlo, debido a que puede acarrear factores negativos que

afecten a su persona de diversas maneras.

Un aspecto relevante es el impacto del uso de dispositivos electronicos en la atencion y
la memoria. Segun Saunders et al. (2017) la exposicidon prolongada a medios digitales
puede afectar la capacidad de concentracion y la retencion de informacion en los
estudiantes. Investigaciones que analizan la duracion de la exposicion y sus efectos
cognitivos a largo plazo son esenciales para informar las practicas educativas y
desarrollar estrategias para mitigar los posibles riesgos asociados con el uso excesivo de
tecnologia en el aula. Se ejemplifica la exposicion excesiva a pantallas en los jovenes
mediante un estudio de Sanchez y Cardona (2022) donde se analiza la conexion
existente entre la atencion sostenida, la memoria a corto plazo y el uso del smartphone
en estudiantes de 15 a 19 anos. Emplean un método descriptivo
comparativo-correlacional no experimental, con una muestra de 100 individuos. Sus
resultados revelaron una conexion entre los elementos estudiados que concluyen que el
uso del smartphone afecta la memoria a corto plazo, y que factores sociodemograficos

como género, nivel educativo y edad influyen en las variables cognitivas evaluadas.

Los dispositivos electronicos proporcionan una abundancia de estimulos visuales y

auditivos, lo que puede perjudicar el desarrollo adecuado de la corteza prefrontal y
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disminuir la capacidad de concentracion en tareas que requieren atencion sostenida,
como leer, estudiar o escuchar al profesor. Estas caracteristicas afectan a la comprension
lectora. La necesidad de estimulos intensos hace que los usuarios de pantallas se
distraigan mas al leer textos (Bus et al., 2015). Los jovenes, acostumbrados a estos
estimulos intensos, pueden tender a cambiar de una tarea a otra en busca de novedades,

debido a una corteza prefrontal inmadura.

Ademas, se ha observado un aumento en la prevalencia del TDAH, un trastorno
neurologico que afecta la atencion, la impulsividad y la regulacion del comportamiento.
Un estudio de los investigadores Ra et al. (2018) sugieren una relacion entre el
incremento de casos de TDAH en jovenes y el mayor tiempo de exposicion a
dispositivos tecnologicos. Se realizo un estudio con 2600 adolescentes de los Angeles
con un seguimiento prolongado de dos afios, donde alrededor del 10% de los
adolescentes que usaban con frecuencia medios digitales mostraban sintomas
caracteristicos, mientras que el grupo de estudiantes que no usaba los medios digitales

solo un 4,8 % mostraba sintomas de TDAH.

La creatividad también puede verse reducida. La hiperestimulacion hace que los jovenes
necesiten estimulos mas fuertes para motivarse, lo que puede disminuir su curiosidad y
deseo de aprender cada vez sobre todo en formatos que no encuentren interesantes.
Segiin Bryndum & Montes (2005), sin motivacion el alumno estard disperso y no hara
el trabajo adecuadamente lo que provocara que el aprendizaje se detenga y no cree
estrategias para resolver un problema parecido en el futuro, este autor afirma que existe
una relacion certera entre la eficacia para ensefiar como profesores, aprender como
alumnos y la motivacion dentro del comportamiento humano. La constante exposicion
a un ritmo e intensidad altos puede dificultar la capacidad para disfrutar de la
tranquilidad necesaria para elementos fundamentales en la educacion como; la

creatividad, la reflexion y el pensamiento critico.

La interacciéon y las habilidades sociales también pueden disminuir con el uso
continuado de dispositivos digitales y el uso de pantallas puede causar problemas de
salud, como fatiga visual y problemas posturales, estd relacionado con un aumento de la
ansiedad y depresion. La exposicion a pantallas hasta altas horas de la noche también
puede llevar a insomnio que afecta a la mayoria de los adolescentes y al 30% de los

nifios pequefios y preescolares segun un estudio realizado por Hale et al. (2018) donde
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observan la exposicion de los nifios y adolescentes norteamericanos y su insomnio

como consecuencia.

Por ultimo, el uso excesivo de pantallas puede llevar a una intolerancia a la frustracion y
una disminucion en la cultura del esfuerzo, llegando en casos extremos a una posible
adiccion. Los jovenes se acostumbran a obtener lo que necesitan o quieren de forma
instantdnea en situaciones de estrés. Si perciben una tarea como complicada o que
requiere mayor esfuerzo, pueden sentir frustracion o incluso abandonar la tarea (Parra,

2018).

Espana ha participado en un estudio llamado EU Kids Online II (2010-2011), el cual
investiga el uso de Internet entre niflos de veinticinco paises europeos. En este estudio,
se llevaron a cabo encuestas sobre una muestra aleatoria de 23,420 usuarios. Los
resultados muestran que el 72% de los padres espafoles utiliza Internet de manera
constante y habitual, mientras que este porcentaje aumenta al 86% entre los nifios de
entre once y catorce afos, lo cual llega a ser bastante preocupante y como se ha
mencionado puede desarrollar ciertos problemas cognitivos. La pregunta en este caso es
como estas funciones trabajan para procesar la informacion y crear una comprension del
mundo que nos rodea en los nifios, para ello se va a ofrecer un resumen para entender

acerca del sistema cognitivo en el procesamiento de la informacion.

Por un lado, interviene la percepcion que es un proceso cognitivo que permite al ser
humano organizar y comprender lo que nos rodea a partir de los estimulos que
recibimos a través de nuestros sentidos, pero no solo basta con ver o escuchar estas
sefales o indicios, sino que se necesita previamente haber procesado la informacion con
otro caso para que se guarde e interprete (Cortés y Irilia, 2003). A través de la vista, el
oido, el gusto, el olfato y el tacto, recibimos informacion que luego es integrada por el
cerebro para formar un nuevo conocimiento. Por otro lado, la atencion nos permite
concentrarnos en un estimulo o actividad especifica, facilitando su comprension y
procesamiento de manera selectiva. Es una funcién esencial en nuestras actividades
diarias y se emplea en la mayoria de las tareas que realizamos siendo fundamental en la

educacion.

Otro elemento fundamental seria la memoria que nos permite codificar, almacenar y
recuperar informacion del pasado. Segin Escobedo (1993), toda accioén pasada influye

en el presente modificandolo y creando un modelo que seria la memoria. La memoria es
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vital para el aprendizaje, ya que ayuda a construir un sentido de identidad y a
comprender nuestras experiencias y junto al pensamiento es crucial. Nos permite
integrar la informacion y establecer conexiones entre los diferentes datos que componen
la experiencia. Gracias al lenguaje podemos expresar estos pensamientos y sentimientos

a través de palabras, siendo nuestra herramienta de comunicacion.

Por ultimo, pero no menos importante, el aprendizaje implica la incorporacién de toda
esta nueva informacién percibida a nuestro conocimiento ya existente. Esta habilidad es
fundamental para el desarrollo y la adaptacion, ya que nos permite actualizar y ampliar

nuestro entendimiento del mundo (Cognifit, 2013).
2.4 Estudios previos sobre la ensefianza de Lengua extranjera con TIC en Primaria:

El analisis de casos concretos de implementaciones exitosas de las TIC en escuelas
primarias proporciona una vision valiosa sobre los beneficios tangibles de esta
integracion. Estudios de casos revelan mejoras significativas, se analizardn a
continuacion algunos de ellos para observar como afectan a la participacion estudiantil,
la motivacion y los resultados académicos como resultado directo de la implementacion

efectiva de las TIC.

Un estudio titulado “La Realidad del Uso de las TIC y su Mediacion Pedagogica para
Enriquecer las Clases de Inglés” realizado por Chaves et al. (2015) examina el impacto
de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en la ensefianza del
inglés como lengua extranjera (ELCL) en la educacién superior, destacando su
relevancia para el desarrollo de habilidades lingiiisticas y culturales. En ¢él se puede
observar que las TIC permiten una practica mas interactiva de temas gramaticales y una
exposicion mas amplia a la lengua y la cultura extranjera a través de diversas

herramientas como paginas web, CD ROM vy redes sociales

En este estudio, los docentes utilizan una variedad de recursos tecnoldgicos, como
videos, el Aula Virtual Institucional y celulares inteligentes, para diversificar las
actividades de aprendizaje y facilitar la comunicacion. Se destaca el papel de las redes
sociales en la mediacion pedagogica, brindando a los profesores acceso inmediato a los
estudiantes y fomentando la practica de habilidades lingiiisticas, el incremento del

vocabulario y la mejora de la pronunciacion. (Chaves et al., 2015).
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Como conclusion de su estudio Chaves et al. (2015) subraya la necesidad de continuar
ofreciendo formacion en el uso de las TIC a los docentes, asi como de desarrollar una

actitud abierta hacia las nuevas tendencias tecnologicas en el &mbito educativo.

Warschauer (2006) en su estudio titulado "Learning to Write in the Laptop Classroom",
investiga el impacto de la integracion de ordenadores portatiles en el aula en el
aprendizaje de la escritura en estudiantes de inglés como lengua extranjera. Este estudio
incluye casos detallados de implementacion de programas de ordenadores portatiles en
escuelas primarias y secundarias, donde los estudiantes tienen acceso regular a
computadoras portatiles para realizar actividades de escritura en inglés. Se examina
como el uso de ordenadores puede influir en las practicas de escritura de los estudiantes
y como estas tecnologias pueden ser aprovechadas para mejorar el desarrollo de

habilidades de escritura en el aula.

Los resultados del estudio muestran que el uso efectivo de ordenadores puede mejorar la
participacion, la colaboracion y el rendimiento académico de los estudiantes en el
aprendizaje del inglés. Los programas de ordenadores proporcionan a los estudiantes
herramientas y recursos adicionales para practicar y mejorar sus habilidades
lingiiisticas, asi como fomentar el desarrollo de habilidades digitales y de

autoaprendizaje que son fundamentales en la sociedad actual (Warschauer, 2006).

Estos estudios ofrecen una vision crucial sobre como las tecnologias de la informacion y
la comunicacion (TIC) deben de pensar en la relevancia de una implementacion
cuidadosa y reflexiva por parte del docente para garantizar un uso adecuado de las
herramientas tecnologicas en el aula, promoviendo asi un aprendizaje auténtico y

significativo.
2.5 Procesos de ensefianza-aprendizaje y TIC

La integracion efectiva de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) en
la ensefianza de lenguas extranjeras en la educacidon primaria implica una comprension
profunda y amplia de los marcos tedricos y pedagdgicos que sustentan este proceso
innovador. A través de una exploracion detallada de diversas teorias del aprendizaje y
modelos pedagdgicos, podemos entender mejor como aprovechar al méaximo el
potencial de las TIC para mejorar el aprendizaje de idiomas en el contexto escolar. Coll
(2004), defiende la idea y destaca que el uso pedagdgico de las TIC es una herramienta

necesaria para poder mejorar los procesos de aprendizaje y ensefianza
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Una de las teorias del aprendizaje mas relevantes en este contexto es el constructivismo.
Segun Corujo, Gémez y Merla (2020) postulan que el aprendizaje es un proceso
completamente activo en el que los estudiantes crean su propio conocimiento a través de
interacciones con el entorno y los recursos que les ofrece la escuela, para desarrollarse
no so6lo cognitivamente sino también crean su desarrollo personal, respetando la
individualidad de cada uno de los alumnos. Desde esta perspectiva, las TIC pueden ser
vistas como herramientas poderosas que permiten a los estudiantes explorar en la

adquisicion de habilidades lingiiisticas extranjeras de una manera auténtica.

Ademas del constructivismo, el enfoque sociocultural también juega un papel
importante en la integracion de las TIC en la ensefianza de idiomas extranjeros. Basado
en las ideas de Vygotsky (1979), este enfoque enfatiza el papel fundamental de la
interaccidn social y la colaboracion en el aprendizaje. En un contexto digital, las TIC
pueden facilitar la comunicacion y la colaboracion entre estudiantes, asi como el acceso
a diversas experiencias culturales y recursos que enriquecen el proceso de aprendizaje

de idiomas.

En términos de modelos pedagogicos especificos, el Modelo SAMR (Sustitucion,
Ampliacion, Modificacion, Redefinicion) ofrece un marco ttil para evaluar el nivel de
integracion tecnologica en el aprendizaje de idiomas extranjeros. Este modelo sirve de
ayuda a los educadores para reflexionar sobre como estan utilizando la tecnologia en sus
practicas pedagdgicas, desde simplemente sustituir tareas analdgicas por digitales hasta
redefinir completamente la experiencia de aprendizaje a través de la innovacion

tecnologica (Garcia, Figueroa y Esquivel, 2014).

Ademés de estos modelos y teorias, también es importante considerar enfoques
centrados en el estudiante al utilizar la tecnologia en la ensefianza de idiomas
extranjeros. Investigaciones han demostrado que cuando los estudiantes tienen control
sobre su aprendizaje y estan involucrados activamente en el proceso, tienen mas
probabilidades de estar motivados y lograr un mayor éxito académico (Deci y Ryan,
2000). Por lo tanto, los educadores deben buscar formas de empoderar a los estudiantes
para que tomen un papel activo en su propio aprendizaje, utilizando las TIC como

herramientas para facilitar este proceso (Goémez y Alvarez, 2020).
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3. Metodologia
3.1 Tipo de estudio

El estudio se enmarca en un disefio de investigacion cuasi experimental con grupo
experimental y grupo de control. Esta eleccion se justifica por la necesidad de analizar
como distintas condiciones experimentales pueden afectar los resultados de una variable
dependiente, en este caso, el impacto de la tecnologia en los resultados académicos y las
habilidades cognitivas de los nifios en la educacion primaria. Aunque se crean dos
condiciones (experimental y de control), no es posible garantizar que sean

completamente distintas, lo que caracteriza al estudio como cuasi experimental.

Este tipo de estudio permite un andlisis detallado y contextualizado de como el uso de
dispositivos electronicos y la exposicion a medios digitales influyen en el rendimiento
académico y las capacidades cognitivas de los estudiantes mas jovenes. Ademas,
permite capturar la complejidad de los contextos educativos y las experiencias
individuales de los participantes, proporcionando una comprension mas profunda de las

relaciones causales entre la tecnologia y el aprendizaje en este grupo analizado.
3.2 Poblacion y muestra:

La poblacion estudiantil para investigar estaria compuesta por todos los sujetos de
educacion primaria, con edad entre 10 y 11 afos, que trabajan con Chromebook. La
eleccion de esta poblacion se justifica por el interés en comprender el impacto temprano
de la tecnologia en el desarrollo académico y cognitivo de los nifios durante sus afios
formativos. La muestra estara conformada por un grupo de alumnos entre 10 y 11 afios,
que asisten a un colegio concertado en Salamanca donde se trabaja principalmente con
Chromebook. Dicha muestra se ha distribuido en dos grupos: un grupo experimental
que utiliza dispositivos electronicos en este caso el Chromebook y esta expuesto a
medios digitales como parte de su experiencia educativa, y un grupo de control que no
utiliza estos recursos tecnologicos en el aula durante esta actividad. Cada grupo estara
compuesto por 12 sujetos, asegurando asi una muestra equilibrada para la comparacion

de resultados.
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3.3 Instrumentos de recoleccion de datos:

Para esta investigacion, se utilizara una ficha de ejercicios idéntica que sera entregada a
ambos grupos, tanto al grupo experimental como al grupo de control. Esta ficha
contendra una serie de ejercicios disefiados para evaluar especificamente las habilidades
cognitivas y el rendimiento académico de los estudiantes en areas clave de la lengua
extranjera inglés. Se ha decidido que el tema de la ficha esté relacionado con el temario
que estaban comenzando en su proceso de ensefianza en el momento de realizacion del
estudio, en este caso formacion del pasado en inglés con verbos regulares e irregulares.
La entrega de la misma ficha de ejercicios a ambos grupos permite establecer una
comparacion directa y equivalente entre el desempeiio de los estudiantes que tienen
acceso a la tecnologia y aquellos que no. Ademas, la estandarizacion de la ficha de
ejercicios ayuda a minimizar posibles sesgos o variables externas que puedan influir en
los resultados, permitiendo asi una evaluacion mas precisa del impacto de las TIC en los
resultados académicos de los niflos en la educacion primaria con relacién a esta

actividad concreta.

En el colegio concertado donde se ha realizado la prueba se utiliza una herramienta
innovadora para mejorar la gestion del aula y promover un entorno de aprendizaje
seguro y efectivo. Un sistema integral llamado /RIS ha sido desarrollado con diversas
funciones disefiadas para optimizar la experiencia educativa tanto dentro como fuera del
aula. Entre sus principales caracteristicas que han sido recopiladas de su pagina web se
encuentra el "Gestor de Aula", que permite a los profesores controlar las pantallas de los
dispositivos de los alumnos en tiempo real, incluyendo la capacidad de pausar pantallas,
bloquear el acceso a Internet y desactivar filtros, proporcionando asi un nivel de control
y gestion del uso de las TIC sin precedentes en el entorno educativo, esta es una de las
funciones que mas nos va a ayudar en la investigacion al asegurar el uso de las TIC

como soporte sin buscar las respuestas directas.

Ademéas, el "Filtro de Internet" garantiza que los alumnos naveguen en un entorno
seguro en todo momento, tanto en el colegio como en casa, y ofrece a los profesores la
flexibilidad de desactivarlo segin las necesidades especificas de cada situacion
educativa. La seguridad adicional de los alumnos se ve reforzada por la funcioén de
"Geolocalizacion", que localiza el dispositivo si se pierde o es robado, esta funcion esta

disponible para administradores TIC solo durante el horario escolar y para padres a
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través de una aplicacion especifica, asegurando asi la integridad de los dispositivos y la

seguridad de los estudiantes.

El sistema también incluye la funcion de "Bienestar Digital", que establece periodos de
descanso para prevenir problemas de sueflo y adiccidon, configurable tanto por
administradores TIC como por padres, promoviendo un uso equilibrado de la tecnologia
y fomentando habitos saludables, en el caso del colegio para asegurar que durante los
recreos no se pudieran usar los Chromebook estaba configurado el apagado automatico
dos minutos antes de su comienzo. Las herramientas de "Andlisis y Monitorizacion"
recopilan datos sobre la navegacion en Internet y la visualizacion de videos,
proporcionando informacion valiosa para la toma de decisiones y la configuracion del
filtro de Internet, permitiendo a los educadores comprender mejor los habitos de uso de

los estudiantes y ajustar las medidas de seguridad en consecuencia.

Este sistema integral ofrece una amplia gama de funciones disefiadas para mejorar la
seguridad, el bienestar y el rendimiento académico de los estudiantes, al tiempo que
fomenta una mayor colaboracién entre la escuela y los padres en la supervision del uso
de la tecnologia en el entorno educativo, representando un paso significativo hacia la
creacion de entornos educativos mas seguros, efectivos y centrados en el desarrollo
integral de los estudiantes. Aunque, por otro lado, también hay quien piensa que se
vulnera la privacidad de los estudiantes con este control, lo cual nos hace reflexionar
sobre qué seria lo ideal para que los alumnos naveguen en entornos seguros sin que se

sientan tan observados en todo momento.
3.4 Procedimiento:

En la sesion de trabajo, comencé dandoles una base de orientacidon, con una pequefia
explicacion de en qué consiste esta pequefia investigacion (Anexo 2). A continuacion,
para que fuera lo mas objetivo posible, se decidié que hubiera dos grupos, atendiendo al
disefio cuasi experimental: grupo experimental A y grupo de control B. Al contar solo
con una clase los dividi en dos grupos por lo que el nimero de sujetos por cada grupo
fue menor lo cual hay que tener en cuenta. El grupo A contard con el soporte
tecnoldgico de las TIC, pero su uso estard controlado con la aplicacion de IRIS para
evitar que busquen las respuestas de manera inmediata y que se concentren en maneras
y formas que contribuyan a responder a lo necesario. El grupo B contara con la prueba

en papel sin ningln tipo de recurso, mas alla de sus propios conocimientos.
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Se respetaran las normativas de protecciéon de datos de los alumnos, garantizando la
confidencialidad y privacidad de la informacién recopilada, esto quiere decir que se han
incluido en este trabajo los resultados de la prueba realizada, pero por confidencialidad
no se han podido insertar las busquedas que se realizaron durante esa hora en sus
Chromebook, pero si pude observar la pantalla de los alumnos en tiempo real y

comentaré mas adelante como usaban la informacion.

La ficha consiste en una recopilacion de ejercicios relacionados con el temario que
estaban dando en ese momento: la formacion del pasado simple en inglés. Quiza
hubiera sido mejor utilizar otro temario, pero existia esa limitacion a la hora de llevarlo
a cabo debido a que el tutor de aula pidi6 si podia estar relacionado con repasar

contenidos vistos.

Los datos recopilados se analizaran utilizando técnicas estadisticas descriptivas y
pruebas de comparacion de medias. Se evaluaré el impacto de las TIC en los resultados
académicos comparando los puntajes de rendimiento entre el grupo experimental y el

grupo de control.

Un importante elemento que se debe tener en cuenta son los factores externos que
entran en esta investigacion, uno de ellos son los conocimientos previos de los
estudiantes, ya que la base de conocimientos con la que ingresan al estudio puede variar
considerablemente y los estudiantes con mayores conocimientos previos pueden tener
una ventaja. Todos los estudiantes recibieron la misma introduccidn en clase sobre el
tema que van a trabajar durante la prueba, que en este caso era el Past Simple,
asegurando asi que tuvieran las mismas oportunidades iniciales en cuanto a
conocimientos previos. Sin embargo, no se puede garantizar completamente que ambos
grupos estuvieran equilibrados en todas las caracteristicas que pueden influir en el
rendimiento. Es importante considerar que todos los estudiantes usan los Chromebook
diariamente y tienen un conocimiento similar de su uso. El disefio de este estudio es
cuasi-experimental, lo que significa que no hay una garantia del 100% de que los dos
grupos estén completamente equilibrados en las caracteristicas que podrian afectar el

rendimiento.

La calidad de la intervencion y del uso de TIC también es crucial, pues no todos los
usos de la tecnologia son igualmente efectivos y la calidad de la implementacién de la

aplicacion IRIS y la manera en que los estudiantes utilizan las TIC puede variar,
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afectando los resultados del estudio. Ademas, las condiciones del aula y la situacion

emocional de los alumnos también influye.

Comparar el rendimiento académico de los dos grupos sin considerar estas variables
podria llevar a conclusiones errdéneas sobre el impacto de las TIC. Por ejemplo, si los
estudiantes del grupo experimental muestran una mejora significativa, es necesario
analizar si esta mejora se debe exclusivamente al uso de TIC o si otros factores externos
han contribuido. En conclusion, la investigacion sobre el impacto de las TIC en la
educacion primaria debe tener en cuenta una variedad de factores externos que pueden

influir en los resultados.
4. Resultados:

El objetivo de esta investigacion es evaluar el impacto del uso de Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion (TIC) en el rendimiento académico de estudiantes de 5° de

primaria.

La muestra original constaba de 25 estudiantes, pero se analizaron los datos de 24
estudiantes, debido a que uno de los alumnos no siguié adecuadamente las instrucciones
al no hacer los ejercicios y en su prueba no utilizéo las TIC siendo su grupo el

experimental.

Se recogieron y evaluaron los datos de seis ejercicios diferentes y se calculd la nota
media de cada estudiante. A continuacion, se presentan las medias de cada ejercicio y la

nota media general para ambos grupos:

Ejercicio | 1 2 3 4 5 6 Nota
Media
Media 7,43 7,23 9,85 6,73 6,79 6,85 7,5

Grupo con TIC

Ejercicio | 1 2 3 4 5 6 Nota
Media
Media 7,89 6,55 10,00 7,64 7,06 7,52 7,77
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Comparativa Detallada

La media del Grupo sin TIC en el Ejercicio 1 es 7,43, mientras que la del Grupo con
TIC es 7,89. La diferencia de 0,46 puntos a favor del Grupo con TIC sugiere que las
TIC podrian haber proporcionado un beneficio en la comprension o ejecucion de este
egjercicio, pero no se ha obtenido una gran diferencia por lo que también se podria deber
a la intervencion de otros factores externos. En el Ejercicio 2, la media del Grupo sin
TIC es 7,23, mientras que la del Grupo con TIC es 6,55. La diferencia de 0,68 puntos a
favor del Grupo sin TIC indica que, para este tipo de actividad, las TIC no ofrecieron

una ventaja y, de hecho, el rendimiento fue mejor sin ellas.

En el Ejercicio 3, la media del Grupo sin TIC es 9,85, mientras que la del Grupo con
TIC es 10,00. La ligera diferencia de 0,15 puntos a favor del Grupo con TIC muestra
una mejora, aunque marginal, indicando una consistencia en el desempefio del grupo
con TIC. Por otro lado, en el Ejercicio 4, la media del Grupo sin TIC es 6,73, mientras
que la del Grupo con TIC es 7,64. La diferencia de 0,91 puntos a favor del Grupo con
TIC.

En el Ejercicio 5, la media del Grupo sin TIC es 6,79, mientras que la del Grupo con
TIC es 7,06. La diferencia de 0,27 puntos a favor del Grupo con TIC indica una mejora
en la retencidbn o aplicacion de conocimientos mediante el uso de tecnologias.
Asimismo, en el Ejercicio 6, la media del Grupo sin TIC es 6,85, mientras que la del
Grupo con TIC es 7,52. La diferencia de 0,67 puntos a favor del Grupo con TIC nos
muestra una ventaja consistente en ejercicios que posiblemente requieran habilidades de

analisis o resolucion de problemas mejoradas mediante el uso de las TIC como soporte.

Finalmente, la nota media general del Grupo sin TIC es 7,5, mientras que la del Grupo
con TIC es 7,77. La diferencia de 0,27 puntos a favor del Grupo con TIC, aunque no
drastica, se observa que el uso de TIC puede tener un impacto positivo en el

rendimiento académico general.
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A continuacion, se pueden ver los resultados de cada ejercicio y alumno con mas

detalle, en dos tablas una para cada grupo.

Tabla 1. Resultados Grupo sin TIC

GruposinTIC |Ejercicio1 |Ejercicio2 |Ejercicio3 |Ejercicio4 |Eercicio5 |Eercicio6 Notamedia

2 5,68 4 10 7 0 2 4.8

2 7,1 4 10 6 9 10 7,7

2 8,54 10 10 8 10 8 9,1

2 7,1 6 10 ) 8,54 10 7,8

2 8,54 8 10 8,54 4,26 7 7,7

2 7,1 10 10 D 8 10 84

2 7,1 6 8 4 5,68 D 6,0

2 7,1 6 10 6 9 7 7,5

2 7,1 10 10 7 8,64 10 8,8

2 7,1 8 10 7 0 0 2,4

2 7,1 8 10 8 7,1 0 6,7

2 8,54 8 10 7 9 10 8,8

2 8,54 6 10 9 9 10 8,8

MEDIA 7,43 7,23 9,85 6,73 6,79 6,85 7,5

Fuente: Elaboracion propia
Tabla 2. Resultados Grupo con TIC
\ Grupocon 1IC |Ejercicio1 |Ejercicio2 |Ejercicio3 |Ejerciciod4 |Ejercicio5 |Ejercicio6 Notamedia

1 7,1 6 10 6 4,26 6 6,6

1 10 8 10 9 85 6 86

1 5,68 4 10 7 7,1 7 6,8

1 10 8 10 9 9 10 9,3

1 8,54 8 10 8 2,84 10 7,9

1 7,1 8 10 5 8,52 5 7,3

1 8,52 6 10 9 5,68 6,6 7,6

1 7,1 6 10 9 85 7 7,9

1 7,1 6 10 6 4,26 7,1 6,7

1 7,1 4 10 7 10 8 7,7

1 8,54 8 10 9 9 10 9,1

Media 7,89 6,55 10,00 7,64 7,06 7,52 7,77

Fuente: Elaboracion propia
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Grafico 1. Comparativa de resultados
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Fuente: Elaboracion propia

En este grafico, podemos observar de manera mds clara y visual los picos entre los
resultados, lo que facilita la comparacion de la estabilidad de las calificaciones de los
alumnos que utilizaron las TIC siendo aproximadamente todos entre el 6 y el 9 con los
que no las usaron que su rango es mayor entre el 4 y el 9. Esto permite identificar mas

facilmente las variaciones en las medias de los alumnos.
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Tabla 3. Resultados

Numeros Grupo Ejerciciol Ejercicio? |Ejerciciod |Ejerciciod [Ejercicio’ |Ejerciciof |Notamedia
I 1 568
2 7.1 3 426] 6]
3 7.1 9
4 8,54 8
5 s o :
6 7.1 6 8,54
7 5,68 7.1 7
: o ]
] st g 26 7
10 7.1
11 7.1
8,54

[
[

71
71
71
8,52

7.1
7.1
7.1

7.1
7.1

[
o
[l L el Ll L e el e el L L el el Ll L e el Ll el el L e el

|| ||| |on|oce| o

Fuente: Elaboracién propia

La tabla muestra los resultados de todos los sujetos en el estudio cuasi experimental. El
Grupo 1 utiliza las TIC (Tecnologias de la Informacion y la Comunicacidon) como

soporte, mientras que el Grupo 2 no las utiliza.

Observando las notas medias de cada grupo, podemos ver que el Grupo 1 que utiliza las
TIC, que incluye a los alumnos con los numeros 1, 7, 10, 13, 16, 19, 22 y 24, tiene notas
medias que oscilan entre 5.4 y 9.3. Por otro lado, el Grupo 2, compuesto por los

alumnos con los nimeros restantes, muestra notas medias que varian entre 4.8 y 9.1.

Para analizar los resultados de manera mas detallada, se calcularon los porcentajes de
alumnos en diferentes rangos de notas. En el grupo experimental, ningun alumno
obtuvo menos de un cinco de nota media. El 12.5% de los alumnos tienen notas de
cinco y seis, mientras que el 50% obtuvieron notas de notable (7-8.9) y el 37.5%

alcanzaron notas de sobresaliente (9-10).
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Grafico 2. Gréfico circular de resultados Grupo con TIC

Distribucion de notas en el Grupo 1 (uso de TIC)
Cinco y seis (12.5%)

Sobresalientes (37.5%)

Notables (50%)

Fuente: Elaboracién propia

En el grupo control, el 6.25% de los alumnos obtuvo notas insuficientes (alumno
numero 1). El 18.75% de los alumnos alcanzaron notas de cinco y seis. Por otro lado, el

37.5% de los alumnos lograron notas de notable (7-8.9) y el 37.5% obtuvieron notas de

sobresaliente (9-10).

Gréfico 3. Gréfico circular de resultados Grupo sin TIC

Distribucién de notas en el Grupo 2 (sin uso de TIC)
Insuficientes (6.25%)

Cinco y seis (18.75%)

Sobresalientes (37.5%)

37.5%

37.5%

Notables (37.5%)

Fuente: Elaboracién propia

Estos resultados indican que hay una diferencia en la distribucion de las notas medias
entre los dos grupos. Mientras que el grupo experimental, que utiliza TIC, tiene un

mayor porcentaje de alumnos con notas de notable y sobresaliente, el grupo control, que
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no utiliza TIC, muestra un mayor porcentaje de alumnos con notas intermedias (cinco y
seis) y también incluye a un alumno con una nota insuficiente. Sin embargo, no se
pueden hacer afirmaciones concluyentes sobre la efectividad del uso de las TIC, si que
es cierto que los porcentajes sugieren una posible tendencia que podria ser relevante a
tener en cuenta, pero no se puede afirmar que sea Unicamente debido a el uso de las

Tecnologias de la informacion y comunicacion.
5. Discusion:

Se observa un rendimiento ligeramente superior en conjunto en el grupo experimental
que usa las TIC, frente al grupo control que no las utiliza, pero como no se tenia una
medicidn previa de la situacion de partida, nada mas que lo observado sin registros, no

se puede afirmar contundentemente que sea debido al uso o no de TIC.

Observando las tablas 1 y 2, se puede ver una diferencia caracteristica en los resultados
finales es la ausencia de alumnos con notas por debajo de 6,7 en el grupo con TIC. Sin
embargo, en el grupo sin TIC, la nota minima fue de 4,8, con otros tres alumnos que
obtuvieron entre 5 y 6. Este hecho es significativo ya que sugiere una mayor
uniformidad y un rendimiento minimo mas alto en el grupo que utiliz6 las TIC. Hay un
mayor contraste en las notas de los alumnos sin TIC, posiblemente debido a la
influencia de sus conocimientos previos, lo que resalta las diferencias individuales de

cada sujeto.

La Teoria del Aprendizaje Activo defiende que por lo general los estudiantes aprenden
mejor cuando se involucran activamente en el proceso de aprendizaje (Rosas y Rosetti,
2022). Las TIC pueden facilitar este tipo de aprendizaje al proporcionar herramientas
interactivas y recursos multimedia como soporte que mantienen a los estudiantes
comprometidos. En este estudio, los datos muestran que el grupo con TIC tuvo un
rendimiento consistentemente mas alto en varios ejercicios. Por ejemplo, en el Ejercicio
4, la diferencia de 0,91 puntos a favor del grupo con TIC puede ser atribuida a la mayor
interactividad y nivel de compromiso y entusiasmo que ofrecen las TIC, que por lo
observado en el momento su uso aumentd la motivacion del grupo experimental a
hacerlo lo mejor posible. Observé que durante la prueba el grupo experimental mostraba
mayor concentracion y compromiso. Esto se evidencio en la cantidad de preguntas que
me hacian para asegurarse de que estaban realizando la tarea correctamente. En

contraste, en el grupo control, varios sujetos se distraian con facilidad. Esta falta de
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concentracion se manifestaba en su comportamiento, ya que algunos miraban al techo o
seguian mis movimientos por el aula con la mirada, sin centrarse en la actividad, por lo
que tardaron mas tiempo en terminar. Este hallazgo estd en linea con la teoria del
Aprendizaje Activo, que sugiere que las tecnologias interactivas pueden ayudar a los
estudiantes a involucrarse mas profundamente con el material y, en consecuencia,

mejorar su comprension y retencion.

La variabilidad en los resultados de los ejercicios sugiere que el impacto de las TIC
puede depender en gran medida del tipo de actividad y del tema seleccionado. Es cierto
que la diversidad de caracteristicas de los alumnos, en cuanto a su actitud hacia la
realizacion de las actividades, varia, y algunos se lo han tomado mas en serio que otros.
Como investigadores, no podemos cambiar sus actitudes de manera repentina durante la
realizacion de las actividades, aunque se intent6 influir en ellas mediante la introduccion
de una base de orientacion. Sin embargo, esto depende de sus propias personalidades.
Es posible que los sujetos del grupo experimental tiendan a ser mas activos en su
participacion, lo que podria haber afectado los resultados, aunque se procur6 equilibrar

ambos grupos para garantizar una igualdad y equilibrio en las condiciones de partida.

Un aspecto curioso y necesario de explicar es como utilizaban las TIC para buscar
informacion. Se observd que la mayoria de los estudiantes usaban el libro en linea, que
contenia una seccion dedicada a la gramatica con las estructuras para construir frases
correctamente. Sin embargo, algunos optaron por buscar en Google consejos sobre
como diferenciar entre verbos regulares e irregulares, sin buscar directamente las

respuestas.

Dado que no podian buscar la respuesta directamente en la seccion de verbos
irregulares, muchos estudiantes que ya habian estudiado los verbos intentaron recordar
si estos eran irregulares o no. Para ello, buscaron en Google el significado de los verbos
que no entendian en espafiol, con el fin de recordar si anteriormente los habian visto en
la lista. No obstante, la mayoria decidi6 utilizar el libro digital de inglés, concretamente

la seccion del Past Simple para formar las oraciones con la estructura correspondiente.
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6. Conclusiones:
6.1 Resumen de los hallazgos

Los resultados obtenidos nos sugieren que, se observa un rendimiento ligeramente
superior en conjunto en el grupo con TIC, frente al grupo sin TIC, pero que como no se
tenia una medicion previa de la situacion de partida, no se puede afirmar
contundentemente que sea debido al uso o no de TIC. La diferencia entre ambos no es
muy amplia y podria deberse a factores externos como conocimientos propios de los

alumnos.

Pero si podemos observar que el uso de TIC parece estar asociado con una mayor
uniformidad en los resultados académicos del grupo experimental y un rendimiento
minimo mas alto, aunque no se puede atribuir directamente al uso de TIC de forma

contundente.

6.2 Contribuciones y limitaciones del estudio para futuras investigaciones

Para obtener resultados mas concluyentes, seria beneficioso ampliar la muestra de
estudiantes y realizar estudios longitudinales que puedan observar el impacto del uso de
TIC a lo largo del tiempo. Ademas, se podria analizar en profundidad como diferentes
tipos de TIC (software educativo, plataformas interactivas, etc.) afectan diversas areas
del aprendizaje. Asimismo, los resultados del estudio serian mas concluyentes si se
pudieran controlar de forma exhaustiva los grupos de control y experimental igualando

las caracteristicas de ambos, excepto en lo relativo a uso o no de TIC.

El Grupo con TIC mostré una pequeiia diferencia de posible mejora en la mayoria de
los ejercicios y en la nota media general. Esto sugiere que el uso de TIC puede tener un
efecto beneficioso en el rendimiento académico de los estudiantes de 5° de primaria. No
obstante, no todos los ejercicios mostraron una mejora con el uso de TIC, lo que indica
que el impacto de las tecnologias puede variar segun el tipo de actividad. Es crucial
identificar qué tipos de ejercicios se benefician mas del uso de TIC y adaptar su
implementacion en consecuencia, lo cual seria beneficioso tenerlo en cuenta para

futuras investigaciones relacionadas con este tipo de investigacion.

El disefio cuasi experimental del estudio presenta ciertas limitaciones. La ausencia de

una medicion previa de los conocimientos de los alumnos implica que no se puede
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asegurar que las diferencias observadas sean exclusivamente debidas al uso de TIC. Los
conocimientos previos, las habilidades individuales y otros factores externos no
controlados pueden haber influido en los resultados. El estudio seria més concluyente si
se pudieran controlar de forma exhaustiva los grupos de control y experimental

igualando las caracteristicas de ambos, con el uso de una prueba previa.

Otra limitacion del estudio seria el tiempo empleado que fue de cuarenta minutos,
debido a la organizacion temporal tan ajustada que tenian los alumnos en ese momento,
si hubiera dispuesto de mas tiempo, quiza hubiera realizado dos pruebas diferentes con
distintos temas a tratar para poder observar y validar mas las diferencias que existen
entre los dos grupos. Si que es cierto que gracias a las practicas he podido observar
durante dos meses como utilizan las TIC los profesores en el aula y al haber observado
durante estos dos meses las distintas maneras en que las usan, siendo algunas de ellas
realmente apropiadas y otras objetivamente convierten el Chromebook en el libro
tradicional, pero en formato digital sin salir de la metodologia tradicional; otros sin
embargo intentan crear actividades extras y novedosas lo cual no implica que sea
mejor, pero utilizan diversas aplicaciones didacticas como liverworksheets, (que hemos
utilizado en este caso) Canva, Nearpod y Wordwall , que aument6 la motivacion de los
alumnos en gran medida y para un futuro estudio seria interesante tener en cuenta este
tipo de aplicaciones web teniendo en cuenta no solo el contenido, sino también los
elementos acusticos y visuales que tienen y afectan sobre los alumnos casi a ciencia

cierta, ;Mejorara su rendimiento académico o lo reducira?
6.3 Cierre reflexivo

El estudio realizado ha proporcionado una visién integral sobre el impacto del uso de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el rendimiento

académico de los alumnos en la lengua extranjera Inglés.

Bates y Khasawneh (2007) declaran que la percepcion de los estudiantes sobre lo
eficientes que son las TIC como una posible herramienta de aprendizaje, tiene un gran
efecto en los logros académicos. Este hecho lo hemos corroborado debido a que en esta
investigacion se ha observado un impacto positivo general en el grupo que uso las TIC,
mostraron una cierta mejora en la mayoria de los ejercicios y en la nota media general.
Esto sugiere que el uso de TIC puede tener un efecto beneficioso en el rendimiento

académico de los estudiantes de 5° de primaria. Sin embargo, existe una variabilidad en
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el impacto, debido a que no todos los ejercicios mostraron una mejora, lo que indica que
el impacto de las tecnologias puede variar segun el tipo de actividad. Es crucial
identificar qué tipos de ejercicios se benefician mas del uso de TIC y adaptar su

implementacidn en consecuencia para futuros estudios.

Para obtener resultados mdas concluyentes, seria beneficioso ampliar la muestra de
estudiantes y realizar estudios longitudinales que puedan estudiar el impacto del uso de
TIC a lo largo del tiempo. Ademas, se podria analizar en profundidad como diferentes
tipos de TIC (software educativo, plataformas interactivas, etc.) afectan diversas areas

del aprendizaje.

En relaciéon con los objetivos planteados al principio de la investigacion, se ha
evidenciado que el uso efectivo de las TIC puede afectar positivamente en el
rendimiento académico de los estudiantes en inglés, promoviendo mayor compromiso y
motivacion y practica interactiva de habilidades lingiiisticas. Sin embargo, se han
identificado desafios como la distraccion y la dependencia excesiva de la tecnologia.
Los patrones de uso de las TIC entre los alumnos de Primaria muestran una diversidad
de enfoques, resaltando la importancia de una integracion estratégica en la ensefianza.
Ademads, se han detectado opiniones divergentes sobre la constante utilizacion de

medios digitales en el aula.

Considero que este estudio puede servir de ejemplo para observar que realmente las TIC
afectan al rendimiento académico. Si bien son una ayuda, su uso también provoca
limitaciones, como hemos observado en otros estudios y casos, que pueden derivar en
muchas desventajas para el desarrollo de los alumnos. Por ejemplo, se ha demostrado
que un uso excesivo de las TIC puede llevar a una disminucién de la atencion,
problemas de comportamiento y una menor interaccion social entre los estudiantes.
Ademas, el tiempo dedicado a dispositivos electronicos puede desplazar actividades
importantes como la lectura y el juego fisico, que son cruciales para el desarrollo

integral de los nifios (Hutton et al., 2022).

Como todo elemento, debe existir un punto medio en su utilizacién e intentar limitar su
uso a lo necesario, sobre todo en las primeras etapas de Educacion Primaria. En esta
etapa, es fundamental centrarse en el desarrollo de habilidades basicas como la lectura,
la comprension y la escritura en la asignatura de inglés, que pueden ser mejor

desarrolladas a través de métodos tradicionales y actividades practicas, como flashcards
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o actividades de roles para practicar la comunicacién. Ademas, el uso excesivo de las
TIC en esta etapa puede interferir con el desarrollo de habilidades motoras finas y
gruesas, asi como con la capacidad de los nifios para resolver problemas de manera
independiente y creativa como hemos mencionado a lo largo de esta investigacion. Pero
si es cierto que las TIC tienen muchas virtudes para el aprendizaje a partir de una edad
en la que el cerebro tenga un cierto desarrollo, las implementaria en el Gltimo ciclo de
primaria o incluso mas en la ESO, después de analizar estudios de implementacion de
las tecnologias de la informacion. Muchos colegios lo hacen de esta forma y concuerdo

en que es lo acertado para la seguridad de los alumnos y su desarrollo cognitivo.

Por lo tanto, es necesario encontrar un equilibrio en el uso de las TIC en el aula,
asegurandose de que su incorporacion sea complementaria y no sustituta de otras
formas de ensefianza y aprendizaje mas tradicionales y esenciales para el desarrollo

integral de los estudiantes.
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8. ANEXOS

ANEXO 1. Herramientas digitales utilizadas

Plataforma

Breve explicacion

Logo

IRIS

Aplicacion de
seguridad y control
de aparatos digitales
para  alumnos 'y

nifnos.

©)iRiS

Fuente: Captura de la web oficial
https://iris.lugus.digital/index.php/es/

Liveworksheets

Herramienta para

crear y compartir
hojas de trabajo
usualmente utilizadas

en la educacion.

L
VIE

LIVEWORKSHEETS

Fuente: pagina oficial de

Liveworksheets

https://www.liveworksheets.com/es

Excel

Herramienta para
organizar y analizar
datos ademds de

crear sus graficos.

X Fuente: App store
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ANEXO 2. Plantilla utilizada para la investigacion

=1 -

[N PAST SIMPLE VERBS

1. Waike: the past simple: Jermy of these verbs.
o) Buy

[ J

&) Visit [ J
o) Watch ( ]
d) Cleany [ J
( ]

( ]

( ]

) Think

P Trvavels
Ci') Ge

LISTEN STAY BECOME COME WORK

| LISTEND ] | STAYED | | BECOMED | | COMED | | WORKKED ]
| LISTENEND ] | STAIED | | BECAME ] | COMD | [ WORKD |

| LISTENED \ | STAYD | | BECOMD \ | CAME | | WORKED |

o) Clean 1) Liked
&) Break 2) Feund,
o) Like 3) Cleaned
d) Drink ) Buoke
o) Shane 5) Dank
P} Find 6) Shared,

Fuente: Liveworkshets
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5. Choose the ceviact s simple Jouy Jo thse venls

DROP HAVE WANT USE WATCH

WRITE GO DO HELP BUY

Choose and complete. Write the verbs in the past simple (add —ed)

cook watch betp climb stay visit wash pick

OURWEEKEND by 2oe Bater

Last Saturday | helped my mum in the kitchen. We ____________ spaghetti and
the dishes.

Mt friend Dave __________ his aunt and uncle in the country. He an

apple tree with his cousins and they __ apples for a pie. Brian

at home. He and his dad V.

3. Comrect the mistakes. Look at the example.
Harry watched a film on TV last night.
He didn’t watch a film. He watched cqrtoons.

1. Beth and Vicky played football on Saturday.
tennis

2. | studied for my Maths test last weekend.
History test.

3. Mrs Hardy baked a chocolate cake last Sunday
a banana cake.

Fuente: Liveworkshets
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BASE DE ORIENTACION

Dm%%

Y

GRUPO 1

VENTAJAS
@ Utilizacién del
Chromebook para
consultar sus
dudas en la
gramatica del libro,

de manera que sea
un soporte para la

GRUPO 2

VENTAJAS @
Solo pueden
rellenar la ficha
Con sus propios
conocimientos

sin consultar
informacion.

realizacion de la No usaran
ulz E Chromebook
% DATOS IMPORTANTES

No se evaluara, es para ayudar a la investigacion de mi trabajo final de

grado.

Se pondra solo el nimero de clase, no el nombre.

o

< _/(JL/L, .
PRy =

Fuente: Elaboracion propia.
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