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Las paremias en la ensenanza del espaiol
y del persa como lenguas extranjeras

La problemdtica de las paremias en la ensefianza del esparfiol a hablantes de persa, por un lado, y la ensefianza del persa a
hablantes de espaiiol, por otro es lo que trata este articulo. Las paremias de uso frecuente constituyen una parte importante
de la competencia comunicativa de los hablantes nativos de una lengua. Deben ser incluidas, entonces, en los programas
de ensefianza de estas lenguas a extranjeros, por lo menos en los niveles intermedio y avanzado. Se describe un modelo
que se ha utilizado para intentar averiguar de manera objetiva cudles son las expresiones mds frecuentes de este tipo en
lengua espariola. En primer lugar, se ha escogido un niimero determinado de paremias frecuentes mediante el escrutinio
riguroso en dos fases de numerosos compendios y colecciones de estas expresiones. A continuacion se han buscado todos
los casos de aparicién de estas expresiones en un corpus de dos afios enteros del peridédico El Pais. Posteriormente, se han
buscado equivalentes en persa de un niimero extenso de estas paremias para que sirvan como apoyo para explicar el
significado de las expresiones espaiiolas en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Como aplicacion futura de este trabajo,
se proyecta seguir el mismo modelo de investigacién para averiguar las paremias mds frecuentes del persa de cara a la
ensefianza de esta lengua a hablantes de espaiiol. Cuando se tengan los resultados de los dos estudios en paralelo serd
posible ofrecer una comparacién rigurosa de las paremias mds frecuentes en textos periodisticos en las dos lenguas.
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1. INTRODUCCION

Este trabajo se sit”a en el punto de
encuentro entre dos mundos com-
plementarios y estrechamente rela-
cionados, la ensefianza del espafiol
a hablantes de persa, por un lado, y
la ensefianza del persa a hablantes
de espafiol, por el otro. El tra-
bajo intenta ser una contribuciéon
al campo de la iranologia en sen-
tido amplio, dentro de un contexto
espafiol.

Las ideas que se expresan aqui
surgen del convencimiento de que
en la ensefianza de lenguas no
podemos basarnos en la imitacién
sin mas de modelos del pasado.
Debemos intentar establecer pro-
cedimientos empiricos, basados
en el conocimiento de causa en
este campo, teniendo en cuenta las
corrientes actuales en el estudio del
lenguaje y su aplicacion en la ense-
fanza de lenguas.

A continuacién se describe una
investigacion que se esta llevando
a cabo en la actualidad sobre el
fendmeno ling“istico de las pare-

mias, es decir los refranes y expre-
siones oracionales similares, y su
presencia en espafiol y en persa.
Se ofrece un posible modelo que
se pueda seguir en otras investiga-
ciones parecidas.

El trabajo comprende dos partes.
En la primera parte se describen
los procedimientos que se han uti-
lizado para seleccionar de manera
rigurosa las paremias mas fre-
cuentes del espafiol para su pos-
terior utilizacién en la elaboraciéon
de materiales de ensefianza de esta
lengua a extranjeros (en este caso
particular a hablantes de persa,
aunque es obvio que los resultados
sirven también para la enseflanza a
hablantes de otras lenguas).

En la segunda parte, que es un
trabajo todavia en curso, se han
buscado equivalentes en persa de
un n'mero extenso de estas pare-
mias para que sirvan como apoyo
para explicar el significado de las
expresiones espafolas en el pro-
ceso de ensefianza y aprendizaje.
En la actualidad se estan utilizando
estos equivalentes en un programa
de ensefianza del persa a hablantes
de espafiol en Espana.

Como aplicacion futura de este
trabajo, se proyecta seguir el mismo
modelo de investigacién para averi-

guar empiricamente las paremias
mas frecuentes del persa de cara
a la ensenanza de esta lengua a
hablantes de otras lenguas. Cuando
se tengan los resultados de los dos
estudios en paralelo serda posible
ofrecer una comparaciéon rigurosa
de las paremias mas frecuentes en
textos periodisticos en las dos len-
guas.

En la ensefanza de lenguas
no podemos basarnos
en la imitacion sin mas
de modelos del pasado

Las paremias de uso frecuente
constituyen un aspecto impor-
tante de la competencia ling“istica
y comunicativa de los hablantes
nativos de una lengua. Por poner
un ejemplo, podriamos decir que
en alg”n sentido cualquier espafiol
conoce la paremia No hay mal que
por bien no venga, hasta el punto
de que se podria decir que el cono-
cimiento de esta expresion es
casi parte de la definicién de ser
hablante nativo de la lengua espa-
nola. Podemos concluir, entonces,
que las paremias mas frecuentes
del espainol y del persa deben ser
incluidas en los programas de
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ensefianza de estas lenguas, por lo
menos en los niveles intermedio y
avanzado.

;Pero como podemos seleccionar
las paremias mas frecuentes con
vistas a su utilizacién en la elabo-
racion de materiales pedagdgicos
para la ensefnanza de estas lenguas?
¢(Como podemos establecer la fre-
cuencia de este fenémeno ling“is-
tico de manera fidedigna y cienti-
fica y con la utilizacién de métodos
empiricos para que nuestras deci-
siones no se basen en meras supo-
siciones intuitivas?

En la segunda parte, que
es un trabajo todavia en
curso, se han buscado
equivalentes en persa
de un nimero extenso
de estas paremias

Visto desde fuera del mundo
académico especializado, sin el
necesario conocimiento de causa,
este planteamiento inicial podria
parecer una tarea fAcil, sin grandes
complicaciones. Se podria pensar
que existen en espafiol una gran
cantidad de paremias que se
pueden encontrar en los dicciona-
rios y las compilaciones disponibles
en la actualidad. Existen numero-
sisimos compendios con m”ltiples
refranes y expresiones similares,
con ejemplos de distintos paises y
regiones del mundo espanol, de dis-
tintas épocas, y sobre los temas mas
diversos. Desde esta perspectiva
ingenua, para el propdsito que nos
planteamos aqui se trataria simple-
mente de llevar a cabo una selec-
cion de alguna manera de las expre-
siones mas frecuentes incluidas en
estos compendios y de incluirlas en
los materiales de ensefianza direc-
tamente, quizas haciendo listas de
paremias que los alumnos tendrian
que aprender de memoria.

Pero si partimos de enfoques
actuales en los estudios del len-

guaje y actuamos con conocimiento
de causa, este planteamiento
ingenuo debe ser seriamente modi-
ficado. El lenguaje humano es muy
complejo, en todos sus aspectos,
y no valen soluciones simplistas.
;Qué implica la elaboracién de una
descripcién de las paremias fre-
cuentes para que sirva para la apli-
cacion pedagégica que proponemos
aqui? ;Cuales son los factores que
hay que tener en cuenta y controlar
en un estudio de este tipo? ;Co6mo
se debe llevar a cabo la selecciéon de
las expresiones que estudiamos y a
qué tipo de fuentes hay que acudir
para extraerlas? ;Cudles son las
caracteristicas basicas de estas
expresiones y qué aspectos hay que
intentar explicar?

2. DESCRIPCI()N DE LA
INVESTIGACION

La seleccion de las paremias per-
tinentes para el espafiol se hizo en
tres fases, como se describe a con-
tinuacion.

Para la primera fase de selec-
cién se utilizaron 5 colecciones
o compendios de paremias en
espafiol: Carbonell Basset (1996);
Fernandez (1994); Romero (2001);
Sevilla Mufioz (la coleccién de arti-
culos 1994, 1996 y 1998); y Ugarte
(2001). Con la ayuda de un hablante
nativo de espafiol, de Espafia, se
examinaron todas las expresiones
en estas obras para decidir cudles
podrian considerarse mas o menos
«frecuentes», «conocidas» o «nor-
males». Con este sistema se esta-
blecié una lista provisional de 397
expresiones para utilizar en la
segunda fase de seleccién.

En la segunda fase de seleccion
se utilizaron 12 colecciones y com-
pendios: Campos y Barella (1998);
Canddn y Bonnet (1993); Carbonell
Basset (1996); Fernandez (1994);
Jribarren (1993); Junceda (1997);
Junceda (1998); Moliner (1998);
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Ripollés y de la Fragua (1997)
Romero (2001); Sevilla Muiioz (1
coleccion de articulos 1994, 1996
y 1998); y Sevilla Mufioz y Canter
Ortiz de Urbina (1998). Se busc
la frecuencia de aparicion en esta
doce obras de cada una de las 397
expresiones de la lista provisiona
y se decidid crear una lista maestr
formada "nicamente por las expre
siones que aparecen un minimo d
tres veces en la totalidad de las 12
obras. Asi, por un proceso de eli
minacién, se establecié una list
maestra con 277 paremias en total
Esta lista maestra es la que se h
utilizado en la siguiente fase de
estudio.

Enlaterceray "ltima fase del tra
bajo, se decidié usar un corpus d
textos auténticos de donde extrae
datos sobre la frecuencia y ejemplo
de la utilizacién de las 277 pare
mias de la lista maestra. El corpu
utilizado fueron dos afios entero
del periodico EI Pais, 2000-2001
publicado en soporte CD-ROM.

De esta manera en la tercera fas
se recopilaron mas de mil ejem
plos de 180 de las distintas pare
mias correspondientes, junto con
sus principales caracteristicas tex
tuales y discursivas. Para otras 97
paremias de la lista maestra no apa
recié ning”n ejemplo en el corpus
Entre las paremias mas frecuente
se encontraban las siguientes: 4
tercera va la vencida, Mucho ruid
y pocas nueces, y Todos los camino
llevan a Roma.

Las paremias de uso
frecuente constituyen
un aspecto importante
de la competencia
lingiiistica y comunicativa
de los hablantes nativos
de una lengua

Asi, el resultado de la tercera
”ltima fase del trabajo que venimo
describiendo ofrece un perfil o un
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radiografia de la presencia y la fre-
cuencia de las paremias en El Pais,
rigurosamente establecido, que
puede usarse como modelo para
otros estudios en paralelo, para
elaborar comparaciones validas
con otros tipos de texto, sea dentro
de una misma lengua, en la dimen-
sién intraling“istica, o entre dos
lenguas distintas, en la dimension
interling“istica. Aparte de las fre-
cuencias, este perfil incorpora tam-
bién las principales caracteristicas
textuales y discursivas de estas
paremias, incluyendo los factores
siguientes: la modificacién interna
de estas expresiones (la adicién, la
reduccion, la sustitucion, la modi-
ficacion gramatical, la modifica-
cién combinada, y la modificaciéon
compleja). Comprende también las
dimensiones caracteristicas de la
expresion de estas unidades, utili-
zacion de comillas y letra cursiva,
la presencia de presentadores, refe-
rencias a la sabiduria popular, y
otros factores. Comprende, ademas,
el importante papel de las paremias
en la organizacién de los discursos
en los que aparecen, la funcién
como titulo del texto, como oracién
inicial o final de un texto, o como
oracién tematica de un parrafo, etc.

3. ALGUNAS CARACTERiSTlCAS
DEL CORPUS EN EL PAIS

Seg”n la informacién que ofrece la
propia publicacién: «Este CD-ROM
contiene fondos propios publicados
en la ediciéon Madrid de Diario El
Pais durante los afios 2000 y 2001.
No contiene articulos y fotogra-
fias de agencias y colaboradores
externos a Diario El Pais S.L.» (El
Pais 2000-2001).

Sobre la eleccién de este corpus
en particular como fuente para los
distintos datos de nuestro estudio
es necesario tener en cuenta varias
consideraciones, todas ellas inte-
rrelacionadas.

En investigaciones de este tipo es
imperativa la utilizacién de textos
auténticos para asi garantizar en
la medida de lo posible el caracter
empirico de los resultados, recha-
zandose el uso de ejemplos inven-
tados, asi como suposiciones sobre
frecuencias basadas en las meras
intuiciones del investigador.

Para la primera fase de
seleccion se utilizaron 5
colecciones o compendios
de paremias en espanol

Como objeto de estudio en inves-
tigaciones de estas caracteristicas
es preciso seleccionar un tipo de
texto concreto y especifico, bien
definido y delimitado. No se puede
estudiar a la vez la totalidad de los
distintos tipos de texto que existen
en una sociedad ling“istica, en una
gama que abarca desde lo oral a lo
escrito, y desde lo coloquial hasta lo
mas formal. La elecciéon de un tipo
de texto suficientemente especifico
y definido, con sus caracteristicas
diferenciales, permite establecer
comparaciones validas posterior-
mente con estudios de otros tipos
de texto en las dimensiones intra e
interling“isticas. Obviamente, los
textos contenidos en EI Pais deben
corresponder a lo que se conoce a
menudo como el género periodis-
tico, pero hay que tener en cuenta
que este término es bastante
amplio y general.

Es necesario, asimismo, utilizar
un corpus de una extensiéon con-
siderable, para asi garantizar la
recuperacion de suficientes datos
para una descripcién adecuada del
fenoémeno. Es importante tener en
cuenta que los CDs de EI Pais no son
un corpus elaborado especifica-
mente para propdsitos ling“isticos.
No existe un generador de concor-
dancias incorporado y tampoco
es posible establecer la extension
exacta del corpus. Calculos muy

aproximados, hechos con la edicién
impresa del periddico, indicarian
que los CDs de los dos afios podrian
contener unos 40 millones de pala-
bras. Pero hay que insistir en que
esta es una cifra que no podemos
calcular con precisién. Ahora bien,
como observa (yde (2007: 17), sola-
mente los editoriales de dos afios
enteros de aquella época del perio-
dico (ocupando cada dia menos de
dos tercios de una pagina y con
letra mas grande que en las demas
paginas del peridédico) sumarian
casi un millén de palabras (aproxi-
madamente 450,000 palabras por
afio).

Seg”n los cdalculos que hace
(yde (2007: 17 y 2009: 165) para
intentar apreciar de manera tan-
gible la extensién de un corpus
grande, 40 millones de palabras
serfan el equivalente de unas 500
novelas de longitud media (80,000
palabras por novela).

Consideraciones sobre la fac-
tibilidad del estudio llevaron a la
eleccion de un corpus escrito pre-
sentado en soporte digital. Por un
lado, el escaneado y la prepara-
ciéon previa de un corpus suficien-
temente amplio de un tipo de texto
especifico escrito en soporte papel
presentaria problemas considera-
bles. Por otro lado, las dificultades
para la elaboracién y digitalizacidon
de un corpus oral del tamafio nece-
sario para este estudio serian insu-
perables, sin duda.

Como objeto de estudio
en investigaciones de estas
caracteristicas es preciso
seleccionar un tipo de texto
concreto y especifico, bien
definido y delimitado

También hay que considerar
la idoneidad de los textos de este
corpus de El Pais como fuente para
nuestro objetivo pedagogico, la uti-
lizaciéon de las paremias seleccio-



nadas en la ensefianza del espafiol
como lengua extranjera. Las posi-
bles ventajas de utilizar textos que
aparecen en el diario El Pais de los
afios indicados incluyen el hecho de
que son textos de una variedad lin-
g“istica actual, ya del siglo XX). En
su gran mayoria son textos también
de una variedad estilisticamente
neutra y estandar, ni muy formal ni
muy coloquial, con temas de actua-
lidad y de muy distintos tipos. Se
podria argumentar, ademas, que
este periddico es el mas represen-
tativo y prestigioso en el dmbito
de Espana, y un referente a escala
mundial.

4. ALGUNAS PAREMIAS
EN ESPANOL Y SUS
EQUIVALENTES EN PERSA

Ahora volveremos nuestra mirada
otra vez hacia la ensefianza y
el aprendizaje de las paremias,
hacia la elaboracién de materiales
pedagdgicos en la ensenanza del
espafiol a hablantes de persa, y del
persa a hablantes de espafiol. En
la actualidad estamos llevando a
cabo la b”squeda de equivalentes
en lengua persa para el mayor

n"mero posible de las paremias
que se han recuperado del corpus
de El Pais. Para esta tarea se estan
utilizando colecciones y compen-
dios de refranes en persa, asi como
encuestas hechas entre personas
que tienen el persa como lengua
materna. (ay que tener presente
que es un trabajo en curso y que
estos equivalentes persas de las
paremias en espafiol deben servir
como ayuda en el aprendizaje y la
ensefianza para explicar y contex-
tualizar el significado conceptual
y pragmatico de cada expresion.
En la actualidad estamos utili-
zando todos estos datos y ejemplos
para incluirlos en la elaboracién
de materiales pedagdgicos para la
enseflanza de la lengua persa aqui
en Espana.

Como afirma Zuluaga Ospina
(2001: 68; ver también Zuluaga
Ospina 1999), el concepto de equi-
valencia es un concepto relativo:
en la comparacion entre lenguas y
la traduccién no se trata de equi-
valencias totales y absolutas, sino
parciales. En otras palabras, no es
una relacién de igualdad sino de un
valor igual. La equivalencia abso-
luta es imposible ya que si fuera
absoluta ya no serfa equivalencia
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sino, mas bien, igualdad. Sevill
Muiioz (2001: 125), por su parte
ofrece el concepto de correspon
dencia paremiolégica: «...no se trat
de la traduccidn literal del refran

Ahora volveremos nuestra
mirada otra vez hacia la
ensefanzay el aprendizaje
de las paremias

sino de averiguar cémo se dice 1
paremia en cuestion en otra lengua
cudl es la paremia que en la otr
lengua expresa de forma exacta o |
mas aproximado posible el tema d
la paremia de la lengua de partida.
Esta autora distingue entre corres
pondencia literal, por un lado, en 1
cual las formas en ambas lengua
son iguales o presentan sélo dife
rencias minimas, y correspondenci
conceptual, por otro, en la cual la
formas son distintas pero el tem
(o el valor seg”n Zuluaga Ospina
es igual. Siguiendo, entonces, la
pautas establecidas por Sevill
Muinoz, entre las paremias en
espafiol y en persa podriamos esta
blecer las clases de corresponden
cias que aparecen a continuacién
(véase Barani, 2007: 101-102):
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Como muestra del trabajo que con la frecuencia de aparicion en ademads, la traduccién literal apro-
se estd desarrollando, a continua- el corpus de EI Paisy también sus ximada entre corchetes. En alg’n
ciobn presentamos una lista de 45 equivalentes en lengua persa. Para caso se aflade también una breve
de las paremias en espafiol junto las expresiones en persa se ofrece, nota explicativa del significado.
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Es curioso observar que las cuyos equivalentes en persa son ni una sola vez en el corpus de El
siguientes paremias espafolas, muy conocidos, no han aparecido  Pais:
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Los ejemplos que se han ofrecido
en este apartado son “nicamente
una muestra de la b”squeda de
equivalentes que estamos desarro-
llando en este momento para su uti-
lizacién en la elaboracién de mate-
riales de ensefanza del persa aqui
en Espana.

Estos equivalentes ayudan en la
contextualizacién y la explicacion

del significado semantico y prag-
matico de cada paremia y es impor-
tante tener en cuenta que pueden
usarse en las dos direcciones, tanto
para la ensefianza del persa como
del espafiol. Tampoco debe olvi-
darse la importancia de estas listas
de equivalentes para apoyar dis-
tintas tareas de traduccidn.

(ay que subrayar el hecho de
que la b”squeda de equivalentes
en persa que hemos descrito aqui
es un trabajo provisional y todavia
en curso. En un futuro préximo
tenemos la intencién de aplicar el
mismo modelo de investigaciéon
descrito a lo largo de este trabajo
para averiguar de manera rigurosa
las paremias mas frecuentes del
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persa, primero con el escrutinio de
compendios de estas expresiones
y después con la b”squeda en un
corpus de textos periodisticos. Los
ejemplos auténticos recopilados de
esta manera, junto con datos sobre
la frecuencia y sus principales
caracteristicas textuales y discur-
sivas, constituirfan un perfil o una
radiografia de la presencia de las
paremias en textos periodisticos
en persa. Esto permitiria efectuar
comparaciones rigurosas con los
resultados sobre las paremias en
espafiol ya obtenidos en la investi-
gacion descrita en estas paginas.

CONCLUSIONES

En este trabajo se ha ofrecido una
relacion de los procesos que se han
seguido para intentar averiguar de
manera objetiva las paremias mas
frecuentes del espafiol en textos
periodisticos actuales, con vistas
a incluir estas expresiones en la
elaboraciéon de materiales para la
ensefianza del espafiol como lengua
extranjera a hablantes de persa.
Primero se ha descrito el escrutinio
que se hallevado a cabo en dos fases
para determinar las paremias mas
frecuentes contenidas en nume-
rosos compendios fraseologicos. A
continuacion se ha detallado el pro-
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ceso de b”squeda de estas expre
siones en un corpus de dos afo
enteros de textos del periddico E
Pais. Se ha considerado que dich

corpus representa un tipo de text
suficientemente especifico com
para permitir la posterior compara
cioén con otros tipos de texto, tant
en la dimensién intraling“istic
como la interling“istica. Asimism
se ha considerado que el corpu
tiene una extensién adecuada com
para permitir la recuperaciéon d
suficientes ejemplos para el estudi
emprendido. Asi, el modelo que s
ha seguido a lo largo de esta investi
gacion ha demostrado ser adecuad
para la identificaciéon con criterio
objetivos de las paremias mas fre
cuentes en un tipo de texto especi
fico. A continuacion se han presen
tado unas paremias equivalente
en lengua persa para un n”mer
considerable de las paremias ma
frecuentes en espanol, cuya funcién
es ayudar en la explicacién y la con
textualizacion del significado de la
expresiones espafnolas en la elabo
racién de materiales pedagdgicos
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