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1 Introduccion

iBienvenidos al modulo relativo a “inseminaciones caseras” ! El asunto que vamos a
tratar no suele aparecer en los grandes tratados de Derecho de familia, aunque se trata
de una realidad cada vez mas frecuente y, quizd deberia ser objeto de mayor
tratamiento doctrinal. Es cierto que se encuentran acreditados casos muy llamativos de
robo de semen’, a veces muy violentos? y supuestos en los que un amigo cercano o un
oportunista (que busca alguna gratificacion) se ha prestado a proporcionar su material
genético para inseminar a una mujer en forma domeéstica3. Sin embargo, actualmente la
mayoria de las inseminaciones artificiales caseras (IAC) se llevan a cabo gracias a la
intervenciéon de “donantes” cuyo esperma criogenizado puede conseguirse facilmente
a través de Internet, pagando un precio, gracias a empresas como Cryos* que actua
como gran banco de esperma (y évulos) de reconocimiento internacional. Ultimamente,
esta creciente realidad ha conseguido llamar la atencion de los juristas que se centran,
como no podia ser menos, en analizar el asunto de la filiacién de los hijos nacidos de

una IAC.

2 Mensaje al Participante

El asunto que vamos a tratar plantea problemas juridicos de calado que abordaremos
desde la perspectiva del ordenamiento juridico espafol. No obstante, es evidente que
en el debate abierto sobre el tema pueden influir las convicciones personales de cada

participante, ya que se adentra, en buena medida, en el ambito de la bioética. Ahora

L https://www.strambotic.com/el-intrepido-plan-para-robar-el-semen-de-boris-becker/;

https://www.clarin.com/sociedad/embarazo-semen-robado 0 B1RZXn9gAYg.html

2 https://www.elheraldo.hn/queondaconesto/1049220-469/mujeres-secuestran-y-violan-a-un-

hombre-para-robarle-su-semen

3 https://www.lanacion.com.ar/lifestyle/paternidad-entre-amigos-una-nueva-forma-de-

familia-nid1774046

4 https://www.cryosinternational.com/es-es/dk-shop/particulares/



https://www.strambotic.com/el-intrepido-plan-para-robar-el-semen-de-boris-becker/
https://www.clarin.com/sociedad/embarazo-semen-robado_0_B1RZXn9gAYg.html
https://www.elheraldo.hn/queondaconesto/1049220-469/mujeres-secuestran-y-violan-a-un-hombre-para-robarle-su-semen
https://www.elheraldo.hn/queondaconesto/1049220-469/mujeres-secuestran-y-violan-a-un-hombre-para-robarle-su-semen
https://www.lanacion.com.ar/lifestyle/paternidad-entre-amigos-una-nueva-forma-de-familia-nid1774046
https://www.lanacion.com.ar/lifestyle/paternidad-entre-amigos-una-nueva-forma-de-familia-nid1774046
https://www.cryosinternational.com/es-es/dk-shop/particulares/
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bien, con independencia de la posicion individual que pueda adoptarse, en cada caso,
parece indiscutible que el interés del menor es el mas necesitado de proteccién y
siempre debe ponderarse para resolver adecuadamente los conflictos planteados por las

IAC.

3 Presentacion del Médulo

En este modulo pretendemos abordar el tema de las IAC desde la perspectiva del
Derecho espafol, pero con el propdsito de abrir un debate que sea interesante para
cualquier otro ordenamiento juridico. La relacién juridica de filiacion es esencial en
cualquier sociedad y los criterios para determinarla no debieran ser muy diferentes en

los distintos ordenamientos juridicos.

4 Objetivos del Programa

En este mddulo procederemos a delimitar el fendbmeno de las IAC, analizando los
factores que estan propiciando su creciente proliferacion y los inconvenientes que
pueden plantear. También abordaremos el asunto del encaje que han de tener las
mismas en el ordenamiento juridico espafol. Finalmente, estableceremos cuales son las
reglas aplicables a la determinacion de la filiacién de los hijos nacidos de IAC, teniendo
en cuenta que existe un régimen general sobre determinacion de la filiacion por
naturaleza (arts. 112-141 CC) en el que la verdad bioldégica adquiere un protagonismo
casi absoluto, y una régimen particular para los hijos nacidos mediante técnicas de
reproduccion humana asistida (arts. 7-10 Ley 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de
reproduccion humana asistida [en adelante, LTRHA]) en el que la “voluntad” o el

deseo de ser “padre” o “madre” desplaza el elemento bioldgico.

5 Desarrollo de la Tematica

1. Delimitacion del fenomeno

El fenomeno del que hablamos se conoce como “Inseminacion artificia casera” (IAC),
pero también se emplean otras expresiones diversas como “inseminacion domeéstica” ,
“inseminacién artesanal” o “autoinseminacién” . Consiste, basicamente, en que una

mujer accede a la gestacion, sin relacion sexual y sin asistencia médica en centro
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autorizado, mediante la introduccion en su vagina del semen de un varén que puede
adquirir por distintas vias (su pareja, un amigo, un benefactor, un tercero que oferta su

semen a cambio de una contraprestacion o un banco de semen).

El empleo de la expresiéon “casera” o “doméstica” hace referencia a que la
inseminacion se lleva a cabo en un ambito de estricta intimidad, aunque en ocasiones
pueda colaborar un tercero de confianza que ayuda a la mujer a introducir el esperma

en el tracto reproductivo.

En consecuencia, son dos los presupuestos que deben concurrir para que podamos
hablar de IAC. La primera es la ausencia de una relacion sexual determinante de la
procreacién. Esta circunstancia explica el empleo de la expresién “artificial” (IAC) y
también estd presente en las denominadas “técnicas de reproduccién asistida” (en

adelante, TRA).

Sin embargo, el segundo presupuesto es el que permite delimitar ambas figuras, pues
en la IAC no se produce la intervencion médica a través de un centro de reproduccion
asistida autorizado, tal como sucede en las TRA.
Asi, conforme al art. 4.1 LTRHA: “La préctica de cualquiera de las técnicas de reproduccion asistida
solo se podra llevar a cabo en centros o servicios sanitarios debidamente autorizados para ello por la
autoridad sanitaria correspondiente. Dicha autorizacion especificard las técnicas cuya aplicacion se
autoriza en cada caso” .
En Espafia todos los centros o servicios en los que se realizan las técnicas de
reproduccion asistida, o sus derivaciones, asi como los bancos de gametos y
preembriones, tienen la consideracion de centros y servicios sanitarios que precisan para
la practica de las técnicas de reproduccién asistida de una autorizacién especifica (art.
17 LTRHA) y se someten periddicamente a auditorias externas (art. 19 LTRHA). Por otro
lado, los equipos biomédicos que trabajan en estos centros o servicios sanitarios deben
estar especialmente cualificados para realizar las técnicas de reproduccion asistida y

asumen responsabilidad en caso de malas practicas (art. 18 LTRHA).

Para poder realizar una IAC se precisa que haya una mujer potencialmente capaz de
asumir una gestacion, pero el fenbmeno adquiere interés para otros sujetos, pues cabe
que recurran al procedimiento, no solo mujeres sin pareja, sino, también, parejas de

mujeres o parejas heterosexuales con algun problema de fertilidad.



Fundacion

deinGlebal

2. Factores que propician la proliferacion de inseminaciones artificiales caseras
La proliferaciéon en los Ultimos tiempos de las IAC obedece a diversas circunstancias:
a) El coste del procedimiento

En primer término, el menor coste que implica una IAD respecto de una inseminacion
artificial asistida (IA) realizada en un centro autorizado. Si bien es cierto, la IA esta
cubierta en Espafia por la Seguridad Social, son bastantes estrictos los requisitos para
acceder a la misma y se precisa un problema de fertilidad acreditado®. En las clinicas
privadas los requisitos para acceder a una IA son minimos (mayoria de edad de la
usuaria y que la técnica no implique un riesgo grave para su salud o la salud de su
descendencia [cfr. arts. 3 y 6 LTRHA]), pero el coste es mas elevado que el de la IAC. Asi,
por ejemplo, una clinica espafiola muy importante (Dexeus) ofrece a dia de hoy una
“oferta” de dos inseminaciones artificiales por 950 € para mujeres de menos de 36
afos® mientras que la IAC puede ser realizada casi a coste cero si se cuenta con un
benefactor o a coste variable (entre 100 y 1000 €) si se recurre a la compra de esperma

criogenizado.
b) La sencillez del procedimiento

Por otro lado, la IA en centros autorizados es un procedimiento mas o menos complejo
Visita médica, tratamiento hormonal etc.), mientras que la IAC, realizada en condiciones
de total privacidad, solo precisa de un sencillo equipamiento que puede adquirirse en la
farmacia o por internet que consta de una jeringuilla y un bote de muestras esterilizado.
En caso de que la IAC se realice con esperma no criogenizado, el donante debe recoger
el semen del eyaculado en el bote procurando mantener la temperatura de la muestra
para que los espermatozoides ni pierdan movilidad y entregarlo rapidamente a la mujer

para que, mediante el uso de la jeringuilla, pueda proceder a la inseminacién.

En caso de adquirir esperma criogenizado en hidrégeno, la muestra llega en un tanque
al que se acompana la jeringuilla necesaria para el proceso y el plazo para realizar la IAC

es de aproximadamente una semana desde que sale el envio. Una vez que la mujer se

> https://elpais.com/elpais/2018/09/12/mamas papas/1536745645 637760.html

6 https://www.dexeus.com/reproduccion-asistida/inseminacion-artificial



https://www.abc.es/sociedad/abci-semen-quiero-donante-alto-y-rubio-y-tenga-estudios-superiores-201609222058_noticia.html
https://www.abc.es/sociedad/abci-semen-quiero-donante-alto-y-rubio-y-tenga-estudios-superiores-201609222058_noticia.html
https://elpais.com/elpais/2018/09/12/mamas_papas/1536745645_637760.html
https://www.dexeus.com/reproduccion-asistida/inseminacion-artificial
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disponga a inseminarse, debe descongelar la muestra durante treinta minutos antes de

usarla.
¢) La posibilidad de escoger el donante

Probablemente, en muchos casos lo que determina que se opte por la IAC no es el
menor coste o la sencillez del procedimiento, sino la posibilidad de sortear los limites
establecidos por la regulacion aplicable a las TRA y, especialmente, elegir al donante “a
la carta” . En el ordenamiento juridico espafol la eleccién del donante no corresponde
en ningun caso a la usuaria de las TRA.
Conforme al art. 6.5 LTRHA: “£n la aplicacion de las técnicas de reproduccion asistida, la eleccion del
donante de semen sdlo podré realizarse por el equipo médico que aplica la técnica (...). En ningun
caso podra seleccionarse personalmente el donante a peticion de la receptora. En todo caso, el
equipo médico correspondiente debera procurar garantizar la mayor similitud fenotipica e
inmunologica posible de las muestras disponibles con la mujer receptora” .
Sin embargo, si hay eleccion del donante por parte de la receptora en la IAC, tanto en el
caso de aportacion de esperma por parte de un allegado o benefactor, como en el
supuesto en el que se recurre a un banco de semen. En este sentido, cabe destacar los
distintos perfiles (basico o ampliado) de los donantes de esperma de Cryos a los que
puede acceder el usuario, segun quiera hacer la eleccion con una informacion menos o
mas amplia del donante. Los donantes con perfil basico estan registrados con un
numero y sus perfiles solo aportan informacion sobre la raza del donante, el grupo
étnico, el color de los ojos, el color del pelo, la altura, el peso, el grupo sanguineo y la
profesion y formacion académica. Los donantes de esperma con un perfil ampliado se
registran con un nombre ficticio (alias) y el mismo incluye las informaciones propias del
perfil basico asi como descripciones adicionales sobre la personalidad y apariencia fisica
del donante. El perfil ampliado incluye informacién sobre formaciéon académica, entorno
familiar, personalidad, aficiones e intereses. Ademas, los perfiles contienen una foto de
la nifiez del donante, un perfil de inteligencia emocional (EQ), un mensaje escrito de
pufio y letra y una grabacion de voz. Algunos donantes de Identidad Revelada con
perfiles ampliados también facilitan fotos suyas de adulto de alta calidad para
identificar de cerca los rasgos fisicos del donante. Elegir un donante con perfil ampliado
permite procurar que el hijo comparta los mismos rasgos basicos con la receptora y/o

su pareja, aunque supone un coste adicional.
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d) La posibilidad de conocer la identidad del donante

La IAC permite también burlar el anonimato del donante, limite caracteristico de la
normativa espanola sobre TRA, que cuenta con limitadas excepciones que no tienen

caracter absoluto.

Segun el art. 5.5 LTRHA:  “La donacion sera anonima y debera garantizarse la confidencialidad de los
datos de identidad de los donantes por los bancos de gametos, asi como, en su caso, por los
registros de donantes y de actividad de los centros que se constituyan.

Los hijos nacidos tienen derecho por si o por sus representantes legales a obtener informacion
general de los donantes que no incluya su identidad. Igual derecho corresponde a las receptoras de
los gametos y de los preembriones.

Solo excepcionalmente, en circunstancias extraordinarias que comporten un peligro cierto para la
vida o la salud del hijo o cuando proceda con arreglo a las Leyes procesales penales, podra revelarse
la identidad de los donantes, siempre que dicha revelacion sea indispensable para evitar el peligro o
para consequir el fin legal propuesto. Dicha revelacion tendra cardcter restringido y no implicara en
ningun caso publicidad de la identidad de los donantes” .

En linea parecida, dispone el art. 3.6 LTRHA: “Todos los datos relativos a la utilizacion de estas
técnicas deberdn recogerse en historias clinicas individuales, que deberan ser tratadas con las

debidas garantias de confidencialidad respecto de la identidad de los donante...” .

No obstante, ha de tenerse en cuenta que en Espafia se encuentra abierto el debate en
torno a la supresién del anonimato del donante. Desde hace tiempo se considera por un
sector doctrinal que el régimen de anonimato se muestra incompatible con los derechos
del hijo y, singularmente, con el principio de su interés superior. Se afirma que impedir
que el hijo conozca su origen bioldgico resulta claramente incompatible con el art. 7.1
de la Convencién sobre los derechos del nifio de 20 de noviembre de 1989 (CDN), que
reconoce al mismo el derecho a conocer a sus padres (art. 7 CDN) e impone a los
estados el compromiso de respetar el derecho del nifio a preservar su identidad (art. 8
CDN).

En esta linea, el Comité de Bioética de Espafia aprobo el 15 de enero de 2020 un informe
sobre el derecho de los hijos nacidos de las técnicas de reproduccion humana asistida a
conocer sus origenes bioldgicos. El documento analiza desde, una perspectiva cientifica,
ética y legal, el régimen de anonimato de la donacion de gametos que recoge la
regulacion sobre reproduccidon humana asistida, y esta en consonancia con el debate a

nivel europeo e, incluso, mundial sobre el derecho de los hijos nacidos de dichas
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técnicas a conocer su origen biologico’. El informe reconoce que el "derecho a conocer
su origen bioldgico del hijo nacido a través de las técnicas de reproduccion humana
asistida" esta por encima del anonimato del donante, aunque recomienda que el
levantamiento del anonimato no tenga caracter retroactivo. No obstante, se trata de una

propuesta que de momento no ha provocado la modificacion de la LTRHAS.

Evidentemente, a pesar del tenor de la LTRHA, el anonimato del donante desaparece
cuando la IAC se realiza con la colaboracion de un conocido, altruista o no, y también
cuando se recurre a un banco de semen. En este sentido, Cryos distingue entre sus
donantes de esperma de “identidad no revelada” y de “identidad revelada que
implican un mayor coste para la receptora. La decision al tiempo de elegir una u otra
opcién puede estar fundamentada en convicciones éticas o circunstancias personales,
aunque también puede depender de restricciones legales aplicables en el pais de
tratamiento ya que algunos paises permiten el uso tanto de donantes de identidad no
Revelada como de Identidad revelada, mientras que otros paises solo permiten uno u

otro.

Segun Cryos, ni los donantes de Identidad no revelada ni los de Identidad revelada
tienen derecho de paternidad alguno sobre los hijos nacidos de la donacién y han
aceptado no ponerse en contacto con ellos. La diferencia radica en que, en el primer
caso, el donante ha elegido por si mismo no revelar su identidad y ha aceptado no tener
contacto con los hijos. Por esa razén, la receptora no recibird mas informacién que la
facilitada en el perfil del donante y acepta en las condiciones contractuales no intentar
contactar con el donante en el futuro. Sin embargo, la pagina de Cryos advierte que el
esperma de donante lleva su ADN y, en consecuencia, siempre existe el riesgo de que
los donantes, los clientes y los hijos puedan realizar una busqueda mediante un analisis
de ADN que podria comprometer la privacidad. En el segundo caso (identidad revelada),

cuando el hijo o hija cumpla 18 afos puede obtener de Cryos informacion sobre la

7 http://www.comitedebioetica.es/documentacion/index.php

8 Téngase en cuenta que Paises como Reino Unido, Suecia, Holanda, Austria, Portugal o
Alemania ya han suprimido el anonimato del donante. En esa linea, la Asamblea Parlamentaria
del Consejo de Europa emitié el pasado afio una Recomendacidén que propone esta supresion
del anonimato y en cuyo origen estd este informe del Comité de Bioética.


http://www.comitedebioetica.es/documentacion/index.php
http://assembly.coe.int/nw/xml/News/News-View-en.asp?newsid=7459&lang=2
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identificacion del donante (que puede usar para contactarle) que comprende su nombre
completo, la direccién informada a Cryos y la fecha de nacimiento. Para recibir la
informacion sobre el donante, el hijo debe ser capaz de acreditar que es el resultado de
un tratamiento con el esperma procedente de un donante especifico de Identidad
Revelada de Cryos. Sin embargo, Cryos nunca facilita al donante informacién sobre la
paciente ni sobre su hijo o hija. Por consiguiente, depende exclusivamente del hijo

contactar o no con el donante.
e) La posibilidad de obtener un donante en exclusiva

Se trata de una ventaja que ofrecen loa bancos de semen como Cryos que ofrece la
posibilidad de adquirir una exclusividad de donante lo que significa que solo la
receptora (y su pareja si la tiene) pueden tener un nifio con ayuda de donaciones de
esperma de dicho donante. Cryos proporciona la lista de donantes cuyo esperma no ha
sido adquirido todavia y que pueden actuar con exclusividad, asi como una lista de
donantes bloqueados que solo pueden adquirirse con exclusividad de donante. La
adquisicion de un donante en exclusiva implica un coste importante que oscila entre los
12.000 y los 36.000 €. Asi como la obligacién de pagar por todas las pajuelas de

esperma en stock del donante en cuestion.
f) La posibilidad de procurar que los hijos sean hermanos genéticos

Cryos destaca en su pagina que, en ocasiones, los clientes desean que sus hijos sean
hermanos genéticos. Para los nifios, en particular cuando crecen y comienzan a ser mas
conscientes de si mismos, puede resultar tranquilizador y reconfortante tener familiares
con los que estan relacionados genéticamente al 100 %. Por esa razon aconseja que se
realice una reserva de pajuelas del donante elegido. Cuando realiza una reserva, se
abonan las pajuelas y un deposito por el almacenamiento de las mismas, si bien es

posible cancelar la reserva y obtener el reembolso del 75% del precio.

También es posible realizar una reserva de cuota para respetar el nimero maximo de
embarazos por donante que fija cada ordenamiento. En el caso de Espafa, el nimero de
hijos generados con gametos de un mismo donante no puede ser superior a seis (art.
5.7 LTRHA). La reserva de cuota asegura al cliente la eleccién dentro de la cuota total del
pais y también garantiza que podra utilizar esperma de mismo donante a lo largo de su

tratamiento y para futuros tratamientos. El precio de la reserva de cuota depende del
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tipo de identidad del donante (200 € si es de identidad no revelada y 350 € si se trata de
un donante de identidad revelada) y puede solicitarse su reembolso integro si no se

consigue el embarazo o no se dispone de mas pajuelas para futuros tratamientos.

3. Los inconvenientes de la inseminacion artificial casera frente a la inseminacion

artificial asistida

A pesar de las ventajas resefiadas de la IAC, cabe destacar la frecuencia con la que se
destacan los inconvenientes de la misma por parte de los centros de reproduccion
asistida autorizados, probablemente influidos, en alguna medida, por el elemento

competencial.

i) En primer término, suele incidirse en la dudosa legalidad de la inseminacion casera
que, en tanto que técnica de reproduccion asistida, solo puede realizarse en centros

autorizados y con intervencion de profesionales sanitarios (art. 6.5 LTRHA).

ii) En segundo lugar, se afirma que el semen criogenizado no esta preparado para su
uso en forma casera, sino para su uso en laboratorio, y carece de la viscosidad del

semen eyaculado en una inseminacién natural.

iii) También se insiste en que la inseminacién casera vaginal con jeringa tiene una muy
baja tasa de gestacion (10%) al depositarse en la vagina, mientras que la inseminacién
intrauterina que se realiza en los centros autorizados tiene una tasa de gestacion de 25-

30%.

iv) Por otro lado, se refuta el argumento del menor coste de la IAC ya que, por un lado,
debe tenerse en cuenta el coste adicional de la eleccion del donante y, por otro, en
muchos casos se adquieren pajuelas de baja calidad para disminuir el coste, que acaba

siendo superior al ser necesarias mas inseminaciones para conseguir la gestacion®.

v) Una de las principales criticas es la referida a la ausencia de garantias sanitarias. Asi,
se destaca que a veces se intenta realizar la inseminacion casera en forma intrauterina
(mas eficaz) lo que puede acarrear importantes complicaciones de salud al no intervenir
un profesional en el proceso que pueden conducir en ocasiones a esterilidad. También

que es necesario el estudio previo que se realiza en los centros autorizados para

% https://www.mamaymami.com/los-riesgos-e-inconvenientes-una-inseminacion-casera/

10


https://www.mamaymami.com/los-riesgos-e-inconvenientes-una-inseminacion-casera/
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asegurarse de que la inseminacién es el tratamiento adecuado, especialmente si la
mujer tiene mas de 35 afios, pues, en otro caso, es posible que el procedimiento sea una

pérdida de tiempo y de dinero™.
4. Valoracion de la figura y encaje en el ordenamiento

Como ya hemos advertido, una de las principales objeciones que hacen a las IAC es la
relativa a su dudosa legalidad. Lo cierto es que la LTRHA define en su Anexo las Técnicas
de reproduccion humana asistida y entre las mismas se encuentra la inseminacion
artificial que no difiere en lo esencial de la IAC"". Ahora bien, la LTRHA solo regula las
técnicas asistidas llevadas a cabo en centros autorizados. Segun el art. 1.1 LTRHA:  “7.
Esta Ley tiene por objeto: a) Regular la aplicacion de las técnicas de reproduccion
humana asistida acreditadas cientificamente y clinicamente indicadas..." . Es cierto que
el art. 26.2.c) 32 LTRHA contempla como infraccion muy grave la realizacion o practica
de técnicas de reproduccion asistida en centros que no cuenten con la debida
autorizacion, pero la IAC no se realiza en centro alguno, sino en la intimidad del hogar u

otro lugar privado elegido por la receptora.

Por tales razones, concluye la doctrina que ha abordado el asunto que la IAC no aparece
regulada en el ordenamiento juridico espafiol, pero no esta expresamente prohibida™. A
pesar de la similitud entre la IAC y la inseminacién artificial realizada en centros
autorizados, entiende la Profesora QUICIOS MOLINA que las limitaciones impuestas por

la LTRHA (como el nUmero maximo de hijos por donante o el anonimato) son de dudosa

10 Entre otras muchas péginas criticas: https://blog.institutocefer.com/es/notices/2017/03/-

razones-para-no-hacer-una-inseminacion-casera-354.php;

https://www.fertilidadyreproduccion.com/inseminacion-artificial-casera/

11 Las otras contempladas por la norma son la fecundacién in vitro e inyeccién

intracitopldsmica de espermatozoides con gametos propios o de donante y con transferencia
de preembriones y la transferencia intratubarica de gametos.

12 Resultan de interés los argumentos de conclusiones de ABAD KOEFOED, E., (“la inseminacién
artificial casera en Espafia: consideraciones juridicas y éticas”, RJUAM, n2 35 (2017), pags. 385-
411, pag. 407) que concluye que existe una laguna juridica que permite considerar la IAC como
legal, al tiempo que afirma que puede darse ilegalidad cuando las técnicas supongan
manipulacion de gametos, como sucede con los bancos de esperma, pero debe realizarse una
interpretacién correctora restrictiva para no vulnerar el derecho a procrear.

1
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aplicacion a la IAC, al tratarse una inseminacion no asistida que es la contemplada por la
Ley™. Sin embargo, atendida la finalidad perseguida por tales limitaciones que no
pueden aplicarse en forma analdgica si se considera su caracter excepcional (art. 4.1
LTRHA), quiza deberia plantearse la expresa regulacion de alguna de las mismas para
supuestos de IAC. Asi, por ejemplo, cabe sefalar que si el limite del nUmero maximo de
hijos por donante tiene que ver con los limites a la consanguineidad, carece de sentido
que el mismo opere solo cuando interviene un centro autorizado y no cuando la

inseminacion se realiza con intervencién de un banco de semen.

En cualquier caso, debe subrayarse que una cosa es el hecho la inseminacién casera que
dificilmente podria prohibirse y otra el contrato a través del cual se adquiere el esperma
que debe ser analizado desde el prisma de los limites a la disposicion sobre el cuerpo
humano. En este aspecto es de destacar la prohibicion contemplada por el art. 21 del
Convenio para la proteccion de los derechos humanos y la dignidad del ser humano con
respecto a las aplicaciones de la Biologia y la Medicina, hecho en Oviedo el 4 de abril de
19974 “El cuerpo humano y sus partes, como tales, no deberan ser objeto de lucro” .
El principio de la gratuidad en la disposicion sobre partes del cuerpo inspira todas las

normas del ordenamiento juridico espafiol relativas al asunto.

En consecuencia, cabe diferenciar los contratos de adquisicion de esperma sin
contraprestacion, cuya validez no se discute, y los contratos onerosos de adquisicion de
esperma, como los celebrados con bancos de semen cuya validez es discutible.
Comparto el planteamiento de la profesora QUICIOS MOLINA cuando concluye que
tales contratos vulneran los principios del ordenamiento juridico espafiol y son nulos
por tener causa ilicita (art. 1275 CC) al implicar un atentado a la dignidad humana (cfr.
art. 10.1 CE) y por contravenir el principio de gratuidad que inspira las normas sobre

disposicion de partes del cuerpo humano (art. 1255 CC)'5.

13 QUICIOS MOLINA, S., “Inseminaciones artificiales domésticas: cuestiones contractuales y de
filiacién”, RIUAM, n2 35 (2017), pags. 363-383, pags. 368-369.

4 https://www.boe.es/boe/dias/1999/10/20/pdfs/A36825-36830.pdf

15 QUICIOS MOLINA, S., “Inseminaciones artificiales domésticas: cuestiones contractuales y de
filiacion”, cit., pags., 371-374.
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En particular, cabe destacar el art. 3 del Real Decreto-ley 9/2014, de 4 de julio, por el que se
establecen las normas de calidad y seguridad para la donacion, la obtencién, la evaluacion, el
procesamiento, la preservacion, el almacenamiento y la distribucion de células y tejidos humanos y se
aprueban las normas de coordinacion y funcionamiento para su uso en humanos: “7. La donacion
de células y tejidos serd, en todo caso, voluntaria y altruista, no pudiéndose percibir contraprestacion
economica o remuneracion alguna ni por el donante ni por cualquier otra persona fisica ni juridica
(..) 3. Los donantes vivos de células o tejidos podran recibir una compensacion de la institucion
responsable de la extraccion, limitada, estrictamente, a cubrir los gastos e inconvenientes derivados
de su obtencion en concepto de dietas, restitucion de ingresos econdmicos perdidos o similares. 4.
No se exigiré al receptor contraprestacion alguna por las células y/o tejidos utilizados. 5. Las
actividades de los establecimientos de tejidos no tendran cardcter lucrativo, y exclusivamente podran
repercutirse los costes efectivos de los servicios prestados por el desarrollo de las actividades
autorizadas” .
Ahora bien, la nulidad de tales contratos dificilmente podra acarrear consecuencias
practicas, atendida la imposibilidad de borrar sus consecuencias si se produce la
gestacion. Ademas, el hecho de que se realice el pago por adelantado determina la
inexistencia de conflictos sobre el mismo y en el supuesto de que pudiera la receptora
alegar algun tipo de falta de conformidad, la alegacién de la nulidad del contrato iria

contra sus propios intereses.

5. Determinacion de la filiacion de los hijos nacidos a partir de inseminaciones
domeésticas: ;aplicacion de las normas sobre reproduccién humana asistida o de las

reglas generales de filiacion?

Desde el punto de vista juridico el principal problema que se plantea es elegir las reglas
para determinar la filiacién de los hijos nacidos como consecuencia de la inseminacion
casera. En el ordenamiento espafol las reglas de determinacion de la filiacion por
naturaleza aparecen dominadas por el principio de veracidad biolégica, aunque el
sistema pueda tener algun punto de fuga, como ocurre con los reconocimientos de
complacencia. Sin embargo, en el caso de las TRA disciplinadas por la LTRHA se
estableces reglas especiales caracterizadas por el papel protagonista adquirido por la
asuncion voluntaria de la paternidad o maternidad, con desplazamiento del elemento
puramente genético. Dichas reglas no constituyen un régimen absolutamente
desmarcado de las reglas generales. De hecho, conforme al art. 7.1 LTRHA: “La filiacion
de los nacidos con las técnicas de reproduccion asistida se regulara por las Leyes civiles,
a salvo de las especificaciones establecidas en los tres siguientes articulos” . Cabe
destacar, también, que la intimidad familiar se protege excluyendo del conocimiento de

los terceros el origen asistido de la reproduccion. Segun el art. 7.2 LTRHA:  “En ningun
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caso, la inscripcion en el Registro Civil reflejara datos de los que se pueda inferir el

caracter de la generacion” .

La mayoria de las especificaciones que complementan el régimen general de la
determinacién de la filiacién obedecen al reconocimiento de que, en ocasiones, asumir
en forma voluntaria el rol de padre o madre debe tener mayor reconocimiento que la

mera relacion bioldgica. En particular, las reglas especiales son las siguientes:

i) La primera es la negacion de la relacion de la filiacion respecto del donante (anénimo
necesariamente a dia de hoy), incluso cuando debe revelarse su identidad en los casos
especificos previstos por la norma. En este sentido, dispone el art. 8.3 LTRHA: “La
revelacion de la identidad del donante en los supuestos en que proceda conforme al

articulo 5.5 de esta Ley no implica en ningun caso determinacion legal de la filiacion” .

ii) La segunda se refiere a la prohibicién de que la gestante (con contribucion de
donante) o su marido, que han consentido expresamente la fecundacién puedan
discutir posteriormente la filiacion matrimonial establecida por el juego de la presuncién
de paternidad, alegando la ausencia de veracidad biolégica que ya conocian en el
momento de la prestacidon del consentimiento. En concreto, sefiala el art. 8.1 LTRHA:
“Ni la mujer progenitora ni el marido, cuando hayan prestado su consentimiento
formal, previo y expreso a determinada fecundacion con contribucion de donante o
donantes, podran impugnar la filiacion matrimonial del hijo nacido como consecuencia

de tal fecundacion” .

iii) Cabe también destacar que, el mero consentimiento prestado a las TRA —-con
intervencién de donante- por parte de vardn no casado, antes de la realizacion de la
técnica, permite la constancia de su filiacion no matrimonial mediante expediente
gubernativo. Ademas, parece razonable entender que el varén que prestd su
consentimiento no puede luego impugnar la filiacion —aunque nada diga la norma- (art.

8.2 LTRHATS).

16 Art. 8.2 LTRHA: “Se considera escrito indubitado a los efectos previstos en el apartado 8 del
articulo 44 de la Ley 20/2011, de 21 de julio, del Registro Civil el documento extendido ante el
centro o servicio autorizado en el que se refleje el consentimiento a la fecundacion con
contribucion de donante prestado por varén no casado con anterioridad a la utilizacion de las
técnicas...”.
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iv) Otra regla peculiar, incorporada en el Derecho espafiol a través de la ley 3/2007, de 5
de marzo, reguladora de la rectificacion registral de la mencion relativa al sexo de las
personas, se refiere a un medio de determinacién de la maternidad de la esposa de la
receptora de la técnica basado exclusivamente en la voluntad, de manera que se
posibilita una doble maternidad por naturaleza. Asi, prevé el art. 7.3 LTRHA: “Cuando /a
mujer estuviere casada, y no separada legalmente o de hecho, con otra mujer, esta
ultima podrda manifestar conforme a lo dispuesto en la Ley del Registro Civil que
consiente en que se determine a su favor la filiacion respecto al hijjo nacido de su

conyuge” .

v) Finalmente, la Ultima regla especial es la relativa la fecundacidén post mortem, es decir,
la que se produce después de la muerte del marido o varén no casado que consiente
expresamente que pueda su esposa o pareja engendrar un hijo con su material genético
con el fin de engendrar un hijo. Tal generacion producira los efectos legales que se
derivan de la filiacién por naturaleza siempre que la gestacién se produzca dentro de los

doce meses posteriores al fallecimiento (art. 9 LTRHA)7.

A pesar de la semejanza entre la IAC y la inseminacién artificial llevada a cabo en centro
autorizado, la doctrina mas autorizada concluye que ninguna de las reglas particulares
previstas en la LTRHA tiene cabida en la IAC, ya que la ley especial limita su ambito de

aplicacion, exclusivamente, a la inseminacion asistida. En este sentido, argumenta

17 Art. 9 LTRHA: “1. No podrd determinarse legalmente la filiacion ni reconocerse efecto o
relacion juridica alguna entre el hijo nacido por la aplicacion de las técnicas reguladas en esta
Ley y el marido fallecido cuando el material reproductor de éste no se halle en el utero de la
mujer en la fecha de la muerte del varén. 2. No obstante lo dispuesto en el apartado anterior,
el marido podrd prestar su consentimiento, en el documento a que se hace referencia en el
articulo 6.3, en escritura publica, en testamento o documento de instrucciones previas, para
que su material reproductor pueda ser utilizado en los 12 meses siguientes a su fallecimiento
para fecundar a su mujer. Tal generacion producird los efectos legales que se derivan de la
filiacion matrimonial. El consentimiento para la aplicacion de las técnicas en dichas
circunstancias podrd ser revocado en cualquier momento anterior a la realizacion de aquéllas.
Se presume otorgado el consentimiento a que se refiere el pdrrafo anterior cuando el conyuge
supérstite hubiera estado sometido a un proceso de reproduccion asistida ya iniciado para la
transferencia de preembriones constituidos con anterioridad al fallecimiento del marido. 3. El
varén no unido por vinculo matrimonial podrd hacer uso de la posibilidad prevista en el
apartado anterior; dicho consentimiento servird como titulo para iniciar el expediente del
apartado 8 del articulo 44 de la Ley 20/2011, de 21 de julio, del Registro Civil, sin perjuicio de la
accion judicial de reclamacion de paternidad”.
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QUICIOS MOLINA que “el principio de asuncion de la paternidad/maternidad no puede
desplazar al principio de veracidad, salvo cuando la Ley expresamente lo prevea, y el
recurso a la IAC, no prevista legalmente, no justifica que la determinacion de la filiacidon

se sustente exclusivamente en la voluntad de quienes consienten la IAC" 18,

En consecuencia, la determinacion de la filiacion debe ajustarse al régimen general de la
determinacion de la filiacion por naturaleza y, en particular, cabe distinguir las siguientes

posibilidades:
a) Inseminacion de mujer soltera con semen de varén conocido

Cuando la mujer se insemina con el esperma de un allegado o conocido seran aplicables
los mecanismos de determinacion de la filiacion extramatrimonial’®. Por tanto, a pesar
de que el origen de la gestacién se encuentre en una donacién de esperma (cfr. arts. 5.5
y 8.3 LTRHA), podra quedar determinada extrajudicialmente la filiacion por la
declaracion realizada por el padre en formulario oficial en el momento de la inscripcion
del nacimiento (art. 120.1 CC), por reconocimiento solemne de la paternidad (art. 120.2°
CC) o a través de expediente gubernativo si concurren los presupuestos necesarios (art.
120.3° CC). También podra quedar determinada judicialmente si interponen accién de

reclamacién de la paternidad los progenitores o el hijo (art. 133 CC20).

18 QUICIOS MOLINA, S., “Inseminaciones artificiales domésticas: cuestiones contractuales y de
filiacion”, cit., pag. 377.

¥ Art. 120 CC: “La filiacion no matrimonial quedard determinada legalmente: 1°. En el

momento de la inscripcion del nacimiento, por la declaracion conforme realizada por el padre
en el correspondiente formulario oficial a que se refiere la legislacion del Registro Civil. 22. Por
el reconocimiento ante el Encargado del Registro Civil, en testamento o en otro documento
publico. 3°. Por resolucion recaida en expediente tramitado con arreglo a la legislacion del
Registro Civil. 42. Por sentencia firme. 5°. Respecto de la madre, cuando se haga constar la
filiacion materna en la inscripcion de nacimiento practicada dentro de plazo, de acuerdo con lo
dispuesto en la Ley del Registro Civil”.

20 Art. 133 CC: “1. La accién de reclamacion de filiacion no matrimonial, cuando falte la
respectiva posesion de estado, corresponderd al hijo durante toda su vida. Si el hijo falleciere
antes de transcurrir cuatro afios desde que alcanzare mayoria de edad o recobrare capacidad
suficiente a tales efectos, o durante el afio siguiente al descubrimiento de las pruebas en que se
funde la demanda, su accion corresponderd a sus herederos por el tiempo que faltare para
completar dichos plazos. 2. Igualmente podrdn ejercitar la presente accion de filiacion los

progenitores en el plazo de un afio contado desde que hubieran tenido conocimiento de los
16
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b) Inseminacion con semen procedente de un banco de esperma

Si la mujer se insemina recurriendo a un donante de semen cuya identidad pueda llegar
a conocer (donante con identidad revelada), tampoco podra excluirse la eventual
determinacion de la filiacion respecto del donante, pues cabe el ejercicio de la accién de

reclamacion de la paternidad (cfr. arts. 133 y 9.4 CC2").
¢) Inseminacion en caso de mujer casada

En el supuesto de que la mujer inseminada con donante esté casada entrara en juego la
presuncién de paternidad del marido que permitira determinar la paternidad
matrimonial si se cumplen los plazos previstos por el ordenamiento (cfr. arts. 115, 116 y
117 CC?2). Mientras que la LTRHA impide que pueda impugnarse la paternidad en caso
de haber prestado su consentimiento a la TRA (art. 8.1 LTRHA), en el caso que nos ocupa

el consentimiento prestado por el marido no impide que pueda procederse a tal

hechos en que hayan de basar su reclamacion. Esta accion no serd transmisible a los herederos
quienes solo podrdn continuar la accion que el progenitor hubiere iniciado en vida”.

2L Art. 9.4 CC: “La determinacidn y el cardcter de la filiacion por naturaleza se regirdn por la ley
de la residencia habitual del hijo en el momento del establecimiento de la filiacion. A falta de
residencia habitual del hijo, o si esta ley no permitiere el establecimiento de la filiacion, se
aplicard la ley nacional del hijo en ese momento. Si esta ley no permitiere el establecimiento de
la filiacion o si el hijo careciere de residencia habitual y de nacionalidad, se aplicard la ley
sustantiva espafola (....)".

22 Art. 115 CC: “La filiacién matrimonial materna y paterna quedard determinada legalmente:
19, Por la inscripcion del nacimiento junto con la del matrimonio de los padres. 2°. Por
sentencia firme”; art. 116 CC: “Se presumen hijos del marido los nacidos después de la
celebracion del matrimonio y antes de los trescientos dias siguientes a su disolucion o a la
separacion legal o de hecho de los conyuges”; art. 117 CC: “Nacido el hijo dentro de los ciento
ochenta dias siguientes a la celebracion del matrimonio, podrd el marido destruir la presuncion
mediante declaracion auténtica en contrario formalizada dentro de los seis meses siguientes al
conocimiento del parto. Se exceptuan los casos en que hubiere reconocido la paternidad
expresa o tdcitamente o hubiese conocido el embarazo de la mujer con anterioridad a la
celebracion del matrimonio, salvo que, en este ultimo supuesto, la declaracién auténtica se
hubiera formalizado con el consentimiento de ambos, antes del matrimonio o después del
mismo, dentro de los seis meses siguientes al nacimiento del hijo”.
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impugnacion (arts. 136 y 137 CC23).
d) Inseminacion en caso de pareja de mujeres

Cuando una pareja de mujeres recurre a la IAC no es posible que la determinacion de la
doble maternidad bioldgica se lleve a cabo mediante prestacién del consentimiento de
la esposa de la gestante, supuesto previsto en la LTRHA (art. 7.3 LTRHA); y menos en
caso de que no hayan contraido matrimonio, de modo que el establecimiento de un
vinculo legal entre el hijo y la pareja solo podra realizarse mediante la adopcion (cfr. art.
176 CC)24 ; aunque, en alguna ocasidn, el Tribunal Supremo espafiol ha permitido el
establecimiento judicial de la filiacion respecto de la pareja de la madre, con

fundamento en la reclamacién basada en la posesion de estado exart. 131 CC2> (STS 15

3 Art. 136 CC: “1. El marido podrd ejercitar la accién de impugnacién de la paternidad en el
plazo de un afio contado desde la inscripcion de la filiacion en el Registro Civil. Sin embargo, el
plazo no correrd mientras el marido ignore el nacimiento. Fallecido el marido sin conocer el
nacimiento, el afio se contard desde que lo conozca el heredero (...)3. Si el marido falleciere
antes de transcurrir el plazo sefialado en los pdrrafos anteriores, la accion corresponderd a
cada heredero por el tiempo que faltare para completar dicho plazo”; art. 137 CC: “1. La
paternidad podrd ser impugnada por el hijo durante el afio siguiente a la inscripcion de la
filiacion. Si fuere menor o tuviere la capacidad modificada judicialmente, el plazo contard
desde que alcance la mayoria de edad o recobrare capacidad suficiente a tales efectos. El
ejercicio de la accion, en interés del hijo que sea menor o tuviere la capacidad modificada
judicialmente, corresponderd, asimismo, durante el afio siguiente a la inscripcidn de la filiacion,
a la madre que ostente la patria potestad, a su representante legal o al Ministerio Fiscal. 2. Si el
hijo, pese a haber transcurrido mds de un afo desde la inscripcion en el registro, desde su
mayoria de edad o desde la recuperacion de la capacidad suficiente a tales efectos,
desconociera la falta de paternidad bioldgica de quien aparece inscrito como su progenitor, el
computo del plazo de un afio comenzard a contar desde que tuviera tal conocimiento. 3.
Cuando el hijo falleciere antes de transcurrir los plazos establecidos en los pdrrafos anteriores,
su accion corresponderd a sus herederos por el tiempo que faltare para completar dichos
plazos. 4. Si falta en las relaciones familiares la posesion de estado de filiacion matrimonial, la
demanda podrda ser interpuesta en cualquier tiempo por el hijo o sus herederos”.

24 Art. 176 CC: “1. La adopcién se constituird por resolucién judicial, que tendrd en cuenta
siempre el interés del adoptando y la idoneidad del adoptante o adoptantes para el ejercicio de
la patria potestad. 2. Para iniciar el expediente de adopcion serd necesaria la propuesta previa
de la Entidad Publica a favor del adoptante o adoptantes (...)No obstante, no se requerird tal
propuesta cuando en el adoptando concurra alguna de las circunstancias siguientes: (...) 22 Ser
hijo del cdnyuge o de la persona unida al adoptante por andloga relacion de afectividad a la
conyugal (...)".

% Art. 131 CC: “Cualquier persona con interés legitimo tiene accién para que se declare la
filiacion manifestada por la constante posesion de estado. Se exceptua el supuesto en que la
filiacion que se reclame contradiga otra legalmente determinada”.
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de enero de 2015).
6. Valor de los pactos en las inseminaciones caseras

Como hemos comprobado, las consecuencias de la IAC en lo que se refiere a la filiacién
son muy diversas a las contempladas por la LTRHA, a pesar de la esencial semejanza que
se da entre la primera y la inseminacién artificial asistida, cuyo rasgo distintivo radica
simplemente en la intervencién de los centros especialmente autorizados. A simple vista,
parece excesivo que esa diferencia permita organizar un régimen juridico tan diverso.
Dejando al margen eventuales propuestas de regulacion de IAC para acortar distancias,
cabe resefiar que los sujetos que recurren a las IAC intentan superar el desequilibrio
descrito a través de pactos. Sin embargo, el cumplimiento de los mismos no puede ser

garantizado atendida su invalidez a la luz del ordenamiento juridico espafiol.

Asi, se rechaza la validez del pacto por el que se descarta cualquier relacion de filiacién
entre el hijo y el donante, pues el estado civil es una cuestion de orden publico y resulta
indisponible, de modo que no podra impedirse, a pesar del acuerdo, el posterior
establecimiento de la filiacion por las vias que hemos descrito. Por la misma razén,
carece de eficacia el pacto por el que se acuerda que progenitor bioldgico (donante) no
se hara cargo de los gastos del hijo, pues en caso de establecerse la filiacién debera
hacer frente a sus deberes como padre. Tampoco pueden considerarse validos los
acuerdos dirigidos a establecer una filiacion al margen del elemento biolégico (doble

maternidad o doble paternidad).

Sin embargo, en la practica comienza a abrirse paso el acuerdo de coparentalidad
definido en la pagina de contactos Co-Padres.net como “acuerdo entre dos o mas
personas que deciden tener un bebé juntos sin estar en pareja. En este sentido, la
coparentalidad, hetero u homoparental, se puede concebir como una donacién de
esperma a través de la cual el donante de semen juega cierto papel en la crianza del

nino(a), definido de antemano por las personas implicadas” 26.

En suma, nos encontramos en un momento en el que el Derecho de familia evoluciona a
gran velocidad para adaptarse a nuevas realidades, todavia de dificil encaje en el

ordenamiento juridico espafol, en el que no se han reconocido casos de triple filiaciéon o

26 https://www.co-padres.net/
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pluriparentalidad?’, como ha ocurrido en otros ordenamientos?8.
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