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RESUMEN

El presente trabajo se basa en la creacion, aplicacion y andlisis de un programa
de intervencion enfocado a mejorar la comprension lectora en alumnos con riesgo de
exclusion social. Para ello se realiz6 un estudio empirico en un centro de Salamanca en
el curso de quinto de Educacion Primaria. La muestra seleccionada es de un total de
nueve alumnos en riesgo de exclusion social, los cuales tienen edades entre los diez y
los once afios. Se aplicé el programa de intervencion durante diez sesiones, dos de ellas
destinadas a las evaluaciones. Se establecieron tres objetivos principales, los cuales se
verificaron al analizar los resultados del programa. Los resultados analizados mostraron
mejoras significativas en el recuerdo de ideas principales y el uso de conectores
discursivos. Los datos de este estudio indican la mejora de la comprension lectora tras la
aplicacion de un programa de intervencion, lo cual evidencia la efectividad de este tipo

de estrategias con el alumnado en riesgo de exclusion social.

Palabras clave: Educacion Primaria; Intervencion; Comprension lectora; Conectores

discursivos; Ideas principales.
ABSTRACT:

This paper focuses on the development, implementation, and analysis of an
intervention program aimed at improving reading comprehension in students at risk of
social exclusion. An empirical study was conducted at a school in Salamanca in the fifth
year of primary education. The selected sample consisted of nine students at risk of
social exclusion, aged between ten and eleven. The intervention program was
implemented during ten sessions, two of which were dedicated to assessments. Three
main objectives were established, which were verified by analyzing the program's
results. The results showed significant improvements in the recall of main ideas and the
use of discourse connectives. The data from this study indicate improved reading
comprehension after the implementation of an intervention program, demonstrating the

effectiveness of this type of strategy with students at risk of social exclusion.

Keywords: Primary Education; Intervention; Reading Comprehension; Discourse

Connectors; Main Ideas.
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INTRODUCCION

El presente Trabajo de Fin de Grado (TFG) trata de poner a prueba el impacto de
un programa de intervencion para la mejora de la comprension lectora en alumnos de
Educacion Primaria en riesgo de exclusion social. En concreto, en este TFG hemos
realizado el disefio, lo hemos implementado y hemos evaluado el impacto de este sobre

la comprension de los alumnos que participaron.

El trabajo consta de dos partes fundamentales. La primera parte es aquella
compuesta por el marco teorico. En dicho marco tedrico destacan cuatro puntos clave,
se hace referencia a la diversidad cultural en el aula, ya que el alumnado con el que se
trabaja proviene de diversas culturas. Se hace referencia también a las personas en
riesgo de exclusion social y su relacion con la educacion, dado que la muestra
seleccionada tiene un nivel socioeconémico bajo y presenta determinadas condiciones
de vulnerabilidad que les ubican en dicho contexto. Un tercer punto nos habla de la
comprension lectora, ya que el trabajo se enfoca en la mejora de esta y, finalmente, se
distingue la relacion entre la comprension lectora y el alumnado en riesgo de exclusion

social, siendo este punto la base de la que parte el trabajo.

La segunda parte del trabajo trata el estudio empirico llevado a cabo. En primer
lugar, se presentan los objetivos e hipdtesis del estudio, cuatro especificamente,
centrados en la mejora de la comprension lectora de los alumnos. En segundo lugar, se
presenta el contexto real, es decir, la muestra escogida para llevar a cabo la
intervencion, siendo esta de un total de nueve alumnos de quinto de Educacién Primaria

del centro Nuestra Sefiora de la Asuncion de Salamanca.

Posteriormente, se presenta el procedimiento que se realizd para poner en
marcha y poner en practica el programa de intervencion con el alumnado. Se expone lo
llevado a cabo durante las sesiones de forma generalizada, las ayudas e indicaciones
prestadas y el procedimiento de evaluacién de cada sesion. Ademas, destacamos el
siguiente punto, en el cual se reflejan las medidas consideradas durante el programa de
intervencion, es decir las variables objeto de estudio, siendo estas las ideas principales y

los conectores discursivos.

A continuacion, se reflejan los resultados obtenidos durante las evaluaciones de

las sesiones, y, finalmente, la discusion de dichos resultados. Cabe destacar que un



ultimo apartado hace referencia a las conclusiones obtenidas del estudio, mostrando las

limitaciones y dificultades encontradas, asi como las soluciones requeridas.



MARCO TEORICO
1.1 LA DIVERSIDAD CULTURAL EN EL AULA

La diversidad cultural es la variedad y coexistencia de diferentes culturas dentro
de una sociedad, una region o el mundo entero. Incluye diversidad de lenguas,
tradiciones, costumbres, religiones, artes, gastronomia y otros elementos que

diferencian a los diversos grupos culturales. (Kiss, 2025)

Con el fin de comprender adecuadamente la diversidad cultural debemos
asimilar el concepto principal de cultura. La cultura puede definirse como una serie de
habitos compartidos por los miembros de un grupo que vive en un espacio geografico,
aprendidos, pero condicionados biologicamente, tales como los medios de
comunicacion (de los cuales el lenguaje es la base), las relaciones sociales a diversos
niveles, las diferentes actividades cotidianas, los productos de ese grupo y como son
utilizados, las manifestaciones tipicas de las personalidades, tanto nacional como
individual, y sus ideas acerca de su propia existencia y la de los otros miembros.

(Iglesias, 1997)

La diversidad cultural no se cifie inicamente a la cultura y a la variedad entre las
personas, sino que va mucho mas lejos. Abarca temadticas relacionadas con la
comunicacion, la educacién, las competencias socioculturales, los posibles
malentendidos que generan las diferencias culturales, los estereotipos y la

interculturalidad entre otras.

Segun Iglesias (1997), la relaciéon de estas tematicas con la ensefianza y la
educacion nos lleva a considerar la importancia de trabajar e interiorizar la diversidad
cultural en el aula. Se debe considerar la interculturalidad, planteada como la actitud,
que partiendo del respeto a otras culturas, supera las carencias del relativismo cultural.
Anade a ese respeto la busqueda de un encuentro en igualdad. Tiene una vision critica,
en la que se acepta la cultura. Ademas, debemos considerar el relativismo cultural, el
cual propone el conocimiento y analisis de otras culturas desde sus propios valores,
estableciendo, ademds, la igualdad de todas ellas. A esta actitud, en apariencia
respetuosa y tolerante, le falta la busqueda del encuentro entre culturas. Los riesgos mas
importantes de esta actitud son la guetizacién (o separacion, no hay ningun interés en

establecer contactos), el romanticismo (pérdida de sentido critico y vision deformada de


https://concepto.de/sociedad/
https://concepto.de/que-es-tradicion/
https://concepto.de/costumbre/
https://concepto.de/religiones-del-mundo/
https://concepto.de/arte/
https://concepto.de/gastronomia/

la realidad que nos hace exagerar los aspectos positivos de una cultura,) y el
conservacionismo (dado que es fundamental conservar las culturas, es mejor no

mezclarlas).

Segiin Banks (2002), la educacién multicultural se basa en cinco elementos
clave: la integracion de contenidos, la construccion de conocimiento, la reduccion de
discriminacion, la pedagogia de la equidad y el empoderamiento de la cultura y la
estructura social de la escuela. Estos elementos buscan acoger a los estudiantes a través

de la diferencia, promoviendo una educacion inclusiva y equitativa.

Por otro lado, debemos tener presente la alta presencia de personas inmigrantes

y la aculturacion.

Segiin Berry (2006), la aculturacion es un proceso de cambio cultural y
psicoldgico que resulta del contacto continuado entre personas de trasfondos culturales

diferentes.

Este proceso puede llevarnos a distintos escenarios, pero, en un aula debemos
trabajar para conseguir la integracion completa de estas personas proporcionando una

educacion de calidad lo mas adecuada y personalizada posible.

Los centros escolares que tienen alumnado con estas caracteristicas deben
aprovecharlo y sacar los puntos positivos ofreciendo al alumnado, tanto autdctono como
inmigrado, la posibilidad de aprender estrategias y habilidades de comportamiento

intercultural.

Estas oportunidades se pueden trabajar desde distintas metodologias y
estrategias como el aprendizaje cooperativo o los debates guiados respecto a tematicas

de interés del alumnado que lleve a la motivacion y participacion de estos.

Es imprescindible motivar al alumnado dado que en muchas ocasiones estan de
acuerdo con la diversidad cultural pero la nocidén que tiene de esta es muy limitada a

pesar de tener una actitud positiva (Rodriguez, 2005).

En el ambito educativo espafiol, se ha observado que la atencion a la diversidad
cultural varia entre los centros educativos. Algunos han desarrollado acciones para
reconocer y valorar la diversidad cultural, mientras que otros aun tienen carencias en ese

contexto (Gonzalez, 2022).



Como docentes nos corresponde implementar adecuaciones curriculares que
ofrezcan experiencias asociadas a la realidad sociocultural de nuestros educandos e
impulsar procesos educativos que inculquen y concienticen sobre el valor
intrinsecamente humano de la diferencia cultural, asi como, ensefiar a valorar los grupos
culturalmente diferenciados; fortalecer el encuentro de identidades, individuales y
colectivas, edificar una cultura de la tolerancia, una actitud abierta, comprensiva y

solidaria, a través de los procesos de ensefianza-aprendizaje (Echeverria Murray, 2013).

1.2 LAS PERSONAS EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL Y LA
EDUCACION

La exclusion social y el fracaso escolar estan directamente relacionados como
observamos a continuacion. En primer lugar, debemos conocer el caracter con el que se

reconoce dicha situacion para centrarnos después en la relacion de ambos conceptos.

Unicef (2005) reconoce que existe un acuerdo generalizado sobre el caracter
multidimensional de la exclusion social, que incluye privacidn, entre otros, de derechos
econdmicos, sociales o politicos. Exclusion social, por tanto, es un concepto mucho mas

amplio que pobreza (Subirats et al., 2004).

Segtin Bolivar et al. (2009), el fracaso escolar y la exclusion educativa estan
estrechamente relacionados con factores socioecondmicos, culturales y familiares. Estos
factores incluyen la pobreza, el desempleo, la falta de apoyo familiar y la

discriminacion, entre otros.

En el capitulo I del titulo II de la Ley Organica 2/ 2006, de 3 de mayo, de
Educacion, considera al alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo (NEAE)
a todo aquel que, por presentar necesidades educativas especiales (NEE) por altas
capacidades intelectuales (4CI), por dificultades especificas del aprendizaje (DEA), por
una incorporaciéon tardia en el sistema educativo (INTARSE), o por condiciones
personales o de historias escolar, necesita una atencion educativa diferente a la ordinaria
para que pueda alcanzar el maximo desarrollo posible de sus capacidades personales, y

en todos los objetivos de cardcter general para todo el alumnado.

Por esta razén, el alumnado en riesgo de exclusion social, independientemente

de los motivos de dicho riesgo, tienen el derecho de recibir una educacion de calidad
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personalizada. Del mismo modo, los docentes tienen el deber de instruir a dichos

alumnos considerando sus necesidades y caracteristicas.

No existe una unica forma de exclusion, sino que puede hablarse de diversos
grados que pueden conducir a vivencias personales e historias sociales diferentes. La

exclusion, asi, puede ser completa o parcial, permanente o transitoria.

“Excluido es quedar fuera de... una persona, un colectivo, un sector, un
territorio, esta excluido si no pertenece a... no se beneficia de un sistema o espacio

social, politico, cultural, economico” (Bell Adell, 2002, p.3)

En definitiva, hablar de exclusion social es considerar la distancia que hay en el
cuerpo social entre las personas que participan en una dindmica social y las personas

que quedan fuera, que son rechazadas hacia sus margenes.

La infancia en situacidén o riesgo de exclusion es otro colectivo con una alta
presencia en Espafia. El nimero de nifios y nifias (menores de 16 afios) que viven en
situaciéon de pobreza es de 122.431. Es decir, el 18,5% del total de menores vive en

hogares con ingresos inferiores al umbral de riesgo de pobreza.

Respecto a las familias en situacion o riesgo de exclusion, cabe sefalar como ha
aumentado el nimero de hogares monoparentales. En concreto, en el afio 2004 esta cifra

era de 325.800 hogares (0,8%).

Con relacion a la educacion hay diversos factores que influyen en la exclusion
social. Los menores no escolarizados o sin acceso a la educacion obligatoria durante un
tiempo elevado puede desembocar en malos resultados académicos al incorporarse al
sistema educativo. Por ejemplo, podemos encontrar altos indices de analfabetismo,

fracaso escolar o abandono prematuro de la educacion entre otros.

Es imprescindible llevar a cabo actuaciones socio-comunitarias y educativas
inclusivas con el alumnado en riesgo de exclusion social. Son clave las palabras de
Gallego (2011) al precisar que “asumir la perspectiva comunitaria en educacion es una
de las claves importantes para el cambio educativo, es la manera en que profesionales y
agentes implicados en cada institucion educativa (asesores, profesores de apoyo interno,
tutores, equipo directivo, alumnos, familias) aprenden y trabajen juntos para solucionar

las dificultades que surgen en su contexto educativo y social”.
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Como hemos observado hasta ahora, la educacion y el desarrollo de
competencias como la lectura y la comprension son herramientas esenciales para reducir

la brecha educativa entre el alumnado.
1.3 LA COMPRENSION LECTORA

Ya conocemos que la lectura es esencial para mejorar el rendimiento académico
de los alumnos, por lo tanto, a continuacién, vamos a ver qué significa leer y
comprender un texto. En primer lugar, explicaremos en qué consiste la comprension

lectora, para luego hablar de los procesos implicados en esta.

Posteriormente, hablaremos de los programas de intervencion y la importancia
de su aplicacion con el alumnado en riesgo de exclusion social. Asi como de las

dificultades que encuentran los alumnos en la comprension lectora.

Ademas, se explicara el papel de las narraciones, su estructura y algunas partes

fundamentales para facilitar la comprension de dichos textos narrativos.

En primer lugar, la comprension lectora es la capacidad de entender lo que se
lee, es decir, de interpretar el texto. La OCDE la define como la capacidad para obtener

informacion, integrarla, interpretarla y reflexionar o evaluar.

Por otro lado, el lector competente es aquel que, dada una situacion y un texto
determinado, es capaz de lograr el resultado mas idoneo. Esto significa que no siempre

es necesario aspirar a alcanzar el nivel maximo de comprension.

Segun Solé (1992), la comprension lectora implica procesos cognitivos
complejos que van mas alla de la simple descodificacion de palabras. Estos procesos
incluyen la activacion de conocimientos previos, la formulacion de inferencias y la

autorregulacion de la comprension.

El nivel de comprensién se pone de manifiesto cuando el lector es capaz de
buscar y seleccionar cierta informacion del texto que es coherente con sus fines o con

alguna demanda que se le haya planteado.

Comprender el texto implica que el lector ponga de manifiesto distintos procesos

como el reconocimiento de palabras y la elaboracion de proposiciones. El lector, al
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reconocer las palabras hace conexiones con distintos significados que llevan a diversos

esquemas mentales, generando asi diversas ideas, lo que entendemos por proposiciones.

En caso de ser necesario, para destacar y conocer las ideas mas relevantes de un
texto, se debe llevar a cabo un tercer proceso, la macroproposicion. Una
macroproposicion es una idea que resume o condensa el significado de un conjunto de

ideas que, en consecuencia, pueden ser consideradas como ideas secundarias.

Ademéds, cuando hablamos de los procesos de comprension lectora, debemos
tener en cuenta la integracion. La integracién se pone de manifiesto mediante tres
aspectos: la identificacion de elementos comunes en oraciones contiguas, el
aprovechamiento de los recursos retoricos del texto y la realizacién de inferencias.

Teniendo en cuenta también la memoria de trabajo del lector.

Comprender es una palabra polisémica, lo que significa, que esta competencia se
manifiesta de distinta forma en funcién de cada texto y situacion de lectura: comprender
puede ser obtener una informacién puntual, pero también relacionar entre si distintos
tipos de informacion, interpretarla a la luz de los conocimientos previos y reflexionar

sobre ella para valorarla en base a nuestra experiencia.

Segun trabajos realizados por otros autores, en los que se implican programas de
intervencidon en muestras de poblacion en riesgo de exclusion social, la implementacion
de estrategias también mejora la capacidad de los estudiantes para organizar y conectar
la informacion, lo cual es de vital importancia para obtener un nivel de comprension

lectora efectivo y adecuado (Ramos Garcia, 2023).

En el contexto espafiol, se ha observado que muchos estudiantes presentan
dificultades en la comprension lectora, lo que afecta negativamente a su rendimiento
académico (Gonzalez y Garcia, 2019). Por esta razén, como se comentaba
anteriormente, es esencial introducir distintas estrategias y herramientas que ayuden a la
mejora de las habilidades lectoras y la comprension, sobre todo en las primeras etapas

de la educacion.

Una de las herramientas que se pueden utilizar es el uso de textos narrativos,
dado que este tipo de textos tienen una estructura clara que facilita la comprension de la

informacion que se encuentra en el mismo.
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La estructura de los textos narrativos es la siguiente:

° Marco inicial: contexto temporal y situacional.

° Suceso inicial: aquello que provoca una respuesta.

° Respuesta interna: respuesta emocional y cognitiva.

° Ejecucion: aquello que da pie a la ejecucion de la respuesta.
° Consecuencias: objetivos planteados.

° Reaccion final: puede ser satisfactoria o no.

La estructura que se plantea es simple y puede ser mas compleja, dado que en
determinados textos la propia reaccion final o consecuencia puede desencadenar otro
suceso inicial o respuesta interna. Sin embargo, nos centramos en esta estructura para

facilitar la comprension de los textos narrativos a los estudiantes.

El reconocimiento de dicha estructura facilita la comprension y reconocimiento
de las ideas principales del texto, lo cual es un punto imprescindible en la comprension

lectora.

Por otro lado, también es necesario reconocer ¢ interiorizar los conectores
discursivos de los textos para su posterior aplicacion. Segun la RAE (2025), los
conectores discursivos son unidades léxicas formadas por una o varias palabras, que
establecen vinculos 1l6gicos, discursivos o argumentativos entre los segmentos de un
texto. Estos conectores estan formados principalmente por adverbios o locuciones

adverbiales y conjunciones o locuciones conjuntivas.

Los conectores sirven para conectar las ideas en los textos, por lo tanto,
podemos diferenciar distintos tipos de conectores discursivos, conectores

estructuradores y semanticos.

Los conectores estructuradores son aquellos que ordenan las ideas y marcan la
estructura del texto. Por ejemplo, en el inicio se puede usan los de apertura y
tematizacioén (en primer lugar, por una parte, con respecto a, en mi opinion, etc.; En la

continuidad se usan de enumeracion, distribucion y temporalidad (en primer lugar, en
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segundo lugar, posteriormente, después, ahora, etc.) y, en el cierre se pueden usar

aquellos que indican finalizacion (en conclusion, por ultimo, en definitiva, etc.)

Los conectores semanticos son aquellos que unen claramente las ideas del texto.
Estos pueden ser de adicion (ademds, también, incluso, sobre todo, etc.), de
ejemplificacion (por ejemplo, asi, asi por ejemplo, etc.), de causa-consecuencia (porque,
gracias a, entonces, asi que, etc.), de aclaracion (es decir, en el fondo, etc.), de
distanciamiento (en cualquier caso, de cualquier manera, etc.), de comparacion (de igual
manera, igualmente, etc.), de oposicidon (sin embargo, en cambio, etc.) y, por ultimo, de

concesion (siempre que, a menos que, etc.).

En la investigacion realizada por Ochoa Sierra y Hernandez (2022), se evidencia
que cuando estan ausentes los conectores discursivos, los lectores tienen dificultades
para reconocer las relaciones que se establecen entre dos o mds oraciones, es decir, no
les es posible reconocer la funcién que cumple un segmento en el texto frente a otro. En

cambio, la presencia de conectores facilita el procesamiento metalingliistico.

Esto nos indica la funcidon esencial de los conectores en relacion con la
comprension lectora. Los conectores son necesarios para facilitar la comprension y

reconocimiento de la estructura del texto que se presenta.

1.4 LA COMPRENSION LECTORA Y EL ALUMNADO EN RIESGO DE
EXCLUSION SOCIAL

La comprension y competencia lectora es una herramienta fundamental para el
desarrollo cognitivo y educativo de los alumnos. Dicha competencia permite
comprender diferentes enunciados, 6rdenes y/o todo tipo de informacién relevante

dentro y fuera del entorno educativo.

Tras conocer la importancia de la comprension lectora, sus dificultades, los
procesos que conlleva y las estructuras que se pueden utilizar como herramientas para
facilitar dicha comprension al alumnado, debemos hacer referencia a la relacion entre la

comprension lectora y el alumnado en riesgo de exclusion social.

La importancia de adquirir las competencias lectoescritoras ha sido referida por
Trivifio et al. (2013), Taghinezhad et al. (2020) y Hong et al. (2020), que las consideran

uno de los procesos fundamentales en la formacion escolar. Estos autores afirman que
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tales competencias ocupan un lugar destacado entre los aprendizajes escolares que estan
relacionados con ellas y la potencialidad del desarrollo de capacidades cognitivas y

metacognitivas.

Las competencias lectoescritoras son la base del resto de las competencias
curriculares, tan importantes en educacion, ya que la comprension de enunciados de
problemas matematicos, por ejemplo, precisa de un nivel elevado de comprension
lectora. Alcanzar un buen nivel de competencia lectora, por tanto, puede ser un antidoto

contra el fracaso escolar.

Si un menor en riesgo de exclusion social logra adquirir el habito lector, no solo
evitaria el fracaso escolar mediante la mejora de las habilidades lectoescritoras, sino que

también le permitiria mantenerse dentro del sistema social (Valdés, 2013).

Algunas metodologias adecuadas para mejorar el rendimiento y la competencia
lectora en el alumnado en riesgo de exclusion social son los programas de formacion en
comprension lectora, los planes lectores, las lecturas guiadas o las narraciones

colaborativas entre otros.

Estas son distintas herramientas que se implementan para ayudar a la mejora del
aprendizaje de los alumnos que se encuentran en situaciones de exclusion social,

comunmente en zonas y centros de dificil desempeno y problemas conductuales.

Es de vital importancia fomentar la comprension lectora en el aula de primaria
con el fin de educar a los discentes hacia su vida cotidiana, proporcionandoles las
herramientas necesarias para sostener una educacion de calidad a lo largo de su etapa

educativa.

Ademas, algunos estudios han demostrado que los programas de intervencion
centrados en la comprension lectora pueden tener un impacto positivo en el rendimiento
académico del alumnado en riesgo de exclusion social. De esta manera se reducen las

brechas educativas y sociales.
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ESTUDIO EMPIRICO
1. OBJETIVOS E HIPOTESIS

La intervencion que se plantea en este proyecto busca ayudar al alumnado a
mejorar su comprension. Ademas, se busca promover la aficion por la lectura y

fomentar la calidad educativa como via para el éxito en la vida cotidiana.

Se espera que los alumnos desarrollen la competencia lectora de manera exitosa
mostrando una evolucién considerable a lo largo del periodo de intervencion dentro del

aula.

Con el fin de conseguir las metas comentadas, se plantea un objetivo general del
proyecto, asi como una serie de objetivos especificos que concretan lo que se espera

conseguir durante la realizacion de la intervencion académica planteada.
Objetivo general:

Mejorar la comprension lectora del alumnado en riesgo de exclusion social a

traves de una intervencion diddctica basada en un programa lector.
Objetivos especificos:

° Analizar la eficacia de la intervencion de comprension lectora.

Con este objetivo se busca comprobar si el programa de intervencién en
comprension lectora ha sido eficaz y ha permitido una mejora sustancial en los items
que se evaluan. Es decir, el uso de conectores, el reconocimiento de ideas y el uso de la

estructura narrativa.

Hipotesis 1: La intervencidon en comprension lectora mejora significativamente
la capacidad del alumnado para identificar ideas principales y usar conectores

discursivos adecuados en los textos narrativos.

° Examinar si existe una evolucion positiva a lo largo de las sesiones en

relacion al nimero de ideas principales recordadas y el nimero de conectores utilizados.

Este objetivo hace referencia al progreso que muestran los alumnos con el paso

del tiempo en relacion con los puntos caracteristicos que se evaluan en la intervencion.
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Dichos items son: el uso de conectores y el reconocimiento de ideas fundamentales o

principales.

Hipotesis 2: Esperamos que los alumnos participantes en el programa de
intervencion experimenten una mejora a lo largo de las sesiones. En concreto, se espera
que en cada sesidn haya una evolucion positiva en el numero de ideas principales

recordadas y en el numero de conectores discursivos utilizados.

° Comprobar la efectividad y aprovechamiento del programa lector

dependiendo del nivel de comprension lectora de los alumnos participantes.

Se busca valorar la evolucidon y aprovechamiento del programa lector por parte
de los alumnos con distinto nivel de competencia lectora. Se espera observar
distintas evoluciones en el alumnado con mayor competencia y en el alumnado

con menor nivel lector.

Hipétesis 3: Esperamos que los alumnos con un mayor nivel en comprension
lectora tengan un mayor aprovechamiento del programa de intervencién mayor a los
alumnos con un nivel mas bajo. Concretamente, se espera comprobar la efectividad del

programa comparando los resultados del alumnado con distintos niveles.

2. PARTICIPANTES

La muestra seleccionada para llevar a cabo la investigacion ha sido de nueve
participantes con edades entre los diez y los once afios, lo que ofrece un desarrollo

cognitivo y unas habilidades limitadas a esa edad.

Estos discentes conforman un grupo heterogéneo con una amplia diversidad
cultural, ya que, dos de los nueve alumnos provienen de Colombia, una de Venezuela,
otro de Siria, otro de Rumania y, finalmente, los cuatro restantes son autoctonos de

Salamanca, destacando que tres de ellos son de etnia gitana.

Los alumnos estan matriculados en el centro publico Nuestra Sefiora de la

Asuncion de Salamanca, concretamente en el curso de 5° de educacion primaria.

El centro en el que nos centramos se encuentra en una zona de nivel
socioecondmico medio-bajo. Dicho centro tiene caracteristicas de dificil desempefio,

pues su alumnado es muy diverso, la mayoria inmigrantes o discentes con familias
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desestructuradas. Ademas, hay un alto indice de alumnado con NEE y un alto grado de

absentismo escolar.

El centro es pequefio y, debido al nlimero de alumnos escolarizados, hay una

unica linea de cursos por cada ciclo.

Cabe destacar que el desarrollo cognitivo y el rendimiento académico de los
alumnos es muy diverso dado que hay un notable desnivel entre las habilidades y
competencias de los propios alumnos en relacion con el curso en el que se encuentran.
Por otro lado, entre los propios discentes se distinguen también distintos niveles, siendo
necesario en dos de ellos el apoyo especifico de profesionales de Pedagogia Terapéutica
y, en uno de los mismos, también se requiere la atencion de la profesional de Audicion y

Lenguaje.

Centrandonos en el nivel de comprension lectora, se observa un nivel bajo en la
mayoria de los discentes, destacando algunos de ellos por su capacidad para identificar

las ideas principales correctamente.

Se debe matizar que el alumno de origen rumano tiene dificultades para
expresarse en castellano, por lo que su comprension lectora y su vocabulario es

reducido, dejando esto un gran margen de mejora.

La alumna que requiere atencion en Audicién y Lenguaje presenta distintas
problematicas como la rotaciéon o la omision. Esto afecta tanto en la comprension

lectora como escrita.

En relacion con el curso en el que se encuentran el nivel deberia ser mas alto, ya
que se encuentran en la ultima etapa antes de pasar a la Educaciéon Secundaria
Obligatoria. La competencia y comprension lectora se debe asentar en la base de la

educacion, lo cual se trabaja en los ultimos cursos de infantil y los primeros de primaria.

Esto nos indica que los alumnos se encuentran en una fase de retraso respecto a
su desarrollo en habilidades lectoras y comprension. Se presenta una oportunidad para
trabajar esta rama de forma que los alumnos mejoren la comprension lectora, asi como
la soltura al leer y, ademds, adquieran habilidades y estrategias relacionadas con la

lectura y la escritura.
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El curso en el que se plantea muestra un alto indice de absentismo escolar y no
hay interés ni motivacion por las clases y las materias. La falta de motivacion e interés,
asi como el cansancio cronico que se muestra por parte de los discentes dificulta la

aplicacion del programa de formacion lectora.

Este problema se solventara personalizando las pruebas y actividades en relacion

a los intereses de los alumnos y la multiculturalidad.
3. PROCEDIMIENTO

Una vez conocida la muestra con la que se va a trabajar, se presenta el

procedimiento que se llevd a cabo para realizar la investigacion.

Con el fin de realizar el estudio de la manera mas adecuada, este se dividid en
tres partes. La primera parte del estudio se bas6 en una evaluacion inicial, en esta los

nueve alumnos realizaron una serie de pruebas individualizadas.

En primer lugar, se les explico a nivel grupal lo que se iba a llevar a cabo. La
docente explicod detalladamente cada una de las pruebas a las que se iban a enfrentar con
el fin de informar y preparar a los alumnos. Posteriormente, en un aula diferenciada del
aula ordinaria se fue realizando individualmente las pruebas propias del PROLEC-R de

lectura de palabras y pseudopalabras, asi como una prueba de comprension lectora.

La realizacion de la evaluacion inicial de manera individualizada se realizé con
el objetivo de que los alumnos realizasen la prueba de manera independiente evitando
distracciones y asegurando igualdad de condiciones entre todos. Ademas, permitio

obtener datos objetivos durante la evaluacion.

En esta primera parte, como se comenta anteriormente, se realizaron
principalmente las pruebas oficiales del PROLEC-R (4nexo I), centrandonos en la
lectura de palabras y la lectura de pseudopalabras. Ambas pruebas se llevaron a cabo
para conocer el nivel y las dificultades de los alumnos en relacion con la

descodificacion y el vocabulario.

Dichas pruebas fueron grabadas mediante audio para poder analizar los datos

recogidos con detalle y exactitud una vez realizadas.
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Posteriormente, tras la realizacion de las pruebas del PROLEC-R, se facilito a
los alumnos una lectura con la que evaluamos el nivel de comprension lectora. De esta
manera, la prueba nos permite conocer el nivel de comprension del que se parte para

adaptar el programa de intervencion a las necesidades del alumnado.

La lectura que se propuso fue la correspondiente a un texto narrativo, mas
concretamente, el cuento de E/ flautista de Hamelin. Se coment6 a los alumnos que
debian realizar una lectura individualizada e intentar comprender el texto. Ademas,
debian realizar un resumen de la lectura utilizando el mayor nimero posible de

conectores y reflejando las ideas principales del texto.

Por ejemplo, los alumnos recordaron el Marco inicial, indicando dénde ocurria
la trama (en la ciudad de Hamelin) y con qué personajes (los habitantes). Ademas, la
mayoria recordo el Suceso inicial (la aparicion de los ratones), pero no fueron capaces

de diferenciar la respuesta interna en su gran mayoria.

Cabe destacar que casi todos reconocieron la Ejecucion (pagar por echar a los
ratones y la aparicion del flautista) y las consecuencias (la desaparicion de los ratones).
Ademas, fueron capaces de reconocer un nuevo Suceso inicial (el impago al flautista

lleva a este al enfado y a llevarse a los nifios).

Por otro lado, el uso de conectores fue muy limitado y sencillo, utilizando

mayormente conectores temporales.
Figura 1.
Resumen del cuento El flautista de Hamelin con las ideas y los conectores marcados.
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Con el fin de obtener un analisis de los datos en comparacion entre los alumnos
con mayor competencia lectora y aquellos que tienen mas dificultades, se ha realizado

una division del alumnado en grupos.

Esta distribucion se ha realizado diferenciando a los alumnos con una media de
aciertos superior a 33 y aquellos que obtuvieron puntuaciones inferiores con el fin de
comparar la evoluciéon de ambos grupos y observar para quién ha sido mas significativa

la intervencion (Anexo I1).

El primer grupo, compuesto por el alumnado con mayor nivel en competencia
lectora, estd compuesto por cinco alumnos (alumno 2, alumno 4, alumno 5, alumno 6 y
alumno 8). Mientras que el segundo, compuesto por los alumnos con menor nivel en
competencia lectora, esta compuesto por cuatro alumnos (alumno 1, alumno 3, alumno

7 y alumno 9).

La segunda parte del estudio se basod en la aplicacion de un programa de
intervencidon cuyo objetivo era mejorar la comprension lectora de los discentes a partir

de determinadas pautas y herramientas.

El programa se llevd a cabo en ocho sesiones sin contar con las dos sesiones
enfocadas a las evaluaciones, tanto inicial como final. En cada una de las sesiones se
seleccionaron y/o crearon una serie de textos narrativos relacionados con la vida
cotidiana y los gustos e intereses de los discentes con el fin de motivarlos y reducir,

dentro de lo posible, el indice de absentismo.

Los textos que se plantearon tenian una extension breve dada la falta de
costumbre del alumnado respecto a la lectura. Ademas, cada lectura iba acompafnada de

una ilustracion que facilitase la comprension del texto.

Las sesiones se llevaron a cabo en el aula ordinaria en gran grupo y, de igual
manera que en las pruebas anteriores, el resultado final de cada lectura se realiz

individualmente para obtener datos claros y objetivos de cada discente.

Estas pruebas se llevaron a cabo todos los martes a primera hora aprovechando
la materia de Lengua Castellana y Literatura, estableciendo asi un horario fijo que no

alterase la rutina de los alumnos durante la duracion del programa.
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El programa que se llevdo a cabo se basdé en una metodologia colaborativa
apoyada en el andamiaje dado que en las primeras sesiones se ofrecid una serie de
pautas y ayudas que se fueron eliminando progresivamente a lo largo del proceso hasta
la realizacion autonoma de las pruebas por parte de cada alumno. Cabe destacar la
oferta de ayuda en todo momento por parte de la docente, durante el programa siempre

ha sido una figura de guia y apoyo para los alumnos.

Las primeras sesiones comenzaron con la explicacion de qué se iba a llevar a
cabo en el aula para anticipar la informacion. Se reparti6 el texto correspondiente y,
antes de comenzar con la lectura, se explicaba la estructura de los textos narrativos de

forma general apoyada de recursos visuales en la pizarra digital.

A continuacion, la docente y/o alguno de los alumnos, procedian a la lectura por
parrafos del texto. Se realizaban paradas al finalizar cada parrafo con el fin de sacar las
ideas principales, reconocer conectores e identificar en qué parte de la narracion nos
encontrabamos. Estas ideas las alcanzamos a través de preguntas guiadas realizadas por

la docente con el fin de clarificar el contenido del fragmento leido.

Posteriormente, se pedia a un alumno que realizara una breve exposicion de lo

que habia comprendido del fragmento leido con el fin de asentar las ideas comentadas.

En las sesiones intermedias se fueron quitando apoyos como las preguntas
guiadas por la docente, permitiendo asi la participacion mas activa de los alumnos y

facilitando que ellos mismos obtuviesen las ideas principales de la narrativa.

Las ultimas sesiones se llevaron a cabo sin ninguin apoyo por parte de la docente,
las sesiones fueron guiadas y dirigidas por los propios alumnos realizando los pasos a
seguir de manera adecuada. Contando siempre con la supervision docente y realizando

los apoyos requeridos siempre que fuese necesario.

La participacion al comienzo de las sesiones fue impuesta dado que los alumnos
se mostraban reticentes a la misma. Sin embargo, tras varias sesiones la participacion
aument6 notablemente siendo esta voluntaria, de esta manera los propios alumnos

complementaban sus ideas entre ellos.

Al finalizar cada lectura se pedia que cada discente realizard un resumen y se

explicaba que se tendran en cuenta tanto las ideas principales que reflejaran como los
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conectores utilizados. Este resumen fue, en cada una de las lecturas, la prueba que
permitid recoger los datos que indicarian el desarrollo y progreso de los alumnos,

conociendo asi la mejora o el mantenimiento en el &mbito de la comprension lectora.

Finalmente, en la tercera parte de este estudio se llevd a cabo una evaluacion
final. Dicha evaluacidén consistidé en la realizacion de una lectura similar a la de la
prueba inicial, manteniendo un texto narrativo con la misma estructura, pero distinta

tematica.

Esta parte tiene como objetivo obtener una serie de datos que permitan realizar
inferencias y comparaciones para comprender la evolucion del alumnado tras la
intervencion. Esta evaluacion final se realizé en un aula diferenciada al aula ordinaria de
manera individual como en la primera evaluacion con el fin de observar la evaluacion

personal e individual de cada alumno.

El proceso que se llevo a cabo fue el mismo de la primera evaluacion, se indico
a cada alumno lo que debian realizar en la prueba, una lectura individual del texto
narrativo El conejito ingenioso (Anexo III) y un resumen sobre el mismo reflejando las

ideas principales y el uso de conectores adecuados.

En esta ocasidon no se grabo la sesion debido al registro por escrito que facilitaba
el resumen realizado. Al igual que en el resto de las sesiones se procedi6 a la correccion
del resumen y al registro del nimero de ideas principales encontradas y el numero de

conectores utilizados.

La evaluacion final permitié conocer el nivel de los alumnos en comprension
lectora tras someterse a un programa de intervencion con el objetivo de mejorar la
misma. Ademads, permitié analizar si el programa que se habia llevado a cabo habia
tenido éxito o, por el contrario, no habia sido efectivo y debia sufrir variaciones

significativas.

A continuacion, se muestra el primer texto utilizado en la evaluacion inicial.
Ademas, se indica la estructura detallada de dicho texto narrativo, siendo esta la misma
que el resto de los textos utilizados a lo largo de las sesiones dado que todos los

trabajados en el aula han seguido la misma estructura (4nexo IV) .

El flautista de Hamelin
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Hace muchisimo tiempo, en la ciudad de Hamelin, sucedio algo muy extrario.
Una mariana, sus ricos y orgullosos habitantes encontraron las calles llenas de miles de
ratones. Por mas que intentaban ahuyentarlos, parecia que cada vez acudian mas y mas
ratones a la ciudad. Nadie sabia qué hacer y hasta los gatos huian asustados. Ante la
gravedad de la situacion, los hombres de la ciudad, que veian peligrar sus riquezas por
los destrozos que ocasionaban los ratones, convocaron al Consejo y dijeron: "Daremos
cien monedas de oro a quien nos libre de los ratones". Al poco tiempo, se presento un
flautista, alto y desgarbado y les dijo: "La recompensa sera mia. Esta noche no
quedara ni un raton en Hamelin". Dicho esto, comenzo a tocar con su flauta una
maravillosa melodia y los ratones, saliendo de sus escondites, seguian los pasos del
flautista. Y asi, caminando y tocando, se los llevo a todos a un lugar muy lejano. Los
habitantes de Hamelin, al verse libres de ratones, se sintieron felices de nuevo. A la
marniana siguiente, el flautista se presento ante el Consejo y reclamo las cien monedas
de oro. Pero los habitantes de Hamelin, liberados ya de su problema y cegados por su
avaricia, le contestaron: "Vete, ;jacaso crees que te pagaremos tanto oro por tocar la
flauta?". Furioso por semejante ingratitud, el flautista, volvio a tocar una nueva
melodia una y otra vez. Pero esta vez no fueron los ratones quienes le seguian sino los
nifios de la ciudad. Cogidos de la mano, sonrientes y sin escuchar los ruegos y gritos de
sus padres, seguian al flautista. Solo quedaron en Hamelin sus tristes habitantes y, eso

si, llenos sus graneros y despensas.

El texto narrativo comienza en la ciudad de Hamelin y habla sobre la vida de sus
habitantes. Nos cuenta como es el entorno, es decir, presenta el contexto temporal y

situacional de los personajes lo cual entendemos como Marco Inicial.

Su vida se ve interrumpida por la aparicion de ratones, este Suceso Inicial
provoca en los personajes una Respuesta Interna tanto emocional como cognitiva. Los

habitantes de Hamelin estan preocupados y deben pensar como resolver el problema.

Los habitantes deciden recompensar a quién elimine la plaga, esto lo
entendemos como Ejecucion del plan. La aparicion del flautista tiene Consecuencias

como la desaparicion de los ratones.
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En la narracién se lleva a cabo una Reaccion Final satisfactoria o no, pues se
abre una nueva situacion conflictiva debido al impago del flautista, lo cual seria un

nuevo Suceso Inicial.

La Reaccion Final seria aquella en la que los habitantes de la ciudad se quedan

sin la alegria de los nifios y de tal manera finaliza el texto.

4. MEDIDAS CONSIDERADAS

El estudio empirico llevado a cabo permite obtener datos de la muestra basados
en la observacion, la experiencia y la intervencion. La recogida de informacion en dicho

estudio nos permite generar una evidencia real con datos concretos y verificables.

Ademas, permite corroborar si la hipdtesis planteada es satisfactoria o por el

contrario necesita ajustes para poder llevarse a cabo.

Por otro lado, se ha realizado una recogida de datos estructurada, se ha indicado

en todo momento qué datos se recogen, como se recogen y el fin con el que se hace.

Los datos se han recogido, en primer lugar, mediante una grabaciéon de voz
individual de cada alumno en la evaluacion inicial. Dicha grabacion se llevd a cabo
durante la prueba de lectura de palabras y pseudopalabras del PROLEC-R, la cual se
realizd en un aula libre de distracciones y estimulos con el fin de conseguir los

resultados mas neutrales posibles.

En segundo lugar, se ha llevado a cabo la recogida de informacion mediante
resumenes individuales realizados por los alumnos de diversas lecturas propuestas.
Mediante esos resumenes se ha observado el proceso de comprension lectora de cada

alumno.

El andlisis de la informacion obtenida se ha realizado mediante diversos
aspectos. En relacion con las pruebas del PROLEC-R, el andlisis se ha llevado a cabo
siguiendo el cuaderno de anotaciones y resultados propio de dicha bateria de

evaluacion.

Los datos obtenidos por los resimenes se analizaron teniendo en cuenta los

siguientes aspectos:
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1. Ideas principales y detalladas: las ideas correspondientes a la
estructura del texto narrativo (marco inicial, suceso inicial, respuesta interna, ejecucion,
consecuencias y reaccion final) y aquellas ideas secundarias (las ideas que ofrecen

detalles que enriquecen el relato).

Cabe destacar que para la evaluacion de cada uno de los resimenes se ha tenido
en cuenta exclusivamente las ideas principales ligadas a la estructura del texto narrativo
dado que se considerd que las ideas detalladas eran menos relevantes para el objeto de
estudio. En concreto, se ha tenido en cuenta el numero de ideas principales recordadas y

plasmadas en los resumenes.

2. Conectores discursivos: uso adecuado de conectores con el fin de
relacionar las distintas ideas plasmadas de forma fluida y coherente. En concreto, se ha

evaluado el nimero de conectores discursivos plasmados en los resumenes.

Ademas, durante la puesta en practica se llevd a cabo una exhaustiva
observacion directa ligada a preguntas especificas realizadas por la docente para guiar a
los alumnos y preguntas no especificas para asegurar la comprension de lo leido por

parte de los discentes.

5. RESULTADOS

En el siguiente apartado se expondran los resultados obtenidos a lo largo del

programa lector aplicado con la muestra seleccionada.

En primer lugar, se muestran los resultados de un analisis global de la clase a
través de una tabla dividida en los items que se han medido. Dichos items son los
mencionados anteriormente, ideas principales y conectores discursivos. Ademas, se

hace una comparacion entre la evaluacion inicial y la evaluacion final realizada (Tabla

1.
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Tabla 1.

Resultados de las evaluaciones inicial y final en relacion con el numero de ideas

principales y el numero de conectores utilizados.

COMPARACION DE EVALUACION INICIAL Y FINAL

Evaluacion/ Pre-evaluacion Pre-evaluacion Post-evaluacion Post-evaluacion

items (%) (%)
Ideas 4/6 67% 5/6 83%
Conectores 4/20 20% 11/20 55%

Los resultados que se muestran en la Tabla 1 son los correspondientes a la media
de ideas principales y los conectores que se observaron en los resimenes a nivel general

en el grupo en ambas evaluaciones.

En la evaluacion inicial los alumnos plasmaron cuatro ideas principales sobre las
seis que marcaba la estructura del texto narrativo presentado y utilizaron una media de
cuatro conectores discursivos sobre los veinte planteados. Esto muestra una
comprension lectora basica, destacando el uso y conocimiento de conectores frente a la

identificacion y retencion de las ideas principales del texto narrativo.

En la evaluacion final los discentes recordaron una media de cinco ideas
principales sobre las seis ideas marcadas por la estructura del texto y utilizaron una
media de once conectores discursivos sobre los veinte marcados. Estos datos muestran
un aumento en la retencion de ideas principales, asi como un aumento en el uso de

conectores discursivos, siendo este mas significativo que el anterior.

A continuacion, se muestran los resultados en una grafica para facilitar la
visualizacion de los resultados. Esta grafica ilustra la comparativa de evaluaciones en
relacion a las ideas principales y el nimero de conectores discursivos utilizados (Figura

2).
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Figura 2.

Comparacion de evaluaciones en relacion con las ideas principales y los conectores

discursivos.

COMPARACION DE EVALUACIONES
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En la figura 2 podemos observar de forma mas visual la comparacion entre
ambas evaluaciones en relacion con las ideas principales percibidas por los alumnos y el
nimero de conectores utilizados. El grafico muestra el aumento de ideas recordadas en
la evaluacion final teniendo en cuenta los datos obtenidos en la evaluacion inicial,

siendo este de un 16%.

Ademas, observamos un grafico que refleja de manera visual el aumento
significativo en el uso de conectores discursivos por parte de los alumnos. El aumento
entre la evaluacion inicial y la evaluacion final fue de un 35%, siendo este mas notable

que el aumento en el recuerdo de ideas principales.

A continuacién, observamos una tabla (Tabla 2) con los datos de los grupos
realizados en el aula, comparando la evaluacion inicial y la evaluacion final en relacion

al naimero de ideas principales y uso de conectores discursivos utilizados.



29

Tabla 2.

Comparacion de resultados de los grupos 1y 2 respecto a la evaluacion inicial y final

en ideas y uso de conectores.

RESULTADOS POR GRUPOS
ITEMS/GRUPOS GRUPO 1 GRUPO 2
Evaluacion Pre Post Pre Post
Ideas 5/6 5/6 4/6 5/6
Conectores 4/20 13/20 3/20 12/20

Nota. Grupo 1: grupo con mejor nivel; Grupo 2: grupo con nivel inferior, Pre:

evaluacion inicial; Post: evaluacion final.

En la tabla 2 observamos la evolucion de los alumnos del grupo con mejor nivel
base en competencia lectora y la evolucion de los alumnos del grupo con peor nivel
base en competencia lectora. Podemos observar que en ambos hay evolucion, siendo
mas relevante el desarrollo en el uso de conectores discursivos que en el nimero de

ideas principales.
Figura 3.

Comparacion de grupos respecto a las ideas principales y los conectores.
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En la figura 3 observamos los datos de forma detallada, distinguimos como el
grupo 1 parte de una base mas elevada y se mantiene, mientras que el grupo 2 parte de
un nivel base mas bajo y aumenta considerablemente, pero sin alcanzar el nivel del

grupo 1.

En la siguiente tabla (Tabla 3) se muestran los datos medios de manera general
por sesiones, con el fin de observar la evolucion del conjunto de alumnos a lo largo de

la intervencion con el programa de lectura.
Tabla 3.

Registro medio de ideas y conectores en cada sesion de intervencion.

EVALUACION POR SESIONES

Sesiones/ SESION 1 SESION 3 SESION 6 SESION 8
items
Ideas 4/6 4/6 4/6 5/6
Conectores 5/20 6/20 7/20 10/20

Esta tabla nos muestra la evolucion del conjunto del aula en relacion con el
recuerdo de ideas y el uso de conectores discursivos desde la primera sesion de la

intervencion a la ultima.

Se han presentado los datos de sesiones alternas para visualizar claramente la

evolucion y el mantenimiento de los resultados.
Figura 4.

Evolucion de la evaluacion por sesiones.
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En la figura anterior observamos la evolucion de los alumnos respecto al nimero
de ideas recordadas y el nimero de conectores discursivos utilizados en las
evaluaciones por sesiones. Podemos distinguir como en las ideas se mantiene constante

con variaciones leves hasta la sexta sesion en la que comienza el incremento.

Sin embargo, en la linea de los conectores observamos un incremento constante
desde las primeras sesiones, despuntando mas notablemente a partir de la sexta sesion al

igual que el numero de ideas.

6. DISCUSION

Partiendo de la base teodrica de este estudio sobre la comprension lectora y el
alumnado en riesgo de exclusion social, asi como de los resultados obtenidos durante la
intervencion con el programa lector, procedemos a verificar los objetivos marcados. Es
decir, comentaremos los objetivos en comparacion con los resultados obtenidos para
conocer si se han conseguido o, por el contrario, el estudio no ha alcanzado las metas

esperadas.

El objetivo principal del estudio ha sido poner a prueba un programa de

comprension lectora.

Los objetivos més especificos que se han planteado han sido analizar la eficacia
de la intervencion de comprension lectora, examinar si existe una evolucion positiva a
lo largo de las sesiones en relacion con el numero de ideas principales recordadas y el

nimero de conectores utilizados y comprobar la efectividad y aprovechamiento del
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programa lector dependiendo del nivel de comprension lectora de los alumnos

participantes.

En relacion con el primer objetivo especifico de analizar la eficacia de la
intervencion de comprension lectora, cabe destacar que nos enfocamos en el numero de
ideas principales recordadas y el numero de conectores discursivos utilizados en las
evaluaciones. Se recogio la informacion mediante resimenes evaluables en los que se
reflejaban el nimero de ideas recordadas por los alumnos tras la lectura de un texto
narrativo y el numero de conectores discursivos que aplicaban tras su previa

explicacion.

La primera hipdtesis planteaba la blisqueda de una mejora notable en
comprension lectora por parte de los alumnos, centrandose en la capacidad del

alumnado para identificar ideas principales y conectores en los textos narrativos.

En relacion con las ideas principales nivel general de aula, observamos que hubo
un aumento de ideas recordadas, siendo este de un 67% en la evaluacion inicial y de un
83% en la evaluacion final. El aumento fue de un 16% tras la puesta en practica de la

intervencion del programa lector.

El incremento encontrado se basa en el uso de estrategias de lectura conjunta y
lectura guiada que se ofrecieron al alumnado desde el primer momento. La docente
ofreciéo determinadas herramientas, como se comenta a lo largo del estudio, para

mejorar la identificacion y retencion de las ideas principales.

Este resultado esta de acuerdo con lo observado en el marco tedrico, tras el uso
de determinadas estrategias y tras llevar a cabo diversos procesos, ponemos de
manifiesto la macroproposicion. Es decir, planteamos una idea que resume el

significado de un conjunto de ideas.

Ademas, como observamos en estudios anteriores como Comprension de textos
en un aula con alumnos gitanos. Aplicacion de un programa para mejorar sus
habilidades lectoras de Ramos Garcia, la implementacion de estrategias también mejora
la capacidad de los estudiantes para organizar y conectar la informacion, lo cual es de

vital importancia para obtener un nivel de comprension lectora efectivo y adecuado.
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En relacion con los conectores, también encontramos un aumento en ¢l uso de
estos, siendo dicho incremento mas significativo que el encontrado en relacion con las
ideas principales. El comienzo de las pruebas evaluables mostraba cémo los alumnos
tenian un conocimiento muy reducido de conectores textuales con los que unir las ideas

principales que estructuran las narraciones.

Tras la implementacion del programa lector y la propuesta de diversos
conectores por parte de la docente, la evaluacion final reflejé un incremento en el uso de
dichos conectores, siendo mas variado el uso de estos y mas coherente la narracion
creada. Cabe destacar que aun habiendo un aumento significativo en el uso de

conectores discursivos, los alumnos siguen usando herramientas muy simples.

En la evaluacidn inicial el uso de conectores fue de un 20%, mientras que en la
evaluacion final fue de un 55%. El incremento fue de un 35%, lo cual es un aumento

mas significativo que en el recuerdo e identificacion de ideas principales.

El incremento en el uso de conectores, a pesar de ser conectores sencillos,
procur6 una redaccion mas coherente y con mayor cohesion narrativa. Esto indica una
mejora notable en la capacidad de los alumnos para estructurar textos adecuadamente,

indicando la mejora de determinadas competencias como la retdrica.

Esto nos indica el cumplimiento de lo comentado anteriormente, mediante las
ayudas de la docente se proporciona unas herramientas que los alumnos adquieren a
nivel competencial mejorando sus propias competencias, reflejandose esto en el nimero

de ideas adquiridas y el uso de conectores en una narracion.

Nos basamos en el estudio de Sdnchez (2001), el cual elabor6 un experimento de
tres condiciones, con el que demostr6 que el alumnado de Educacion Primaria puede
necesitar ayudas especialmente intensas por parte de los docentes a lo largo de la
comprension de textos. Ademads, verifico la mejora en los alumnos tras la proporcion de

dichas ayudas.

Por otro lado, el segundo objetivo planteado consiste en examinar si existe una
evolucion positiva a lo largo de las sesiones en relacion con el numero de ideas
principales recordadas y el nimero de conectores utilizados, es decir, comprobar el
incremento en el recuerdo e identificacion de ideas principales y el aumento en el uso de

conectores discursivos.
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En la hipdtesis que se plantea se espera que los alumnos participantes en el
programa de intervencion experimenten una mejora a lo largo de las sesiones. En
concreto, se espera que en cada sesion haya una evolucion positiva en el nimero de
ideas principales recordadas y en el nimero de conectores discursivos. Los resultados

obtenidos permiten comprobar esta hipotesis de manera general en el aula.

Si nos centramos en el grupo clase sin tener en cuenta un nivel lector concreto,
observamos una evolucion diferenciada a lo largo de las sesiones en el reconocimiento y
recuerdo de ideas principales y uso de conectores discursivos. Se han evaluado todas las
sesiones planteadas en el programa de manera individual, pero hemos mostrado la
media de cuatro de las sesiones para simplificar los datos y clarificar los resultados

mostrando estos de manera visual.

En relacion con la hipotesis planteada, observamos que en la primera sesion el
reconocimiento de ideas principales fue de un 67%, lo correspondiente a reflejar cuatro
ideas de seis; en la tercera sesion fue de un 67%, lo correspondiente a reflejar cuatro
ideas de seis, al igual que en la primera sesion evaluada; en la sexta sesion se mantuvo
el 67% de ideas principales reflejadas como en las sesiones anteriores. Sin embargo, en
la octava sesidon, ultima sesion de intervencién evaluada, sin tener en cuenta la
evaluaciéon final, el nimero de ideas principales registradas y reconocidas fue de un

83%, lo correspondiente a cinco ideas de seis que estructuran el texto narrativo.

El aumento fue lineal en las primeras sesiones obteniendo un aumento
significativo a partir de la sexta sesion. El mantenimiento de ideas reconocidas y
plasmadas en el resumen evaluable que estructuran el mismo se debe en parte al
absentismo del alumnado. En todas las sesiones ha habido ausencias de determinados
alumnos por lo que la evolucion global de la clase se ha visto afectada a un
mantenimiento lineal hasta casi el final de la intervencion en la que hubo ausencias de

los alumnos absentistas habituales, lo cual permitié obtener resultados més elevados.

En relacion con los conectores, en la primera sesion evaluada nos encontramos
con un 25% de conectores utilizados, lo correspondiente al uso de cinco conectores de
los veinte planteados; en la tercera sesion aumento6 el uso de conectores a un 30%, lo
correspondiente al uso de seis conectores sobre veinte planteados; en la sexta sesion
aumento6 el uso de conectores a un 35% y, finalmente, en la octava sesion el incremento

subid a un 50% del uso de conectores.
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En este caso el progreso es progresivo, en cada sesion hay un aumento del uso
de conectores. Esto indica que la ayuda planteada para el uso de estos fue eficaz y
permitid el incremento en el uso de estos elementos, dando pie a textos narrativos

coherentes y con cohesion entre las ideas principales planteadas.

Las sesiones se realizan de manera conjunta por lo que los alumnos pueden
apoyarse entre ellos ademds de las explicaciones y ayudas de la docente. Esta es una de

las razones del incremento paulatino del reconocimiento de ideas y el uso de conectores.

Esta mejora, a pesar de no ser muy significativa en alguno de los casos, muestra
la mejora en el dominio y reconocimiento de las estructuras textuales en textos
narrativos y aumento de la capacidad de reconocimiento de ideas, mejorando asi su

competencia en comprension lectora.

Como se comentd en el marco tedrico, determinadas metodologias como la
lectura guiada o las narraciones colaborativas mejoran el rendimiento y la competencia

lectora del alumnado en riesgo de exclusion social.

Observando los resultados comentados anteriormente, podemos destacar que los
alumnos han mejorado paulatinamente su comprension lectora y la produccion de
textos, lo cual responde a nuestras dos hipotesis principales. Destacamos que el

programa ha sido eficaz y que ha habido una mejora a lo largo de las sesiones.

El tercer objetivo especifico que se plantea es comprobar la efectividad y
aprovechamiento del programa lector dependiendo del nivel de comprension lectora de
los alumnos participantes. En la hipotesis se planted que se espera que los alumnos con
un mayor nivel en comprension lectora tengan un mayor aprovechamiento del programa
de intervencion mayor a los alumnos con un nivel mas bajo. Concretamente, se espera
comprobar la efectividad del programa comparando los resultados del alumnado con

distintos niveles.

Con el objetivo de comprobar esta hipotesis se separd a los alumnos en dos
grupos. En primer lugar, se realiz6 una prueba de lectura de palabras y lectura de
pseudopalabras propia del PROLEC-R en la que se obtuvieron una serie de resultados
citados anteriormente. En base a dichos resultados se diferencié a los alumnos con una
media de aciertos superior a treinta y tres y a los alumnos con una media de aciertos

inferior al mismo.
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Los alumnos con una puntuacion superior serian los correspondientes al grupo
de discentes con un nivel base superior en comprension lectora, mientras que los

alumnos restantes serian el grupo con un nivel inferior en la misma categoria'.

El analisis de datos se llevd a cabo teniendo en cuenta el nimero de ideas
principales y el uso de conectores planteados por ambos grupos tanto en la evaluacion

inicial como en la evaluacion final.

En relacion con el nimero de ideas principales plasmadas en la evaluacion
inicial, el grupo 1 obtuvo un 83%, pues identificaron y reflejaron cinco ideas de las seis
planteadas en el texto narrativo, mientras que el grupo 2 obtuvo un 67%, identificando y

reflejando cuatro ideas de las cinco planteadas.

En la evaluacion inicial se observa una diferencia de un 16% entre ambos
grupos, partiendo el grupo 1 de un nivel superior en la identificacion, comprension y
reflejo de las ideas principales de un texto narrativo. Esto supone que el nivel de

comprension lectora en el grupo 1 es superior al del grupo 2 por diversos motivos.

En relaciéon con la evaluacion final en el mismo item, el grupo 1 obtuvo un 83%,
lo correspondiente a cinco ideas de seis planteadas, mientras que el grupo 2, también
obtuvo un 83%. Estos resultados nos indican que el grupo 1 mantuvo una evolucion
lineal sin una mejora significativa, mientras que el grupo 2 mostrd una mejora notable

en el reconocimiento de ideas principales.

Si hacemos referencia al uso de conectores, distinguimos que, en la evaluacion
inicial, el grupo 1 obtuvo un 20%, mientras que el grupo 2 obtuvo un 15 %. Al igual que
en la comparacion anterior, el grupo 1 partié con un nivel base mas elevado que el

grupo 2.

Estos resultados muestran cémo los alumnos pertenecientes al grupo 1 tenian un
mayor conocimiento de conectores discursivos y su uso, mientras que el conocimiento y

aplicacion de los alumnos del grupo 2 era mas reducido.

En relacion con la evaluacion final, el grupo 1 obtuvo un 65% en uso de

conectores, lo correspondiente a trece de los veinte propuestos. Sin embargo, el grupo 2

' Grupo 1: Conjunto de alumnos con un nivel superior en comprension lectora (una media de mds de 33
aciertos); Grupo 2: Conjunto de alumnos con un nivel inferior en comprension lectora (una media de
aciertos inferior a 33).
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obtuvo un 60%, lo correspondiente a la aplicacion de doce conectores de los veinte

planteados. Hay una diferencia de un 5% entre ambos grupos.

El grupo 1 no obtuvo una mejora significativa en el reconocimiento de ideas
principales, pues hubo un rendimiento lineal, es decir, plasmaron una media idéntica
tanto en la evaluacion inicial como final. En relacion con el uso de conectores, dicho
grupo obtuvo un 45% de mejora entre ambas evaluaciones. Una evolucion notable en

este ambito, marcando una gran diferencia entre los items evaluables.

El grupo 2 obtuvo una mejora del 16% en relacion a la identificacion de ideas
principales, es decir, tuvieron una leve mejora en ese ambito siendo una evolucion muy
positiva. En relacion con el uso de conectores, dicho grupo obtuvo una mejora del 45%,

una mejora muy significativa también.

Los datos obtenidos en ambos grupos nos indican que el grupo 2,
correspondiente al alumnado con un menor nivel base en comprension lectora tuvo
mayor aprovechamiento de las herramientas ofrecidas por la docente. Dicho grupo
obtuvo mejoras en todos los items evaluables de manera significativa, mientras que el
grupo 1, el correspondiente a los alumnos con un mayor nivel en comprension lectora,
unicamente obtuvieron mejoras en el uso de conectores, siendo este el mismo porcentaje

de mejora que el grupo 2.

A pesar de haber mostrado un mayor aprovechamiento de las herramientas, el
grupo 2 no ha conseguido llegar al mismo nivel del grupo 1, quedando muy cerca a

nivel evaluable.

A continuacidon, se muestran los resultados obtenidos por un alumno

perteneciente al grupo 1 y los obtenidos por un alumno correspondiente al grupo 2.
Tabla 4.

Evaluacion inicial de alumno del grupo 1.

RESULTADOS PRE-EVALUACION ALUMNO 6 (GRUPO 1)

Evaluacion / items Pre-evaluacion

Ideas 6/6
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Conectores 3/20

Tabla S.

Evaluacion final de alumno del grupo 1.

RESULTADOS POST-EVALUACION ALUMNO 6 (GRUPO 1)

Evaluacién / items Pre-evaluacion
Ideas 6/6
Conectores 10/20
Tabla 6.

Evaluacion inicial de alumno del grupo 2.

RESULTADOS PRE-EVALUACION ALUMNO 3 (GRUPO 2)

Evaluacién / items Pre-evaluacion
Ideas 3/6
Conectores 2/20
Tabla 7..

Evaluacion final de alumno del grupo 2.

RESULTADOS POST-EVALUACION ALUMNO 3 (GRUPO 2)

Evaluacién / items Pre-evaluacion
Ideas 4/6
Conectores 10/20

Por esta razon, podemos asegurar que la tercera hipotesis planteada no se
verifica, dado que se plantea que los alumnos del grupo 1 tendrian un mayor

aprovechamiento del programa de intervencion lectora y, como acabamos de ver, el
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rendimiento ha sido superior en el alumnado del grupo 2 obteniendo un resultado final
igual al grupo 1 en ideas principales y levemente inferior en el uso de conectores. La
mejora, sin embargo, ha sido superior en ideas principales e igual en el uso de

conectores.

Una vez comentados los resultados cabe destacar que, tras el proceso realizado,
hemos obtenido datos que han permitido evaluar el nivel de comprension de textos con
los alumnos de quinto de Educacién Primaria del colegio Nuestra Sefora de la
Asuncion de Salamanca. Ademas, debemos tener en cuenta una serie de limitaciones y
dificultades que se han comentado a lo largo del estudio, pero debemos matizar de

manera clara y concisa.

En primer lugar, el proceso de estudio se ha llevado a cabo con una muestra muy
reducida de tan solo nueve alumnos dado que el centro cuenta con una unica linea de
cursos y cada curso es muy reducido. Esto nos impide obtener resultados significativos

como para poder extrapolarlos a otros alumnos de los mismos cursos.

Ademas, las situaciones familiares y socioculturales de los alumnos pueden
afectar notablemente en el ambito educativo. Segun los datos aportados por UNICEF
los menores no escolarizados o sin acceso a la educacion obligatoria durante un tiempo
elevado puede desembocar en malos resultados académicos al incorporarse al sistema

educativo.

Por otro lado, cabe destacar que dentro de la muestra de alumnos escogida el
nivel de comprension lectora era bastante variable debido a diversas causas. El aula en
el que se ha trabajado es un aula multicultural con alumnos procedentes de distintos
paises y culturas, lo cual puede dificultar el aprendizaje afiadiendo las dificultades

familiares.

Por ejemplo, uno de los alumnos proviene de Rumania y no domina
completamente el idioma, lo cual dificulta la comprension lectora. Ademas, dos
alumnas provienen de latinoamérica y tienen dificultad en la comprension de
determinados términos que tienen distinto significado en su lugar de origen y en

Espana.

Debemos tener en cuenta también la presencia de una alumna con necesidades

especificas que requieren el apoyo de la profesional de Audicion y Lenguaje.
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Todas estas dificultades en conjunto provocan variaciones en la media del grupo.

A pesar de dichas polémicas en general el grupo obtuvo mejoras en los resultados.

Sin embargo, hubo algunos alumnos que no obtuvieron mejoras significativas o
mantuvieron una evolucién lineal. Por ejemplo, un alumno obtuvo cinco de seis ideas
principales y seis conectores en la evaluacion inicial, mientras que obtuvo cinco de seis
ideas principales y ocho conectores en la evaluacion final. Este mantenimiento de
resultados se debe a su alto indice de absentismo dado que falt6é a cuatro de las ocho

sesiones de intervencion como se ve en el listado de asistencia por sesiones (4Anexo V).

Cabe destacar también que alguno de estos alumnos con mayores dificultades ha
mostrado un aprovechamiento muy significativo del programa de lectura y de las
herramientas proporcionadas por la docente. Uno de los alumnos en riesgo de exclusion
social partid6 de una evaluacion inicial y un nivel de comprension lectora muy bajo,
consiguiendo un aumento muy significativo tras la intervencion como se distingue a

continuacion.
Tabla 8.

Evaluacion inicial y final de un alumno con menor nivel de comprension lectora.

RESULTADOS ALUMNO 7 (GRUPO 2)

Evaluacién / items Pre-evaluacion Post-evaluacion
Ideas 1/6 6/6
Conectores 2/20 19/20

Por otro lado, con los resultados obtenidos y apoyadndonos en el marco tedrico se
puede asegurar que los alumnos han mejorado en su comprension lectora, cumpliendo
asi el objetivo de este estudio empirico. Ademas, al realizar las sesiones grupales la
variacion de niveles entre los propios alumnos ha sido una fuente de aprendizaje entre
compaiieros, dado que entre iguales se ayudaban para conseguir el mejor resultado

posible.

Una de las variables que podian afectar a la intervencion era la presentacion de

los cuentos. Al encontrarnos con una muestra de alumnos con un alto indice de
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absentismo escolar y desmotivacion debiamos asegurar una tematica de cuentos que

incitaran a su motivacion e interés.

Segun Iglesias (1997), la temadtica de los cuentos se basd en narrativas
culturales, de igualdad y respeto, ademas, se incluyeron determinados clasicos para
facilitar el reconocimiento de las ideas. La eleccion de estas temadticas ayudo a la
motivacion de los alumnos y a la conciliacion cultural dentro de la propia aula ya que,
se debe considerar la interculturalidad, planteada como la actitud que, partiendo del
respeto a otras culturas, supera las carencias del relativismo cultural. Afiade a ese
respeto la busqueda de un encuentro en igualdad. Tiene una vision critica, en la que se

acepta la cultura.

Finalmente, basandonos en las limitaciones y apreciaciones realizadas, seria de
gran interés realizar un estudio similar con una muestra mas amplia para poder
extrapolar los resultados a un ambito general. La muestra seleccionada deberia tener las

mismas caracteristicas socioeconémicas y culturales que la actual.

También seria de interés barajar muestras con distintas caracteristicas
socioeconomicas y culturales para conocer si el programa es eficaz en todos los &mbitos

o exclusivamente es mas eficiente con el alumnado en riesgo de exclusion social.

En conclusion, el estudio presentado a lo largo de este trabajo ha ofrecido
resultados que permiten corroborar la eficacia del programa de lectura con el objeto de
estudio. De esta manera conocemos el incremento en el nivel de comprension lectora de
los alumnos de quinto de Educacion Primaria del colegio Nuestra Sefiora de la

Asuncion.

7. CONCLUSIONES

Tras el andlisis realizado a lo largo de este trabajo, es posible concretar una serie
de conclusiones que permiten valorar el alcance de los resultados obtenidos, asi como

reflexionar sobre el trabajo global.

En primer lugar, en relaciéon con los resultados obtenidos a lo largo de este
estudio y los datos de trabajos de otros autores, considero que como docentes debemos

poner mas énfasis en la motivacion del alumnado en todos los &mbitos educativos. En
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este caso, debemos fomentar la motivacion hacia la lectura y la comprension lectora en

el alumnado en riesgo de exclusion social y con altos indices de absentismo escolar.

Dicha motivacion desemboca en un aumento del interés por la materia y un
incremento de los aprendizajes significativos, pues conocemos que la inclusion y las
propuestas personalizadas ayudan a obtener ¢xito educativo con el alumnado

independientemente de sus necesidades.

Centrandonos en el andlisis de los resultados obtenidos, cabe destacar que el
objetivo principal del programa se ha cumplido. El objetivo general era obtener mejoras
en la comprension lectora de los alumnos y, tras analizar los datos, hemos obtenido
mejoras tanto en la retencion e identificacion de ideas principales, como en el uso de

conectores discursivos.

Podemos afirmar que el programa de intervencion ha sido eficaz con el objeto de
estudio con el que se ha aplicado, en este caso, el aula de 5° de Educacion Primaria del
colegio Nuestra Sefiora de la Asuncién de Salamanca. Si bien es cierto que se han
obtenido resultados positivos con esta muestra, también es cierto que los datos no se
pueden extrapolar de forma general al alumnado de 5° de primaria dado que la muestra

es muy reducida.

Segiin Leon (2019), numerosos estudios concluyen que la mayoria de los
lectores necesitan una ensefianza explicita en habilidades y estrategias lectoras para
mejorar su comprension. Ademas, destaca que este proceso es necesario y eficaz para
aquellos alumnos que tienen mas dificultades por falta de conocimientos previos o

habilidades lectoras reducidas.

Esto nos indica que los programas de intervencion, como el planteado en este
estudio, son eficaces generalmente en el alumnado en riesgo de exclusion social y con
niveles de comprension lectora simples, verificando asi los datos obtenidos en dicho

estudio.

El enfoque metodologico y pedagodgico que se plantea con la realizacion de este
tipo de programas de intervencion deberia llevarse a cabo con mayor frecuencia en las
aulas, dado que fomenta el aprendizaje significativo de todo el alumnado favoreciendo

sobre todo a aquellos alumnos con mas dificultades de manera equitativa.
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Por otro lado, a pesar de haber obtenido buenos resultados con la intervencion,
debo matizar ciertas dificultades que se han presentado a lo largo de la realizacion del
estudio, ya que estas situaciones han influido directamente en la redaccion y puesta en

marcha de este proyecto.

Una de las mayores dificultades que he encontrado se ha dado en el proceso de
intervencion en el aula. Esto se debe a que, a pesar de tener una muestra muy reducida,

algunos alumnos se mostraban contrarios a la realizacion del programa lector.

El centro en el que se ha llevado a cabo, como se comenta en numerosas
ocasiones, estd compuesto por alumnado con dificultades y en riesgo de exclusion
social. Estas circunstancias llevan a ciertos alumnos a realizar tareas de manera
independiente mostrando negativas a seguir las indicaciones docentes. Las negativas de
ciertos alumnos generaron dificultades a la hora de recoger los datos y poner en practica

el programa con éxito dentro del aula.

Sin embargo, estas dificultades se solventaron mediante la cooperacion, la
comunicacion y la personalizacion de los textos narrativos presentados, asi como la
anticipacion, practicamente diaria de lo que se iba a llevar a cabo en dichas sesiones de

intervencion.

Considero que estas dificultades ponen en valor la labor docente y las
habilidades resolutivas ante ciertas circunstancias para conseguir unos resultados
optimos. A pesar de las mismas y de la limitacion de la muestra, los datos ofrecen
informacion relevante sobre el impacto generado por el programa lector planteado con

alumnos en riesgo de exclusion social.

A nivel personal, como futura docente, la realizacion de este trabajo ha
favorecido a la mejora de mis habilidades como maestra, destacando la comunicacion y
la perspectiva inclusiva. Ademas, debo destacar que las dificultades encontradas me han
ayudado a mejorar mi asertividad y buscar distintas maneras de motivar al alumnado
para fomentar su aprendizaje y proporcionar una educacion de calidad y equitativa para

todos.

Por otro lado, este trabajo me ha aportado un amplio conocimiento sobre la
comprension lectora, tanto de forma individual como en su aplicacién con el alumnado

en riesgo de exclusion social.
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La aplicacion de este proyecto en un aula me ha permitido tener una experiencia
muy enriquecedora, me ha proporcionado distintas herramientas para abordar las

distintas necesidades de mis alumnos con éxito.

Personalmente, considero que el momento mas gratificante y enriquecedor de la
experiencia, fue observar como los alumnos iban progresando a lo largo de las sesiones,
aun conociendo sus dificultades con la lectura y la limitada atraccion que sentian hacia
ella. Observar las mejoras y los conocimientos adquiridos fue un orgullo para mi como
alumna en préacticas, dado que tengo una experiencia muy limitada como docente

principal.

En conclusion, este proyecto destaca la importancia de plantear programas de
intervencion personalizados con el alumnado en riesgo de exclusion social, siendo
extrapolable al resto de alumnos, para mejorar su comprension y sus habilidades
lectoras. Ademas, ha sido una oportunidad de aprendizaje personal y profesional que me

ha permitido reflexionar y mejorar en todos los aspectos.
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Alumno 9:

PrROLEC-R

CUAI:)EFINO I:IE ANo-rAcle

~ . L )

Ap-ltldn- y nnmbnu f

m o %wm,»m )
Edad: cur-m‘_s E;T,Bomn & q Fecha: 75-0Z- 6.‘. & ;

RESUMEN DE PUNTUACIONES
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CATEGORIA  HABILIDAD

INDICE | DESCRIPCION CALCULO PD DD D N LECTORA

NL Nombre de letras (NL-P / NL-V) x 100 NS o) |

ID Igual - Diferente (ID-P / ID-V) x 100 W= S =0 |

LP Lectura de palabras (LP-P / LP-V) x 100 (RN =R )| |

Ls Lectura de pseudopalabras (LS-P / LS-V) x 100 S| o) O |

EG Estructuras gramaticales ACIERTOS (EG) [ W= =)

SP Signos de puntuacicn (SP-P / SP-V) x 100 [ W= \
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ANEXO II. Resultados de competencia lectora por la aplicacion del PROLEC-R
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RESULTADOS DE COMPETENCIA LECTORA
ALUMNOS ACIERTOS LP ACIERTOS LS MEDIA
Alumno 1 33 22 27,5
Alumno 2 39 30 34,5
Alumno 3 32 27 29,5
Alumno 4 40 35 37,5
Alumno 5 38 29 33,5
Alumno 6 40 37 38,5
Alumno 7 39 27 33
Alumno 8 40 35 37,5
Alumno 9 39 22 30,5

Nota. LP: Lectura de Palabras,; LS: Lectura de Pseudopalabras.
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ANEXO III. Texto narrativo de la evaluacion final El conejito ingenioso.
EL CONEJITO INGENIOSO

Periquin era un conejito de blanco peluche que vivia junto al camino y a quien le
gustaba salir a tomar el sol junto al pozo que habia muy cerca de su casita. Solia
sentarse sobre el pozo y alli estiraba las orejitas, lleno de satisfaccion. jQué bien se

vivia en aquel rinconcito, donde nadie venia a perturbar la paz que disfrutaba Periquin!

Pero un dia aparecid el Lobo ladron. Se acerco a Periquin apuntdndole con su enorme
trabuco y le dijo: Arriba las manos sefior conejo y déme ahora mismo todo el dinero que
tenga en casa. Periquin se puso a temblar de lo asustado que estaba. Estaba tan asustado
que ni las piernas le respondian. Era necesario inventar algo para engafar al Lobo
ladrén. Asi que Periquin dijo: Ay, qué disgusto tengo, querido Lobo, haciendo como que
no habia oido las amenazas del ladrén, Ay, mi jarron de plata..., ;de plata...? ;qué

dices...? —le pregunt6 el Lobo.

Si amigo Lobo, de plata. Un jarron de plata maciza que vale un dineral. Me lo dejo en
herencia mi abuela y ya ves. Con mi jarrén era rico, pero ahora soy mas pobre que las
ratas. Se me ha caido al pozo y no puedo recuperarlo. Ay, infeliz de mi, suspiraba el
conejillo. (Estas seguro de que es de plata? ;de plata maciza? preguntd, lleno de
codicia, el Lobo ladron. Como que pesaba veinte kilos dijo Periquin. Veinte kilos de
plata que estan en el fondo del pozo y del que ya no lo podré sacar. Pues mi querido
amigo, exclamo alegremente el Lobo, que habia tomado ya una decision, ese hermoso
jarron de plata va a ser para mi. El Lobo, ademas de ser ladron, era muy tonto y empezé

a despojarse de sus vestidos para estar mas libre de movimientos.

La ropa, los zapatos, el terrible trabuco, todo qued6 depositado sobre el pozo. Voy a
buscar el jarron, le dijo al conejito. Y metiéndose muy decidido en el cubo que, atado

con una cuerda, servia para sacar agua del pozo, se dejo caer por el agujero.

Poco después llegaba hasta el agua, y una voz subi6 hasta Periquin: Conejito, ya he
llegado. Vamos a ver ;donde esta ese tesoro? ;Te acuerdas hacia qué lado se ha caido?
Mira por la derecha, respondié Periquin, conteniendo la risa. Ya estoy mirando pero no
veo nada por aqui... Mira entonces por la izquierda, dijo el conejo, asomando por la
boca del pozo y riendo a mas y mejor. Miro y remiro, pero no le encuentro... ;/de que te

ries? pregunt6 amoscado el Lobo. Me rio de ti, ladron tonto, y de lo dificil que te va a
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ser salir de ahi. Este sera el castigo de tu codicia y maldad, ya que has de saber que no
hay ningtn jarron de plata, ni siquiera de hojalata. Querias robarme, pero el robado vas
a ser tu, porque me llevo tu ropa y el trabuco con el que atemorizabas a todos. Y, de esta

suerte, el conejito ingenioso dejo castigado al Lobo ladron, por su codicia y maldad.
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ANEXO 1V. Textos narrativos presentados por cada sesion del programa de

intervencion

SESION 1

_pero nunca se

i
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SESION 2

ro le costaba
i S€ (‘d;-l‘-_fi{:i'!:‘
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SESION 3

os s*e.-conocfan muy blen y, aunque a veces discutfan, siempre encontraban maneras P
Ver sus dlferenclas. Entre todos los anlma]es habia dos que eran muy distintos: una

IUn dia, la liebre, mientras charlaba con sus amigos en el bosque, comenzé a presumir de Io
ve]oz que era. “jSoy la més répida de todos! Ningiin animal podria ganarme en una carrera",

e exclamé, dando saltitos de emocion. La tortuga, que siempre habia sido mas lenta, pero mujr‘ s
sabia, escuché estas palabras y decidi6 retar a la liebre. ";Por qué no hacemos una carrera?",

~ propuso con calma. Todos los animales se quedaron sorprendidos y comenzaron areir. " ﬁ‘nﬂ’

/ tortuga retando a una liebre! Eso es imposible", dijeron entre risas.

; conﬁada en su velocidad, no dudé ni un segtmdo Pensé6 que serfa una carrera ficll _
més de demostrar su superioridad. "Aceptaré el reto", dijo, "pero ser4 tan fécil que
. La rtuga, en cambio, no se dejé llevar por el entusmsmo de la he' bre.
carrera no solo dependfa de la velocidad, sino tamblén de la paclencja yla

Asl’ que en el dia acordado, los animales del bOSque se reunieron para ver la carrera. La
hebre llena de energfa, salio disparada desde el 1mclo dejando a la tortuga muy atrés.




SESION 4
ﬁm—
T Y EL ZORRO Y LAS UVAS

;@,gn caluroso dia de verano, en un pequefio campo rodeado de 4rboles frutales, vivia un
E muy astuto. Siempre caminaba por el bosque en busca de comida y aventuras, y habia
W hado que un racimo de uvas maduras crecfa cerca de un 4rbol. "jQué deliciosas se ven

ey

esas uvas!", pens6, imaginando lo bien que le sentaria probarlas.

4 ,;,, \
Al llegar al 4rbol, vio las uvas colgando de una rama alta, fuera de su alcance. El zorro

mtent6 saltar para alcanzarlas, pero, por més que lo intentaba, no podia. “iSon demasiado
;jaltas!” ‘exclamé. Pero no se rindi6. Salté una vez més, ms fuerte que antes, pero alin asi, no

consiguid tocarlas.

Frustrado, el zorro se sentd a descansar y comenzd a pensar. “Si no puedo alcanzarlas, es
‘mejor no preocuparme por ellas", pens6. "jSeguro que no son tan deliciosas como parecen!
Tal vez estén verdes y 4cidas". Comenz6 a convencerse de que, en realidad, no las queria.

El zorro se levant6, mird las uvas una vez ms y les dio la espalda. Caminé unos pasos y, con
una sonrisa en su rostro, dijo en voz alta: "jEsas uvas estdn verdes y no valen la pena! No las
quiero". Se alejé del 4rbol, convencida de su nueva opinién.

Los animales que lo escucharon se sorprendieron al ver cémo eI ZOITO Justlﬁcaba su fracaso.
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SESION 5

AR

EL RATON Y EL LEON

En una célida selva, vivia un majestuoso leon, el rey de todos los animales. Su rugido
retumbaba por todo el bosque, y todos los animales le temian y respetaban. Un dia, mientras
dormia pldcidamente bajo un érbol, un pequefio ratén pasé corriendo por su cuerpo sin

querer.
El leén desperté de repente, molesto por la intrusion. Con sus enormes patas, atrapé al ratén.

“,Coémo te atreves a interrumpir mi suefio?”, rugié furioso. El ratén, temblando de miedo,
pidi6 clemencia. “Por favor, sefior leon, suélteme. Prometo que algin dia podré ayudarte”,

suplicé.

ElI ledn, pensando que un raton tan pequefio nunca podria hacerle dafio, decidi6 ser generoso.
“¢Ayudarme t1?”, pensé. “Bueno, eres tan pequefio que no veo cémo podrias hacerlo, pero te
perdonaré la vida”. Con una sonrisa, dejé ir al ratén y lo dejé escapar.

Poco tiempo después, el ledn quedd atrapado en una red que los cazadores habian dejado en
el bosque. Intent liberarse, pero la red era demasiado fuerte. Rugi6 con todas sus fuerzas,
pero nadie venia en su ayuda. '

De repente, el ratén apareci6 al escuchar los rugidos del leén. Sin pensarlo, se acercé y
comenzo a roer la cucrda de la red con sus aﬁlados dlentes. Después de un rato, logro cortar
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SESION 6

EL ARBOL Y EL VIENTO

En un hermoso valle, rodeado de montaiias y flores silvestres, crecia un gran arbol de roble.
Sus raices se extendian profundamente bajo la tietra, y sus hojas verdes ofrecian sombra a
todos los animales del bosque. Era el arbol mas alto y sabio de todo el valle, admirado por
todos.

Un dia, un viento fuerte comenzo a soplar. El arbol, acostumbrado a las rafagas suaves, sintio
como el viento movia sus ramas con fuerza. ";Qué pasa con este viento?", se pregunto el
arbol, sintiendo como sus hojas se agitaban sin control. "No puedo soportarlo por més

tiempo". El viento sopld con mas filerza, y el arbol comenzd a perder algunas hojas.

El arbol, sintiendo que su estabilidad estaba en peligro, se asustd. "Nunca he enfrentado algo
tan fuerte", penso. "Si esto sigue, puedo caer". Mientras pensaba en como resistir, el viento le
susuiTo: “No temas, amigo. Soy solo viento, pero soy también tu compaiero. Si te resistes
con fuerza, puedes quebrarte. Si te dejas mover, seras mas fuerte”.

El arbol, aunque dudoso, decidid confiar en el viento. En lugar de resistirse, comenzo a
moverse suavemente con el viento, balanceando sus ramas de un lado a otro. Cuanto més se
dejaba llevar, mas estable se sentia.

El viento finalmente se calmo, y el arbol seguia firme y erguido. Aunque algunas hojas se
habian caido, su tronco estaba intacto.

El arbol sonrio, comprendiendo que, a veces, aceptar el cambio y adaptarse a las dificultades
puede hacerte mas fuerte. “Gracias, viento”, dijo. Desde entonces, el arbol siempre se dejaba
mecer por las brisas del bosque.
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SESION 7

LA ESTRELLA Y LA NUBE

En un cielo despejado, donde brillaban miles de estrellas, una pequena estrella se sentia
solitaria. A pesar de brillar con fuerza, sentia que no era suficiente para llamar la atencion.
";Por qué no me veo tan brillante como las demas?", se preguntaba. Miraba a su alrededor, y
aunque estaba rodeada de otras estrellas, sentia que algo le faltaba.

Una tarde, una nube aparecié por el horizonte. Al ver a la estrella triste, se acerco a ella y le
pregunto: ";Por que tan apagada, pequeiia estrella?" La estrella suspir¢ y respondio: "Aunque
brilla con todo mi esfuerzo, no puedo evitar sentirme msignificante al lado de las otras
estrellas que siempre parecen mas grandes y brillantes.”

La nube, que era suave y siempre cambiaba de forma, pensd por un momento. "Si me
esfuerzo demasiado en intentar ser siempre la mas grande o biillante, quizés no me vea como
soy realmente", reflexionoé la estrella. "Pero tengo algo tmico que me hace especial". La nube
sonrio y le dijo: "Tu brillo es perfecto tal como es, pequena estrella. A veces, lo que hace
especial a algo no es su tamafio o su intensidad, sino su capacidad para iluminar lo que esta a
su alrededor."

La estrella, al escuchar las sabias palabras de la nube, decidio dejar de compararse con las
demas. Comenzo a brillar con mas confianza, sin preocuparse por ser la mas brillante, sino la
mejor version de si misma.

Esa noche, la estrella brilld mas que nunca, y su luz fue apreciada por los demas. La nube la
observo y, al verla tan feliz, desaparecid suavemente hacia el horizonte.

La estrella, ahora llena de confianza, entendio que la belleza no se encuentra en ser mas que
los demas, sino en ser uno mismo.
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SESION 8

uniprado verde y soleado, pastaban tranquilos muchos animales. Entre ellos se encontraba
“un cordero, que disfrutaba del frescor de la hierba y el suave viento que movia las flores. Sin
Aembargb ema de alli en un bosque 0Scuro, v1via un lobo temido por todos. Siempre estaba

desd ‘leJos y, al notar que el cordero estaba distraido, se acercé sxgnlosamente Cuando estuvo
 cerca, rugi6 con fuerza: “jCordero, ti has ensuciado el agua del arroyo que bebo! {Te voy a
castigar por eso!”

El cordero, asustado, intentd calmar al lobo. “Sefior lobo, no he sido yo quien ha ensuciado el
agua. El arroyo corre mucho mas abajo, y ni siquiera lleg6 a esa parte. Yo solo estoy aqui,
i - pastando en paz”, explico, tratando de defenderse. Pero el lobo no escuchaba razones. “jNo

4 me hagas reir!”, respondi6 con furia. “No importa lo que digas. Tengo hambre, y tu seras mi
comida.”

El cordero, sabiendo que no podia escapar del lobo, intenté razonar con €l. “Seiior lobo, si no
soy yo quien ha ensuciado el agua, entonces ;por qué me culpas a mi sin razén? Quiza haya
otros que han hecho mal, pero yo no he hecho nada”. El lobo no podia encontrar una excusa
mas vahdafpara atacar al cordero, pero no queria dejarlo escapar.
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ANEXO V. Listado de asistencia por sesiones
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Alumno 3

Alumno 4

Si

LISTADO DE ASISTENCIA
Alumneos/ | Sesion | Sesion | Sesion
Sesiones 1 2 3 4
Alumno 1 | Sf St N
Alumno 2 Si

Sesion | Sesion | Sesion

Sesion

7

Sesion

8

Si

Si

Si

Si Si

Si

Si

Si

Alumno 5 Si
Alumno 6 Si
Alumno 7 Si
Alumno 8 Si
Alumno 9 | Sf S S St S Si St S
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