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MUJERES EN SITUACION DE EXCLUSION SOCIAL Y SINHOGARISMO

Personas sin hogar en Espana

INC VR

Instituto Nacional de Estadistica » =
(2022) -
28.552 24,5%
(respecto al 2012)

2012 2022 Var.

12/22
NUmero % Numero %
(%)
S Hombre 18.426 80,3 21.900 76,7 18,9
exo
Mujer 4513 19,7 6.652 23,3 47 4

Nota. Adaptado de la Estrategia Nacional para la lucha contra el sinhogarismo en
Espana 2023-2030, 2023.
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MUJERES EN SITUACION DE EXCLUSION SOCIAL Y SINHOGARISMO

Situacion de pobreza y exclusion social
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AROPE Agenda 2030 por sexo

30,6%

25,5% 27,5% ==@=—=Hombre ==@==Mujer

28,9% 28,9% 28,9%

29,8%

s’

AROPE (2024)

24,8%

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

8,4% 9,6%

Privacion material y social severa

DH ) iversitas

de tlga ion en
h urnanos y Politicas Publicas

Universidad de Salamanca

VNiVEPuSiDAD

AR _ m— Instituto
< "PES "= MUJERES S8 P SALAMANCA

Esther Garcia Valverde



Mujeres y sinhogarismo oculto

( ESTUDIOS Y ESTADISTICAS > ( ENTORNOS INSEGUROS )

( METODOS TRADICIONALES ) GSCASEZ RECURSOS ESPECI'FICO9
( ETHOS > <CASAS DE AMIGOS, FAMILIARES, >
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Mujeres y sinhogarismo oculto

European Typology on homelessness (ETHOS)

Categoria Conceptual | Categoria operativa

Sin techo 1. Viviendo en un espacio publico (intemperie)
2. Duermen en un refugio nocturno y/o se ven obligados a pasar
varias horas al dia en un espacio publico

Sin vivienda 3. Albergue para personas sin hogar/alojamiento temporal 4.
Refugio para mujeres

5. Alojamiento para solicitantes de asilo e inmigrantes

6. Instituciones de internamiento

7. Alojamiento con apoyo de especialistas (para personas sin
hogar)

Vivienda insegura 8. Alojamiento inseguro
9. Orden de desahucio
10. Amenaza de violencia

Vivienda inadecuada 11. Estructuras no convencionales
12. Alojamientos insalubres
13. Hacinamiento extremo

Nota. Adaptado de FEANTSA, 2013
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Madres sin hogar en Espana

Maternidad y situacion sin hogar: Diferencias entre mujeres madres y no madres en situacion sin hogar
Pigueras, Panadero y Vazquez (2020)

92 mujeres en situacion de sinhogarismo

41.3% tenia hijos menores en ese momento

63.2% habia perdido la tutela de sus hijos

La edad promedio al tener su primer hijo: 22 aios

N
1
VAR VERVAR

/" .

o 4 Ci 5 - " Siels a s
ﬁ — mﬁglétlgE S @ pr| ediversitas %’E‘Tﬁ VNiVERSiDAD
entro de Investigacion en A el
:[:):‘-.\I:e t’:rrf)sdll-ldun;a: r?:i : Politicas Publicas d%\;:‘?_!lzgd B ST\ [_,f\ MANCT\

Esther Garcia Valverde



Congreso Internacional

"Agenda 2030 y acceso igualitario a
la justicia de personas en condicion
de vulnerabilidad "

MADRES SIN HOGAR: FACTORES DE RIESGO

Sinhogarismo, maternidad y salud mental

Sintomas persistentes de ansiedad, depresidn
y estrés crénico surgen como consecuencia
de experiencias de violencia y abandono

El estrés relacionado con la falta de vivienda

TIEMPO SIN HOGAR durante un periodo prolongado afecta mas a

las madres

A de | d inh |
DEPRESION velos do depresion (Wemren or ol 2016)
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MADRES SIN HOGAR: FACTORES DE RIESGO

Sinhogarismo, maternidad y adicciones

Mayor incidencia en consumo de drogas

Percepcién de si mismas como "malas madres”

Ciclo de abuso de sustancias

vV V vV V

Pérdida de custodia de hijos menores
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MADRES SIN HOGAR: FACTORES DE RIESGO

Sinhogarismo, maternidad y experiencias traumaticas tempranas

e Victimas y/o testigos de episodios de agresiones
fisicas o sexuales en su entorno familiar

victimas hijo anos asado

s danu huas puede mujer

74 . . hermana psmubglca genero el
e Mas del 80% de las madres sin hogar han sido menore SVI dgéédr"despues i clarn o uosn.n?p%me
. . . . momento ™ quer llorab
victimas de violencia por parte de sus parejas cam; Eﬁ“éd aceerSItaS e nCIapoé?e?adh
hacia madres puedenencuentro
centroahi 3|913""'9"t0ma trato S|tua0|qu ey m{““l‘{,{gﬂa
ener persona asi luego o
~ . . , . , . . orden” hecho |  hablar nlnos expuesms
e Daiho emocional, psicoldgico, fisico y material i dowsmdla Fiacki dr siempre Ver tewa
demr famlhap maltratador "
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e Ciclo de exclusion social y pobreza
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MADRES SIN HOGAR: FACTORES DE RIESGO

Sinhogarismo, maternidad y apoyo social

‘ ) Aislamiento y sensacion de soledad
? > Conservar la relacién con sus hijos
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MADRES SIN HOGAR: FACTORES DE RIESGO

Sinhogarismo, maternidad, espacios inseguros y control

ENTORNOS
INSEGUROS

CONDICIONES DE
LOS CENTROS

VIGILANCIA Y
CONTROL
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CONCLUSIONES

e Visibilizacidn de las madres sin hogar en estudios,
investigaciones y estadisticas

e Fomentar la creacidn de politicas que aborden la vivienda, la
salud, el empleo y la conciliaciéon de manera integral

e Desarrollar programas de salud mental y redes de apoyo
social

e Recursos especificos y adaptados a madres

e Avanzar hacia una comprension de la maternidad mucho mas
amplia. Perspectiva de género e interseccionalidad
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