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TEMA 1. VALORACION ARTICULAR



Fundamentos de la Valoracion Articular y Goniometria

Fundamentos del Planos y Ejes Anatémicos
Movimiento y Planos

¢Qué es la Movilidad =
Articular?

Capacidad de las piezas dseas de

una articulacién para desplazarse

unas respecto a otras.

Sagital Frontal Transversal
(flexion/extension) (abduccion/aduccion)  (rotaciones interna y externa)

La Goniometria en

la Practica Clinica Concepto de Angulo Util

El Gonidémetro

Sector del recorrido articular donde se realizan
las necesidades funcionales bésicas diarias.
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