MEDICINA Y SALUD

(Consultorio)

M. F. B. (Biafra)—Su proble-
ma tiene féacil solucién. Si el
colesterol se le va por las nu-
bes como dice, haga una dieta
a base de productos bajos en
calorias. Por ejemplo, a partir de
ahora coma dnicamente ostras,
faisan, centollos y —si e pete—
osobuco. Pero no debe abusar
demasiado del osobuco.
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Emigrante espafio| (Dissel-
dorf).—Me extrafia que toman-
do exclusivamente Vega de Si-
cilia de la cosecha de 1938 sien-
ta esas molestias duodenales.
Si fuera de la cosecha de 1941
podria explicarse. jPor qué no
prueba unos dias con un buen
Burdeos, cosecha 19267
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H. L. K. (Etiopia)—Le alabo
su buen gusto por el agua. Sin
buen agua no hay buena mesa,
que decia mi maestro Savarin
de los Andes. ;Ha probado el
Vichy Catalan? Ahi en Etiopia,
con la abundancia de agua que
tienen ustedes Gltimamente, no
le sera dificil conseguirla a buen
precio. Siento decirle que Sola-
res etiqueta negra no se fabrica
todavia, Pero es una buena Idea.
@ PANTAGRUEL.
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¢Hacen gimnasia sueca todas las
mafianas, con el balcén ablerto? Hd-
ganla desde hoy mismo. Porque les va
a hacer falta, Camilo José Cela estd
en trance de poner de moda en Es.
paila los titulos para campeones olim-
plcos, que hardn falta pulmones como
fuelles de 6rgano catedralicio antiguo
para poder decirlos de corrido.

Aspiren hondo. Uno... Dos... Cojan
todo el aire que puedan en los pulmo-
nes. E intenten decir de un tirén el
titulo de la préxima novela de don
Camilo. Ahi va:

"Oficio de tinieblas cinco, o novela
de tesis escrita para ser contada par
un coro de enfermos como adorno de
la liturgia con que se celebra el triun-
fo de los bienaventurados y las cir-
cunstancias de bienaventuranza que se
dicen: el suplicio de Santa Teodora, el
martirio de San Venancio, el destierro
de San Macario, la soledad de San
Hugo, cuyo trdnsito tuvo lugar bajo
la lluvia de abyectas sonrisas de gra-
titud y se conmemora el dia 1 de
abril."

Camilo lo pone todo de moda, Cuan-
do escribié el «Diccionario secretos,
tode el mundo escribia:

— «Y estas nifias de ahora, que fu.

man, que llevan pantalones y que di-
cen palabras que ya las quisiera Cela
para su dicclonario...».

Cuando publicé el «San Camilo, 1936»,
tenemos noticias de que en las boticas
de todo el pais hubo un rédpido incre-
mento en la venta de aceite inglés y
otros higiénicos preparados para las
partes pudendas. Y ahora cuando sa-
que el «Oficio de tinleblass, todo el
mundo se pondrd a hacer titulos lar-
gos como un loco. Las peliculas de
Alfredo Landa se llamardn, poco mds
0 menos, asi:

"Memorial de hortera, o la bonita
historia de un sefior que en su vida
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se comid una rosca y que se enconiro
con una guapa moza a gquien reque-
bré castamente de amores, con el di-
vertido episodio de la circuncision no
realizada y otros decires de Venus."

Yo ya me imagino los titulos que
les van a poner a los editoriales de
«Arriba», a los programas de televi-
sién, a los discursos de los politicos
que vuelven con olor a alcanfor para
seguir en el machito. Por eso les re-
comiendo que hagan gimnasia sueca
todas las mananas. A lo mejor sirve
para algo esto de los titulos y la gim-
nasia. En Suecia empezaron por la gim-
gimnasia y miren por ddénde van ya.
B BURGOS.




