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ta parcial de la Nava, Excavacién verificada para dar salida de las aguas al canal prin-

cipal. Al fondo el paramo de Autilla. (Foto Mario)




Tt AT
stintas clases de lagunas: esteparias, gla-
ires, volcanicas, y litorales o albuferas.
Entre los rios Carrién, Cea y Montes To-
20s se extiende la vasta comarca denomi-
da «Tierra de Campos»; y ocupando una
presién de ésta, en el dngulo que al Sures-
constituye el limite de dicha comarca, apa-
e la laguna de la Nava, denominacién que
siin etimologia vasca equivale a tierra lla-
, En Castilla se da tal apelativo a llanuras
1s 0 menos extensas, no privadas de ve-
facion herbacea; y circunscribiéndonos a la
na de los pueblos colindanfes con la Nava
nsideran sus moradores asi, a todo terreno
charcado. Se encuentra este «Mar de Cam-
s» a una altitud de 739 metros sobre el ni-
 naritimo, a 12 kilometros de Palencia y
lavado en los términos municipales de
ijota, Villaumbrales, Becerril, Mazariegos
/illamartin.

_omo es sabido, todas las extensiones la-
stres de origen estepario, al que
responde la Nava, se forman en lugares

1T (ue, a pesar de su poca
profuudldad a lo sumo dos metros, y debido
a lafalta de lluvias y ligero degive de su
fondo, no ha dado lugar a que los acarreos
de las aguas la colmasen.” Adviértese, sin
embargo, la tendencia al régimen exorréico,
porque en los afios de abundancia de precipi-
taciones, circunstancia que se da con poca
frecuencia, el desagiie se hace, aunque dificil-
mente, por el arroyo del mismo nombre,
en el rio Carrién; hoy gracias al drenaje
efectuado para la desecacidn, las aguas ya
discurren libremente.

Extensién suferficial - Principales
riachuelos y arroyos tributarios

La extension de la laguna es variable, en-
tre cuatro y seis kilometros de Norte a Sur,
y de doce a veinte de Este a Qeste, no pu-
diendo determinar sus contornos precisos a
causa de los avances y retrocesos de las
aguas, en la suave y dilatada hondonada. Fl
endorreismo se verifica por una serie de arro-
vos y riachuelos que en el invierno, sobre to-

Otro desagle provisional de la laguna. (Foto Mario)

capa de plantas acuaticas, juncos, ‘“pelusos"
y ficos y abundantes pastos, donde se mante-
nign ya @ princifos del siglo XIX maés de
204000 cabexas de ganado lanar, vacuno, mu-
]ai y caballar. Es tradicion, que en tiempo de
10§ Condes de Castilla se criaban briosos po-
tros, de fina estampa, con los que aquellos
hatian la remonta de la caballeria de su
ejército,
ten es verdad que la flora es pobre, en
famblo no podemos decir lo mismo dela
fali“a En los periodos invernales, cnando la
masa de agua es mayor, la fauna que aqui se
congrega, es variada, especialimnente, aves
acudticas y de ribera (palmipedas y zancu-
das). Abundan entre las primeras, de la fami-
lia andtidas, el Anas clypeata (cuchareta),
pato negro, blanco y verde con pies amarillo-
rojizos; el Anas penélope (pato tlorentino); el
Anger sylvestris (Qca), el Anser Cinereus
(Gansa); el Dafila acuta (rabilargo); el Pato
rea{ o alabanco y el Anas crecca (zarceta o
cer#eta), que tiene tamafio de paloma.
Dentro del orden de las zancudas acuden
a estos parajes, de la familia de las escolo-
pacidas, el Numenius arguatus (zarapico o
zarepito real), de cuerpo eshelto, agudas alas
y céla corta; la parte superior de su cuerpo
estq revestida de plumaje pardo y la inferior
de fjlanco; semejante en tamafio al gallo, es
avelque vive preferentemente en playas y zo-
nasfpantanosas. Cuando anida pone sus hae-
ggg{{wnrre juncos, y son los insectos, molus-
Casly gusanos su principal alimento. Halla-
mos también la Gallinago gallinula (agacha-
dizd pequefia o becasina)y la Gallinago sco-
lopgeimus (agachadiza comiin o becasina),
éstd sobre todo, abunda mas; y prefiere el
otofio y el invierno; tiene cierto parecido a la
choéha, pero de alas mas agudas y tarsos
mas delgados. El pico es bastante largo, la
parte superior del cuerpo es de color pardo,
coniina faja amarillo-rojiza que baja del cen-
tro de a cabeza, y otras cuatro del mismo
tong, que se extienden por el lomo y las es-
paldillas, Vuela a poca altura del suelo, y vi-
ve con predileccion en estos lugares panta-
nosos, donde se oculta y agacha. De la fami-
lia de las ralidas habita enla laguna la Ga-
Ilinula chioropus (polla de agua), de pluma-
ie rojizo-verdoso en las partes superioresy
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No falta en las aguas estancadas de la Na-
va, Ia tenca, de cuerpo fusiforme, cabeza pe~
quefia, débiles aletas y cola poco ahorquilla-
da. Su carne, llena de espinas, es blancay
sabrosa, pero desabor de cieno. Aunque en
ocasiones se han pescado barbosy cachos,
no son especies caracteristicas de la laguna.

Para mas detalles sobre la fauna de la Na-
va remitimos al lector a las paginas del folle-
to publicado por D. Luis Merino Ballesteros,
que ademas de ser un perfecto conocedor de
la laguna posee solidos conocimientos como
naturalista.

Peligro de paludismo - Necesidad
de la desecacién y saneamiento.
Vicisitudes por las que ha afrave-

sado este problema

Para desgracia de los habitantes de las
cinco villas naveras, un ambiente malsano,
poblado de insectos dafiinos y perjudiciales
para la salud, se respira sobre estas tierras
encharcadas. El mosquito Culicido Anophe-
le (dipterv) es el transmisor del paludismo,
que puede producir verdaderos estragos, co-
mo ya sucedit en los afios 1930 y 1931, Se-
gin manifestaciones del Jefe Provincial de
Sanidad, Don Mauro Martin de Prado, sola-
mente en Becerril paso de 2.500 las personas
atacadas y de 5.000 en los pueblos préximos
a la Nava. El foco palidico se extendid in-
cluso a la Capital. El medicamento especifico
para combatir este mal es el sulfato de quini-
na que, en aquel entonces, alcanzé un valor
de 3.000 y 4.000 pesetas kilogramo, Las exis-
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