El profesor Viking Bjark tiens
cuareata ¥ cioco nfios, y dirige
en 1a Acalemin de Upsala nn
equips de cientificos que esiu-
dian los remedios contra Ias dis-
funciones enrdiovosculares, El ol
rijang miiestra In wilyola, que
8o introduce en el corazin huma-
_ mo para sustitnir & Ia adrties ¥
mitrilica, eodurecidas o calelfi-
cadas. En ‘Sofcla este aparato ha
sldo ya aplicado a 85 personas




sensacional descubrimiento
en una clinica de suecia
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aungue parezca increible, el corazion

tiene ya sus piezas de repuesto.
algunos enfermos las llevan

colocadas desde hace dos aiios

Medicina de Upsala, la ciencia

ha llegado al umbral de lo im-
posibie. Los cardidlogos han con-
sequido cambiar, con una prétesis,
dos organos vitales del cuerpo hu-
mano considerados hasta ahora
como intocables: la valvula aértica
y la valvula mifralica. Las enferme-
dades cardiovasculares aumentan

EH la clinica de la Academia de

¥ los estudioses se dicen con fre-

cuencia que si no se encuenira re-
medio, una notoble parte de la po-
blacion del munde morira en algu-
nos anos a cousa de elias. Pero lo
que hemos visto en Upsala hace que
renazca la esperonza,

El anuncio de los primeros resul-
tados favorables de es-
tas audaces intervenciones SIGUE



VALVULAS
ARTIFICIALES
OUE EJECUTAN
CUARENTA
MILLONES

DE LATIDOS
AL ANO

quiridgices seri hecho oficlalrmente en Suecia
durante un simposio de cardiclegla. Peto nos-
olros henws obtenido el permiss, por primeea
vez cn el munds, de asistir a los experimentos ¥
de heblar con el gran cardidlege profesor Viking
Bjirk, director de un equipo especisl de clenti-
fieos. Los cirujanos son cuatro: los he visto tra-
bajando en la sala de operaclones, y podemos
decir que ¢% un espectieuln emoclonants,

Unn intervencién de cirugin forficiea exige al
profans que zeiste a alla un noteble esfuerzo de
voluntad: ver colocar una valvila artificial en un
corazin WUMADD, &N un Comzin Vive, &5 iiha &8-
eena que da misde, Aun cuando 13 intervencién
seg perfecta, un paciente de codn tres no sobee-
vive; la montalidad es del 30 por 100, ¥ o= d&ifi-

Un médico itallsan, o doctor Intootl, colaborn
eon el profesor Btk en las delicadas Intorven-
clones quirirgicas en In Acsilemin de Msdicing
de Upasls. For so valloss comtribocio al per-
feccionamiento de ls vilvols artificlal de acero

tumoss clentifico sueco i

La radiogralin de on paciente operado hace ocho messs: sn el corazin se ve a vilvals adrtica ar-

cil, por el momente, rebajar eota proporecidn
Prro ol resultads que estos medicos obitienen e
va un gran dxito, casi un milagro. La intecven-
elén s larps v compleje; durante més de dos ho-
s |n cajp tordeica del paclente permonese alber-
ta, mientras 5¢ cierran vasos, se bomben la san-
gre, se pme ¥ oo insenta ln protesis que sustituye
argnnos indispencables para nuestra cxistencis.

La correccitn quirirgioa de los vicios de los
viillvulas cardiscas se lova a cabo hace velnts
afics, ¥ enootos (timos s¢ ha ldo progresivamen-
te desarrollands y perfectionandn, En algunos ca-
505 Lo intervercidn quirirgica es extremadarens-
te sencilla, limitindose a la separackin de los
bordes valvulares, que, unidos crfre si, forman
unp estenosis (eelosldn o disminucion del orifi-
¢la), En otres coses, la cirteia ha side impotente
hasia phora. Bn alpunos pacientes, cuda Ve mHs
numernses, 1a alterasion v deformacidn de lns
vilvules cardincas son mis graves; loe bondes
valvulares & endurecen y ealbeificnn o se rediseen
por ung serip de procesos uleerosos. En tal caso,
no queda otmn solucién que extraer el aparatoe
valvular ¥ suatituirlo por Jas vibniles artilGeis-
les, Es esto lo que 2e ace en Upsala con dxito ¥
de 1o que hemos pedide explicacionss a] profesor
Bibrk.

Las vilvulas cardiacns estin comstituidas por
pequeficg plieglies de tefldo que tens una funcion
pasiva en el mecanismo de la cireulacidn; no se
mrieven con Movimiente progio, sino en virtud de
1a corriente sangiinen. E1 problema de actuar so-
bre ellas parecerin, par itanto, de fhcil sclueking
pero el profesor Biirk nos preciea que todo se

. hare tremendarente complicndo cpor @ ambica-

te pn ol cual las eventuales vilvules artificiales
deben funclonar inmersas en un tefido liquido.
La sangre contiene eélulas vivas que no deben sor
traumatizadas; tiene un mecanksmo de ecapula-
cign que no puede ser activado, pars evitar que
ge produzca una trombosiz. En fin, una vilvula
artifielal debe ser perfecta y resistonte pra po-
der ejecutar cerea de cuarentn millones de lati-
dos amuales sin que 2o produozes despaste o de-
teriore, Esta vilvula no pueds obstaculizarse nl
por una fraceidn de tiempo infinitesimal, pucs
provecaria la muetrtes.

Explicindonoa estas cesas @] peofesor Bjirk
aceiona, sujeta con dos dedos wna vabaule cons-
tituida or una jauls de cvitaliums {una aleaclén
dp acero v aluminia), en ol Interior de la cual gi-
ra una bolita de slicon igual qoe I8 que habig
en ol cuello de lns viejas batellns de gusensa, Esta
vilvula se sitia en ol corazén de los enfermoe



tifieinl. No tienen ningin trostorno. Uns radlogradia excepetonal: el cormufn con dos vilvolas artificlales (adrtes ¥ miteillen) colocadns quines dins notes

que una disfuncitn condenn rremedinblemente &
la muerte. Para ilustrarnes mejor la funcifn fi-
aleddpica de ln vabmule, el clrujano sueco abre un
recipiente 1leno de formaling y con ayuda de unag
pinzas eckroe un pedacito de tejido humaeno, esto
o5, una vilvula cardiaca retirada 8 un enfermo
muerte, Ahora el médico tiens en ung mane la
valvula hurmiana y en ot la artificial de ovita-
lium, La sensacién que s& experimenta mientras
& explica el movimiento de in bolita de atlledn
g5 18 de haber llegade verdaderamente 4 un mun-
do prodigiosn,

resullados superioren
& toda previsidn

En U:t-uh al mismo tiempo que en otros cen-
tros olinicos de los Estados T_Tnj.m;, la interven-
clén gquirirpica en sorazdn se jecuta desde haee
dos afios, Hasta ahora han sido operados 65 pas
cientes, todos afectados de viclos valvulares ade-
tiens o mitrilleos. En todos, lns vibwilas enfer-
mas han skde sustituides por las artificiales.
e Qué resultados se han obtenides7, hemes pre-
puntade al doctor. El cardibloge no nos ha con-

sgulds. Un zilencie large y embara-

zo50 ha creads endTe nosoiroe cOmo Un muro in-
visible, Birk continuaba micdedoncs eon ojos
ansentes; pasa lista uno a uno n sus 65 pacien-
tes, Cada uno es una historie particular, pero el
resultado peneral es este: dos tercios estin vivos
log otros han muerto en In mesa de operaciones-

«Considerands —nos dice el profesor— l1a gra-
vedad de les condiclones de edtos enfermos, la
Ineficacln de la cura médica v 1a progmosis deses-
Eh!rul.h Ios resultades han sido superlores a toda
[k "rrr Loz primeros pactentes que he eurmdo
tienen ya la wilvula artificial en el corazdn des-
de hace veinticuairo meses, ¥ sus eondiciones cit-
culatortas  han mejorads  enormemente, Hace
pocs, por primera vez en el munde, en nEestra
clinien se han sestitoldo & le vez, al mispo pa-
ciente, la vAlvula adrtien ¥ mitchlica, v o] enfers
mo ha sobrevivido a la intervencitn.

3Pero dense cuenta que los cnformos que srep-
tarmos son ya relrdctarics a cualquier cura mé-
dign, El volumen de su corpzdn va sumentands
v la prognr revé un final desgmeindo, Matu-
ralmente, el v de 1 intervenckin depende so-
bre todo del estade 4 que haya ilepads 1a enfer-
elad; en obmas palobras, de las condiciones dol
mikscule cardiaco, que puedr estar mis o menos
comprometido por el vicio vabrular. A primera

vista, ln mortalidad del 30 por 100 puede paracer
alta, pero g convierte en mindma cuando se con-
sideran estas cosas. El hecho de que setentn pa-
clantes de ub centenar sobrevivan o y2 pATE con-
siderario un éxito inesperade.»
eTe cime se ha podido legar a la certes
absaluts de que 1a valvola artifical puede man-
tenerse ‘eficiz duminte cuarenta afics, tendendo
en euents que sofre cusrenta millones de latidoes
amEles? +1a praeba —Hes respande el joven cars
diflogo italiana dootor Intontd, brazo derecho del
profesor k— se ha hecho en laboratorie con
aparatoe especiales, eon alpunas walvules pilo-
to”: en ningln caso se ha reglstrade o) menoe
obstéeuls. Por otra parte, en casp de necesidad,
In sustitucion de una valvulg artifical deficlente
por ofre nueva s iedricamente poslble tras als
gunos phos.s
A la clinica de 1o Akademiska Sjukhucet, de
Upsala, llegan enfermos 1lamos de esperanza aun
de |a misma Améries, La dnfes difieultnd conais-
e eh edlo: por cada paclente son mecesarias vein-
te botellas de sangre. Encontrarls slempre v dol
mismo <grupee no os fhcl sbaneos de san-
gres tlenen una capacidad limiiadn v deben sue
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ministrar no solo a I clinica de
Upeala, sino & todes Jox— hospitnlel
guecos, Por esto ha sido creads uma
olista de esperas que cubre &l calen
daric operatoriy por  catoroe meses.
La espera ¢ feduce on lo8 cascs -
gentes, sobre todo para pacientes
que procedsn del extranjero.
Preguntamos ain al profescor
Boork: ;Pero efmo lego & la val-
vula de eafera? <Esta protezls
—nce Tesponde o cardidogo— o3 el
fruto de largos cxperimentos hechios
en estrechs colaboracidn con Jos clen-
tifhens de todo el munds, en particil-
lar con loe norteamericance. La idea
de 1a primera vilvola artificial es del
proﬁewrﬂ.E.Hmtm,dehl]nivu*—
s de Boston Su proyecto fue
dzmuhnndiﬂmdbpwqtnmﬂib—
Iogo  estadounbdense, el profesor
Starr, de Portland (Oregon), que en
gatrechs colaborackin con mi grpo
dn Upeala ha llegado al actual mode-
lo, el Gltimo ¥ el més perfecto,

" »Estamna en contacto epistolar pa-
ra ¢l intercambic d= noticias clenti-
ficas con 106 odlegas de todo el mun-
do. Tamblén debe decirse que mu-
chaoa, pricticamante todos fos grupos
cardioltgicos de los universidades
piropens y americanas, han [niciado
hacs afios estudios e investigacionc
en cite sector, yendo, ain embargo,
por distintos caminog en 1o que res-
pecta a 18 sclucidn de o8 problemas
técnleos y In clecclin del material
emplendo, Los principios son dos:
sustitiir 108 bordes valvulares enfer-
s con iguales bordes de tejido plas-
tico o bien usar peitesls tolales con
eafora, como erta de Upeala que
a.ml]uuuale‘h'deh!ﬂms:rdd
mada de funconar de las paries sus-
dmld.wl,;.m,ainunﬂrmrﬁhwh
tes y disminuyen 1os riesgos do trom-
basis (coagulacién de sangre al con-
terto con materiales extrafios) y de
{rastormos circulatorioss

Como une méquina norroal, tam-
blén hoy & corazin tene sus «pieIas
do recambios, ¥ e de desear que ¢
pesimismo de los estudiosos de cnfer-
medades cardiovaseulares pueda ser
vencido por 1a <bolita de gasecsay de
Upsala, El hombee tiande a recons-
truir al hombre en laboratorio: esta
5 la realidad de los afios seserda, Las
partes metillens ¥ de slicin de la
nuess vilvula cardiees Bon prucha
convincente.

BIRGIT KEY-AABERG

fresco.. suave.. radiante..
Si, eso es un cutis Palmolive

Los doctores han comprobado que el Jahon
Palmolive puede brindarle un culis fresco, suave,
radiante. Sélo un jabdn tan suave y purg como
Palmolive puede limpiar tan profundamente, y
a |a vez con tanta delicadeza. EL SUAYE Y FURD PalMQUYE

ES TAMBIEM IDEAL FARA UK
BAKO DE BELLETA.

NO ES SOLO UNA PROMESA, SINO
UN PLAN DE BELLEZA COMPROBADO

Esto es todo lo gue tiene que hacer: Dese un
masaje en su pie! con la abundante y acaricia-
dora espuma de Palmolive, tan sélo un minuto
cada dia. Después acldrese | séquese suave-
mente. Empiece hoy mismo su plan de bellaza
Palmolive y en 14 dias usted también puede
tanar un cutis fresco, suave, radiante... sf, un
cutis Palmolive.



