EL HOMBRE EN PELIGRO- 2 |

La imagen
cinematogrifien
ilespierta en el hombre
mil reacciones

fque alieran

Ia integridad

de su organismo




. El cine y la television
absorben la mayor parte
del tiempo libre. El hombre
ha perdido el contacto con |
el mundo real para ser
un espectador pasivo de un
falso mundo visual. El au-
tomévil es ofra fuente de I
alteraciones fisicas y psi-
colégicas, otra fuente de
estimulos antinaturales. i

05 caracteristicas de |a vida del hombre contemporaneo
—el automévil y el triunfo de |a imagen— pueden ser,
y de hecho son, elementos que provocan en &l la angus-
tia, que e hacen vivir en una constante tensidn y a un
ritmo vertiginoso. Cuando va al volante, el hombre estd
sametido a un bombardeo de estimulos antinaturales: las sa-
cudidas de la maquina a alta velocidad, las vibraciones del
motor, las luces intermitentes, los movimientos imprevisibles
de los otres coches en el trifico, gue cada vez es mds frené-
tico. Por otra parte, hay que considerar el opsesionante bom-
bardeo de imégenes que cae sobre el hombre actual. Image-
nes estdticas que son una palida reproduccién de la realidad,
como la fotografia; iméigenes simbdlicas, como las ilustracio-
nes o los carteles publicitarios, y, sobre todo, imdgenes en mo-
vimiento, que reflajan magicamente la vida tridimensional del
mundo, como las cinematograficas o las de la televisién.

la filmologia
Cuando todavia no existfa la televisién y el cine estabs en sus

comienzas, al filésofo francés Gilbert Cohen-Seat ya le habfa llamado
|a atencion la influencia que e universe de las Imédgenes tenla sobre
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la personslidad, inflencia mucho més intensa que la ejercida por
la palabra, E| hombre que hasta hecls pecos afios antes vivia en tran-
quila relacion de equilibric ecn les técnicas de infarmacién verbal y
escrlts, de improviso e tenfs gue enfrentar con una técniem de in-
formacidn yisual y sumergirse en ella como en un muneo absorbente,
al que se debfa dar un nombre, Cehen ercontrd el de sleocnasferas.
La novedad de esta iconosfara: consistia, sobre tede, en las condi-
clones an que era ofrecida, condiciones [nsélltas, casi ancrmales, y
que tenfan el poder de inflienciar fuertements la estructura biolé-
gica y pafquica dal individue,

Cohen-Seat deeidls investigar mis & fonde el problema eon un ca-
ricter técnleo-clentifica. Fundé una revista como érganc difusor da
sus tearfas, prepard un laboratoris en la Universidad d= Parls & in-
ventd una disclpling, a la que dla &l nambre sugestiva de efilmaleglas.
Su objetivo ers responder a estas preguntas: JCudl es exactsmente
la influencla que la imagen filmice ejerce sobre el hombre? JCusles
son faz modifleeclones psfquico-fisleas qua el hombre, hundide en la
ziconosferas, sufre fatalmente? A [os diecisdis afice del mecimients
de |a filmologla, Gilbart Cohen-Seat puede dar algunas respuestas fas-
cinambes,

El hombre —dice— entra en un eine, toma asiento v &n sequida
se apagan las luces; se inlcla ol especticulo y he aqui que e hom-
bre estd sequro de evadirse de las preccupeciones de la vids cotidia-
na, quedando licido y perfectsments consciente, ¥, en cambio, no
es asl: el hombre se transforma en una extrafia manills que oscila
de un estada critico y consclente a un estado de particlpacién, de
Identificacion, de fascinaclén, casi de hipnotismo. Las condicionns an
gue z& desarrclla el diseursa filmice (la oscuridad, el aislamiento en
el sano de la masa) hacen al hombre particularmente déeil, recep-

El sparato de televigion s= ha convertids en el ama Indiseutible de’ nuestras
casas. monopaliza f absorbe para sl las pocas horas libres de |2 josnada
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ha &S Una persona que posea un nueve instruments de utllidad, sino que es el pilste de un aparate muy peligress, es un pertador, en potencia, de muerts y desgracin.
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OMBRE EN PELIGRO

tivo y al misme tiempe las imdcenes da la pelfcula, que estén car-
gadas de emotivided, tienden a sacar al hombre de sl mismo ¥ pro-
vocan en él aguellos farmentas do actividael inconsciente que habi-
tualmente se mantienen bajo el control de la conciencia, Ls palicula
disminuye la vigilancia que el individuo ejercita sobre si mismo Y
provoca un éjercicio inveluntario de sus facultades. Esta, on psiguia-
tria, es muy grave: es nada menos que la definicién médica de la
locura,
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Gilbert Cohen-Seat, on su labaratorio de filmalegla, que reciente-
mente ha pasado ce Paris a Milén, ha chservads rigurosamente las
reacclanes del hombre sometlds frente a |2 pantalla, Une corona da
electrodo, unida al eloctroencefalégrafo situads en el plse Inferior, le
es colocada en la cabeza. Antes de la proyeceion le han sido extraldas
algunas gotas de sangre v a veces sa aRade a ésta una mugstra de
orine. Mientras &l hombre estd tranguilzmente viendo la pelicula, su
cuerpa, bombardeado por rayos infrarrojos lanzados por un aparato
Que no ve, reluce todo él y es estudiado atentamente por un obser-
vador en un televisor a circuito eerrads, al atro lado de la pantalla
camuflade. Conclusianes: mientras el espectader cree evadirse de |a
realidad cotidiana a través del cine, no sabe que éste desplerta en
mil reacciones que elteran la Integridad del arganismo.

Respecto & la televislén, alguncs clentficos penen en guardia so-
bre los dafios que pueden ser causados por los rayos Rontgen emi-
tidos por el televisor, sobre todo desde el punio da wvista gendtico,
Otros investigadores hablan de un aumento de crisis epilépticas en-
tre los telespectadores efotosensibless, provocadas por las vibracio-
nes fosforescontes del aparato. Por otra parte, en una encussts gue
yo hice entre 400 jdvenes telespectadares, results que la TV. absap
bia el tiempo libre de los nifics en datrimenta de otros medios de
distracclén mis sanos y que el tiempo media diario era de dos haras
¥ cuarents minutos, También resultd gue la relacién entre padres &
hijos se debilitaba. A pasar de sy aspacto inacents, la TV. es, sobre
todo, une devoradora de las horas libres que pertenecen al hambre.
Segln otra encuests, ésta hecha en los Estadas Unides, resulta: que
s6lo une cuarta parts de los edultos lee al menos un libro al mes,
Otros datos, de diversa procedencia, indican que las horas de pro-
gramacion en todos los paises van en aumento continue (en Francia
¢ ha pasado de dieciséis horas semenales en 1949 a cincuenta ¥
slete horas semanales en 1961), que ceds americano se nutre, par
términc medio, de programas televisadas ligeros durante unas eie-
clecho horas semanales y que las hores consumidas por los hombres
en tedo el mundo frente & un televiser alcanzan un tatal de dosclan-
tos mil millanes al afio, para una secelén de la humanidad qUE Fepre-
senta un cuarto de la poblacidn mundial.

el automovil, una droga

Hoy, el automévil no es sélo una utilidad, sino furidsmentalman-
te un simbalo de prestigio, un medio para demostrar sl propic po-
der. Encuestas realizadas entre |os ohrercs de divarsas fabricas han
demostrade que el automévil representa la méxima aspiracidn —an-
tes, ineluss, que una casa o un trabajo menor—, Bz médz: varios psi-
coanallstes freudianos afirman que el automéwil, entre todos los ins-
trumentos da |2 vida del hombre moderno, es ol més ciexualizadoa,
el més saturado de alta potencia emotiva y simbélica,

El hombre tiende a |dentificarse con el autemdyil. Este fendmeno
se advierte en el culdeds —con frecuoncia manitico— que muchos
automovilistas tienen con sus coches ¥ en el gran nimero de términos
tomades del motorisme an el lenguaje corriente,

Sentads en su reducte de metal, el hambre actusl no 85, &N reg.
lidad, una persona que pesea un nuevo Instrumento de agradable wtl-
lidad, =ino que es el piloto da un aparats muy pellgross, 85 un par
tados —en potencia— de muerte y desgracia. Las estadisticas hablan
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El hembre cantemparines. tiends a hacer de si misme un todo con su coshe

con un lenguaje terrible: cada cince minutos es asesinada una per-
tona an |as carreteras del munde, Esto ha inducide 8l Consejo Ma-
cional de Sequridad de los Estados Unidos a declarar qua el automévil
o< |a causa mis difundida da muerte junto al cancer y a las enfermada-
des cardlavasculares (sin conter gue estas enfermededss hacen sus
victimas entra |as personas ancianas, mientras que el automsvll mata,
sobra teds, personas entre los velnte y los cuarepta y cinco afios).

Este indice impresionante nos remite, par lo pronto, al hecho de
que sélo un 3 par 100 de los conductares pueden considerarse en po-
seslén de todas las condiclones bisicas gue hacen de ellos conductores
madélices, Este parcentaje estd constituido por los pilates de los aute-
mévlles da carreras, por audaces y habilisimos conductores de taxi,
da camidn o de ambulancia. Para el restante 37 por 100 queda el patri-
monle de laz aptitudes incompletas, de les requisitos incumplidos,
Con frecusncia es Insuficiente el control de las personas con permiso
da conduelr, Con frecuencia s filtran los epiléptieos, los anfermos del
corazén, los hipertensos, los toxicémanos, los semi-alcohalizados, los
caractericléglcamente  anormales. Esto basta, naturalmente, para
aumentar al nomara de accidentas posibles. Pero hay alge mucho mis
importante: es |2 condicién psiquico-fisiolégica del hombre en el mo-
mento misme en que s pone al valante y su identificacién con fa ma-
quina. .

identificacion

El hombre en posesitn de un aperato que da fuerza desmesurada
a sus pabres fuerzas flsiolégicas, se exalta de Improviso, sufre un de
sequilibric emotivo, tisnde a perder el control, suelta los frenos de
su <persoma soclals, dejando aparecer las ambiciones, las tensiones,
las frustracionss que constituyen el substrate de la vida diarfe. Esta
tendencia por parte del hombre a reflejarse an al acto de conducir, sa
articula despuds en una serle de comportamientos automaovilisticos,
los cuales dan al trafico ese aspecto amenazador y discontinuo. San
muy numerasas los conductores que, sintiéndosa da pronto exaltados

En determinadas sitios &

pueden realizar operaclonss bancarias sin dejaf ol wolante

por la potencia dal coche, 1o usan como instrumento de dominia, ¢omo
medic para desahoger una voluntad de competencia que se realiza
sobre todo en el impulso de sobrepasar y en la embrlzguer de |a ve-
[oeldad,

Citros conductores desahogan las etensiones Internass haciendo
sonar continuaments el claxon, haciendo patinar los neumsticas, lan-
zindose a sucaces carreras que tienen el poder de limplar el corazen
y e cershro da negros humores, Fara otros, el coche BE U pretexto
para evadirse de |8 realidad cotidiane. Su entusiasma por la velocidad
as un moda de querar huir del munda real. El conjunto de todas estos
compartamientos tuve hace afias un nambre sarcastice, dado por un
socidlogn francés: evehicalisisa,

Para todos estos conductores, hay esteblecidas en todo el munde
una serie de medidas de sequridad —en unes sitlos més severas, me-
nos en otros—. En clertos Estadas de Merteamnérica, los llamedas etrans
grescres crénleoss del Cédigo de Circulacién, son |dentificados & tra-
vés de un sistema de puntcs negativos apuntados en su ficha de faltas.
Cuando sobrepesan un daterminado nimero de ellas, se les amenesta
o se les suspende temporalmente el carnet o 38 les somele & una re-
aducacién autemavilistica. También en Francia las medidas son save-
ras. El carnet pueda sar retirado no sélo en caso de chogue, de fuga
o ce embriaguez, sine tamblén en otras 23 ylolacicnes.

El preblema de la circulacién en el dia da hoy es algo mas qua una
epidemla, pussto que se presenta extrafiamente irreducible. Se puede
hablar da medidas mas severas del Cédigo, de prevenclones, de me-
joras progresivas da las carreteras, da perfeccionamiento de los ve-
hieulos. Pero lo que queda en la base de la circulacién y constituya la
auténtica amenaza es el hombre, esa hombre a medias integrada en
el vehiculo v a medias portadar de desdrelenes psiquices, de cansancio
fisiolégico, de anormalidades de cardcter, de angustis, de frustracio-
nos: ese hombre condenado a sufrir [as tenslones, los ritmes antina-
turales, las opresiones de la vida sctual.
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