Iaro gue una chic se sienta atraida por varios muchachos 1l mismo tiempo,
Esto siempre ha sucedido; pero antes, la ausencia de liberrad ¥ ln dificultad
de comunicarss acrusha come frenc v el tiempo Poaia las cosss en su fogar,
Del grupe de pretendientes se destacaba ung ¥ luego seguly tedo semin
ls madicién: declzeaclén, pericida 3 los padres, noviazge ¥ matrimonio,

Hoy se susle confundir amor con amorio. Por eso es fagal que las expe.
rienclas se repitun, v oesm es lo mis grave, sin dejar ninpuna ensefianza,

Conocer a muchos hombres no enseia o las muchachas a conocer g
hombre, poeque los fliress repetidos debilitan sy &spirity, In empobrecen,
Se puede perder I vida per amor; pero el alma que ha vivido esti expe-
riencia habri adquirido una riqueza gque madi ni nadie podrd quirasle,
Mo se amz muchas veces en o vida: es el amorio el que pueds repetirse
hasta el infinito. Y perder b vida en amerios cquivale a pasear wna for-
tuna en chocolatinas, ;Que son agradables? Cierto. Pero de chocolatings no
& VIVE, como no st vive de flirs.

El lado negativo del flirt &5 que temy sin dar nada o cambio, Lo dis-
persidn del sentimisnto es minima, pero continug, v 12 capacidad de amar
fluye ¥ se pierde como el agna en un cubo agujereado. Cuando lega [a
verdadera sed ya no hay agua,

Serla necesario analizar of problema desde su raiz, ersar en las jévenes
tnn defensa contra este hibito equivocado.

No todas la necesitan. Entre cllas existen divessos tipos: las apdticas,
Ins comedinntes, las astutas, lzs equilibradas, las emotivas,..

Las apiricas flirean con cierrs indiferencia, come contra sy volunisd.
Lag equilibradas ng lo hacen de ningura maners. En ellas, el comzén ¥
la razdn se armonizan, Su primer amor sucle ser el idltimo, el sinico, Pae
semos por alte 3 las comediintes v 2 s astutas, gue tiencn una moral moy
sperionils, ¥ detengimonos en los emotivas,

Un duro precio

Ellas forman la mayoria. Por lo peneral son muchachas buenas, ge-
nerosas, & menuds inteligentes, ricas en fantasia v, por eso, prontas 3 ha-
censt de los hombres una idea que no corresponde 3 la realidad, Dan mis
de lo que reciben y pagan duramente su ingenua confianza en b sutenti-
cidad de Jos senrimientos,

Estas chicas pracrican el flirr, mas que por ligerers, por une avcéntion
vocacion amoresi, Empiezan y voelven o EMPCZar, siémpre csperanzadas,
empujadas por Ia necesidad de crear algo hermoso v perdurable. Mo ohran
jamis con picardia, parque desprecian las ficclones, las escenns, los jue-
gos. En cl fondo son ingenuas, que pueden considesarss afortunadas coanda
encueniran un fombré de su tipo, Pero, por desgracis, su desting es e] de
atmaer hombres complicados, debiles o comprometidos,

La responsabilidad de los padres

Eetaa muchachse son Jas vicrimas de su Lest peramenta, pem, sobre todo,
bo son de una sociedad que mo sshe reconocer los auténticos valores del
coraztn y se detiene en les apariencias. Son tambify victimas de una edue
cacidn equivocada y de uncs habitos modernos que, en lugar de avudaclas,
lns perjudica. Estas chicas no estdn hechas paea la libertad, Lo que buscan
BIl WS CONSTANIE TEnfalivas @5 conquistar un hombee, uno solo, para de=
dicarle su vids, No son nunca caleulidoras ¥ no micnten siquicra cuando
la mentin podefa ser dril & sus fines. E| resultadn es que los hombres se
alejan ¥ ellas vuelven a empezar, fvidas de wmor, lamadas v rechazadas
pof ¢l amaor.

Cuando habiz mis tempo pare pensar, cusndo cualguiera que tuviese
sensibilidad tramba de comprender profundsmente 2 su prdiima, esa cla-
st de jdvenes estaba més protepida, Ya lo erzn en el seno de la familia,
Una madre dulce v atenta creaby 3 su slrededor unz atmedsfera alegre, se-
rend, escogin lns smigas v los muchachos adecusdss. El padre se ocupaba
de su educacidn dirigiéndose a la ineeligencia de su hija.

Hay, por desgracin, el padre estd demasiado ocepado tratando de ga-
nar lo suficiente para mantener a su familia, Casi mo estd BT 853, Cime
de prisa, lee el perddice. Todo lo mds, se vcupa de sus hijos varemes; pero
de las hijas cree que debe ocuparss exclusivamente su Tujer.

Esta -indiferencia no tiene consecuensias para muchas jévenes, pero in-
floye totalmente e el desting de Jas EmOLivas, que neessitan ser defendidas,
antes que noda, de si mismas.

Nadie mejor que el padre puede personificar sy ideal masculing, por-
que 5 sobre su figur que el construird la del hombre de su vida.

En ¢l fondo, |3 muchachn que va de flire en flirt po busca mis que esto:
um hombee serio gue le diga ete amos, estando seguro de ello, v que midg
las consecuencins morales de una afirmacién tan mpostint como fara,
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! El nuevo frigorifice con capmcl-
| | dad para 220 litras, Integramente
| eonstruido an la factoria de Es-
| 2l plugas, pravia selecclén de lo
mejoras materialas existontos sn
I. &l mergado y de acuerdo con las
normas qua analiecen un produc-
toy prestiglan vna marca

MEDIDAS INTERIORES:
al mim.

anche

fondn, ;

78 Kps. aprox,

MUEBLE . cxicana indblamseble sn acaro leminadn an Irld, 2an irala-
Laminnin thrmic aafi-xidants. Azkbass an esmalts nerllico, Wa pro-
vielo da pins g tepos oo nivalacidn,

OEFARTAMENTO DE CONSERVACIOMN - lormade par uns cuba Maso-
bloz on thapa do acero ksabada en esmalte vitificado inatecnble o los
dtidog U grasas

TEAMOSTATO - parmite adopter1a mas canvenlenia’subam Sticamants.
ILUMINACION INTERICR - In [§mpara se enciandn o spaga al abrir o
Cardar la puarte.

CONGELADOF - d& gran capacidad. Oispare de un anchuls gars pare
mibir la conasice de ls heladans. )
BANDEJA PARA PESCADOS - situnda wn Ia base del cenpaiador. No
B8 nocasario sabirar fos slicsentos al procecer &l deshiabo.
EVAPORACION AUTOMATICA DEL ABUA PROCEDENTE DEL OES-
HIELD - por canalizazisnes apropiadas ol mgus del deahinle pasa al
maieror doade un disposilive evagarsdor |a elimenn,

DEFLECTORES - al abuirlos suments in circulacidn de alrs big donte
ol figorileea,

CUBETA PARA CARMES « peimila aiglar Is carna dal revin del da-
paitkman|o consarvadar,

ESTANTES - desiizables, mévilns W reguishlas, E| ayparior liade una
“Trampilla" para botollas do gras la=sfic

CUBETA PARA VERDURAS - iddnes pes au siluscion pare ssnearvar
lsg verduras,

CONTAAPUERTA - disgana da deparinmanios pars botellaein de cusle
qular temafa,y doparlamentos corados pam huavos, quakos, manie-
cay, glc,

CIERRE MABMNETICO - una junts ragnitics cisrm subve | harmatica.
menbe la puars,

AFERTURA A PEDAL - padel & 106 16 larga ded Irigositica,

TAMBIEN EN EL FUTURO DE SU HOGAR HAY UN

Cortbsro

FRIGORIFICO

;
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- en sus vacaciones

también

Lleve siempre cansigo un con su
nueva bola de carburo de tungstarioyau
nitidez y suavidad le animaré a ascribir
8 sus amistades las impresiones de las
dlas fellces,
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WAALs AfnmraLn

M7 RV, P20 Pins,
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BALEERMET

TARY

DEPILA RAPIDAMENTE

Faeilmenie, sin oforas.
Cérmodaments, sin Ierilar
ni enrajecar |a pial.

Su emplec s agradable y
radical.

Exciusivas para Fspaia
LG R
Apartadn 44 - Barcelonz

TAKY depllatorio INODORO

Agum TAKY

Carrignte . . 20 ptas,

Grande. T . .. 25 plas,
i Crema TAKY
E Corriente . . .. 25 ptas,
¥ Grande ., .8 s

Apliquese desodorante BYLY después del depilado
S i i e B i e b R T A=
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ARRUGAN
Y BUEN HUMOR

IM duda ezisle un medic para

ne fener arrughs jamds; pero as

imposible ponerls en prictica,

Harfa falta no experimentar nin-
guna emocian, ne Intereserse por nada,
no expenerse nl al sal mioal eirs, acos.
tarse ternprang siemprs, dormir diez
horas cada noche. 2¥ & quién se lo
prede descar esta vida?

Es preferible llorar, relr, conmavars
se._. Wivir, en una pplabra, Pars, de
todss medas, e puede hacer alps para
retrasar, si no evitar, la aparicida da
las arrugas. Basta con no resignarss a
elles tristermente ¢ considaraclas con
buen  humar.

Sea previsora

Consdrvese delgada durante la |u-
yenbud. —Esta e permitird aurnentar
un kile hagia los treinta afios, uno o
dos @ log cugrenta v otres tantos a
les clncuenta, 5u eutiz permanscerd
terso, rnlentras que =i adelgaza 2 wna
edad avanzada, [as errugas sparecerdn
LT e I T

Haga wna wvlda sane. El alzahsl, el
tabaco, la fatlga, la falta de sjeccicia,
estropean la plal. Trate de conserwar
su equilibrle espiritual v fisieo. Ams
Bos son jgualrmente necesarics  para
que sU Culls se condeive joven.

Culde su plel—Ho a: difieil recu-
rriends a los nuemercsos precedimien-
oz a nuestro alcance para {;}n:uguirla_
B Mantenga vna buena circulacién de

la sangre el rostro por medio de
masajes ¥ pulverizaciones  tanifis
cantes, 50 sy cutl: ey grase, debe
cepillarle o dlarle con un cepills
suave, agia ¢ Jabdn, 51 er smco,
apligue una crema nutritive, he
cidndcla  penatrar con  galpecitos
cados con Ja punta da fos dedos.
Les pulverizaciones —da egue mi-
nersl o tonfco que §a eamprard an
lz perfumerii— & pueden hacer
eon un simple vaporizador; pero es
preferible utillzar un eparats de
presidn a gas,

@ Tambisn, de vexr en tuends, es cons
veniente provogar una ligera con
qestion de la plal, masajedndals ¥
splicando una crema  2:tringente,
El masaje puede practicarls vsted
mizma, en movimisntes rotatorios
y o= ahajo arriba,

® Una gimnasia adecuads hard actuar

tedos los mdscules del rostra, de

valvigndoles  su  elasticided. He

#qul cuatre movimientos para ha.

cer & diaria, v préferentsmante al

levantarse, para cdespertars los
musculas.

1. Pronpnciar U... X... varias

weces seguicas, fuerfersente y cone

treyendo las mandibulas.

2. Con el dorso de |z mano pres
sianar bajo ol menién, cantrayando
al misma tiempo. los miscelos dal
cuello. Este movimlento debe sjecu.
tarse lentamente ¥ una 1ela ver

3. Apoye dos dedos en cads
sian. Luego abra y clerre los ojos
eon fuerza para hacar tra';;a.i.:.r los
misculos de los pirpades. Oche
vecas,

4. Colocar |as manos detrds de
la nuce v cchar . la cabeza hacia
airds. Fresione con las manes o
mds fueri= posible, Hoga este ajar
clele una sola wez, profongdndsla
hasta sentir una ligara fatiga.

Es necesario protegar @l rosfre con
fra la intemperie, utilizando una ers
ma base, magquillaje de fondo v palves,
qua no son solameante artificles da |z
coqueter(s, sina proteciores de su cutls
Usted sabe parfectamente que |a plal
del cuerpo, prolegide por los vestidos,
noo s AFFUQA, midntras que las manos
¥ el rostra, siempre descubiertos, s,

luche con eficacla

A pesar de todos sus cuidedss, llega
un dia —;tarda, muy tardel— en que
los pequefios pllegues advertidos par
la menana al |evantarse ye e se bo-
rran en el curso de la jormeds. E: el
momento ce luchar contra ellos. Las
crernas, el epeelings v |2 eirugia esté.
tica san armas eflcace:,

@ Las cremas—5Sus principios activos
son - las hormonas, el embridn de
pallo @ ln placenta.

® El «peelings.—Es el Gnica madic do
atenuar fas AFFUGE: de manera du-
rable, La capa profunda da |2 piel
cande seoancuentran las células
jivenes, recobra, graciss & este tra-
tamienta, una nueva ectividad, El
speeling= no puede ser realizads
mis que por un fmédico especial is!
te {un dermatdlogs). Lo operacidn =
consiste en la aplicecion de una
pomada qua Guema vy hace caar
toda |2 parte superficial —la epi-
dermiz— para dajar al descubierto
una piel completamente nueva,

% La clrugla sstética—Fsra’ un cotls
realmente muy ajads, el «peslings
es insuficlonte. Es necesaric regu-

. Frir a la cirugla estétics. Ex [n ope-

racidn [lamada cliftinge. Conglste
=n desprender la piel para lusoo
estirarla, La cleatrices, muy finas,
se esconden en &l nacimiento del
cabello, Un eliftings bien hocho re-
juvenece notaklerments el rostro
sin modiflcar la eeprasidn general.



