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ls Salud pane en guardia contra el uso Ineontrolade

de la peniciling, precisando que las reacciones e
cundarias provoeadas por sste antibidtico aumentan pa-
ralelaments al fabuloss increments de sy produccidn,
Cuands dsta comenzd, en 1943, se preparabon vnos kilos
de penlclling, mientras hoy, nada mds que en [talia, se
venden en un afo (1952) mds de 23 toneladas, v oen
Estados Unldos (1941] 240 teneladas. So trata de un
hecha sin precadentes en la historia de la farmacologla,
¥ el informe de la OMS sefiala que los antibidticos cons-
titwyen &l 50 por cienie dal tatal da la produccidn far-
rmacéutica mundlal. Da hecho, de cada diez enfermos
casi cinco son somatidos s berepia antibidtica,

Mo seria exacto decie que | peniciling estd sometida
a8 priceso, lo que equlvaldeia & subvalsrar sus extraordi-
narics méritos, universalmenls reconecidas. Los incon-
venientes evontuales {no-¥dla “de la peniciling, por otra
parte, sino tambiién do otros antibidticns} se daban, en
el fondo, por descontados, ya que numerosss medica-
mentes ofrecen un riesgo Blen caleulsds, freate al que
@l de o penicilina no e, en suma, el que més debe
preceuparnos. Pero en todo caso no hay gue creer, como
parece en el primer momento, que no existen limites
para el ariples de la penicilina,

Es clarie que la genicilina, pricticarnente, no es tdxles,
¥ que sn puaden heesr curas prolongadas suminlstrands
dasis elevadas, paro |8 crastidn es otra: se trata espe-
cialmente oo la posibilided de reacciones aldrglcas, las
cuzles, en garoral, no dependsn de la dosis, sino de las
condiciones indlviduales v esnstitecisnales dol enfarme
{=e producan con més frecuencia en los adulios da 20 a
50 anas, 5on raras en los nifies par debajo do los clneo
afias, v la frecuancla disminuys répidamente de los cin-
cuenta afios en adelanta) y del empleo repetido del
medicamente,

Estas reacciones alérgiess pueden ser, en casos excep-
cionales, muy graves, nelusn sea un shock anafildctico
mortal (en Dinamarca se ha caleulads qua por cada diaz
millenes de inyecciones ocurren por término medic tres
incidentes de sste tipe). Aparte de esto, frecuentements
t& pueden observar remcclones come urticaria, eccemas
y alteraciones sanguineas.

Estos inconvenlentes, sin embargo, podrisn evitarse la
mayor parte de las veces mediante simples precauciones,
ya que; como st ha dicho, a menuds sen provacadas par
el uso repetido, esto es, por el uso de la penicilina hecho
con anterloridad y sin que exlstiese une suténtica nece-
sidsd. Par ello, la penlciling no deberia jarmds s=r tomada
sin prescripcion médica, nl ser utillzads para infecciones
cemtra les que es notorlaments ineficar, por ejemplo, el
resfrinda v la grips.

El abuio e |2 peniciling ha adquirido proporziones
tales gqus no justificen sbsolutamente el consumo eitade
mas arriba. A este respects, investigaciones efectuadas
par gl americanc Reimann han levads g la asombrosa
concluslén de que, del tatel de 1,250 toneladas de amti-
biétlcas anualmente consurnidas en el munds, al 90 por
clento 85 wsado sin indicacidn médica precisa,

Crtra consecuencia dal use incontrolado do la panlcl-
lina, gon desls insuficientss v rnal calculadas, o5 que los
estafilococos ¥ otros micrebios == han hecho resistentos
a cllz, creando asi un problere teragdutico grave, Mo
serfa justo exagerar la imporiencia de estos y otrop In-
canyenientes, nl su frecuencis, pero buenc os que se
sepa gue toda terapla tleas sus lades buenos y sus lados
malos, ¥ que |os antibidtless, que no hacen excepcidn
4 la regla, deben ser ernplesdos con la necesaria pru-
dencis,

La costumbra da recurrir indiscriminadamenta o la
penicilina en cuanto aparece sublquier sintoma de Infla-
macidn o a la menor slavacidn de la temperatura debe
ser combatida, La panicilina sigue siendo la reina de los
medicamentos, pero, o misme gque las reinas de Ta his-
toria, se yenga ce os que no respetan su poder,
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