84

Par CARMEN VATOLEZVIGO

en

NAVIDAD

T e P e e,

2

L o bals

Chpmr o T

Yastide de
cdetel

bardada en
aPailleten
irisade ¥
dinmantes.

El cinturdn, de
fayn natural
reda, cne oon la
espylds
farmaonda

dos grandes
lazadas,

{ Pedro
Rodrlguer, )



A nstdn agul las fiestas. En madic

ce este munde irastocadoc por

lantes desastres, por fenlo came
Bio inesperade, por tante schresalto,
&5 bleno que veamos repetirse, afio
tras ofio, @304 peguencs milagros Ina-
movibles gue nos hacen pensar gue
atn hoy cosas gue estdn en sy sltio:
la flor en primavers, of fruto en ve-
rano Yy este garo permanents de Ja Ma-
vidad al file del invierns.

Ella abre un paréntesiz en la dlaria
manotonis. Al anuncie de zambombas
¥ panderos, junte con el fresco perfu-
me da led plnos recién cortados v la
luz cla las velas, empicza un perfods de
actlvidad esciteds y alegre, Para las
mujeres, sobre todo, gue son las on-
cargadas de proporcioner &l hogar ese
aire o flosta Onica para lz familia an-
tera, Es la hora de pensar un mend
qui n@ S8 eomo el de siempre; de bus-
cafle sitio a la rama de acebo v 2 la
tarjeta que Irae recvardos de amigos
lejancs; de prepersr un regalo emvuel-
to-em mitteria v sarpresa, Y tambiin,
naturalmante, |8 hora de aparecer mds
atractiva que nunca; fresen, descanis-
da, sonriente, come i el esfuerzo de
llevar a cabo todo lo demds hublera
sido love 0 no hubiers existido,

2Dl ¥ Me tenta. Ayuda mucha Ja
voluntad y ese sspirite de ln MNoche-
buena, que sipa el dnimo y hace ol
vidar &l cBnsancic en cuante unas
caras satisfechar se redron junte a
l& mesa de la celebracidn,

Para empezar con &l splan fiestass,
serd bueno cecldlr el traje que lucire
mos para la ccasidn. Ello depende dal
ambiente en qua tramscurrird fa noche,
S s trata d& une ceunidn de ogala,
nada mejor que un vestido large —ig-
dos log modistas estdn de acverds en
prepentarlos  asf— confecclonade an
una iela rica: raso. shantung, dugion,
taffetas, faye. Al brillo ‘notural da es-
tos tejidos se une otre elamenta que
la moda propone do forma unénirne:
los bordades, En crlstal, perlas o aza.
bache, brillan como tocados per un
infivja faérico, muy adecsada para es-
tas festas destacadas.

Si ln revnldn es mds intime, servird
muy bien el traje escur gque ushmos
durante ¢l afio para azistic al teatro o
a un cictal, realzado par un datalle
algo rds fantasisia: un prendido de
fiores naturales, un caller de piedras
multicoleres, uncs pendientes largos,
un echarpe ramateds por uma hilera
de flecos da pacamaneria,

La imaginacién y la habilided pue-
den llegar alll donde no llega un pre
supuesto endeble. Por ejemplo, po.
niendo un canesd ¥ unes mangas de
ancaje al <fourresus negro, ya dema-
slado viste y acompefidndole por wnas
medias, tambign de encaje; bordando
con Bzabaches el canest; afia-
dignds al vestida |lso v cscu- SIE“E

Traje blance con cusrpe bordado en cristal. Echarps rematado por v anche volants, |Asuncidn Bastlda).
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“Terry me encanta”

les desea
Felices

Navidades



sFourreaus sulete per Hnee trantes, enteraments bordado en cristal de roc Sobre un vestido da noche en rase negro, muy sencillo de [ines, un amplie
¥ brillantes que, a su ver, forman franjas horlzontales. (Asuncién Bastida). scharps con mangas bordede en piedras de colores v perlas. (Llna ),



NAVIDAD

SIGUE

El sicaje vuelve a estor de moda, 5o ha oilllzade pars confeccionar este trafe Vestldo de noche negro, cefiido, bardado en szabaches. El delicade dibujo re-
de cdetel en ol que destacan los grandes volantes. [Yargas Ochagayia), matn an ol baje con tres franjas de las mismas pledras, (Pedro Rodriguer),
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ro una gran estala de seda en color
brillante... Es el toque nueve lo que
rejuvensce un conjunts v, tratdndose
de una fiesta, ninguna Innevacidn ha de
parecer demasiade atrevida. Dentro de
la admisible, claro estd...

Maqgulllaje dea flesia

En astas ocasiones es cuande wna
pueda perrnitirse enarbolar s pelna-
do qua normelmente parecia amcesi-
vamente szlaborados; por  ejemplo,
un rofie de grandes bucles, en los que
48 puede prender una flor o un bree
cha d= hisuteria.

Fara eviter un posible desastre oca-
sipnida par los nervios del dia, . serd
convenlents fisr la obra massira a
unas mancs expertss. Pedir hara con
antefacidn —dstas gon fechas de geme
botellamientos— y aprovechar la me-
dia hora de secador para relajarss y
ahivyentar las preocupacionss. Come
s léglco, euands iflegue ese momanto
ya astard orgenizeds convenientemente
la cena y todos los detalles del feste|o.

Pero pueda ceurrir que no sa dis-
panga siguiera del tiempe necesario
para ir a la pelugueria. En ese caso
serd prudente no lenzarse a compll-
cacas innevaciones 'y contertarse con
el peipado hablival. Unses bigudis en-
rollados antes de comenzar el . maqui-
Inje se encargardn da prosorcionarke
ia afverzas suficlente para mantsnerse
coma es debido foda ln noche.

En seguida, la ducha, Una ducha ré-
pida, no demasiedo caliente, para gue
resulte estimulants, v vna friccidn lus-
go con el guante de crin mojado an
agua de colamnia.

Frescas v descansadas, es el mamen.
to de pcuparse de la ears; Frante al es.
pejo y con una busna luz —no de
nedn, que alters los colores——, o co-

£e)

menzard por demaguillar & fondo con
una trama o lecha especial, Luege am-
bebar un algodancita en ténlco —ai
la piel es grasa— o o0 ngua de rosas
—si |a pigl es seca— v oolpear con &l
&l raatro y el cuello, Activard la cire
culacidn v la piel tormord un lone na-
teralmente rosadso,

A continuacidn se aplicard la crema
base, &n un fono un poco fRda soste
nide que el del cutls ¥ s empolvars
abundantemente quitands el excesa con
un cepillits suave o un trezo de algo-
din bien limpio.

El rojo para las mejlilas hace tism-
P fue no se usa; pero en su lugar
ha aparecide recientements un pro-
ducto gue aviva la expresidn dal ros-
tro v no di aspects de apintagos, Es
un palva compesto, que se aplica por
medio de un pincel de marta v gua
eiste en tres (oncs, segin el del cufls.
Par fin, log ofos. En un dia como dstae
s¢ puade utilizer una sombra nacarada
y en color pooo habitual —malva, wver
de jade, marrén dorado— y atroversa
con las pestafias postizes. Mo son de-
miesiedo dificiles de apliear —eonvi=ne
gjarcitarse’ un par do dias antes— y
resultan de On efecto fascinante. Pero
aungue en esta ccasidn no temamos
les efectos un poco teatrales, serd sen-
sato cortarlas a un famafio mermal,
dejanda més largas sélo las que co-
rresponden all dngule exterlor del ajo.

¥ ya queds sdlo pintar los lahlos,
escoglends un tond gue no sea dema-
siado clarn —parecerfa desvaida con
las luces— ni demasisdo oscurc. Un
rojo franco, vive, derd el més favoe
recedor, lo mismo pare rubias gue pa-
F3 Moranas,

Quitando (85 blgudis v eepillands
vigorosamente el cabello pars que bri-
lle vy se adapte ficllmente al E[EUE
golpede peing, la tarea «be

Figuras correspordienter ol Noctmiento, se tecortan en papel megro
y 1 papat fobre & erivial de wng ventana. Bl marco se adorma con
pitirraldar hechar con ramas de geebo, musrdago y abelo. En el al-
fizar, un grapo de selos madticolores dispuestar en hilera o en grupo.

L edarbols confeceiona-
do can tubos de papel do-
rade fuerte, de unat din=
co centimetras de profun-
didad. Se disponen en for-
ma de piramede y en el in-
terior da cada une de ellos
¢ coloea wia figurita de
Belén, Se puede ilweminar
colocande  wma  pegiena
Bombiila de color situdndo=
ln defras de coda fube,
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U eentro de mesa facil de hacer. En un plato de berro plane, se dis-
pone un lecho de lojas ¥ ramas pequenas, dejando que asomten alre-
dedor, Sobre ellas, lar figuritas del Nacimiento, El confinto, flimis
nado par una vels roje colocads tror wna de lax fipuras pricipaler,
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ARROZ DULCE CON PERAS

Lavar 250 gramos de arror, escurrirle y ponedlo o
cocer com un litre da lache, 150 grames de azdcar,
50 gramos de mantequilla, una plzea de sal y una
cucharadits de sssncia de vainllla durants trslnta
mindhas 1 fuege suave. Una wez a punio, 36 retire
y se lo afinden wels yemaz de huevo, mexelands
con cuidada para que el arror no s deshaga. Se
colocn ¢l preparade an un molds con hsecs an el
cantre, s desmolde sn una fuente y 3o llope ol hus-
ed ¢ofl peras en almlbar. Alrededor se disponen
guindas confitadas y plesdss muy  Flnaments.

PASTEL DE ARROZ A LA NARANJA

Lavar 250 grames de arror de Buena colidad v
#scurrirlo. Ceterlo a fuego lente durante weinticin
o minutes en un litro de leche a & que se habrd
agregado 150 grames de ardear y la certmza da
una naranja, Una vez fuera del fusse s mRaden
cuitre yemas de huevs, mexlindola tods cuidado-
thmente con un tenedor. Aparte, so prepara un
almibar an el que cocerd durante diez minutes la
pelpa de la noranja cortads en lonchitas fines. Por
dltlme, sa cubren lus paredes de un molde pars
flan con las rajitas do FRTARJA, s& pone uRA ST
de arrez, etro de naranja y asl hasta llenor &l mal-
de, 38 tirve bien fric en plate de cristal redonde,
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llezas habrd terminado. La goda de pere
fume tras las orefas, en |8 muisces y
el escofe, serd su riorica perfecta.

Flezla en el hogar

Tembién la casa espera que ze e
pregarcione un aire distlnie; Bien es-
té —y hey que hacerlo— la limpieza
previa y o fondo, 2sl corpo tager la
wajilla de les diss grandes v sse manisl
qQue lanie cuesta lavar v planchar, pe
re que dard un particular realce o la
mesa precaracs pars le cena. Hoce fal-
ta el detalle tipicaments navidedo; ése
que dirf & las clarss que no se festeja
und fiesta cualquiera, sino la més ime
portante del ofio, Pinos adornados v
belenes mds o menos grandes son los
elementes indiscutibles: pero se pug-
den utilizar tamblén |as tarjetas de
felicitacién para enmarcar una puerta
& una chimenen; las rames de acebo
forrmandd guirnalds o corona para eol-
gor en las paredes; las welas multice-
lores ce pie en un frutero o en un
plato lleno de frutas seeas; les pifios
pintadas de purpuring o simplemente
barnizades —asl son mds banitas—,
colgands bl extremo de clntas rojas
y sujatas en lax esquinas de I3 me
53... Eatas y otres idess que ilustra-
mas en los croquis son féeiles de rea.
lizar y no dejardn lugar & dides sohre
el cardicter de la fachs que e celsbra.

Mena de flesta

Mo ha de ser necesarlamente ni mus
cho mds. caro nl mucho mds extenso
que el habitual. Lo que §f dabe ser es
sdistinto», Sacudir la pareza v salirse
de la rutina pregarands un plato Ave
vo, apetiloso v, sohre tods, presentada
con gracia y buen gusto; serd la me-
jor forma de conseguir el aplavsc de
la familia. ' como de eso 5o trata..,
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PASTEL AL
CARAMELD

NAVIDAD

L 5ey

T i T Y

Lavar 300 grames de arrex [medids colculads para ocho personas) y hacerlo cocer durante cin-
eo minvtes 80 Wna cacerdla con agua hirelends, Escurrirle y echarle en leche azucarada, tam-
bign hirvlends, hasta gue esté o punte. Escurrirle de nuevs y agregarle sais yermas de hueve.
Echar ol preparade en un molde caramalizade, apretande bisn y poner al horne, a bafe de
marfa  durapte reedin hors, Se osirve  ndornade con uned trocites de frutes confitedes.
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