M s dlaz vene lugar, en Londess, ups reus

mifn d= profisores, medicas v padres de familia,

cuyn abjsto ¢: el de estudiac In comveniencia y
forma de nplicacidn de uno de los aspectos mas fun-
damentales en ln formacion del nifie ¥ el adolaspen-
1e: 1o educselén sexual.

Can el mismo fin, v organizada por la UNESCO,
sz celebrd uma confersncia internaclonal, a principing
del presents Ao, en Hamburge ¥ 024 similac en Ea-
tocolma, Por exirafic que parercs, en eslos Hempas eff
Qus AR ANendidn s presta 3 lea problemas de la
infancis ¥ la juveotud, es evidente que ra séle ellos,

dng los mismos sdultos, corecen de B preparacién
adicuadn en cuanto pespectn @ este rrscendental te-
4, Enfocarlo seclaments es una necssidad urgents
PAr quisnes tenén ¢ sus manes I delicads tarea de
encauzar =l desarrolle de los nueves genecaciones.

Una historia tan antigua
como el mundo
El mecanismo de lss relaciones homibee-mojer, an

sus planas flsler v espiritual, es, sin duds, =1 mis
definitiva de la histocia de Jo Humanldad. Y, por

shsurds pagadajs, mecho memas o peor conocida que el
que hace posikle el disparc d= un rifle @ 1a puesta en
marcha de un awtaméyvil,

En tims czmpas s8¢ ha favoreeidn 2 informacidn,
st I ha alentada por loz-mis diversos medios. Padres
y maestres s¢ afanan poc introdecic en el cereheo de
fas nifics &l meyor cimule de conocimisnios posibles,
PATZ gue #an Gipaces de entrar en bz vida con armas
suficientes que les permiiton subsistle ¥ e felices.
Pero de eesas cosuse que exiseen desds §a aparicidn el
Iwitibire sobre la tierra, o se bha caliado demasinda o
st ha hablods mal

Aln estin cercanos [os diag oo que la sexualidad epa
considerada como tems tabd v cualquier olusidn a ellz
coma francamente «ehocantes. Los adultos daban por
sentado que los jdvenes se informaban por s pro-
pina medics ¥ que oo ern oecesaria nl deseable inter-
venls pars gatisfacer su curiosidad, La lberrad acer-
dada por la cosumbre 8 los vamnes e bostante
puard tener accesa Al indispensable comocimiento, y el
mairimonie pare proporciondrselo o las muojeces.

D= esta simplista imanery rafonzban nuestoos gn-
tsCesares, pofque Lods unn larga v ciega tradiclon &si
la dizpania

Hay sibemos muy bisn que b informscitn adgui-
nda al azar de un libeo leide & escondidag, de la
charla con el compafiera Iguslmente ignorante o con-
fundida, de la experiencla forfuita o buscada en los
peorss amblentes, o solamenle es escosa, deforme,
sino. malsing, El eofocimiento a medios, 13 sensacifn
de que podo 1o que s relocionn con I sesualidad es
algo. yergonZosa, que se debe oculinr cuznde po es
pozible evitar, crea serios problemns, cuyas comsecuen-
tigd zon cluiramente opracizhles en B0 vida del eedi-
vifun, Taras, perversionss, Inhibiciones, por noo citar
mits que nlganas de las trisres seeuelas de tal estada de
oosas, puedsa, a buen tinalo, adjudicarss o Iz debilidad,
la cohardin, cusnéo mo 8 fa misma ignorancin de los
Progenimees,

Pern, por lforuna, ya va siendo corrisnte que adiml-
140 —unds, aporgue na hoy mis remedioe) oo, por
inteligente comprension— la necesidad de imsteuir a
Aus hijos en estos temas, qué han dade en Hamarsa,
tufemisticamente, alos realidades de fn vidas.

La consigna de hablar

A nquel ticite acuerde de silencia gue 5= estimaha
came convenients, sceds hoy la consigna de lxocla-
ridad, Hay que hablar, elars ¥ a tiemipa. Fero, souén-
do?, selmind, e lo que se pregonin lns padres, den-
Iag edperidt, aogusbacos, el momenio & que su pes
quefie emplece a hacer preguntas. ¥ s hien ¢5 cierta
que ¥ mo st escindalizan ante Inoider de pesponder
con Ji werdad, radas, o casi todos, sstimen que satne
ne ba legads para’ s hijo el moments opocuno. Si
manifieita su curiosided, slempee juEgin que es gde-
idgiacy pequefior para concestasle, Y toda se mere-
gla cembianda de cenversacibn o diciéndale que ya
lzblarin atco dia, ¥ si el ehiquills calla, 5 no de-
muestra curinsided alguna; es, en el criterio patero,
porgue qesar problemags oo le prescupan, Prematars
también, pues, deupacse de ellas.

En cualquice caso, se trata de condietas equivocadas.
Al nifin que pregunta = L= dshe conrestar, oo rehuic,
¥ ab que parece indiferente, insteuic igualments, ya



e toda criatura normal se plantes 143 hismas coss-
1:0ney, lante 53 los manifiesta come & B0, En este Glt-
me cazo ef muy probable que renga de las cuestianes
seiuales won ien pecaminnza —fdeilmente adguirible
par comenfarias que hiya oido en ese sentido—
i averpience ot eXpISsar s Cufiosidad.

Laopinidn
de Ia iglesia

Como ex Mgice, no serfx Gkl 6l juicioss instruir n
un nine de cuatre afios como se haca, sabre el mismo
temg, con un odolescense, Lo que médicas v pedagogos
acomsejan ex 0o meniiele; pere tampocn  expoperle
unn verdad completn, con detalles quee s edad ma le
permiten comprendes,

Drecir 3 un chiquilly que & = ha formads en o1
ser de s meedre, ee suficlente pars que == 22 por
sandsfecho, Le resultard ton nawral como que ko se-
nillly que slerbee en dn Liesto dé fores y mis tards
frone. Todo depende de dar & Ja oespuestn un fono
sencilio, sn rubares abaurdos ni selemnidad alguna.

Y, sin embargs, |qué dicicil es para muchos el
emplear esta formilal Les parece mucke mis o-
medt o abenitor doventse bareocks hdporiss de e-
giietins o coles, que o ceincdden con Ias observaciones
recogidas poz el proplo nlfie —muechas mis de las
que suponemcs— y que los mismos padres 5= oens
cargan, disraldamentz, de desmentir en conversacio-
res que los peqguefics escochan.

Haee algunas afics, en el cursa de unaz conferonelas
que soboe pedagogin infantl tuvieron lugar en Barce-
lo, Ln sacerdote expusa este tema de ln educacion
pexital presentando como ejemplo utilizable, leno de
bellezn ¥ claridad, la fraed del Awemsacis €y bendito
sen el frute de o vientrew, 451 esto a6 encefia 3 los
nifias, gpac gué oo deciries que tamblén ellos son oo
del wienre de gu madre?s. Y une -sefiora que escus
chaba, exclamé, escandolizada: ajEste cura es um
Libsezall

Ignoraba que la Iglesia ha manifestads s pesi-
citn @ este respecto preconizanda el emplea de la
verdad, wCresmes. gue la prictica del silencin erigido
en sistema o deseada como prinecipio ¢ una thetica
pellgross v anifiestamente. perjudiclal paea el intesds
del nifio ¥ de la soeiedadz, Son palabras del candenal
Werdier, que ya en 1529 declassba tamblén: ela
tarea de revelar los misterios de In vids ¥ bos debercs
que ellos nos crean, mo debe dejarse ni al inssinto nl
al azar d= un encuentro criminals.

Concepros slibeealess, £ perd Ao en el sentids
peyorative empleado por agquells sefora, sino en e
mis lominose que tens [ palabra,

La hora
de Ia vardad

El camino de la explicacién sencilla, progresiva ¥
lisnirada’ —no tergiversado— vo preparands al nifo
de modo que al legar la adolescencn, con fodz la
comple]s tranaformacion que acarres, 1o verdad fo ha
de sorprendecle ni stemorizarle.

Clueda un EInterroganie en ple, gque es precisamente
¢l miorive. de [as reuniones @ que poe referimos al
principia ¥ el de mileiples. discusionss entre padees
v educadores, JEf deseable gue Tn educacibn sexual
se imparts en las escoelas?

Hacia estn solucidn s fnelinan fa mayoria de los
paicilogos, como eomplementa de wna iniciacidn efec-
tuadn por Jos progeniiores) peeo #hlo dos paises, has-
12 abora, ban incooporado estn asipmagura 4 la ense-
fianzs general: Suecia, desde- 1920, ¥ Alemania occ-
dengal, desde 1945

Fodria aducirse, ¢n una arpumentacion. contraria g
Ia conveniencin de esne sistemn, la evidente crisis de
la juventud escandineva, <on 1 prolifemcidn de di-
varcios ¥ osuicidins que algunes atribuyen, precisa-
mente, a 12 libersad sexual existente

Seria llegar @ una conclusidn preglpitada. La liber-
(ad eexual excesiva no hn de ser consecusacia fece-
saria de la infarmacién sexual. Mids ben debe atni-
buirsz a la manera parcial o equivocodn de enfocss
el problema. Preseniar la sexualidad como un mero
aspecta de k& higiens, #in tener en coenta su estrecha
relacitn con los walores sentimentales v espirituales,
coit toda o gque hay de mis pure en ¢l heembre, e
mencieataris, tergverzardn. En cambde, wata desde este
fngule, que eg el verdadera, no pusde mbe que coear
beneficios poaliives,

La funcidn esencial del ser humara, dar ks vids,
ApArEct Al en su trascendennl impertaociz, en s
infinita belleza. ¥/ conocerls es proposcionarle e
respets ¥ 1& dignidod moral que merece.

. CARMEN YAZQUEZ-VIGD

Conjunte de abrigo v des plexas creado por
Dlar. EI' abrigo, &/8, do lana beige, roja y
negra; as de [fnea cuadradiv - Heva— doble~
hilers de botones. El traje da chaqueta, do
Iaha marrén, s clerrn a un costado,

“Un groeso atweeds, 8 Tona ozl y rofa; se

ha utilizado para realizar esta westids de
neche de Griffé, Per ol eicote y la omplla
sl4a asoma una pleza de terclopelo negro, Can
#ite mismo tejlde va forrado el ampllo ghal,

L A industria textll trabaja constantements sn
&l logra de nuevas calldades, dibujos, oolo-

res. La eleccidn es cada wer mis amplia v
tentadora ¥ cesi no hay ternporads en que no se
ofrezen Un nueve tejido que viene & sfzadirse a |3
Yo wasta coleccldn existente. Sin embarge, las fibras
de reciente invenclén no han conseouido destersar s
las trodicionalas. Aun tenlendo an euenta su belleza
¥ sUF wantajas, éstas no son fantas que puedsn ha-
cer olviclar las eldsizas: |a seda naturzl v la lana, Es-
te Gltimo tejido as insustitvible para la dpoes de fos
grandes frigs, Su agradeble tacto, la elegancia de
s calda, su diversidad de grosores, eolesids v di-
bujo, lo hacen aproplads & tods clase de prendas,”
deades les destinadas & las horas de 13 mafana,
hasta aquelles que van a [ucirse en las ocasiones
de gala,

En tedss las coleccionas de grondes flrmas apa-
recen trajes de lona pare odctel, ¢ largos, sunive-
1o, confartables, para recepeicaes intimas. Pero
no & ulilizan sdlo los te|ldos ligeres, fciles da
drapesr, como son gl ecrdpes o el «tricots, sing
tambldn otros que hastn ahora sdle se emoleaban
an la eonfeccidn de abrigos ¢ trajes de chaguata,
como el sbweeds, el cheviot v &l pafo.

La nusva peneracidn en te|ldes de lana es
simple, discrats, sin nodos nl rlzos: superficies
lizas, & vecos ligaramente pelodas, peroc con ba
5B3 COMPactas que rmvestran, en ocasiones, matddi-
cos acanalados,

La linea tambidn ofrece novedsdss. Sz ha divl-
digs en apisess. Los abrigos no tapen por com-
pletc =l vestida o la falda, Son %10, ofreciondo
un afecte de tdnica. ¥ lo misme ocurrs con las
faldas de los sestres v do los vestides. Estor ol
timos llegan & tenes hasta fras y cuairo «pisoss
distintos. Sobre todo los ce noche, formados por
plisados, volantes o bieses.

Las faldas =e acortan, hasta descobric la rodi-
lla, durante el dia v se alargan, hasta tapar [as
pantarrillas, por la noche.

Los hombros se estrechan, El falle = afina y
s sube, Do dis, |s silucta es |oven, efmode, di.
nimica. De noche, so estillza, sa alarga, dejo la
espalds o el esccte 8l descubierto, pero cubee los
brozos, misteriosamante, hasta o punta o las
dedos,

Lad mujeres gue puedan vesticse en une caso oo
alta eostura encontrardn todas estss novedades al
dlzance de su gusto, Pero rambién s= puede ir a
la meda sin hassr gastos excesivos, escogienda un
vastido en un gran almacén. La confeceldn os cada
vez mejor y atiende cuidadosaniente 3 asguir las
directrices amanadas de les grandes creadoraes, ¥
#n el caso de que ro se disponga def dinero o al
tiempo necesario pare renovar el guardarropa, e
Igeaimente pasible dar un aire de nueve al dal
aivd pasade, cortando las faldas & diez centimetros

“del bajo, cosiendo esk franja de 8187 eantimaliros a

un forrs y éste & le cintura do la falds primitiva,
Asl, can poco frabejo v pocs pesto, se obiended
lo linez tdmica que casacteriza |la moda ce este
irvierng.
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