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SO LA PATERNDAD FESPONSHBLE

ramente humima mis quoe o ellss son frato de
un amor gue-brota de la comunidad familize. Fl
amor conyugal 7 [a fecundidad no deben, en nin-
gin caso,” oponerse el une al o, puests que
s¢ completan parx former ana wnion - casi in-
disoluble, -

La glesin, al emsefiar Ia ley natoral 3 1a' ley
divina, cxhorta @ todes los hombres s acimar
como verdaderos dispensadores de los dones di-
vinos —de acuerdo con s propla naturaleza
personal— ¥ a configurar so vida sgin los im.
perativos de la Jey natuml ¥ de la ley divine
Dios ered al hombre miacho ¥ hembza, para qoe
upides por ol vincolo del amor en el don car-
ital ¥ espiriteal ‘se perfeccionen mutuamente, ¥
préparen’ & los hijos, It de sn amor, para una
vida intensuménts humana. Qoe o avtoconside-
TEN SiEMpTE cOMO: PEFSONGE ¥ N0 COMO UN Sim-
ple objeto. Por esto, en ¢l matrimonio, tode
debe Tevarse @ término de manera que sean als
canzados Ios bienes concedidos & esta institucion,
puesta slempre a salve la Fidelidad ¥ la rectitnd
mgral.

paternidad
responsable
¥ regularizacion
de los nacimienios

Para cultivar 5 Hevar 3 térmimo todos los
valores esenciales del matrimonio, loa esposos
deben haperse cada vez mis comcienics de la
profundidad de toda su vocacifin v de 1o ex-
tensidn de sus resporabilidades. Con este o=
piritu ¥ una toma de conciencia asi, los esposos
gue s preocupen tanto como puedan del elicio
de I procreacidn ¥ de la edacacidn, como dcoo-
peradores ded amor de Dios creador. ¥ como in-
térpretes swyosy (Gaudium: et Spes, T e 15
miimero 507

1, L puemnidad responssble, esto cf, ge-
nerosa ¥ prodents, e la exigencia fondamental
de la mision particular de los caposos. Tlumina-
dos por s fe, loa esposcs comprenden toda la
amplitud de este encargo ¥, con 1z ayuda de
gracta del Scfior, se cafoerzan por camplitle como
51 [uese un verdadero ministerio, en -nombre de
Dios v de Cristo, para ¢l bien temporal ¥ etez-
no de la-humanidad. Para, salvar, proteger, pro-
maver el hien de los hijos, ¥, por s medio, el
de ls comunidsd familiar y €] de la sociedad
bumsns, los espisos diben temer enidads de
tomar en consideracion todos los: ondenes de va=
lores, de mirar de yivirles armoniosamente, da
Ia mejor forma posible, en el respete debido. a
los esposos ¥ temicndo e cuents las situaciones
conereias. En conciencis, delante de DHes, que
juzznen el mimere de hijos que pueden Dlamar
# Ja vida ¥ cdocar segim Jos” critesios objetives
ﬂﬂaﬂmw'd&nﬁﬁo?ﬂiﬁﬁ&“ {Gandium
e Spes, IO, e 1, 0.t 50 ¥ e 6, n2 87).

Esta ‘paternidad’ responsable, generosa ¥ pro-
dente, comporta siempre grandes exigenciss. En

la- coyunturs -sctual, tanto a camsa de la dili-
cnltades como de las posibilidades nuevas que se
ofrecen para In edocacién: de los hijos, lox epo-
s04 fio pueden satisfacer tales exigencias sin: ge-
neretidad ¥ sin rellexiin honesta.

Que los ‘esposos, con 14 mirada’ puesta en el
hien de los hijos, establezcan siempre ante todo
la) commnidad de toda la vida e on amor yer-
dadero y magninimo, baje la guia del’ Espiritu
Sante (I-Cor. 12, 31-13, 13). Porque esta co-
mptidad estable del hombre 7 de Ta mojer, ani-
mada por el amor conyugal, 5 [ base de oma
fecundidad verdaderaments. homana. Esta como-
nidad entre los esposos por la cual cada nne se

encentrs o si mismo abricndose al otre, comss

titnye 13 cona mejor en 12 que los hijes poeden
ser edocados de wns manera armoniosa. Por. el
progreso de 1a comunifn 'y de la intimidad bajo
todos los aspectos, los espesos pueden conserver
este circulo de amor, de comprensifn motoa .y
de humilde aceptacitm, que ¢s la condiciin ne-
cemria de uma o edocacifn y de ona meduorez
SmiEnTics:

La patermidad responssble, en fin, por medlo
de 1a cual Jos espasos procuran conservar y el
tivar los valores esenciales del matmmonio en fon-
clén del bien de las persomas (tanto del bien
de la edocacifn de los hijos como de Tos mis-
mos esposcs ¥, sobre todo, e ben de la so-
ciedad himmana en 5o conjunio), es una de las
condiciones. y de las cxpresiones de la castidad
conyugal, En electo, un amor anténtieo, enraiza-
do en Ia fe, la esperanza y la corldad, debe in-
formar toda 1o vida de-los esposcs ¥ todos sus
actos conyogales, Por la virtud de 1o eastided,
los caposos tienden a3 la realizacién scimal de
este yerdadero amor, e tanto, precisamente, qoe
conyugal ¥ fecando; los: exposos accpian genero-
sa y prodentemente su oficlo con todos sus yas
lores, que deberin concertar del mejor modo po-
sible e circunstancisy particalares ¥ oo obstan-
te Ias difienfindes que poedan interponcrse.

Los: esposos gaben que estin Irecuemfemente
invitados a gnardsr una continencla fal vex pro-
longada, por razén de sus condiciones de vida
habituales, como’ som, por ejemplo, ¢l bien Fi
gico. o paiquice del otro consorté, o cleos com-
promitos. profesionales, Los esposos. castes, aco-
gen esta comtinencla ¥ la: incerpretan como nna
condicion del. progreso en I profundizacitn’ det
amor muoteo, com L plena del: apoyo
y de 1a solidez que les aports, en este caso, B
gracia de Cristo.

. Al wer ¥ al neeptar su vocaclin en foda s
profondidad 5 amplitud, los esposos migoen 3
Cristo ¥ an imitarle con un verdadero es-
pirite cvangehieo (Mat, 5 1-12). Confortados
con ¢l Espirita’ de Cristo, enralzados en la fe
¥ tn la caridsd segin ¢l hombre interior (EL 3
16-17) se cefuerzan por consteeir la comunidad

ecesitan medios humanes ¥ honestos para rego-
lar Ja concepcitn. Loa esposos tienen’ derecho 2
esperur la colaboraciin de todos, especlalmente
de los eientificod & investipndores, qoe les pro-
porcionen: medios idineoa ¥, verdaderaments ' dig-
nos del hombre pars Hevar 3 cabo el deber
de una’ peternidad respongable. g

‘Es propio del hombre, ereado’ 2 imagen de
Dics, emplear los dates de la naturalezn fisies
para levir & csta misma najoralezs & s signi-
ficacion plena pars ol bien de toda la persona.
Esta & li misiin de-la enlturs que el Creador
encomendé. a los hombres que hizo colaborado-

(Goudiem et Spes, I & 1, ot 51).
Esta iatervencita del hombse sobre los. procesos

matrimonio, debe ser decidida, ‘en primer lugar,
pensando en el Blen de los hijes, resperando los
principics de la moral fundamental ¥ los criterios
obietivos (de Jos que s hablar mids abajo, en
E]'ﬂp\-m: i

«Fl matrimonio ¥ ¢l gmor conyugal estin orde-
nados, por su caricier propis, a'la procreacin
y & la educacidn de los. hijosy (Gaudium. et
Spes, IL, e 1, namero 50). En la commnidad
conyngal ¥ familiae, la’ rects ordenacidn al bien
de los hijos pertenece 3 13 esencia de ln seimn-
lidad hemana, Yo que la morslidad de los actos

sexuales entre Jos chyuges adquicre: significaciin,

en pnmer lugar ¥ especificamente, de 1o orde-
nuiﬁn{hm:ﬂﬂlmﬂiﬂam!ﬁﬂﬂl,



ss distingoe, radicalmente, de una foema de vida
conyugal cgolsta en su tomalidad e iacionals
mente apiestd i la fecundidad. Esti menlidad
¥ este modo de vida verdaderamente santicons
ceptivor han sido y serdn slempre condenadog in
la’ doctrina wadicionzl de la Iglesia, como gra-
Vémente pecaminosns,

®

sobre
la continuidad
¥ la profundizacion
de 1a doctrina

La tradicién de ln Iglesia cue se preocupa por
la moralidad de lns relaciones conyugales, amrenca
desde sus mismos comienzos. Hay que notar, sin
embargo, que la misma docoing fue evolucio-
nandy a capsa de las discusiones § luchas con
los herejes que, como los gndsticos, maniquecs
¥ mas tarde los chtargs, condenaron la procreds
cidn o 1o teansmisién de la vida como si se teas
tase de algp malo, mientras que eran indulpentes
con las cosmmbres viciosas, Por lo mismo, In
tradicion ha tendido sicmpre 8 proteger, aungue
et tésminas distintos, dos valoses fundamentales:
la bondsd de la procreacion ¥ la recrimd de g
intereencidn matrimondal. Ademds, hay otra ver-
dad igualmente fundamental, aungue escondide
bajo ¢l misterio, que ln Iglesia siempre ha cn.
senndo: el pecado original, que ha herido al
hombre en sus diversas facultades y también,
claro estd, en su sexualidad; para esra hesida o
“hay mag remedio qus la pracia del Salvadoer. Es
uoa de las razones por las que Criste asumio §
elevo ¢l matnmonio como  Sacramento de la
Nueva Ley,

Mo es admimble que en el curso de los sizlos
esta teadicion haya side slempre interprerada en
expresiones ¥ formulas adaptadas a su época, Y
que las palabras gue la expresan asl como las
rapomes sobre las que se funda hayan sido entre-
sacadas de conocimientos hoy ye del todo supem-
dos. Mo siempre s¢ conservd el recto equilibrio
de todos los elementos. Alpunos autores utilizaban
incluse faemulas ¢n las cuales el cstado matrimp-
nial era desprecizdo. Pern ex de una enorme im-
portancia constatar que los mismos  valores
slempre, una y orra vez, fueron reafirmados, Con-
secugntements, |3 frmula cpofsta y de puro plicer,
om0 Anticoncéptive que entorpece de modo arbi-
teafio el ejercicio de la vida marrimonizl de su
ordenacidn i In fecundided humans, gencrosa y
pradente, va siempre contra la namraleza del
hombre 7 nunca puede ser justificado,

La cantidad de conocimientos ¥ de hechos que
tustra el mundo de hoy nos hace pensar gue no
trucionamas el sentide genernl de la Tradicién
ni el ebjetivo real de las condenacionss pasadas,
si hablamos de una remlacion de nacimisntos ut-
lizando los medios humanos conformes o 14 moral,
ordenados a la promocicn de 12 fecundidad en la
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totalidad de 12 vide mutrimonial, 7 a In renliza-
cidn de los valores auténticos de una comunidad
conyugal fecunda,

Las razones invocadas en favor de ssta aficma-
cidn son de diverso género: cambio socinl del
matrimonio, de 12 familie, especialmente del co-
metidn de la mujer; disminucion de la morta-
lidadd fnfintil; muevos conocimientos biolegicos,
peiceldgicos y ssexoldgicosy [demogrificos); avo-
lucidn en el aprecio y el significado de la
sexualidad humana y de la relacidn conyugal, pese,
sobre tode, una mejor percepcion de la tarea del
hombre de humanizar ¥ de levar & una mayor
perfeccion los datos de la aamuralezn, Finalmente,
hay que tener oo cuenta el sentr de los fieles,
segiin €] cunl la condena de los conyuges @ una
abatinencia duradera ¥ mochas veces beraica corme
medie para regular o concepcidn, oo puede fun-
darse en la werdad,

Asl pucs, €] nueve paso hacin adelants de una
docteina en evolucidn que parece que hay que
dar, sc funda menos en los mismos hechos que,
con ocasion de estos cambios indicados, en tina
mejor vision, mis profunda y mas recta, del mo-
tive de la vida v del acto conyugal. La doctrina
del matrimonio ¥ de sus valores essociales per-
manece idénrca & [negea, pero gracis A un
conocimienmo mas pleno de la misma se le aplica
de forma diversa.

Esta maduracidn ha sido preparada v ha em-
pezado ya. El mismo Magisterio estd en evolucion.
Ledn XIII, en su enciclica Arcanum, habia
hablade menos explicitamente que Pio. XI en
1930, en su admizable sintesis doctrinal Cast
Connobli, cue sicvid de empajén inicial a tants
¥ tanms iniciativas de espirimalidad viviente del
mattimonio. El mismo Papa, entresacando la idea
de las mismas palabras del catecismo romans,
proclama [ importancia capital, en el verdadero
sentido de la palabra, del verdadero amor con-
yugal para la comunidad del matcimonio, La
nocion de paternidsd responsable (implicit on
It ne<ién de pradense y generose control de la
concepcion) empleadn por el Concilio Vacicana IT,
habia sido ya prepamada por Pie XIL En fin, el
hecho mismo de aceptar el use licte del cilculo
de log dizs agendsicos de ln mujer —uso gue
para ser legiomo supone motivaciones rectas—
implica ya la separacidn entre el acto somal ex-
plicitaments buscado y su efecto de reproduccidn
que &5 voluntaciimente excloido.

La tradicién ha rechazade siempre y no puede
admitie jamds que esta separacion sea pretendida
COT Und infencidn antConCCpnva poc motivos vi-
clidos por el egoismo hedonfstco. La posicidn
verdiders no debe ser buscada entre wna confors
midad material a los procesos fisioldigicos de Ja
namuraleza ¥ uma intervencion artificial; en cfecio,
o5 prapio de ln eawuealezn del hombre servirss
de ia técnica para someter los datos de la natu-
rilera fisica a su dominio humano, Se debe, por
&| comtrarin, buscar 1a verdadera opesicion entre
un made de accidn anticonceptiva opussto a una
fecundidad prudente v penerosa, ¥ un modo de

Becidn repulador en ef orden de 13 fecundidad
reaponsable, que tiene en cuents la . educacidn ¥
todos [os valores humanos v eristiance del hombre,

En una tol concepoidn, la sustancia de la pe-
dicién petmanece sin ruprusa ¥ ¢5 mespetada. Lo
nuevos élementos que actualmente, bajo el influjo
de nuevos conocimientos ¥ faclores =e hallan en
la tradicién, s encontraban antes en el de modo
mils indiferenciado que nerativo; en ette sentido:
gue en su3 téreminos actuales ¢ problema es noevo
¥ antes no se proponds de la misma maneca. En
el conjunte de los nuewis datos, estos elementos
s precisan y se explican. La ohligacién moral
de sequic lis normas fundamentales 3 de pros
maver o3 valores esenciales odos, que deben ser
mutuamente - conjugados, lejos de relajarse, se
contfirma. La wirtud de ln castidad, mediante Ia
cual |95 cényuges regulan positivamente el efer-
cicio de las relaciones sexnales, ss exigida mag
enérgicamente, Por tamto, los criterics morales
qQue so0 umanes v costiangs exigen —v a la yex
promueven— una espititualidad mds profunda
en lu vida matrimonial, informada de fz, espe-
ranza ¥ cacidid segin el espirie del Evangelio.

@

eriterios objetivos
de moralidad

El problema que mochos ereen que es de gran
impastancis, por o menos prictics, s eouncia
nsi: geudles son los criterios objedivos seglin los
cuales debe determinamse la elecodn del método
que armonice fns exigencins de la vida conyugal
con la recta disppsicidn de esta vide en el sen-
tido de una fecundidad realizada en lo procreadian
¥ en la educacion de los hijos?

Es del todo evidenme que el modo no puede
ger dejads al mero arbitmn,

1. Enuna cusstidn parecida —la resolocidn del
problema de la paternidad responsable—, w, por
tuntn, de la deteeminacidn del simero de hijos,
&l Concilio Vaticano 1T nos indicd un camino, Hay
criterios ohjetivos, esto es: diversos valores ¥ exi-
gencias que deben ser debida y armdnicamente
apreciadas, que log mismos csposos con una con-
cicneia rectamente formada deben aplicar como
criterios objetivos. He aqui las palabras del Con-
cilio: #Por tant, con responsabilidad humana y
cristiang llevardn a cabo su mrea v con décil
respeto & Dips, con esfuerze y acuende comudn,
sc formarén wn juicio recto, arendisndo more 8
su propio bien como al bien de les hijos, tantoe &
yit -han necido como s prevén gue van a macer,
examinando las condiciones espirimiales v mates
riales de su fpoca ¥ situacion; v, finalmente, ten-
drin en cuenta el bien de |3 comunidad familiar,
las exigenciag de la sociedad temporal ¥ de la
misma Iglesia. En su juicio v actuncion, los es-
posos cristianos deben ser conscientes de gque no
pusden proceder de forma arbitearia, sino de qus
siempre se deben Tegit conformande su conclencia

&0




con ln misma ley divina, diciles para con ¢ Ma.
gisterio de la Iplesia, que fsra interpreta & Ia
luz del Evangeliop {Gaudium et Spes, IT, c. 1,
ntimere $0, of. ¢ 5, ndmero 870,

Poro, tambifn en oteos problemas conyupales,
s¢ debe proceder siempre de esta forma. Hay
varios criterios objetivos, gue los mismos cdn-
yuges de conciencia bien formada deben aplicar
en log casoe concretos, Fn efecrn, todn el mundo
sabe, para poner un ejemplo, que los criterics
objetives prohiben que la vide conyugal intime,
incluse practicada de forms, como s¢ dice, ana-
turale, s& ejerza en detrimento de la salud corporal
o palquica, o sin tener en cuenta la dignidad del
oonsorte, o al servicio del egoismo hedonlstico,
Es cosa de los mismos cooyuges aplicar las eri-
terios objerivos, una vez examinedz su sinuacidn
coneret, cvitande: la achitrariedad wl en ln
foemacisn de s juicin; Porgue es imposible de-
finir por un juisie general apricristice pars la to-
talidad de los cisos singulares lo que 10§ criterios
objctivos dictan e Ja condicidn concreta de los
E3pOs0s,

2. Dec manera parecida, en lo qoe atafie a Jos
medios de neteacifn responsable para elegir la
dimension de la familia, s= dan criterios objetvos
de modo que, s oson aplicados rectamente, los
mismos esposes encuentren ¥ determinen unn
forma de acTuar.

Queda enteramente excluldo, de entre los me-
dioe para eviter responsablemente un nacimiento,
el abofto, l como recordd ol mismo Cancilio
Vaticano 11 con palabras gravisimas. Porgue, en
verdad, ¢l aborto no es un medio de prevenis la
concepeian, sing de matar el hijo ya engendrado.
Este juicio sobre los 2ctos que atacan: al hijo ¥a
concebidn debe extenderse tambifn @ otras in-
tervenciones que pucdan ser setiamente sospe-
chosas de ahortivas.

Lu esrerilizacion, en cudnlo que o una inter-
wencifn grave, irreversible, en materin muy im-
poftanze, debe ser generalmente excluida de log
rnndg:us pam evitar, responsablements; el emiba-
razo.

Por lo demis, la ley natuml ¥ la razén 1o-
minada por la fe cristans prescriben que los
exposos, i 12 hora de clegin los medios, 1o actien
arbitrariamente, sino por ceiterios objetivos, Y
estos criterios cbjetvos de eleccifn correcta de los
medios, son las condiciones par salvaguardar y
conservae los valores esenciales del matrimonio,
en tanto gue comunidad de amor fecunda. Res-
petande sl cstos criterios, es respetada también
la justa crdenacién del acte humano segin su
objera, su fin v sus clrcunstancias.

Entre esros criterios hay unos gque debemos
colocar en primeér lugar: que la accifm corres-
ponda 8 la maturalesa de la persona ¥ de mus
actos, de miners que quede @ salvo el seocido
integral del den mumo y de la procreacidn hu-
TR en s contexto de amor verdadero [of. Gams
dir et Spes, 1T, . 1, mim. 517, Segundo, los
mediod elegides deben tener una eficacia propor-
cionada al prade de derecho que uno tiens o @
la mecesidad en que e halla de evitar, rempoeal
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o definitivamente, una nueva concepeitn. Tereero,
wdn méndo de p:nvmiﬁn del embarazo, com-
prendida ln abstinencia perifdica o ahsoluta, com-
porta un eletmento negative o un mal fisico, que
los consortes experimentan mas o MET0S Frave-
mente, Fste elemento negativa o este mal fisico
puede serlo bajo diverses aspectos: biologice, hi-
giénico, psiceldgico, o bien bajo el aspecto de la
dignidad personal de los consories, o de 12 posi-
bilidad de expresar suficiente y justamente la
relacidn interpersonal del amer conyugal. Sc debe
elegir el medio, si hay varias opoiomes, que com-
porte «] elemento negativo mas insignifcante, ha-
bida cuenta del contexto concreto de Jos esposos.
Finalmente, cuarto: la éleccidn concreta de Ios
métodos (aniconceptivos) depende en gran parte
del hecho de saber qué medios son utilizables
en un pais detcrminade, o un perfedo determi-
nade, por una parcjn determinada, cosas que
pucden depender también de la siozacidn econd-

mici; que los esposos ne se decidan, pues, arbi-
trariament, sine que después de haber examinade,
2 la luz de la ley natural ¥ divina, la totalidad
de los criterics objetives, que se formen un juicio
objetive fundado; esto lo poxdein hacer, sin ma-
yores dificultades, con espititu sereno; siempre,
con una resolucidn tomada en comin -y gue s
prudente, delante de Dics. Es neceszrio, con odo,
en ln medida en gue esto sea wiable, que sean
instrivides en bos criterics agul expucstos por per-
§0Mas comperentes, ¥ formadas en In aplicacién
correcta de dichos criterios; entonces, bien ing-
truides, pradents ¥ eristianamente formades, serin
elios mismos quienes, prudentes ¥ seTemos, juz-
EUEn, en estl materiy, qué s mas favorble pard
el bien de los esposos ¥ de Ios hijos, sin dejar
de lade, de ninguna manera, el punte de so
expansidn individual y cristiann; ué les pide «l
Sefior, que st les revelard a través de la ley na-
mural ¥ de ln buena nueva cristana,

SEGUNDA PARTE

EXIGENGIAS PASTORALES

tarea ¥ condiciones
fundamentales

de una educacion
renovada

Cunndo un aspecto nuevo de la vida Numans
abtiene un lugar privilegiado en el campo de
responsabilided del hombre, se impone de mi-
neea més estricts s tases de una educacifn re-
novada.

Los erposos, pars gue acepen su paternidad
responsable, deben percibic mejor que antes el
significado de Is fecundidad ; deben experimeén-
rar su desen, Para devolver 2 la vida conyugal su
valor unitivo —y eeto en ¢l servicio de so fun-
cion procreadom=— deben siempre purificar
atencitn hacia las exigencins muruas, el sentido de
comunidad ¥ la acepracidn de la vocacidn ceistiz-
nd comin. |

Mo habel que extrafarss s st toma de
conciencia de unz mayor responsabilidad v ode
sy obligaciones, se presentn como un efecto ¥
como un coronamicnto de una lenta maduracion
del significade del mamimonio ¥ &2 fi espirina-
lidad conyugal. Ya, desde hace varias generacio-
ries, miuchos caposos, en mimere siempre crecien-
te, so esfuerzan poT VIFID 5u vocacién conyupal
de una forma més profundizada y més conscien-
te. La doctrina del Magstesio y principalmente
de 1a encictica Casti Connubii ha contribuido no-
tablemente a fortificar esta formacidn de la con-
ciencia, dindole su plena significacion.

Cuanto més urgente se hace esra lamada al
ameor mutnn, 2 lo caridad qoe tiene que ser ob-
seryada en todas las expresiones de la vida con-
ygal, tanto més urgente se hice la necesidad de
formar las conclencias, educar a los esposos co
¢l seoticlo de la responszbilidad y suscitar la recta
percepeitn de Jos valores. Este muevo paso en la
evolucion de la vida conyugal no puede llevar 1o-
dos sus frutes, i e se anade una inmensa labor
educativa. A nadie, con todo, le dolerd que eas
fuevas exipencias, suscitadas por el Espiritn Sans
to, lamen 3 todo el género humano & @o pro-
funda madurez moral,

L esposos que viesen en la doctrina aqui pro-
mulgads una puerta abieria ol laxisma o a las
saluciones confortables, serian wietimas de un error
nefaste, del que weodrian que pagar las comse-
cuencins, La decision: que deben tomar, en con-
cientin, Jos esposos sobre el nimere de hijos no
es un problem de escasa importancta. Por el con-
trario, impone un cumplimiente mis comsciente de
la vecacidn 4 la fecundidad, una wex han sido
examinados todos los valores implicados. Lo mis-
mo vale cuando se trata de la responsabilidad de
los esposes frente & s vide conyugal, que deben
|levar de mancra que sea fuente de progresos cons-
tamtes y de perfecciin;

Dios, que cred al hombre mache y hembra,
para. que fucsen los dos una sola came, pam
que perfeccionasen el mundo con s sefiorio, pars
que crecicsen y se multiplicasen (Gén. 1-2); Dios,
que elewd su unitm al range scramental y dis
puso que en este mundo fuese un signo peculisr
de s amor hacta su pueblo: El mismo rodsa
Jos esposos con su fortalezs, con su Juz, con su
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puds de est— de gue los esposes, todes Jos
c3posos, pueden coresponder a lag exigenciag

de su wocacién?

ulterior
indagaeién y
aplicacién de
la doctrina del
matrimonio en las
diversas partes
del mundo

1. Parece abaolutamente necesaria la ereceidn
de un Institate Pontificio o de un Secretariado
para el estudio de las dencias relacionadas con el
marrinonio, dende la colaborzcidn infciads en es-
td comisién entre los experios de lis diversas dis-
ciplinas pueda continuarse en un didloge abierio,
El' objetivo de este instimum (o secrétariade) scrd,
entre gtras funciones, ol de proseguic mis adelan-
te en lns investigacionss v en |3 reflexion va ini-
ciadas por esta comisién, dands o conocer al pi-
blico los diversos esmedios que ya ha realizado la
comistén. Corresponderfa en especial & csre ins-
tituto estudizr de qué formn la doctrina del ma-
trimonin- seefa aplicable a los diversos paises del
mundoa, asi como coatcibuir, por la misidn de los
expertes, & la formacion de sacerdotes ¥ de hoga-
res; capecializadas en el apostolado de los proble-
mas familizees (of. Gaudinm et Spes, 11, ¢, 1, ni-
meso 520,

2, Loz principios universales, los valores esen-
ciules del matrimonio ¥ de Iz vida conyugal son
réalizados de maneres parclalments distings se-
gim la diversidad de culieras v de mentalidades.
Incumbe, por 1o mismo, de modo pardoular a los
sconferencias cpiscopales I creacidn de prupoe de
imvestigaciin ¥ de diflogo entre las familias, los
represencantes de los diversas ciencias v los pas-
tores de almas. Les incumbe, también, decidic
cudles 50, en |3 prdctica, los medios pastorales
més adaptados para promover en cada pais Ta sa-
na formaciin de las coociencias ¥ 12 edecacién en
el zentido de la responsabilidad.

Que las conferencias episcopales velen con gran
cuidadn para gue tanto los sacerdotes como los
szplares cazades sean formados convenientements
£n ung mejor comprension espiritual y moral del
matrimenio cristiano. De esta mdoera sern pre-
parados para hacer brillas la accidn pastoral con
wistas & une renovacidn de la familia semtn ol es-
piritu del «apgiornamentos inicada por la Cons-
titucién Gandiom et Spes,

Bajo su guin, sigass también una accidn paca
suscitar et cadd regidn una auténtica promocitn
de todz g families —para fo cual es de mucha
importancia 8 promocion de Ia tares de la mo-
jer— en el contexto de una evolucitn social que
sea verdaderamente humana.

Son numerosas las reformas v las injdativis ne-
cosarias parn abrr la poerta de 1y vida decente v
alegre @ muchas familize. Con todes los hombres
de buena voluntad, los cristianos deben empren-
der esti ingente tarea del desarrollo humano, sin
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la cual In edecacién de las familiss no serd lieva-
da a caba. El cristianismo no ensefia un ideal para
un pequedio oumere de elegidos, sino que llama
2 todos i los valores esenciales de [ vida huma-
nd, Es imposible que cuplquiers pueds empren-
der la edncaciin de sy propia familis sin que,
il mismno tiempd, 0o s éntregue 8 la rarea de
abrir el camino da una educacidn parecida en 1o-
das las parees del mundo,

®

sobre
el hecho v
ia politiea
demogrifica

El incremento de hibitantes no poede ser da-
neminade come alge malo o pernicioss pan el
Efnero humano. Asi como Ios hifos son sl don
mas excelente del matrimonios | Gandium et Spes,
I, e 1, 0" 50} v el objern de los culdados llenos
de amor de los padres (cwidados que suponen
grandes sicrificios), de la misma manera &l gran
rimers de hombres pertenecientes 3 una nacidn
¥ que constituyen el género humino disperso par
toda la tierra es la base de toda comunidad so-
cinl y del progreso de b culturs, ¥, por tanto, &
esta multitud le debe ser peoporcionado tode cuan-
to, por justicia social, es debido a los hombres en
CURTID 3 PETSOnAs,

Pero 12 Tglesia oo ignora las inmensas dificul-
tades y las profundas iransformaciones que tienen
logar diz 2 din en la tierra por el hecho de [as
condiciones de vida modeenas ¥ particularmente
en lay regiones donde la poblacidn crecs rapida-
mente. Por ella, la Iglesia levanta la voz una v
otrn ez para gue las distints naciones v la to-
talidad de la familia humana, sin pretensiones de
dominio y unidas en una verdadera solidaridad, s
ayuden mutuAMEnt: pare un progreso verdadera-
mente humana ¥ evites, tanto én el orden politico
como en el sacial, todo lo que sea resmicoon a la
utilizacién plena de las riquezas de la terra des-
tinadas 3 todos fos hombres o disipacion egoisra
de [28 mismas,

La Tglesia también intenta, con su doctrina y
con sis uxilios sobrenaturales, ayudar 2 todas
las familias pars gue encuentren el caming recto,
ciminando en la responsahilidad generosa v pru-
dente. Los gobiernos que tienen a su cargo Ja cus-
todia del bien comun, promuevin con solicioud el
progreso de odas las familins humanas ¥ egudc-
dense de promover sofucionss piblicas o priva-
das, ¥ & veres impusss, que estin en contadic-
cién con la ley morale (Goudiom et Spes, 11,
c. 3, 0" 87) espetinlmente propagando el aborto
o la esterilizacidn, Una politics demogrifica no
merece el nombre de humana més que s los dere-

“ches de los padres tocanies a lo procreacion v a

la educacion de sus hijos, son respetados; mds que
st hace progresar con todas las fuerzas las condi-
ciones de vida, de manesa que los padres poedan
ejercer siempre mejor ¥ mejor sus nsponsshilida.
des para con Dhos ¥ para con 1a sociedad.

@

instauracion
¥ evolucion
posterior de
las iniciativas y
los medios que
favorecen
Ia educacion
de los esposos
¥ de los jovenes

1. Cargados con multiples responsabilidades
durante el curio de toda su vids, los esposos pi-
den, con ingistencia, luz ¥ apoyo. Con la ayuda
de Dios, en muchas regiones s desarrolian ya lag
iniciativas, @ menvdo iniciadas por los mismos
matrimonios, gue ayudan a los hegares o crecer
¥ 4 Propoesar sin Lregui.

Pero el mayor apovo hay que prestaelo o log
pudres en su rarea de educadores. Los padres de-
sean, en efecto, con wdas sus fuerzas offecers Lim-
bién a sus hijos lo mejor de cuanto exise, Cuanto
mas conscientes san los padres de su deber de fo-
cundidad —deber que dura mienteas dura la edu-
cacitn’ de log hijos— tanto mds besean i método
de: preparacion de esta responsabilided. Por 1o
demds, en el ejercicio de este encargo, los esposos
s2 forman mis profundamente, hacen mis intensa
st umidn, enriqueceR U Amdr, mientras que con
unitn de sus fuerzas procurin cumplic con una -
req tan clevada como es la de dar vida v edecar,

2. Construir la comunidad conyugal y fami-
lint no poede improvisirse, Por ello conviene ins-
taurar ¥ desarrollar como mejor se pueda los di-
versos métodos de formacién remota ¥ prdxima
de loa jivenss 4l matimonio. Se trat tambidn
aqui de la colaboracion de todos; colaboracion
en la que los esposos formados denen un papel
indispensable v de suma impoctancia. Para estos
oficios tan variados de asistencia a los esposos v
i los jovenes que sc preparan para fundar o en-
sanchar su comunidad conyugal ¥ familiar, sacer-
dotes y religiosos ofrecerin su ayuda en estrecha
¢nlaboracion con lag familias. Sin esta colabora.
cion, en la que cada uno tiene su parte personal
e indispensable, o se obtendrdn los métodos ida-
neos de educacidn pard [as responsabilidades de
la wocacién que el sicramento del marrimonio
vuelve a poner en su plena luz por cusneo ileming
su significacidn plena v profunda.

La Tglesia, que detenta el depdsito del Bvange-
lio, tiepe una noticia excelsa para levar al munds
entefo. Esti buena nueva del Evangelin, fundada
en el amor, ilumina todos los aspectos de 13 vida
conyugn] v familiar. Porgue en ¢l amor hacia el
prijime, que estd leno de valorss humanos, in-
formado por ¢l diving amor interpersonal del Pa-
dre, del Hijo v del Espirity Santo, aparecen con
claridad todos los aspectos, todas las tareas y s
ponsabilidades de o comunidad conyugsl ¥ fa-
miliar. Que o Esplrite de Cristo, con su caridad,
pencire mas ¥ més a todas las familias del orhe
de la tierra, 2 fin de que, con Juan, el discipulo
predilecto de Cristo, esposos, padres ¢ hijos com-
prendan mejos 2 rélacion entrz el amor de Dies
v el amor mutuo (T Juan 4, 75 54).
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